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ആര�ോഗ്യപഥം
പിങ്ക് ഒക്ടോബർ: സ്തനാർബുദത്തെ 
അറിയാം; കരുതലേകാം
ഡ�ോ. ഫായിസ പി.പി.

വിമർശനം
സമസ്തയുടെ വിചിത്രമായ തൗഹീദ്!
മൂസ സ്വലാഹി കാര

കവിത
വെട്ടം പകരുക
ഹുസ്ന മല�ോറം

ക്വുര്‍ആന്‍ ദര്‍ശനം -തഫ്‌സീറുസ്സഅദി
സൂറ:അശ്ശുഅറാഅ് 
അബ്ദുര്‍റഹ്‌മാനുബ്‌നു നാസിറുസ്സഅ്ദി
വിവര്‍ത്തനം: ഹാരിസ് ബിന്‍ സലീം

കവിത
ഇഷ്ടം
ഫഹീമ അസ്‌ലം

ലേഖനം
പണ്ഡിതന്മാരെ വഴിതെറ്റിക്കുന്ന 
ഇബ്‌ലീസ്!
ശമീർ മദീനി

മുഖമ�ൊഴി
ഉണർന്നെണീറ്റ ഇന്ത്യൻ യുവത: 
‘പാറ്റ പ്രക്ഷോഭ’ത്തിന്റെ  
പുതിയ രാഷ്ട്രീയം

ഖാൻഖാഹുകളുടെ പരിമിതികളിൽ നിന്ന് 
സ�ോഷ്യൽ മീഡിയയുടെ വിരൽത്തുമ്പിലേ

ക്ക് സൂഫിസം വഴിമാറുമ്പോൾ, ആത്മീയത
യും ശരീഅത്തും വേറിട്ടുനിൽക്കുന്ന പുതിയ 

പാശ്ചാത്യ വ്യാഖ്യാനങ്ങൾ യുവതലമുറയെ വഴി
തെറ്റിക്കുന്നു. പ്രവാചകചര്യയെയും പ്രമാണങ്ങ

ളെയും മാറ്റിനിർത്തിക്കൊണ്ടുള്ള ഈ ആധുനിക 
ആത്മീയ പുലഭ്യങ്ങൾക്കെതിരെ ഖുർആനി

ന്റെയും സുന്നത്തിന്റെയും വെളിച്ചത്തിലുള്ള 
ശക്തമായ തിരുത്തൽ.

സൈനബ് ബിൻത് ഫർഹാൻ

ലേഖനം
ഉപകാരം ചെയ്യുന്നവനാണു 
മുസ്‌ലിം
ദുൽക്കർഷാൻ ആലിക്കൽ

ലേഖനം
‘ഞാൻ കരടിയെ ആദ്യമായി കാണുന്നത് 
ഒരാഴച് മുമ്പാണു സാർ...!!!’
ശരീഫ് കരുവാരകുണ്ട്
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ആധുനിക സൂഫിസം: ആധുനിക സൂഫിസം: 
പുതിയ വേഷത്തിലെ പുതിയ വേഷത്തിലെ 

പഴയ ആശയംപഴയ ആശയം
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ചലനങ്ങൾ

ക�ോഴിക്കോട്: ജനാധിപത്യവ്യവസ്ഥയിലെ അധികാരത്തിനർഹരായ 
ജനങ്ങളുടെ വ�ോട്ടവകാശം കവർന്നെടുത്ത് പൗരൻമാരുടെ ഭരണ പങ്കാ
ളിത്തം നിഷേധിക്കുന്ന തെരഞ്ഞെടുപ്പ് കമ്മീഷണർ ഗ്യാനേഷ് കുമാ
റിനെ പുറത്താക്കണമെന്ന് വിസ്ഡം ഇസ്‌ലാമിക് ഓർഗനൈസേഷൻ 
സംസ്ഥാന സെക്രട്ടറിയേറ്റ് അഭിപ്രായപ്പെട്ടു. തെരഞ്ഞെടുപ്പ് കമ്മീഷനെ
തിരെ ഗുരുതരമായ ആക്ഷേപങ്ങൾ വന്ന പശ്ചാത്തലത്തിൽ രാജ്യത്തെ 
ജനങ്ങളെ അഭിസംബ�ോധന ചെയ്യാൻ രാഷ്ട്രപതി തയ്യാറാകണം. ഭരണ
ഘടനയെ സംരക്ഷിക്കേണ്ടവർ തന്നെ അതിന് വിരുദ്ധമായ സമീപനം 
സ്വീകരിക്കുന്നത് അംഗീകരിക്കാനാവില്ല. സർക്കാറിന്റെ നയങ്ങളിലുള്ള 
വിയ�ോജിപ്പുകളും യ�ോജിപ്പുകളും പ്രകടിപ്പിക്കാനുള്ള ശക്തമായ ആയു
ധമാണ് വ�ോട്ട് എന്നിരിക്കെ അതിനെ നിഷേധിക്കുന്നതിലൂടെ പൗരന്റെ 
രാഷ്ട്രീയ ശബ്ദത്തെ അടിച്ചമർത്തുകയാണ് ഭരണകൂടം ചെയ്യുന്നത്. 

ജനാധിപത്യവും പൗരാവകാശവും അട്ടിമറിക്കുന്ന കേന്ദ്രത്തിന്റെ 

നീക്കങ്ങൾക്കെതിരെ കേരളം 
ഒറ്റക്കെട്ടാണെന്ന് തെളിയിക്കു
ന്നതാണ് ഡൽഹിയിലെ സമ 
രത്തിൽ പ്രതിപക്ഷ നേതാവ് 
പിണറായി വിജയന്റെ സാന്നി
ധ്യവും മുഖ്യമന്ത്രി വി.ഡി. 
സതീശന്റെ ഇടപെടലും.

സംസ്ഥാന വൈസ് പ്രസി
ഡന്റ് ഫൈസൽ മൗലവി പു
തുപ്പറമ്പ് അധ്യക്ഷത വഹി
ച്ചു. ജനറൽ സെക്രട്ടറി ടികെ 
അഷ‌്റഫ,് നാസിർ ബാലുശ്ശേ
രി, ഹാരിസ ്ഇബ‌്നു സലീം, 
അബ്ദുൽമാലിക് സലഫി, 
നബീൽ രണ്ടത്താണി, കെ 
സജ്ജാദ,് പിയു സുഹൈൽ, 
സിപി സലീം, ഡ�ോ.സിഎം ഷാ
നവാസ,് അബ്ദുല്ലാ ഫാസിൽ 
എന്നിവർ പ്രസംഗിച്ചു.

ജനങ്ങളുടെ ഭരണ പങ്കാളിത്തം  
നിഷേധിച്ച തെരഞ്ഞെടുപ്പ്  

കമ്മീഷനെ  മാറ്റിനിർത്തണം:  വിസ്ഡം

തിരൂരങ്ങാടി: സംസ്ഥാനത്തെ പ�ൊതുവിദ്യാഭ്യാസ സംരക്ഷണത്തിന് 
സർക്കാർ പ്രത്യേക പാക്കേജ് തയ്യാറാക്കണമെന്ന് വിസ്ഡം ഇസ്‌ലാ
മിക് യൂത്ത് ഓർഗനൈസേഷൻ ചെമ്മാട് താജ് കൺവെൻഷൻ സെ
ന്ററിൽ വച്ചു നടത്തിയ ‘കേരള അധ്യാപക സമ്മേളനം’ ആവശ്യപ്പെട്ടു. 

സംസ്ഥാനത്തെ പ�ൊതുവിദ്യാഭ്യാസ മേഖലയിൽ പ്രവേശനം നേടു
ന്ന കുട്ടികളുടെ എണ്ണം കുറഞ്ഞുവരുന്നതിനെ സംബന്ധിച്ച് സർക്കാർ 
പഠനം നടത്തണം. പ്രൈമറി സ്‌കൂളുകളിൽ മികച്ച സൗക ര്യങ്ങൾ ഏർ
പ്പെടുത്തി വിദ്യാഭ്യാസ ഗുണനിലവാരം ഉയർത്തിക്കൊണ്ടുവരണം. 
ദേശീയ തലത്തിൽ കേരളത്തിലെ വിദ്യാർഥികൾ പിന്നാക്കം പ�ോകു
ന്നത് സംബന്ധിച്ച് റിപ്പോർട്ട് തയ്യാറാക്കി ആവശ്യമായ നടപടികൾ 
സ്വീകരിക്കണം. ജനാധിപത്യ സംരക്ഷണത്തിനും പൗരാവകാശങ്ങൾ 
നേടിയെടുക്കുന്നതിനുമായി  രാജ്യവ്യാപകമായി നടക്കുന്ന പ്രക്ഷോഭ
ങ്ങൾക്ക് സമ്മേളനം ഐക്യദാർഢ്യം പ്രഖ്യാപിച്ചു.

വിസ്ഡം സംസ്ഥാന വൈസ് പ്രസിഡന്റ് സി. കുഞ്ഞുമുഹമ്മദ് 
മദനി പറപ്പൂർ ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു. വിസ്ഡം യൂത്ത് സംസ്ഥാന പ്രസി
ഡന്റ് ടി.കെ നിഷാദ് സലഫി അധ്യക്ഷനായി. വിവിധ സെഷനുകളിൽ 
ഹാരിസ് ബിൻ സലീം, ഫൈസൽ മൗലവി പുതുപ്പറമ്പ്, വിസ്ഡം 
സ്റ്റുഡൻസ് പ്രസിഡന്റ് ടി മുഹമ്മദ് ഷമീൽ, വിസ്ഡം സംസ്ഥാന 

പ�ൊതുവിദ്യാഭ്യാസ സംരക്ഷണത്തിന്  
പ്രത്യേക പാക്കേജ് പ്രഖ്യാപിക്കണം: 

കേരള അധ്യാപക സമ്മേളനം

ട്രഷറർ കെ സജ്ജാദ്, ജില്ലാ 
പ്രസിഡന്റ് ഹനീഫ ഓട
ക്കൽ, സ്വാ ഗതസംഘം ചെ
യർമാൻ പിഎം ഷാഹുൽ 
ഹമീദ്, മുഹമ്മദ് സ്വാദിഖ് 
മദീനി, റഷീദ് കൂട്ടമ്പൂർ, കെ 
താജുദ്ദീൻ സ്വലാഹി, ഡ�ോ. 
അബ്ദുല്ല ബാസിൽ, ഡ�ോ. മു
ഹമ്മദ് കൂട്ടി കണ്ണിയൻ, മുന
വ്വർ ക�ോട്ടക്കൽ, ജംഷീർ സ്വ
ലാഹി, ഫഹദ് താനാളൂർ, 
അഡ്വ. പി ഫസീഹ്, അംജദ് 
മദനി, സഫീർ അൽഹികമി, 
അസ്ഹർ അബ്ദു റസാഖ്, 
സ്വഫ്‌വാൻ ബറാമി അൽ
ഹികമി, ഡ�ോ. ഷഹബാസ് 
കെ. അബ്ബാസ്, നുസ്ഹാൻ 
രണ്ടത്താണി,  വനിതാസംഗ
മത്തിൽ വിസ്ഡം വിമൻ സം
സ്ഥാന പ്രസിഡന്റ് സഹ്‌റ 
സുല്ലമിയ്യ, ജനറൽ സെക്രട്ടറി 
ഡ�ോ. സി. റസില, വിസ്ഡം 
ഗേൾസ് ജനറൽ സെക്രട്ടറി 
ടി .കെ ഹനീന, ഷിഫാ 
ഹാരിസ്  പ്രസംഗിച്ചു .
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ഉണർന്നെണീറ്റ ഇന്ത്യൻ യുവത: 
‘പാറ്റ പ്രക്ഷോഭ’ത്തിന്റെ പുതിയ രാഷ്ട്രീയം

ഇന്ത്യൻ ജനാധിപത്യത്തി
ന്റെ ചരിത്രത്തിൽ പുതിയ�ൊരു 
അധ്യായം കുറിച്ചുക�ൊണ്ടാണ് 
യുവതലമുറ (Gen Z) തെരുവുക
ളിലേക്ക് ഇറങ്ങിയതും ‘പാറ്റ പ്ര
ക്ഷോഭം’ ആയി അത് ആളിക്ക
ത്തിയതും. കേവലം രാഷ്ട്രീയ 
പാർട്ടികളുടെ പ�ോഷകസംഘട
നകളുടെ ആഹ്വാനങ്ങൾക്കപ്പുറം, 
സർഗാത്മകവും സഹനപൂർണ 
വുമായ രീതിയിൽ അധികാരി
കൾക്ക് മുന്നിൽ തങ്ങളുടെ പ്ര
തിഷേധം രേഖപ്പെടുത്തുന്ന, 
യുവത്വത്തിന്റെ അതിജീവനത്തി
ന്റെയും ജാഗ്രതയുടെയും പ്രതീ
കമായി മാറി ഈ സമരം മുന്നോ
ട്ടു പ�ോകുകയാണ്.

ആയിരക്കണക്കിനു പ�ൊലീ
സുകാരും പട്ടാളക്കാരും യുവ
തയുടെ മുന്നേറ്റത്തെ തടയാനും 
സമരത്തെ അടിച്ചമർത്താനും 
നിലക�ൊള്ളുമ്പോൾ അവരുടെ 
കൂടെ സംഘപരിവാറുകാരായ 
വനിതകളും പുരുഷന്മാരുമു
ണ്ട്. ലാത്തികളും മറ്റ് ആയുധ
ങ്ങളുമായി വിദ്യാർഥികളെ മർ
ദിക്കുവാൻ അവർ മുൻനിരയിൽ 
തന്നെയുണ്ട്. ഭരണകൂടത്തിന്റെ
യും പ�ൊലീസിന്റെയുമ�ൊക്കെ 
പിന്തുണയില്ലാതെ അതിനു 
സാധ്യമല്ലല്ലോ. അതിശയകര
മായ ഒരു കാര്യം ഈ യുവത
യുടെ ക്ഷമയാണ്. ഏറെ മർദ
നങ്ങളേൽക്കുമ്പോഴും അവർ 
പ്രക�ോപിതരാകുന്നില്ല! ഭരണ
കൂടം ആഗ്രഹിക്കുന്നത് സമര

മുഖമ�ൊഴി

വിജയം. അന്ധമായ പാർട്ടി വി
ധേയത്വത്തിനപ്പുറം ച�ോദ്യം ചെ
യ്യാനും നീതി തേടാനും തയ്യാ
റായ ‘ഉണർന്നെണീറ്റ യുവത്വം’ 
രാജ്യത്തിന്റെ ജനാധിപത്യപര
മായ ഭാവിക്ക് വലിയ പ്രതീക്ഷ
യാണ് നൽകുന്നത്.

ല�ോകത്ത് ഏറ്റവും കൂടുതൽ 
ചെറുപ്പക്കാരുള്ള രാജ്യമാണ് 
ഇന്ത്യ. കേവലം ഒരു സ്ഥിതിവി
വരക്കണക്കിൽ ഒതുങ്ങുന്ന ഒന്ന
ല്ല ഈ യുവജനസമ്പത്ത്; അത് 
രാജ്യത്തിന്റെ സാമൂഹിക, സാമ്പ
ത്തിക, രാഷ്ട്രീയ മേഖലകളെ മാ
റ്റിയെഴുതുന്ന വിപ്ലവകരമായ ഒരു 
ശക്തിയായി മാറിയിരിക്കുന്നു. 

സ്വന്തമായ അഭിപ്രായങ്ങ
ളും നിലപാടുകളും രേഖപ്പെ
ടുത്താൻ ഇന്നത്തെ തലമുറ 
ഭയപ്പെടുന്നില്ല. അനീതി, വർ
ഗീയത, ന്യൂനപക്ഷ അവകാശ
ങ്ങൾ, സുതാര്യമായ ഭരണം തു
ടങ്ങിയ വിഷയങ്ങളിൽ കൃത്യ 
മായ രാഷ്ട്രീയബ�ോധത്തോടെ 
ശബ്ദമുയർത്താൻ അവർ തയ്യാ
റാകുന്നു. സ�ോഷ്യൽ മീഡിയ
യും ഡിജിറ്റൽ ഇടങ്ങളും ഇതി
നുള്ള വലിയ�ൊരു വേദിയായി 
അവർ ഉപയ�ോഗപ്പെടുത്തുന്നു
ണ്ട്. അലസതയും നിഷ്‌ക്രിയ
ത്വവും വെടിഞ്ഞ് ചിന്താശേഷി
യും പ്രതികരണശേഷിയുമുള്ള 
ഒരു തലമുറയായി ഇന്ത്യൻ യു
വത്വം മാറി എന്നത് ഇന്ത്യയുടെ 
നാളെയെക്കുറിച്ചുള്ള വലിയ�ൊ
രു പ്രതീക്ഷയാണ്. 

ഭൂമിയെ കലാപഭൂമിയാക്കാനാ
ണ്. അതിന്റെ ഉത്തരവാദിത്തം 
മുഴുവൻ സമരക്കാരുടെ ചുമലി
ലാകും. അത�ോടെ സമരം കെട്ട
ടങ്ങും. സമരക്കാരെ പ�ൊതുജന 
ങ്ങളും പിന്തുണ നൽകുന്ന മറ്റു
ള്ളവരും കൈവിടും. ഈ തിരി
ച്ചറിവാണ് അതിക്രൂരമായ മർ
ദനങ്ങൾ ഏറ്റുവാങ്ങുമ്പോഴും 
അവരെ സംയമനം പാലിക്കാൻ 
പ്രേരിപ്പിക്കുന്നത്.   

സാമൂഹിക മാധ്യമങ്ങളിലൂടെ 
വിദ്വേഷപ്രചാരണങ്ങളും വ്യാജ
വാർത്തകളും നിർമിച്ച് യുവത
യെ രാഷ്ട്രീയമായി അലസരാ
ക്കാമെന്ന് കരുതിയവർക്കുള്ള 
ശക്തമായ മറുപടിയാണ് ഈ 
പ്രക്ഷോഭം. ജനങ്ങളുടെ അവ
കാശങ്ങൾ കവർന്നെടുക്കപ്പെടു
മ്പോൾ ഭയന്നു നിശ്ശബ്ദരാകാൻ 
തങ്ങൾ തയ്യാറല്ലെന്ന് അവർ പ്ര
ഖ്യാപിക്കുകയാണ്. ഭരണകൂട
ത്തിന്റെ അടിച്ചമർത്തലുകൾക്കും 
സൈബർ ആക്രമണങ്ങൾക്കും 
മുന്നിൽ പതറാതെ, സർഗാത്മക 
പ്രതിഷേധ രൂപങ്ങളിലൂടെ പ�ൊ
തുസമൂഹത്തിന്റെയും മുതിർന്ന 
തലമുറയുടെയും ശ്രദ്ധ പിടിച്ചുപ
റ്റാൻ ഈ യുവസമൂഹത്തിന് സാ
ധിച്ചിരിക്കുന്നു.

മുഖ്യധാരാ രാഷ്ട്രീയ പ്രസ്ഥാ
നങ്ങൾക്ക് പിന്നാലെ പ�ോകു
ന്നതിന് പകരം, രാഷ്ട്രീയ പാർ
ട്ടികളെ തങ്ങൾക്കു പിന്നാലെ 
അണിനിരത്താൻ കഴിഞ്ഞതാ
ണ് ഈ പ്രക്ഷോഭത്തിന്റെ വലിയ 
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ഒരു മനുഷ്യൻ ജീവിതത്തിൽ ശാരീരികമായ�ോ 
മാനസികമായ�ോ സാമ്പത്തികമായ�ോ പ്രയാസമനുഭവി 

ക്കുകയും പരീക്ഷിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്യുമ്പോൾ അപരനാൽ 
സഹായിക്കപ്പെടുക എന്നത് ഏറെ ആഗ്രഹിക്കുന്ന കാര്യമാണ്. 
സമൂഹത്തിൽ അത്തരം സഹായ സഹകരണങ്ങൾ ധാരാളമായി 
നടന്നുക�ൊണ്ടിരിക്കുന്നുത് നാം കാണുന്നു. 

അതിനുവേണ്ടി ധാരാളം സന്നദ്ധ സംഘടനകൾ വലിയ 
സിറ്റികളിലും നാട്ടിൻപുറങ്ങളിലുമ�ൊക്കെയുണ്ട്. സംഘടനകൾ 
സാമൂഹ്യക്ഷേമ കാര്യങ്ങൾ നിർവഹിക്കുന്നതിൽ മത്സരിക്കുന്നു 
എന്നത് കേരളത്തിന്റെ സവിശേഷതയാണ്. ചിലരെങ്കിലും 
ഇത്തരം സംവിധാനങ്ങളെ ചൂഷണ�ോപാധിയാക്കുന്നുമുണ്ട്. 
ചിലർക്കു മറ്റുള്ളവരെ സഹായിക്കുക എന്നത് വളരെ 
ആവേശമുണ്ടാക്കുന്നതും സന്തോഷമുണ്ടാക്കുന്നതുമായ 
കാര്യമാണ്. അതിൽ അവർ സംതൃപ്തി കണ്ടെത്തുന്നു. 

ചിലർക്ക് സ്വന്തം കുടുംബത്തിൽനിന്നും കിട്ടുന്നതുപ�ോലുള്ള 
സഹായങ്ങൾ മറ്റു ചിലർക്ക് കിട്ടുക അന്യരിൽ 
നിന്നായിരിക്കും. മനുഷ്യർ പലവിധത്തിലുള്ളവരാണല്ലോ. 
കുടുബത്തിനകത്തുള്ളവർക്ക് സഹായം ചെയ്താൽ 

ഉപകാരം ചെയ്യുന്നവനാണു 
മുസ്‌ലിം

ലേഖനം

ദുൽക്കർഷാൻ ആലിക്കൽ
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ആര് അറിയാനാണ് എന്നു 
ചിന്തിക്കുവരുമുണ്ട്. അപരനെ 
സഹായിച്ചാലാണല്ലോ മറ്റുള്ളവർ 
അറിയുക; ഔദാര്യവാൻ എന്ന 
ബഹുമതിയും കിട്ടിയേക്കാം. 

എന്നാൽ ചിലരുണ്ട്, സമ്പന്നരല്ല; 
അന്നന്ന് കിട്ടുന്നതുക�ൊണ്ടു 
ജീവിക്കുന്നവരാണെങ്കിലും  
മറ്റുള്ളവരുടെ പ്രയാസങ്ങളെ 
നീക്കിക്കൊടുക്കാൻ വെമ്പൽ 
ക�ൊള്ളുന്നവർ. അവർ സമൂഹത്തിന്റെ 
ആദരവ�ോ നന്ദിവാക്കുപ�ോലുമ�ോ 
ആഗ്രഹിക്കുകയുമില്ല. നബി(സ്വ)
യുടെ അനുചരന്മാർ സ്വന്തത്തെക്കാൾ 
മറ്റുള്ളവർക്ക് പ്രാധാന്യം 
നൽകുന്നവരായിരുന്നു. അല്ലാഹു 
പറയുന്നു: “ആഹാരത്തോട് 
പ്രിയമുള്ളത�ോട�ൊപ്പം തന്നെ 
അഗതിക്കും അനാഥയ്ക്കും 
തടവുകാരന്നും അവരത് നൽകുകയും 
ചെയ്യും. (അവർ പറയും:) 
അല്ലാഹുവിന്റെ പ്രീതിക്കു വേണ്ടി 
മാത്രമാണ് ഞങ്ങൾ നിങ്ങൾക്ക് 
ആഹാരം നൽകുന്നത്. നിങ്ങളുടെ 
പക്കൽനിന്നു യാത�ൊരു പ്രതിഫലവും 
നന്ദിയും ഞങ്ങൾ ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ല’’ 
(76:8,9)

ഈ രൂപത്തിൽ ചിന്തിക്കുകയും 
പ്രവർത്തിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
കുറെ വ്യക്തികളും സംഘടനകളും 
കൂട്ടായ്മകളുമുണ്ട്; തങ്ങൾ 
ചെയ്യുന്നത് വാർത്തയാക്കി 
മാറ്റാനാഗ്രഹിക്കാത്തവർ. എന്നാൽ 
ചില കൂട്ടായ്മകളും വ്യക്തികളും 
തങ്ങൾ ചെയ്യുന്ന സഹായങ്ങൾ 
സമൂഹമാധ്യമങ്ങളിൽ വാർത്തയാക്കി 
റീച്ച് നേടുകയും അതിലൂടെ വരുമാനം 
കണ്ടെത്തുന്നുമുണ്ട്. അന്യന്റെ 
അഭിമാനത്തിന് ക്ഷതമേൽപിക്കുന്ന 
ഇത്തരം സഹായ സഹകരണങ്ങൾക്ക് 
ലക്ഷ്യം കാണുക സാധ്യമല്ല.

മറ്റുള്ളവരുടെ പ്രയാസങ്ങൾ 
കണ്ടറിഞ്ഞ് സഹായിക്കാനാവുക 
എന്നത് എല്ലാവർക്കും കഴിയാത്തതും 
അല്ലാഹുവിന്റെ കാരുണ്യവും 
ഉദവിയും ലഭിച്ചവർക്കുമാത്രം 
കഴിയുന്നതുമായ കാര്യമാണ്. 
നന്മയുള്ള മനസ്സുകളിലേ 
ഇത്തരം പ്രവർത്തനങ്ങൾ 
പിറവിക�ൊള്ളുകയുള്ളൂ. ഒരാളുടെ 
കഷ്ടപ്പാടുകളിലും ദുരിതങ്ങളിലും 
അയാളെ സഹായിക്കുന്നവർക്ക് 
ലഭിക്കുന്ന അനുഗ്രഹത്തെക്കുറിച്ച് 
പ്രവാചകൻ(സ്വ) ഉണർത്തുന്നതു 
ന�ോക്കൂ: അബൂഹുറയ്റ(റ) 
നിവേദനം; നബി(സ്വ) പറഞ്ഞു: 
“ആരെങ്കിലും ഒരു വിശ്വാസിക്ക് 
ഇഹല�ോകത്തിലെ ഒരു 
പ്രയാസത്തിൽനിന്ന് ആശ്വാസം 
നൽകിയാൽ അല്ലാഹു അവന് 
അന്ത്യനാളിൽ പ്രയാസത്തിൽനിന്ന് 
ആശ്വാസം നൽകും. പ്രയാസങ്ങളുള്ള 
ഒരുത്തന് എളുപ്പം നൽകിയാൽ 
അല്ലാഹു അവന് ഇഹത്തിലും 
പരത്തിലും എളുപ്പം നൽകും. ഒരു 
മുസ്‌ലിമിന്റെ ന്യൂനത ആരെങ്കിലും 
മറച്ചുവെച്ചാൽ അല്ലാഹു അവന്റെ 
ന്യൂനതയും ഇഹത്തിലും പരത്തിലും 
മറച്ചുവെക്കും. ഒരാൾ അല്ലാഹുവിന്റെ 
ദാസനെ സഹായിക്കുന്ന 
കാലമത്രയും അല്ലാഹു അവനെയും 
സഹായിക്കും...’’ (മുസ്‌ലിം).

മറ്റുള്ളവരുടെ പ്രയാസ 
ങ്ങൾ കണ്ടറിഞ്ഞ് സഹായി 
ക്കാനാവുക എന്നത് എല്ലാവ 
ർക്കും കഴിയാത്തതും അല്ലാ 
ഹുവിന്റെ കാരുണ്യവും ഉദ 
വിയും ലഭിച്ചവർക്കുമാത്രം 
കഴിയുന്നതുമായ കാര്യമാണ്. 
നന്മയുള്ള മനസ്സുകളിലേ 
ഇത്തരം പ്രവർത്തനങ്ങൾ 
പിറവിക�ൊള്ളുകയുള്ളൂ. 
ഒരാളുടെ കഷ്ടപ്പാടുകളിലും 
ദുരിതങ്ങളിലും അയാളെ 
സഹായിക്കുന്നവർക്ക് ലഭിക്കു 
ന്ന അനുഗ്രഹത്തെക്കുറിച്ച് പ്രവാ 
ചകൻ(സ്വ) ഉണർത്തുന്നുണ്ട്

ലേഖനം
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പിശാച് മനുഷ്യരെ പല രൂപത്തിൽ കെണിയിൽപെടുത്തുമെ
ന്നത് നമ്മൾ പലപ്പോഴായി മനസ്സിലാക്കിയിട്ടുള്ള കാര്യമാ

ണ്. ചിലപ്പോൾ ദേഹേച്ഛകളുടെ തേരിലേറിയായിരിക്കും പിശാച് 
ഒരാളെ കീഴ്‌പ്പെടുത്തുന്നത്. അപ്പോൾ അയാൾ പഠിച്ച അറിവിനു 
നേരെ പ�ോലും അയാൾക്ക് കണ്ണടയ്‌ക്കേണ്ടി വരും.  പേരും പ്രശ
സ്തിയും മ�ോഹിച്ചുക�ൊണ്ട് ചില പ്രത്യേക വിജ്ഞാനീയങ്ങളിലേ
ക്ക് കടന്നുചെല്ലുന്നവരുണ്ട്. തന്റെ സമയവും സമ്പത്തും ജീവിതം 
തന്നെയും അതിന്റെ മാർഗത്തിൽ സമർപ്പിക്കുമ്പോൾ അതിലൂടെ 
തനിക്കും സമൂഹത്തിനും എന്താണു നേടാനുള്ളത് എന്ന ചിന്ത
പ�ോലുമില്ലാതെ അതിൽ മുഴുകും.

നമ്മുടെ തുച്ഛമായ ആയുസ്സിൽ ഏറ്റവും ഉൽകൃഷ്ടമായ നന്മകൾ 
ചെയ്ത് കൂടുതൽ പുണ്യങ്ങൾ സമ്പാദിച്ചു മുന്നേറുവാനാണ് നാം ശ്ര
മിക്കേണ്ടത്. എന്നാൽ ഏറ്റവും ശ്രേഷ്ഠമായ ക്വുർആൻ വിജ്ഞാന 
ങ്ങളുടെ കാര്യത്തിൽപ�ോലും പിശാച് വഴിതെറ്റിക്കും. പാരായ
ണത്തിന് ഓര�ോ അക്ഷരത്തിനും പ്രതിഫലം വാഗ്ദാനം ചെയ്യപ്പെ
ട്ട അതിമഹത്തായ ക്വുർആനിന്റെ കാര്യത്തിൽ പ്രസക്തമായ കാ

 ക്വുർആൻ പാരായണം 
എന്ന പേരിൽ പാട്ടുകളുടെ 

ഈണത്തിലും താളത്തിലും 
ക്വുർആൻ ഓതി പദങ്ങളും 

ഉച്ചാരണങ്ങളും വരെ 
തെറ്റിച്ച് ‘കൈയടി’ വാങ്ങുന്ന 
ആളുകൾ ക്വുർആൻ പഠന

ത്തിന്റെ ആത്മാവ് ഉൾക്കൊ
ള്ളാതെയാണ് അതിൽ 

മുഴുകുന്നത് എന്ന കാര്യം 
മറന്നുപ�ോകുന്നു.

 : 9048 221 212
ശമീർ മദീനി

ലേഖനം

പിശാചിന്റെ ചതിക്കുഴികൾ 33

പണ്ഡിതന്മാരെ 
വഴിതെറ്റിക്കുന്ന 

ഇബ്‌ലീസ!്

പണ്ഡിതന്മാരെ 
വഴിതെറ്റിക്കുന്ന 

ഇബ്‌ലീസ!്



കവിത

9t\À]Yw 

2026 ഒക്ടോബർ 17-23

ര്യങ്ങളിൽ ശ്രദ്ധിക്കാതെ ക്വുർആൻ പാരായണങ്ങളുടെ തികച്ചും 
അപ്രസക്തമായ അഥവാ ‘ശാദ്ദാ’യ പാഠഭേദങ്ങളെ കുറിച്ച് പഠിക്കു
കയും പഠിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തുക�ൊണ്ട് ജീവിതം നശിപ്പിക്കുന്നവരെ  
അതിന് ഉദാഹരണമായി ഇബ്‌നുൽ ജൗസി(റഹി) എടുത്തുകാട്ടു
ന്നുണ്ട്. മതത്തിൽ സുപ്രധാനങ്ങളായ മറ്റു അറിവുകളിൽ നിന്നൊ
ക്കെ ഒഴിഞ്ഞുനിന്നുക�ൊണ്ടാണ് കാര്യമാത്ര പ്രസക്തമല്ലാത്ത ഇത്ത
രം കാര്യങ്ങളിൽ അവർ മുഴുകുന്നത്.

ചിലപ്പോൾ ഇത്തരം ഒറ്റപ്പെട്ട പാരായണ ഭേദങ്ങളെക്കുറിച്ച് മുടി
നാരിഴകീറി ചർച്ച ചെയ്യുന്ന പള്ളിമൂലകളിലെ ഇമാമീങ്ങള�ോട് നമ
സ്‌കാരത്തെക്കുറിച്ചോ നമസ്‌കാരത്തെ കുഴപ്പത്തിലാക്കുന്ന കാര്യ
ങ്ങളെക്കുറിച്ചോ ച�ോദിച്ചാൽ കൃത്യവും വ്യക്തവുമായ ഒരു മറുപടി 
അയാളിൽനിന്ന് കിട്ടിക്കൊള്ളണമെന്നുമില്ല.   ഇത്തരക്കാരുടെ അടു
ക്കൽ പഠിക്കാൻ വരുന്നവരും പഠിപ്പിക്കുന്നവരും ക്വുർആൻ എന്തി
നുവേണ്ടിയാണ് അവതരിച്ചത് എന്നതിനെക്കുറിച്ച് ചിന്തിക്കുകയ�ോ 
പഠിക്കുകയ�ോ ചെയ്തിരുന്നുവെങ്കിൽ എത്ര നന്നാകുമായിരുന്നു! 

അങ്ങനെയെങ്കിൽ അവർ ക്വുർആൻ മനഃപാഠമാക്കുന്നതിനും 
അതിന്റെ പദങ്ങളും ഉച്ചാരണങ്ങളും നേരേ ച�ൊവ്വേ ആക്കുന്നതി
നും എന്നിട്ട് അതിന്റെ ആശയം ഗ്രഹിക്കുന്നതിനും അതിനനുസരി
ച്ച് പ്രവർത്തിക്കുന്നതിനും മുന്തിയ പരിഗണന നൽകുമായിരുന്നു. 
അങ്ങനെ മനസ്സിനെ ശുദ്ധീകരിക്കുന്നതിനും സ്വഭാവം നന്നാക്കുന്ന
തിനും ഏറെ ശ്രദ്ധിക്കുമായിരുന്നു. അതനുസരിച്ച് മതവിജ്ഞാനീയ
ങ്ങളിൽ ഓര�ോന്നിന്റെയും പ്രാധാന്യവും മുൻഗണനയും മനസ്സിലാ
ക്കി അതിനായി ജീവിതം ഉഴിഞ്ഞുവെച്ച് അധ്വാനിക്കുമായിരുന്നു. 
ഏറ്റവും സുപ്രധാനമായതിനെ അവഗണിച്ചുക�ൊണ്ട് നിസ്സാര കാ
ര്യങ്ങളിൽ സമയം പാഴാക്കുന്നതിന�ോളം വലിയ ബുദ്ധിശൂന്യത 
വേറെ എന്താണുള്ളത്?

ഹസനുൽ ബസ്വ്‌രി(റഹി) പറയുന്നു: “ക്വുർആൻ അവതരിപ്പി
ക്കപ്പെട്ടത് അതനുസരിച്ച് പ്രവർത്തിക്കാൻ വേണ്ടിയാണ്. എന്നാൽ 
പലരുടെയും വിചാരം പാരായണമാണ് മുഖ്യലക്ഷ്യമെന്നാണ്. 
അതിനാൽ അവരുടെ പ്രവർത്തനങ്ങളെ പാരായണത്തിൽ മാത്രം 
പരിമിതപ്പെടുത്തി.’’

അതുക�ൊണ്ടാണ് ആളുകൾക്കിടയിൽ സുപരിചിതമായ മുത
വാതിറായ പാഠഭേദങ്ങളെ ഒഴിവാക്കി ഒറ്റപ്പെട്ട പാഠഭേദങ്ങൾക�ൊ
ണ്ട് പള്ളി മിഹ്‌റാബുകളിൽ സ്വന്തം ‘പാണ്ഡിത്യം’ പ്രദർശിപ്പിക്കു
ന്ന ആളുകൾ ഉണ്ടാകുന്നത്.

ഇത്തരത്തിലുള്ള ക്വുർആൻ പാരായണ വിദഗ്ധരെക്കൊണ്ട് പരി
പാടികൾ ക�ൊഴുപ്പിക്കുകയും സമ്പത്ത് ധൂർത്തടിച്ച് ഇസ്‌ലാമിന്റെ 
‘ഇസ്സത്ത്’ അഥവാ ‘അന്തസ്സ്’ പ്രകടിപ്പിക്കുകയാണ് അതിലൂടെ ചെ
യ്യുന്നത് എന്ന പേരിൽ സ്ത്രീപുരുഷന്മാരും മറ്റും സംഘടിച്ച്, പള്ളി
കൾ അലങ്കരിച്ച്, ധാരാളം പണവും ഊർജവും ചെലവഴിച്ച് നടത്തു
ന്ന പരിപാടികൾ പിശാചിനെയല്ലാതെ അല്ലാഹുവിനെയ�ോ ദീനിനെ 
സ്‌നേഹിക്കുന്ന പണ്ഡിതന്മാരെയ�ോ സന്തോഷിപ്പിക്കുന്ന ഒന്നല്ല. 
കാരണം മതത്തിന്റെ അന്തസ്സും അഭിമാനവും പ്രകടിപ്പിക്കേണ്ടത് 
മതം പഠിപ്പിച്ച കാര്യങ്ങൾ ചെയ്തുക�ൊണ്ടായിരിക്കണം.

ധൃതിപിട ിച്ച്  ക ്വുർആൻ 
മ�ൊത്തം ഒറ്റരാത്രിക�ൊണ്ട് ഓതി
ത്തീർക്കുന്ന, അല്ലെങ്കിൽ രണ്ടോ 
മൂന്നോ തവണ ഖത്തം തീർ
ക്കുന്ന, റെക്കോർഡിന് വേണ്ടി 
അധ്വാനിക്കുന്ന ആളുകളെയും 
കാണാം. സത്യത്തിൽ അത് 
പിശാചിന്റെ വല്ലാത്ത കെണി
യാണെന്നാണ് ഇബ്‌നുൽ ജൗ
സി(റഹി) ഓർമിപ്പിക്കുന്നത് 
(തൽബീസു ഇബ്‌ലീസ്, പേജ് 
142).

എന്തുക�ൊണ്ടെന്നാൽ ക്വുർ 
ആൻ പാരായണം ചെയ്യുന്നതും 
പഠിക്കുന്നതും റബ്ബിന്റെ ഇഷ്ടവും 
പ�ൊരുത്തവും ആഗ്രഹിച്ചുക�ൊ
ണ്ടായിരിക്കണം. അങ്ങനെയാകു
മ്പോൾ അത് അവധാനതയ�ോ
ടെയായിരിക്കാനാണ് ക്വുർആൻ 
നിർദ്ദേശിച്ചത്. അല്ലാഹു പറയു
ന്നു: “നീ ജനങ്ങൾക്ക് സാവകാ
ശത്തിൽ ഓതിക�ൊടുക്കേണ്ടതി
നായി ക്വുർആനിനെ നാം (പല 
ഭാഗങ്ങളായി) വേർതിരിച്ചിരി
ക്കുന്നു. നാം അതിനെ ക്രമേണ 
യായി ഇറക്കുകയും ചെയ്തിരിക്കു
ന്നു’’(17:106).

“ക്വുർആൻ സാവകാശ
ത്തിൽ പാരായണം നടത്തുക
യും ചെയ്യുക’’ (73:4).

എന്നാൽ ക്വുർആൻ പാരാ
യണം എന്ന പേരിൽ പാട്ടുക
ളുടെ ഈണത്തിലും താളത്തി
ലും ക്വുർആൻ ഓതി പദങ്ങളും 
ഉച്ചാരണങ്ങളും വരെ തെറ്റി
ച്ച് ‘കൈയടി’ വാങ്ങുന്ന ആളു
കൾ ക്വുർആൻ പഠനത്തിന്റെ 
ആത്മാവ് ഉൾക്കൊള്ളാതെയാ
ണ് അതിൽ മുഴുകുന്നത് എന്ന 
കാര്യം മറന്നുപ�ോകുന്നു.

ക്വുർആൻക�ൊണ്ട് വിജയം 
നേടുന്ന ആളുകളുടെ കൂട്ടത്തിൽ 
അല്ലാഹു നമ്മെ ഉൾപ്പെടുത്തി 
അനുഗ്രഹിക്കുമാറാകട്ടെ!

ലേഖനം
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ഒരു കാലത്ത് സൂഫിസത്തെ പരിചയപ്പെടാൻ ഒരു ഖാൻഖാഹിലേക്ക് 
പ�ോകണമായിരുന്നു. ഒരു ശൈഖിന്റെ സന്നിധിയിൽ ഇരിക്കണം. 

ഒരു ത്വരീക്വത്തിൽ ചേരണം. ഒരു വിർദ് സ്വീകരിക്കണം. ഏതെങ്കിലും വലി
യുടെ മക്വാമിൽ സിയാറത്ത് നടത്തണം. 

കവർ സ്റ്റോറി

ആധുനിക സൂഫിസം: 
പുതിയ വേഷത്തിലെ 

പഴയ ആശയം

ആധുനിക സൂഫിസം: 
പുതിയ വേഷത്തിലെ 

പഴയ ആശയം
സൈനബ് ബിൻത് ഫർഹാൻ

ഖാൻഖാഹുകളുടെ പരിമിതികളിൽ നിന്ന് സ�ോഷ്യൽ മീഡിയയുടെ 
വിരൽത്തുമ്പിലേക്ക് സൂഫിസം വഴിമാറുമ്പോൾ, ആത്മീയതയും 

ശരീഅത്തും വേറിട്ടുനിൽക്കുന്ന പുതിയ പാശ്ചാത്യ വ്യാഖ്യാനങ്ങൾ 
യുവതലമുറയെ വഴിതെറ്റിക്കുന്നു. പ്രവാചകചര്യയെയും 

പ്രമാണങ്ങളെയും മാറ്റിനിർത്തിക്കൊണ്ടുള്ള ഈ ആധുനിക 
ആത്മീയ പുലഭ്യങ്ങൾക്കെതിരെ ഖുർആനിന്റെയും സുന്നത്തിന്റെയും 

വെളിച്ചത്തിലുള്ള ശക്തമായ തിരുത്തൽ.
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കവർ സ്റ്റോറി

യിരുന്നു. ശൈഖിന്റെ സാന്നിധ്യ
ത്തിൽ ദീർഘകാലം കഴിയുക, 
അദ്ദേഹത്തിൽനിന്ന് ദിക്‌റുകളും 
വിർദുകളും ആത്മീയ പരിശീലന
ങ്ങളും സ്വീകരിക്കുക, ഒരു സിൽ
സിലയിൽ ചേരുക തുടങ്ങിയവ 
അതിന്റെ ഭാഗമായിരുന്നു.

ഇന്ന് അതേ ആശയല�ോക
ത്തിന് പുതിയ മാധ്യമങ്ങൾ ലഭി
ച്ചിരിക്കുന്നു. ഒരു ശൈഖിന്റെ 
അടുത്ത് വർഷങ്ങള�ോളം ഇരി
ക്കാതെ അദ്ദേഹത്തിന്റെ പ്രസംഗ
ങ്ങൾ കേൾക്കാം. ഒരു ഖാൻഖാ
ഹിൽ പ�ോകാതെ ഓൺലൈൻ 
ആത്മീയ സദസ്സുകളിൽ പങ്കെടു
ക്കാം. ഒരു ത്വരീക്വത്തിന്റെ ഔപ
ചാരിക അംഗമാകാതെ അതി
ന്റെ ആശയങ്ങൾ സ്വീകരിക്കാം.

ഇത�ോടെ സൂഫിസത്തിന്റെ 
ഒരു പുതിയ രൂപം രൂപപ്പെടു
ന്നു. ശൈഖുമായുള്ള നേരിട്ടു
ള്ള ബന്ധമില്ലാത്ത മുരീദ്. ത്വ
രീക്വത്തിൽ ഔപചാരികമായി 
ചേരാത്ത അനുയായി. ഖാൻ
ഖാഹിൽ പ�ോകാത്ത ആത്മീ 
യാന്വേഷകൻ; എന്നാൽ സൂഫി 
പദാവലിയും സൂഫി സാഹിത്യ
വും ആത്മീയ ആശയങ്ങളും 
സ്വീകരിക്കുന്ന വ്യക്തി. ഇതാണ് 
ഇന്നത്തെ അവസ്ഥ. ഇതിൽ യു
വാക്കളാണ് കൂടുതലും ആകർ
ഷിക്കപ്പെടുന്നത്. 

റൂമിയുടെ കവിതകൾ 
സമകാലിക സൂഫി ജനപ്രീ

തിയുടെ ഏറ്റവും ശ്രദ്ധേയമായ 
ഉദാഹരണമാണ് ജലാലുദ്ദീൻ 
റൂമി. അദ്ദേഹത്തിന്റെ കവിത
കൾ പേർഷ്യൻ സൂഫി സാഹി
ത്യത്തിന്റെ ചരിത്രത്തിൽ വലിയ 
സ്ഥാനമുള്ളവയാണ്. റൂമിയുടെ 
പേരിലുള്ള ഏതാനും വരികൾ 
സാമൂഹിക മാധ്യമങ്ങളിൽ പ്രച
രിക്കുന്നു. സ്‌നേഹം, ആത്മാവ്, 
സമാധാനം, പ്രകാശം, മനുഷ്യ

എന്നാൽ കാലം മാറി; സാമൂഹിക മാധ്യമങ്ങളിലൂ
ടെ ‘ആത്മീയത’ നമ്മുടെ വിരൽത്തുമ്പിലെത്തിയിരിക്കു
ന്നു! റൂമിയുടെ പേരിലുള്ള ചില വരികൾ, അല്ലാഹുവി
ന്റെ സ്‌നേഹത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ചെറു വീഡിയ�ോകൾ, 
സംഗീതത്തിന്റെ അകമ്പടിയ�ോടെയുള്ള ‘ആത്മീയ 
സന്ദേശങ്ങൾ,’ ‘മതത്തിന്റെ കാഠിന്യത്തെക്കാൾ സ്‌നേ
ഹമാണ് പ്രധാനം,’ ‘നിയമങ്ങളെക്കാൾ ഹൃദയമാണ് 
പ്രധാനം,’ ‘എല്ലാ മതങ്ങളും ഒരേ സത്യത്തിലേക്കു
ള്ള വഴികളാണ്’ തുടങ്ങിയ ആശയങ്ങൾ... പരമ്പരാഗ
തമായ ഒരു ത്വരീക്വത്തിലും ചേരാതെ തന്നെ ഒരാൾ
ക്ക് ഇന്ന് സൂഫി ആത്മീയതയുടെ ഒരു പുതിയ രൂപം 
പരിചയപ്പെടാം.

ഇതാണ് സമകാലിക സൂഫിസത്തിന്റെ ശ്രദ്ധേയമായ 
ഒരു പ്രത്യേകത. ഖാൻഖാഹിൽനിന്ന് സാമൂഹിക മാധ്യ
മങ്ങളിലേക്ക്, ശൈഖിന്റെ സദസ്സിൽനിന്ന് ദൃശ്യ-ശ്രാവ്യ 
മാധ്യമങ്ങളിലേക്ക്, പരമ്പരാഗത ത്വരീക്വത്തിൽനിന്ന് 
വ്യക്തികേന്ദ്രിതമായ ആത്മീയതയിലേക്ക്...അങ്ങനെ 
സൂഫി ആശയങ്ങൾ പുതിയ രൂപങ്ങളിൽ സഞ്ചരിച്ചു
ക�ൊണ്ടിരിക്കുന്നു. സമകാലിക സൂഫിസത്തെക്കുറിച്ചു
ള്ള ആശയങ്ങൾ ഇന്റർനെറ്റ്, സാമൂഹിക മാധ്യമങ്ങൾ, 
സംഗീതം, സാംസ്‌കാരിക പരിപാടികൾ തുടങ്ങിയവ
യിലൂടെ പുതിയ തലമുറകളിലേക്ക് എത്തുന്നു.

പഴയ സൂഫി പാരമ്പര്യത്തിൽ ആത്മീയ പരിശീലന
ത്തിന്റെ പ്രധാന കേന്ദ്രം ശൈഖും മുരീദുമുള്ള ബന്ധമാ

പാശ്ചാത്യ ല�ോകത്ത് 
സൂഫിസത്തിന്റെ ആധുനിക 
അവതരണങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള 
പഠനങ്ങൾ പുതിയ മാറ്റങ്ങളെ 
കൂടുതൽ വ്യക്തമായി 
കാണിച്ചുതരുന്നു. സർവമത 
സമന്വയം, നിത്യസത്യം എന്ന 
ആശയം, മതങ്ങളുടെ ആന്തരിക 
ഏകത, ബാഹ്യ മതനിയമങ്ങളിൽനി
ന്ന് വേർപെട്ട ആത്മീയത തുടങ്ങിയ 
പ്രവണതകൾ ആധുനിക സൂഫി 
വ്യാഖ്യാനങ്ങളിൽ ചിലയിടങ്ങളിൽ 
രൂപപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്. റൂമിയുടെ പേരിൽ 
രൂപപ്പെടുന്ന പുതിയ ആത്മീയദർശ
നത്തിന് യഥാർഥ ഇസ്‌ലാമിന�ോട് 
യാത�ൊരു ബന്ധവുമില്ല എന്നു 
നമ്മൾ മനസ്സിലാക്കണം.
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ബന്ധം തുടങ്ങിയ വിഷയങ്ങളാ
ണ് അവയിൽ പ്രധാനമായും പ്ര
ത്യക്ഷപ്പെടുന്നത്. 

അങ്ങനെ ഒരു വലിയ മാറ്റം 
സംഭവിക്കുന്നു. ഒരു സൂഫി ചി
ന്തകനെ സർവമതാത്മീയതയു
ടെ കവിയായി അവതരിപ്പിക്കു
ന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ ചിന്തയിലെ 
പ്രത്യേക ഇസ്‌ലാമിക ഘടക
ങ്ങൾ മാറ്റി നിർത്തി എല്ലാവർ
ക്കും സ്വീകാര്യമായ ചില വാക്കു
കൾ മാത്രം എടുത്ത് ഒരു പുതിയ 
ആത്മീയ ദർശനം നിർമിക്കുന്നു.

പാശ്ചാത്യ ല�ോകത്ത് സൂ
ഫിസത്തിന്റെ ആധുനിക അവ
തരണങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള പഠ
നങ്ങൾ ഈ മാറ്റം കൂടുതൽ 
വ്യക്തമായി കാണിച്ചുതരുന്നു. 
സർവമതസമന്വയം, നിത്യസ
ത്യം എന്ന ആശയം, മതങ്ങളു
ടെ ആന്തരിക ഏകത, ബാഹ്യ 
മതനിയമങ്ങളിൽനിന്ന് വേർപെട്ട 
ആത്മീയത തുടങ്ങിയ പ്രവണത
കൾ ആധുനിക സൂഫി വ്യാഖ്യാ
നങ്ങളിൽ ചിലയിടങ്ങളിൽ രൂപ
പ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്. റൂമിയുടെ പേരിൽ 
രൂപപ്പെടുന്ന പുതിയ ആത്മീയ
ദർശനത്തിന് യഥാർഥ ഇസ്‌ലാ
മിന�ോട് യാത�ൊരു ബന്ധവുമില്ല 
എന്നു നമ്മൾ മനസ്സിലാക്കണം.

ക്വുർആൻ പരിചയപ്പെടുത്തു
ന്ന സ്‌നേഹസ്വരൂപനായ  പ്രപ
ഞ്ച നാഥനായ അല്ലാഹുവിനെ 
അറിയാൻ റൂമിയുടെ ‘മസ്‌നവി’ 
വായിക്കണം എന്നും റൂമിയാ
ണ് മഹാഗുരു എന്നുമുള്ള വാദം 
അനിസ്‌ലാമികമാണ്.  കാരണം, 
റൂമി പറയുന്നത് നാം തിരയുന്ന 
അല്ലാഹു നമ്മളിൽ തന്നെയാ
ണ് ഉള്ളത് എന്നാണ്. അതായ
ത് ‘നീ തന്നെ ഞാൻ,’ ‘ഞാനും 
നീയും ഒന്ന്’ എന്നുമുള്ള വാദം 
ഇസ്‌ലാം വിരുദ്ധമാകുന്നു.  

റൂമി പറയുന്നു: “ഞാൻ അല്ലാ

ഹുവിനെ അന്വേഷിച്ചു; അപ്പോൾ എന്നെയല്ലാതെ മറ്റൊ
ന്നും കണ്ടെത്തിയില്ല. ഞാൻ എന്നെത്തന്നെ അന്വേ
ഷിച്ചു; അപ്പോൾ അല്ലാഹുവിനെയല്ലാതെ മറ്റൊന്നും 
കണ്ടെത്തിയില്ല.’’ 

“നിന്റെയുള്ളിൽ എന്നെ കണ്ടെത്താൻ നിനക്കു 
കഴിയുന്നില്ലെങ്കിൽ, ഒരിക്കലും നീ എന്നെ കണ്ടെത്തു 
കയില്ല.’’

സ്രഷ്ടാവും സൃഷ്ടിയും ഒന്നുതന്നെ എന്ന വാദം 
(അദ്വൈതവാദം) ഇസ്‌ലാമിന് കടകവിരുദ്ധമാകുന്നു.  
എത്രയ�ൊക്കെ തേൻപുരട്ടി അവതരിപ്പിച്ചാലും അത് 
അംഗീകരിക്കാൻ പ്രാമാണികമായി ഇസ്‌ലാമിനെ മന
സ്സിലാക്കിയ ഒരാൾക്കും കഴിയില്ല.

‘മതം വേണ്ട, ആത്മീയത മതി!’
ആധുനിക ല�ോകത്ത് പ്രചാരം നേടിയ ഒരു ആശയ

മാണിത്. ‘ഞാൻ മതവിശ്വാസിയല്ല, ആത്മീയാന്വേഷക
നാണ്’ എന്ന രീതിയിലുള്ള സ്വയം തിരിച്ചറിവാണത്രെ 
ഇത്. മതത്തിന്റെ നിയമങ്ങൾ വേണ്ട; എന്നാൽ ദൈവവി
ശ്വാസം വേണം. ആരാധനയുടെ ബാധ്യതകൾ വേണ്ട; 
എന്നാൽ ആത്മീയ സമാധാനം വേണം. ശരീഅത്തിന്റെ 
വിശദാംശങ്ങൾ വേണ്ട; എന്നാൽ അല്ലാഹുവിന�ോടുള്ള 
സ്‌നേഹം വേണം, ഇതാണ് ഇവരുടെ ആശയം.

ഇവിടെ, ഇസ്‌ലാമിന്റെ അടിസ്ഥാനസ്വഭാവം നാം 
മനസ്സിലാക്കേണ്ടതുണ്ട്. ഇസ്‌ലാമിൽ ആത്മീയതയും 
ശരീഅത്തും പരസ്പരം വിരുദ്ധങ്ങളല്ല. നമസ്‌കാരം ശരീ
രത്തിന്റെ ഒരു ചലനം മാത്രമല്ല; ഹൃദയസാന്നിധ്യത്തോ
ടെയുള്ള ആരാധന(ഇബാദത്ത്) കൂടിയാണത്. ന�ോമ്പ് 
ഭക്ഷണപാനീയങ്ങളിൽനിന്നുള്ള വിട്ടുനിൽക്കൽ മാ
ത്രമല്ല; തക്വ്‌വ (ഭയഭക്തി) വളർത്താനുള്ള ആരാധന
കൂടിയാണത്. ദിക്ർ നാവിന്റെ ആവർത്തനചലനം മാ
ത്രമല്ല; ഹൃദയത്തെ അല്ലാഹുവുമായി ബന്ധിപ്പിക്കുന്ന 
ആരാധനയാണ്. ഇസ്‌ലാമിൽ ആത്മീയത എന്നത് ശരീ

കവർ സ്റ്റോറി

ക്വുർആൻ പരിചയപ്പെടുത്തുന്ന 
സ്‌നേഹസ്വരൂപനായ  പ്രപഞ്ച നാഥനായ 

അല്ലാഹുവിനെ അറിയാൻ റൂമിയുടെ 
‘മസ്‌നവി’ വായിക്കണം എന്നും 

റൂമിയാണ് മഹാഗുരു എന്നുമുള്ള വാദം 
അനിസ്‌ലാമികമാണ്.  കാരണം, റൂമി 
പറയുന്നത് നാം തിരയുന്ന അല്ലാഹു 

നമ്മളിൽ തന്നെയാണ് ഉള്ളത് എന്നാണ്. 
അതായത് ‘നീ തന്നെ ഞാൻ,’ ‘ഞാനും 

നീയും ഒന്ന്’ എന്നുമുള്ള വാദം ഇസ്‌ലാം 
വിരുദ്ധമാകുന്നു.  
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കവർ സ്റ്റോറി

അത്തിൽനിന്ന് മ�ോചിതമാകാനുള്ള വഴിയല്ല; ശരീ
അത്തിന്റെ ഉള്ളിൽ നിലക�ൊണ്ട് ഹൃദയത്തെ ശുദ്ധീ
കരിക്കുന്ന വഴിയാണ്.

‘സ്‌നേഹമാണ് പ്രധാനം, നിയമങ്ങളല്ല!’
ആധുനിക സൂഫി അവതരണങ്ങളിൽ ചിലപ്പോൾ 

കേൾക്കുന്ന മറ്റൊരു വാദമാണിത്. അല്ലാഹുവിന�ോടു
ള്ള സ്‌നേഹമാണ് പ്രധാനമെന്നും നിയമങ്ങളും വിധിക
ളും അതിനെക്കാൾ താഴ്ന്നതാണെന്നുമുള്ള സമീപനം. 
എന്നാൽ ക്വുർആൻ സ്‌നേഹത്തെയും അനുസരണ
ത്തെയും വേർതിരിക്കുന്നില്ല.

അല്ലാഹു പറയുന്നു: “പറയുക: നിങ്ങൾ അല്ലാഹു
വിനെ സ്‌നേഹിക്കുന്നുവെങ്കിൽ എന്നെ പിന്തുടരുക; 
അല്ലാഹു നിങ്ങളെ സ്‌നേഹിക്കുകയും നിങ്ങളുടെ പാ
പങ്ങൾ പ�ൊറുക്കുകയും ചെയ്യും’’ (ക്വുർആൻ 3:31).

അല്ലാഹുവിന�ോടുള്ള സ്‌നേഹത്തിന്റെ തെളിവാണ് 
നബി(സ്വ)യെ പിന്തുടരൽ എന്നും എങ്കിലേ അല്ലാഹു 
നമ്മെ ഇഷ്ടപ്പെടുകയും പാപങ്ങൾ പ�ൊറുത്തുതരികയും 
ചെയ്യൂ എന്നും വിശുദ്ധ ക്വുർആനിലൂടെ അല്ലാഹു അറി
യിക്കുമ്പോൾ പ്രവാചകനിലൂടെ പഠിപ്പിക്കപ്പെട്ട നിയമ
ങ്ങളും വിധികളും വേണ്ടതില്ല എന്നു പറയുന്നവർക്ക് 

ഇസ്‌ലാമിൽ എന്തു സ്ഥാനമാ
ണുള്ളത്? ‘അല്ലാഹുവിനെ സ്‌നേ
ഹിക്കുന്നു’ എന്നു പറഞ്ഞാൽ 
പ�ോരാ, ആ സ്‌നേഹം അനുസ
രണമായി പ്രകടമാകണം.

അല്ലാഹുവിനെ സ്‌നേഹിക്കു
ന്ന ഒരാൾക്ക് അവന്റെ കൽപ
നകളെ അവഗണിക്കാനാവില്ല. 
നബി(സ്വ) യെ സ്‌നേഹിക്കുന്ന 
ഒരാൾക്ക് അദ്ദേഹത്തിന്റെ സു
ന്നത്തിനെ മറികടന്ന് സ്വന്തമാ
യി ആത്മീയപാത അന്വേഷി
ക്കാനുമാവില്ല. 

‘എല്ലാ മതങ്ങളും ഒരേ 
സത്യത്തിലേക്ക്!’

സമകാലിക സർവമത 
ആത്മീയതയിലെ മറ്റൊരു പ്ര
ധാന ആശയമാണ് എല്ലാ മത
ങ്ങളും ഒരേ പരമസത്യത്തിലേ
ക്കുള്ള വ്യത്യസ്ത വഴികളാണെന്ന 
വാദം. കേൾക്കാൻ അതു വളരെ 
ആകർഷകമാണ.് മനുഷ്യർക്കിട
യിലെ സംഘർഷങ്ങൾ കുറയ്ക്കാൻ 
സഹായിക്കുന്ന ഒരു ആശയമായി 
പലർക്കും അത ്ത�ോന്നാം. 

ഇസ്‌ലാം മറ്റുമതസ്ഥര�ോ
ട് നീതിയും നന്മയും പുലർ
ത്താൻ പഠിപ്പിക്കുന്നു. അവരുടെ 
അവകാശങ്ങൾ സംരക്ഷിക്കാ
നും അനീതിയിൽനിന്ന് വിട്ടു
നിൽക്കാനും പഠിപ്പിക്കുന്നു. 
എന്നാൽ എല്ലാ മതവിശ്വാസ
ങ്ങളും ഒരുപ�ോലെ സത്യമാണ് 
എന്ന് പഠിപ്പിക്കുന്നില്ല. സംശയ
ത്തിനിടയില്ലാത്തവിധം അല്ലാ
ഹു പറയുന്നു:

“തീർച്ചയായും അല്ലാഹുവി
ങ്കൽ മതം എന്നാൽ ഇസ്‌ലാമാ
കുന്നു’’ (ക്വുർആൻ 3:19).

“ഇസ്‌ലാമല്ലാത്ത മറ്റൊരു 
മതം ആരെങ്കിലും തേടുന്നുവെ
ങ്കിൽ അത് അവനിൽനിന്ന് സ്വീ
കരിക്കപ്പെടുകയില്ല’’ (ക്വുർആൻ 
3:85). 
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ഒരു മുസ്‌ലിം ഇതര മതസ്ഥ
ര�ോട് മാന്യമായി പെരുമാറണം, 
അവര�ോട് നീതിയ�ോടെ വർത്തി
ക്കണം, മാനുഷികമായ സഹാ
യങ്ങൾ ചെയ്തുക�ൊടുക്കണം. 
എന്നാൽ അതിനായി സ്വന്തം 
വിശ്വാസങ്ങളിൽ വെള്ളം ചേർ
ക്കേണ്ടതില്ല. ഒരു നല്ല മുസ്‌ലിമാ
യി നിലക�ൊണ്ടുതന്നെ ഇത�ൊ
ക്കെ ചെയ്യാനാകണം.

‘മിതവാദിയായ മുസ്‌ലിം’ 
എന്ന ചിത്രം

ഇവിടെയാണ് സമകാലിക 
സൂഫിസത്തെക്കുറിച്ചുള്ള മറ്റൊ
രു ചർച്ച പ്രസക്തമാകുന്നത്. 
ആധുനിക രാഷ്ട്രീയ-സാമൂ
ഹ ി ക  വ ്യവ ഹ ാ ര ങ്ങ ള ി ൽ 
സൂഫിസം സമാധാനം, സഹി
ഷ്ണുത, മിതവാദം, സാംസ്‌കാരിക 
സൗന്ദര്യം എന്നിവയുടെ പ്രതീ
കമായി അവതരിപ്പിക്കപ്പെടുന്നു. 
അതിനു വിപരീതമായി, സല
ഫിസത്തെ കാഠിന്യത്തിന്റെയും 
അസഹിഷ്ണുതയുടെയും പ്രതീക
മായി ചിത്രീകരിക്കുന്ന സമീപ
നങ്ങളും കാണാം. ഇത് സ്വാഭാ
വികമായ ഒരു നിഗമനമാണ�ോ? 
അല്ലെങ്കിൽ ആധുനിക കാലത്ത് 
രൂപപ്പെട്ട ഒരു പ്രത്യേക ആശയ
നിർമിതിയാണ�ോ?

സമകാലിക സൂഫിസത്തെ
ക്കുറിച്ചുള്ള പഠനങ്ങൾ ചൂണ്ടി
ക്കാണിക്കുന്നത് 9/11ന് ശേഷ
മുള്ള കാലഘട്ടത്തിൽ ചില 
മുസ്‌ലിം രാജ്യങ്ങളും പാശ്ചാ
ത്യ രാഷ്ട്രീയ വൃത്തങ്ങളും 
സൂഫിസത്തെ അക്രമാത്മക 
തീവ്രവാദത്തിനെതിരായ ഒരു 
സമാധാനപരമായ ശക്തിയാ
യി അവതരിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നാണ്. 
സൂഫിസം സമാധാനപരമല്ലെന്ന
ല്ല; മറിച്ച് ‘സൂഫിസം എന്നാൽ 
മിതവാദം’ എന്ന ലളിതമായ 
സമവാക്യം ചരിത്രപരമായ പഠ
നത്തിന് പകരമാകില്ല എന്നാണ് 
പറയുന്നത്.

കാരണം, ചരിത്രത്തിലെ സൂഫിസം ഏകമുഖമായി
രുന്നില്ല. തസവ്വുഫിന്റെ പേരിൽ ‘സുഹ്ദ്’ (ഭൗതികവി
രക്തി) ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്. ആത്മീയ മിസ്റ്റിസിസമുണ്ടായി
രുന്നു. ത്വരീക്വത്തുകളുണ്ടായിരുന്നു. ക്വബ്ർകേന്ദ്രിത 
ആചാരങ്ങളുണ്ടായിരുന്നു. ദാർശനിക സിദ്ധാന്തങ്ങ
ളുണ്ടായിരുന്നു. വിവിധ കാലഘട്ട ങ്ങളിൽ വ്യത്യസ്ത 
സാമൂഹിക-രാഷ്ട്രീയ നിലപാടുകളും ഉണ്ടായിരുന്നു.

യുവാക്കൾ എന്തുക�ൊണ്ട് 
ആകർഷിക്കപ്പെടുന്നു?

ഇന്നത്തെ യുവത വലിയ�ൊരു ആത്മീയ ശൂന്യതയി
ലൂടെയാണ് കടന്നുപ�ോകുന്നത് എന്ന് പ�ൊതുവായി 
പറയുന്നത് ലളിതവൽക്കരണമായിരിക്കും. എന്നാൽ 
ജീവിതത്തിന്റെ അർഥം, വ്യക്തിത്വം, ഏകാന്തത, ബന്ധ
ങ്ങൾ, ഭാവി, വിജയത്തിന്റെ സമ്മർദം, മരണത്തെക്കു
റിച്ചുള്ള ചിന്ത തുടങ്ങിയ ച�ോദ്യങ്ങൾ യുവാക്കളുടെ 
മനസ്സിൽ ഉണ്ടെന്നത് യാഥാർഥ്യമാണ്.

അവന് അല്ലാഹുവിനെ അറിയണം. അവന് ഹൃദയ
ശാന്തി വേണം. അവന് ജീവിതത്തിന് അർഥം വേണം. 
അവന് പാപങ്ങളിൽനിന്ന് മ�ോചനം വേണം. അവന് 
സ്‌നേഹവും പ്രതീക്ഷയും വേണം. ഈ ആവശ്യങ്ങൾ
ക്ക് ഉത്തരം നൽകുന്ന കാര്യങ്ങൾക്കാണ് സാമൂഹിക 
മാധ്യമങ്ങളിൽ ഏറ്റവും എളുപ്പത്തിൽ ശ്രദ്ധ നേടുന്നത്.

മന�ോഹരമായ വാക്കുകൾ, കവിത, സംഗീതം, 
ആത്മീയ അനുഭവങ്ങളുടെ കഥകൾ, കരുണയെക്കുറി
ച്ചുള്ള സന്ദേശങ്ങൾ, അല്ലാഹുവിന്റെ സ്‌നേഹത്തെക്കു
റിച്ചുള്ള വാക്കുകൾ... ഇവയെല്ലാം സ്വാഭാവികമായും 
മനസ്സിനെ ആകർഷിക്കും. പക്ഷേ, ഇവിടെ ഒരു അപ
കടമുണ്ട്. വികാരം എളുപ്പത്തിൽ ലഭിക്കുന്നിടത്ത് വി
ജ്ഞാനം പലപ്പോഴും പിന്നിലാകുന്നു.

കവർ സ്റ്റോറി

അല്ലാഹുവിന�ോടുള്ള സ്‌നേഹത്തിന്റെ 
തെളിവാണ് നബി(സ്വ)യെ പിന്തുടരൽ 

എന്നും എങ്കിലേ അല്ലാഹു നമ്മെ 
ഇഷ്ടപ്പെടുകയും പാപങ്ങൾ 

പ�ൊറുത്തുതരികയും ചെയ്യൂ എന്നും 
വിശുദ്ധ ക്വുർആനിലൂടെ അല്ലാഹു 

അറിയിക്കുമ്പോൾ പ്രവാചകനിലൂടെ 
പഠിപ്പിക്കപ്പെട്ട നിയമങ്ങളും വിധികളും 

വേണ്ടതില്ല എന്നു പറയുന്നവർക്ക് 
ഇസ്‌ലാമിൽ എന്തു സ്ഥാനമാണുള്ളത്? 

‘അല്ലാഹുവിനെ സ്‌നേഹിക്കുന്നു’ എന്നു 
പറഞ്ഞാൽ പ�ോരാ, ആ സ്‌നേഹം 
അനുസരണമായി പ്രകടമാകണം.
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കവർ സ്റ്റോറി

ഒരു മിനിറ്റ് ദൈർഘ്യമുള്ള വീഡിയ�ോ ഹൃദയത്തെ 
സ്പർശിച്ചേക്കാം; എന്നാൽ അത് അക്വീദ (വിശ്വാസം) 
പഠിപ്പിക്കണമെന്നില്ല. ഒരു മന�ോഹരമായ കവിത കണ്ണു
നിറച്ചേക്കാം; എന്നാൽ അത് സുന്നത്ത് പഠിപ്പിക്കണമെ
ന്നില്ല. ഒരു ആത്മീയ പ്രഭാഷണം മനസ്സമാധാനം നൽ
കിയേക്കാം; എന്നാൽ അതിലെ എല്ലാ ആശയങ്ങളും 
ക്വുർആനിനും സുന്നത്തിനും അനുസരിച്ചായിരിക്കണ
മെന്നില്ല. അതുക�ൊണ്ടാണ് യുവാക്കൾക്ക് വികാരത്തോ
ട�ൊപ്പം വിജ്ഞാനവും നൽകണമെന്നു പറയുന്നത്.

ആത്മീയതയെ സലഫി മൻഹജ് നിരസിക്കുന്നില്ല
സലഫി മൻഹജിനെക്കുറിച്ചുള്ള വലിയ�ൊരു തെറ്റി

ദ്ധാരണ തിരുത്തേണ്ടതുണ്ട്. സലഫി മൻഹജ് ആത്മീയ
തക്കെതിരല്ല. ഹൃദയശുദ്ധിക്കെതിരല്ല. അല്ലാഹുവിന്റെ 
സ്‌നേഹത്തിനെതിരല്ല. ഇഹ്‌സാനെതിരല്ല. തൗബയ്‌ക്കെ
തിരല്ല. ദിക്‌റിനെതിരല്ല. ഇവയെല്ലാം ഇസ്‌ലാമിന്റെ സു
പ്രധാന ഘടകങ്ങളാണെന്ന് അത് ഉറപ്പിക്കുന്നു.  

ഹൃദയശുദ്ധിക്ക് ക്വുർആൻ വേണം. ദിക്‌റിന് സു
ന്നത്ത് വേണം. സ്‌നേഹത്തിന് അനുസരണം വേണം. 
തൗബയ്ക്ക് ഇഖ്‌ലാസ് വേണം. ആത്മീയാനുഭവത്തിന് 
തെളിവു വേണം. ഇഹ്‌സാന് നബി(സ്വ)യുടെ മാതൃക 
വേണം. ഇതാണ് സലഫി സമീപനം.

‘ഇഹ്‌സാൻ’ എന്തെന്നറിയുക
ഒരു ഹദീസിൽ നബി(സ്വ) ഇഹ്‌സാനെ നിർവചിച്ച

ത് ഇങ്ങനെ കാണാം: “നീ അല്ലാഹുവിനെ കാണുന്നു
വെന്നപ�ോലെ അവനെ ആരാധിക്കുക; നീ അവനെ കാ
ണുന്നില്ലെങ്കിലും അവൻ നിന്നെ കാണുന്നു.’’

ഇതാണ് ഇസ്‌ലാമിക ആത്മീ
യതയുടെ അടിത്തറ. തനിച്ചായി
രിക്കുമ്പോഴും അല്ലാഹുവിനെ 
ഓർക്കുക. എന്റെ ആരാധനകളു
ടെ രൂപവും ഭാവവും നിയ്യത്തും 
അവൻ കാണുകയും അറിയുക
യും ചെയ്യുന്നുണ്ടെന്ന ബ�ോധം 
നിലനിർത്തുക. പാപം ചെയ്യാ
നുള്ള അവസരം ലഭിക്കുമ്പോൾ 
അവൻ കാണുന്നുണ്ടെന്ന് ഓർ
ത്ത് പിന്മാറുക. നമസ്‌കാര
ത്തിൽ ഹൃദയം അല്ലാഹുവിന�ോ
ട് ബന്ധിപ്പിക്കുക. ക്വുർആൻ 
വായിക്കുമ്പോൾ അത് തന്റെ 
രക്ഷിതാവിന്റെ വചനമാണെ
ന്ന് മനസ്സിലാക്കുക. രാത്രിയിൽ 
എല്ലാവരും ഉറങ്ങുമ്പോൾ എഴു
ന്നേറ്റ് നമസ്‌കരിക്കുക, അല്ലാഹു
വിന�ോട് പശ്ചാത്താപവിവശനാ
യി പ്രാർഥിക്കുക. 

ഇതിന് ഒരു പ്രത്യേക മിസ്റ്റി
ക്കൽ അനുഭവം ആവശ്യമില്ല. 
ഒരു ശൈഖിന്റെ കശ്ഫ് ആവ
ശ്യമില്ല. ഒരു ത്വരീക്വത്തിൽ അം
ഗത്വം ആവശ്യമില്ല. അല്ലാഹു
വിന�ോടുള്ള സത്യസന്ധമായ 
ബന്ധം മതി.

പുതുതലമുറക്കായി 
എന്താണു നൽകാനുള്ളത്?

ലിബറൽ ചിന്തകളിലേക്കും 
സൂഫി ആശയങ്ങളിലേക്കും നീ
ങ്ങുന്ന പുതുതലമുറക്ക് എന്തു 
നൽകാനുണ്ട് എന്ന ച�ോദ്യം 
ഇവിടെ പ്രസക്തമാണ്.

അവരെ ക്വുർആനിലേക്കും 
നബി(സ്വ)യുടെ ചര്യയിലേക്കും 
ക്ഷണിക്കണം. അവരെ അല്ലാഹു
വിന്റെ നാമങ്ങളും ഗുണങ്ങളും 
പഠിപ്പിക്കണം. നിത്യജീവിതത്തി
ലെ പ്രാർഥനകളും ദിക്‌റുകളും 
ശീലിപ്പിക്കണം. തഹജ്ജുദിന്റെ 
രുചി പരിചയപ്പെടുത്തണം. തൗ
ബയുടെ മാധുര്യം മനസ്സിലാക്കി
ക്കൊടുക്കണം. അല്ലാഹുവിന്റെ 
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കാരുണ്യത്തിൽ പ്രതീക്ഷ നൽ
കണം. ഹൃദയത്തിൽ മരണചി
ന്തയും പരല�ോകബ�ോധവും 
വളർത്തണം. നല്ല കൂട്ടുകാര�ോ
ട�ൊത്തേ കൂടാവൂ എന്നു ബ�ോ
ധ്യപ്പെടുത്തണം. അറിവിന്റെ 
വാതിൽ തുറന്നുക�ൊടുക്കണം. 
‘ഇഹ്‌സാൻ’ എന്തെന്നു പഠിപ്പിക്ക
ണം. അപ്പോൾ മാത്രമെ ‘ആത്മീ
യത വേണം, മതം വേണ്ട’ എന്ന 
വഴിപിഴച്ച ആധുനിക ചിന്തയ�ോ
ട് അകലം പാലിക്കാൻ അവർക്ക് 
കഴിയൂ. ച�ൊട്ടയിലേ ഇത�ൊന്നും 
അൽപം പ�ോലും ലഭിക്കാത്ത
വരെ മാറ്റിയെടുക്കുക എന്നത് 
അത്ര എളുപ്പമല്ല.

ഒളിച്ചോട്ടമല്ല ‘സുഹ്ദ്’ 
ആദ്യകാല മുസ്‌ലിംകളിലെ 

സുഹ്ദ് ഇവർ ജൽപിക്കുന്നത
ല്ല. ദുൻയാവിന�ോടുള്ള അമി
താസക്തിയിൽനിന്ന് വിട്ടുനിൽ
ക്കുക, ആഖിറത്തെ ഓർക്കുക, 
കൂടുതൽ ഇബാദത്ത് ചെയ്യുക, 
തൗബ ചെയ്യുക തുടങ്ങിയ ഭക്തി
പരമായ കാര്യങ്ങളായിരുന്നു 
അവരുടെ സുഹ്ദ്. 

പിന്നീട് ചരിത്രത്തിൽ രൂപ
പ്പെട്ട സ്ഥാപനവൽക്കരിക്കപ്പെട്ട 
തസവ്വുഫ് മറ്റൊന്നാണ്. ത്വരീക്വ
ത്തുകൾ, സിൽസിലകൾ, പ്ര
ത്യേക വിർദുകൾ, ശൈഖ്-മുരീ
ദ് ഘടനകൾ, ക്വബ്ർകേന്ദ്രിത 
ആചാരങ്ങൾ, കശ്ഫ്- ഇൽഹാം 
സംബന്ധിച്ച ആശയങ്ങൾ, 
വിവിധ ദാർശനിക സിദ്ധാന്ത
ങ്ങൾ എന്നിവ അതിന്റെ വ്യത്യ
സ്ത രൂപങ്ങളിൽ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ടു.

ഇതാണ് ഇസ്‌ലാം
ഇന്ന് സൂഫിസം പുതിയ 

വേഷം ധരിച്ചിരിക്കാം, ഖാൻഖാ
ഹിന്റെ സ്ഥാനത്ത് സാമൂഹിക 
മാധ്യമങ്ങൾ വന്നിരിക്കാം, ശൈ
ഖിന്റെ സ്ഥാനത്ത് പ്രശസ്ത പ്രഭാ
ഷകർ വന്നിരിക്കാം, കവിതയും 

സംഗീതവും പുതിയ രൂപങ്ങളിൽ എത്തിയിരിക്കാം, 
എന്നാൽ അടിസ്ഥാന ച�ോദ്യം മാറുന്നില്ല: ‘അല്ലാഹു
വിലേക്ക് അടുക്കാനുള്ള ശരിയായ വഴി ഏതാണ്?’ 
ഇസ്‌ലാമിന്റെ മറുപടി വ്യക്തമാണ്: ‘ക്വുർആൻ, സു
ന്നത്ത്, തൗഹീദ്, ഇഹ്‌സാൻ, സലഫുകൾ ഇവയെ
ല്ലാം മനസ്സിലാക്കിയ രീതിശാസ്ത്രം.’

നമുക്ക് നബി(സ്വ) പഠിപ്പിച്ച ആത്മീയതയാണു 
വേണ്ടത്, ക്വുർആനും സുന്നത്തും പഠിപ്പിച്ച തസ്‌കി
യ്യത്താണു വേണ്ടത്. അല്ലാഹുവിന�ോടുള്ള സ്‌നേഹം 
പ്രകടമാക്കേണ്ടത് അവന്റെ റസൂലിനെ അനുസരിക്കു 
ന്നതിലൂടെയാണ്. നിരർഥകമായ ദിക്‌റുകളല്ല, റസൂൽ 
(സ്വ) പഠിപ്പിച്ച ദിക്‌റുകളാണു വേണ്ടത്. 

നബി(സ്വ) പറഞ്ഞു: “എന്റെ ഉമ്മത്ത് മുഴുവൻ സ്വർ

ഒരു മിനിറ്റ് ദൈർഘ്യമുള്ള വീഡിയ�ോ 
ഹൃദയത്തെ സ്പർശിച്ചേക്കാം; എന്നാൽ അത് 

അക്വീദ (വിശ്വാസം) പഠിപ്പിക്കണമെന്നി
ല്ല. ഒരു മന�ോഹരമായ കവിത കണ്ണുനിറ

ച്ചേക്കാം; എന്നാൽ അത് സുന്നത്ത് പഠിപ്പി
ക്കണമെന്നില്ല. ഒരു ആത്മീയ പ്രഭാഷണം 
മനസ്സമാധാനം നൽകിയേക്കാം; എന്നാൽ 

അതിലെ എല്ലാ ആശയങ്ങളും ക്വുർആനിനും 
സുന്നത്തിനും അനുസരിച്ചായിരിക്കണമെ

ന്നില്ല. അതുക�ൊണ്ടാണ് യുവാക്കൾക്ക് 
വികാരത്തോട�ൊപ്പം വിജ്ഞാനവും 

നൽകണമെന്നു പറയുന്നത്.

കവർ സ്റ്റോറി
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ഗത്തിൽ പ്രവേശിക്കുന്നവരാണ്; വിസമ്മതിച്ചവര�ൊഴി
കെ. സ്വഹാബികൾ ച�ോദിച്ചു: “അല്ലാഹുവിന്റെ റസൂലേ, 
ആരാണ് വിസമ്മതിക്കുന്നത്?’’ നബി(സ്വ) പറഞ്ഞു: 
“ആർ എന്നെ അനുസരിച്ചുവ�ോ അവർ സ്വർഗത്തിൽ 
പ്രവേശിക്കും. ആർ എന്നോട് അനുസരണക്കേട് കാ
ണിക്കുന്നുവ�ോ അവരാണ് വിസമ്മതിച്ചത്.’’ 

“(അല്ലാഹുവിന്റെ) ദൂതനെ ആർ അനുസരിക്കുന്നു
വ�ോ തീർച്ചയായും അവൻ അല്ലാഹുവെ അനുസരിച്ചു’’ 
(ക്വുർആൻ 4:80).

ഇബ്‌നു അബ്ബാസി(റ)ൽനിന്നും നിവേദനം: നബി 
(സ്വ) ഹജ്ജത്തുൽ വദാഇൽ ജനങ്ങള�ോട് ഖുത്വ‌ബ 
നിർവഹിച്ചുക�ൊണ്ടിരിക്കെ പറഞ്ഞു: “അല്ലയ�ോ ജനങ്ങ
ളേ, ഞാൻ നിങ്ങളിൽ ഒരു കാര്യം ഉപേക്ഷിച്ചു പ�ോവു
കയാണ്. അത് നിങ്ങൾ മുറുകെ പിടിക്കുന്നിടത്തോളം 
നിങ്ങള�ൊരിക്കലും വഴിപിഴക്കുകയേയില്ല. അല്ലാഹുവി
ന്റെ കിതാബും എന്റെ സുന്നത്തുമാണത്’’ (ഹാകിം).

“സത്യവിശ്വാസികളേ, നിങ്ങൾ അല്ലാഹുവെ അനു
സരിക്കുക. (അല്ലാഹുവിന്റെ) ദൂതനെയും നിങ്ങളിൽനി
ന്നുള്ള കൈകാര്യകർത്താക്കളെയും അനുസരിക്കുക. 
ഇനി വല്ല കാര്യത്തിലും നിങ്ങൾക്കിടയിൽ ഭിന്നിപ്പുണ്ടാ
കുകയാണെങ്കിൽ നിങ്ങളത് അല്ലാഹുവിലേക്കും റസൂ
ലിലേക്കും മടക്കുക. നിങ്ങൾ അല്ലാഹുവിലും അന്ത്യദി
നത്തിലും വിശ്വസിക്കുന്നുവെങ്കിൽ (അതാണ് വേണ്ടത്). 
അതാണ് ഉത്തമവും കൂടുതൽ നല്ല പര്യവസാനമുള്ള
തും’’ (ക്വുർആൻ 4:59)

“തീർച്ചയായും നിങ്ങൾക്ക് അല്ലാഹുവിന്റെ ദൂതനിൽ 
ഉത്തമമായ മാതൃകയുണ്ട്. അതായത് അല്ലാഹുവെയും 
അന്ത്യദിനത്തെയും പ്രതീക്ഷിച്ചുക�ൊണ്ടിരിക്കുകയും 

അല്ലാഹുവെ ധാരാളമായി ഓർ
മിക്കുകയും ചെയ്തുവരുന്നവർക്ക്’’ 
(ക്വുർആൻ 33:21).  

ജീവിതത്തിന്റെ മുഴുവൻ മേ
ഖലകളിലും പ്രവാചകന്റെ സു
ന്നത്ത് നമുക്ക് കാണാനാവും. 
നാം വളരെ നിസ്സാരമായി കരു
തുകയും അവഗണിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നതുമായ മേഖലയിൽ 
പ�ോലും പ്രവാചകന്റെ സുന്നത്ത് 
തെളിച്ചം നൽകുന്നതായി കാ
ണാവുന്നതാണ്. സൽമാൻ(റ)
വിന�ോട് ഒരു ജൂതനായ വ്യക്തി
ച�ോദിച്ചു: ‘നിങ്ങളുടെ ദൂതൻ 
നിങ്ങൾക്ക് എല്ലാ കാര്യങ്ങളും 
പഠിപ്പിച്ച് തന്നിട്ടുണ്ടോ, വിസർ
ജന മര്യാദകൾവരെ?’ അപ്പോൾ 
അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: ‘അതെ, ക്വി
ബ്‌ലക്ക് അഭിമുഖമായി വിസർ
ജനം ചെയ്യുന്നതിനെയും മൂന്ന് 
കല്ലിനെക്കാൾ കുറഞ്ഞ എണ്ണം 
ക�ൊണ്ട് ശൗച്യം ചെയ്യുന്നതിനെ
യും കാഷ്ഠം, എല്ല് എന്നിവക�ൊ
ണ്ട് ശൗച്യം ചെയ്യുന്നതിനെയും 
വിലക്കിയിട്ടുണ്ട്’(മുസ്‌ലിം). 

ഇതാണ് ഇസ്‌ലാം. നബി(സ്വ)
ക്കും സ്വഹാബത്തിനും പരിചയ
മില്ലാത്ത ഒരു ആത്മീയ മാർഗം 
ആരെങ്കിലും ആവിഷ്‌കരിച്ചാൽ 
അത് ഇസ്‌ലാമുമായി ബന്ധമുള്ള
താകുന്നതെങ്ങനെ? ഇസ്‌ലാം 
പഠിപ്പിക്കുന്ന ആരാധനകളെ 
നിഷേധിച്ച് സ്‌നേഹത്തിന്റെയും 
അനുരാഗത്തിന്റെയും പാട്ടുംപാ
ടി നടക്കുന്നവൻ മുസ്‌ലിമാകുന്ന
തങ്ങനെ?

നമുക്ക് അല്ലാഹുവിലേക്ക
ടുക്കണം; അതിനുള്ള വഴി 
ഏതെങ്കിലുമ�ൊരു ശൈഖിന്റെ 
കശ്ഫല്ല; നബി(സ്വ)യുടെ സു
ന്നത്താണ്. ആത്മീയതയുടെ 
പേരിൽ ഇസ്‌ലാമിൽ ഒരു പുതിയ 
വഴി അന്വേഷിക്കേണ്ടതില്ല. അത് 
ക്വുർആനും സുന്നത്തും വ്യക്ത
മായി പഠിപ്പിച്ചുതന്നിട്ടുണ്ട്.

കവർ സ്റ്റോറി

ജീവിതത്തിന്റെ മുഴുവൻ മേഖലകളിലും 
പ്രവാചകന്റെ സുന്നത്ത് നമുക്ക് കാണാനാവും. 
നാം വളരെ നിസ്സാരമായി കരുതുകയും 
അവഗണിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതുമായ 
മേഖലയിൽ പ�ോലും പ്രവാചകന്റെ സുന്നത്ത് 
തെളിച്ചം നൽകുന്നതായി കാണാവുന്നതാണ്. 
നമുക്ക് അല്ലാഹുവിലേക്കടുക്കണം; 
അതിനുള്ള വഴി ഏതെങ്കിലുമ�ൊരു ശൈഖിന്റെ 
കശ്ഫല്ല; നബി (സ്വ)യുടെ സുന്നത്താണ്. 
ആത്മീയതയുടെ പേരിൽ ഇസ്‌ലാമിൽ ഒരു 
പുതിയ വഴി അന്വേഷിക്കേണ്ടതില്ല. അത് 
ക്വുർആനും സുന്നത്തും വ്യക്തമായി പഠിപ്പിച്ചു
തന്നിട്ടുണ്ട്.



‘ഞാൻ കരടിയെ ആദ്യമായി 
കാണുന്നത ്ഒരാഴ്ച  

മുമ്പാണു സാർ...!!!’

ലേഖനം
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ശരീഫ് കരുവാരകുണ്ട്
   : 9447494032

ആഷിഖ എ. വി, നടുവട്ടം

ക�ോടതിയിൽ ഒരാൾ ബ�ോധിപ്പിച്ച മാനനഷ്ടക്കേസിന്റെ 
വിചാരണ നടക്കുകയാണ്. പ്രതിഭാഗം വക്കീൽ പരാ

തിക്കാരന�ോട് ച�ോദിച്ചു: ‘എന്റെ കക്ഷി ജനമധ്യത്തിൽ വച്ച് താങ്കളെ 
കരടി എന്നു വിളിച്ചത് എന്നാണ്?’ പരാതിക്കാരൻ മറുപടി പറഞ്ഞു: 
‘പത്തു വർഷങ്ങൾക്കു മുമ്പ്.’ വക്കീൽ: ‘എന്നിട്ട് എന്തുക�ൊണ്ടാണ് 
പരാതി ക�ൊടുക്കാൻ ഇത്രയും വൈകിയത്?’ പരാതിക്കാരൻ: ‘ഞാൻ 
കരടിയെ ആദ്യമായി കാണുന്നത് ഒരാഴ്ച മുമ്പാണു സാർ.’

2026 ആഗസ്റ്റ് 28ലെ ‘പ്രബ�ോധനം’ വാരികയിൽ ടി.കെ. ഇബ്‌റാ
ഹീം എഴുതിയ ‘ഭൂഖണ്ഡങ്ങളെ കണ്ണിചേർത്ത പണ്ഡിത പ്രതിഭ’ എന്ന 
ലേഖനം വായിച്ചപ്പോൾ മുകളിൽ പറഞ്ഞ സംഭവമാണ് ഓർമ വന്നത്.



‘ഞാൻ കരടിയെ കാണുന്നത് ഒരാഴ്ച 
മുമ്പാണു സാർ’ എന്ന് പരാതിക്കാരൻ 
ക�ോടതിയിൽ പറഞ്ഞതുപ�ോലെ, ഉമർ 
മൗലവിയുടെ ഓർമകളുടെ തീരത്ത് എന്ന 
ഗ്രന്ഥം വായിച്ചാൽ, ഈ  ഒളിപ്പോരാളികളുടെ 
ഒളിയജണ്ടകൾക്കുള്ള ഉദാഹരണങ്ങൾ 
മനസ്സിലാക്കിയാൽ, ആരും പറഞ്ഞുപ�ോകും 
‘ഞാൻ ജമാഅത്തെ ഇസ്‌ലാമിയെ 
കാണുന്നത് ഇപ്പോഴാണ്’ എന്ന്. ഈ 
കളവ് ഇബ്‌നുബാസിനെക്കുറിച്ചും ഉമർ 
മൗലവിയെക്കുറിച്ചുമാണ് എങ്കിലും 
ആശയപരമായി ശൈഖ് ഇബ്‌നുബാസ് 
ജമാഅത്തെ ഇസ്‌ലാമിയുടെയും 
മൗദൂദിയുടെയും കൂടെയാണ് എന്നു 
വരുത്തിത്തീർക്കുകയാണ് പ്രബ�ോധനം 
ലേഖകൻ. 

ലേഖനം
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ഉമർ മൗലവിക്ക് പരിചയമ�ോ കേട്ടുകേൾവി പ�ോലുമ�ോ 
ഇല്ലാത്ത ഒരു പണ്ഡിതൻ, 1976ൽ ഉമർ മൗലവി ജമാഅ
ത്തെ ഇസ്‌ലാമിയെ കഠിനമായി വിമർശിക്കുന്നതിലുള്ള 
എതിർപ്പു പ്രകടിപ്പിച്ചുക�ൊണ്ടും മൗലവി ജൂതന്മാരുടെ 
സഹായിയാണ് എന്നു പറഞ്ഞുക�ൊണ്ടും ഒരു കത്ത് 
ശൈഖ് ഇബ്‌നുബാസിന് അയക്കുകയാണ്. ശൈഖ് മു
ഹമ്മദ് മുബാറക് എന്നാണ് ഈ കത്തെഴുതിയ പണ്ഡിത
ന്റെ പേര്. കത്ത് എഴുതിപ്പിച്ച് കൈയ�ോടെ ഇബ്‌നുബാ
സിനു ക�ൊണ്ടുവന്നു ക�ൊടുക്കുന്നത് ‘ഭൂഖണ്ഡങ്ങളെ 
കണ്ണി ചേർത്ത പണ്ഡിത പ്രതിഭ’ എന്ന് പ്രബ�ോധനം 
വിശേഷിപ്പിച്ച ടി കെ ഇബ്‌റാഹീമും. അദ്ദേഹം ശിവ
പുരത്തുകാരനാണ്.

ഈ സംഭവം ഉമർ മൗലവി വിവരിക്കുന്നതു കാണുക: 

“കത്തെഴുതിച്ച് ശൈഖിന്റെ കൈയിൽ എത്തിക്കു
ന്ന ചുമതല ടി.കെ. ഇബ്‌റാഹീം സ്വയം ഏറ്റെ ടുക്കു
കയായിരുന്നു. ശൈഖ് ഇബ്‌നുബാസ് എന്നോട് കാ
ര്യങ്ങൾ പറഞ്ഞു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ സാന്നിധ്യത്തിൽ 
ടി.കെ. ഇബ്‌റാഹീമുമായി ഒരു ചർച്ചക്ക് ശൈഖ് ആഗ്ര
ഹിച്ചു. ഞാൻ സന്തോഷപൂർവം  സമ്മതിച്ചു. ഞങ്ങൾ
ക്കിടയിൽ ഒരു സൗഹൃദം ഉണ്ടാക്കണമെന്ന് അദ്ദേഹം 
ആഗ്രഹിക്കുന്നുവെന്ന് മനസ്സിലായി. അങ്ങനെ ചർച്ച 
നടന്നു. ഞാൻ മൗദൂദി സാഹിബിനെക്കുറിച്ചും ജമാഅ
ത്തെ ഇസ്‌ലാമിയെ സംബന്ധിച്ചും ഗുരുതരമായ വ്യാ
ജാര�ോപണങ്ങൾ എന്റെ മാസികയിലൂടെ നിരന്തരം പ്ര
ചരിപ്പിക്കുകയാണെന്ന് ടി.കെ. ശൈഖിന�ോടു പറഞ്ഞു. 
ശൈഖ് തെളിവ് ആവശ്യപ്പെട്ടപ്പോൾ തന്റെ പക്കൽ സൽ

സബീലിന്റെ ക�ോപ്പികൾ ഇല്ലെ
ന്ന് അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. നാലു 
വർഷത്തെ ലക്കങ്ങൾ പുസ്തക 
രൂപത്തിൽ ബൈന്റ് ചെയ്തത് 
എന്റെ ബാഗിൽ ഉണ്ടായിരുന്നു. 
വല്ല ആവശ്യവും വന്നെങ്കില�ോ 
എന്ന വിചാരത്തിൽ ഞാൻ 
കൈയിൽ ക�ൊണ്ടുപ�ോയതായി
രുന്നു അത്.  യാത�ൊരു സങ്കോ
ചവും കൂടാതെ ഞാൻ ഇതാ 
സൽസബീൽ ക�ോപ്പികൾ എന്റെ 
പക്കലുണ്ട് എന്ന് പറഞ്ഞുക�ൊ
ണ്ട് ബാഗിൽനിന്നെടുത്ത് ടികെ
യുടെ കൈയിൽ ക�ൊടുത്തു. 
എന്റെ ഈ പ്രവൃത്തി ശൈഖിനെ 
അത്ഭുതപ്പെടുത്തുകയും ആഹ്ലാ
ദിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. അദ്ദേഹം 
അല്ലാഹുവിനെ സ്തുതിക്കുകയും 
എനിക്കു വേണ്ടി പ്രാർഥിക്കുക
യും ചെയ്തു. 

ട ികെ സൽസബീലിൽ 
നിന്നും എന്റെ ചില വചനങ്ങൾ 
ശൈഖിന് ബ�ോധ്യപ്പെടുത്താൻ 
ശ്രമിച്ചു. മൗദൂദി സാഹിബ് തന്റെ 
ഗ്രന്ഥങ്ങളിലൂടെ പുറത്തിട്ട ആശ
യങ്ങളെയാണ് ഞാൻ വിമർശി
ക്കുന്നതെന്ന് ഞാനും ഉദാഹരി
ച്ചു. അപ്പോൾ ടി.കെ. പറഞ്ഞത് 
മൗദൂദിസാഹിബിന്റെ ഗ്രന്ഥം 
പരിശ�ോധിക്കാതെ ഒന്നും പറ
യാൻ കഴിയില്ലെന്നായിരുന്നു. 
എനിക്ക് അത്ഭുതവും വെറുപ്പും 
ത�ോന്നി.

 മൗദൂദീ ഗ്രന്ഥങ്ങളെക്കുറിച്ച് 
ഇത്ര അജ്ഞനാണ�ോ അദ്ദേഹം? 
എന്റെ ആര�ോപണം നിഷേധി
ക്കാൻ അദ്ദേഹത്തിനു ധൈര്യമി
ല്ല. അംഗീകരിക്കാൻ മനസ്സുമില്ല, 
അപ്പോൾ രക്ഷപ്പെടാൻ പറഞ്ഞ 
ന്യായമാണത്. പരിശ�ോധിക്ക
ണം പ�ോൽ! കാര്യങ്ങൾ എവി
ടെയും എത്തിയില്ല. ഒടുവിൽ 
ശൈഖ് ഇടപെട്ടു. ഊഹാപ�ോ 
ഹങ്ങൾ ഒഴിവാക്കിയും ആര�ോ
ഗ്യകരമായ സംവാദം നടത്തി
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ലേഖനം
യും സൗഹാർദത്തിൽ കഴിയ
ണമെന്ന് ഞങ്ങളെ ഉപദേശിച്ചു. 
ഞങ്ങൾക്കിടയിലുള്ള ആശയഭി
ന്നതയിൽ തീരുമാനമെടുക്കാൻ 
ശൈഖിന് ഞാൻ വിട്ടുക�ൊടു
ത്തു. പിന്നീട് പല പണ്ഡിതന്മാ
രുമായി ചർച്ച നടന്നു. ജമാഅ
ത്തെ ഇസ്‌ലാമിയ�ോടും മൗദൂ 
ദിസാഹിബിന�ോടും അനുഭാ
വമുള്ള പല പണ്ഡിതന്മാരുമാ
യും ടി.കെ. ചർച്ച സംഘടിപ്പി
ച്ചു. എല്ലാവര�ോടും ഞാൻ ഒരേ 
ഉത്തരമാണ് പറഞ്ഞത്: ‘ഞാൻ 
തെറ്റു പറ്റിയിട്ടുണ്ടെങ്കിൽ മാപ്പു 
പറയുന്നതാണ്. നിങ്ങൾ ശൈഖ് 
ഇബ്‌നുബാസിൽനിന്നും മറുപ
ടി വാങ്ങുക.’ അത് എല്ലാവരും 
അംഗീകരിച്ചു. ഞങ്ങളുടെ ചർ
ച്ചകൾ അങ്ങനെ അവസാനിച്ചു. 

ഞാൻ സിറിയക്കാരനായ 
മുഹമ്മദ് മുബാറക്കിന് കത്തെ
ഴുതി: ‘നിങ്ങൾ ഇബ്‌നുബാസി
ന�ോട് ഞാൻ സിയ�ോണിസ്റ്റ് ഏജ
ന്റാണ് എന്ന് സ്ഥാപിച്ചുക�ൊണ്ട് 
കത്തയച്ചല്ലോ. ആരുടെങ്കിലും 
വാക്ക് വിശ്വസിച്ച് നിങ്ങൾ തെറ്റി
ദ്ധാരണയിൽ പെട്ട് അത് ചെയ്ത
താണെങ്കിൽ ഞാൻ നിങ്ങള�ോട് 
പ�ൊരുത്തപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. മനഃ
പൂർവമാണെങ്കിൽ കേസ് അല്ലാ
ഹുവിന്റെ ക�ോടതിയിലേക്ക് വി
ട്ടിരിക്കുന്നു. നമുക്ക് അവിടെ 
വെച്ച് കാണാം.’ അദ്ദേഹം മറു
പടി തന്നില്ല’’ (ഓർമകളുടെ തീ
രത്ത്, പേജ് 257, അധ്യായം 38).

സഹ�ോദരങ്ങളേ, 50 വർഷം 
മുമ്പു നടന്ന ഈ സംഭവം 
പ്രബ�ോധനം വാരിക വിവരി
ക്കുന്നത് കാണുക: “ഒരിക്കൽ 
അവിസ്മരണീയമായ ഒരു സംഭ
വമുണ്ടായി. കടുത്ത ജമാഅത്ത് 
വിമർശകനായിരുന്ന  മുജാഹിദ് 
നേതാവ് കെ. ഉമർ മൗലവിയു
മായി ഇബ്‌റാഹീം സാഹിബ് 

ശൈഖ് ഇബ്‌നുബാസിനെ കാണാൻ പ�ോയി. ‘സൽസബീൽ’ മാസി
കയിൽ ജമാഅത്തെ ഇസ്‌ലാമിക്കെതിരെ ഉമർ മൗലവി എഴുതിയ 
ചില ലേഖനങ്ങളുടെ ക�ോപ്പികൾ ഇബ്‌റാഹീം സാഹിബിന്റെ കൈ
വശമുണ്ടായിരുന്നു. ജമാഅത്തെ ഇസ്‌ലാമിയെ പഴിച്ച് ഇദ്ദേഹം മാ
സികയിൽ എഴുതിയ ലേഖനങ്ങളാണിത് എന്നു പറഞ്ഞ് ഇബ്‌റാ
ഹീം സാഹിബ് അത് ശൈഖിന് കാണിച്ചുക�ൊടുത്തു. കുടിക്കാഴ്ചയ്ക്ക് 
ശേഷം പുറത്തിറങ്ങിയപ്പോൾ ശൈഖിന്റെ സെക്രട്ടറി ഇബ്‌റാഹീം 
സാഹിബിന�ോട് പറഞ്ഞു: ‘ഉമർ മൗലവി എഴുതിയ ലേഖനങ്ങളെ
ക്കുറിച്ച് ശൈഖ് അസ്വസ്ഥനാണ്.’ സയ്യിദ് മൗദൂദിയ�ോട് ആദരവ് പു
ലർത്തിയ ശൈഖ് ഇബ്‌നുബാസിന്റെ സമീപനത്തിന്റെ മികച്ച ഉദാ
ഹരണമായിരുന്നു അത്’’ (പ്രബ�ോധനം, 2026 ആഗസ്റ്റ് 28).

ന�ോക്കൂ; ഉമർ മൗലവിക്ക് കേട്ടുകേൾവി പ�ോലുമില്ലാത്ത, ഉമർ 
മൗലവിയെ ഇങ്ങോട്ടും പരിചയമില്ലാത്ത ഒരാളെക്കൊണ്ട് മൗലവി 
സിയ�ോണിസ്റ്റ് ഏജന്റാണ് എന്നു പറഞ്ഞ് കത്തെഴുതിപ്പിക്കുക. 
ആ കത്ത് നേരിട്ട് ശൈഖ് ഇബ്‌നുബാസിന് ക�ൊണ്ടുപ�ോയി ക�ൊ
ടുക്കുക. ഈ ക്രൂരകൃത്യം ചെയ്തത് ആരാണ്? ‘ഭൂഖണ്ഡങ്ങളെ കണ്ണി 
ചേർത്ത പ്രതിഭ’ എന്ന് പ്രബ�ോധനം വാരിക വിശേഷിപ്പിച്ച ടി.കെ. 
ഇബ്‌റാഹീം!

ഈ കത്ത് ചർച്ച ചെയ്യാൻ ടി.കെ. ഇബ്‌റാഹീമിനെയും ഉമർ മൗ
ലവിയെയും വിളിച്ചത് ആരാണ്? ശൈഖ് ഇബ്‌നുബാസ്! പ്രബ�ോധ
നത്തിലെ പേനയുന്തി എഴുതിയത�ോ? ടി.കെ. ഇബ്‌റാഹീം ഉമർ മൗ
ലവിയെയും കൂട്ടി ശൈഖിന്റെ അടുത്ത് പ�ോയി എന്നും!

സൽസബീൽ മാസികയിലൂടെ ഉമർ മൗലവി ജമാഅത്തെ ഇസ്‌ലാ
മിയെക്കുറിച്ചും മൗദൂദിയെക്കുറിച്ചും വ്യാജാര�ോപണങ്ങൾ ഉന്നയിക്കു
കയാണ് എന്ന ‘പണ്ഡിത പ്രതിഭയുടെ’ വാദത്തിന് ശൈഖ് തെളിവ് 
ആവശ്യപ്പെട്ടപ്പോൾ ‘പണ്ഡിത പ്രതിഭ’ പറഞ്ഞതെന്താണ്? സൽസ
ബീലിന്റെ ക�ോപ്പികൾ തന്റെ പക്കൽ ഇല്ലെന്ന്! സൽസബീലിന്റെ 
നാലു വർഷത്തെ ക�ോപ്പികൾ എടുത്തു ക�ൊടുത്തതാരാണ്? ഉമർ 
മൗലവി! അപ്പോൾ ശൈഖ് ഇബ്‌നുബാസ് ചെയ്തതെന്താണ്?  ഉമർ 
മൗലവിയെ അഭിനന്ദിക്കുകയും അദ്ദേഹത്തിനു വേണ്ടി പ്രാർഥിക്കു
കയും ചെയ്തു. അപ്പോൾ ഉമർ മൗലവി ചെയ്തതെന്താണ്? മൗദൂദി 
സാഹിബിന്റെ അനിസ്‌ലാമിക വാദത്തെയാണ് സൽസബീലിലൂ
ടെ വിമർശിച്ചത് എന്ന് തെളിയിച്ചു. ‘പണ്ഡിത പ്രതിഭ’ ചെയ്തത�ോ? 
മൗദൂദിയുടെ ഗ്രന്ഥങ്ങൾ പരിശ�ോധിക്കാതെ ഒന്നും പറയാൻ കഴി
യില്ലെന്നു പറഞ്ഞ് രക്ഷപ്പെട്ടു!

പിന്നെ ഉമർ മൗലവി ചെയ്തത് എന്താണ്? തൗഹീദിന്റെ വിഷയ
ത്തിൽ ജമാഅത്തെ ഇസ്‌ലാമിയുമായുള്ള അഭിപ്രായവ്യത്യാസം 
സംബന്ധിച്ച് ഇബ്‌നുബാസിന�ോട് തീരുമാനം പറയാൻ ആവശ്യ
പ്പെട്ടു. ശൈഖ് ഇബ്‌നുബാസ് അദ്ദേഹത്തിന്റെ മജ്മൂഉൽ ഫതാവാ 
2-ാം വാള്യത്തിൽ 1-ാം ച�ോദ്യമായി ക�ൊടുത്തത് ഉമർ മൗലവിയുടെ 
ഈ വിഷയം സംബന്ധിച്ച ച�ോദ്യവും മറുപടിയുമാണ്. ഉമർ മൗല
വിയെ ശൈഖ് ഇവിടെ വിശേഷിപ്പിച്ചത് ‘അല്ലാമാ അശ്ശൈഖ് ഉമർ 
അഹ്‌മദ് അൽമലൈബാരി’ എന്നാണ്. പ്രസ്തുത മറുപടിയാകട്ടെ പൂർ
ണമായും ഉമർ മൗലവിയെ ശരിവച്ചുക�ൊണ്ടുമാണ്.
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ലേഖനം
ഈ സംഭവങ്ങള�ൊക്കെ വളരെ സത്യസന്ധമായി തന്റെ, ‘ഓർമ

കളുടെ തീരത്ത്’ എന്ന ഗ്രന്ഥത്തിൽ മൗലവി എഴുതി. 2002ൽ അത് 
പ്രസിദ്ധീകരിക്കുകയും അതിന്റെ എത്രയ�ോ പതിപ്പുകൾ പുറത്തി
റങ്ങുകയും ചെയ്ത ശേഷമാണ് ഇപ്പോൾ പ്രബ�ോധനം ലേഖകൻ 
വ്യാജം പറഞ്ഞ് രംഗത്തു വന്നിരിക്കുന്നത്.

‘ഞാൻ കരടിയെ കാണുന്നത് ഒരാഴ്ച മുമ്പാണു സാർ’ എന്ന് പരാ
തിക്കാരൻ ക�ോടതിയിൽ പറഞ്ഞതുപ�ോലെ, ഉമർ മൗലവിയുടെ ഓർ
മകളുടെ തീരത്ത് എന്ന ഗ്രന്ഥം വായിച്ചാൽ, ഈ  ഒളിപ്പോരാളിക
ളുടെ ഒളിയജണ്ടകൾക്കുള്ള ഉദാഹരണങ്ങൾ മനസ്സിലാക്കിയാൽ, 
ആരും പറഞ്ഞുപ�ോകും ‘ഞാൻ ജമാഅത്തെ ഇസ്‌ലാമിയെ കാണു
ന്നത് ഇപ്പോഴാണ്’ എന്ന്. ഈ കളവ് ഇബ്‌നുബാസിനെക്കുറിച്ചും 
ഉമർ മൗലവിയെക്കുറിച്ചുമാണ് എങ്കിലും ആശയപരമായി ശൈഖ് 
ഇബ്‌നുബാസ് ജമാഅത്തെ ഇസ്‌ലാമിയുടെയും മൗദൂദിയുടെയും 
കൂടെയാണ് എന്നു വരുത്തിത്തീർക്കുകയാണ് പ്രബ�ോധനം ലേഖ
കൻ. അല്ലെങ്കിൽ എന്തുക�ൊണ്ട് ഈ വിഷയം സംബന്ധിച്ച ഉമർ 
മൗലവിയുടെ ച�ോദ്യത്തിന് ഇബ്‌നു ബാസ് ക�ൊടുത്ത ല�ോകപ്രശ
സ്തമായ ഫത്‌വയെ സംബന്ധിച്ച് ഒരക്ഷരം മിണ്ടിയില്ല? മാത്രവുമല്ല, 
വളരെ ഗൗരവമുള്ള ഒരു വിഷയത്തെ സംബന്ധിച്ച് ചർച്ച സംഘടി
പ്പിച്ച ഇബ്‌നു ബാസ് സദസ്സിൽവച്ച് ഒന്നും പറഞ്ഞില്ലത്രെ! പുറത്തി
റങ്ങിയപ്പോൾ ശൈഖിന്റെ സെക്രട്ടറി വന്ന് ഈ സൂത്രപ്പണികള�ൊ
ക്കെ ഒപ്പിച്ച ടികെ ഇബ്‌റാഹീമിന�ോട് സ്വകാര്യം പറയുകയാണ്; 
ഉമർ മൗലവിയുടെ ജമാഅത്ത് വിമർശനത്തിൽ ശൈഖ് അസ്വസ്ഥ
നാണ് എന്ന്. കണ്ണടച്ചു പാൽ കുടിച്ചാൽ ആരും കാണില്ല എന്ന് പൂച്ച 
കരുതിയെന്നു വിചാരിച്ച് ആരും കാണാതിരിക്കില്ലല്ലോ.

അന്നത്തെ മറ്റൊരു അനുഭവവും ‘ഓർമകളുടെ തീരത്തി’ൽ ഉമർ 
മൗലവി സ്മരിക്കുന്നുണ്ട്. അതുകൂടി ഇതിന�ോടു ചേർത്തു വായിക്കു
ന്നത് നന്നായിരിക്കും.

“ഹജ്ജ് കഴിഞ്ഞു തിരക്കൊഴിഞ്ഞു. ഞാൻ മദീനയിലായിരുന്നു. 
ഒരു ദിവസം ടി.കെ. ഇബ്‌റാഹീം എന്നെ സമീപിച്ചു ഒരു സഹായം 
അഭ്യർഥിച്ചു. കാര്യമിതാണ്: അമേരിക്കയിലുള്ള തന്റെ ജ�ോലിക്കാ 
ലത്ത് ഫാമിലിയെക്കൂടി ക�ൊണ്ടുപ�ോകാൻ അനുവാദമുണ്ട്. ടിക്ക
റ്റും ലഭിക്കും. അതിനായി ദാറുൽ ഇഫ്താഇന്റെ ആഫീസിൽ ചെന്ന
പ്പോൾ ഒരു സാങ്കേതിക തടസ്സം! ഭാര്യയെയും മക്കളെയും കുറിച്ചുള്ള 
സർട്ടിഫിക്കറ്റ് ഹാജരാക്കണം. അതിന് അവിടെനിന്നു തന്നെ ഒരു 
എളുപ്പ മാർഗം ആഫീസിൽനിന്നും നിർദേശിച്ചു; ദാറുൽ ഇഫ്താഇ
ന്റെ കേന്ദ്രത്തിൽ അറിയപ്പെടുന്ന ഒരു കേരളീയൻ സർട്ടിഫൈ ചെ
യ്താൽ മതിയാകും. ടി.കെ. അങ്ങനെ ഒരാളെ കണ്ടെത്താൻ ശ്രമിച്ചു.

തന്റെ കക്ഷിക്കാരിൽ പെട്ട ആരെയും അവിടെ കണ്ടില്ല. അന്വേ
ഷണത്തിൽ അതിനു ഫിറ്റായ  ഒരാൾ മാത്രമെ അപ്പോൾ ഉണ്ടായി
രുന്നുള്ളൂ. ടി.കെ. എന്നോടു വിവരം പറഞ്ഞു. ഞാൻ അപ്പോൾ 
തന്നെ അദ്ദേഹത്തോട�ൊപ്പം ദാറുൽ ഇഫ്താഇലേക്കു പ�ോയി, 
‘ഇദ്ദേഹത്തിന് ഭാര്യയും രണ്ടു മക്കളുമുണ്ടെന്ന് അദ്ദേഹം എന്നോ
ട് പറഞ്ഞിരുന്നു. ആ കാര്യത്തിൽ അദ്ദേഹം എന്നോട് സത്യമാണ് 
പറയുന്നതെന്ന് എനിക്ക് ബ�ോധ്യമുണ്ട്. അതിനാൽ ഞാൻ എന്റെ 

സത്യവാങ്മൂലം ബ�ോധ്യപ്പെടു
ത്തുന്നു’ എന്ന് അറിയിച്ചു. അദ്ദേ
ഹത്തിന്റെ ആവശ്യം നടന്നു. 
ഇത് ഞാൻ എടുത്തുപറയാനു
ള്ള കാരണവും കൂടി ഇവിടെ 
ചേർത്തു പറയട്ടെ:

എന്നെ ഇസ്‌ലാമിനെതിരിൽ 
ജൂതന്മാരുടെ ഏജന്റായി ചി
ത്രീകരിച്ച് മറ്റൊരാളെക്കൊണ്ട് 
കത്തെഴുതിച്ച് അത് കൈയിൽ 
വാങ്ങി ശൈഖ് ഇബ്‌നുബാസി
ന് എത്തിച്ചുക�ൊടുത്ത അതി
നീചമായ ദ്രോഹം ചെയ്ത ശത്രു
വായിരുന്നു ഈ മനുഷ്യൻ. ആ 
വേദനയുടെ വിങ്ങൽ എന്റെ മന
സ്സിൽനിന്നും മാഞ്ഞിട്ടില്ല. അദ്ദേ
ഹത്തിന് വ്യക്തിപരമായ�ൊരു 
ആവശ്യം ഞാൻ മൂഖേന ആവ
ശ്യമായി വന്നിരിക്കുന്നു. ഒരു 
നിമിഷം എന്റെ ചിന്ത ആ വഴി
യിൽ വന്നു. എന്നാൽ എന്റെ 
റബ്ബ് എന്റെ മനസ്സിനെ വിശാല
മാക്കിത്തന്നു. 

ഞാൻ അപ്പോൾ എറ്റവും 
വെറുത്തുക�ൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു 
ശത്രുവിനെ യാത�ൊരു ഉപാധി
യും കൂടാതെ സഹായിക്കാൻ 
എന്റെ ഹൃദയത്തെ മയപ്പെടുത്തി
ത്തന്ന ഔദാര്യവാനായ അല്ലാ
ഹുവിനു സ്തുതി’’  (ഓർമകളുടെ 
തീരത്ത്, പേജ് 258,259).
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ആര�ോഗ്യപഥം

ശരീരം നമ്മോടു പലപ്പോഴും സംസാരിക്കുന്നത് 
വലിയ ശബ്ദത്തിലൂടെയല്ല; ചെറിയ മാറ്റങ്ങളിലൂ 

ടെയും അസ്വസ്ഥതകളിലൂടെയും ചിലപ്പോൾ നിശ്ശബ്ദമായ 
സൂചനകളിലൂടെയുമാണ്. അവ ശ്രദ്ധിക്കാതെ 
കടന്നുപ�ോകുമ്പോഴാണ് പല ര�ോഗങ്ങളും നമ്മിൽനിന്ന് 
മറഞ്ഞുനിൽക്കുന്നത്.

സ്തനാര�ോഗ്യത്തിന്റെ കാര്യത്തിലും ഈ ജാഗ്രതയ്ക്ക് വലിയ 
പ്രാധാന്യമുണ്ട്. ഒക്ടോബർ മാസം ല�ോകമെമ്പാടും 
സ്തനാർബുദ ബ�ോധവൽക്കരണ മാസമായി ആചരിക്കുന്നത് 
അതുക�ൊണ്ടുതന്നെയാണ്. ര�ോഗത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ഭയം 
വളർത്തുകയല്ല, മറിച്ച് ര�ോഗത്തെ അറിയാനും ശരീരത്തിലെ 
മാറ്റങ്ങളെ ശ്രദ്ധിക്കാനും ആവശ്യമായ സമയത്തു ചികിത്സ തേടാനും 
സമൂഹത്തെ പ്രേരിപ്പിക്കുകയാണ് പിങ്ക് ഒക്ടോബറിന്റെ ലക്ഷ്യം.

പിങ്ക് ഒക്ടോബറിന്റെ പിന്നിലെ ചരിത്രം

1985ലാണ് Breast Cancer Awareness Month എന്ന ആശയത്തിന് 
ഔദ്യോഗികമായ തുടക്കം കുറിക്കുന്നത്. American Cancer 
Societyയും ഒരു പ്രമുഖ അമേരിക്കൻ മരുന്നുകമ്പനിയും 
ചേർന്ന് ആദ്യം ഇത് ഒരാഴ്ച നീണ്ടുനിന്ന ബ�ോധവൽക്കരണ 
പരിപാടിയായാണ് ആരംഭിച്ചത്. സ്ത്രീകളിൽ സ്തനാർ 
ബുദത്തെക്കുറിച്ചുള്ള അവബ�ോധം വർധിപ്പിക്കുകയും, 
പ്രത്യേകിച്ച് നേരത്തെയുള്ള പരിശ�ോധനയുടെയും 

“ഓര�ോ കഥയും വേറിട്ടതാണ്;  
ഓര�ോ യാത്രയും വിലപ്പെട്ടതാണ്’
(2026ലെ സ്തനാർബുദ ബ�ോധവൽക്കരണ സന്ദേശം)

ഡ�ോ. ഫായിസ പി.പി.

പിങ്ക് ഒക്ടോബർ: 
സത്നാർബുദത്തെ അറിയാം; 

കരുതലേകാം
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മാമ�ോഗ്രാമിന്റെയും പ്രാധാന്യം 
ജനങ്ങളിലെത്തിക്കുകയുമായിരുന്നു 
ലക്ഷ്യം.

പിന്നീട് ഈ പ്രചാരണം 
ഒരാഴ്ചയിൽനിന്ന് ഒരു മാസം നീളുന്ന 
ആഗ�ോള ബ�ോധവൽക്കരണ  
പ്രസ്ഥാനമായി വളർന്നു. ഇന്ന് 
ഒക്ടോബർ മാസം ല�ോകത്തിന്റെ 
വിവിധ ഭാഗങ്ങളിൽ സ്തനാര�ോഗ്യ 
ത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ഓർമപ്പെടുത്ത 
ലിന്റെയും ബ�ോധവൽക്കരണത്തി 
ന്റെയും കാലമായി മാറിയിരിക്കുന്നു.

ല�ോകത്തെ ആശങ്കപ്പെടുത്തുന്ന 
കണക്കുകൾ

ല�ോകതലത്തിൽ സ്ത്രീകളെ 
ബാധിക്കുന്ന ഏറ്റവും സാധാരണമായ 
അർബുദമായി സ്തനാർബുദം 
തുടരുകയാണ്. അന്താരാഷ്ട്ര 
ക്യാൻസർ ഗവേഷണ ഏജൻസിയുടെ 
ഏറ്റവും പുതിയ കണക്കുകൾ പ്രകാരം 
2024ൽ ല�ോകത്ത് ഏകദേശം 24.3 
ലക്ഷം പുതിയ സ്തനാർബുദ കേസുകൾ 
ഉണ്ടായതായി കണക്കാക്കുന്നു.

സ്ത്രീകളിൽ സാധാരണയായി 
കാണപ്പെടുന്ന അർബുദങ്ങളിൽ 
പ്രധാനപ്പെട്ട ഒന്നാണ് സ്തനാർബുദം. 
നേരത്തെ കണ്ടെത്തുകയും കൃത്യമായ 
ചികിത്സ കൃത്യസമയത്ത് ലഭിക്കുകയും 
ചെയ്താൽ ചികിത്സയുടെ ഫലം 
ഗണ്യമായി മെച്ചപ്പെടുത്താൻ കഴിയും. 
അതുക�ൊണ്ടുതന്നെ സ്തനത്തിൽ 
ഉണ്ടാകുന്ന ചെറിയ മാറ്റങ്ങൾ പ�ോലും 
അവഗണിക്കാതെ ശ്രദ്ധിക്കുകയും 
ആവശ്യമായ സമയത്ത് വിദഗ്ധ 
പരിശ�ോധന തേടുകയും ചെയ്യുന്നത് 
വളരെ പ്രധാനമാണ്.

എന്താണ് സ്തനാർബുദം?

സ്തനത്തിലെ ചില ക�ോശങ്ങൾ 
നിയന്ത്രണമില്ലാതെ വളരുന്നതാണ് 
സ്തനാർബുദം. സാധാരണയായി 
ശരീരത്തിലെ ക�ോശങ്ങൾ 
ക്രമാനുസൃതമായി വളരുകയും 
നശിക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോൾ, 

ചില ക�ോശങ്ങളിൽ ഉണ്ടാകുന്ന 
അസാധാരണ മാറ്റങ്ങൾ അവയുടെ 
നിയന്ത്രണമില്ലാത്ത വളർച്ചയ്ക്ക് 
കാരണമാകാം. ഇത്തരത്തിലുള്ള 
ക�ോശവളർച്ചയാണ് പിന്നീട് 
അർബുദമായി മാറുന്നത്. ര�ോഗം 
ആരംഭത്തിൽ തന്നെ കണ്ടെത്തിയാൽ 
ആവശ്യമായ ചികിത്സ കൃത്യസമയത്ത് 
ആരംഭിക്കാൻ സാധിക്കും.

എന്നാൽ ഇവിടെ ഒരു പ്രധാന കാര്യം 
ഓർക്കണം; സ്തനത്തിൽ കാണുന്ന 
എല്ലാ മുഴകളും അർബുദമല്ല. പല 
മുഴകളും അർബുദരഹിതമായ 
കാരണങ്ങളാലും ഉണ്ടാകാം. 
എന്നിരുന്നാലും പുതുതായി 
അനുഭവപ്പെടുന്ന മുഴയ�ോ 
അസാധാരണമായ മാറ്റമ�ോ ഉണ്ടെങ്കിൽ 
അതിന്റെ കാരണം കണ്ടെത്തേണ്ടത് 
അനിവാര്യമാണ്.

സ്വശരീരത്തെ അറിയുക

സ്തനത്തിൽ ഉണ്ടാകുന്ന മാറ്റങ്ങൾ 
നേരത്തെ ശ്രദ്ധിക്കാൻ മാസത്തിൽ 
ഒരിക്കൽ വീട്ടിൽ സ്വയം പരിശ�ോധന 
നടത്താം. സ്വന്തം സ്തനങ്ങളുടെ 
സാധാരണ വലുപ്പവും ആകൃതിയും 
സ്പർശനത്തിലെ സ്വഭാവവും 
പരിചിതമായിരിക്കുമ്പോൾ പുതിയ 
മാറ്റങ്ങൾ ശ്രദ്ധയിൽപ്പെടുന്നത് 
എളുപ്പമാണ്.

മാസമുറയുള്ളവർക്ക് മാസമുറ 
ആരംഭിച്ച് ഏകദേശം 5-7 
ദിവസങ്ങൾക്ക് ശേഷം, സ്തനങ്ങൾ 
സാധാരണയായി മൃദുവായിരിക്കുന്ന 
സമയത്ത് പരിശ�ോധന നടത്തുന്നത് 
സൗകര്യപ്രദമാണ്. മാസമുറ 
ഇല്ലാത്തവർ ഓര�ോ മാസവും ഒരേ 
തീയതിയിൽ പരിശ�ോധന നടത്താം.

ആദ്യം കണ്ണാടിക്ക് മുന്നിൽ 
സ്വാഭാവികമായി നിൽക്കുക:

1. കൈകൾ ശരീരത്തിന്റെ വശങ്ങളിൽ 
സ്വാഭാവികമായി വച്ചുക�ൊണ്ട് രണ്ട് 
സ്തനങ്ങളുടെയും വലുപ്പം, ആകൃതി, 
ചർമം, നിപ്പിൾ എന്നിവയിൽ പുതിയ 
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മാറ്റമുണ്ടോ എന്ന് ന�ോക്കുക.

2. കൈകൾ ഉയർത്തിയും 
അരയിൽവച്ചും വീണ്ടും 
പരിശ�ോധിക്കുക.

3. ചർമത്തിൽ കുഴിയൽ, ചുളിവ്, 
കട്ടിയാകൽ, ചുവപ്പ്, വീക്കം, നിപ്പിൾ 
അകത്തേക്ക് വലിഞ്ഞത് തുടങ്ങിയ 
മാറ്റങ്ങൾ ശ്രദ്ധിക്കുക.

കിടന്നോ കുളിക്കുമ്പോഴ�ോ 
വിരലുകളുടെ മൃദുവായ അറ്റങ്ങൾ 
ഉപയ�ോഗിച്ച് ചെറിയ വൃത്താകൃ 
തിയിലുള്ള ചലനങ്ങളിലൂടെ മുഴുവൻ 
സ്തനവും പരിശ�ോധിക്കാം.

1. കക്ഷം മുതൽ സ്തനത്തിന്റെ 
താഴ്ഭാഗം വരെയും, നെഞ്ചെല്ല് മുതൽ 
സ്തനത്തിന്റെ വശം വരെയും ക്രമമായി 
പരിശ�ോധിക്കുക.

2. ആദ്യം ലഘുവായ മർദവും പിന്നീട് 
കുറച്ച് കൂടുതൽ മർദവും ഉപയ�ോഗിച്ച് 
ചർമത്തിനടിയിലും ആഴത്തിലുള്ള 
ഭാഗങ്ങളിലും അസാധാരണമായ 
മുഴയ�ോ കട്ടിയ�ോ ഉണ്ടോ എന്ന് 
ന�ോക്കുക.

3. കക്ഷത്തിൽ പുതിയ 
മുഴയ�ോ വീക്കമ�ോ ഉണ്ടോ എന്ന് 
പരിശ�ോധിക്കുക.

4. നിപ്പിൾ ഭാഗത്ത് അസാധാരണമായ 
മാറ്റമ�ോ സ്രവമ�ോ ഉണ്ടോ എന്ന് 
ശ്രദ്ധിക്കുക. നിപ്പിൾ ശക്തമായി 
ഞെക്കുന്നത് ഒഴിവാക്കുക.

എന്നാൽ സ്വയം പരിശ�ോധന 
ര�ോഗനിർണയത്തിനു പകരമല്ല. 
പരിശ�ോധനയ്ക്കിടെ പുതിയ മുഴ, 
ചർമത്തിലെ മാറ്റം, നിപ്പിൾ സ്രവം, 
കക്ഷത്തിലെ വീക്കം തുടങ്ങിയവ 
ശ്രദ്ധയിൽപ്പെട്ടാൽ ഭയപ്പെടാതെ 
ഡ�ോക്ടറെ സമീപിക്കുക.

സ്വയം പരിശ�ോധനയിൽ മാറ്റമ�ൊന്നും 
കണ്ടെത്താനായില്ലെങ്കിലും പതിവ് 
മെഡിക്കൽ പരിശ�ോധനകളും 
പ്രായത്തിനും അപകടസാധ്യതയ്ക്കും 
അനുസരിച്ചുള്ള സ്‌ക്രീനിംഗും 

ഒഴിവാക്കരുത് സ്തനത്തിൽ ഉണ്ടാകുന്ന 
ഓര�ോ മാറ്റവും ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതുണ്ട്. 
താഴെപ്പറയുന്ന ലക്ഷണങ്ങളിൽ 
ഏതെങ്കിലും ശ്രദ്ധയിൽപ്പെട്ടാൽ 
ഡ�ോക്ടറുടെ പരിശ�ോധന തേടുക:

•	 സ്തനത്തിൽ പുതിയതായി 
അനുഭവപ്പെടുന്ന മുഴ.

•	 കക്ഷത്തിൽ മുഴയ�ോ വീക്കമ�ോ.

•	 സ്തനത്തിന്റെ വലുപ്പത്തില�ോ 
ആകൃതിയില�ോ പുതിയ മാറ്റം.

•	 സ്തനത്തിന്റെ ചർമത്തിൽ കുഴിയൽ, 
ചുളിവ്, കട്ടിയാകൽ എന്നിവ.

•	 നിപ്പിൾ അകത്തേക്ക് 
വലിഞ്ഞതായി ത�ോന്നുക.

•	 നിപ്പിളിൽനിന്ന് അസാധാരണമായ 
സ്രവം.

•	 രക്തം കലർന്ന സ്രവം.

•	 നിപ്പിളിന�ോ അതിന് ചുറ്റുമുള്ള 
ഭാഗത്തിന�ോ ഉണ്ടാകുന്ന 
അസാധാരണ മാറ്റങ്ങൾ.

•	 തുടർച്ചയായി നിലനിൽക്കുന്ന 
അസാധാരണമായ വേദനയ�ോ 
അസ്വസ്ഥതയ�ോ.

ഇത്തരം ഒരു ലക്ഷണം കണ്ടതുക�ൊണ്ട് 
മാത്രം സ്തനാർബുദമാണെന്ന് 
കരുതേണ്ടതില്ല. എന്നാൽ അതിന്റെ 
കാരണം കണ്ടെത്താൻ ആവശ്യമായ 
പരിശ�ോധന നടത്തേണ്ടതാണ്.

വേദനയില്ലെങ്കിൽ പ്രശ്‌നമില്ലേ?

സ്തനത്തിൽ ഒരു മുഴ കണ്ടെത്തുമ്പോൾ 
പലരും ആദ്യം ച�ോദിക്കുന്നത് 
‘വേദനയുണ്ടോ’ എന്നാണ്. എന്നാൽ 
സ്തനാർബുദത്തിലെ ചില മുഴകൾ 
വേദനയില്ലാത്തവയായിരിക്കാം. 
അതേസമയം സ്തനത്തിൽ 
വേദനയുണ്ടാകുന്നത് മാത്രം 
ക്യാൻസറിന്റെ ലക്ഷണമാണെന്നും 
പറയാനാവില്ല. അതുക�ൊണ്ട് 
വേദനയുണ്ടോ ഇല്ലയ�ോ എന്നതിനെ 
മാത്രം ആശ്രയിച്ച് ഒരു മുഴയുടെ 
സ്വഭാവം തീരുമാനിക്കാനാവില്ല. 
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പുതിയതായി അനുഭവപ്പെടുന്ന 
മുഴയ�ോ മറ്റേതെങ്കിലും അസാധാരണ 
മാറ്റമ�ോ ശ്രദ്ധയിൽപ്പെട്ടാൽ സ്വയം 
ര�ോഗനിർണയം നടത്താതെ 
ഡ�ോക്ടറുടെ പരിശ�ോധന 
തേടുകയാണ് ഉചിതം.

ആരാണ് കൂടുതൽ ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടത്?

സ്തനാർബുദ സാധ്യത പ്രായം 
കൂടുന്നതിനനുസരിച്ച് വർധിക്കുന്നു. 
കുടുംബത്തിൽ സ്തനാർബുദമ�ോ ചില 
ജനിതക അപകടസാധ്യതകള�ോ 
ഉള്ളവർ പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിക്കണം. 
എന്നാൽ കുടുംബചരിത്രമി 
ല്ലാത്തവർക്കും സ്തനാർബുദം 
ഉണ്ടാകാം. അതിനാൽ ‘കുടുംബത്തിൽ 
ആർക്കും ഉണ്ടായിട്ടില്ല, അതു ക�ൊണ്ട് 
എനിക്ക് വരില്ല’ എന്ന ധാരണ ശരിയല്ല. 
കുടുംബചരിത്രം ഇല്ലാത്തതുക�ൊണ്ട് 
മാത്രം ഒരാൾക്ക് സ്തനാർബുദ സാധ്യത 
പൂർണമായും ഒഴിവാകുന്നില്ല.

പരിശ�ോധനകൾ എന്തെല്ലാം?

സ്തനത്തിൽ അസാധാരണമായ 
മാറ്റം ശ്രദ്ധയിൽപ്പെട്ടാൽ ആദ്യം 
ഡ�ോക്ടറുടെ പരിശ�ോധന 
തേടണം. പരിശ�ോധനയുടെ 
ഫലവും പ്രായവും ലക്ഷണങ്ങളും 
മറ്റ് അപകടസാധ്യതകളും 
പരിഗണിച്ച് ഡ�ോക്ടർ ആവശ്യമായ 
പരിശ�ോധനകൾ നിർദേശിക്കും.

മാമ�ോഗ്രാഫി: സ്തനത്തിലെ 
ചില അസാധാരണ മാറ്റങ്ങൾ 
കണ്ടെത്താൻ ഉപയ�ോഗിക്കുന്ന 
പ്രധാന പരിശ�ോധനയാണ് 
മാമ�ോഗ്രാഫി. സ്ത്രീകളിൽ സ്തനാർബുദ 
പരിശ�ോധനയ്ക്കും ര�ോഗം നേരത്തെ 
കണ്ടെത്തുന്നതിനും ഇത് പ്രധാനപ്പെട്ട 
പങ്കുവഹിക്കുന്നു.

അൾട്രാസൗണ്ട്: സ്തനത്തിലെ 
മുഴകളുടെയും മറ്റ് അസാധാരണ 
മാറ്റങ്ങളുടെയും സ്വഭാവം 
വിലയിരുത്താൻ അൾട്രാസൗണ്ട് 
സഹായകരമാണ്. പ്രത്യേക 
സാഹചര്യങ്ങളിൽ, പ്രത്യേകിച്ച് 

ചില പ്രായക്കാരിൽ, ഇത് കൂടുതൽ 
പ്രയ�ോജനകരമായേക്കാം.

ബയ�ോപ്‌സി: സംശയാസ്പദമായ 
ഭാഗത്ത് നിന്ന് ചെറിയ അളവിൽ 
ക�ോശമ�ോ ടിഷ്യുവ�ോ എടുത്ത് 
വിശദമായി പരിശ�ോധിക്കുന്നതാണ് 
ബയ�ോപ്‌സി. അർബുദം 
സ്ഥിരീകരിക്കുന്നതിന് ചില 
സാഹചര്യങ്ങളിൽ ഇത് ആവശ്യമായി 
വരാം.

ജാഗ്രത പ്രധാനം 

സ്തനത്തിൽ ഒരു മുഴ കണ്ടെത്തിയാൽ 
ഉടൻതന്നെ അത് ക്യാൻസറാണെന്ന് 
കരുതി ഭയപ്പെടേണ്ടതില്ല. അതുപ�ോലെ, 
വേദനയില്ലാത്തതിനാല�ോ കുടും 
ബത്തിൽ ആർക്കും ര�ോഗമില്ലാത്തതി 
നാല�ോ അതിനെ അവഗണിക്കുകയും 
ചെയ്യരുത്. ര�ോഗത്തെ ഭയപ്പെടുന്നതി 
നെക്കാൾ പ്രധാനമാണ് ര�ോഗത്തെ 
അറിയൽ. ശരീരം നൽകുന്ന 
സൂചനകളെ അവഗണിക്കാതിരിക്കുക. 
സംശയം ത�ോന്നുമ്പോൾ പരിശ�ോധന 
തേടുക. ര�ോഗം സ്ഥിരീകരിക്കപ്പെട്ടാൽ 
ചികിത്സ വൈകിക്കാതിരിക്കുക. 
സ്തനാർബുദത്തെക്കുറിച്ചുള്ള അറിവ് 
ഭയം സൃഷ്ടിക്കാനല്ല; ശ്രദ്ധയും 
ജാഗ്രതയും വളർത്താനാണ്.

ഈ പിങ്ക് ഒക്ടോബറിൽ, സ്വന്തം 
ആര�ോഗ്യത്തെയും പ്രിയപ്പെട്ടവരുടെ 
ആര�ോഗ്യത്തെയും കുറിച്ച് ഒരിക്കൽ 
കൂടി ചിന്തിക്കാം.

ചെറിയ മാറ്റമാണെങ്കിലും അവഗണി 
ക്കാതിരിക്കുക. സംശയത്തെ ഭയമായി 
മാറ്റാതിരിക്കുക. ആവശ്യമെങ്കിൽ 
ഒരു പരിശ�ോധനയ്ക്ക് തയ്യാറാകുക. 
നേരത്തെയുള്ള തിരിച്ചറിവ് പലപ്പോഴും 
ചികിത്സയിലേക്കുള്ള ആദ്യ ചുവടാണ്. 
സ്തനാര�ോഗ്യവുമായി ബന്ധപ്പെട്ട 
എന്തെങ്കിലും അസാധാരണ 
മാറ്റം ശ്രദ്ധയിൽ പെട്ടാൽ 
ഗൈനക്കോളജിസ്റ്റിനെയ�ോ ബ്രെസ്റ്റ് 
സ്‌പെഷ്യലിസ്റ്റിനെയ�ോ സമീപിക്കാൻ 
മടിക്കരുത്.



ഇസ്‌ലാമിന്റെ ആധാരശിലയായ തൗഹീദിനെ വക്രീക
രിച്ച് അവതരിപ്പിക്കുന്ന പ്രവണത പുതിയ രൂപത്തി

ലും ഭാവത്തിലും മുസ്‌ലിയാക്കന്മാർ പ്രകടിപ്പിച്ചുക�ൊണ്ടിരി
ക്കുകയാണ്. അതേസമയം തങ്ങളാണ് യഥാർഥ തൗഹീദിന്റെ 
വക്താക്കൾ എന്നു സമുദായത്തെ വിശ്വസിപ്പിക്കാൻ സമസ്ത കി
ണഞ്ഞു പരിശ്രമിക്കുന്നുമുണ്ട്. ‘സുന്നിവ�ോയ്‌സ്’ 2026 ജൂലൈ 
16-31 ലക്കത്തിൽ ഒരു മുസ്‌ലിയാർ എഴുതിയ ‘ഇതാണ് തൗഹീദ്’ 
എന്ന ലേഖനം ഇതിനു തെളിവാണ്.  

തൗഹീദും മുസ്‌ലിയാരുടെ വ്യാമ�ോഹങ്ങളും
സമസ്തയുടെ ആദർശം യഥാർഥ വിശ്വാസമാണെന്ന് സ്ഥാ

പിക്കാൻ മുസ്‌ലിയാർ ശ്രമിക്കുന്നത് ന�ോക്കൂ: “തൗഹീദാണ് 
ഇസ്‌ലാമിന്റെ ജീവൻ. കറകളഞ്ഞ ഏകദൈവ വിശ്വാസമാ

സമസത്യുടെ 
വിചിത്രമായ തൗഹീദ!്
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വിമർശനം



യഥാർഥ ആരാധ്യൻ അല്ലാഹു മാത്രം എന്ന് 
ഉദ്‌ഘ�ോഷിക്കുന്ന ‘ലാഇലാഹ ഇല്ലല്ലാഹ്’ എന്നതിന് ആ 
അർഥം നൽകാതെ, പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ പരിപാലകനും 
സ്രഷ്ടാവും നിയന്താവും പരമാധികാരിയും അല്ലാഹു 
മാത്രമാണ് എന്നു വിശദീകരിച്ചത് ശ്രദ്ധിക്കുക! ഇക്കാര്യം 
അംഗീകരിക്കുന്നവരായിരുന്നു മക്കയിലെ മുശ്‌രിക്കുകൾ 
പ�ോലും. എന്നാൽ ആരാധന അല്ലാഹുവിന�ോടേ 
പാടുള്ളൂ എന്നത് അംഗീകരിക്കാൻ അവർ തയ്യാറായില്ല. 
ഇതേ ചിന്താഗതിയിലേക്കാണ് മുസ്‌ലിയാക്കൻമാർ 
സമുദായത്തെ ക്ഷണിച്ചുക�ൊണ്ടിരിക്കുന്നത്. 

ണത്. അല്ലാഹു അല്ലാതെ ഒരു ഇലാഹും (ഈശ്വരൻ, 
ദൈവം) ഇല്ല. (ലാഇലാഹ ഇല്ലല്ലാഹ്) എന്നാണ് അതി
ന്റെ സാക്ഷ്യവാക്യം. പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ പരിപാലകനും 
സ്രഷ്ടാവും നിയന്താവും പരമാധികാരിയും അല്ലാഹു 
മാത്രമാണ്’’ (പേജ് 8).

തൗഹീദിൽ നിന്നും ജനങ്ങളെ അകറ്റി ജാറപൂജയി
ലേക്ക് നയിക്കുന്നവരുടെ ഈ വാക്കുകളിലെ സത്യസ
ന്ധത ഊഹിക്കാവുന്നതേയുള്ളൂ. യഥാർഥ ആരാധ്യൻ 
അല്ലാഹു മാത്രം എന്ന് ഉദ്‌ഘ�ോഷിക്കുന്ന ‘ലാഇലാഹ 
ഇല്ലല്ലാഹ്’ എന്നതിന് ആ അർഥം നൽകാതെ, പ്രപഞ്ച
ത്തിന്റെ പരിപാലകനും സ്രഷ്ടാവും നിയന്താവും പരമാ
ധികാരിയും അല്ലാഹു മാത്രമാണ് എന്നു വിശദീകരിച്ചത് 
ശ്രദ്ധിക്കുക! ഇക്കാര്യം അംഗീകരിക്കുന്നവരായിരുന്നു 
മക്കയിലെ മുശ്‌രിക്കുകൾ പ�ോലും. എന്നാൽ ആരാധന 
അല്ലാഹുവിന�ോടേ പാടുള്ളൂ എന്നത് അംഗീകരിക്കാൻ 
അവർ തയ്യാറായില്ല. ഇതേ ചിന്താഗതിയിലേക്കാണ് മു
സ്‌ലിയാക്കൻമാർ സമുദായത്തെ ക്ഷണിച്ചുക�ൊണ്ടിരി

ക്കുന്നത്. മുസ്‌ലിയാർ തുടരുന്നു:

“അപ്പോൾ, അല്ലാഹുവല്ലാ
തെ ഏത�ൊരു വിഷയത്തിനും 
സ്രഷ്ടാവും സംരക്ഷകനും നി
യന്താവുമായി (സ്വയം കഴി
വുള്ളവനായി) ആരുമില്ല. ആ 
വിശ്വാസത്തോടെ താഴ്മ അർപ്പി
ക്കപ്പെടാനും ആരുമില്ല. എന്നാ
ണ് ലാഇലാഹ ഇല്ലല്ലാഹുവിന്റെ 
അർഥം’’ (പേജ് 14).

“ഒരു ഇലാഹെന്ന നിലക്ക് 
ലഭിക്കേണ്ട വിനയവും വണക്ക
വും തേട്ടവും മുഴുവൻ അവന�ോട് 
മാത്രമേ പാടുള്ളൂ. അതിൽ ഒരം
ശവും ഒരു സമയത്തും ഒരു സൃ
ഷ്ടിക്കും വകവെച്ചു കെടുത്തുകൂ
ടാ. അത് സ്രഷ്ടാവായ അല്ലാഹു 
പ�ൊറുക്കാത്ത ക�ൊടും പാപമാ
ണ്’’ (പേജ്,9)

ജാറങ്ങളിലെ വ്യാജ വലി
യ്യുകൾ ഇലാഹുകളാണ് എന്ന 
വിശ്വാസം ഞങ്ങൾക്കില്ലെന്നും 
അതിനാൽ അവര�ോടു സഹായം 
തേടുന്നത് തെറ്റല്ലെന്നും ജനങ്ങ
ളെ ബ�ോധ്യപ്പെടുത്താനാണ് മു
സ്‌ലിയാർ ഇതിലൂടെ ശ്രമിക്കു
ന്നത്. ആരാധനയുടെ എല്ലാ 
അടയാളങ്ങളും പ്രകടിപ്പിച്ച് മരിച്ച
വര�ോടു നടത്തുന്ന വിളിച്ചുതേട്ടം 
‘ഇലാഹ്’ എന്ന വിശ്വാസമുണ്ടെ
ങ്കിലേ അല്ലാഹുവിൽ പങ്കുചേർ
ക്കലാകൂ അഥവാ ശിർക്കാകൂ  
എന്നാണ് ഇവരുടെ വാദം. ഇലാ
ഹാണ് എന്ന വിശ്വാസമില്ലെ
ങ്കിൽ കല്ലിനെയും മരത്തെയും 
മയ്യിത്തിനെയുമ�ൊക്കെ വിളിച്ചു 
തേടാമെന്നർഥം. 

മുസ്‌ലിയാർ വീണ്ടും പറ
യുന്നു: “സത്തയിലും ഗുണ
വിശേഷണങ്ങളിലും പ്രവർ
ത്തനങ്ങളിലും  ഏകനാണ് 
അല്ലാഹു എന്നതാണ് തൗഹീ
ദിന്റെ കാതൽ’’ (പേജ് 14).

ആര�ൊക്കയ�ോ എഴുതിക്കൂ
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ളാണ�ോ? അഹ്‌ലുസ്സുന്നയുടെ പണ്ഡിതന്മാരായ ഇമാം 
നവവി(റഹി), ഇമാം റാസി(റഹി), ഇബ്‌നു തൈമിയ്യ 
(റഹി), ഇബ്നു കസീർ(റഹി) പ�ോലുള്ളവർ മതയുക്തി
വാദികളാണ�ോ? ഇത്തരം അടിസ്ഥാനങ്ങൾക്ക് മുമ്പിൽ 
തങ്ങളുടെ വികല വിശ്വാസങ്ങൾക്ക് നിലനിൽപ്പില്ലെന്ന
തിനാലാണ് അവയെ നിഷേധിക്കാൻ തയ്യാറാകുന്നത്.

മുസ്‌ലിയാർ എഴുതുന്നു: “മഹാന്മാര�ോടുള്ള ച�ോ
ദ്യവും വ്യത്യസ്തമല്ല. ഉമ്മയെ കാരണമാക്കി നിശ്ചയി
ച്ച അല്ലാഹു പുണ്യാത്മാക്കളെയും അങ്ങനെ നിശ്ച
യിച്ചു’’ (പേജ് 13).

എന്തൊരു അപരാധമാണിത്! അല്ലാഹുവിന്റെ പേരി
ലാണല�ോ മുസ്‌ലിയാർ ഇത്രയും വലിയ കളവ് എഴുതി
വിട്ടിരിക്കുന്നത്. മരണപ്പെട്ടവരെ ജീവിച്ചിരിക്കുന്നവർക്ക് 
സഹായത്തിനുള്ള കാരണമായി അല്ലാഹു നിശ്ചയിച്ചി
ട്ടുണ്ട് പ�ോലും! അല്ലാഹു പറയുന്നു: “ജീവിച്ചിരിക്കുന്ന
വരും മരിച്ചവരും സമമാകുകയില്ല. തീർച്ചയായും അല്ലാ
ഹു അവൻ ഉദ്ദേശിക്കുന്നവരെ കേൾപ്പിക്കുന്നു. നിനക്ക് 
ക്വബ്റുകളിലുള്ളവരെ കേൾപ്പിക്കാനാവില്ല’’ (35:22).

മുസ്‌ലിയാർ വീണ്ടും എഴുതുന്നു: “അങ്ങനെ വരു
മ്പോൾ മാതാപിതാക്കളെ ബഹുമാനിച്ചാലും കഅ്ബ
യെ ആദരിച്ചാലും ഹജറുൽ അസ്‌വദ് മുത്തിയാലും 
നബി(സ്വ)യുടെ മുടി മുക്കിയ വെള്ളം കുടിച്ചാലും 
വഴിയറിയാതെ ഉഴറുമ്പോൾ മലക്കുകള�ോട്/മഹാ
ത്മാക്കള�ോട് സഹായം ച�ോദിച്ചാലും അത് അല്ലാഹു
വിന�ോടുള്ള പരമമായ വണക്കത്തിന് (ഇബാദത്തിന്) 
എതിരല്ല’’ (പേജ് 14).

നബി(സ്വ)യുടെ നിർദേശപ്രകാരം ആദരിക്കപ്പെ
ടേണ്ടവയെ ആദരിക്കുക എന്നത് അന്ധവിശ്വാസമല്ല. 

ട്ടിയ അനേകം മാലകളിൽ അട
ങ്ങിയ അമിത പ്രശംസകളിലൂ
ടെ വ്യാജ ഔലിയാക്കളെ ഈ 
മൂന്നു കാര്യങ്ങളിലും ഒരുപ�ോ
ലെ അല്ലാഹുവിന് സമന്മാരെ
ക്കിയവരാണ് ഇക്കൂട്ടർ.   അതാ
യത് ഇപ്പറഞ്ഞ ‘തൗഹീദിന്റെ 
കാതലി’ന് കത്തിവച്ചവർ. 

ഇവരും 
മതയുക്തിവാദികള�ോ?

പ്രമാണങ്ങൾ അടിസ്ഥാനമാ
ക്കി അഹ്‌ലുസ്സുന്ന  കൈക്കൊ
ണ്ട ആദർശത്തെ  മുസ്‌ലിയാർ 
ആക്ഷേപിക്കുന്നത് കാണുക: 
“ഇവിടെ ചില മതയുക്തിവാദി
കൾ പറയുന്നതുപ�ോലെ മറഞ്ഞ 
വഴിക്കുള്ളത്, തെളിഞ്ഞ വഴി
ക്കുള്ളത് എന്ന് വിവേചിച്ചോ, 
കാര്യങ്ങളിൽ മനുഷ്യ കഴിവിന് 
അധീനമായത് അതീതമായത് 
എന്നിങ്ങനെ വിഭജിച്ചോ; ചിലത് 
അല്ലാഹുവിന�ോട്, ചിലത് സൃഷ്ടി
കള�ോട് എന്ന ഒരു വർഗീകരണ
വും അല്ലാഹുവും റസൂലും നി
ശ്ചയിച്ചിട്ടില്ല’’ (പേജ് 12).

എല്ലാ സഹായ തേട്ടവും നട
ത്തപ്പെടേണ്ടത് അല്ലാഹുവിന�ോ
ട് മാത്രമാണ്. ക്വുർആൻ പറയു
ന്നു. “നിന്നെ മാത്രം ഞങ്ങൾ 
ആരാധിക്കുന്നു. നിന്നോടു മാത്രം 
ഞങ്ങൾ സഹായം തേടുന്നു’’ 
(ക്വുർആൻ 1:5).

കാര്യകാരണ ബന്ധങ്ങൾക്ക് 
അതീതമായ സഹായം,  കാര്യ
കാരണ ബന്ധങ്ങൾക്ക് അധീ
നമായ സഹായം, സാധാരണ 
കഴിവ്, അസാധാരണ കഴിവ് 
എന്നിവയ�ൊക്കെ, സ്രഷ്ടാവി
ന്റെയും സൃഷ്ടികളുടെയും കഴി
വുകൾ ചർച്ച ചെയ്യുന്നേടത്ത് 
മുൻഗാമികളായ പണ്ഡിതന്മാർ 
പ്രയ�ോഗിച്ച വാക്കുകളാണ്. ആ 
പണ്ഡിതന്മാര�ൊക്കെ ഇക്കൂട്ടരു
ടെ കണ്ണിൽ മതയുക്തിവാദിക
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എന്നാൽ പുര�ോഹിതന്മാർ സ്വന്തം വകയായി ആദര
വു കൽപിച്ച വിഷയങ്ങളെ അതിലേക്ക് കൂട്ടിക്കലർത്തി 
മറ്റൊരു രസായനം ഉണ്ടാക്കുകയും അത് മറ്റുള്ളവരും 
കുടിക്കണമെന്ന് ശഠിക്കുകയും ചെയ്യുന്നത് ശരിയല്ല. 
സമസ്ത മുസ്‌ലിയാക്കന്മാരുടെ തൗഹീദിന്റെ ചേലും 
ക�ോലവും കൂടി ഒന്ന് പരിചയപ്പെടാം:

‘ക�ൊടുത്ത കഴിവ്’ എന്ന ശിയാ തൗഹീദ് 
ശിയാക്കൾ ല�ോകത്ത് പ്രചരിപ്പിച്ച വിശ്വാസമാണ് 

അവരുടെ ഇമാമുമാർക്ക് മരണശേഷവും ച�ോദിക്കുന്ന
വരുടെ ആവശ്യങ്ങൾ നിർവേറ്റി നൽകാനുള്ള കഴിവ് 
അല്ലാഹു ക�ൊടുത്തിട്ടുണ്ട് എന്നത്. ഇസ്‌ലാം അം
ഗീകരിച്ചിട്ടില്ലാത്ത ഈ വാദത്തെ മുസ്‌ലിയാക്കന്മാർ 
അതിന്റെമേൽ വെച്ച് കെട്ടുകയാണ്. സമസ്ത വിശ്വാസം 
കാണുക: “ഇത്രയും വിശദീകരിച്ചതിൽ നിന്ന് അമ്പിയാ 
ഔലിയാക്കളാകുന്ന മഹാന്മാരുടെ കാഴ്ച, കേൾവി തുട
ങ്ങിയ കഴിവുകൾ തികച്ചും അസാധാരണമാണെന്നും 
അതുക�ൊണ്ട് തന്നെ സാധാരണക്ക് വിരുദ്ധമായി ഒരേ
സമയത്ത് തന്നെ വളരെ അകലെനിന്നും വിദൂര സ്ഥ
ലങ്ങളിൽനിന്നും വിവിധാവശ്യങ്ങൾക്ക് വേണ്ടിയുള്ള 
വിളികൾ അവർക്ക് കേൾക്കാനും ഗ്രഹിക്കാനും പരിഹ
രിക്കാനും കഴിയുമെന്നും ഈ കഴിവ് അല്ലാഹു അവർ
ക്ക് ഔദാര്യമായി ക�ൊടുത്തതാണെന്നും സ്പഷ്ടമായി’’ 
(ഫതാവാ മുഹ്‌യിസ്സുന്ന, പേജ് 469).

ഔലിയാക്കൾക്ക് അല്ലാഹു എന്തിനും കഴിവു ക�ൊ
ടുത്തിട്ടുണ്ട് എന്ന വിശ്വാസം പേറി നടക്കുന്നവർ   പ്രാർ
ഥനയും ഇസ്തിഗാസയും നേർച്ചയും ഇടതേട്ടവുമെല്ലാം 
മരണപ്പെട്ടവര�ോടു നേരിട്ടും അല്ലാതെയും നടത്തുന്ന
തിൽ അത്ഭുതപ്പെടാനില്ല. മുഹ്‌യിദ്ദീൻ ശൈഖിനെ ‘യാ 
ഗൗസുൽ അഅ്‌ളം’ (ഏറ്റവും മഹത്തായ സഹായിയേ) 

എന്ന് അല്ലാഹു വിളിച്ചുവെന്ന് വി
ശ്വസിക്കുന്നവരാണല്ലോ സമസ്ത
ക്കാർ. അതിനാൽ ‘യാ ഗൗസ്, 
യാ മുഹ്‌യിദ്ദീൻ’ എന്ന് ഇവർ 
ശൈഖിനെ വിളിച്ചു തേടുകയും 
ചെയ്യുന്നു. അല്ലാഹു പറയുന്നു:

“അല്ലാഹുവിനു പുറമെ, 
ഉയിർത്തെഴുന്നേൽപിന്റെ നാ
ളുവരെയും തനിക്ക് ഉത്തരം 
നൽകാത്തവരെ വിളിച്ചു പ്രാർ
ഥിക്കുന്നവനെക്കാൾ വഴിപിഴ
ച്ചവൻ ആരുണ്ട്? അവരാകട്ടെ 
ഇവരുടെ പ്രാർഥനയെപ്പറ്റി ബ�ോ
ധമില്ലാത്തവരാകുന്നു’’ (46:5). 
സമസ്തക്കാരുടെയും ശിയാക്ക
ളുടെയും തൗഹീദ് ഒന്നാണെ
ന്ന് അവർ തന്നെ സമ്മതിക്കു
ന്നതു കാണുക: “അടിസ്ഥാന 
വിശ്വാസമായ തൗഹീദിൽ സു
ന്നികളും ശിയാക്കളും യ�ോജി
ക്കുന്നു’’ (അൽ മുബാറക്, 1989 
ആഗസ്റ്റ് 16, പേജ് 5).

സൂഫികളുടെ ത്രിക�ോണ 
തൗഹീദ്!

സൂഫികളിൽനിന്ന്  മുസ്‌ലി
യാക്കന്മാർ കൈയ�ൊപ്പിട്ട് കൈപ്പ
റ്റിയതാണ ്ത്രിക�ോണ തൗഹീദ;്  
ശഹാദത്ത് കലിമ പറയുക, പിന്നീ
ട ്അത ്ച�ൊല്ലിനടക്കുക, ശേഷം 
അല്ലാഹുവിലേക്ക് ലയിച്ച് ഞാനും 
അല്ലാഹുവാണെന്ന്  പ്രഖ്യാപിച്ച് 
അടിമയെ ഉടമയായി അവര�ോ
ധിക്കുക! യഥാക്രമം ശരീഅത്ത്, 
ത്വരീക്വത്ത്, ഹഖീഖത്ത് എന്നാ
ണ ്ഇതിന്റെ ഓര�ോ ഘട്ടത്തിനും 
പേരു നൽകപ്പെട്ടിട്ടുള്ളത.് സൂഫീ
തൗഹീദിന്റെ അനിവാര്യ ഘടക
ങ്ങൾ കൂടിയാണിവ. ഉത്തമ തല
മുറയിൽ തൗഹീദ ്പഠിപ്പിക്കാൻ 
ഈ പദങ്ങൾ ഉപയ�ോഗിച്ചവര�ോ, 
അതിനെ നിർവചിച്ചവര�ോ ആയി 
ആരെങ്കിലുമുണ്ടോ? സമസ്തയുടെ 
വിശ്വാസം ന�ോക്കൂ:

“ബഹുമാനപ്പെട്ട ഇമാമുകൾ 

ജാറങ്ങളിലെ വ്യാജ വലിയ്യുകൾ 
ഇലാഹുകളാണ് എന്ന വിശ്വാസം 
ഞങ്ങൾക്കില്ലെന്നും അതിനാൽ അവര�ോടു 
സഹായം തേടുന്നത് തെറ്റല്ലെന്നും ജനങ്ങളെ 
ബ�ോധ്യപ്പെടുത്താനാണ് മുസ്‌ലിയാർ 
ഇതിലൂടെ ശ്രമിക്കുന്നത്. ആരാധനയുടെ എല്ലാ 
അടയാളങ്ങളും പ്രകടിപ്പിച്ച് മരിച്ചവര�ോടു 
നടത്തുന്ന വിളിച്ചുതേട്ടം ‘ഇലാഹ്’ എന്ന 
വിശ്വാസമുണ്ടെങ്കിലേ അല്ലാഹുവിൽ 
പങ്കുചേർക്കലാകൂ അഥവാ ശിർക്കാകൂ  
എന്നാണ് ഇവരുടെ വാദം. ഇലാഹാണ് 
എന്ന വിശ്വാസമില്ലെങ്കിൽ കല്ലിനെയും 
മരത്തെയും മയ്യിത്തിനെയുമ�ൊക്കെ വിളിച്ചു 
തേടാമെന്നർഥം. 
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വിമർശനം



പഠിപ്പിച്ചത് ശരീഅത്ത് പൂർണമാ
യി പഠിക്കുകയും അറിയുകയും 
അതനുസരിച്ച് പ്രവർത്തിക്കുക
യും ചെയ്യുന്നവർക്ക് മാത്രമേ 
അതിൽനിന്നുള്ള രണ്ടാംഘട്ടം 
എന്ന നിലയിൽ ത്വരീഖത്തിലേ
ക്കും അവിടെനിന്ന് മൂന്നാംഘട്ടം 
എന്ന നിലയിൽ ഹഖീഖത്തിലേ
ക്കും എത്തിച്ചേരാൻ കഴിയുകയു
ള്ളൂ എന്നാണ്’’ (രിസാല വാരിക, 
2025 ജൂലൈ 30, പേജ് 20).

ഈ തൗഹീദിന്റെ പരമ്യമായ 
ലക്ഷ്യം അദ്വൈത അവതാരമാ
ണെന്നത് അവർ തന്നെ എഴു
തുന്നു: “കണ്ണും മൂക്കും നാവും 
പല്ലും കല്ലും മുള്ളുമ�ൊന്നുമി
ല്ല. ഉള്ളത് അല്ലാഹു മാത്രം.’’ 
“അറിയുവിൻ, അവളും അവനും, 
അവരും ആരും തന്നെയില്ല. ഉള്ള
ത് അല്ലാഹു മാത്രം’’ (വഹ്ദത്തു
മാല വ്യാഖ്യാനം, പേജ് 36).

പഞ്ചസാരയും ഉപ്പുമ�ൊക്കെ 
വെള്ളത്തിൽ ലയിച്ച് ചേരുന്ന
പ�ോലെ ഇവരുടെ ഔലിയാക്കൾ 
അല്ലാഹുവിലേക്ക് ലയിക്കുമത്രെ! 
മത്സ്യങ്ങൾ വെള്ളത്തിൽ ഊളി
യിടുന്നതുപ�ോലെ ഒരു സ്ഥലത്തു 
മറവ് ചെയ്യപ്പെട്ട ഔലിയ മറ്റു പല
യിടങ്ങളിലും പ്രത്യക്ഷപ്പെടുമെ
ന്നതും ഇവരുടെ വിശ്വാസമാണ്. 
കാരണം, അവർ ‘മഅ്‌രിഫത്ത്’ 
എന്ന പദവി ഏറിയവരാണത്രെ! 

അല്ലാഹു പറയുന്നു: “അവ
രുടെ പണ്ഡിതൻമാരെയും പു
ര�ോഹിതൻമാരെയും മർയമി
ന്റെ മകനായ മസീഹിനെയും 
അല്ലാഹുവിനു പുറമെ അവർ 
രക്ഷിതാക്കളായി സ്വീകരിച്ചു. 
എന്നാൽ ഏക ആരാധ്യനെ 
(അല്ലാഹുവിനെ) ആരാധിക്കാൻ 
മാത്രമായിരുന്നു അവർ കൽപി
ക്കപ്പെട്ടിരുന്നത്. അവനല്ലാതെ 
ആരാധനക്കർഹനായി മറ്റാരു
മില്ല. അവർ പങ്കുചേർക്കുന്ന
തിൽനിന്ന് അവനെത്രയ�ോ പരി
ശുദ്ധൻ!’’ (9:31).

ഇരുട്ടു പടരും ഈ ല�ോകത്ത്
വെട്ടം പകരുക നമ്മൾ,
നേരിൻ പ്രഭച�ൊരിയാമ�ൊന്നായി
ചേരുക അണിയണിയായി.
സ�ോഷ്യൽമീഡിയ അടക്കി വാഴും
സ�ോദരരേ, ഈ ല�ോകം
അതിരുകളെല്ലാം ഭേദിച്ചല്ലോ
മുന്നോട്ടോടീടുന്നു!
ട്രെൻഡും ലൈക്കും കമന്റുമായി
ജീവിതമിവിടെ തീരും,
വേണ്ടേ ശാശ്വത വിജയം; 
അതിനായ് നന്മകൾ ചെയ്തിടേണ്ടേ?
ചായം തേച്ചൊരു ചുണ്ടാൽ നമ്മൾ
സെൽഫികളിൻസ്റ്റയിൽ തട്ടും,
ചൂണ്ടകളാണത് നമ്മുടെ മാനം
കവരും കെണികൾ മാത്രം!
തിന്മകളനവധി വാഴും നാട്ടിൽ
നന്മയ്‌ക്കൊപ്പം നീങ്ങാം,
അഹദവനേകും കൽപനയെല്ലാം
പുൽകുക ജീവിത വഴിയിൽ.
വരൂ, പിടിക്കാം നന്മതൻ പാശം,
തീർക്കാം ധാർമിക വലയം,
ഒരേ മനസ്സാൽ തമസ്സു നീക്കാൻ
നേരിൻ വെട്ടം വിതറാൻ...

ഹുസ്‌ന മല�ോറം
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അബ്ദുര്‍റഹ്‌മാനുബ്‌നു നാസിറുസ്സഅ്ദി
വിവര്‍ത്തനം: ഹാരിസ് ബിന്‍ സലീം

   :95444 92089

സൂറ:
അശ്ശുഅറാഅ്

കവികൾ 
(മക്കയിൽ അവതരിച്ചത്)

അധ്യായം
26

 ‎يِ يَراَكَ حِيَن تَقُومُ ٢١٨ الَّ

 ‎اجِدِينَ ٢١٩ بَكَ فِ السَّ وَتَقَلُّ

‎مِيعُ الْعَلِيمُ ٢٢٠ إنَِّهُ هُوَ السَّ

تَــزََّلُ  مَــن   ٰ عََ نَبّئُِكُــمْ 
ُ
أ هَــلْ 

 ‎٢٢١ ــيَاطِيُن  الشَّ
 ‎ثِيمٍ ٢٢٢

َ
اكٍ أ فَّ

َ
ِ أ

ٰ كُّ تَنََّلُ عََ
 ‎كْثَهُُمْ كَذبُِونَ ٢٢٣

َ
مْعَ وأَ يُلْقُونَ السَّ

218. 	നീ നിന്നു പ്രാർഥിക്കുന്ന സമയത്ത് നിന്നെ കാണുന്നവന
ത്രെ അവൻ. 

219. 	സാഷ്ടാംഗം ചെയ്യുന്നവരുടെ കൂട്ടത്തിലുള്ള നിന്റെ ചലന
വും (കാണുന്നവൻ). 

220. 	തീർച്ചയായും അവൻ എല്ലാം കേൾക്കുന്നവനും അറിയു
ന്നവനുമത്രെ.   

ക്വുര്‍ആന്‍ ദര്‍ശനം -തഫ്‌സീറുസ്സഅദി

218-220). നന്മ ചെയ്തും അവന്റെ സാമീപ്യം നേ
ടിയുമാണ് സഹായം തേടേണ്ടത് എന്നാണ് തു
ടർന്നു പറയുന്നത്. (നീ നിന്നു നമസ്‌കരിക്കുന്ന 
സമയത്ത് നിന്നെ കാണുന്നവനത്രെ അവൻ. സാ
ഷ്ടാംഗം ചെയ്യുന്നവരുടെ കൂട്ടത്തിലുള്ള നിന്റെ 
ചലനവും അവൻ കാണുന്നു) ഈ മഹത്തായ 
ആരാധനയിൽ അവൻ നിന്നെ കാണുന്നു. അതാ
യത് നമസ്‌കാരത്തിൽ, അതിൽ നിൽക്കുന്ന സമ
യത്തും സുജൂദിലും റുകൂഇലുമുള്ള ചലനത്തി
ലും. ഇവ രണ്ടും എടുത്തുപറഞ്ഞത് അവയുടെ 
പ്രാധാന്യം ക�ൊണ്ടാണ്. രക്ഷിതാവിന�ോട് ഏറ്റവും 
അടുത്ത സമയം ഭക്തിയുടെയും കീഴലടങ്ങലിന്റെ
യും പൂർണാവസ്ഥയാണത്. ഇവ ശരിയാകുമ്പോ
ഴാണ് മറ്റു പ്രവർത്തനങ്ങൾ കൂടി ശരിയാവുന്നത്. 
അതിലൂടെ മുഴുവൻ കാര്യങ്ങൾക്കും അവന�ോടു 

സഹായം തേടാനും കഴിയും.

(തീർച്ചയായും അവൻ എല്ലാം കേൾക്കുന്നവനാ
കുന്നു) എല്ലാ ശബ്ദങ്ങളും; അതെത്ര വ്യത്യസ്തവും 
വിഭിന്നവുമാണെങ്കിലും. (എല്ലാം അറിയുന്നവനു
മത്രെ) ദൃശ്യവും അദൃശ്യവും ബാഹ്യവും ആന്തരി
കവുമായതെല്ലാം. അല്ലാഹു തന്നെ കണ്ടുക�ൊണ്ടി
രിക്കുന്നുണ്ടെന്ന വിചാരം ഒരു ദാസന് എപ്പോഴും 
വേണം; താൻ പറയുന്നതെല്ലാം കേൾക്കുന്നുണ്ടെ
ന്നും. മനസ്സിലെ വിചാരങ്ങളും തീരുമാനങ്ങളും 
വിഷമങ്ങളും ഉദ്ദേശ്യങ്ങളുമെല്ലാം അവനറിയുന്നു
ണ്ട്. ഇതെല്ലാം അവനെ നന്മക്ക് സഹായിക്കും.  

പ്രവാചകനെ കളവാക്കുന്നവരുടെ മറുപടിയാ
ണിത്: ‘മുഹമ്മദിന്റെ മേൽ പിശാച് ഇറങ്ങുന്നു. 
അദ്ദേഹം കവിയാണ്.’

221. 	(നബിയേ, പറയുക:) ആരുടെ മേലാണ് പിശാചുക്കൾ ഇറ
ങ്ങുന്നതെന്ന് ഞാൻ നിങ്ങൾക്ക് അറിയിച്ചുതരട്ടെയ�ോ? 

222. 	പെരും നുണയൻമാരും പാപികളുമായ എല്ലാവരുടെ മേലും 
അവർ (പിശാചുക്കൾ) ഇറങ്ങുന്നു. 

223. 	അവർ ചെവിക�ൊടുത്ത് കേൾക്കുന്നു. അവരിൽ അധിക
പേരും കള്ളം പറയുന്നവരാകുന്നു. 
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226. പ്രവർത്തിക്കാത്തതു പറയുന്നവരാണ് അവരെന്നും.  

224. കവികളാകട്ടെ, ദുർമാർഗികളാകുന്നു അവരെ പിൻപറ്റന്നത്. 

225. അവർ എല്ലാ താഴ്‌വരകളിലും അലഞ്ഞുനടക്കുന്നവരാണെ
ന്നു നീ കണ്ടില്ലേ? 

221-223). അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: (ഞാൻ നിങ്ങൾ
ക്ക് അറിയിച്ചുതരട്ടെയ�ോ) പിശാച് ഇറങ്ങിയത് 
അവരുടെ മേലാണ്. സംശയമ�ോ ആശയക്കുഴ
പ്പമ�ോ ഇല്ലാതെ യഥാർഥ വസ്തുത നിങ്ങൾക്ക് 
അറിയിച്ചുതരട്ടെയ�ോ? മറ്റൊരു വിധത്തിൽ പറ
ഞ്ഞാൽ ഇത് പിശാചുക്കൾ ഇറങ്ങിയവരുടെ 
വിവരണമാണ്. (പെരും നുണയൻമാരും പാപി
കളുമായ എല്ലാവരുടെ മേലും അവർ-പിശാചു
ക്കൾ-ഇറങ്ങുന്നു) ധാരാളം കള്ളം പറയുകയും 
കള്ളം കെട്ടിച്ചമക്കുകയും ചെയ്യുന്ന എല്ലാ ദുഷ്ട
ന്മാരായ നുണയന്മാരുടെ മേലും അവർ ഇറങ്ങു
ന്നു. (പാപിയും) അവന്റെ പ്രവർത്തനങ്ങളിൽ 
ധാരാളം തിന്മകളുണ്ട്. പിശാച് ഇറങ്ങുന്നത് അവ
നിലാണ്. കാരണം അവന്റെ സ്വഭാവം അവരു
ടെ സ്വഭാവവുമായി പ�ൊരുത്തപ്പെടുന്നു. (അവർ 
ക�ൊടുക്കുന്നു) അതിന്. (കേൾവി) അവർ ആകാ
ശത്തുനിന്ന് തട്ടിയെടുക്കുന്നു. (അവരിൽ അധി
കപേരും കള്ളം പറയുന്നവരാകുന്നു) അവർ ഇട്ടു
ക�ൊടുക്കുന്നത് അധികവും കളവാണ്. അതിൽ 
ഒരു കാര്യം സത്യമായേക്കാം; അതിന�ോട് നൂറു 

225). (നീ കണ്ടില്ലേ,) അവർ അങ്ങേയറ്റം വഴി
പിഴച്ചതിനാൽ. (അവർ എല്ലാ താഴ്‌വരകളിലും) 
കവിതയുടെ താഴ്‌വരകൾ. (അലഞ്ഞു നടക്കുന്ന
വരാണ്) ചിലപ്പോൾ അവർ ആളുകളെ പ്രശംസി
ക്കുന്നു. ചിലപ്പോൾ അവരെ ആക്ഷേപിക്കുന്നു. 

224) പിശാചുക്കൾ അദ്ദേഹത്തിന്റെ മേൽ 
ഇറങ്ങുന്നില്ല എന്ന് പ്രഖ്യാപിച്ചപ്പോൾ അദ്ദേ
ഹം കവിയല്ലെന്നു കൂടി പറഞ്ഞു. (കവികൾ 
ആകട്ടെ) കവികളെക്കുറിച്ചും അവരുടെ സ്വഭാ
വത്തെക്കുറിച്ചും ഞാൻ നിങ്ങൾക്ക് പറഞ്ഞുത
രട്ടെയ�ോ? (അവരെ പിൻപറ്റുന്നത് ദുർമാർഗി

നുണകൾ ചേർക്കും. അങ്ങനെ അസത്യത്തെ 
സത്യവുമായി കൂട്ടിക്കലർത്തി. അവനത് അറിയാ
ത്തതിനാൽ ആ സത്യം ഇല്ലാതെയായി. ഇതാണ് 
പിശാച് ഇറങ്ങുന്നവരുടെ സ്വഭാവം.

എന്നാൽ മുഹമ്മദ് നബി(സ്വ)യുടെ അവസ്ഥ 
ഇതിൽനിന്നെല്ലാം തീർത്തും വ്യത്യസ്തമാണ്. 
അദ്ദേഹം സത്യസന്ധനും വിശ്വസ്തനും പുണ്യ
വാനും സന്മാർഗിയുമാണ്. അദ്ദേഹം ഹൃദയത്തി
ന്റെ നന്മയും സംസാരത്തിലെ സത്യസന്ധതയും 
നിഷിദ്ധ പ്രവർത്തനങ്ങളിൽനിന്ന് പരിശുദ്ധിയും 
സമ്മേളിച്ച വ്യക്തിത്വമാണ്. അദ്ദേഹത്തിന് ഇറ
ങ്ങുന്ന സന്ദേശം അല്ലാഹുവിൽനിന്നാണ്. അതാ
കട്ടെ, പൂർണ സംരക്ഷണത്തിലുമാണ് ഇറങ്ങു
ന്നത്. അദ്ദേഹത്തിന്റെ സത്യസന്ധതയിലാകട്ടെ 
യാത�ൊരു സംശയവുമില്ല. 

ബുദ്ധിയുള്ളവരേ, ഈ പ്രവാചകനും അവരും 
എങ്ങനെ സമമാകും? കാര്യങ്ങൾ വേർത്തിരി
ച്ചറിയാൻ കഴിയാത്ത ബുദ്ധിശൂന്യർക്കല്ലാതെ 
ഇതു രണ്ടിനെയും ഒരുപ�ോലെ കാണാനാവില്ല.

ചിലപ്പോൾ അവർ പ്രണയ കവിത രചിക്കുന്നു. 
മറ്റു ചിലപ്പോൾ പരിഹസിക്കുന്നു. സന്തോഷിക്കു
ന്നു. ദുഃഖിക്കുന്നു. അവർക്ക് ഒരു സ്ഥിരതയില്ല. 
എളുപ്പത്തിൽ അവരുടെ മാനസികാവസ്ഥകൾ 
മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു.

കളാകുന്നു) സത്യത്തിന്റെ മാർഗത്തിൽനിന്ന് 
വഴിതെറ്റിയവർ. വഴികേടിന്റെയും വിനാശത്തി
ന്റെയും പാത പിന്തുടർന്നവർ. അങ്ങനെ അവർ
തന്നെ വഴിതെറ്റിയവരായി. അവരെ പിൻപറ്റിയ 
എല്ലാവരും വഴികേടിലും നാശത്തിലുമാണെന്നു 
നിനക്ക് കാണാം.

 ‎بِعُهُمُ الْغَاوُونَ ٢٢٤ عَراَءُ يَتَّ  واَلشُّ

 ‎هُمْ يَقُولوُنَ مَا لَ يَفْعَلُونَ ٢٢٦ نَّ
َ
 وأَ

‎واَدٍ يَهِيمُونَ ٢٢٥ ِ
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َ
رَ أ لمَْ تَ

َ
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227. വിശ്വസിക്കുകയും, സൽകർമങ്ങൾ പ്രവർത്തിക്കുകയും, 
അല്ലാഹുവെ ധാരാളമായി സ്മരി ക്കുകയും, അക്രമത്തിന് 
ഇരയായതിനെത്തുടർന്ന് ആത്മരക്ഷയ്ക്കു നടപടിയെടുക്കു
കയും ചെയ്തവർ ഇതിൽനിന്ന് ഒഴിവാകുന്നു. അക്രമകാരി
കൾ അറിഞ്ഞുക�ൊള്ളും; തങ്ങൾ തിരിഞ്ഞുമറിഞ്ഞ് എങ്ങ
നെയുള്ള പര്യവസാനത്തിലാണ് എത്തുകയെന്ന്. 

226) (പ്രവർത്തിക്കാത്തത് പറയുന്നവരാ
ണ് അവരെന്നും നീ കണ്ടില്ലേ) കവികൾ ഇങ്ങ
നെയാണ്. അവരുടെ വാക്കുകളും പ്രവൃത്തി
കളും പ�ൊരുത്തപ്പെടുന്നില്ല. കവി സൗമ്യമായ 
പ്രണയ കവിതകൾ രചിക്കുന്നതു കണ്ടാൽ നി
ങ്ങൾ പറയും അവൻ ശക്തമായ പ്രണയത്തിലാ
ണെന്ന്. എന്നാൽ അവന്റെ ഹൃദയത്തിൽ അത് 
അൽപം പ�ോലും ഉണ്ടായിരിക്കില്ല. ഇനി അവൻ 
ആരെയെങ്കിലും പുകഴ്ത്തുകയ�ോ ആക്ഷേപിക്കു
കയ�ോ ചെയ്യുന്നത് കേട്ടാൽ നീ പറയും; അതു 
സത്യമാണ്. യഥാർഥത്തിൽ അതു കളവാണ്. 
ചെയ്യാത്ത കാര്യങ്ങളെക്കുറിച്ചു പറഞ്ഞ് അവൻ 
സ്വയം പ്രശംസിക്കും. ദൂരെ എവിടെയ�ോ കിടക്കു
ന്ന ഔദാര്യത്തെക്കുറിച്ചോ ധീരരായ യ�ോദ്ധാക്ക
ളെ മറികടക്കുന്ന ധീരതയെ കുറിച്ചോ അവർ വീ
മ്പിളക്കുന്നു. ഒരുപക്ഷേ, അവൻ ഏറ്റവും വലിയ 
ഭീരുവായിരിക്കാം. ഇതാണ് അവരുടെ അവസ്ഥ.

ഈ കവികളെല്ലാം മുഹമ്മദ് നബി(സ്വ)യുടെ 
സ്വഭാവവുമായി എങ്ങനെ പ�ൊരുത്തപ്പെടും? 
ജ്ഞാനിയും നീതിമാനുമായവൻ. എല്ലാവരും 

227) കവികളെക്കുറിച്ച് ഇങ്ങനെ വിശദീക
രിച്ച ശേഷം അല്ലാഹുവിലും അവന്റെ ദൂതനി
ലും വിശ്വസിക്കുകയും സൽകർമങ്ങൾ ചെയ്യുക
യും അല്ലാഹുവിനെ ധാരാളമായി സ്മരിക്കുകയും  
ചെയ്യുന്നവരെ അവരിൽനിന്നും മാറ്റി നിർത്തി. 
ബഹുദൈവാരാധകരായ ശത്രുക്കൾ അക്രമം  
ചെയ്യുമ്പോൾ അവരെ പ്രതിര�ോധിച്ച കവികളാ
ണവർ.

അങ്ങനെയാകുമ്പോൾ അവരുടെ കവിത ഒരു 
സൽകർമമായിരിക്കും. അവരുടെ വിശ്വാസത്തി
ന്റെ പ്രതിഫലനവുമാണത്. അതിൽ വിശ്വാസിക
ളെ പ്രശംസിക്കുന്നു. നിഷേധത്തിന്റെയും ബഹു
ദൈവ വിശ്വാസത്തിന്റെയും ആളുകൾക്കെതിരെ 

പിന്തുടരുന്ന മാതൃകാപുരുഷൻ. ശരിയായ മാർ
ഗദർശനത്തെ മുറുകെപ്പിടിച്ച് നാശത്തിന്റെ പാ
തയിൽനിന്ന് അകന്നു ജീവിക്കുന്നവൻ. അദ്ദേ
ഹത്തിന്റെ പ്രവൃത്തികൾ പരസ്പരം വിരുദ്ധമല്ല. 
നന്മയല്ലാത്തത�ൊന്നും അദ്ദേഹം കൽപിക്കു
ന്നില്ല. നന്മയായത�ൊന്നും വിര�ോധിക്കുന്നുമില്ല. 
സത്യമല്ലാതെ ഒന്നും പറയുന്നില്ല. കൽപിക്കുന്ന
തെല്ലാം ആദ്യം ചെയ്യുന്നത് അദ്ദേഹമാണ്. വി
ര�ോധിച്ചതിൽനിന്ന് ആദ്യം വിട്ടുനിൽക്കുന്നതും 
അദ്ദേഹം തന്നെ.

ഈ പ്രവാചകന്റെ സ്വഭാവം കവികളുടെതു
മായി പ�ൊരുത്തപ്പെടുന്നുണ്ടോ? ചെറിയ�ൊരു 
സാമ്യതയെങ്കിലുമുണ്ടോ, അതല്ല എല്ലാ നില
യ്ക്കും അവരിൽനിന്ന് വിരുദ്ധമ�ോ? പൂർണതയു
ള്ള ഈ ദൂതന് അല്ലാഹുവിന്റെ അനുഗ്രഹവും 
സമാധാനവും ഉണ്ടാവട്ടെ. 

ഒരിക്കലും അദ്ദേഹം ഒരു കവിയ�ോ മാന്ത്രി
കന�ോ ഭ്രാന്തന�ോ ആയിരുന്നില്ല. അത് അദ്ദേഹ
ത്തിന്റെ പൂർണതയ്ക്ക് യ�ോജിച്ചതുമല്ല.

പ്രതിര�ോധവും ഉണ്ട്. ശരിയായ അറിവ് പറഞ്ഞു 
തരുന്നുണ്ട്. നല്ല സ്വഭാവങ്ങൾക്ക് പ്രേരണയുമു
ണ്ട്. (വിശ്വസിക്കുകയും സൽകർമങ്ങൾ പ്രവർ
ത്തിക്കുകയും അല്ലാഹുവെ ധാരാളമായി സ്മരി
ക്കുകയും അക്രമത്തിന് ഇരയായതിനെത്തുടർന്ന് 
ആത്മരക്ഷാ നടപടിയെടുക്കുകയും ചെയ്തവർ 
ഇതിൽനിന്ന് ഒഴിവാകുന്നു. 

അക്രമകാരികൾ അറിഞ്ഞുക�ൊള്ളൂ; തങ്ങൾ 
തിരിഞ്ഞുമറിഞ്ഞ് എങ്ങനെയുള്ള പര്യവസാന
ത്തിലാണ് എത്തുക എന്ന്) വിചാരണസ്ഥലത്തേ
ക്ക്. ചെറുതും വലുതുമായ യാത�ൊരു തിന്മയും 
കണക്കാക്കാതെ വിട്ടുപ�ോകില്ല. എല്ലാ ബാധ്യ
തകളും പൂർത്തിയാകാതെയും.

 واَخْفِضْ جَنَاحَكَ للِْمُؤمِْنِيَن 

ــاتِ  الَِ ــوا الصَّ ــوا وعََمِلُ ــنَ آمَنُ يِ إلَِّ الَّ
وا مِــن بَعْدِ  َ كَثِــراً واَنتَــرَُ وذَكََــرُوا اللَّ
يَّ 

َ
مُوا أ يِــنَ ظَلَ مُ الَّ مَــا ظُلِمُــواۗ  وسََــيَعْلَ

‎ــبٍ يَنقَلِبُــونَ ٢٢٧ مُنقَلَ



ഇഷ്ടം
ഫഹീമ അസ്‌ലം

അല്ലാഹുവിന�ോടുള്ള ഇഷ്ടം കൂടുക
അവൻ ആരെന്നറിയുമ്പോഴാണ്,
അവന്റെ കഴിവിനെ മനസ്സിലാക്കുമ്പോഴാണ്,
അവന്റെ ഏകത്വത്തെ അംഗീകരിക്കുമ്പോഴാണ്,
അവന്റെ നാമ-ഗുണ വിശേഷണങ്ങളിൽ 
ആരെയും പങ്കുചേർക്കാതിരിക്കുമ്പോഴാണ്,
അവന�ോടു മാത്രം പ്രാർഥിക്കുമ്പോഴാണ്.

അല്ലാഹുവിന�ോടുള്ള ഇഷ്ടത്തിന്റെ അടയാളം
അവന�ോടുള്ള അനുസരണയാണ്,
അവന്റെ മഹത്ത്വത്തെ വാഴ്ത്തലാണ്,
അവനെ എപ്പോഴും സ്തുതിക്കലാണ്,
അവന്റെ ദൃഷ്ടാന്തങ്ങളെ ഉറ്റാല�ോചിക്കലാണ്,
അവന്റെ തൃപ്തിയെ തേടലാണ്.

അല്ലാഹുവിന�ോടുള്ള ഇഷ്ടം
അവൻ തന്നെ അറിയുന്നുവെന്ന ബ�ോധ്യമാണ്,
അവന�ോടുള്ള അനുസരണക്കേടിനെ ഭയക്കലാണ്,
അവന്റെ തൃപ്തിക്കായുള്ള ത്യാഗമാണ്,
അതിനായി ദേഹേച്ഛകളെ ത്യജിക്കലാണ്,
അവന്റെ വിധിയിൽ ക്ഷമിക്കലാണ്,
അവന്റെ വഴിയിലെ സഹനമാണ്.

അല്ലാഹുവിന�ോടുള്ള ഇഷ്ടം
അവനിലേക്ക് സൽകർമങ്ങളിലൂടെ അടുക്കലാണ്,
അപരാധങ്ങളിലുള്ള പശ്ചാത്താപമാണ്,
അവനായി മനസ്സിനെ നിഷ്‌കളങ്കമാക്കലാണ,് 
അനുഗ്രഹങ്ങൾ നൽകിയതിനുള്ള നന്ദിയാണ്,
അവന്റെ കാരുണ്യത്തിലുള്ള പ്രതീക്ഷയാണ്,
അവന്റെ സ്വർഗം ക�ൊതിച്ചുള്ള പ്രവർത്തനങ്ങളാണ്.
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