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സൗമ്യതയുടെ  സൗരഭ്യം

 ലൈലതുൽ ക്വദ്ർ ലൈലതുൽ ക്വദ്ർ
പ്രതീക്ഷകളുടെ പുണ്യരാവ്പ്രതീക്ഷകളുടെ പുണ്യരാവ്

ആയിരം മാസത്തെക്കാൾ ഉത്തമമായ, ജിബ്‌രീൽ അടക്കമുള്ള 
മലക്കുകൾ സ്രഷ്ടാവിന്റെ ഉത്തരവുമായി ഇറങ്ങിവരുന്ന ഭക്തി 
സാ ന്ദവും ഏറ്റവും പുണ്യകരവുമായ ഒരു രാവിലേക്ക് നടന്നടു
ക്കുകയാണ്‌ മാനവരാശി. ആരാധനാ നിമഗ്നരായും പ്രതിഫലേഛ 
യ�ോടെയും പ്രതീക്ഷകള�ോടെയും നമുക്ക് അതിനെ കാത്തിരിക്കാം.



പശ്ചാത്താപം 
മുക്തിമാർഗം

പശ്ചാത്താപം തീർത്തും അടിമയും അല്ലാഹുവുമായി ബന്ധപ്പെ
ട്ടതാണ്. മാപ്പിരക്കുന്നത് അടിമയാണ്; മാപ്പ് നൽകുന്നത് അല്ലാഹു
വും. വാക്കുകളില�ോ, കർമങ്ങളില�ോ, വീക്ഷണങ്ങളില�ോ, സ്വഭാവത്തി
ല�ോ തെറ്റുകൾ സംഭവിച്ചിരിക്കുന്നൂ എന്ന് മനസ്സിലാക്കുന്നത�ോടെ 
അവ ശരിയാക്കാൻ ശ്രമിക്കുന്നു എന്നതാണ് പശ്ചാത്താപ മനഃസ്ഥി
തിയുള്ളവെൻറ ഗുണം. തെറ്റുകൾ അംഗീകരിച്ചാൽ, അവ തിരു
ത്തിയാൽ, അല്ലാഹുവിന�ോട് ഖേദിച്ചാൽ സമൂഹം എന്തു പറയുമെ
ന്ന ചിന്ത അവന്നുണ്ടാകില്ല. അങ്ങനെയ�ൊന്നും ചെയ്യാതിരുന്നാൽ 
ത‌െൻറ പര്യവസാനം എന്തായിത്തീരുമെന്ന ആധിയേ അവന്നുണ്ടാ
കൂ. എങ്കിൽ, അവൻ വിനീതനാണ്. 

സത്യവിശ്വാസി ഉൾക്കൊണ്ട തൗഹീദിെൻറ താൽപര്യമാണ് പാ
പമ�ോചനത്തിനു വേണ്ടി അല്ലാഹുവിന�ോട് നടത്തുന്ന അവ‌െൻറ 
പ്രാർഥന. പ്രവാചകന്മാരെ അല്ലാഹു ശീലിപ്പിച്ച സമ്പ്രദായമാണ
ത്. ക്വുർആനത് പഠിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്: ‘ആകയാൽ അല്ലാഹുവല്ലാതെ 
യാത�ൊരു ദൈവവുമില്ലെന്ന് നീ മനസ്സിലാക്കുക. നിെൻറ പാപത്തിന് 
നീ പാപമ�ോചനം തേടുക. സത്യവിശ്വാസികൾക്കും സത്യവിശ്വാസി
നികൾക്കും വേണ്ടിയും (പാപമ�ോചനം തേടുക)’ (ക്വുർആൻ 47:19).

അന്യരുടെ പാപങ്ങളും വീഴ്ചകളുമ�ൊക്കെ ചികഞ്ഞെടുക്കുക
യും അവ പർവതീകരിച്ച് സമൂഹമധ്യെ പ്രചരിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യു
ന്ന ചിലരെങ്കിലുമുണ്ട്. അത്തരക്കാർ പാപിക്ക് പശ്ചാത്തപിക്കാൻ 
സമയം നൽകാറില്ല. വീഴ്ച പറ്റിയവ‌െൻറ പശ്ചാത്താപത്തെ മാനിക്കാ
നും തയ്യാറല്ല. തെറ്റുപറ്റിയെന്ന് തിരിച്ചറിഞ്ഞ് തൗബ ചെയ്ത സഹ�ോ
ദ‌െൻറ തൗബയെപ്പോലും കളിയാക്കുന്നവരും സമൂഹത്തിലുണ്ട്! 
യഥാർഥ വിശ്വാസിയുടെ സ്വഭാവമല്ല ഇത�ൊന്നും.  

ജീവിതത്തിൽനിന്ന് രാപകലുകൾ യാത്രയായിക്കൊണ്ടിരിക്കു
ന്നു. പ്രഭാതത്തിൽ ഉണരാനാകുന്നതും രാത്രിയാകുവ�ോളം ജീവിക്കാ
നാകുന്നതും അല്ലാഹുവിെൻറ ഔദാര്യമാണ് എന്ന് തിരിച്ചറിയുക. 
ഒരു ദിവസത്തിലെ ജീവിത കർമങ്ങളിൽ അരുതാത്തവയ�ൊന്നും 
സംഭവിച്ചിട്ടില്ലെന്ന് പറയാൻ നമുക്കുറപ്പില്ല. എങ്കിൽ, മാപ്പിരന്നു
ക�ൊണ്ടാകണം നമ്മുടെ ഉണർച്ചയും ഉറക്കവും. ‘സത്യവിശ്വാസി

കളേ, നിങ്ങളെല്ലാവരും അല്ലാ
ഹുവിങ്കലേക്ക് പശ്ചാത്തപിച്ചു 
മടങ്ങുക. നിങ്ങൾ വിജയം പ്രാ
പിച്ചേക്കാം’ എന്ന ക്വുർആൻ 
വചനം (അന്നൂർ:31) നാം മറക്കാ
തിരിക്കുക.

അല്ലാഹു പറഞ്ഞു: ‘നിങ്ങ
ളുടെ രക്ഷിതാവിങ്കൽ നിന്നുള്ള 
പാപമ�ോചനവും ആകാശഭൂമിക
ള�ോളം വിശാലമായ സ്വർഗവും 
നേടിയെടുക്കാൻ നിങ്ങൾ ധൃതി
പ്പെട്ട് മുന്നേറുക. ധർമനിഷ്ഠ പാലി
ക്കുന്നവർക്കു വേണ്ടി ഒരുക്കിവെ
ക്കപ്പെട്ടതത്രെ അത്. (അതായത്) 
സന്തോഷാവസ്ഥയിലും വിഷ
മാവസ്ഥയിലും ദാനധർമങ്ങൾ 
ചെയ്യുകയും, ക�ോപം ഒതുക്കി 
വെക്കുകയും, മനുഷ്യർക്ക് മാ
പ്പുനൽകുകയും ചെയ്യുന്നവർക്ക് 
വേണ്ടി. (അത്തരം) സൽകർമകാ
രികളെ അല്ലാഹു സ്‌നേഹിക്കു
ന്നു. വല്ല നീചകൃത്യവും ചെയ്തു
പ�ോയാൽ, അഥവാ സ്വന്തത്തോട് 
തന്നെ വല്ല ദ്രോഹവും ചെയ്തു
പ�ോയാൽ അല്ലാഹുവെ ഓർക്കു
കയും തങ്ങളുടെ പാപങ്ങൾക്ക് 
മാപ്പുതേടുകയും ചെയ്യുന്നവർ
ക്ക് വേണ്ടി.-പാപങ്ങൾ പ�ൊ
റുക്കുവാൻ അല്ലാഹുവല്ലാതെ 
ആരാണുള്ളത്? - ചെയ്തുപ�ോയ 
(ദുഷ്)പ്രവൃത്തിയിൽ അറിഞ്ഞു
ക�ൊണ്ട് ഉറച്ചുനിൽക്കാത്തവരു
മാകുന്നു അവർ. അത്തരക്കാർ
ക്കുള്ള പ്രതിഫലം തങ്ങളുടെ 
രക്ഷിതാവിങ്കൽനിന്നുള്ള പാപ
മ�ോചനവും താഴ്ഭാഗത്ത് കൂടി 
അരുവികൾ ഒഴുകുന്ന സ്വർഗ
ത്തോപ്പുകളുമാകുന്നു. അവര
തിൽ നിത്യവാസികളായിരിക്കും. 
പ്രവർത്തിക്കുന്നവർക്ക് ലഭിക്കുന്ന 
പ്രതിഫലം എത്ര നന്നായിരിക്കു
ന്നു’ (ക്വുർആൻ 3:133-136).

ഉസ്മാൻ പാലക്കാഴി
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 ‘സത്യവിശ്വാസികളേ, നിങ്ങളെല്ലാവരും അല്ലാഹുവിങ്കലേക്ക് 
 പശ്ചാത്തപിച്ചു മടങ്ങുക. നിങ്ങൾ വിജയം പ്രാപിച്ചേക്കാം’ 

(ക്വുർആൻ 24:31)



‘എത്ര പെട്ടെന്നാണ് ന�ോമ്പി
െൻറ നാളുകൾ കഴിഞ്ഞുപ�ോ
യത്’ എന്ന് ആളുകൾ പറഞ്ഞു 
തുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. ഈ ‘നേർപ
ഥം’ വായനക്കാരുടെ കൈയിൽ 
കിട്ടുമ്പോഴേക്കും റമദാൻ അവ
സാന പത്തിെൻറ പകുതിയും 
പിന്നിട്ടിട്ടുണ്ടാകും. വിശ്വാസിക
ളിൽ പലരും ഇഅ്തികാഫിലും 
മറ്റു ആരാധനാകർമങ്ങളിലും നി
രതരാണ്. മറ്റു പലരും വസ്ത്ര
ങ്ങൾ വാങ്ങിയും മറ്റും പെരുന്നാ
ളിെൻറ ഒരുക്കത്തിലായിരിക്കും. 

ശവ്വാലിെൻറ പിറവിയ�ോടെ 
ആഹ്‌ളാദത്തിെൻറ നിമിഷങ്ങ
ളുമായി ഈദുൽ ഫിത്വ‌്‌‌ർ കട
ന്നുവരും. ആബാലവൃദ്ധം വി
ശ്വാസികൾ പ്രഭാതത്തിെൻറ 
ശീതളിമയിൽ പുതുവസ്ത്ര
മണിഞ്ഞ് ഈദ് മുസ്വല്ലകളി 
ലേക്കും പള്ളികളിലേക്കും ചു
ണ്ടുകളിൽ തക്ബീർ മന്ത്രവുമാ
യി തിരിക്കും.  

രണ്ട് പെരുന്നാളുകളല്ലാതെ 
മറ്റൊരാഘ�ോഷവും ഇസ്‌ലാം 
മതത്തിൽ പഠിപ്പിക്കപ്പെട്ടിട്ടില്ല. 
ല�ോകത്ത് വിവിധ മതങ്ങൾ
ക്കും സംസ്‌കാരങ്ങൾക്കും പല
വിധ ആഘ�ോഷങ്ങളുണ്ട്. ആ 
ആഘ�ോഷങ്ങളിൽനിന്നും ഏറെ 

ഭിന്നമാണ് ഇസ്‌ലാമിലെ പെരു
ന്നാൾ ആഘ�ോഷം. 

ആഘ�ോഷത്തിെൻറ പേരിൽ 
നടത്തുന്ന പാട്ടും കൂത്തും ധൂർ
ത്തും പടക്കം പ�ൊട്ടിക്കലും 
മദ്യം വിളമ്പുന്ന കൂടിച്ചേരലുക
ളും അന്യ സ്ത്രീ-പുരുഷന്മാർ 
ഇടകലർന്നുള്ള ആഭാസനൃത്ത
ങ്ങളുമ�ൊന്നും ഈദ് ദിനത്തിൽ 
കാണുക സാധ്യമല്ല. മുസ്‌ലിം 
നാമധാരികൾ ആരെങ്കിലും 
ഇത്തരം കാര്യങ്ങൾ ചെയ്യുന്നു
വെങ്കിൽ അത് ഇസ്‌ലാമിെൻറ 
തകരാറല്ല.

ഈദിെൻറ സവിശേഷത 
ആരാധനയിൽ അധിഷ്ഠിതമാ
ണ് എന്നതാണ്. സ്രഷ്ടാവിനെ 
ധാരാളമായി സ്മരിച്ചും പ്രകീർ
ത്തിച്ചും കുടുംബ ബന്ധങ്ങൾ 
ചേർത്തും ദരിദ്രരെയും അശര
ണരെയും സഹായിച്ചുമ�ൊക്കെ
യാണ് പെരുന്നാൾ ആഘ�ോഷി
ക്കേണ്ടത്.  

ഭൗതിക പ്രമത്തതയുടെ 
ഉ ത്സ വ  വേ  ള ക ള ി ൽ ന ി ന്ന് 
ഇസ്‌ലാമിലെ ആഘ�ോഷങ്ങ
ളെ വ്യതിരിക്തമാക്കുന്നവയാ
ണ് തക്ബീറും പെരുന്നാൾ നമ
സ്‌കാരവും. ‘അല്ലാഹു അക്ബർ’ 
അഥവാ ‘അല്ലാഹുവാകുന്നു ഏറ്റ

മുഖമ�ൊഴി

വും വലിയവൻ’ എന്ന് ആവർത്തി
ച്ചാവർത്തിച്ച് ഉദ്‌ഘ�ോഷിക്കുന്ന 
സത്യവിശ്വാസി അല്ലാഹുവിെൻറ 
മാർഗദർശനം പൂർണമായി അം
ഗീകരിച്ചുക�ൊണ്ട്, അവ‌െൻറ വി
ധിവിലക്കുകൾക്ക് വിധേയമായി 
ജീവിക്കാമെന്ന് പ്രഖ്യാപിക്കുക
യാണ് ചെയ്യുന്നത്. സ്ത്രീ പു
രുഷഭേദമന്യെ ആബാലവൃദ്ധം 
മുസ്‌ലിംകൾ പങ്കെടുക്കുന്ന പെ
രുന്നാൾ നമസ്‌കാരവും അനന്ത
രം ഇമാം നടത്തുന്ന ഉദ്‌ബ�ോധ
നവും ആഹ്ലാദത്തിനുപരിയായി 
ഒരു ആത്മീയ പ്രഭകൂടി ഈദുൽ 
ഫിത്വ്‌റിന് നൽകുന്നു.

ഒന്നിച്ചുള്ള പെരുന്നാൾ 
നമസ്‌കാരവും പ്രാർഥനയും 
ഉദ്‌ബ�ോധനവുമെല്ലാം മനസ്സു
കളെ ഒന്നിപ്പിക്കുന്നു. അയൽ
പക്കബന്ധവും കുടുംബബന്ധ
വുമെല്ലാം സുദൃഢമാക്കുവാനും 
പിണക്കങ്ങൾ തീർക്കുവാനും 
വിശ്വാസികൾ പെരുന്നാൾ ദിന
ത്തെ ഉപയ�ോഗപ്പെടുത്തേണ്ടതു
ണ്ട്. വിശ്വാസദൃഢത കൈവരിച്ച് 
കൂടുതൽ സൂക്ഷ്മതയുള്ളവരായി 
മാറുവാനും ച�ൊവ്വായ പാതയി
ലൂടെ ജീവിതം മുന്നോട്ട് നയി
ക്കുവാനും വിശ്വാസികളെ ഈ 
ആഘ�ോഷം പ്രാപ്തമാക്കുന്നു.

സകല അധാർമികതകളും 
ആടിത്തിമർക്കുന്ന ആഘ�ോ
ഷങ്ങളിൽനിന്ന് വ്യത്യസ്തമായി 
ഈദുൽഫിത്വ്‌റിനെ വിശിഷ‌്ടമാ
ക്കുന്ന പ്രത്യേകതകളും ആ സു
ദിനത്തിെൻറ മഹത്ത്വവും നാം 
ഉൾക്കൊള്ളേണ്ടതുണ്ട്. വ്രതമനു
ഷ്ഠിക്കുമ്പോൾ പാലിക്കുന്ന പരിധി
കൾ പ�ോലെത്തന്നെയാണ് പെ
രുന്നാൾ ആഘ�ോഷിക്കുമ്പോൾ 
പാലിക്കേണ്ട പരിധികളും. 

വായനക്കാർക്കെല്ലാം നേർപ
ഥത്തിെൻറ പെരുന്നാൾ ആശം
സകൾ.

വീണ്ടും 
ഒരു പെരുന്നാൾ
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വീട്ടിൽനിന്ന് പുറപ്പെടുന്ന സമയം ഭാര്യയെ  
ചുംബിക്കുന്നു: ആഇശ(റ)യിൽനിന്ന്  
ഉർവ(റ) നിവേദനം ചെട്ടുന്നു: “നിശ്ചയം, 
നബി(സ്വ) അവിടുത്തെ ഒരു ഭാര്യയെ ചുംബി

ച്ചിട്ട് പള്ളിയിലേക്ക് നമസ്‌കരിക്കാൻ പുറപ്പെട്ടു. വുദൂഅ് എടുത്ത
തുമില്ല.’ അപ്പോൾ ഞാൻ ച�ോദിച്ചു: ‘ആ ഒരാൾ നിങ്ങളായിരിക്കു
മല്ലോ?’’ അപ്പോൾ അവർ ചിരിച്ചു’’ (തിർമുദി, അബൂദാവൂദ്).

ന�ോമ്പുകാരനായ അവസ്ഥയിൽ നബി(സ്വ) ഭാര്യമാരെ 
ചുംബിക്കുമായിരുന്നു. ആഇശ(റ) പറയുന്നു: “നബി(സ്വ) 
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ഭാര്യയെ സ്‌നേഹിക്കുന്ന 
ഭർത്താവ്

പഠനം

അബൂറാഷിദ അൽകാസിമി
കുടയത്തൂർ

മുഹമ്മദ് നബി(സ്വ);  അതുല്യ വ്യക്തിത്വം 11



ഇതിലപ്പുറം എന്ത് പ്രവർത്തനമാണ് 
ഉള്ളത്! ഇത് സ്‌നേഹത്തിന്റെയും 
പ്രേമത്തിന്റെയും അടയാളപ്പെടുത്തലാണ്. 
ഇന്ന് കാമുകി എന്നും ബെസ്റ്റി 
എന്നുമ�ൊക്കെ പറഞ്ഞ് അന്യ 
സ്ത്രീകള�ോടാണ് പലരും ഇത്തരം 
സ്‌നേഹ പ്രകടനം നടത്തുന്നത്. സ്വന്തം 
ഭാര്യയ�ോട് ഇത�ൊന്നും കാണിക്കാൻ 
താൽപര്യമില്ല. 

ഭാര്യ ദന്തശുദ്ധി വരുത്തിയ മിസ്‌വാക്കു 
ക�ൊണ്ട് ദന്തശുദ്ധി വരുത്തുന്നു: 
ആഇശ(റ) പറയുന്നു: “അല്ലാഹു 
എനിക്ക് നൽകിയ അനുഗ്രഹങ്ങളിൽ 
പെട്ടതാണ്, നബി(സ്വ) എന്റെ ഭവനത്തിൽ, 
എന്റെ ദിവസത്തിൽ ഇഹല�ോകവാസം 
വെടിഞ്ഞു എന്നത്. നബി(സ്വ)
യുടെ വിയ�ോഗസമയം എന്റെയും 
അവിടുത്തെയും ഉമിനീർ അല്ലാഹു 
കൂട്ടിക്കലർത്തി.’’

ബുഖാരിയിൽ ഈ സംഭവം 
വിവരിക്കുന്നുണ്ട്. അതിന്റെ ചുരുക്കം 
ഇതാണ്: ആഇശ(റ) പറയുന്നു: “എന്റെ 
അടുക്കൽ സഹ�ോദരൻ അബ്ദുറഹ്‌മാൻ 
വന്നു. കൈയിൽ ഒരു മിസ്‌വാക്ക് 
ഉണ്ടായിരുന്നു.  നബി (സ്വ) എന്റെ 
ശരീരത്തിലേക്ക് ചാരിയിരിക്കുകയാണ്. 
അവിടുന്ന് ആ മിസ്‌വാക്കിലേക്ക് 
ന�ോക്കുന്നത് എന്റെ ശ്രദ്ധയിൽപ്പെട്ടു. 
അതിൽ നബി(സ്വ)ക്ക് താൽപര്യമുണ്ട് 
എന്ന് എനിക്ക് മനസ്സിലായി. ഞാൻ 
ച�ോദിച്ചു: ‘അങ്ങേക്കായി ഞാൻ അത് 
എടുത്തു തരട്ടെയ�ോ?’ നബി(സ്വ) 
തലക�ൊണ്ട് അതെ എന്ന് സൂചന നൽകി. 
ഞാൻ അത് എടുത്തിട്ട് ദന്തശുദ്ധി 
വരുത്തിക്കൊടുക്കാൻ ശ്രമിച്ചപ്പോൾ 
നബിക്ക് പ്രയാസം അനുഭവപ്പെട്ടു. 
ഞാൻ ച�ോദിച്ചു: ‘അങ്ങേക്ക് അത് 
മയപ്പെടുത്തിത്തരേണമ�ോ? ‘ അപ്പോൾ 
നബി(സ്വ) വേണമെന്ന് തലകുലുക്കി. 
അങ്ങനെ ഞാൻ അത് ചവച്ചു 
മയപ്പെടുത്തി. എന്നിട്ട് നബി(സ്വ)ക്ക് 
ക�ൊടുത്തു. അതുക�ൊണ്ട് ദന്തശുദ്ധി 
ചെയ്തു. ആ സമയം നബി(സ്വ) എന്റെ 
ദേഹത്ത് ചാരി കിടക്കുകയായിരുന്നു’’ 

ന�ോമ്പുകാരനായിരിക്കുന്ന അവസ്ഥയിൽ 
ചുംബിക്കുകയും ചേർന്ന് കിടക്കുകയും 
ചെയ്യുമായിരുന്നു. ശരീരത്തെയും 
മനസ്സിനെയും നന്നായി നിയന്ത്രിക്കാൻ 
സാധിക്കുന്ന ആളായിരുന്നു നബി(സ്വ)’’ 
(ബുഖാരി, മുസ്‌ലിം).

ഭാര്യ കുടിച്ച ഭാഗത്ത് വായ വെച്ചു 
കുടിക്കുന്നു: ആഇശ(റ) പറയുന്നു: 
“ഞാൻ ആർത്തവകാരിയായി 
രിക്കെ വെള്ളം കുടിക്കും. ശേഷം 
നബി(സ്വ) എന്നിൽ നിന്ന് (പാത്രം) 
എടുത്തു ഞാൻ വായ വെച്ച ഭാഗത്ത് 
അവിടുത്തെ വായ വെച്ച് കുടിച്ചിരുന്നു. 
ഞാൻ ആർത്തവകാരിയായിരിക്കെ 
എല്ലിൽനിന്നും ഇറച്ചി 
കടിച്ചെടുക്കുന്നതിന്റെ ഭാഗത്തുനിന്ന് 
തന്നെ അവിടുത്തെ വായ വെച്ച് കടിച്ചു 
കഴിക്കുമായിരുന്നു’’ (മുസ്‌ലിം).

മറ്റൊരു ഹദീസിൽ “ഞാൻ കുടിച്ചതിന്റെ 
മിച്ചമുള്ള വെള്ളം അവിടുന്ന് 
കുടിച്ചിരുന്നു’’ (നസാഈ) എന്ന് കാണാം.

ഇതെല്ലാം അങ്ങേയറ്റത്തെ 
സ്‌നേഹത്തിന്റെ അടയാളങ്ങളാണ്. ഒരു 
ഭാര്യയ�ോട് സ്‌നേഹം തെളിയിക്കാൻ 
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ഒരു ഭാര്യയ�ോട് സ്‌നേഹം തെളിയി
ക്കാൻ ഇതിലപ്പുറം എന്ത് പ്രവർത്തന

മാണ് ഉള്ളത്! ഇത് സ്‌നേഹത്തിന്റെയും 
പ്രേമത്തിന്റെയും അടയാളപ്പെടുത്ത
ലാണ്. ഇന്ന് കാമുകി എന്നും ബെസ്റ്റി 
എന്നുമ�ൊക്കെ പറഞ്ഞ് അന്യ സ്ത്രീ

കള�ോടാണ് പലരും ഇത്തരം സ്‌നേഹ 
പ്രകടനം നടത്തുന്നത്. സ്വന്തം 

ഭാര്യയ�ോട് ഇത�ൊന്നും കാണിക്കാൻ 
താൽപര്യമില്ല. 

പഠനം



(ബുഖാരി).

ദുനിയാവിൽ നിന്നും വിടപറയുന്ന 
അവസാന നാളിൽ നബിയു(സ്വ)ടെയും 
ആഇശ(റ)യുടെയും ഉമിനീരിനെ അല്ലാഹു 
ഒരുമിപ്പിച്ചു. ഇത് പ്രിയ പത്‌നിക്ക്  ലഭിച്ച 
മഹത്തായ ഭാഗ്യം തന്നെയാണ്. 

ആഇശ(റ) പറയുന്നു: “ഞാൻ 
ആർത്തവകാരിയായിരിക്കെ എന്റെ 
മടിയിൽ നബി(സ്വ) ചാരിയിരുന്ന് 
ക്വുർആൻ പാരായണം ചെയ്യുമായിരുന്നു’’ 
(ബുഖാരി, മുസ്‌ലിം).

ആർത്തവകാരിയായ ഭാര്യയ�ോട് 
അകൽച്ച കാണിക്കരുതെന്നും 
ശാരീരിക പ്രയാസങ്ങൾക്കൊപ്പം 
മാനസിക സംഘർഷം കൂടി 
അനുഭവിക്കുന്ന ആ ഘട്ടത്തിൽ 
അവരെ അവഗണിക്കരുതെന്നും ഈ 
സംഭവങ്ങൾ മനസ്സിലാക്കിത്തരുന്നു. 
ആർത്തവസമയത്ത് ഭാര്യമാരുടെ കൂടെ 
ഇരിക്കാൻ പാടില്ല,  അവര�ോട�ൊപ്പം 
ഭക്ഷണം കഴിക്കാൻ പാടില്ല 
എന്നൊക്കയുള്ള ജൂതവിശ്വാസങ്ങള�ോട് 
എതിരായ ഇസ്‌ലാമിന്റെ നിലപാട് 
വ്യക്തമാക്കുകയുമാണ് ഇതിലൂടെ. 

ആർത്തവകാരിയായ ഭാര്യയ�ോട�ൊപ്പം 
ഒരു പുതപ്പിനു കീഴിൽ കിടക്കുന്നു: 
ഉമ്മു സലമ(റ) പറയുന്നു: “ഞാൻ 
ആർത്തവകാരിയായിരിക്കവേ നബി(സ്വ) 
എന്നോട�ൊപ്പം ഒരു വരയുള്ള പുതപ്പിൽ 
കിടക്കുന്ന സന്ദർഭത്തിൽ നബി(സ്വ) 
അറിയാതെ ഞാൻ എഴുന്നേറ്റ് 
പ�ോയി എന്റെ ആർത്തവ സമയത്ത് 
കെട്ടിവെക്കുന്ന തുണിയെടുത്തു. 
നബി(സ്വ) ച�ോദിച്ചു: ‘നിനക്ക് ആർത്തവം 
ഉണ്ടായ�ോ?’ ഞാൻ പറഞ്ഞു: ‘അതെ.’ 
അപ്പോൾ നബി(സ്വ) എന്നെ വിളിച്ചു. 
ഞാൻ നബി(സ്വ)യ�ോട�ൊപ്പം ഒരു 
പുതപ്പിൽ കിടന്നുറങ്ങി’’ (ബുഖാരി, 
മുസ്‌ലിം).

ഈ ഹദീസ് വ്യക്തമാക്കുന്നത് 
ആർത്തവകാരിയായ ഭാര്യയ�ോട�ൊപ്പം 
ഒരു പുതപ്പിൽ കിടക്കാം എന്നാണ്. 
ആർത്തവകാലത്ത് നിങ്ങൾ 

ഭാര്യമാരിൽനിന്ന് അകന്നു കഴിയുക 
(അൽബക്വറ 222) എന്ന അല്ലാഹുവിന്റെ 
വചനത്തിന്റെ താൽപര്യം ഈ സമയത്ത് 
അവരുമായി ലൈംഗിക ബന്ധം 
പുലർത്താതിരിക്കുക എന്നാണ്.

നബിയുടെ ഭാര്യ മൈമൂന(റ) പറയുന്നു: 
“ഞാൻ ആർത്തവകാരിയായിരിക്കെ 
എന്നോട�ൊപ്പം നബി (സ്വ) 
കിടക്കുമായിരുന്നു. എന്നാൽ എന്റെ 
നബി(സ്വ)യുടെയും ഇടയിൽ മറയായി 
ഒരു തുണിയുണ്ടായിരുന്നു’’ (മുസ്‌ലിം).

ചില ഭർത്താക്കന്മാർ അവരുടെ ഭാര്യമാർ 
ആർത്തവകാരികളാകുന്ന സന്ദർഭത്തിൽ 
അവരിൽനിന്ന് വിട്ടുമാറി കിടക്കുന്നു. 
ഇത് നബിയുടെ മാർഗത്തിന് എതിരാണ.് 
ഭാര്യയുടെ അവസ്ഥക്ക് വലിയ 
പ്രയാസമുണ്ടാക്കുന്നതുമാണ്. കാരണം, 
നേരത്തെ സൂചിപ്പിച്ച പ�ോലെ ആർത്തവ 
സമയത്ത് സ്ത്രീകൾക്ക് ശാരീരിക 
ക്ഷീണവും മാനസിക പിരിമുറുക്കവും 
അനുഭവപ്പെടാം. അത�ോട�ൊപ്പമുള്ള 
ഭർത്താവിന്റെ അകൽച്ച അവരെ കൂടുതൽ 
വിഷമത്തിലാക്കും. 

ആർത്തവകാരിയായ ഭാര്യയ�ോട് അകൽച്ച 
കാണിക്കരുതെന്നും ശാരീരിക പ്രയാസങ്ങൾ

ക്കൊപ്പം മാനസിക സംഘർഷം കൂടി അനു
ഭവിക്കുന്ന ആ ഘട്ടത്തിൽ അവരെ അവഗ
ണിക്കരുതെന്നും മനസ്സിലാക്കിത്തരുന്നു.  
ആർത്തവസമയത്ത് ഭാര്യമാരുടെ കൂടെ 

ഇരിക്കാൻ പാടില്ല,  അവര�ോട�ൊപ്പം ഭക്ഷണം 
കഴിക്കാൻ പാടില്ല എന്നൊക്കയുള്ള ജൂത

വിശ്വാസങ്ങള�ോട് എതിരാണ് ഇസ്‌ലാമിന്റെ 
നിലപാട്. ആർത്തവകാലത്ത് നിങ്ങൾ ഭാര്യ

മാരിൽനിന്ന് അകന്നു കഴിയുക (അൽബ
ക്വറ 222) എന്ന അല്ലാഹുവിന്റെ വചനത്തി

ന്റെ താൽപര്യം ഈ സമയത്ത് അവരുമായി 
ലൈംഗിക ബന്ധം  

പുലർത്താതിരിക്കുക എന്നാണ്.
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പഠനം



കാഴച്

അടുപ്പമുള്ള ഒരു സ്ഥാപനത്തിലെ ന�ോമ്പു
തുറക്ക് പങ്കെടുത്തു. ഈത്തപ്പഴം, രണ്ടിനം 
പഴം, നാരങ്ങ വെള്ളം, ഒരു ജ്യൂസ്, എണ്ണ
ക്കടി എന്നിങ്ങനെ മെനു. സ്ഥാപന മേധാ

വിയും കുടുംബവും മുസ്‌ലിംകളല്ലാത്ത ത�ൊഴിലാളികളും പങ്കെ
ടുത്തു. ന�ോമ്പുതുറയും നമസ്‌കാരവും കഴിഞ്ഞ് മന്തി റൈസും 
ക�ോഴിയും കട്ടൻചായയും. ഹൃദ്യം. ബാക്കി വന്ന ച�ോറ് ചിക്കൻ 
പീസ് സഹിതം ആവശ്യക്കാർക്ക് വീട്ടിലേക്ക് ക�ൊണ്ടുപ�ോകാൻ 
ക�ൊടുത്തു. ഭക്ഷണം ഒട്ടും പാഴായില്ല എന്ന് സാരം.

ഒരു ദിവസം പട്ടണത്തിൽ ഹ�ോട്ടലിൽ വെച്ചാണ് ന�ോമ്പ് തു
റന്നത്. ബാക്കി വന്ന ഭക്ഷണം പായ്ക്ക് ചെയ്ത് വീട്ടിലേക്ക് ക�ൊണ്ടു
പ�ോയി. പലരും മാനക്കേടു ഭയന്ന് ഇങ്ങനെ ചെയ്യാറില്ല. ഭക്ഷണ 
വിഷയത്തിലുള്ള ഇസ്‌ലാമിന്റെ നിർദേശങ്ങളും കൽപനകളും മന
സ്സിലാക്കിയാൽ ഒരു വറ്റുപ�ോലും പാഴാക്കിക്കളയാൻ ത�ോന്നില്ല. 

വ്യക്തികളും വീട്ടുകാരും കുടുംബക്കാരും സംഘടനകളും 
ഇഫ്താർ സംഗമങ്ങൾ നടത്തുന്നു. സൗഹൃദം ഊട്ടിയുറപ്പിക്കാനി
ത് നല്ലതുതന്നെ. ഭക്ഷണം വേസ്റ്റ് ആകാതിരിക്കാൻ പ്രത്യേക ശ്ര
ദ്ധ അനിവാര്യമാണ്. വിസ്ഡം ഇസ്‌ലാമിക് ഓർഗനൈസേഷന്റെ 
‘റമദാനിലെ ഗ്രീൻ പ്രോട്ടോക്കോൾ മാർഗരേഖ’ പാലിക്കാൻ പരമാ
വധി ശ്രമിക്കുക. 

പരിമിത സൗകര്യങ്ങളുള്ള വീടുകളിൽ ന�ോമ്പുതുറ നടത്തുന്നത് 
സാഹസം തന്നെയാണ്. എല്ലാവർക്കും ഒരേസമയത്ത് ന�ോമ്പ് തുറ
ക്കാനും ഭക്ഷണം കഴിക്കാനുമുള്ള അവസരം ഒരുക്കുക വെല്ലുവിളി
യാണ്. തിരക്കിൽ അവസാന അവസരം കിട്ടുന്ന വനിതകളുടെയും 
കുട്ടികളുടെയും കാര്യമാണ് കഷ്ടം. ഇക്കാര്യത്തിൽ ജാഗ്രത വേണം.

സാമ്പത്തിക പ്രയാസമില്ലാത്ത ഈ കാലത്തും കുട്ടിക്കാലത്തെ 
ന�ോമ്പ് ഓർമയിൽ വരുന്നുണ്ട്. പഴങ്ങളും പത്തിരിയും ഇറച്ചിക്ക
റിയും സ്വപ്നം മാത്രമായിരുന്ന കാലം. രാത്രി ഫീൽഡ്  ജ�ോലിക്കി
ടയിൽ അത്താഴ നേരത്ത് ചൂടുള്ള ചായ കുടിക്കാൻ ക�ൊതിച്ചത് 
ഓർമ വരുന്നു. അടുത്തൊന്നും ഒരു കട പ�ോലും ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. 
വൈകി ഓഫീസിൽനിന്ന് മടങ്ങുമ്പോൾ പാതവക്കത്തെ ചെറിയ 
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ഇബ്നു അലി
എടത്തനാട്ടുകര

നമസ്‌കാരപ്പള്ളികളിൽ നിന്ന് 
ഇടയ്ക്ക് ന�ോമ്പ് തുറന്നത് ഓർക്കാ
റുണ്ട്. ഹൃദയസ്പർശിയായ ആതി
ഥ്യ മര്യാദയും അവിടെ അനുഭ
വിക്കാം.

കൈമെയ് മറന്ന് മറ്റുള്ളവരെ 
സഹായിക്കുന്ന കാലമാണ് വി
ശുദ്ധ റമദാൻ. അയൽപക്കത്തെ 
കഷ്ടപ്പെടുന്നവരെ കാണാതിരി
ക്കരുത്. ഇല്ല എന്ന് ത�ോന്നുമെങ്കി
ലും നമുക്ക് ചുറ്റും അത്തരക്കാർ 
കുറച്ചെങ്കിലും ഉണ്ട് എന്നതാ
ണ് സത്യം. കാണാനുള്ള കണ്ണ് 
വേണം എന്നു മാത്രം. 

കുറച്ച് ക�ൊല്ലമായി അടുത്തു
ള്ള അനാഥശാലയിലെ മക്കൾ
ക്കൊപ്പം ഒരു ദിവസം ന�ോമ്പ് 
തുറക്കാറുണ്ട്. ന�ോമ്പ് തുറന്ന 
ശേഷം മുറ്റത്ത് കാറ്റേറ്റ് അവ
ര�ോട് കുശലം പറഞ്ഞ് നിൽക്കു
ന്നത് ഹൃദ്യമാണ്. വീട്ടുവിശേഷ
ങ്ങൾ കേൾക്കുന്നത�ോട�ൊപ്പം 
അവരുടെ ഭാവി സുരക്ഷിതമാ
ക്കാൻ പ്രോത്സാഹനം നൽകാ
നും ഈ അവസരം ഉപയ�ോഗി
ക്കാറുണ്ട്.

കഴിഞ്ഞ ന�ോമ്പിൽ നമ്മു
ടെ കൂടെ ഉണ്ടായിരുന്ന ചില
ര�ൊന്നും ഇന്നില്ല. അടുത്ത റമ
ദാനിൽ ആര�ൊക്കെ ഉണ്ടാകും 
എന്നും നമുക്കറിയില്ല. നമ്മുടെ 
ന�ോമ്പും ദാനധർമങ്ങളും രാ
ത്രിനമസ്‌കാരവും ക്വുർആൻ 
പാരായണവുമെല്ലാം റബ്ബ് സ്വീ
കരിക്കുമ�ോ എന്നറിയില്ല. സ്വീ
കരിക്കണെ എന്ന പ്രാർഥന മറ
ന്നുകൂടാ. എല്ലാം അറിയുന്ന 
റബ്ബിന�ോട് അകമഴിഞ്ഞ് പ്രാർഥി
ക്കാം. ഈ ന�ോമ്പ് എല്ലാ അർഥ
ത്തിലും സാർഥകമാകട്ടെ.
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പാഴാകാത്ത ന�ോമ്പ്
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മാനവരാശിയുടെ മ�ോചനത്തിനായി അവത
രിപ്പിക്കപ്പെട്ട വിശുദ്ധ ക്വുർആൻ റമദാൻ 
മാസത്തിലാണല്ലോ അവതരിപ്പിക്കപ്പെ
ട്ടത്. സത്യത്തെയും അസത്യത്തെയും 

വിവേചിക്കുന്ന, മനുഷ്യകുലത്തെ ഇരുട്ടിൽനിന്നും വെളിച്ചത്തി
ലേക്ക് നയിക്കുന്ന, ല�ോകത്തിനു മുന്നിൽ അത്ഭുതങ്ങളുടെ 
കലവറയായി ഇന്നും അവശേഷിക്കുന്ന ക്വുർആൻ, റമദാൻ 
മാസത്തിലാണ് മുഹമ്മദ് നബി(സ്വ)ക്ക് ജിബ്‌രീൽ എന്ന മല
ക്ക് മുഖേന അല്ലാഹു നൽകിയത്.അത് ക്വുർആൻ വ്യക്തമാ
ക്കുന്നത് ഇപ്രകാരമാണ്: 

“ജനങ്ങൾക്ക് മാർഗദർശനമായിക്കൊണ്ടും നേർവഴി കാട്ടു
ന്നതും സത്യവും അസത്യവും വേർതിരിച്ചു കാണിക്കുന്നതു

കവർ സ്റ്റോറി

സുഫ്‌യാൻ അബ്‌ദുസ്സലാം 
   : 81296 17676

പ്രതീക്ഷകളുടെ പുണ്യരാവ്
 ലൈലതുൽ ക്വദ്ർ
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കവർ സ്റ്റോറി

മായ സുവ്യക്ത തെളിവുകളായിക്കൊണ്ടും 
വിശുദ്ധ ക്വുർആൻ അവതരിപ്പിക്കപ്പെട്ട മാ
സമാണ് റമദാൻ’’(2:185).

മുഹമ്മദ് നബി(സ്വ)ക്ക് വ്യത്യസ്ത സന്ദർഭ
ങ്ങളിലായി 23 വർഷം ക�ൊണ്ടാണ് ക്വുർആനി
ന്റെ അവതരണം പൂർത്തിയായത്. എന്നാൽ 
ക്വുർആൻ നേരത്തെ തന്നെ അല്ലാഹുവിന്റെ 
പക്കൽ ലൗഹുൽ മഹ്ഫൂദിൽ രേഖപ്പെടു
ത്തിയിട്ടുണ്ടായിരുന്നു. പിന്നീട് ഒരു പ്രത്യേക 
രാവിൽ ഒന്നാം ആകാശത്തേക്ക് അല്ലാഹു 
അതിനെ അവതരിപ്പിക്കുകയാണുണ്ടായ
ത്.ആ രാവാണ് ലൈലതുൽ ക്വദ്ർ.

സൂറതുൽ ക്വദ് ‌റിൽ നമുക്കിങ്ങനെ 
കാണാം: “തീർച്ചയായും നാം ഇതിനെ 
(ക്വുർആനിനെ)  നിർണയത്തിന്റെ രാവിൽ 
(ലൈലതുൽ ക്വദ്‌റിൽ) അവതരിപ്പിച്ചിരിക്കു
ന്നു. ലൈലതുൽ ക്വദ്ർ എന്നാൽ എന്താ
ണെന്ന് നിനക്കറിയാമ�ോ?ലൈലത്തുൽ 
ക്വദ്ർ ആയിരം മാസത്തെക്കാൾ ഉത്തമമാ
ണ്. മലക്കുകളും ജിബ്‌രീലും അവരുടെ 
രക്ഷിതാവിന്റെ എല്ലാ കാര്യത്തെ സംബ
ന്ധിച്ചുമുള്ള ഉത്തരവുമായി ആ രാത്രിയിൽ 
ഇറങ്ങിവരും.പ്രഭാത�ോദയം വരെ അത് സമാ
ധാനമത്രെ’’(97:1-5).

ക ്വുർആനിലെ മറ്റൊരു 
അധ്യായമായ ദുഖാനിൽ ഇപ്ര
കാരം കാണാം:

“ഹാമീം.സ്പഷ്ടമായ വേദഗ്ര
ന്ഥം തന്നെയാണ് സത്യം. തീർ
ച്ചയായും നാം അതിനെ ഒരു 
അനുഗൃഹീത രാത്രിയിൽ അവ
തരിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. തീർച്ചയാ
യും നാം മുന്നറിയിപ്പ് നൽകു
ന്നവനാകുന്നു.ആ രാത്രിയിൽ 
യുക്തിപൂർണമായ ഓര�ോ കാ
ര്യവും വേർത്തിരിച്ചു വിവരിക്ക
പ്പെടുന്നു’’(44:1-4).

മേൽസൂക്തങ്ങളിൽ പറയപ്പെ
ട്ട രാവുകളെക്കുറിച്ച് പ്രാമാണിക 
ക്വുർആൻ വ്യാഖ്യാനങ്ങളിൽ വി
ശദീക രിക്കുന്നത് എപ്രകാരമാ
ണെന്ന് ന�ോക്കാം:

ഇബ്‌നു അബ്ബാസ്(റ)വും 
മറ്റും പറയുന്നു: “അല്ലാഹു 
ക്വുർആനിനെ മുഴുവനായും 
ലൗഹുൽ മഹ്ഫൂദിൽ നിന്നും 
ഒന്നാം ആകാശത്തെ ബൈതുൽ 
ഇസ്സത്തിലേക്ക് അവതരിപ്പിച്ചു. 
പിന്നീട് ഓര�ോ സംഭവങ്ങളുടെ 
അടിസ്ഥാനത്തിൽ 23 വർഷങ്ങ
ളിലായി റസൂലിന് അതിനെ അവ
തരിപ്പിക്കുകയാണുണ്ടായത്’’ 
(തഫ്‌സീർ ഇബ്‌നുകസീർ 97:1-
5ന്റെ വ്യാഖ്യാനത്തിൽനിന്ന്).

എന്താണ് ലൈലതുൽ 
ക്വദ്ർ?

ലൈലതുൽ ക്വദ്‌റിന് എന്ത് 
അർഥമാണ് നൽകേണ്ടത് എന്ന 
കാര്യത്തിൽ വ്യത്യസ്ത അഭിപ്രാ
യങ്ങൾ ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്. ‘ക്വദ്ർ’ 
എന്ന പദത്തിന് അറബി ഭാഷ
യിൽ ഇടുക്കം, ബഹുമാനം, 
മതിപ്പ്, വിധി തുടങ്ങിയ അർഥ
ങ്ങളുണ്ട്. ഇവയിൽ ഏത് അർ
ഥവും യ�ോജിച്ചുവരാവുന്നതുമാ
ണ്. ഹാഫിദ് ഇബ്‌നുഹജറുൽ 
അസ്‌ക്വലാനി ബുഖാരിയുടെ 
വ്യാഖ്യാന ഗ്രന്ഥമായ ഫത്ഹുൽ

ആയിരം മാസത്തെക്കാൾ ഉത്തമമായ, 
ജിബ്‌രീൽ അടക്കമുള്ള മലക്കുകൾ 

സ്രഷ്ടാവിന്റെ ഉത്തരവുമായി ഇറങ്ങിവ
രുന്ന ഭക്തി സാ ന്ദവും ഏറ്റവും പുണ്യ
കരവുമായ ഒരു രാവിലേക്ക് നടന്നടു

ക്കുകയാണ്‌ മാനവരാശി. ആരാധനാ 
നിമഗ്നരായും പ്രതിഫലേഛ യ�ോടെയും 
പ്രതീക്ഷകള�ോടെയും നമുക്ക് അതിനെ 

കാത്തിരിക്കാം.



കവർ സ്റ്റോറി

ലൈലതുൽ ക്വദ്ർ എന്നാണെന്ന് നിർണയിക്കുവാൻ 
നമുക്ക് സാധ്യമല്ല.അവസാനത്തെ പത്തിലെ ഒറ്റയായി 

വരുന്ന രാവുകളിൽ അതിനെ പ്രതീക്ഷിക്കുക എന്ന 
പ്രാവചക നിർദേശത്തെ ഉൾക്കൊള്ളുകയല്ലാതെ 

മറ്റൊരു നിർവാഹവും നമ്മെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം ഇല്ല. 
ലൈലതുൽ ക്വദ്ർ റമദാനിലെ ഇരുപത്തിയേഴാം രാവിൽ 
തന്നെയാണ് എന്ന് വിശ്വസിച്ച് വരുന്ന അനേകം പേരുണ്ട്.

യഥാർഥത്തിൽ പ്രവാചകനിൽനിന്നും അത്തരമ�ൊരു 
അഭിപ്രായം സ്വീകാര്യയ�ോഗ്യമായി ഉദ്ധരിക്കപ്പെട്ടിട്ടില്ല.
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ബാരിയിൽ ‘കിതാബു ഫദ്‌ലു 
ലൈലതിൽ ക്വദ്‌റി’ന്റെ പ്രാരംഭ
ത്തിൽ ഇതു സംബന്ധമായി വി
ശദീകരിക്കുന്നത് ശ്രദ്ധിക്കുക:

“ഈ രാവിലേക്ക് ചേർത്തു 
പറയുന്ന ക്വദ്ർ എന്ന പദത്തി
ന്റെ ഉദ്ദേശ്യം എന്താണ് എന്ന കാ
ര്യത്തിൽ ഭിന്നാഭിപ്രായങ്ങളുണ്ട്. 
അവർ അല്ലാഹുവിനെ ബഹുമാ
നിക്കേണ്ടതു പ്രകാരം ബഹുമാ
നിച്ചില്ല (ക്വുർആൻ 6:91) എന്ന 
ആയത്തിൽ സൂചിപ്പിച്ച പ�ോലെ 
‘തഅ്‌ളീം’ അഥവാ ‘ബഹുമാനം’ 
എന്നാണ് ഒരു അർഥമെന്ന്പറയ
പ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്. അതു പ്രകാരം ആ 
രാവ് ക്വുർആൻ അവതരിപ്പിക്ക
പ്പെടുക വഴി ആദരിക്കപ്പെട്ടു 
വെന്നോ അല്ലെങ്കിൽ മലക്കുകളു
ടെ സാന്നിധ്യംക�ൊണ്ടോ അനു
ഗ്രഹം, കാരുണ്യം, പാപമ�ോചനം 
എന്നിവക�ൊണ്ടോ ബഹുമാനി
ക്കപ്പെട്ടു എന്നോ അർഥം കൽ
പിക്കാം. 

സൂറതുത്ത്വലാക്വിലെ ഏഴാം 
വചനത്തിലെ ‘വമൻ ക്വദറ അല
യ്ഹി രിസ്‌ക്വുഹു’ (ആരുടെയെ
ങ്കിലും ഉപജീവനം ഇടുങ്ങിയ നി
ലയിലായെങ്കിൽ) എന്നതിലെ 
‘ക്വദറ’യുടെ അർഥപ്രകാരം ‘ഇടു
ങ്ങിയത്’ എന്നാണ് ഇതുക�ൊണ്ട് 
ഉദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളത് എന്നും 
പറയപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്.ഈ രാവ് ഏതാ
ണെന്ന് ഗ�ോപ്യമാക്കപ്പെട്ടതു
ക�ൊണ്ടോ അല്ലെങ്കിൽ മലക്കു
കളുടെ ആധിക്യം ക�ൊണ്ട് ഭൂമി 
ഇടുങ്ങിയതായിത്തീരുന്നതുക�ൊ 
ണ്ടോ ആവാം ഈ അർഥം ഉദ്ദേ
ശിക്കപ്പെടുന്നത്.

മറ്റൊരു അഭിപ്രായം ‘ക്വദ്ർ’ 
എന്ന പദത്തിലെ ദാലിന് സു
കൂനിനു പകരം ഫതഹ് ആണ് 
എന്നുള്ളതാണ്.ഇതു പ്രകാരം 
‘ക്വദാഅ്’ അഥവാ വിധി എന്ന 
അർഥമായിരിക്കും ലഭിക്കുക.

നേരത്തെ ഉദ്ധരിച്ച സൂറതുദ്ദുഖാനിലെ നാലാം 
വചനത്തിൽ പറയപ്പെട്ട പ�ോലെ ‘ആ രാത്രിയിൽ 
യുക്തിപൂർണമായ ഓര�ോ കാര്യവും വേർതിരിച്ചു 
വിവരിക്കപ്പെടുന്നു’ എന്നതിൽനിന്നും ഇതേ ആശ
യമാണല്ലോ ലഭിക്കുന്നത്. ഇമാം നവവി ഈ അഭി
പ്രായം ക�ൊണ്ടാണ് അദ്ദേഹത്തിന്റെ സംസാരം 
തുടങ്ങുന്നതുതന്നെ. അദ്ദേഹം പറയുന്നത് മേൽ 
വിവരിച്ച ആയത്തിന്റെ അടിസ്ഥാനത്തിൽ പണ്ഡി
തന്മാർ പറയുന്നത് മലക്കുകൾ തീരുമാനങ്ങൾ 
എഴുതിവെക്കുന്നതിനാലാണ് ആ രാവിന് ലൈല
തുൽ ക്വദ്ർ എന്ന് നാമകരണം ചെയ്തിരിക്കുന്നത് 
എന്നാണ്.അബ്ദുറസാഖ് മുതലായ ക്വുർആൻ വ്യാ
ഖ്യതാക്കൾ മുജാഹിദ്, ഇക്‌രിമ, ഖത്താദ തുടങ്ങി
യവരിൽനിന്ന് സ്വീകാര്യമായ നിലയ്ക്ക് ഇക്കാര്യം ഉദ്ധ
രിച്ചിട്ടുണ്ട്’’ (ഫത്ഹുൽ ബാരി).

സ്വഹീഹ് മുസ്‌ലിമിന്റെ വ്യാഖ്യാന ഗ്രന്ഥമായ 
‘അൽമിൻഹാജ് ഫീ ശറഹി സ്വഹീഹി മുസ്‌ലിമി’ൽ 
ഇമാം നവവി ഇപ്രകാരമാണ് വിശദീകരിച്ചു തുട
ങ്ങുന്നത്:

“ആ വർഷത്തിലെ ഭക്ഷണം, ആയുസ്സ്, തീരുമാ
നങ്ങൾ മുതലായവ മലക്കുകൾക്ക് കാണിക്കപ്പെടു
ന്ന ദിനമായതുക�ൊണ്ടാണ് ലൈലതുൽ ക്വദ്ർ എന്ന് 
നാമകരണം ചെയ്യപ്പെട്ടതെന്ന് പണ്ഡിതർ പറയുന്നു. 
‘ആ രാത്രിയിൽ യുക്തിപൂർണമായ ഓര�ോ കാര്യവും 
വേർതിരിച്ചു വിവരിക്കപ്പെടുന്നു’ എന്നും ‘മലക്കുക
ളും ജിബ്‌രീലും അവരുടെ രക്ഷിതാവിന്റെ എല്ലാ കാ
ര്യത്തെ സംബന്ധിച്ചുമുള്ള ഉത്തരവുമായി ആ രാ
ത്രിയിൽ ഇറങ്ങിവരും’ എന്നും ക്വുർആൻ പറഞ്ഞു. 
അതിനർഥം ആ വർഷത്തിലെ കാര്യങ്ങൾ മലക്കു
കൾക്ക് കാണിക്കപ്പെടുമെന്നും അവരുടെ ചുമതല
കൾ ഇന്നവയാണെന്ന് നിർണയിക്കപ്പെടുമെന്നും 
ആയിത്തീരുന്നു. ഇതെല്ലാം അല്ലാഹുവിന്റെ മുൻ നി
ശ്ചയവും അറിവും വെച്ചുക�ൊണ്ടുതന്നെയാണ് സം
ഭവിക്കപ്പെടുന്നത്.ആ രാവ് ല�ോകാവസാനം വരെ 
നിലനിൽക്കുമെനനും സ്വഹീഹായ ഹദീസുകൾ
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ക�ൊണ്ട് സ്ഥിരപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു’’(ശറഹു മുസ്‌ലിം).

ചുരുക്കത്തിൽ, കാര്യങ്ങൾ നിർണയിക്കപ്പെടുന്ന 
രാവ്, അല്ലാഹുവിന്റെ മഹത്തായ കാരുണ്യവും പാ
പമ�ോചനവും അനുഗ്രഹങ്ങളുംക�ൊണ്ടും വിശുദ്ധ 
ക്വുർആനിന്റെ അവതരണംക�ൊണ്ടും ആദരിക്കപ്പെ
ട്ട രാവ്, മലക്കുകളുടെ ആധിക്യംക�ൊണ്ട് ഭൂതലം 
ഇടുങ്ങുന്ന രാവ് തുടങ്ങിയ വിശേഷണങ്ങളെല്ലാം 
ലൈലതുൽ ക്വദ്‌റിന് അനുയ�ോജ്യമായി വരുന്നു.

എന്നാണ് ലൈലതുൽ ക്വദ്ർ?
കൃത്യമായി ഇന്ന ദിവസമായിരിക്കും ഓര�ോ വർ

ഷവും ലൈലതുൽ ക്വദ്ർ എന്ന് നിശ്ചയിക്കാൻ ഒരു
മാർഗവുമില്ല.അക്കാര്യം വിശദമാക്കുന്ന ക്വുർആൻ 
വചനമ�ോ സ്വീകാര്യമായ പ്രവാചക വചനമ�ോ  ഇല്ല 
എന്നതാണ് അതിനു കാരണം. എന്നാൽ അതേസ
മയം അതിനെ പ്രതീക്ഷിക്കാവുന്ന ദിവസങ്ങളുടെ 
സൂചനകൾ പ്രവാചകർ(സ്വ) നൽകിയിട്ടുണ്ട്.റമദാ
നിലെ അവസാനത്തെ പത്തിൽ ഒറ്റയായി വരുന്ന 
രാവുകളിൽ അതിനെ അന്വേഷിക്കുവാനാണ് പ്രവാ
ചകൻ(സ്വ) നമ്മോട് നിർദേശിച്ചിട്ടുള്ളത്.

ആഇശ(റ)യിൽനിന്നും ഉദ്ധരിക്കുന്നു. റസൂൽ 
(സ്വ) പറഞ്ഞു: “നിങ്ങൾ റമദാൻ അവസാനത്തെ 
പത്തിൽ ഒറ്റയായ രാവുകളിൽ ലൈലതുൽ ക്വദ്‌റി
നെ അന്വേഷിക്കുക’’(ബുഖാരി).

ഇബ്‌നു അബ്ബാസി(റ)ൽനിന്നും ഉദ്ധരിക്കുന്നു: 
“തീർച്ചയായും നബി(സ്വ) ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: ‘നി
ങ്ങളതിനെ (ലൈലതുൽ ക്വദ്‌റിനെ) റമദാൻ അവ
സാനത്തെ പത്തിൽ തിരയുക.അതായത് ഒമ്പത് 
ബാക്കിയുള്ളപ്പോൾ, ഏഴു ബാക്കിയുള്ളപ്പോൾ, 
അഞ്ചു ബാക്കിയുള്ളപ്പോൾ’’ (ബുഖാരി).

ഒരിക്കൽ നബി(സ്വ) എന്നാണ് ലൈലതുൽ ക്വ

ദ്‌റെന്ന് സ്വഹാബത്തിനെ പഠി
പ്പിക്കാൻ തുനിഞ്ഞതായിരുന്നു. 
പക്ഷേ, പിന്നീടാ അറിവ് മറക്ക
പ്പെടുകയും ഉയർത്തപ്പെടുകയു
മാണുണ്ടായത്. ഇമാം ബുഖാരി 
ആ സംഭവം ഉദ്ധരിക്കുന്നത് ഇപ്ര
കാരമാണ്:

ഉബാദതുബ്‌നു സ്വാമിത്തി
(റ)ൽനിന്ന് ഉദ്ധരിക്കുന്നു: “ലൈ
ലതുൽ ക്വദ്‌റിനെക്കുറിച്ച് ഞങ്ങ
ളെ അറിയിക്കുവാൻ നബി(സ്വ) 
ഒരിക്കൽ പുറപ്പെട്ടു. അപ്പോൾ 
മുസ്‌ലിംകളിൽപെട്ട രണ്ടുപേർ 
തമ്മിൽ ശണ്ഠ കൂടുകയുണ്ടാ
യി. നബി(സ്വ) പറഞ്ഞു: ‘ലൈ
ലതുൽ ക്വദ്‌റിനെക്കുറിച്ച് നി
ങ്ങളെ അറിയിക്കുവാൻ വേണ്ടി 
ഞാൻ പുറപ്പെട്ടു. അപ്പോൾ ഇന്ന
വനും ഇന്നവനും തമ്മിൽ ശണ്ഠ 
കൂടുകയുണ്ടായി. അങ്ങനെ ആ 
വിജ്ഞാനം ഉയർത്തപ്പെട്ടു. ഒരു
പക്ഷേ, അതു നിങ്ങൾക്ക് ഗുണ
കരമായിരിക്കാം.അതുക�ൊണ്ട് 
നിങ്ങൾ അതിനെ ഒമ്പതിലും 
ഏഴിലും അഞ്ചിലും അന്വേഷി
ക്കുക’’(ബുഖാരി).

മേൽ ഉദ്ധരിച്ച ഹദീസുക
ളിൽ നിന്നും റമദാനിന്റെ അവ
സാനത്തെ പത്തിലെ 25, 27, 29 
രാവുകളിലാണ് അതുണ്ടാവുക 
എന്നാണ് വ്യക്തമാകുന്നത്. 
എന്നാൽ 21, 23 രാവുകളെ സൂ
ചിപ്പിച്ചുക�ൊണ്ടുള്ള ഹദീസുക
ളും ഉദ്ധരിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്. ഇമാം 
മുസ്‌ലിം അദ്ദേഹത്തിന്റെ സ്വ
ഹീഹിൽ ഇപ്രകാരം ഉദ്ധരിക്കു
ന്നു: അബൂസഈദിൽ ഖുദ്‌രി(റ)
ൽ നിന്ന് നിവേദനം: ‘അദ്ദേഹം 
പറഞ്ഞു: റമദാനിലെ ആദ്യത്തെ 
പത്തിൽ നബി(സ്വ) ഇഅ്തികാ
ഫ് ഇരിക്കുകയുണ്ടായി. തുടർന്ന് 
നടുവിലെ പത്തിലും ഇഅ്തികാ
ഫിരുന്നു. ഒരു(ചെറിയ) തുർക്കി 
ഖുബ്ബയിലായിരുന്നു അദ്ദേഹം.
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അതിന്റെ കവാടത്തിൽ ഒരു 
പായ ഉണ്ടായിരുന്നു.’അദ്ദേഹം 
(അബൂസഈദ്) പറഞ്ഞു: ‘അദ്ദേ
ഹം (നബി) പായ കൈയിലെ
ടുത്ത് ഖുബ്ബയുടെ ഒരു ഭാഗത്ത് 
ക�ൊണ്ടുപ�ോയി വെച്ചു. എന്നിട്ട് 
തല പുറത്തിട്ടുക�ൊണ്ട് ജനങ്ങ
ള�ോട് സംസാരിച്ചു. ആളുകൾ 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ അടുത്തേക്ക് 
വന്നു.അപ്പോൾ അദ്ദേഹം പറ
ഞ്ഞു: ‘ഈ രാവിനെ (ലൈല
തുൽ ക്വദ്‌റിനെ) തേടിക്കൊണ്ടാ
ണ് ഞാൻ ആദ്യത്തെ പത്തിൽ 
ഇഅ്തികാഫ് ഇരുന്നത്. പിന്നീ
ട് നടുവിലെ പത്തിലും ഇരുന്നു. 
പിന്നീട് അത് അവസാനത്തെ 
പത്തിലാണെന്ന് ഞാൻ അറിയി
ക്കപ്പെട്ടു. അതുക�ൊണ്ട് ആരെങ്കി
ലും എന്റെ കൂടെ ഇഅ്തികാഫ് 
ഇഷ്ടപ്പെടുന്നുവെങ്കിൽ അവർ 
ഇഅ്തികാഫ് ഇരുന്നുക�ൊള്ള
ട്ടെ.’അങ്ങനെ ജനങ്ങൾ അദ്ദേ
ഹത്തിന്റെ കൂടെ ഇഅ്തികാ
ഫ് ഇരുന്നു. അദ്ദേഹം (നബി) 
പറഞ്ഞു: ‘എനിക്കത് ഒറ്റയായി 
വരുന്ന രാവായും അതിന്റെ പ്ര
ഭാതത്തിൽ മഴ പെയ്തു വെള്ള
ത്തിലും ചെളിയിലും സുജൂദ് 
ചെയ്യുന്നതുമായിട്ടാണ് കാണി
ക്കപ്പെട്ടത്.’ അങ്ങനെ ഇരുപത്തി
യ�ൊന്നാം രാവായി.നബി(സ്വ) 
സ്വുബ്ഹി നമസ്‌കാരം നിർവഹി
ക്കാൻ ആരംഭിച്ചു. അപ്പോൾ മഴ 
പെയ്യുകയും പള്ളി ച�ോർന്നൊ
ലിക്കുകയും ചെയ്തു. വെള്ളവും 
കളിമണ്ണും ഞാൻ കണ്ടു. സ്വു
ബ്ഹി നമസ്‌കാരത്തിൽനിന്നും 
അദ്ദേഹം വിരമിച്ചതിനു ശേഷം 
അദ്ദേഹം പുറത്തു വന്നു.അദ്ദേ
ഹത്തിന്റെ നെറ്റിത്തടത്തിലും 
മൂക്കിന്മേലും മണ്ണും വെള്ളവും 
പറ്റിയിരുന്നു.ആ സംഭവം അവ
സാനത്തെ പത്തിലെ ഇരുപത്തി
യ�ൊന്നാം രാവിലായിരുന്നു’’(മു
സ്‌ലിം).

ഇമാം മുസ്‌ലിം തന്നെ ഇതേ സംഭവം അബ്ദുല്ലാഹിബ്‌നു ഉനൈ
സി(റ)വിൽനിന്ന് ഉദ്ധരിക്കുന്നുണ്ട്. (ഹദീസ് നമ്പർ 1168).പ്രസ്തുത 
ഹദീസിൽ ഇരുപത്തിയ�ൊന്നാം രാവ് എന്നതിനു പകരം ഇരുപ
ത്തി മൂന്നാം രാവ് എന്നാണ് വന്നിട്ടുള്ളത്.

ചുരുക്കത്തിൽ ലൈലതുൽ ക്വദ്ർ എന്നാണെന്ന് നിർണയിക്കു
വാൻ നമുക്ക് സാധ്യമല്ല.അവസാനത്തെ പത്തിലെ ഒറ്റയായി വരു
ന്ന രാവുകളിൽ അതിനെ പ്രതീക്ഷിക്കുക എന്ന പ്രാവചക നിർ
ദേശത്തെ ഉൾക്കൊള്ളുകയല്ലാതെ മറ്റൊരു നിർവാഹവും നമ്മെ 
സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം ഇല്ല.

27ാം രാവും ലൈലതുൽ ക്വദ്‌റും
ലൈലതുൽ ക്വദ്ർ റമദാനിലെ ഇരുപത്തിയേഴാം രാവിൽ തന്നെ

യാണ് എന്ന് വിശ്വസിച്ച് വരുന്ന അനേകം പേരുണ്ട്.യഥാർഥത്തിൽ 
പ്രവാചകനിൽനിന്നും അത്തരമ�ൊരു അഭിപ്രായം സ്വീകാര്യയ�ോഗ്യ
മായി ഉദ്ധരിക്കപ്പെട്ടിട്ടില്ല.അതേസമയം ഇമാം മുസ്‌ലിം അബൂഹുറ
യ്‌റ(റ)യിൽനിന്നും ഉദ്ധരിക്കുന്ന ഹദീസിൽ ഇപ്രകാരം കാണാം:

“ഞങ്ങൾ പ്രവാചക സന്നിധിയിൽ ലൈലതുൽ ക്വദ്‌റിനെ അനു
സ്മരിച്ചുക�ൊണ്ടിരുന്നു.അപ്പോൾ അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: ‘ചന്ദ്രൻ ഉദിക്കു
മ്പോൾ അത് ഒരു കിണ്ണത്തിന്റെ പകുതി പ�ോലെയാവുന്നത് നിങ്ങ
ളിൽ ആരെങ്കിലും സ്മരിക്കുന്നുണ്ടോ?’’ (മുസ്‌ലിം). 

ഈ ഹദീസിൽ പരാമർശിച്ച ചന്ദ്രന്റെ സവിശേഷതകൾ ഇരുപ
ത്തി ഏഴാം രാവിനാണെന്ന് അബുൽ ഹസൻ അൽഫാരിസി അഭി
പ്രായപ്പെട്ടതായി അസ്‌ക്വലാനി ഫത്ഹുൽ ബാരിയിൽ പറയുന്നുണ്ട്.
അതേസമയം ഈ സവിശേഷതകൾ 27നു മാത്രമല്ല, അവസാനത്തെ 
പത്തിലെ എല്ലാ രാവുകൾക്കും ഉണ്ടെന്നതാണ് വാസ്തവം.

അതുപ�ോലെ സ്വഹീഹ് മുസ്‌ലിമിൽ തന്നെ മറ്റൊരു സംഭവം 
ഉദ്ധരിക്കുണ്ട്. ഉബയ്യിബ്‌നുകഅ്ബ്(റ) ലൈലതുൽ ക്വദ്ർ റമദാനി
ലെ അവസാനത്തെ പത്തിലെ ഇരുപത്തിയേഴാം രാവിലാണെന്ന് 
ആ ഹദീസിൽ പ്രസ്താവിക്കുന്നതായി കാണാം. എന്നാൽ ഏതടി
സ്ഥാനത്തിലാണ് താങ്കൾ അങ്ങനെ പറയുന്നത് എന്ന ച�ോദ്യത്തി
ന് അദ്ദേഹം മറുപടി നൽകിയത് ഇപ്രകാരമാണ്: ‘പ്രവാചകൻ(സ്വ) 
പറഞ്ഞ അടയാളങ്ങൾ ക�ൊണ്ട്. അഥവാ കൂടുതൽ പ്രകാശിതമ
ല്ലാത്ത ചന്ദ്രൻ എന്ന അടയാളം.’ ഇവിടെ ലൈലതുൽ ക്വദ്ർ ഇരു
പത്തിയേഴാം രാവിലാണ് എന്ന് പ്രവാചകൻ(സ്വ) പറഞ്ഞു എന്ന് 
ഉബയ്യ്(റ) പറയുന്നില്ല. മറിച്ച് അദ്ദേഹം പ്രസ്താവിച്ച അടയാളങ്ങൽ 
ആപേക്ഷികമാണ് താനും.അത് മറ്റു രാവുകൾക്കും ഉണ്ടാവാം. 
അല്ലാഹുവിന്റെ പ്രീതി ലഭിക്കുന്ന പ്രവർത്തനങ്ങളിൽ വ്യാപൃതരാ
വുക എന്ന മഹത്തായ കാര്യമാണ് വിശ്വാസികളെ സംബന്ധിച്ചിട
ത്തോളം ഈ ദിനങ്ങളിൽ നിർവഹിക്കാനുള്ളത്. ഈ രാവിന്റെ ക്ലി
പ്തത ലഭ്യമാവാത്തത് മൂലം വിശ്വാസികൾക്ക് ദ�ോഷങ്ങളെക്കാളും 
ഗുണങ്ങളാണുണ്ടാവുക എന്ന്പ്രവാചകൻ(സ്വ) വ്യക്തമാക്കിയത് 
നേരത്തെ സൂചിപ്പിച്ചുവല്ലോ. ഒരു ദിവസം മാത്രം കൂടുതൽ സൽ
കർമങ്ങൾ ചെയ്യുന്നതിനു പകരം കൂടുതൽ സൽകർമങ്ങൾ കൂടു
തൽ ദിനരാത്രങ്ങളിൽ നിർവഹിക്കുവാൻ അതുമൂലം സാധിക്കും 
എന്നത് പ്രത്യേകം പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ.



ക്വി
യാമുല്ലൈ 
ൽ എന്ന 
പേ രില
റിയപ്പെ

ടുന്ന രാത്രിനമസ്‌കാരം പ്രബ
ലമായ ഒരു സുന്നത്താണ്, 
അതിലൂടെ മനുഷ്യന്റെ പാപ
ങ്ങൾ പ�ൊറുക്കപ്പെടുകയും ആവ
ശ്യങ്ങൾ നിറവേറ്റപ്പെടുകയും 
പ്രാർഥനക്ക് ഉത്തരം നൽകപ്പെ
ടുകയും ര�ോഗങ്ങളും ദുരിതങ്ങ
ളും നീങ്ങിപ്പോകുകയും പ്രതി
ഫലനാളിൽ പദവി ഉയരുകയും 
ചെയ്യും. സജ്ജനങ്ങൾക്കല്ലാതെ 
അത് അനുവർത്തിക്കാനാവുക
യില്ല. അത് അവർക്ക് ആസ്വാദ്യ
കരവും അനുഭൂതിദായകവുമായ 
ഒന്നാണ്. നബി(സ്വ) പറഞ്ഞു: 
“നിങ്ങൾ രാത്രിനമസ്‌കാരം നിർ
വഹിക്കുക. അതുമുലം തെറ്റുകു
റ്റങ്ങൾ പ�ൊറുക്കപ്പെടും. പൂർ
വസൂരികളുടെ ചര്യയാണത്. 
ശരീരത്തിൽ നിന്നും അത് ര�ോ
ഗത്തെ അകറ്റും’’ (തിർമുദി).

രാത്രിനമസ്‌കാരത്തിലൂടെ 

ഡ�ോ. ടി. കെ. യൂസുഫ്
: 9349798262

രാത്രിനമസ്‌കാരത്തിന്റെ 
നേട്ടങ്ങൾ

പാപമ�ോചനം മാത്രമല്ല, മനു
ഷ്യന്റെ ഭൗതിക ആവശ്യങ്ങളും 
നിറവേറ്റപ്പെടുകയും വിശ്വാസ
വും ഭക്തിയും വർധിക്കുകയും 

മനഃസമാധാനം കൈവരികയും 
ചെയ്യും. ഇത്തരം നേട്ടങ്ങൾ 
ആവശ്യമില്ലാത്തവരായി നമ്മിൽ 
ആരുമില്ല. രാത്രിയുടെ അന്ത്യയാ
മത്തിൽ ഏതാനും റക്അത്തു
കൾ നമസ്‌കരിക്കുന്നതിലൂടെ 
ഈ നേട്ടങ്ങളല്ലാം സഫലീകരി
ക്കാനാവും. നബി(സ്വ) പറഞ്ഞു: 
“റബ്ബ് തന്റെ അടിയാന�ോട് ഏറ്റ
വും അടുക്കുന്നത് രാത്രിയുടെ 
അന്ത്യയാമത്തിലാണ്. രാത്രി
യിൽ ആ സമയത്ത് അല്ലാഹു
വിനെ സ്മരിക്കാൻ കഴിയുന്നവ
രുടെ കൂട്ടത്തിലായിത്തീരാൻ 
നിനക്ക് കഴിയുമെങ്കിൽ നീ അത് 
ചെയ്യുക’’(തിർമുദി). 

പ്രവാചകന�ോട് ഒരാൾ ച�ോദി
ച്ചു: “ഏതു സമയത്തെ പ്രാർഥന
യാണ് ഏറ്റവും കൂടുതൽ കേൾ
ക്കാനിടയുളളത്?’’ നബി(സ്വ) 
പറഞ്ഞു: “രാത്രിയുടെ അന്ത്യയാ
മത്തിലും നിർബന്ധനമസ്‌കാര
ങ്ങൾക്ക് പുറകെയും.’’ 

നബി(സ്വ) പറഞ്ഞു: “എല്ലാ 

ജീവിതത്തിൽ ര�ോഗങ്ങൾ
ക�ൊണ്ടും പട്ടിണിക�ൊണ്ടും 

സാമ്പത്തിക ഞെരുക്ക
ങ്ങൾക�ൊണ്ടും പ്രയാസപ്പെ

ടുന്നവർക്ക് ജനങ്ങള�ോട് 
ആവലാതി പറഞ്ഞ് 

സഹതാപം നേടുന്നതിലും 
ഭേദം രാത്രിയുടെ അന്ത്യയാ

മങ്ങളിൽ ഉറക്കമുണർന്ന് 
അംഗശുദ്ധി വരുത്തി ഭയഭ
ക്തിയ�ോടുകൂടി നമസ്‌കരി
ച്ച് വിനയാന്വിതനായി അല്ലാ
ഹുവിന്റെ മുമ്പിൽ സങ്കടം 

ബ�ോധിപ്പിക്കുകയാണ്. 
കഷ്ടപ്പെട്ടവൻ വിളിച്ചു 
പ്രാർഥിച്ചാൽ ഉത്തരം 

നൽകുന്നവനാണ് അല്ലാഹു
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രാത്രിയിലും രാവിന്റെ മൂന്നിൽ ഒന്ന് അവശേഷി
ക്കുന്ന സമയത്ത് അല്ലാഹു ദുൻയാവിന്റെ ആകാ
ശത്തിലേക്ക് ഇറങ്ങിവരും. എന്നിട്ട് അവൻ പറയും: 
‘ആരെങ്കിലും എന്നെ വിളിക്കുകയാണങ്കിൽ ഞാന
വന് ഉത്തരം നൽകും, ആരെങ്കിലും എന്നോട് ച�ോ
ദിക്കുകയാണങ്കിൽ ഞാനവന് നൽകും, ആരെങ്കി
ലും എന്നോട് പാപമ�ോചനം തേടുകയാണങ്കിൽ 
ഞാനവന് പ�ൊറുത്ത് ക�ൊടുക്കും.’ പ്രവാചകൻ 
(സ്വ) പറഞ്ഞു: ‘അർധരാത്രിയിൽ ആകാശത്തി
ലെ വാതിലുകൾ തുറക്കപ്പെടും. അപ്പോൾ ഒരു വി
ളംബരം ചെയ്യുന്നവൻ ഇപ്രകാരം വിളിച്ച് പറയും: 
‘പ്രർഥിക്കുന്നവനുണ്ടോ? എങ്കിൽ അവന് ഉത്തരം 
ചെയ്യപ്പെടും! ച�ോദിക്കുന്നവനുണ്ടോ? എങ്കിൽ 
അവന് നൽകപ്പെടും! ദുരിതബാധിതനുണ്ടോ? 
ആശ്വാസം നൽകപ്പെടും! പ്രാർഥിക്കുന്ന ഒരു മു
സ്‌ലിമും ഉത്തരം ചെയ്യപ്പെടാതെ അവശേഷിക്കു
കയില്ല; അഭിസാരികക്കും അന്യായമായി ധനം തി
ന്നുന്നവനുമ�ൊഴികെ.’’ 

ജീവിതത്തിൽ ര�ോഗങ്ങൾക�ൊണ്ടും പട്ടിണി
ക�ൊണ്ടും സാമ്പത്തിക ഞെരുക്കങ്ങൾക�ൊണ്ടും 
പ്രയാസപ്പെടുന്നവർക്ക് ജനങ്ങള�ോട് ആവലാതി 
പറഞ്ഞ് സഹതാപം നേടുന്നതിലും ഭേദം രാത്രി
യുടെ അന്ത്യയാമങ്ങളിൽ ഉറക്കമുണർന്ന് അംഗ
ശുദ്ധി വരുത്തി ഭയഭക്തിയ�ോടുകൂടി നമസ്‌കരിച്ച് 
വിനയാന്വിതനായി അല്ലാഹുവിന്റെ മുമ്പിൽ സങ്ക
ടം ബ�ോധിപ്പിക്കുകയാണ്. കഷ്ടപ്പെട്ടവൻ വിളിച്ചു 
പ്രാർഥിച്ചാൽ ഉത്തരം നൽകുന്നവനാണ് അല്ലാഹു 
(ക്വുർആൻ 27:62). 

രാത്രിനമസ്‌കാരം അല്ലാഹുവിന്റെ അനുഗ്രഹ
ങ്ങൾക്ക് നന്ദി ചെയ്യാനുളള വിലപ്പെട്ട അവസരമാ
ണ്. നന്ദി ചെയ്യുന്നത് അനുഗ്രഹം വർധിക്കാനുളള 
ഒരു ഉപാധി കൂടിയാണല്ലോ. നബി(സ്വ) പാദങ്ങ
ളിൽ നീരു വരുന്നതുവരെ രാത്രിയിൽ നമസ്‌കരി
ച്ചിരുന്നു. താങ്കളുടെ സകല പാപങ്ങളും പ�ൊറു
ക്കപ്പെട്ടിരിക്കെ എന്തിനിത്ര കഷ്ടപ്പെടണം എന്ന 
ച�ോദ്യത്തിന് ‘ഞാൻ നന്ദിയുളള ഒരു അടിമയാകേ
ണ്ടതില്ലേ’ എന്നായിരുന്നു പ്രവാചകന്റെ മറുപടി. 
ഈ സംഭവം രാത്രി നമസ്‌കാരം കൃതജ്ഞതയുടെ 
പ്രകടനം കൂടിയാണ് എന്നാണ് സൂചിപ്പിക്കുന്നത്. 

തിന്മകളിൽ മുഴുകി ജീവിക്കുന്നവർക്ക് പലപ്പോ
ഴും രാത്രിയിൽ എഴുന്നേറ്റ് നമസ്‌കരിക്കാൻ മനസ്സു 
വരികയില്ല. പകൽ സമയത്ത് അല്ലാഹുവിനെ അനു
സരിക്കുന്നവർക്ക് മാത്രമെ രാത്രിയിലും അത് നിർ
വഹിക്കാൻ സാധിക്കുകയുളളൂ. 
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സർക്കാർ ജ�ോലിക്കാ
രനായ അഹ്‌മദിന്റെ
യും ഫാത്വിമയുടെയും 
മകളാണ് സൈനബ്. 

പഠനത്തിൽ വളരെ മിടുക്കിയും സ്‌കൂളിന്റെ 
അഭിമാനവുമാണവൾ. എല്ലാത്തിലും അവളെ 
സഹായിച്ചിരുന്നത് അവളുടെ ഉമ്മയാണ്. 
എന്നാൽ പ�ോകെ പ�ോകെ അവളുടെ സ്വഭാവ
ത്തിൽ ചില മാറ്റങ്ങൾ വന്നുതുടങ്ങി. പഴയതു 
പ�ോലെ സ്‌കൂളിലെ വിശേഷങ്ങള�ോ പാഠഭാ
ഗങ്ങളിലെ സംശയങ്ങള�ോ ഒന്നും ഉമ്മയ�ോട് 
പറയാതായി. അവളുടെ ഈ മാറ്റം അവളുടെ 
ഉമ്മയെ വളരെ വിഷമിപ്പിച്ചിരുന്നു. അഹ്‌മദും 
അവളുടെ ഈ മാറ്റം ശ്രദ്ധിച്ചിരുന്നു. 

അവളുടെ അടുത്ത സുഹൃത്തുക്കളുടെ മാതാ
പിതാക്കളെല്ലാം ജ�ോലിക്ക് പ�ോകുന്നവരും ഉയർ
ന്ന ശമ്പളം വാങ്ങുന്നവരുമായിരുന്നു. എന്നാൽ 
അവളുടെ ഉമ്മയാകട്ടെ ജ�ോലിക്ക് പ�ോകാതെ 
വീട്ടിലെ കാര്യങ്ങൾ മാത്രം ന�ോക്കി നടത്തു
ന്നു. വിദ്യാഭ്യാസവും ജ�ോലിയും വരുമാനവു
മില്ലാത്ത ഉമ്മയ�ോട് അവളുടെ മനസ്സിൽ ഇഷ്ട
ക്കുറവ് ത�ോന്നിത്തുടങ്ങി. 

ഒരുദിവസം ജ�ോലി കഴിഞ്ഞെത്തിയ അഹ്‌മദ് 

‘വിവരമില്ലാത്ത 
ഉമ്മ!’

ബാലപഥം

റാഷിദ ബിൻത് ഉസ്മാൻ

ലേഖനം
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ഫയൽ എടുത്ത് അവളുടെ മു
ന്നിലേക്ക് ഇട്ടുക�ൊണ്ട് പറഞ്ഞു: 

“ഇതാ, ഇത�ൊന്ന് തുറന്നു 
ന�ോക്ക്.’’

കൗതുകത്തോടെ അവൾ 
അത് തുറന്നുന�ോക്കി. ഒരുപാ
ട് സർട്ടിഫിക്കറ്റുകളായിരുന്നു 
അതിലുണ്ടാ യിരുന്നത്. എല്ലാം
തന്നെ ഉയർന്ന റാങ്കിലുള്ളവ. ആ 
സർട്ടിഫിക്കറ്റുകളിൽ എഴുതിയി
രുന്ന ഫാത്തിമ എന്ന പേരു കണ്ട് 
അവൾക്ക് അവളുടെ കണ്ണുകളെ 
വിശ്വസിക്കാനായില്ല. 

“ഇതെല്ലാം തന്നെ നിന്റെ 
ഈ വിവരമില്ലാത്ത ഉമ്മയുടെ
താണ്’’അഹ്‌മദ് അൽപം ര�ോ
ഷത്തോടെ പറഞ്ഞു. 

“ഒരു കമ്പനിയിൽ ഉയർന്ന 
ജ�ോലി കിട്ടിയ സമയത്താണ് 
നിന്നെ നിന്റെ ഉമ്മ ഗർഭം ധരി
ക്കുന്നത്. അത�ോടെ അവൾ ആ 
ജ�ോലി ഉപേക്ഷിക്കുകയായിരു
ന്നു. ഞാൻ വേണ്ടെന്നു പറഞ്ഞി

ട്ടും എന്റെ കുട്ടിയെ ന�ോക്കാൻ 
എനിക്കു സമയം കിട്ടാതെ പ�ോ
കുമെന്ന് പറഞ്ഞ് അവൾ ആ 
തീരുമാനത്തിൽ ഉറച്ചുനിന്നു. 
താൻ ഒരു നല്ല ഉമ്മയല്ലാതാകുമ�ോ 
എന്ന ഭയമായിരുന്നു അവൾക്ക്. 
പിന്നീട് അവൾ സ്വപ്നം കണ്ടത് 
മുഴുവൻ നിനക്കു വേണ്ടിയാണ്. 
നിനക്ക് ഒരു അനുജനും അനുജ
ത്തിയുമുണ്ടായപ്പോൾ പിന്നെ 
അവർക്കു വേണ്ടികൂടിയാണ്. 
ഇനി അവൾക്ക് വിദ്യാഭാസമില്ലാ
തിരുന്നെങ്കിൽ പ�ോലും നിനക്ക് 
അവളെ തള്ളിപ്പറയാൻ അർഹ
തയുണ്ടോ? ഊണും ഉറക്കവും 
ഉപേക്ഷിച്ചു നിങ്ങൾ മക്കളെ 
ന�ോക്കി വളർത്തിയത് ഇതിനാ
ണ�ോ?’’ ഇതെല്ലാം കേട്ട് സ്തംഭി
ച്ച് നിൽക്കുകയായിരുന്ന സൈ
നബിന്റെ കണ്ണുകൾ നിറഞ്ഞു 
തുടങ്ങിയിരുന്നു.

“ഉമ്മയ�ോടും ഉപ്പയ�ോടുമു
ള്ള കടമകളും കടപ്പാടുകളും 
എന്തെല്ലാമാണെന്ന് ഇസ്‌ലാം 
പഠിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്. അതെല്ലാം നീ 
മദ്‌റസയിൽനിന്നും സിആർഇ 
ക്ലാസ്സിൽനിന്നും മറ്റും പഠിച്ചു 
മനസ്സിലാക്കിയിട്ടുമുണ്ട്. എന്നി
ട്ടും ഉമ്മാന്റെ മുഖത്തു ന�ോക്കി 
അപമാനിക്കുന്ന വാക്കുകൾ 
പറയാൻ നിനക്കെങ്ങനെ കഴി
ഞ്ഞു?’’ അഹ്‌മദിന് ദേഷ്യവും 
സങ്കടവും അടക്കാനായില്ല. 

ഇതെല ്ലാം  കേട്ട്  ന ിന്ന 
സൈനബ് പ�ൊട്ടിക്കരഞ്ഞുക�ൊ
ണ്ട് ഉമ്മയുടെ അടുത്തേക്ക് ഓടി.

“എന്നോട്  ക്ഷമിക്കണേ 
ഉമ്മാ...’’  അവൾ ഉമ്മയെ കെട്ടി
പ്പിടിച്ചുക�ൊണ്ട് പ�ൊട്ടിക്കരഞ്ഞു. 
ഉമ്മ കണ്ണുനീർ തുടച്ചുക�ൊണ്ട് 
അവളെ തന്റെ നെഞ്ചോട ്ചേർ
ത്തു പിടിച്ചു. ഈ രംഗം കണ്ട് 
അഹ്‌മദിന്റെ കണ്ണുകളും ഈറ
നണിഞ്ഞു.

കേൾക്കുന്നത് മകളുടെ ഉച്ചത്തി
ലുള്ള സംസാരമാണ്: “നിങ്ങൾ 
എന്തിനാണ് ഇതില�ൊക്കെ ഇട
പെടുന്നത്? ഇത�ൊന്നും നിങ്ങൾ
ക്ക് മനസ്സിലാകുന്ന കാര്യങ്ങള
ല്ല, നിങ്ങൾ പ�ോയി അടുപ്പത്തെ 
പണി ന�ോക്ക്. ഇത�ൊക്കെ മന
സ്സിലാകണമെങ്കിൽ കുറച്ചെങ്കി
ലും വിവരം വേണം.’’

“സൈനബ്, നീ എന്തൊക്കെ
യാണ് ഈ പറയുന്നത്?’’അഹ്‌മദ് 
വളരെ ദേഷ്യത്തോടെ ച�ോദിച്ചു.

 “ഉപ്പാ, ഞാൻ പറയുന്നത് 
ശരിയല്ലേ?’’ സൈനബ് ച�ോദിച്ചു. 

“മ�ോളേ, നീ നിന്റെ ഉമ്മയെ
ക്കുറിച്ചാണീ പറയുന്നത് എന്ന് 
നിനക്ക് ഓർമ വേണം. നിന്റെ 
ഉമ്മ വിദ്യാഭ്യാസമില്ലാത്തവളാ
ണെന്നാണ�ോ നിന്റെ വിചാരം?’’

ഇതും പറഞ്ഞ് അയാൾ മക
ളുടെ കൈപിടിച്ച് ഒരു റൂമിലേ
ക്ക് ക�ൊണ്ടുപ�ോയി. മേശ തു
റന്ന് പ�ൊടി പിടിച്ച ഒരു പഴയ 



1. എന്താണ് ഫിത്വ‌്‌ർ  സകാത്ത്?
റമദാനിന്റെ അവസാനത്തോടുകൂടി ഒരാൾക്ക് ഒരു സ്വാഅ് എന്ന 

ത�ോതിൽ പാവപ്പെട്ടവർക്കായി ഒരു വിശ്വാസി വിതരണം ചെയ്യുന്ന ഭക്ഷ
ണത്തിനാണ് ഫിത്വ‌്‌ർ സകാത്ത് (സകാത്തുൽ ഫിത്വ‌്‌ർ) എന്നു പറയുന്നത്.

2. ഫിത്വ‌്‌ർ സകാത്ത് ആർക്കാണ് നിർബന്ധം?
എല്ലാ മുസ്‌ലിംകൾക്കും നിർബന്ധമാണ്. തന്റെയും തന്റെ ചെലവിന് 

കീഴിൽ ജീവിക്കുന്നവരുടെയും സകാത്തുൽ ഫിത്വ‌്‌ർ ഒരു വിശ്വാസി നൽ
കൽ നിർബന്ധമാണ്. അബ്ദുല്ലാഹിബ്‌നു ഉമർ(റ) പറഞ്ഞു: “മുസ്‌ലിംക
ളിൽ പെട്ട സ്വതന്ത്രൻ, അടിമ, സ്ത്രീ, പുരുഷൻ, ചെറിയവൻ, വലിയവൻ 
എന്നിവരുടെ മേൽ ഒരു സ്വാഅ് കാരക്ക, അല്ലെങ്കിൽ ഒരു സ്വാഅ് ബാർലി 
എന്നത�ോതിൽ നബി(സ) ഫിത്വ‌്‌ർ സകാത്ത് നിർബന്ധമാക്കി’’ (ബുഖാരി, 
മുസ്‌ലിം).

     : 98467 97157

സയ്യിദ്   സഅ്ഫർ  സ്വാദിഖ് മദീനി
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ഫിത്വ‌്‌ർ  സകാത്ത്; 
സംശയനിവാരണം

ലേഖനം



റമദാനിന്റെ അവസാനദിവ
സം സൂര്യൻ അസ്തമിക്കുമ്പോൾ 
ജീവിച്ചിരിക്കുന്നവർക്കാണ് ഇത് 
നിർബന്ധം. അതിനാൽ ഗർ
ഭസ്ഥശിശുവിന് സകാത്തുൽ 
ഫിത്വ‌്‌ർ നിർബന്ധമില്ല. അതു
പ�ോലെ അസ്തമയത്തിന് മുമ്പ് 
മരണപ്പെട്ടവർ, അസ്തമയത്തിന് 
ശേഷം പിറന്ന കുഞ്ഞ് എന്നി
വരുടെമേലും നിർബന്ധമില്ല. 

3. സകാത്തുൽ ഫിത്വ്‌റിലെ 
യുക്തിയെന്താണ്?

പെരുന്നാൾ ദിവസം ദരിദ്രർ 
യാചിക്കാതെ തന്നെ സന്തോഷ
ത്തിലും ആനന്ദത്തിലും സമ്പന്ന
ര�ോട�ൊപ്പം പങ്കെടുക്കേണ്ടതു
ണ്ട്. അതിനാൽ ദരിദ്രര�ോടുള്ള 
അനുകമ്പയാണ് സകാത്തുൽ 
ഫിത്വ‌്‌ർ. ന�ോമ്പിൽ സംഭവിച്ചി
രിക്കുന്ന ന്യൂനതകൾ ഇവമൂലം 
പരിഹരിക്കപ്പെടുന്നു. പിശുക്ക് 
പ�ോലുള്ള മാനസിക ദുർഗുണ
ങ്ങളെ അത് ഇല്ലാതാക്കുന്നു. 
റമദാനിലെ ന�ോമ്പ് പരിപൂർ
ണമാവാനും രാത്രി നമസ്‌കാ
രങ്ങളും മറ്റു സൽകർമങ്ങളും 
ചെയ്യുവാനും അല്ലാഹു അനു
ഗ്രഹിച്ചതിനാൽ അല്ലാഹുവ�ോ
ടുള്ള ഒരു നന്ദിപ്രകടനവുമാണി
ത്. മുസ്‌ലിം സമൂഹത്തിനിടയിൽ 
ഇതുമൂലം ഐക്യവും സ്‌നേഹ
വും ഉടലെടുക്കുന്നു. 

ഇബ്‌നു അബ്ബാസ്(റ) പറ
ഞ്ഞു: “ദരിദ്രനുള്ള ഭക്ഷണമാ
യും അശ്ലീല, വ്യർഥ സംസാര
ങ്ങളിൽനിന്ന് ന�ോമ്പുകാരനെ 
ശുദ്ധീകരിക്കുന്നതിനും വേണ്ടി 
റസൂൽ(സ്വ) സകാത്തുൽ ഫി
ത്വ‌്‌ർ നിർബന്ധമാക്കി. ആരെ
ങ്കിലും പെരുന്നാൾ നമസ്‌കാര
ത്തിന് മുമ്പ് അത് നിർവഹിച്ചാൽ 
അത് സ്വീകാര്യയ�ോഗ്യമായ 
സകാത്തായി. പെരുന്നാൾ നമ
സ്‌കാരത്തിന് ശേഷമാണ് അത് 

നൽകുന്നതെങ്കിൽകേവലം ഒരു ധർമം മാത്രമാകും’’ (അബൂദാവൂ
ദ്, ഇബ്‌നുമാജ).

4. ഫിത്വ‌്‌ർ സകാത്തായി എന്താണ് നൽകേണ്ടത്?  
എത്രയാണ് നൽകേണ്ടത്? 

സാധാരണയായി മനുഷ്യർ ഭക്ഷിക്കുന്ന ആഹാര വസ്തുക്കളാ
ണ് സകാത്തുൽ ഫിത്വ്‌റായി നൽകേണ്ടത്. 

അബൂസഈദിൽ ഖുദ്‌രി(റ) പറഞ്ഞു: “ഞങ്ങൾ നബി(സ്വ)യുടെ 
കാലത്ത് ഒരു സ്വാഅ് ഭക്ഷണമാണ് സകാത്തുൽ ഫിത്വ്‌റായി നൽ
കിയിരുന്നത്. ഞങ്ങളുടെ ഭക്ഷണം ബാർലി, ഉണക്കമുന്തിരി, കാര
ക്ക, പാൽക്കട്ടി എന്നിവയായിരുന്നു’’(ബുഖാരി).

പെരുന്നാൾ ദിവസത്തെ ചെലവു കഴിച്ച് മിച്ചമുള്ള ആളുകളാണ് 
ഇത് നിർവഹിക്കേണ്ടത്. ഒരാൾക്ക് ഒരു സ്വാഅ് എന്ന ത�ോതിലാ
ണ് സകാത്തുൽ ഫിത്വ‌്‌ർ നൽകേണ്ടത്. ഒരു സാധരണക്കാരൻ ഇരു 
കൈകൾ ക�ൊണ്ടും നാല് പ്രാവശ്യം ക�ോരിയാൽ കിട്ടുന്നതാണ് ഒരു 
സ്വാഅ്. അരിയാണെങ്കിൽ ഏകദേശം രണ്ടര കില�ോ ആയിരിക്കും.

5. സകാത്തുൽ ഫിത്വ‌്‌ർ വിതരണം ചെയ്യേണ്ട സമയം 
എപ്പോഴാണ്?

ശ്രേഷ്ഠമായ സമയം, അനുവദനീയമായ സമയം എന്നീ രണ്ട് സമ
യങ്ങൾ ഉണ്ട്. റമദാനിന്റെ അവസാന ദിവസം സൂര്യൻ അസ്തമിച്ചത് 
മുതൽ പെരുന്നാൾ നമസ്‌കാരം വരെയാണ് ഉത്തമമായ സമയം. 
ഇബ്‌നു ഉമറിൽ(റ)നിന്നും മുസ്‌ലിം ഉദ്ധരിക്കുന്ന ഹദീസിൽ ജന
ങ്ങൾ നമസ്‌കാരത്തിന് പ�ോകുന്നതിന് മുമ്പായി സകാത്തുൽ ഫി
ത്വ‌്‌ർ വിതരണം ചെയ്യാൻ നബി(സ്വ) കൽപിച്ചതായി കാണാം. പെരു
ന്നാളിന്റെ ഒന്നോ രണ്ടോ ദിവസം മുമ്പ് വിതരണം ചെയ്യുന്നതാണ് 
അനുവദനീയമായ സമയം. ഇബ്‌നു ഉമർ(റ) പെരുന്നാളിന്റെ ഒന്നോ 
രണ്ടോ ദിവസം മുമ്പുതന്നെ വിതരണം ചെയ്തിരുന്നുവെന്ന് സ്വഹീ
ഹുൽ ബുഖാരിയിൽ കാണാം. പെരുന്നാൾ നമസ്‌കാര ശേഷം വി
തരണം ചെയ്താൽ അത് സ്വീകാര്യയ�ോഗ്യമാവില്ല. മുമ്പ് സൂചിപ്പിച്ച 
ഇബ്‌നു അബ്ബാസി(റ)ന്റെ ഹദീസിൽനിന്നും ആ കാര്യം വ്യക്തമാണ്.

പെരുന്നാൾ ദിവസം ദരിദ്രർ യാചിക്കാതെ തന്നെ 
സന്തോഷത്തിലും ആനന്ദത്തിലും സമ്പന്നര�ോടെ

പ്പം പങ്കെടുക്കേണ്ടതുണ്ട്. അതിനാൽ ദരിദ്രര�ോടുള്ള 
അനുകമ്പയാണ് സകാത്തുൽ ഫിത്വ‌‌ർ. ന�ോമ്പിൽ സംഭ

വിച്ചിരിക്കുന്ന ന്യൂനതകൾ ഇവമൂലം പരിഹരിക്കപ്പെ
ടുന്നു. പിശുക്ക് പ�ോലുള്ള മാനസിക ദുർഗുണങ്ങളെ 

അത് ഇല്ലാതാക്കുന്നു. റമദാനിലെ ന�ോമ്പ് പരിപൂർ
ണമാവാനും രാത്രി നമസ്‌കാരങ്ങളും മറ്റു സൽകർ

മങ്ങളും ചെയ്യുവാനും അല്ലാഹു അനുഗ്രഹിച്ചതി
നാൽ അല്ലാഹുവ�ോടുള്ള ഒരു നന്ദിപ്രകടനവുമാണിത്. 

മുസ്‌ലിം സമൂഹത്തിനിടയിൽ ഇതുമൂലം ഐക്യവും 
സ്‌നേഹവും ഉടലെടുക്കുന്നു. 
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6. സകാത്തുൽ ഫിത്വ‌്‌ർ 
ആർക്കാണ് നൽകേണ്ടത്?

പാവപ്പെട്ടവരാണ് അതിന്റെ 
അവകാശികൾ. ന�ോമ്പുകാര
ന്റെ ശുദ്ധീകരണത്തിനും പാവ
പ്പെട്ടവന്റെ ഭക്ഷണവുമായിട്ടാ
ണ് റസൂൽ(സ്വ) സകാത്തുൽ 
ഫിത്വ‌്‌ർ നിർബന്ധമാക്കിയത്. 

7. സകാത്തുൽ ഫിത്വ‌്‌ർ 
പണമായി വിതരണം 
ചെയ്യാമ�ോ?

അനുവദനീയമല്ല, കാരണം 
അത് നബി(സ്വ)യുടെ കൽ
പനക്കും സ്വഹാബിമാരുടെ 
ചര്യക്കും വിപരീതവുമാണ്. 
നബി(സ്വ)യുടെയും സ്വഹാബ
ത്തിന്റെയും കാലത്ത് നാണയ
ങ്ങൾ നിലവിലുണ്ടായിരുന്നു. 
എന്നിട്ടും അവർ ഭക്ഷണസാധന
ങ്ങളാണ് സകാത്തുൽ ഫിത്വ്‌റാ
യിനൽകിയിരുന്നത്. എന്നാൽ 
പ്രവാചക കൽപനകൾക്കനുസ
രിച്ച് ഭക്ഷണസാധനങ്ങൾ വിത
രണം ചെയ്യുന്നവർ ഉണ്ടെങ്കിൽ 
നമ്മുടെ സകാത്തുൽ ഫിത്വ്‌റി
ന്റെ തുക അവരെ ഏൽപിക്കാ
വുന്നതാണ്.

8. സകാത്തുൽ ഫിത്വ‌്‌ർ 
എവിടെയാണ് വിതരണം 
ചെയ്യേണ്ടത്?

സകാത്തുൽ ഫിത്വ‌്‌ർ ക�ൊടു
ക്കുന്നവൻ എവിടെയാണ�ോ താ
മസിക്കുന്നത് ആ നാട്ടിലുള്ള 
ദരിദ്രർക്കാണ് നൽകേണ്ടത്. മറ്റ് 
സ്ഥലങ്ങളിലേക്ക് അത് നൽകി
യാൽ നിശ്ചിത സമയത്ത് നിർ
വഹിക്കാൻ കഴിഞ്ഞുക�ൊള്ള
ണമെന്നില്ല. നബി(സ്വ)യുടേയ�ോ 
ഖുലഫാഉർറാശിദീങ്ങളുടെയ�ോ 
കാലത്ത് മദീനയിൽ നിന്ന് മറ്റേ
തെങ്കിലും സ്ഥലത്തേക്ക് സകാ
ത്തുൽ ഫിത്വ‌്‌ർ അയച്ചുക�ൊടു
ത്തതായി അറിയില്ല.

സൗമ്യത  എന്നത്  അല്ലാ
ഹുവിന്റെ ഒരു വിശേ
ഷണമാണ്. അല്ലാഹു 
നമ്മോട് ഏറെ കനിവും 

സൗമ്യതയും കാരുണ്യവും ഉള്ളവനാണ്. അവന്റെ നിയമങ്ങളും 
ശാസനകളും പരിശ�ോധിച്ചാൽ എമ്പാടും നമുക്കത് കാണാൻ 
കഴിയും. അവൻ നിർബന്ധമാക്കിയ കാര്യങ്ങളും നിഷിദ്ധമാ
ക്കിയ കാര്യങ്ങളും ഒറ്റയടിക്ക് നടപ്പിലാക്കുന്നതിന് പകരം പല 
ഘട്ടങ്ങളിലൂടെ പടിപടിയായി പൂർത്തീകരിച്ച ചരിത്രങ്ങളാണ് 
നമുക്ക് കാണുവാൻ സാധിക്കുക. അപ്രകാരം തന്നെ ആരാധനാ
കർമങ്ങളിലും മറ്റും മനുഷ്യർക്കുണ്ടാകുന്ന പ്രയാസങ്ങളെയും 
പ്രായ�ോഗിക ബുദ്ധിമുട്ടുകളെയും പരിഗണിച്ചുക�ൊണ്ട് പലതരം 
ഇളവുകളും മതം നൽകുന്നത് നമുക്ക് കാണാൻ കഴിയുന്നതാണ്. 

സൗമ്യതയും ആർദ്രതയുമുള്ള, അഥവാ മനുഷ്യപ്പറ്റുള്ള പ്ര
വാചകനെ നിയ�ോഗിച്ചതും ആ കാരുണ്യത്തിന്റെയും കനിവി
ന്റെയും ഭാഗമാണ്.

അല്ലാഹു പറയുന്നു: “തീർച്ചയായും നിങ്ങൾക്കിതാ നിങ്ങ
ളിൽനിന്നുതന്നെയുള്ള ഒരു ദൂതൻ വന്നിരിക്കുന്നു. നിങ്ങൾ 
കഷ്ടപ്പെടുന്നത് സഹിക്കാൻ കഴിയാത്തവനും നിങ്ങളുടെ കാ
ര്യത്തിൽ അതീവതാൽപര്യമുള്ളവനും, സത്യവിശ്വാസികള�ോട് 
അത്യന്തം ദയാലുവും കാരുണ്യവാനുമാണ് അദ്ദേഹം’’ (9:128).

ലേഖനം
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ശമീർ മദീനി
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സൗമ്യതയുടെ
സൗരഭ്യം



കുടുംബങ്ങളിലും സുഹൃ
ദ്ബന്ധങ്ങളിലും വിള്ളലില്ലാ
തെ, ബന്ധങ്ങൾ ഊഷ്മളമായി 
നിലനിർത്തണമെങ്കിൽ ആർ
ദ്രത, സൗമ്യത എന്നീ വിശിഷ്ട 
ഗുണങ്ങൾ നമ്മളും ആർജിക്കേ
ണ്ടതുണ്ട്. കഠിനഹൃദയവും പരു
ക്കൻ സ്വഭാവവുമാണ് ഒരാൾ
ക്കുള്ളതെങ്കിൽ തീർച്ചയായും 
നല്ല ബന്ധങ്ങൾ സൂക്ഷിക്കു
വാൻ അയാൾക്ക് സാധിക്കുക
യില്ല. അതിനാൽ ആർദ്രത സ്വ
ഭാവഗുണമായി സ്വീകരിക്കാൻ 
പ്രവാചകൻ(സ്വ) ഉൽബ�ോധി
പ്പിക്കുകയും ഹൃദയകാഠിന്യം 
ഇല്ലാതാക്കി സൗമ്യത നേടി
യെടുക്കാൻ വേണ്ട പല കാര്യ
ങ്ങളും നിർദേശിച്ചിക്കുകയും 
ചെയ്തിട്ടുണ്ട്. അനാഥയുടെ ശി
രസ്സ് തടവാനും സാധുക്കൾക്ക് 
ഭക്ഷണം നൽകുവാനുമ�ൊക്കെ 
പഠിപ്പിച്ച പ്രവാചകൻ(സ്വ) അത് 
മനസ്സിനെ നിർമലമാക്കും എന്നു
കൂടി ചേർത്തു പറഞ്ഞത് ശ്രദ്ധേ
യമാണ്. 

സൽസ്വഭാവങ്ങളുടെ മഹ
ത്ത്വം പറഞ്ഞ നിരവധി പ്രവാചക 
വചനങ്ങളുണ്ട്. ഏറ്റവും നല്ല സ്വ
ഭാവം നൽകി അനുഗ്രഹിക്കാനാ
യി പടച്ചവന�ോട് പ്രാർഥിക്കാൻ 
പ്രത്യേകം നിർദേശിക്കുന്ന പ്രവാ
ചകവചനങ്ങളും കാണുവാൻ 
സാധിക്കും.

നബി(സ്വ) പറഞ്ഞു: “തീർച്ച
യായും അല്ലാഹു എല്ലാ കാര്യങ്ങ
ളിലും സൗമ്യത ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു. 
മറ്റൊന്നിനും നൽകപ്പെട്ടിട്ടില്ലാ
ത്ത പല നന്മകളും ഗുണങ്ങ
ളും സൗമ്യത എന്ന സ്വഭാവത്തി
ന് അല്ലാഹു നൽകിയിട്ടുണ്ട്’’ 
(മുസ്‌ലിം).

നബി(സ്വ)യുടെ ഒരു പ്രത്യേ
കതയായി വിശുദ്ധ ക്വുർആൻ 
എടുത്തു പറയുന്നത് ഈ സ്വ

ഭാവ മഹിമയാണ്: “(നബിയേ,) 
അല്ലാഹുവിങ്കൽനിന്നുള്ള കാരു
ണ്യം ക�ൊണ്ടാണ് നീ അവര�ോ
ട് സൗമ്യമായി  പെരുമാറിയത്. 
നീ ഒരു പരുഷസ്വഭാവിയും കഠി
നഹൃദയനുമായിരുന്നുവെങ്കിൽ 
നിന്റെ ചുറ്റിൽനിന്നും അവർ പി
രിഞ്ഞ് പ�ോയിക്കളയുമായിരു
ന്നു...’’(3:159).

അതിന്റെ ജീവിത സാക്ഷ്യങ്ങ
ളായി പല സംഭവങ്ങളും ചരിത്ര
ത്തിൽ നമുക്ക് കാണുവാൻ സാ
ധിക്കും. ഒരിക്കൽ അബ്ബാദ് ബിൻ 
ശുറഹ്ബീൽ(റ) എന്ന വ്യക്തി 
ദാരിദ്ര്യവും പട്ടിണിയും ക�ൊണ്ട് 
വലഞ്ഞപ്പോൾ മദീനയിലെ ഒരു 
ത�ോട്ടത്തിൽ കടന്നു ധാന്യക്കുല
കൾ പറിച്ചെടുക്കുകയും കുറച്ച് 
ഭക്ഷിച്ചതിനുശേഷം ബാക്കിയു
ള്ള ധാന്യങ്ങൾ തന്റെ വസ്ത്ര
ത്തിൽ പ�ൊതിഞ്ഞ് എടുക്കുക
യും ചെയ്തു. ആ സന്ദർഭത്തിൽ 
ത�ോട്ടത്തിന്റെ ഉടമ അദ്ദേഹത്തെ 
കാണുകയും പിടികൂടുകയും മർ

ദിക്കുകയും ചെയ്തു. അദ്ദേഹത്തി
ന്റെ വസ്ത്രം പിടിച്ചുവെച്ചു. ഈ 
വിവരം പ്രവാചകന�ോട് അദ്ദേ
ഹം പറഞ്ഞപ്പോൾ ത�ോട്ടക്കാ
രനെ വിളിച്ചുവരുത്തി അവിടു
ന്ന് പറഞ്ഞു: 

‘അറിവില്ലാത്ത അവസ്ഥയി
ലാണ് അയാളത് ചെയ്തതെങ്കിൽ 
താങ്കളയാൾക്ക് കാര്യങ്ങൾ പറ
ഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കിയില്ല. വിശ
ന്നു വലഞ്ഞ അവസ്ഥയിലാണ് 
അയാൾ ഉള്ളത് എന്നിരിക്കെ 
അയാളെ താങ്കൾ ഭക്ഷിപ്പിച്ചില്ല.’

നബി(സ്വ) അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
വസ്ത്രം തിരിച്ചു ക�ൊടുക്കുവാൻ 
കൽപിക്കുകയും വേണ്ടുവ�ോളം 
ധാന്യങ്ങൾ അദ്ദേഹത്തിന് ദാ
നമായി നൽകുകയും ചെയ്തു’’ 
(അബൂദാവൂദ്, നസാഈ).

റമദാൻ വ്രതാനുഷ്ഠാനത്തിന് 
പ്രയാസകരമാകുന്ന വിധത്തിൽ 
ര�ോഗിയാവുകയ�ോ യാത്രയി
ലാവുകയ�ോ ചെയ്യുന്നവർക്കും 
ഗർഭിണികളും മുലയൂട്ടുന്നവ
രുമായ സ്ത്രീകൾക്കും ന�ോമ്പ് 
ഒഴിവാക്കുവാനും മറ്റു ദിവസ
ങ്ങളിൽ എടുത്തുവീട്ടുവാനും 
മതം അനുശാസിക്കുന്നു. മറ്റു 
ദിവസങ്ങളിലും ന�ോമ്പനുഷ്ഠി
ക്കുവാൻ കഴിയാത്തവർ പാവ
പ്പെട്ട ആളുകൾക്ക് പ്രായച്ഛിത്ത
മായി ഭക്ഷണം നൽകുവാനും 
നിർദേശമുണ്ട്.

ഇതിലെല്ലാം അല്ലാഹുവിന് 
തന്റെ ദാസൻമാര�ോടുള്ള കാ
രുണ്യവും സൗമ്യതയും ആർ
ദ്രതയുമാണ് നാം കാണുന്ന
ത്. അതിനാൽ അല്ലാഹുവിന്റെ 
പ്രീതി ആഗ്രഹിക്കുന്നവർ അത് 
കരസ്ഥമാക്കുവാൻ ഈ ഒരു 
ഉൽകൃഷ്ട സ്വഭാവഗുണം ആർ
ജിച്ചെടുക്കേണ്ടതുണ്ട്. അതിന് 
സഹായകമാകട്ടെ നമ്മുടെ വ്ര
താനുഷ്ഠാനങ്ങൾ.

 ആർദ്രത സ്വഭാവഗുണ
മായി സ്വീകരിക്കാൻ

പ്രവാചകൻ (സ്വ) ഉൽബ�ോ
ധിപ്പിക്കുകയും ഹൃദയകാ

ഠിന്യം ഇല്ലാതാക്കി സൗമ്യത 
നേടിയെടുക്കാൻ വേണ്ട 

പല കാര്യങ്ങളും 
നിർദേശിച്ചിക്കുക
യും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്. 

അനാഥയുടെ ശിരസ്സ് 
തടവാനും സാധുക്കൾക്ക് 

ഭക്ഷണം നൽകുവാനുമ�ൊ
ക്കെ പഠിപ്പിച്ച പ്രവാചകൻ 

(സ്വ) അത് മനസ്സിനെ 
നിർമലമാക്കും എന്നുകൂടി 

ചേർത്തു പറഞ്ഞത് 
ശ്രദ്ധേയമാണ്. 
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ജവാബ്

നബി(സ്വ)യുടെ ക്വബ്‌റിന്നരി
കിൽ ചെന്ന് ശുപാർശ ചെയ്യാൻ 
ആവശ്യപ്പെടാമ�ോ? ?

സുഊദി അറേബ്യയുടെ ഔദ്യോഗിക ഫത്‌വാ 
ബ�ോർഡായ ലജ്‌നതുദ്ദാഇമയുടെ അംഗം ശൈ
ഖ്സ്വാലിഹ് അൽ ഫൗസാൻ (ഹഫി) പറയുന്നു: 

“മയ്യിത്തിന�ോട് ഒന്നും ആവശ്യപ്പെടരുത്. അത് 
ശഫാഅത്താണെങ്കിലും മറ്റെന്തെങ്കിലുമാണെങ്കി
ലും ശരി. നബി(സ്വ)യ�ോടും പറ്റില്ല; അല്ലാത്തവ
ര�ോടും പാടില്ല. സ്വഹാബിമാര�ോ ഉത്തമ നൂറ്റാണ്ടി
ലുള്ളവര�ോ നബി(സ്വ)യുടെ ക്വബ്‌റിന്നരികിൽ 
ചെന്ന് ‘ഞങ്ങൾക്കു വേണ്ടി ശഫാഅത്ത് ചെയ്യ
ണേ’ എന്ന് ആവശ്യപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടോ? ഒരിക്കലുമില്ല! 
അവർ അങ്ങനെ ചെയ്തിരുന്നുവെന്നതിന് രേഖയി
ല്ല. എന്നാൽ, നബി(സ്വ)യുടെ ക്വബ്ർ സന്ദർശി
ക്കുകയും സലാം പറയുകയും ചെയ്യാം. അതിന് 
പ്രശ്‌നമ�ൊന്നുമില്ല.’’

കടം തിരിച്ചുക�ൊടുക്കാനുള്ള 
ആളെ മറന്നാൽ എന്ത് ചെയ്യും? 

ശൈഖ് മുഹമ്മദ് ബിൻ സ്വാലിഹ് അൽ ഉസൈ
മീൻ (റഹി) പറയുന്നു:

“കടം വാങ്ങിയത് തിരിച്ചു ക�ൊടുക്കാനുള്ള 
ആളെ മറന്നാൽ, ആ പണം പാവപ്പെട്ടവർക്ക് സ്വ
ദക്വ നൽകുകയ�ോ, പള്ളി നിർമാണത്തിന് ചെലഴി
ക്കുകയ�ോ അല്ലെങ്കിൽ, മറ്റെന്തെങ്കിലും നന്മകൾക്ക് 
വേണ്ടി ഉപയ�ോഗിക്കുകയ�ോ ചെയ്യാവുന്നതാണ്. 

പണം ചെലവഴിച്ചതിനു ശേഷം കടം ലഭിക്കാ
നുള്ള വ്യക്തി വന്നാൽ, എന്ത് ചെയ്യും? 

ഏത് മാർഗത്തിലാണ് നിങ്ങൾ ആ പണം ചെ
ലവഴിച്ചതെന്ന് അവരെ അറിയിക്കുക. എന്നിട്ട് 
അവര�ോട് പറയുക: ‘നിങ്ങൾ അംഗീകരിക്കുകയാ
ണെങ്കിൽ അതിനുള്ള  പ്രതിഫലം നിങ്ങൾക്ക് ലഭി
ക്കും (ഇൻശാ അല്ലാഹ്). അതല്ല, ഇനി നിങ്ങൾക്ക് 
പണം തന്നെ വേണമെങ്കിൽ, ഞാനത് നൽകുക
യും ചെയ്യാം. ഞാൻ ചെലവഴിച്ചതിന്റെ കൂലി എനി
ക്ക് കിട്ടും (ഇൻശാ അല്ലാഹ്).’’

തീൻമേശയിൽ വിളമ്പുന്ന  
വിഭവങ്ങൾ ക്യാമറയിൽ പകർ
ത്തി, സ�ോഷ്യൽ മീഡിയയിലൂടെ  
പ്രചരിപ്പിക്കുന്നവര�ോട് എന്താണ് 
പറയാനുള്ളത് ?

ശൈഖ് വലീദ് ബിൻ റാശിദ് അസ്സഈദാൻ 
(റഹി) പറയുന്നു: “ഇക്കാലത്ത്, ബുദ്ധി കുറഞ്ഞ
വർ ചെയ്യുന്ന ഒരു അനാവശ്യമാണിത്. ഭക്ഷണം 
കഴിക്കുന്നതിനു മുമ്പോ ശേഷമ�ോ അവയുടെ 
ഫ�ോട്ടോയെടുത്ത് പ്രചരിപ്പിക്കുന്നതിൽ എന്ത് നേ
ട്ടമാണുള്ളത്? അല്ലാഹുവാണേ, അത�ൊരു അനാ
വശ്യം മാത്രമാണ്.

ആളുകളുടെ കൈകളിൽ ക്യാമറയും മ�ൊ
ബൈലുമ�ൊക്കെ സുലഭമായപ്പോൾ, അവർക്ക് ബു
ദ്ധിയും വിവേകവുമ�ൊക്കെ നഷ്ടപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
ചെരുപ്പും അടിവസ്ത്രവും ബെഡ്റൂമും മുതൽ, 
വാങ്ങുന്ന ഓര�ോ പുതിയ വസ്തുവും അവർ ക്യാ
മറയിൽ പകർത്തി, സ�ോഷ്യൽ മീഡിയയിലൂടെ 
വലിയവർക്കും ചെറിയവർക്കും മുന്നിൽ പ്രദർ
ശിപ്പിക്കുന്നിടത്തെത്തിയിരിക്കുന്നു കാര്യങ്ങൾ. 

ഇതെല്ലാം കണ്ട് ദരിദ്രരായ മറ്റു സഹ�ോദര
ന്മാർ വേദനിക്കുന്നു. ഞങ്ങൾക്കിത�ൊന്നുമില്ലല്ലോ 
എന്നാല�ോചിച്ച് അവർ വിഷമിക്കുന്നു. സത്യത്തിൽ 
അവരെ സന്തോഷിപ്പിക്കേണ്ടവരാണ് നമ്മൾ. 
അല്ലാഹുവാണേ, ഇതില�ൊന്നും ഒരു യുക്തിയും 
നന്മയുമില്ല. പ�ോരാത്തതിന് കൂലിയുമില്ല. ബുദ്ധി
യും ദീനുമുള്ളവർ ഇതിൽ നിന്നെല്ലാം വിട്ടുനിൽ
ക്കണം. കാരണം, കൂലിയും പ്രയ�ോജനവുമില്ലാ
ത്ത വ്യർഥമായ കാര്യമാണത്.

ആശയ വിവർത്തനം:
മുജാഹിദ് അൽഹികമി പറവണ്ണ
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മൂന്ന് സംശയങ്ങൾ



16) (കിടന്നുറങ്ങുന്ന സ്ഥല
ങ്ങൾ വിട്ട് അവരുടെ പാർശ്വ
ങ്ങൾ അകലുന്നതാണ്) അവർ
ക്ക് കൂടുതൽ ആസ്വാദ്യകരവും 
പ്രിയങ്കരവുമായ ഒന്നിനുവേണ്ടി 
അവർ കിടക്കകൾ ഉപേക്ഷിക്കു
ന്നു. അതായത് രാത്രി നമസ്‌കാര
ത്തിന് വേണ്ടി, തങ്ങളുടെ രക്ഷി
താവുമായി സംസാരിക്കുന്നതിന് 

വേണ്ടി. അതാണ് അല്ലാഹു പറ
ഞ്ഞത്: (തങ്ങളുടെ രക്ഷിതാവി
ന�ോട് പ്രാർഥിക്കുന്നവരായി) 
അവർക്ക് ആത്മീയവും ലൗകിക
വുമായ കാര്യങ്ങൾ ലഭിക്കാനും 
ദ�ോഷകരമായതിനെ തടയാനും. 
(ഭയത്തോടും പ്രതീക്ഷയ�ോടും 
കൂടി) ഈ രണ്ട് ഗുണങ്ങളും 
സമന്വയിപ്പിച്ചുക�ൊണ്ട്. അതായ

ത് അവരുടെ നൻമകൾ നിരസി
ക്കുമ�ോ എന്ന ഭയം, അവ സ്വീക
രിക്കപ്പെടുമെന്ന പ്രതീക്ഷയും. 
അല്ലാഹുവിന്റെ ശിക്ഷയെ ഭയ
പ്പെടുന്നത�ോട�ൊപ്പം പ്രതിഫലം 
പ്രതീക്ഷിച്ചും. (അവർക്ക് നാം 
നൽകിയതിൽനിന്ന്) നാം ഉപ
ജീവനത്തിനായി നൽകിയതിൽ
നിന്ന്; അത് കുറവാണെങ്കിലും 
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16. 	ഭയത്തോടും പ്രത്യാശയ�ോടുംകൂടി തങ്ങളുടെ രക്ഷി
താവിന�ോട് പ്രാർഥിക്കുവാനായി, കിടന്നുറങ്ങുന്ന 
സ്ഥലങ്ങൾ വിട്ട് അവരുടെ പാർശ്വങ്ങൾ അകലുന്ന
താണ്. അവർക്ക് നാം നൽകിയതിൽനിന്ന് അവർ 
ചെലവഴിക്കുകയും ചെയ്യും. 

17. 	എന്നാൽ അവർ പ്രവർത്തിച്ചിരുന്നതിനുള്ള പ്രതിഫ
ലമായിക്കൊണ്ട് കൺകുളിർപ്പിക്കുന്ന എന്തെല്ലാം 
കാര്യങ്ങളാണ് അവർക്കുവേണ്ടി രഹസ്യമാക്കിവെ
ക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളത ്എന്ന് ഒരാൾക്കും അറിയാവുന്നതല്ല. 

18. 	അപ്പോൾ വിശ്വാസിയായിക്കഴിഞ്ഞവൻ ധിക്കാരി
യായിക്കഴിഞ്ഞവനെപ്പോലെയാണ�ോ? അവർ തു
ല്യരാകുകയില്ല! 

19. 	എന്നാൽ വിശ്വസിക്കുകയും സൽകർമങ്ങൾ പ്രവർ
ത്തിക്കുകയും ചെയ്തവരാര�ോ അവർക്കാണ്-തങ്ങൾ 
പ്രവർത്തിച്ചിരുന്നതിന്റെ പേരിൽ ആതിഥ്യമായിക്കൊ
ണ്ട്- താമസിക്കുവാൻ സ്വർഗത്തോപ്പുകളുള്ളത്.

تَتَجَــافَٰ جُنُوبُهُــمْ عَــنِ المَْضَاجِــعِ يَدْعُونَ 
ــا رَزقَْنَاهُــمْ  هُــمْ خَوفًْــا وطََمَعًــا وَمِمَّ رَبَّ

ــونَ ١٦ قُ يُنفِ

ــن  ــم مِّ ــيَِ لهَُ خْ
ُ
ــا أ ــسٌ مَّ ــمُ نَفْ ــاَ تَعْلَ  فَ

ــونَ ١٧ ــوا يَعْمَلُ ــا كَنُ عْــنٍُ جَــزاَءً بمَِ
َ
ــرَّةِ أ قُ

ــقًاۚ  لَّ  اسِ ــن كَنَ فَ ــا كَمَ ــن كَنَ مُؤمِْنً فَمَ
َ
أ

ــتَوُونَ ‎١٨‏  يسَْ

هُمْ  لَ ــاتِ فَ الَِ ــوا الصَّ يِــنَ آمَنُوا وعََمِلُ ــا الَّ مَّ
َ
أ

وىَٰ نُــزلًُ بمَِا كَنُــوا يَعْمَلُونَ ١٩
ْ
ــاتُ المَْأ جَنَّ



കാരണം അവൻ അല്ലാഹുവി
നെ അനുസരിക്കാതിരിക്കുന്നു. 
ഈ രണ്ടുപേരും ഒരുപ�ോലെയാ
ണ�ോ? (അവർ തുല്യരാവുകയി
ല്ല!) യുക്തിസഹമ�ോ മതപരമ�ോ 
ആയ വീക്ഷണങ്ങളില�ൊന്നും; 
രാവും പകലും ഇരുട്ടും വെളിച്ച
വും തുല്യമാകാത്തതു പ�ോലെ, 
അവർ തുല്യരല്ല. അതിനാൽ പര
ല�ോകത്ത് അവർക്കുള്ള പ്രതിഫ
ലം സമാനമാകില്ല.

19) (എന്നാൽ വിശ്വസിക്കു
കയും സൽകർമങ്ങൾ പ്രവർ
ത്തിക്കുകയും ചെയ്തവരാര�ോ) 
നിർബന്ധവും ഐഛികവു
മായ കാര്യങ്ങൾ. (അവർക്കാ
ണ് താമസിക്കുവാൻ സ്വർഗ
ത്തോപ്പുകളുള്ളത്) അതായത് 
എല്ലാവിധ സന്തോഷവും ആന
ന്ദവും കണ്ടെത്തുന്ന സ്വർഗ
ത്തോപ്പുകൾ. ഹൃദയത്തിനും 
ആത്മാവിനും മനസ്സിനും ആന
ന്ദം. ശാശ്വത സ്ഥാനം. ആരാ
ധ്യനായ പരമാധികാരിയുടെ 
സാമീപ്യം. അവനുമായി അടു
ത്തിടപഴകുന്നതിന്റെയും അവ
ന്റെ മുഖം ദർശിക്കുന്നതിന്റെയും 
അവന്റെ സംസാരം കേൾക്കു
ന്നതിന്റെയും ആസ്വാദനം. 
(വിരുന്നായി) അവർക്ക് ആതി
ഥ്യമായിക്കൊണ്ട്. (തങ്ങൾ പ്രവർ
ത്തിച്ചതിന്റെ പേരിൽ) അല്ലാഹു 
നൽകിയ അനുഗ്രഹത്തിന്റെ ഫല
മായി, പണംക�ൊണ്ടോ പട്ടാളം 
ക�ൊണ്ടോ എത്തിപ്പെടാൻ കഴി
യാത്ത ഉന്നത സ്ഥാനങ്ങളിൽ 
എത്തിച്ചേരാൻ അവരെ പ്രാപ്തരാ
ക്കുന്നു. അതിലേക്കെത്തിക്കാൻ 
വിശ്വാസംക�ൊണ്ടും സൽകർമ
ങ്ങൾക�ൊണ്ടും മാത്രമെ കഴിയൂ. 
മക്കളെക്കൊണ്ടോ ജീവൻ നൽ
കിയാൽ പ�ോലുമ�ോ അവർക്കത് 
നേടാനാവില്ല.

ــرٍ
َ

بَش ــبِ 
ْ
ل

َ
ق ــى 

َ
عل ــرَ 

َ
ط

َ
خ

 “നല്ലവരായ എന്റെ ദാസൻ
മാർക്കുവേണ്ടി ഞാൻ ഒരുക്കിവ
ച്ചിട്ടുണ്ട്; ഒരു കണ്ണും കാണാത്ത
ത്, ഒരു കാതും കേൾക്കാത്തത്, 
ഒരാളുടെ ഹൃദയവും നിനക്കാ
ത്തത്’’ (ബുഖാരി, മുസ്‌ലിം). 

അവർ രാത്രിയിൽ നമസ്‌ക
രിച്ചു. കർമങ്ങൾ രഹസ്യമാക്കി. 
അല്ലാഹു അവർക്ക് അവരുടെ 
കർമങ്ങൾക്ക് അനുയ�ോജ്യമായ 
പ്രതിഫലം നൽകും. അതിനാൽ 
അവരുടെ പ്രതിഫലം അവൻ മറ
ച്ചുവച്ചിരിക്കുന്നു. അല്ലാഹു പറ
യുന്നു: (അവർ പ്രവർത്തിച്ചിരുന്ന
തിന്റെ പ്രതിഫലമായിക്കൊണ്ട്).

18) രണ്ട് വ്യത്യസ്ത കാര്യ
ങ്ങൾ തുല്യമാവുകയില്ലെന്നും 
തുല്യമാകരുതെന്നുമാണ് അല്ലാ
ഹുവിന്റെ യുക്തി അനുശാ
സിക്കുന്നത്. ഈ തത്ത്വമാണ് 
അല്ലാഹു ഇവിടെ ഉണർത്തു
ന്നത്. (അപ്പോൾ വിശ്വാസിയാ
യി കഴിഞ്ഞവനാണ�ോ) ഹൃദയ
ത്തിൽ വിശ്വാസം നിറയുകയും 
അല്ലാഹുവിന്റെ നിയമങ്ങൾക്ക് 
കീഴ�ൊതുങ്ങുകയും അവന്റെ 
വിശ്വാസം പെരുമാറ്റത്തിലും 
മന�ോഭാവത്തിലും സ്വാധീനം 
ചെലുത്തുകയും അല്ലാഹുവിന്റെ 
ക�ോപത്തിന് ഇടയാക്കുന്ന കാ
ര്യങ്ങളിൽനിന്നും ദുഷിച്ച പ്രവർ
ത്തനങ്ങളിൽനിന്നും വിട്ടുനിൽ
ക്കുകയും ചെയ്യുന്ന വിശ്വാസി. 
(ധിക്കാരിയായി കഴിഞ്ഞവനെ
പ്പോലെയാണ�ോ?) ഹൃദയം ദു
ഷിച്ചവനും വിശ്വാസമില്ലാത്ത
വനും. മതപരമായ യാത�ൊരു 
താൽപര്യവും അവനില്ല. അതി
നാൽ തന്നെ എല്ലാവിധ അക്രമ
ങ്ങളിലേക്കും അറിവില്ലായ്മയിലേ
ക്കും അവൻ തിടുക്കം കൂട്ടുന്നു. 
അവന്റെ ദുഷ്പ്രവൃത്തികൾ 

അധികമാണെങ്കിലും. (അവർ 
ചെലവഴിക്കുകയും ചെയ്യും) ഇത് 
പ�ൊതുവായ ഒരു പ്രയ�ോഗമാണ്. 
അവർ എത്ര ചെലവഴിക്കണമെ
ന്നോ ആർക്ക് നൽകണമെന്നോ 
ഇവിടെ പറഞ്ഞിട്ടില്ല. ഇതിൽ 
നിർബന്ധ ദാനങ്ങൾ, അതാ
യത് സകാത്ത്, പ്രായച്ഛിത്തം; 
ഇണകൾക്കും ബന്ധുക്കൾക്കു
മുള്ളത് എല്ലാം ഉൾപ്പെടും. നല്ല 
കാര്യങ്ങൾക്ക് ചെലവഴിക്കുന്ന 
ഐഛിക ദാനങ്ങളും പെടും. 

ധനികന�ോ ദരിദ്രന�ോ, ബന്ധു
ക്കള�ോട�ോ അപരിചിതര�ോട�ോ 
ദയ കാണിക്കുന്നതും മറ്റുള്ള
വര�ോട് പ�ൊതുവെ ദയ കാണി
ക്കുന്നതിനായി പണം ചെലവ
ഴിക്കുന്നതും ഇതിൽ ഉൾപ്പെടും. 
പക്ഷേ, പ്രയ�ോജനത്തിനനുസരി
ച്ച് പ്രതിഫലത്തിൽ വ്യത്യാസമു
ണ്ടായിരിക്കും. ഇത് അവരുടെ 
പ്രവൃത്തികളെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു.

17) അവരുടെ കർമങ്ങളുടെ 
പ്രതിഫലത്തെക്കുറിച്ച് അല്ലാ
ഹു പറയുന്നു: (ഒരാൾക്കും അറി
യാവുന്നതല്ല) ഇതിൽ എല്ലാവ
രും ഉൾക്കൊള്ളുന്നു. കാരണം 
ഇത�ൊരു പ�ൊതുവായ പ്രയ�ോ
ഗമാണ്. (കൺകുളിർപ്പിക്കു
ന്ന എന്തെല്ലാം കാര്യങ്ങളാണ് 
അവർക്കുവേണ്ടി രഹസ്യമാ
ക്കി വെക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളത് എന്ന്) 
അവർക്കായി തയ്യാറാക്കിവെ
ച്ചിരിക്കുന്ന സന്തോഷകരമായ, 
സമൃദ്ധമായ അനുഗ്രഹങ്ങൾ 
എത്രയാണ്! അതിന്റെ സന്തോ
ഷം, ആനന്ദം എത്രയെന്ന് അറി
യില്ല എന്ന് സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 
അല്ലാഹു തന്റെ ദൂതനിലൂടെ 
അറിയിച്ചതുപ�ോലെ:

ــا  م ــنَ،  ي حِ الِ الصَّ ــادِي  ب عِ لِ ــدَدْتُ  أعْ

ــمِعَتْ، ولا  سَ نٌ 
ُ
ذ

ُ
أ تْ، ولا 

َ
رَأ ــنٌ  يْ عَ لا 
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കഴിഞ്ഞ കുറെ ദിവസങ്ങളിൽ നമ്മുടെ മാധ്യമ
ങ്ങൾ ചർച്ചചെയ്ത റാഗിംഗ് ക്രൂരത കേരളത്തെ 
വല്ലാതെ നാണംകെടുത്തുന്നതായിരുന്നു. ഭാ
വിയുടെ വാഗ്ദാനങ്ങളാവേണ്ട വിദ്യാർഥികൾ 

സഹപാഠിയെ മനുഷ്യത്വരഹിതമായി ആക്രമിക്കുന്ന ദൃശ്യങ്ങൾ 
കണ്ടുതീർക്കാൻ ആർക്ക് സാധിക്കും? കൈകാലുകൾ ബന്ധിച്ച,് 
ക�ോമ്പസുക�ൊണ്ട് ശരീരമാസകലം വരഞ്ഞ് മുറിവേൽപിച്ച്, ആ മു
റിവിൽ ല�ോഷൻ പുരട്ടി പരമാവധി വേദനിപ്പിക്കാൻ ശ്രമിച്ച സഹ
പാഠികളെ മനുഷ്യർ എന്ന് വിളിക്കാൻ മടി ത�ോന്നുന്നു. ക�ോട്ടയം 

വിദ്യാർഥികൾ, സംഘടനകൾ   

വിദ്യാഭ്യാസം എന്നത് 
കേവലം അറിവ് സമ്പാദി
ക്കുന്ന പ്രക്രിയയല്ല; 
അത�ോട�ൊപ്പം 
സംസ്‌കാരവും രൂപപ്പെ
ടുത്തുന്ന പ്രക്രിയയാണ്. 
ഒരു കുട്ടിയുടെ ബുദ്ധിയും 
വിവേകവും വിജ്ഞാനവും 
വ്യക്തിത്വവുമെല്ലാം വിദ്യാ
ഭ്യാസത്തിന്റെ ഭാഗമായി 
മെച്ചപ്പെടേണ്ടതുണ്ട്. അറി
വുള്ളവനും ഇല്ലാത്തവ
നും തമ്മിലുള്ള അന്തരം 
സാംസ്‌കാരികമായും 
മാനവികമായുമ�ൊക്കെ
യാണ്. ഉന്നത വിദ്യാഭ്യാസം 
നേടി ക്രൂരതകൾ അഴി
ച്ചുവിടുന്നവർ രൂപപ്പെടു
ന്നത് മാനവികമൂല്യങ്ങളെ 
തമസ്‌കരിച്ചുള്ള വിദ്യാസ
മ്പാദനത്തിന്റെ ബാക്കിപത്ര
മായിക്കൂടിയാണ്.

ലേഖനം

അജണ്ടകൾ മാറ്റിയെഴുതണം
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മെഡിക്കൽ ക�ോളേജിലെ നഴ്‌സിംഗ് വിദ്യാർഥിക
ളാണ് ഈ ക്രൂരക്രത്യം നടത്തിയതെന്ന് കൂടി കേൾ
ക്കുമ്പോഴാണ് മനസ്സ് വല്ലാതെ പിടയുന്നത്. മനുഷ്യ
രെ വേദനകളിൽനിന്നും രക്ഷിക്കാനും ആശ്വാസം 
പകരാനും പഠിക്കുന്ന നേഴ്‌സുമാർ ആർദ്രതയുടെ
യും അലിവിന്റെയും സഹജീവി സ്‌നേഹത്തിന്റെ
യും പ്രതീകങ്ങൾ കൂടിയാണ് സമൂഹത്തിന്റെയും 
നിയമത്തിന്റെയും കണ്ണിൽ. 

നേഴ്‌സുമാർ തങ്ങളുടെ ജ�ോലിയിൽ അശ്രദ്ധ
യും അലംഭാവവും കാണിച്ചാൽ പലർക്കും ജീവൻ 
തന്നെ നഷ്ടമായേക്കും. അതുക�ൊണ്ടാണ് ആ ക്രൂ
രകൃത്യം ചെയ്തവർ ഒരിക്കലും ആ വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തിന�ോ ജ�ോലിക്കോ അർഹരല്ലെന്ന് സമൂഹം ഒന്ന
ടങ്കം പറയുന്നത്. 

സ്ഥാപനമേധാവികളിൽ വന്ന ഗുരുതരമായ 
വീഴ്ച പരിശ�ോധിക്കപ്പെടേണ്ടതു തന്നെയാണ്. പ്ര
തികളെ വേഗം അറസ്റ്റ് ചെയ്തതും അവരുടെ തുടർ
പഠനം തന്നെ സാധ്യമല്ലാത്തവിധം നിയമപരമായി 
എല്ലാ നടപടികളും ഉണ്ടാകുമെന്ന ആര�ോഗ്യമന്ത്രി
യുടെ ഉറപ്പും സമൂഹത്തിന് ആശ്വാസം നൽകുന്ന
തായി. സർക്കാർ സ്ഥാപനങ്ങൾ സാമൂഹിക വിരുദ്ധ 
പ്രവർത്തനം നടത്തുന്നവരുടെ താവളങ്ങളാകുന്ന
ത്  ഗുരുതരമായ പ്രശ്‌നമായി മനസ്സിലാക്കണം. പാ
വപ്പെട്ട മിടുക്കരായ വിദ്യാർഥികളായിരിക്കും പല
പ്പോഴും സർക്കാർ സ്ഥാപനങ്ങളിലെ പഠിതാക്കൾ. 
അവരെ അക്രമിക്കാന�ോ ചൂഷണം ചെയ്യാന�ോ ഉള്ള 
സാഹചര്യം ഉണ്ടാകാവതല്ല. ഈ നേഴ്സിങ് വി
ദ്യാർഥികൾ പഠനത്തോട�ൊപ്പം ഇന്റേൺഷിപ്പിന്റെ 
ഭാഗമായി അഭിമുഖീകരിക്കേണ്ടതും പരിചരിക്കേ
ണ്ടതുമായ ര�ോഗികളും പാവങ്ങളായിരിക്കുമല്ലോ. 
അത്കൂടി  കണക്കിലെടുത്ത് ശക്തമായ നിരീക്ഷ
ണവും ജാഗ്രതയും മാതൃകാപരമായ നടപടികളും 
അനിവാര്യമാണ്.

കഴിഞ്ഞ മാസമാണ് എറണാകുളം ജില്ലയിലെ 
മെഹറിൻ എന്ന വിദ്യാർഥിയുടെ ജീവൻ നഷ്ടമാ
വും വിധം നടത്തിയ ക്രൂരമായ റാഗിംഗ് അനുഭവ
ങ്ങൾ കുട്ടിയുടെ മാതാവ് സമൂഹത്തെ അറിയിച്ചത്. 
സ്‌കൂൾ അധികാരികളും സഹപാഠികളും ചേർ
ന്ന് ഒരു ജീവനെ ഇല്ലാതാക്കിയതിന്റെ ദുരനുഭവം 
നെഞ്ച് തകർക്കുന്നതായിരുന്നു. കേട്ടാലറക്കുന്ന 
വിക്രിയകളാണ് റാഗിംഗ് എന്ന പേരിൽ ആ കൗമാ
രക്കാരന് നേരെ സഹപാഠികൾ അഴിച്ചുവിട്ടത്. കൃ
ത്യമായ അന്വേഷണം നേട്ടത്തി മെഹ്‌റിന് നീതി 
ലഭ്യമാക്കണമെന്ന് സമൂഹത്തിന്റെ വിവിധ ക�ോ

ണുകളിൽനിന്നും ഉയർന്നുവന്ന 
ക്യാമ്പയിനാണ് പ�ൊതുജനങ്ങ
ളുടെയും സർക്കാരിന്റെയും ശ്ര
ദ്ധയിലേക്ക് ഈ വിഷയം എത്തി
ക്കാൻ സഹായിച്ചത്; സർക്കാർ 
അന്വേഷണ കമ്മീഷനെ നിയ
മിക്കുകയും സ്‌കൂൾ അധികാ
രികളിൽനിന്നുണ്ടായ വീഴ്ചയട
ക്കം അന്വേഷിച്ച് ആവശ്യമായ 
നടപടികൾ ഉണ്ടാവുമെന്ന് വി
ദ്യാഭ്യാസ മന്ത്രി ഉറപ്പ് നൽകുന്ന 
സാഹചര്യം ഉണ്ടായത്.

വിദ്യാർഥി സംഘടനകളും 
പുര�ോഗമനവും

വിദ്യാർഥി സംഘടനകൾ 
അക്രമവും അനീതിയും പ്രോ
ത്സാഹിപ്പിക്കുന്ന അപരിഷ്‌കൃത 
സമീപനം മാറ്റേണ്ട കാലം അതി
ക്രമിച്ചിരിക്കുന്നു. നാട് സ്തംഭിപ്പി
ക്കലും കൈയൂക്ക് കാണിക്കലും 
അക്രമികളെ സംരക്ഷിക്കലുമ
ല്ല വിദ്യാർഥി സംഘടനകളുടെ 
കടമ, നല്ല നാളേക്ക് വേണ്ടിയു
ള്ള സക്രിയമാണ് ഇടപെടലാണ്. 
അതിന് വിഘാതം സൃഷ്ടിക്കുന്ന 
പ്രവർത്തനങ്ങളെ നിരുത്സാഹ
പ്പെടുത്താനും തള്ളിക്കളായാ
നും അക്രമികളെ ഒറ്റപ്പെടുത്താ
നും അനിവാര്യമായ ശിക്ഷ 
ലഭ്യമാക്കാനുമുള്ള ഇടപെട
ലുകളുമാണ് ഉണ്ടാവേണ്ടത്. 
ഡീസ�ോൺ കല�ോത്സവത്തോട
നുബന്ധിച്ച് വിവിധ ഇടങ്ങളിൽ 
നടന്ന അക്രമങ്ങളും വയനാ
ട് വെറ്റിനറി ക�ോളേജിലെ സി
ദ്ധാർത്ഥന്റെ ക�ൊലപാതകവും 
ആ പ്രതികൾ ക്യാമ്പസിലേക്ക് 
തിരിച്ചെത്തിയതും നീതിലഭിച്ചി
ല്ലെന്ന അവന്റെ മാതാപിതാക്കളു
ടെ ര�ോദനവുമെല്ലാം വിദ്യാർഥി 
സംഘടനകളുടെ കണ്ണ് തുറപ്പി
ക്കണം. വിദ്യാർഥിസമൂഹത്തെ 
സ്വന്തത്തിനും നാടിനും സമൂ
ഹത്തിന് പ�ൊതുവിലും വില
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പ്പെട്ട സംഭാവനകൾ നൽകുന്ന 
പ്രതിഭാധനരാക്കി മാറ്റാൻ പണി
യെടുക്കണം. അവിവേകകളും 
അക്രമകാരികളും വിദ്യാർഥി 
രാഷ്ട്രീയത്തിന്റെ മുഖം കെടു
ത്തരുത്.

അറിവിന�ൊപ്പം വിവേകവും
വ ി ദ ്യാ ഭ ്യാ സ ം  എ ന്ന ത് 

കേവലം അറിവ് സമ്പാദിക്കു
ന്ന പ്രക്രിയല്ല; അത�ോട�ൊപ്പം 
സംസ്‌കാരവും രൂപപ്പെടുത്തു
ന്ന പ്രക്രിയയാണ്. ഒരു കുട്ടിയു
ടെ ബുദ്ധിയും വിവേകവും വി
ജ്ഞാനവും വ്യക്തിത്വവുമെല്ലാം 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്റെ ഭാഗമായി 
മെച്ചപ്പെടേണ്ടതുണ്ട്. അറിവുള്ള
വനും ഇല്ലാത്തവനും തമ്മിലുള്ള 
അന്തരം സാംസ്‌കാരികമായും 
മാനവികമായുമ�ൊക്കെയാണ്. 
ഉന്നത വിദ്യാഭ്യാസം നേടി ക്രൂ
രതകൾ അഴിച്ചുവിടുന്നവർ രൂപ
പ്പെടുന്നത് മാനവികമൂല്യങ്ങളെ 
തമസ്‌കരിച്ചുള്ള വിദ്യാസമ്പാ
ദനത്തിന്റെ ബാക്കിപത്രമായി
ക്കൂടിയാണ്.

മനുഷ്യനെന്ന സാമൂഹിക ജീ
വിക്ക് ഒറ്റക്ക് നിലനിൽപില്ല. നി

രവധിപേരെ ആശ്രയിച്ചാണ് എല്ലാവരും ജീവിക്കുന്നത്. രാവിലെ 
ഉണരുന്നതു മുതൽ രാത്രിയിൽ ഉറങ്ങുന്നതുവരെ നൂറുകണക്കി
നാളുകളുടെ വിയർപ്പും അധ്വാനവും കഴിവും അറിവും... അങ്ങനെ 
അനവധി നന്മകളുടെ ഉപഭ�ോക്താക്കളായിട്ടാണ് നമ്മൾ ഓര�ോരു
ത്തരും ജീവിക്കുന്നത്. അതുക�ൊണ്ട് തന്നെ ചുറ്റുപാടുകളെയും ചു
റ്റുമുള്ളവരെയും അവഗണിക്കാന�ോ ഞാനെന്ന ഭാവം നടിക്കാന�ോ 
വിവേകമതികൾക്ക് സാധ്യമല്ല. 

ചുറ്റുപാടുകളെ അറിയാനും ചേർത്തുപിടിക്കാനും ചേർന്നു
നിൽക്കാനും വിദ്യാർഥികളെ  പഠിപ്പിക്കാനും പരിശീലിപ്പിക്കാനും 
വിദ്യാഭ്യാസം ക�ൊണ്ട് കഴിയണം. സ്വന്തത്തോട�ോ കുടുംബത്തോ
ട�ോ സാമൂഹത്തോട�ോ നാടിന�ോട�ോ യാത�ൊരു ബാധ്യതയും കട
മയുമില്ലെന്ന് വിശ്വസിക്കുന്നവർ സാമൂഹിക വിരുദ്ധരായിത്തീരും. 
ഞാനല്ല നമ്മളാണ് ജീവിക്കുന്നതെന്ന ബ�ോധ്യം നല്ല മനുഷ്യനെ
യാണ് രൂപപ്പെടുത്തുന്നത്. അത് ദയയും അനുകമ്പയും സഹജീവി 
സ്‌നേഹവുമ�ൊക്കെ രൂപപ്പെടുത്താൻ സാഹചര്യമ�ൊരുക്കും. സ്വശ
രീരത്തിൽ മുള്ള് തറച്ചാൽ വേദനിക്കുമെന്ന് അറിയുന്നവൻ എങ്ങ
നെ മറ്റുള്ളവരുടെ നെഞ്ചിൽ കഠാര കുത്തിയിറക്കും? എങ്ങനെ 
സഹപാഠികളെ കെട്ടിയിട്ട് ക്രൂരമായി മർദിക്കും? എങ്ങനെ അവരു
ടെ വേദനയിൽ ആനന്ദിക്കുകയും അവരുടെ മരണത്തിൽ സന്തോ
ഷിക്കുകയും ചെയ്യും? 

സ്വബ�ോധത്തോടെ ഇത�ൊക്കെ ചെയ്യുന്നവർ സംസ്‌കാര ശൂന്യ
ന്മാരെന്ന് പറയുന്നവർ, സ്വബ�ോധത്തെ അടിമേൽ മറിക്കുന്ന മദ്യ
വും മയക്കുമരുന്നുകളും വ്യാപിക്കുന്നത് കൂടി സർക്കാർ സംവിധാ
നങ്ങളുടെ കെടുകാര്യസ്ഥതയാണ് എന്നു പറയാൻ തയ്യാറാവണം. 
കേരളത്തിൽ പുതിയ മദ്യനിർമാണ ശാലയും പുതിയ മദ്യകേന്ദ്രങ്ങ
ളും തുറക്കാൻ സർക്കാർ അത്യുത്സാഹം കാണിക്കുന്നത് ഒരു സമൂ
ഹത്തെ മുഴുവൻ അരാജകത്വത്തിലേക്കും അക്രമത്തിലേക്കും മാ
നവികവിരുദ്ധ സാഹചര്യങ്ങളിലേക്കും നയിക്കാൻ കാരണമാവും.  

നിയമപാലകരെ വെല്ലുവിളിച്ചും അക്രമിച്ചു നഗരവീഥികളിൽ 
അഴിഞ്ഞാടുന്ന ലഹരിവാഹകർ സമൂഹത്തിന്റെ സ്വസ്ഥതകൂടിയാ
ണ് ഇല്ലാതാക്കുന്നത്. വിദ്യാഭ്യാസവും സാംസ്‌കാരിക മുന്നേറ്റവും 
മൂല്യബ�ോധങ്ങളുടെ അടിസ്ഥാനത്തിലാവണം. അനീതിയും അക്ര
മവും അരക്ഷിതാവസ്ഥയും പുര�ോഗതിക്ക് തടസ്സമാണെന്ന് മനസ്സി
ലാക്കാൻ അതിബുദ്ധിയ�ൊന്നും വേണ്ട.

അമേരിക്കൻ പ്രസിഡന്റ് ഡ�ൊണാൾഡ് ട്രമ്പ് എൽജിബിടി ആക്ടി
വിസവും മയക്കമരുന്നിന്റെ വ്യാപനവുമ�ൊക്കെ പ്രധാന പ്രതിസന്ധി
യായി അവതരിപ്പിച്ചത് അടുത്തതലമുറ നശിച്ചുക�ൊണ്ടിരിക്കുന്നു 
എന്ന് തിരിച്ചറിഞ്ഞതുക�ൊണ്ടാണ്. ഏത�ൊരു സമൂഹത്തിന്റെയും 
ഏറ്റവും പ്രധാന റിസ�ോഴ്സ് എന്നത് കരുത്തുറ്റ യൗവനമാണ്. അതി
ല്ലാതാവുന്നത് നാടിന്റെ നാശത്തിന്റെ സൂചനകയാണ്. അത് മിക്ക 
അമേരിക്കൻ-യൂറ�ോപ്യൻ രാജ്യങ്ങളിലും പ്രകടമായിത്തുടങ്ങിയി
ട്ടുണ്ട്. നമ്മുടെ നാടും അങ്ങോട്ടാണ് നീങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നത്. 
ഭരണാധികാരികൾ മയക്കം വിട്ട് എഴുന്നേൽക്കേണ്ട സമയം അതി
ക്രമിച്ചിരിക്കുന്നു. 

ഏത�ൊരു സമൂഹത്തി
ന്റെയും ഏറ്റവും പ്രധാന 
റിസ�ോഴ്സ് എന്നത് കരു

ത്തുറ്റ യൗവനമാണ്. അതി
ല്ലാതാവുന്നത് നാടിന്റെ 
നാശത്തിന്റെ സൂചനക

യാണ്. അത് മിക്ക അമേ
രിക്കൻ-യൂറ�ോപ്യൻ 

രാജ്യങ്ങളിലും പ്രകടമായി
ത്തുടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്. നമ്മുടെ 

നാടും അങ്ങോട്ടാണ് നീങ്ങി
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നത്. ഭരണാ

ധികാരികൾ മയക്കം വിട്ട് 
എഴുന്നേൽക്കേണ്ട സമയം 

അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്നു. 
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നാം മനുഷ്യർ, കരുണാവാരിധി
യായ നാഥന്റെ വൈവിധ്യ
മാർന്ന സൃഷ്ടിജാലങ്ങളിൽ 
സവിശേഷ ബുദ്ധിയാൽ 

ആദരിക്കപ്പെട്ട സമൂഹം. ഭൂമിയിലെ നമ്മുടെ സമാധാനമായ ജീവി
തത്തിന് ആവശ്യമായെതെല്ലാം സൃഷ്ടികർത്താവ് നൽകിയിട്ടുണ്ട്. 
വിശപ്പ് ശമിപ്പിക്കാൻ സ്വാദിഷ്ടമായ ഭക്ഷ്യവസ്തുക്കൾ, കുടിക്കാൻ ശു
ദ്ധജലവും പഴച്ചാറുകളും, ഉടുക്കാൻ അലങ്കാരമാർന്ന വസ്ത്രങ്ങൾ, 
സഞ്ചരിക്കൻ ഉചിതമായ വാഹനങ്ങൾ... ഇങ്ങനെ അല്ലാഹു നൽ
കിയ അനുഗ്രഹങ്ങൾ എണ്ണിയാല�ൊടുങ്ങാത്തതാണ്. എന്നാൽ നമ്മു
ടെ മാനസിക സമാധാനത്തിനും ആത്മീയദാഹമകറ്റാനും അതിലു
പരി മരണാനന്തര ജീവിതത്തിലെ മ�ോക്ഷത്തിനുമായി അല്ലാഹു 
നൽകിയ വലിയ അനുഗഹമാണ് വിശുദ്ധ ക്വുർആൻ.

അതെ, ക്വുർആൻ നമുക്ക് വേണ്ടി നമ്മുടെ സ്രഷ്ടാവ് അവതരി
പ്പിച്ച നന്മയാർന്ന ഗ്രന്ഥമാണ്. എന്നാൽ പല കാരണങ്ങളാൽ ഈ 
ദൈവിക ഗ്രന്ഥത്തെ കുറിച്ച് മനുഷ്യരിലധികവും അജ്ഞരാണ്. 

വിശുദ്ധ ക്വുർആൻ; 
മാനവരാശിയുടെ വഴികാട്ടി

ലേഖനം

മെഹബൂബ് മദനിമനുഷ്യരിൽ 
അല്ലാഹുവിന്റെയടുക്കൽ 
ഏറ്റവും ഉത്തമർ 
ക്വുർആൻ പഠിക്കുകയും 
അത് പഠിപ്പിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നവരാണ്:
-നബി(സ്വ)
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ദൈവദൂതന്മാരിൽ അവസാന
ത്തെ കണ്ണിയായ മുഹമ്മദ് നബി
(സ്വ)യിലൂടെയാണ് അതിന്റെ 
അവതരണമുണ്ടായത്. ദൈവിക 
ഗ്രന്ഥത്തെ അടുത്തറിയാനും 
അതിൽ പറയുന്നതിനനുസരി
ച്ച് ജീവിതത്തെ ചിട്ടപ്പെടുത്താ
നും ശ്രമിച്ചിട്ടില്ലെങ്കിൽ പര്യവസാ
നം ദുരന്തമായിരിക്കുമെന്നതിൽ 
സംശയമില്ല.

ക ്വുർആനിനെ കുറ ിച്ച് , 
അത�ൊരു പ്രത്യേക വിഭാഗത്തി
ന�ോ ഗ�ോത്രത്തിന�ോ വേണ്ടി 
മാത്രം അവതരിക്കപ്പെട്ട ഒരു ഗ്ര
ന്ഥമാണെന്ന് ആരെങ്കിലും വി
ചാരിക്കുന്നുവെങ്കിൽ അത് അറി
വില്ലായ്മയിൽ നിന്നുയിർക�ൊണ്ട 
തെറ്റുധാരണ മാത്രമാണ്. സ്രഷ്ടാ
വും സംരക്ഷകനുമായ അല്ലാഹു
വിന്റെ കലാമുകളാണ് അഥവാ 
സംസാരങ്ങളാണ് ക്വുർആനിക 
വചനങ്ങൾ. മനുഷ്യരെ അന്ധവി
ശ്വാസങ്ങളുടെയും അബദ്ധധാര
ണകളുടെയും കൂരിരുട്ടുകളിൽ
നിന്ന് ദൈവിക സന്ദേശങ്ങളുടെ 
തെളിമയാർന്ന സരണിയിലേക്ക് 
നയിക്കുകയെന്നതാണ് ക്വുർആ
നിന്റെ ലക്ഷ്യം. അല്ലാഹു പറയു
ന്നത് ശ്രദ്ധിക്കുക: “അലിഫ് ലാം 
റ്വാ. മനുഷ്യരെ അവരുടെ രക്ഷി
താവിന്റെ അനുമതി പ്രകാരം 
ഇരുട്ടുകളിൽനിന്ന് വെളിച്ചത്തി
ലേക്ക് ക�ൊണ്ടുവരുവാൻ വേണ്ടി 
നിനക്ക് അവതരിപ്പിച്ചുതന്നിട്ടുള്ള 
ഗ്രന്ഥമാണിത്. അതായത്, പ്രതാ
പിയും സ്തുത്യർഹനും ആയിട്ടു
ള്ളവന്റെ മാർഗത്തിലേക്ക്’’ (14:1).

അന്തിമ വേദഗ്രന്ഥമായ 
ക്വുർആനിനെ ല�ോകാവസാ
നംവരെ യാത�ൊരുവിധ മാറ്റത്തി
രുത്തലുകൾ ക്കും വിധേയമാക്ക
പ്പെടാതെ സംരക്ഷിക്കുമെന്നത് 
അല്ലാഹുവിന്റെ പ്രഖ്യാപനമാ
ണ്. മറ്റൊരു വേദഗ്രന്ഥത്തിനും 

ഈ പ്രത്യേകത അവകാശപ്പെടാനില്ലെന്നതാണ് യാ
ഥാർഥ്യം. അല്ലാഹു പറയുന്നു: “തീർച്ചയായും നാമാണ് 
ആ ഉൽബ�ോധനം അവതരിപ്പിച്ചത്. തീർച്ചയായും നാം 
അതിനെ കാത്തു സൂക്ഷിക്കുന്നതുമാണ്’’ (15:9).

ഒരു ഗ്രന്ഥം ദൈവീകമാണ�ോ എന്നു പരിശ�ോധി
ക്കാൻ ഏതെല്ലാം മാനദണ്ഡങ്ങളുണ്ടോ, അതെല്ലാം 
വെച്ചു ന�ോക്കിയാലും ക്വുർആൻ അല്ലാഹു അവത
രിപ്പിച്ചത് തന്നെയാണെന്ന് ബ�ോധ്യപ്പെടുമെന്നുള്ളത് 
അത്ഭുതാവഹം തന്നെയാണ്. ഇത്തരമ�ൊരാശയത്തി
ലേക്ക് വിരൽ ചൂണ്ടുന്ന ദൈവിക വചനം കാണുക:

“അവർ ക്വുർആനെ പറ്റി ചിന്തിക്കുന്നില്ലേ? അത് 
അല്ലാഹു അല്ലാത്തവരുടെ പക്കൽ നിന്നുള്ളതായിരു
ന്നെങ്കിൽ അവരതിൽ ധാരാളം വൈരുദ്ധ്യം കണ്ടത്തു
മായിരുന്നു’’(4:82). 

ഇത്തരമ�ൊരു ഗ്രന്ഥം ക�ൊണ്ടുവരാനുള്ള ക്വുർആ
നിന്റെ വെല്ലുവിളി ഏറ്റെടുക്കാനും ഇന്നേവരെ ആർ
ക്കും സാധിച്ചിട്ടില്ല. ക്വുർആനിന്റെ ദൈവികതയാണ് 
ഇതും വ്യക്തമാക്കുന്നത്. 

“നമ്മുടെ ദാസന് നാം അവതരിപ്പിച്ച് ക�ൊടുത്തതി
നെ (ക്വുർആനിനെ) പറ്റി നിങ്ങൾ സംശയാലുക്കളാ 
ണെങ്കിൽ അതിന്റെത് പ�ോലുള്ള ഒരു അധ്യായമെങ്കി
ലും നിങ്ങൾ ക�ൊണ്ടുവരിക. അല്ലാഹുവിന്ന് പുറമെ 
നിങ്ങൾക്കുള്ള സഹായികളെയും വിളിച്ചുക�ൊള്ളുക. 
നിങ്ങൾ സത്യവാൻമാരാണെങ്കിൽ (അതാണല്ലോ വേ
ണ്ടത്). നിങ്ങൾക്കത് ചെയ്യാൻ കഴിഞ്ഞില്ലെങ്കിൽ, നി
ങ്ങൾക്കത് ഒരിക്കലും ചെയ്യാൻ കഴിയുകയുമില്ല. മനു
ഷ്യരും കല്ലുകളും ഇന്ധനമായി കത്തിക്കപ്പെടുന്ന 
നരഗാഗ്നിയെ നിങ്ങൾ കാത്തു സൂക്ഷിച്ച് ക�ൊള്ളുക.  
സത്യനിഷേധികൾക്കു വേണ്ടി ഒരുക്കിവെക്കപ്പെട്ടതാ
കുന്നു അത്’’ (2:23,24).

ക്വുർആനിന്റെ സ്വാധീനം
വിശ്വാസത്തിന്റെയും സംസ്‌കാരത്തിന്റെയുമെന്നല്ല, 

ക്വുർആൻ നമുക്ക് വേണ്ടി നമ്മുടെ സ്രഷ്ടാവ് 
അവതരിപ്പിച്ച നന്മയാർന്ന ഗ്രന്ഥമാണ്. എന്നാൽ 

പല കാരണങ്ങളാൽ ഈ ദൈവിക ഗ്രന്ഥത്തെ 
കുറിച്ച് മനുഷ്യരിലധികവും അജ്ഞരാണ്. ദൈവ

ദൂതന്മാരിൽ അവസാനത്തെ കണ്ണിയായ മുഹമ്മദ് 
നബി(സ്വ)യിലൂടെയാണ് അതിന്റെ അവതരണമു
ണ്ടായത്. ദൈവിക ഗ്രന്ഥത്തെ അടുത്തറിയാനും 
അതിൽ പറയുന്നതിനനുസരിച്ച് ജീവിതത്തെ ചിട്ട

പ്പെടുത്താനും ശ്രമിച്ചിട്ടില്ലെങ്കിൽ പര്യവസാനം ദുര
ന്തമായിരിക്കുമെന്നതിൽ സംശയമില്ല.

ലേഖനം
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മുഴുമേഖലകളിലും അധമത്വത്തിന്റെ പടുകുഴിയിലാണ്ടു 
കിടന്നിരുന്ന ഒരു സമൂഹത്തെ ല�ോകാവസാനം വരെ
യുള്ള മുഴുവൻ മനുഷ്യർക്കും മാതൃകയാക്കാൻ പ�ോന്ന 
ഉത്തമരാക്കി മാറ്റാൻ നബി(സ്വ)ക്ക് സാധിച്ചത് ക്വുർആ
നിന്റെ പിൻബലം ക�ൊണ്ട് മാത്രമാണ്. അല്ലാഹു പറയു
ന്നു: “രാജാവും പരമ പരിശുദ്ധനും പ്രതാപശാലിയും 
യുക്തിമാനുമായ അല്ലാഹുവെ ആകാശങ്ങളിലുള്ള
തും ഭൂമിയിലുള്ളതുമെല്ലാം പ്രകീർത്തിച്ചുക�ൊണ്ടിരി
ക്കുന്നു. അക്ഷരജ്ഞാനമില്ലാത്തവർക്കിടയിൽ, തന്റെ 
ദൃഷ്ടാന്തങ്ങൾ അവർക്ക് വായിച്ചു കേൾപിക്കുകയും 
അവരെ സംസ്‌കരിക്കുകയും അവർക്ക് വേദഗ്രന്ഥവും 
തത്ത്വജ്ഞാനവും പഠിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യാൻ അവരിൽ 
നിന്നു തന്നെയുള്ള ഒരു ദൂതനെ നിയ�ോഗിച്ചവനാകു
ന്നു അവൻ. തീർച്ചയായും മുമ്പ് അവർ വ്യക്തമായ 
വഴിയിലായിരുന്നു’’ (62:1,2).

ദൈവികവചനങ്ങളിലൂടെ പഠിപ്പിക്കുന്ന ഏകദൈവാ
രാധനയും പരല�ോക വിശ്വാസവും ബ�ോധ്യപ്പെ ട്ടത�ോ
ടെ തുല്യതയില്ലാത്ത പരിവർത്തനം ആ സമൂഹത്തിൽ 
സാധ്യമാവുകയായിരുന്നു. അങ്ങനെ ക്വുർആനിന്റെ 
അവതരണത്തിനനുസരിച്ച് അതിന്റെ അന്തസ്സത്ത മു
ഴുവൻ ഉൾക്കൊണ്ട ഒരു സമൂഹം വളർന്നു വന്നു. 

ക്വുർആനിന്റെ അനുകരണാതീതമായ വശ്യത അവി
ശ്വാസികളപ്പോലും അമ്പരിപ്പിച്ചിരുന്നു. പേരും പെരുമ
യും നിമിത്തം ക്വുറൈശീ ഗ�ോത്രത്തിന്റെ സുഗന്ധച്ചെടി 
എന്നുവരെ വിശേഷിക്കപ്പെട്ടിരുന്ന വലീദ്ബ്‌നുമുഗീറ 
നബി(സ്വ)യുടെ അരികിൽ വന്നു. പ്രവാചകൻ(സ്വ) 
അദ്ദേഹത്തിന് ക്വുർആനിക വചനങ്ങൾ ഓതിക്കൊ
ടുത്തു. ഇതു മുഖേന അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഹൃദയത്തിൽ 
അൽപം അലിവുണ്ടായതുപ�ോലെയായി. ഈ സംഭവം 
ക്വുറൈശീ നേതാവായ അബൂജഹല്ബ്‌നു ഹാഷിം 
അറിഞ്ഞു. ഉടനെത്തന്നെ അയാൾ വലീദിന്റെ അടു
ക്കലെത്തി ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: ‘ഹേ, പിതൃവ്യാ! നിങ്ങ
ളുടെ ജനത നിങ്ങൾക്ക് അൽപം സമ്പത്ത് ശേഖരിച്ചു 
തരാനുദ്ദേശിക്കുന്നു.’ വലീദ് ച�ോദിച്ചു: ‘എന്തിനാണത്?’ 
അബൂജഹൽ: ‘നിങ്ങൾക്ക് തരുവാൻ തന്നെ. കാരണം, 
നിങ്ങൾ മുഹമ്മദിന്റെ പക്കലുള്ളത് ച�ോദിക്കുവാൻ 
വേണ്ടി അദ്ദേഹത്തിന്റെ അടുക്കൽ ചെന്നിരുന്നുവല്ലോ.’ 
വലീദ്: ‘ഞാൻ ക്വുറൈശികളുടെ കൂട്ടത്തിൽ ധാരാളം 
ധനമുള്ളവനാണെന്ന് അദ്ദേഹത്തിനറിയാമല്ലോ.’

അബൂജഹൽ: ‘എങ്കിൽ നിങ്ങൾ മുഹമ്മദ് ക�ൊണ്ടു
വന്ന കാര്യത്തോട് വെറുപ്പുളവാക്കുമാറുള്ള വല്ലതും 
ക്വുറൈശികൾ അറിയുന്നതിന് വേണ്ടി പറയുകതന്നെ 
വേണം.’ വലീദ്: ‘ഞാൻ അദ്ദേഹത്തെ കുറിച്ച് എന്തു 
പറയാനാണ്! അല്ലാഹുവാണ് സത്യം! നിങ്ങളിലാരും 

എന്റെയെത്ര കവിതകളറിയുന്നവ
രായില്ല. പാട്ടോ ഗാനമ�ോ ജിന്നു
കളുടെ കവിതയ�ോ എന്റെയത്ര 
നിങ്ങൾക്കറിയില്ല. അല്ലാഹുവാ
ണ് സത്യം! മുഹമ്മദ് പറയുന്നത് 
(ക്വുർആൻ) ഇതിന�ോട�ൊന്നും 
സാമ്യമില്ലാത്തതാണ്. അല്ലാഹു
വാണ് സത്യം! അവൻ പറയുന്ന 
കാര്യങ്ങൾക്ക് വല്ലാത്തൊരു മാധു
ര്യമുണ്ട്. അതിന്റെ താഴെ വരുന്ന
തിനെയെല്ലാം അത് (ക്വുർആൻ) 
ചവിട്ടിത്താഴ്ത്തുകതന്നെ ചെയ്യും. 
അത് ഉന്നതിയിലെത്തും. അതിന്നു
പരിയായി ഒന്നും നിലക�ൊള്ളുക
യില്ല.’ അബൂജഹൽ: ‘എങ്കിലും 
താങ്കൾ അതിനെ കുറിച്ച് എന്തെ
ങ്കിലും (എതിർത്ത്) പറയാതെ 
താങ്കളുടെ ജനത തൃപ്തരാവില്ല.’ 
വലീദ്: ‘ശരി, എങ്കിൽ നിങ്ങളെ
ന്നെ ഒഴിവാക്കിത്തരിക. ഞാന�ൊ
ന്ന് ആല�ോചിക്കട്ടെ.’ ആല�ോച
നക്ക് ശേഷം അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: 
‘ഇത് മറ്റാരിൽനിന്നോ ഉദ്ധരിക്ക
പ്പെടുന്ന സിഹ്‌റാണ് അഥവാ മാര
ണമാണ്’’ (ഇബ്‌നുകസീർ 4/534). 

നബി(സ്വ) ക്വുർആൻ പാരാ
യണം ചെയ്യുമ്പോൾ അതിന്റെ 
സ്വാധീന വലയത്താൽ അവിടു
ത്തെ എതിർക്കുന്ന സത്യനിഷേ
ധികൾപ�ോലും സാഷ്ടാംഗം ചെയ്ത 
ചരിത്രവും ഇത്തരുണത്തിൽ സ്മര
ണീയമാണ്.

ക്വുർആൻ പഠനം
അല്ലാഹു മനുഷ്യരുടെ നൻമ

യ്ക്കായി അവതരിപ്പിച്ച ഗ്രന്ഥം പഠി
ക്കൽ ഓര�ോരുത്തരുടെയും ബാ
ധ്യതയാണെന്നതിൽ സംശയമില്ല. 
ദൈവിക വചനങ്ങളുടെ പഠനത്തി
ലൂടെ മാത്രമാണ് നമുക്ക് നല്ല സം
സ്‌കാരവും സ്വഭാവവുമുള്ളവരാ
യി മാറാൻ കഴിയുക. പഠനത്തിന് 
വളരെയെളുപ്പമുള്ളതാണ് അതി
ന്റെ ശൈലി. അല്ലാഹുതന്നെ 
അക്കാര്യം പറയുന്നത് കാണുക: 

ലേഖനം
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“തീർച്ചയായും ആല�ോചിച്ച് മന
സ്സിലാക്കുവാൻ ക്വുർആൻ നാം 
എളുപ്പമുള്ളതാക്കിയിരിക്കുന്നു. 
എന്നാൽ ആല�ോചിച്ച് മനസ്സി
ലാക്കുന്നവരായി ആരെങ്കിലുമു
ണ്ടോ?’’ (54,32).

മനുഷ്യരിൽ അല്ലാഹുവി
ന്റെയടുക്കൽ ഏറ്റവും ഉത്തമർ 
ക്വുർആൻ പഠിക്കുകയും അത് 
പഠിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നവരാ
ണെന്ന് നബി(സ്വ) പഠിപ്പിച്ചി
ട്ടുണ്ട്. 

അബൂഹുറയ്‌റ(റ)യിൽ നിന്ന് 
നിവേദനം: അല്ലാഹുനിന്റെ 
റസൂൽ(സ്വ) പറഞ്ഞു: “രണ്ട് കാ
ര്യങ്ങളിലല്ലാതെ അസൂയ ഇല്ല. 
ഒരാൾ അല്ലാഹു അയാൾക്ക് 
ക്വുർആൻ പഠിപ്പിച്ചു. അയാളാ
കട്ടെ രാപകലുകളിൽ ക്വുർആൻ 
പാരായണം ചെയ്യുന്നു. അപ്പോൾ 
അയാളുടെ അയൽവാസി അതു 
കേൾക്കുകയും ശേഷം (ഇപ്ര
കാരം) പറയുകയും ചെയ്യുന്നു: 
‘എനിക്കും ഇയാൾക്ക് നൽകപ്പെ
ട്ടതുപ�ോലെ നൽകപ്പെട്ടിരുന്നു

വെങ്കിൽ അയാൾ അനുഷ്ഠിക്കുന്നത് പ�ോലെ കർമങ്ങൾ ഞാനും 
അനുഷ്ഠിച്ചിരുന്നു.’ മറ്റൊരാൾ, അയാൾക്ക് അല്ലാഹു സമ്പത്ത് 
നൽകി. അയാളാകട്ടെ ആ സമ്പത്ത് അല്ലാഹുവിന്റെ മാർഗത്തിൽ 
യഥേഷ്ടം വിനിയ�ോഗിക്കുന്നു. അപ്പോൾ ഒരാൾ പറയുന്നു: ‘ഇയാൾ
ക്ക് നൽകപ്പെട്ടിരിക്കുന്നത് പ�ോലെ എനിക്കു നൽകപ്പെട്ടിരുന്നുവെ
ങ്കിൽ അയാൾ അനുഷ്ഠിക്കുന്നത് പ�ോലെ കർമങ്ങൾ ഞാനും അനു
ഷ്ഠിക്കുമായിരുന്നു’’(ബുഖാരി).

ക്വുർആൻ പഠിക്കാനും പാരായണത്തിനുമായി ഒരുമിച്ചുകൂടുന്ന
തിന്റെ മഹത്ത്വം തിരുദൂതർ(സ്വ) വിശദീകരിച്ചതിങ്ങനെയാണ്: “ഒരു 
വിഭാഗം അല്ലാഹുവിന്റെ ഭവനങ്ങളായ പള്ളികളിലെ ഒരു പള്ളിയിൽ 
ഒരുമിച്ച് കൂടുകയും അല്ലാഹുവിന്റെ കിതാബ് പാരായണം ചെയ്യു
കയും അവർ അത് അന്യോന്യം പഠിക്കുകയുമായാൽ അവരുടെ 
മേൽ ശാന്തത വന്നിറങ്ങുകയും കാരുണ്യം അവരെ മൂടുകയും മല
ക്കുകൾ അവരെ പ�ൊതിയുകയും അല്ലാഹു തന്റെ അടുക്കലുള്ള
വരിൽ അവരെ അനുസ്മരിക്കുകയും ചെയ്യും, തീർച്ച!’’ (മുസ്‌ലിം). 

“കിതാബിൽ നിന്നും (ക്വുർആനിൽനിന്നും) ആരെങ്കിലും ഒരു 
അക്ഷരം ഓതിയാൽ അവന് അതുക�ൊണ്ട് ഒരു പുണ്യമുണ്ട്. ഒരു 
പുണ്യം അതിന്റെ പത്തിരട്ടിയാണ്. അലിഫ്, ലാം, മീം എന്നത് 
ഒരു അക്ഷരമാണെന്ന് ഞാൻ പറയുന്നില്ല. എന്നാൽ അലിഫ് ഒരു 
അക്ഷരമാണ്. ലാം ഒരു അക്ഷരമാണ്. മീമ് ഒരു അക്ഷരമാണ്’’ 
(സുനനുത്തിർമുദി).

അല്ലാഹു പറയുന്നു: “ക്വുർആൻ പാരായണം ചെയ്യപ്പെട്ടാൽ 
നിങ്ങളത് ശ്രദ്ധിച്ച് കേൾക്കുകയും നിശ്ശബ്ദത പാലിക്കുകയും ചെ
യ്യുക. നിങ്ങൾക്ക് കാരുണ്യം ലഭിച്ചേക്കാം’’(7,204). 

“നിനക്ക് നാം അവതരിപ്പിച്ചു തന്ന അനുഗൃഹീത ഗ്രന്ഥമത്രെ 
ഇത്. ഇതിലെ ദൃഷ്ടാന്തങ്ങളെപ്പറ്റി അവർ ചിന്തിച്ച് ന�ോക്കുന്നതി
നും ബുദ്ധിമാൻമാർ ഉൽബുദ്ധരാകേണ്ടതിനും വേണ്ടി’’ (38:29).

മനശ്ശാന്തി ക്വുർആനിലൂടെ
ദൈവികവചനങ്ങളുടെ പാരായണവും പഠനവും മനുഷ്യമന

സ്സുകൾക്ക് പകർന്നുനൽകുന്ന സമാധാനം വിവരണാതീതമാണ്. 
മാനസിക പ്രശ്‌നങ്ങൾക്ക് ഒരു പരിഹാരത്തിന് കൂടിയാണത്.  കാ
രുണ്യവാനായ അല്ലാഹു പറയുന്നു: “ഹേ, മനുഷ്യരേ! നിങ്ങളുടെ 
നാഥനിൽനിന്നുള്ള സദുപദേശവും മനസ്സുകളിലുള്ള ര�ോഗത്തിനു 
ശമനവും നിങ്ങൾക്ക് വന്നുകിട്ടിയിരിക്കുന്നു. സത്യവിശ്വാസികൾക്ക് 
മാർഗ ദർശനവും കാരുണ്യവും (വന്നുകിട്ടിയിരിക്കുന്നു)’’ (10:57). 

“സത്യവിശ്വാസികൾക്ക് ശമനവും കാരുണ്യവുമായിട്ടുള്ളത്  
ക്വുർആനിലൂടെ നാം അവതരിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു’’ (17:82). 

ദൈവസ്ണരമയിലൂടെ മാത്രമെ അനിർവചനായമാം വിധത്തിൽ 
മനസ്സുകൾക്ക് സമാധാനം ലഭിക്കുകയുള്ളൂ എന്നത് നാം അടിവര
യിട്ടു മനസ്സിലാക്കേണ്ടതാണ.് “അതായത ്വിശ്വസിക്കുകയും അല്ലാ
ഹുവെ പറ്റിയുള്ള ഓർമക�ൊണ്ട് മനസ്സുകൾ ശാന്തമായിത്തീരുകയും 
ചെയ്യുന്നതുവരെ. ശ്രദ്ധിക്കുക, അല്ലാഹുവെ പറ്റിയുള്ള ഓർമക�ൊണ്ട
ത്രെ മനസ്സുകൾ ശാന്തമായിത്തീരുന്നത’്’ (13:28).

അന്തിമ വേദഗ്രന്ഥമായ 
ക്വുർആനിനെ ല�ോകാവ

സാനംവരെ യാത�ൊരുവിധ 
മാറ്റത്തിരുത്തലുകൾ ക്കും 

വിധേയമാക്കപ്പെടാതെ 
സംരക്ഷിക്കുമെന്നത് അല്ലാ

ഹുവിന്റെ പ്രഖ്യാപനമാണ്. 
മറ്റൊരു വേദഗ്രന്ഥത്തിനും 

ഈ പ്രത്യേകത അവകാ
ശപ്പെടാനില്ലെന്നതാണ് 
യാഥാർഥ്യം. അല്ലാഹു 

പറയുന്നു: “തീർച്ചയായും 
നാമാണ് ആ ഉൽബ�ോധനം 

അവതരിപ്പിച്ചത്. തീർച്ചയാ
യും നാം അതിനെ കാത്തു 

സൂക്ഷിക്കുന്നതുമാണ്’’ 
(15:9).

ലേഖനം
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ഭൂമിയിലെ കാർഷി
ക�ോൽപന്നങ്ങൾ
ക്ക്  സ ക ാ ത്ത് 
നിർബന്ധമാണെ

ന്നതിനു താഴെ ക�ൊടുക്കുന്ന 
വിശുദ്ധ വചനമാണ് അടിസ്ഥാ
നം. അല്ലാഹു പറഞ്ഞു:

“സത്യവിശ്വാസികളേ, നി
ങ്ങൾ സമ്പാദിച്ചുണ്ടാക്കിയ നല്ല 
വസ്തുക്കളിൽനിന്നും ഭൂമിയിൽനി
ന്ന് നിങ്ങൾക്കു നാം ഉൽപാദിപ്പി
ച്ചു തന്നതിൽനിന്നും നിങ്ങൾ ചെ
ലവഴിക്കുവിൻ’’ (ക്വുർആൻ 2:267).

പാലുറക്കുകയും മൂക്കുക
യും ചെയ്താൽ ധാന്യങ്ങൾക്കു 
സകാത്ത് നിർബന്ധമായി. ഭക്ഷ്യ
യ�ോഗ്യമാം വിധം നല്ലനിലയിൽ 
ഫലങ്ങളായിത്തീരുന്നതിലൂടെ 
നിലനിൽപ ്വെളിപ്പെട്ടാൽ ഫല
ങ്ങളിലും സകാത്ത് നിർബന്ധ
മായി. വർഷം തികയൽ അതിൽ 
നിബന്ധനയാക്കപ്പെടുകയില്ല. 
കാരണം, അല്ലാഹു പറഞ്ഞു:

“അതിന്റെ വിളവെടുപ്പ് 
ദിവസം അതിലുള്ള ബാധ്യത 
നിങ്ങൾ ക�ൊടുത്തുവീട്ടുകയും 
ചെയ്യുക’’ (ക്വുർആൻ 6:141). 

ഗ�ോതമ്പ്, ബാർലി, കമ്പം, 

കർമപഥം

വിവ: അബ്ദുൽ ജബ്ബാർ മദീനി

ഉൽപന്നങ്ങളുടെ 
സകാത്ത്

നെല്ല്, കാരക്ക, ഉണക്കമുന്തിരി 
പ�ോലുള്ള ഫലങ്ങളിൽനിന്നും 
ധാന്യങ്ങളിൽനിന്നും മുദ്ദഖ
റും (സൂക്ഷിച്ചുവെക്കപ്പെടുന്ന
ത്) മകീലു(അളക്കപ്പെടുന്നത്)
മായതിലെല്ലാം സകാത്ത് നിർ
ബന്ധമാകുന്നു. പഴങ്ങളിലും 
പച്ചക്കറികളിലും സകാത്തു നിർ
ബന്ധമാവുകയില്ല. ധാന്യങ്ങളും 
ഫലങ്ങളും മകീലും മുദ്ദഖറുമ
ല്ലാത്ത കാലത്തോളം അവയിൽ 
സകാത്തില്ല.

കാർഷിക വിളകളിൽ 
സകാത്തിന്റെ ശർത്ത്വുകൾ 

ധാന്യങ്ങളിലും ഫലങ്ങളിലും 
സകാത്തു നിർബന്ധമാകുവാൻ 
രണ്ടു നിബന്ധനകളുണ്ട്:

1) നിസ്വാബ് എത്തൽ: അഞ്ചു 
വസ‌്ക്വുകളാകുന്നു അത.് നബി
(സ്വ) പറഞ്ഞു: “അഞ്ചു വസ‌്ക്വി
നു താഴെയുള്ള കാർഷിക�ോൽപ
ന്നങ്ങൾക്കു സകാത്തില്ല.’’ 

 ഒരു വസ‌്ക്വ് ഒരു ഒട്ടകം വഹി
ക്കുന്ന ഭാരമാകുന്നു. നബി(സ്വ) 
ഉപയ�ോഗിച്ചിരുന്ന സ്വാഉക�ൊണ്ട് 
അറുപതു സ്വാആകുന്നു അത്. 
അഞ്ചു വസ‌്ക്വുകൾ മുന്നൂറു സ്വാ
ആകുന്നു. അപ്പോൾ ഒരു സ്വാഇ

ന്റെ തൂക്കം രണ്ടു കില�ോ നാനൂറു 
ഗ്രാം എന്ന പരിഗണനയിൽ മുന്തി
യതരം ഗ�ോതമ്പിന്റെ നിസ്വാബി
നുള്ള തൂക്കം ഏകദേശം അറു
ന്നൂറ്റി പന്ത്രണ്ട് കില�ോ ആകുന്നു.

2) സകാത്ത് നിർബന്ധമാകുന്ന 
സമയത്ത് നിസ്വാബ് എത്തിയി
രിക്കണം.

നിർബന്ധമായി നൽകേണ്ട 
വിഹിതം

നനയില്ലാതെ തന്നെ വേരു
കൾ വലിച്ചെടുത്തോ നദിയിലെ 
വെള്ളം ഉപജീവിച്ചോ ചെലവു 
കൂടാതെ വെള്ളം ലഭിച്ചുണ്ടായ 
ധാന്യങ്ങളിലും കായ്കനികളി
ലും പത്തില�ൊന്നും ബക്കറ്റുകള�ോ 
ആധുനിക യന്ത്രങ്ങള�ോ മൃഗങ്ങ
ളുപയ�ോഗിച്ചു തേവിയ�ോ മറ്റോ 
ചെലവ�ോടുകൂടി വെള്ളം നനച്ചു
ണ്ടാക്കിയതിൽ ഇരുപതില�ൊന്നു
മാണ ്നിർബന്ധമായ സകാത്ത്. 
തിരുനബി(സ്വ) പറഞ്ഞു:

“മഴവെള്ളമ�ോ നദികളിലെ
യും അരുവികളിലെയും വെള്ളമ�ോ 
ഉപജീവിച്ചുണ്ടായ കൃഷി യുൽപ
ന്നങ്ങൾക്കും നനയില്ലാതെതന്നെ 
വേരുകൾ വലിച്ചെടുത്തുണ്ടാകു
ന്ന കൃഷിയുൽപന്നങ്ങൾക്കും 
പത്തില�ൊന്നാകുന്നു(പത്തുശത
മാനം) സകാത്ത്. തേവി നനച്ചു
ണ്ടാക്കിയ കൃഷിയുൽപന്നങ്ങൾ
ക്ക് പത്തില�ൊന്നിന്റെ പകുതിയും 
(അഞ്ചു ശതമാനവും).’’ 

(അവലംബം: ഒരു സംഘം 
പണ്ഡിതന്മാർ രചിച്ച ‘അൽഫി
ക്വ‌്‌ഹുൽ മുയസ്സർ ഫീ ദൗഇൽ 

കിതാബി വസ്സുന്ന’  
എന്ന ഗ്രന്ഥം). 



റമദാനിൽ  പുണ്യങ്ങൾ നേടിയെന്നാൽ

റയ്യാനാം സ്വർഗ കവാടം കാണാം

റഹ്‌മത്താം സ്വർഗമതു നേടുവാൻ

റബ്ബിന്റെ തൃപ്തി നാം നേടീടേണം.

വീടും വിഭവമ�ൊരുക്കിയേറെ

വീണ്ടുവിചാരങ്ങളുണ്ടോ ഏറെ? 

വിള്ളലുണ്ടായ് പ�ോയ ബന്ധങ്ങളെ

വീണ്ടും വിളക്കി നാം ചേർത്തിടേണം.

മക്കളും സമ്പത്തുമെല്ലാം പാരിൽ

മർത്യർക്ക് റബ്ബിൻ പരീക്ഷണങ്ങൾ.

മാതാപിതാക്കൾ തൻ തൃപ്തിയിലാം

മന്നാന്റെ തൃപ്തിയെന്നോർത്തിടേണം.

ക്വുർആൻ നിരന്തരം ഓതീടേണം,

ക്വൽബിലേക്കാശയം എത്തിടേണം.

കർമങ്ങൾ റബ്ബവൻ സ്വീകരിക്കാൻ

ക്വൽബിലെ നിയ്യത്ത് നന്നാക്കേണം

തെല്ലുമഹങ്കാരം പാടില്ലല്ലോ,

താഴ്മയാണെന്നും നമുക്കുയർച്ച.

ദുരമൂത്ത് മണ്ണിൽ നടന്നിടേണ്ടാ,

ദുനിയാവ് ശാശ്വതമല്ലെന്നോർക്കാം.

വീണ്ടുവിചാരങ്ങളുണ്ടോ?

ഷമീറ സനാബിലിയ്യ
തച്ചമ്പാറ
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