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എറണാകുളം: വിസ്ഡം  ഇസ് ലാമിക്  ഓർഗനൈസസ
ഷന്റെ സൈതൃത്വത്ിൽ ന്െബ്ുവരി 12ൈ് സകാഴിസ്ാ
ട്ു ന്വച്് ൈടന്ന ഉത്രസമഖല ഓറിയസറെഷൻ ക്ാമ്ി
ന്റെ തുടർച്യായി,  എറണാകുളം, ആലപ്ുഴ, ഇടു്ി, 
സകാട്യം, ന്കാല്ം, തിരുവൈന്തപുരം ജില്കളിന്ല 
എക് സിക്യൂട്ടീവ് അംഗങ്ങന്ളയും; മണ്ഡലം, ന്സക്രട്
റി - പ്രസിഡറെുമാന്രയും പന്കെടുപ്ിച്ു ന്കാണ്് മാർച്് 
19 ഞായറാഴ്ച എറണാകുളം ഗ്ാന്റ് മസ്ജിദ് ഓഡിസ്ാ
റിയത്ിൽ ന്വച്് ൈടത്ിയ ദക്ിണ സമഖല ഓറിയ
സറെഷൻ ക്ാമ്് പ്രസ�ാധൈ പ്രവർത്ൈ സമഖലയിൽ 
ൈസവാസമേഷം പകർന്നു ൈൽകി സമാപിച്ു.

 എറണാകുളം ജില്ാ ന്സക്രട്റി നെസൽ 
ഇ�് റാഹടീം ആമുഖ സംസാരം ൈടത്ി. ക്ാമ്ി
ന്റെ  പ്രാധാൈ്വും പ്രസക്ിയും വിശദടീകരിച്ു 
ന്കാണ്് വിസ്ഡം സംസ്ാൈ ജൈറൽ ന്സക്രട്
റി ടി.ന്ക. അശ് റെ് അധ്ക് ഭാഷണം ൈടത്ി.  
വിസ്ഡം സംസ്ാൈ നവസ് പ്രസിഡൻറ്  അ�യൂ
�്ർ സലെി ക്ാമ്ിന്റെ ഉദ്ഘാടൈം ൈിർവഹി
ച്ു. യഥാർഥ മുവഹ്ഹിദുകൾന്്തിന്ര ശിർ്ാസരാ
പിച്വർ ഇസപ്ാൾ എത്ിയ ആശയ നവരുധ്ങ്ങന്ള 
അസദേഹം തുറന്നു കാട്ി.

സമുദായത്ിൽ ൈിലൈിൽ്ുന്ന ആശയപര
മായ വ്ത്ാസങ്ങളുന്ട അടിത്റയും അഹ് ലുസ്ു
ന്നത്ിറെ വ്തിരിക്തയും  വിശദടീകരിച്് ന്കാണ്് 
ഹാരിസ് ഇ�് ൈു സലടീം പ്രസംഗിച്ു.  ക്ാമ്ംഗങ്ങളു
ന്ട സംശയങ്ങൾ്് ടി.ന്ക. അശ് റെ്, അ�യൂ�്ർ 
സലെി, ഹാരിസ് ഇ�് ൈു സലടീം, ഷമടീർ മദടീൈി, സി 
പി സലിം എന്നിവർ മറുപടി ൈൽകി. 

ഭാരവാഹികളുന്ട ദൗത്വും ഉത്രവാദിത്
ങ്ങളും സം�ന്ിച്് സി.പി സലടീം ക്ാന്സടു
ത്ു. ഭാരവാഹിത്വം  ഭാരമാകാതിരി്ാൈുള്ള 

ചല
നങ്ങ

ൾ

വിസ്ഡം  ഇസപ് ലോമികപ്  ഓർഗന�നസഷൻ 
ദക്ിണ നമഖലോ ഓറിയനറേഷൻ ക്ോമ്പ് സമോ്രിച്കു

കരുതൽ പ്രവർത്ൈങ്ങന്ള്ു
റിച്്  ജൈറൽ ന്സക്രട്റി ടി.ന്ക 
അശ് റെ് സംസാരിച്ു. ജില്ക
ളിൽ ൈടസ്ണ് റമദാൻ കാല 
പ്രവർത്ൈങ്ങളുന്ട ആസയൂത്ര
ണത്ിൈ് സവണ്ി ജില്യിന്ല 
പ്രതിൈിധികൾ ഒരുമിച്ിരുന്നു
ള്ള  ചർച്യ്ക് ക്ാമ്് സഹായ
കമായി.  

ജടീവിതത്ിന്റെ ആത്ന്തിക 
ലക്്ം പരസലാകസമാക്മാ
കണന്മന്ന് ഉദ് സ�ാധിപ്ിച്ു
ന്കാണ്്  ഹാരിസ് മൗലവി 
സമാപൈ പ്രസംഗം ൈിർവഹി
ച്ു. സംസ്ാൈ പ്രവർത്ക 
സമിതിയംഗങ്ങളായ അബ്ുറ
ഹ ്മാൻ മദൈി പുളി് ൽ, അബ്ു
ല് ൊസിൽ, സുനഹൽ പി.യ .ു 
എന്നിവർ സം�ന്ിച്ു.  

ദക്ിണ സകരളത്ിന്ല പ്ര
സ�ാധൈ പ്രവർത്ൈങ്ങൾ
്് ഊടും പാവും പകർന്നു 
ൈൽകി, റമദാൈിന്ല  പുണ്ദിൈ
ങ്ങളിൽ ആരാധൈകളിൽ മുഴു
കുന്നസതാന്ടാപ്ം ചിട്യായ പ്ര
വർത്ൈങ്ങൾ് ്കയൂടി സമയം 
കന്ണ്ത്ണന്മന്ന ൈിശ്ചയദാർ
ഢ്വുമായി ക്ാമ്ിൈ ്സമാപൈം 
കുറിച് .ു  ഇതിന്റെ അടുത് ഘട്
മായി ജില്ാതലങ്ങളിൽ ഓറിയ
സറെഷൻ ക്ാമ് ്ൈട്ും.
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“തടീർച്യായും ൈാം ഇതിന്ൈ അറ�ി ഭാഷയിലുള്ള ഒരു ക്വുർആ
ൻ ആ്ിയിരി്ുന്നത് ൈിങ്ങൾ ചിന്തിച്ു മൈസ്ിലാ്ുവാൻ സവണ്ി
യാകുന്നു’’ (ക്വുർആൻ 43:3).

വിശുദ്ധ ക്വുർആൻ അവതടീർണമായിട്്  14 ൈയൂ്ാണ്ുകൾ പിന്നി
ട്ുകഴിഞ്ു. കഴിഞ്ുസപായ ഈ ദടീർഘമായ കാലഘട്ത്ിൈിടയി
ൽ ഈ ഭാഷ്ുണ്ായ വളർച്യും വികാസവും ന്ചറുതല്.  ദുർമാ
ർഗികളും കലഹപ്രിയരും ക്ിപ്രസകാപികളുമായിരുന്ന  അസറ�്ൻ 
ജൈത പിന്നടീട് മാതൃകാസയാഗ്രായ ഉത്മ സമയൂഹമായി മാറുക
യായിരുന്നു. അവർ ഈ ഉത്ുംഗസ്ാൈസത്്് ഉയർത്ന്പ്ടുവാ
ൈുള്ള കാരണം പരിശുദ്ധ ക്വുർആൈും മുഹമ്മദ് ൈ�ി(സ്വ)യുന്ട 
മാതൃകാസയാഗ്മായ ജടീവിതവുമായിരുന്നു. പണ്ഡി്് ജവഹർലാൽ 
ന്ൈഹ് റു അസദേഹത്ിന്റെ ‘വിശ്വചരിത്രാവസലാകൈം’ എന്ന ഗ്ന്ഥത്ി
ൽ പറയുന്നു: ‘ഇസ് ലാമാണ് അറ�ികന്ള ഉയർത്ുകയും അവരിൽ 
ഓജസ്ും ആത്മവിശ്വാസവും ഉളവാ്ുകയും ന്ചയ്ത ആ ൈവടീൈ 
ശക്ി അഥവാ ആശയം.’

 വിവിധ വിജ്ാൈശാഖകളിലായി അറ�ിഭാഷ നകവരിച് 
സൈട്ങ്ങന്ള്ുറിച്് ശ്രസദ്ധയമായ ൈിരയൂപണം ന്ൈഹ് റു ൈടത്ിയിട്ു
ണ്്. അസദേഹം എഴുതി: ‘പ്രാചടീൈർ്ിടയിൽ ഈജിപ്ിസലാ ഇന്ത്യി
സലാ നചൈയിസലാ ശരിയായ ശാസ്തടീയ സമ്പ്രദായം ൈാം കാണു
ന്നില്. അതിന്റെ ന്ചറിയ ഒരു ശകലം പുരാതൈ ഗ്ടീസിൽ ദൃശ്മാണ്. 
സറാമിൽ അതുണ്ായിരുന്നസതയില്. എന്നാൽ അറ�ികളിൽ ഈ 
ശാസ്തടീയ �ുദ്ധി പ്രകടമായി കണ്ിരുന്നു. അതിൈാൽ ആധുൈിക 
ഭൗതിക ശാസ്തത്ിന്റെ പിതാ്ൾ അവരാന്ണന്നു പറയാം.’

 ക്വുർആൈിന്റെ ഭാഷാസാഹിത്ന്ത്യും പ്രതിപാദൈ രടീതിന്യയും 
ന്വല്ുവിളി്ുന്ന രയൂപത്ിൽ ഒരു രചൈ ൈടത്ുവാൻ ഇന്നുവന്ര 
ആർ്ും കഴിഞ്ിട്ില്. ഒരു ഭാഷയിൽ ആദ്മായി ഒരു ഗ്ന്ഥമുണ്ാ
കുകയും ൈയൂറാണ്ുകൾ പിന്നിട്തിൈുസശഷം ആ ഭാഷയുന്ട വളർച്യും 
പുസരാഗതിയുന്മല്ാം ആദ്ന്ത് ഗ്ന്ഥത്ിൈു താന്ഴ ൈിലന്കാള്ളു
കയും ന്ചയ്ുക എന്നത്  സംഭവ്മാകുന്നത് അതിന്റെ നദവികത
യ്കുള്ള ന്തളിവാന്ണന്നതിൽ സംശയമില്.  

തിരുത്ന്പ്സടണ്തായി സതാന്നുന്ന ഒന്രാ് വാ്് സപാലും ക്വു
ർആൈിൽ കാണുന്നിന്ല്ന്നതും  അതിന്റെ നദവികത വിളിച്റിയി്ു
ന്നു. ഒരു ൈയൂ്ാണ്ുകാലം മുഴുവൻ തിരുത്് ആവശ്മാകാത്വിധം 
ൈിലൈിന്നിട്ുള്ള ഒരു ശാസ്തിയ വിജ്ാൈ ഗ്ന്ഥസമാ തത്്വചിന്ത
സയാ ദർശൈസമാ സലാകത്് ഇന്നുവന്ര ഉണ്ായിട്ില്. എന്നാൽ വ്

മു
ഖക

മാ
ഴി

വിശകുദ്ധ ക്കുര്ആ�കുഡം 
അറബി ഭോഷയകുഡം

ത്സ്ത വിഷയങ്ങൾ പ്രതിപാദി്ു
ന്ന ക്വുർആൈിൽ ഏന്തകെിലും 
വിഷയത്ിൽ ന്ത്ു സംഭവിച്
തായും തിരുത്ന്പ്സടണ്തായും 
ഒന്നും കാണുവാൻ സാധ്മല്. 
ഒരു ഭാഷയിൽ രചി്ന്പ്ന്പ്
ട് ഗ്ന്ഥം സകവലം അര ൈയൂ്ാ
ണ്ു കഴിഞ്ു പരിസശാധിച്ാ
ൽ തന്ന്ന ഒസട്ന്റ വ്ത്ാസം 
കാണുവാൻ സാധി്ും.  പഴയ 
മലയാള ഗ്ന്ഥങ്ങളിലയൂന്ട ഒന്ന് 
കസ്ാടിച്് സൈാ്ുക; വായി്ു
വാൻ വളന്ര പ്രയാസകരമായിരി
്ുമത്. മലയാളമാന്ണകെിലും 
അതിന്ല ഒട്ുമി് പദങ്ങളുന്ട
യും അർഥമറിയാന്ത ൈാം �ുദ്ധി
മുട്ും. എന്നാൽ ക്വുർആൈിൈ് ഈ 
അവസ് കാണുവാൻ സാധ്മല്. 
അത് എല്ാവിധത്ിലും പയൂർണ
തയുള്ള ഗ്ന്ഥമാണ്.

ക്വുർആൻ അവതരിച്ു ൈയൂ്ാ
ണ്ുകൾ കഴിഞ്സശഷമാണ് 
അറ�ി ഭാഷ്് വ്ാകരണന്മ
ഴുതാൻ  ശ്രമമുണ്ായത്. വ്ാക
രണൈിയമ ഗ്ന്ഥന്മഴുതിയവർ 
ക്വുർആൻ അവതരി്ുന്നതിൈു 
മുമ്ുള്ള കാര്ങ്ങളാണ് വ്ാ
കരണ ൈിയമങ്ങൾ്് അടി
സ്ാൈമാ്ിയന്തകെിലും ആ 
ൈിയമങ്ങൾ്് ഏ്വും ൈല് ഉദാ
ഹരണങ്ങൾ ക്വുർആൈാന്ണന്ന് 
അവന്രല്ാവരും വ്ക്മാ്ി
യിട്ുണ്്.

 അറ�ി സാഹിത്കാരമോ
രുന്ട കൃതികളിൽ പ്രാസത്ി
ൈു സാഹസന്പ്ട്ിട്ുള്ളവർ ആ 
സാഹസം ൈിമിത്ം ഭാഷയിൽ 
സർവസാധാരണമല്ാത് പദപ്ര
സയാഗം ൈടത്ാൻ ൈിർ�ന്ി്
ന്പ്ടുകയും അതുമയൂലം ആശയം 
വ്ക്മാകാന്ത സപാകുകയും 
ന്ചയ്തതിന്ന് വളന്ര ഉദാഹര
ണങ്ങളുണ്്. ക്വുർആൈാകന്ട് 
പ്രാസത്ിൈുസവണ്ി സാഹസ
ന്പ്ട്ിട്ില്. എന്നാൽ അതിൽ 
അതിന്റെതായ ഒരു പ്രാസമുണ്്. 
എത്ര തവണ ആവർത്ിച്ാവ
ർത്ിച്് പാരായണം ന്ചയ്താലും 
മതിവരാത് ആസ്വാദൈമാണ് 
അത് പ്രദാൈം ന്ചയ്ുന്നത്.
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സലാകത്് ഇസ് ലാമിന്ൈ പ്രതി്യൂട്ിൽ ൈിർത്ി ചില 
സ്ാപിത താൽപര്്ാർ വിസദ്വഷം വ്ാപിപ്ി

്ുന്നതിൈിന്ട, ഇതിന്ൈതിരായി അന്താരാഷ്ട്രദിൈം ആചരി്
ണന്മന്ന പ്രസമയത്ിൈ് യു.എൻ ന്പാതുസഭയുന്ട അംഗടീകാരം 
ലഭിച്ിരി്ുകയാണ്. ഇസ് ലാമിന്ൈയും മുസ് ലിംകന്ളയും ആസരാ
പണത്ിൽ മു്ിന്്ാല്ാൻ ആസയൂത്രിതമായ ശ്രമങ്ങൾ ൈട്ു
ന്ന വർത്മാൈകാല സാഹചര്ത്ിൽ ഈ പ്രഖ്ാപൈം ഏന്റ 
പ്രസക്മാണ്. മാർച്് 15 ഇസ് ലാസമാസൊ�ിയന്്തിന്രയുള്ള 
ആസഗാളദിൈമായി സലാകം മുഴുവൻ ആചരി്ണന്മന്ന ഐക്
രാഷ്ട്ര സഭയുന്ട പ്രഖ്ാപൈത്ിലയൂന്ട സലാകരാജ്ങ്ങളിന്ലല്ാം 
ഔസദ്ാഗിക സഭകളിലും സ്ാപൈങ്ങളിലും മാധ്മങ്ങളിലും 
ന്പാതുസമയൂഹത്ിലാകമാൈവും  ഇസ് ലാം സപാസി്ടീവായി ചർച് 
ന്ചയ്ന്പ്ടാൻ സവദിന്യാരുങ്ങുകയാണ് ന്ചയ്തിട്ുള്ളത്. ഈയിന്ട
യായി ഇസ് ലാമിന്ൈ ഉന്നംവച്് ൈട്ുന്ന വിസദ്വഷപ്രചരണങ്ങളു
ന്ട ആധിക്ം തന്ന്നയാണ് ഇങ്ങന്ൈ ഒരു തടീരുമാൈത്ിസല്് 
ഐക്രാഷ്ട്രസഭന്യ ൈയിച്ിട്ുള്ളത്. 

ൈ്യൂസിലാൻഡിന്ല നക്രസ്റ് ചർച്ിൽ രണ്് മുസ് ലിം പള്ളി
കളിലായി ഒരു തടീവ്ര വലതുപക് സതാ്ുധാരി ൈടത്ിയ 

ഇസപ് ലോനമോന�ോബിയ 
വി�കുദ്ധദി�ഡം;
�ോഡം ഓർനക്ണ്ട ചില വസതകുതകൾ

ടി.കക അശ് റഫ്
     : 81118 07199

മാർച്ച് 15 ഇസ ലാ്റമാ്റഫാബിയ 
കക്്തികരയുള്ള ആ്റഗാളദിനമായി 

്റലാകം മുഴുവൻ ആചരിക്ണകമന 
ഐക്യരാഷവട സഭയുകട 

വപഖ്യാപനത്ിലൂകട ്റലാകരാജ്യ 
ങ്ങളികലല്ാം ഔ്റദ്യാഗിക 

സഭകളിലും സ്ാപനങ്ങളിലും 
മാധ്യമങ്ങളിലും കപാ്തുസമൂഹത്ി 

ലാകമാനവും  ഇസ ലാം ്റപാസി്മീ 
വായി ചർച് കചയ്യകപ്ടാൻ 

്റവദികയാരുങ്ങുകയാണ്  
കചയ്തിട്ുള്ളത്.  ഈയികടയായി 

ഇസ ലാമികന ഉനംവച്ച് നടക്ുന 
വി്റദ്ഷവപചരണങ്ങളുകട ആധി 
ക്യം ്തകനയാണ് ഇങ്ങകന  ഒരു 

്തമീരുമാനത്ി്റലക്ച് ഐക്യ 
രാഷവടസഭകയ നയിച്ിട്ുള്ളത്. 
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ന്വടിവയ്ിൽ 51 സപർ ന്കാല്ന്പ്
ട് സംഭവമുണ്ായത് 2019 മാർച്് 
15ൈ് ആയതിൈാലാണ് ഈ ദിവ
സന്ത് ദിൈാചരണത്ിൈ് ന്തര
ന്ഞ്ടുത്ിരി്ുന്നത്. ന്വടിവ
യ്ുണ്ായ സശഷം ൈ്യൂസിലാൻഡ് 
പ്രധാൈമന്തി ജസടീന്ത ആസറൊൺ 
മുസ് ലിം പണ്ഡിതമോന്ര പാർലന്മ
ന്റ് ഹാളിസല്് ക്ണിച്ുന്കാണ്് 
ഇസ് ലാമിന്റെ സമാധാൈ സസദേശം 
സലാകസത്ാട് പ്രഖ്ാപി്ാൻ 
അവസരന്മാരു്ിയത് അന്ന് 
ൈാം കണ്താണ്. അന്ന് ആ രാജ്
ന്ത് ഔസദ്ാഗിക സറഡിസയായിൽ 
�ാകെ് വിളി്ാൻ ഉത്രവ് ൈൽകി
യതിലയൂന്ട ശഹാദത്് കലിമയുന്ട 
ശബ്ം രാജ്ന്ത് മുഴുവൻ വടീടുക
ളിലും എത്ുകയുണ്ായി. ലക്
ങ്ങൾ പന്കെടുത് ന്പാതുസവദിക
ളിൽ ഇസ് ലാമിക സസദേശങ്ങന്ള 
�ഹുമാൈപയൂർവം അവതരിപ്ി
്ാൻ സർ്ാർ തന്ന്ന അവസരം 
ൈൽകിയതും ൈാം ഓർ്ണം. ഈ 
സംഭവങ്ങന്ളന്യല്ാം മുൻൈിർത്ി
യാണ് സലാകത്ുള്ള മുഴുവൻ 
രാജ്ങ്ങളിലും ഇസ് ലാം ചർച്
യാകുംവിധമുള്ള ഒരു പ്രഖ്ാപ
ൈം ഐക്രാഷ്ട്രസഭയുന്ട ഭാഗ
ത്ുൈിന്നുണ്ായിട്ുള്ളത്.

ഒരു പ്രവാചക പ്രവചൈം ഈ 
സദേർഭത്ിൽ ൈാം ഓർസ്ണ്തു
ണ്്. അത് ഇപ്രകാരമാണ്: “രാവും 
പകലും എത്ുന്നിടന്ത്ല്ാം ഈ 
കാര്ം-അഥവാ ഇസ് ലാം-തടീർച്
യായും എത്ിസച്രും. കുടിസലാ 
ന്കാട്ാരസമാ ഈ മതം കടന്നു
ന്ചല്ാന്ത അല്ാഹു വിട്ുകളയു
കയില്. പ്രതാപശാലിയുന്ട പ്ര
താപന്ത് അവലം�മാ്ിസയാ 
(ശതുവിന്ൈ) ൈിദേ്ൈാ്ിന്്ാ
സണ്ാ, ഇസ് ലാമിൈ് ഔന്നത്ംന്കാ
ണ്് കരുത്് പകർസന്നാ ശത്രുവിന്ന് 
ൈിദേ്ത ൈൽകിന്്ാസണ്ാ ആയി
രി്ുമത്.’’

എല്ാവരും ഇസ് ലാം അംഗടീക
രിച്ുന്കാള്ളണന്മന്നില്. എന്നാൽ 
ഇസ് ലാമിന്ൈ ഞാൈറിഞ്ില് 
എന്ന് പറയാൻ ഒരാൾ്ും സാധ്
മാകാത് വിധം ഇസ് ലാം എല്ായി
ടത്ും എത്ുന്മന്ന കാര്ം ഉറപ്ാ

ണ്. മയൂസാ ൈ�ി(അ)ന്യ പരാജയന്പ്ടുത്ാൻ െിർഔൈും സംഘവും 
ഒരു്ിയ ജാലവിദ് പ്രകടൈത്ിൽ ആദ്ം മയൂസാൈ�ി ഒ്ന്പ്ന്ട്കെി
ലും അസദേഹന്ത് പരാജയന്പ്ടുത്ാൻ ഒരുങ്ങിവന്ന ജാലവിദ്്ാർ 
അസദേഹത്ിൽ വിശ്വസി്ുന്ന വിസ്മയകരമായ കാഴ്ചയാണ് പിന്നടീട് 
കണ്ത്. വർത്മാൈകാല ഇന്ത്ൻ സാഹചര്ത്ിൽ സമുദായത്ിൈ് 
ഈ ചരിത്രത്ിൽ ഏന്റ പാഠങ്ങളുണ്്. െിർഔൈിന്റെ ന്ചലവിൽ മയൂസാ
ൈ�ി(അ) വിജയിന്ച്കെിൽ ഇസ് ലാംവിരുദ്ധ ശക്ികളുന്ട വിസദ്വഷ പ്ര
ചാരണം അവർ്് പരാജയവും ഇസ് ലാമിൈ് വിജയവുമായിരി്ും 
പ്രദാൈം ന്ചയ്ുക.

ഇസ് ലാം മതം സമാധാൈത്ിന്റെയും കാരുണ്ത്ിന്റെയും സസദേ
ശമാന്ണ് യുഎൻ ന്സക്രട്റി ജൈറൽ ആസറൊണിസയാ ഗുട്ന്റസ് പ്രസ്താ
വി്ുകയുണ്ായി. “�ഹുനദവവിശ്വാസികളിൽ വല്വൈും ൈിന്റെ 
അടു്ൽ അഭയംസതടി വന്നാൽ അല്ാഹുവിന്റെ വചൈം അവൻ സകട്ു 
ഗ്ഹി്ാൻ സവണ്ി അവന്ന് അഭയം ൈൽകുക. എന്നിട്് അവന്ന് സുര
ക്ിതത്വമുള്ള സ്ലത്് അവന്ൈ എത്ിച്ുന്കാടു്ുകയും ന്ചയ്ുക. 
അവർ അറിവില്ാത് ഒരു ജൈവിഭാഗമാണ് എന്നതു ന്കാണ്ാണത്’’ 
(ക്വുർആൻ 9:6).

ഈ പ്രസ്താവൈയിന്ല മാൈവികത സലാകം തിരിച്റിസയണ്തുണ്്. 
യുഎൻ പ്രഖ്ാപി്ുന്ന പല ദിൈാചരണങ്ങന്ളയും വൻ പ്രാധാൈ്
സത്ാന്ട വാർത്യാ്ാറുള്ള പത്രങ്ങളും ചാൈലുകളും ന്പാതുപ്ര
വർത്കരും രാഷ്ട്രടീയ സൈതാ്ളും ജൈപ്രതിൈിധികളും ഈ ദിൈം 
അറിയാന്ത സപായത് ഏത് സൊ�ിയ മയൂലമാണന്ന് ൈാം ചിന്തിസ്
ണ്തുണ്്.

ഇസ ലാം മ്തം സമാധാനത്ികറെയും കാരുണ്യത്ികറെയും 
സ്റദേശമാകണച് യുഎൻ കസവകട്റി ജനറൽ 

ആ്ററൊണി്റയാ ഗുട്കറസ വപസ്താവിക്ുകയുണ്ടായി. 
“ബഹുശദവവിശ്ാസികളിൽ വല്വനും നികറെ അടുക്ൽ 

അഭയം്റ്തടി വനാൽ അല്ാഹുവികറെ വചനം അവൻ 
്റകട്ു വഗഹിക്ാൻ ്റവണ്ടി അവനച് അഭയം നൽകുക. 

എനിട്ച് അവനച് സുരക്ി്ത്ത്മുള്ള സ്ലത്ച് അവകന 
എത്ിച്ുകകാടുക്ുകയും കചയ്യുക. അവർ അറിവില്ാത് ഒരു 
ജനവിഭാഗമാണ് എന്തു കകാണ്ടാണ ത്’’ (ക്ുർആൻ 9:6). ഈ 

വപസ്താവനയികല മാനവിക്ത ്റലാകം ്തിരിച്റി ്റയണ്ട്തുണ്ടച്. 
യുഎൻ വപഖ്യാപിക്ുന പല ദിനാചരണങ്ങകളയും വൻ 

വപാധാന്യ്റത്ാകട വാർത്യാക്ാറുള്ള പവ്തങ്ങളും 
ചാനലുകളും കപാ്തു വപവർത്കരും രാഷവടമീയ ്റന്താക്ളും 

ജനവപ്തിനിധികളും ഈ ദിനം അറിയാക്ത ്റപായത് ഏത് 
്റഫാബിയ മൂലമാണനച് നാം ചിത്രി്റക്ണ്ട്തുണ്ടച്.
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അബദുര്റഹ് മാനുബ നു നാസിറുസ്സഅച്ദി
വിവര്ത്നം: ഹാരിസ ബിന് സലമീം
   :95444 92089

45.  ൈിദേ്തയാൽ കടീന്ഴാതുങ്ങിയവരായിന്്ാണ്് 
അവർ അതിൈ് (ൈരകത്ിൈ്) മുമ്ിൽ പ്രദർ
ശിപ്ി്ന്പ്ടുന്നത് ൈിൈ്് കാണാം. ഒളിക
്ിട്ായിരി്ും അവർ സൈാ്ുന്നത്. വിശ്വ
സിച്വർ പറയും: ഉയിർന്ത്ഴുസന്നൽപ്ിന്റെ 
ൈാളിൽ സ്വസദഹങ്ങളും തങ്ങളുന്ട സ്വന്ത്ാ
രും ൈഷ്ടന്പ്ട്വരാസരാ, അവർ തന്ന്നയാകുന്നു 
തടീർച്യായും ൈഷ്ട്ാർ. ശ്രദ്ധി്ുക; തടീർച്
യായും അക്രമികൾ ൈിരന്തരമായ ശിക്യിലാ
കുന്നു.

46.  അല്ാഹുവിൈ് പുറന്മ തങ്ങന്ള സഹായി്ു
ന്ന രക്ാധികാരികളാരും അവർ്് ഉണ്ായി
രി്ുകയുമില്. ഏന്താരുവന്ൈ അല്ാഹു വഴി
പിഴവിലാ്ിസയാ അവന്ന് (ലക്്പ്രാപ്ി്്) 
യാന്താരു മാർഗവുമില്.

47.  ഒരു ദിവസം വന്ന്നത്ുന്നതിൈ് മുമ്ായി 
ൈിങ്ങളുന്ട രക്ിതാവിന്റെ ആഹ്വാൈം ൈിങ്ങൾ 
സ്വടീകരി്ുക. അല്ാഹുവികെൽൈിന്നുള്ള 
ആ ദിവസന്ത് തടു്ുക സാധ്മല്. അന്ന് 
ൈിങ്ങൾ്് യാന്താരു അഭയസ്ാൈവുമുണ്ാ
വില്. ൈിങ്ങൾ്് (കു്ങ്ങൾ) ൈിസഷധി്ാൈു
മാവില്.

48. ഇൈി അവർ തിരിഞ്ുകളയുകയാന്ണകെിൽ 
(ൈ�ിസയ,) ൈിന്ന്ന ൈാം അവരുന്ടസമൽ 
കാവൽ്ാരൈായി അയച്ിട്ില്. ൈിന്റെസമൽ 
പ്രസ�ാധൈ �ാധ്ത മാത്രസമയുള്ളയൂ. തടീർച്
യായും ൈാം മൈുഷ്ൈ് ൈമ്മുന്ട പ്ൽൈിന്നു
ള്ള ഒരു അൈുഗ്ഹം ആസ്വദിപ്ിച്ാൽ അതിന്റെ 
സപരിൽ അവൻ ആഹ്ാദം ന്കാള്ളുന്നു. 
അവരുന്ട നകകൾ മുമ്് ന്ചയ് തുന്വച്തി
ന്റെ െലമായി അവർ്് വല് തിൻമയും �ാധി
്ുന്നുന്വകെിസലാ അസപ്ാഴതാ മൈുഷ്ൻ ൈദേി
ന്കട്വൻ തന്ന്നയാകുന്നു.

സൂറ: അശ്ൂറോ
(കൂടിയാ്റലാചന)അധ്യായം

42
(മക്യില് അവ്തരിച്ത്)
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45). (അവർ അതിൈ് മുമ്ിൽ പ്രദർശിപ്ി്ന്പ്
ടുന്നത് ൈിൈ്് കാണാം) അതായത് ൈരകത്ിൈ് 
മുമ്ിൽ. (ൈിദേ്തയാൽ കടീന്ഴാതുങ്ങിയവരായിന്്ാ
ണ്്) അവരുന്ട ഹൃദയങ്ങളിൽ ൈിദേ്തയും ശരടീരം 
കടീന്ഴാതുങ്ങിയതുമായും കാണാം. (ഒളിക്ിട്ായി
രി്ും അവർ സൈാ്ുന്നത്) ൈരകത്ിസല്് അവർ 
കട്ുസൈാ്ും. അതിന്ൈ്ുറിച്ുള്ള ഭയവും ആശകെ
യും ൈിമിത്ം.

(വിശ്വസിച്വർ പറയും) ആളുകളുന്ട ശിക് ന്വളി
ന്പ്ടുകയും സത്വാമോർ മ്ുള്ളവരിൽൈിന്ന് വ്ക്
മാവുകയും ന്ചയ്താൽ. (തടീർച്യായും ൈഷ്ട്ാർ) 
യഥാർഥത്ിൽ (ഉയിർന്ത്ഴുസന്നൽപിന്റെ ൈാളിൽ 
സ്വസദഹങ്ങളും തങ്ങളുന്ട സ്വന്ത്ാരും ൈഷ്ടന്പ്ട്വ
രാസരാ അവർ തന്ന്നയാകുന്നു ൈഷ്ട്ാർ) മഹത്ായ 
പ്രതിെലങ്ങന്ള അവർ അവർ്് ൈഷ്ടന്പ്ടുത്ി കഠി
ൈമായ ശിക് കരസ്മാ്ുകയും സ്വന്തം �ന്ു
്ന്ള സവർന്പടുകയും ന്ചയ്തു. അവർ അവന്ര കയൂന്ട 
കയൂട്ിയില്. (ശ്രദ്ധി്ുക തടീർച്യായും അക്രമികൾ) 
പാപങ്ങളും അവിശ്വാസവുംന്കാണ്് സ്വന്തങ്ങസളാ
ട് അക്രമം ന്ചയ്തവർ. (ൈിരന്തരമായ ശിക്യിലാകു
ന്നു) അതിന്റെ മധ്ത്ിലും ദുരിതത്ിലും ഒരി്ും 
പുറത്ുവരാത്വിധം അതിൽ മുങ്ങിയവർ. അതിൽ 
അവർന്്ാരു  ഇടസവളയില്. അതിലവർ ൈിരാശന്പ്
ട്വരായിരി്ും.

46). (അല്ാഹുവിൈ് പുറന്മ തങ്ങന്ള സഹായി
്ുന്ന രക്ാധികാരികളാരും അവർ്് ഉണ്ായി
രി്ുകയുമില്) ഇഹസലാകത്് അവർ്് അവന്ര
്ുറിച്ുണ്ായിരുന്ന സമാഹങ്ങന്ളസപ്ാന്ല. എന്നാൽ 
ഉയിർന്ത്ഴുസന്നൽപുൈാളിൽ അവർ്ും മ്ുള്ള
വർ്ും വ്ക്മാകും അവരുന്ട പ്രതടീക്യുന്ട 
കാരണങ്ങൾ ൈഷ്ടമാന്യന്ന്. അല്ാഹുവിന്റെ ശിക് 
വന്ന്നത്ുസമ്ാൾ അതിന്ൈ അവരിൽൈിന്നും തടയ
ന്പ്ട്ില്. (ഏന്താരുവന്ൈ അല്ാഹു വഴിപിഴവിലാ്ി
സയാ അവൈ് യാന്താരു മാർഗവുമില്) സമോർഗം 
കരസ്മാ്ാൻ. അവരുന്ട പകൊളികൾ ഉപകാരം 
വരുത്ുകയും ഉപദ്രവം തടു്ുകയും ന്ചയ്ുന്മന്ന
വർ വാദിച്സപ്ാൾ അവർ പിഴച്ുസപായി. ശിക് വന്ന
സപ്ാൾ അവരുന്ട വഴിസകട് അവർ്് വ്ക്മായി.

47). തന്റെ ആഹ്വാൈങ്ങൾ സ്വടീകരി്ണന്മന്നാണ് 
അല്ാഹു ദാസമോസരാട് ൈിർസദശി്ുന്നത്; അവന്റെ 
കൽപൈകൾ അൈുഷ്ിച്ും വിസരാധങ്ങൾ ഉസപക്ി
ച്ുംന്കാണ്്. പിന്നടീട് ന്ചയ്ാന്മന്ന് ന്വ്ാന്ത താൽ
പര്പയൂർവം അത് ൈിർവഹി്ണന്മന്നും ൈിർസദശി
്ുന്നു. ൈഷ്ടന്പ്ട്ത് വടീന്ണ്ടു്ാൻ കഴിയാത്, 
തടു്ാൻ സാധി്ാത് അന്ത്ദിൈം വരുന്നതിൈു 
മുമ്ായിരി്ുമന്തന്നും ൈിർസദശി്ുന്നു.

അസന്നദിവസം ദാസൈ് അഭയം ൈൽകുന്ന ഒരു 
അഭയ സകന്ദ്രവുമില്. അന്നവൻ ഓടിസപ്ാകാൻ ശ്രമി
്ും. എന്നാൽ മല്ുകൾ അവന്ര വലയം ന്ചയ്ും. 

അന്ന് വിളിച്ുപറയന്പ്ടും:

“ജിന്നുകളുന്ടയും മൈുഷ്രുന്ടയും സമയൂഹസമ, 
ആകാശങ്ങളുന്ടയും ഭയൂമിയുന്ടയും സമഖലകളിൽ
ൈിന്ന് പുറത്ുകടന്നുസപാകാൻ ൈിങ്ങൾ്് സാധി
്ുന്നപക്ം ൈിങ്ങൾ കടന്നുസപായ് ന്്ാള്ളുക. 
ഒരു അധികാരം ലഭിച്ിട്ല്ാന്ത ൈിങ്ങൾ കടന്നുസപാ
വുകയില്’’ (55:33).

താൻ ന്ചയ്ത കു്ങ്ങളും പാപങ്ങളും അന്ന്നാ
രാൾ്ും ൈിസഷധി്ാൈാവില്. ഇൈി ൈിസഷധി്ു
കയാന്ണകെിൽ അവന്റെ സ്വന്തം അവയവങ്ങൾത
ന്ന്ന അവന്ൈതിന്ര സാക്ി പറയും.

ഈ വചൈവും ഇതുസപാലുള്ള വചൈങ്ങളും 
ന്ത്ായ പ്രതടീക്കന്ള വിമർശി്ുന്നു. തൈി്് ലഭി
്ുന്ന എല്ാ അവസരങ്ങളും പരമാവധി പ്രസയാജൈ
ന്പ്ടുത്ാൻ ൈിർസദശി്ുകയും ന്ചയ്ുന്നു. നവകി
പ്ി്ുന്നതിൽ ധാരാളം അപകടങ്ങളുണ്്.

48). (ഇൈി അവർ തിരിഞ്ുകളയുകയാന്ണകെിൽ) 
താകെൾ അവർ്് ന്കാണ്ുവന്നതിന്റെ വ്ക്മായ 
വിശദടീകരണം കിട്ിയസശഷവും. (ൈിന്ന്ന ൈാം അവരു
ന്ടസമൽ കാവൽ്ാരൈായി അയച്ിട്ില്) അവരുന്ട 
പ്രവർത്ൈങ്ങൾ്് കാവൽ ൈിൽ്ാൈും അതിന്ൈ
്ുറിച്് ൈടീ അവസരാട് സചാദി്ാൈും. (ൈിന്റെസമൽ 
പ്രസ�ാധൈ�ാധ്ത മാത്രസമയുള്ളയൂ) ൈിന്ന്ന ഏൽപി
ച്ത് ൈടീ എത്ിച്ാൽ ൈിന്റെ പ്രതിെലം ൈിൈ്ുറ
പ്ായി. അവർ സ്വടീകരിച്ാലും അവഗണിച്ാലും ശരി. 
അവരുന്ട ന്ചറുതും വലുതും പ്രത്ക്വും പസരാ
ക്വുമായ പ്രവർത്ൈങ്ങന്ള വിചാരണ ന്ചയ്ാൈും 
സയൂക്ി്ാൈുമുള്ള �ാധ്ത അല്ാഹുവിൈാണ്.

മൈുഷ്ന്റെ ഒരവസ്ന്യ്ുറിച്ാണ് തുടർന്ന് 
അല്ാഹു പറയുന്നത്. പ്രശസ്തിയാസയാ ആസരാഗ്
മാസയാ വല് കാരുണ്വും അല്ാഹു അവന്ൈ അൈു
ഭവിപ്ിച്ാൽ: (അതിന്റെ സപരിൽ അവൻ ആഹ്ാദം 
ന്കാള്ളുന്നു) അവന്റെ സസന്താഷം അതിൽ പരി
മിതമാകുന്നു. അതുമയൂലം മാത്രമാകുന്നു അവന്റെ 
സമാധാൈം. അൈുഗ്ഹം ന്ചയ്തവന്ൈ അവഗണി്ു
കയും ന്ചയ്ുന്നു. (അവർ്് വല് തിമേയും �ാധി
്ുന്നുന്വകെിസലാ) ദാരിദ്ര്ം, സരാഗം സപാലുള്ളവ. 
(അവരുന്ട നകകൾ മുമ്് ന്ചയ്തുന്വച്തിന്റെ 
െലമായി, മൈുഷ്ൻ ൈദേിന്കട്വൻ തന്ന്നയാകു
ന്നു) ലഭിച് അൈുഗ്ഹത്ിൈ് ൈദേിസകട് കാണി്ു
ന്നതാണ് അവന്റെ പ്രകൃതം; �ാധി്ുന്ന തിമേയിൽ 
അൈിഷ്ടം കാണി്ലും.
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അതിപുരാതൈകാലം മുതൽസ് സലാകന്ത്ങ്ങുമുള്ള ജൈവിഭാഗ
ങ്ങളിൽ ഏന്തകെിലുന്മാരു വിധത്ിലുള്ള വ്രതാൈുഷ്ാൈം ൈില

ൈിന്നുസപാന്നതായി കരുതന്പ്ടുന്നു. വിവിധ മത്ാർ്ിടയിൽ വ്ത്
സ്ത രയൂപങ്ങളിൽ ഇന്നും വ്രതാൈുഷ്ാൈം ൈിലവിലുണ്്. എന്നാൽ ഇസ് ലാം 
അൈുശാസി്ുന്ന വിധത്ിലുള്ള കണിശതയും ഉസദേശ്ലക്്ങ്ങളും 
െലങ്ങളുമുള്ള ഒരു ൈിർ�ന് കർമമായി വ്രതാൈുഷ്ാൈന്ത് മന്്ാരു 
മതവും കാണുന്നില്. ഇസ് ലാമിന്റെ പഞ്ചസ്തംഭങ്ങളിന്ലാന്നായ സൈാമ്് 
ഇസ് ലാമിക ശരടീഅത്ിന്ല ൈിർ�ന് ശാസൈകളിൽ ന്പട് ഒന്നാണ്. 
ഇസ് ലാം വരച്ുകാണി്ുന്ന വ്രതത്ിന്റെ രയൂപം തികച്ും സമ്യൂർണ
മാണ്; ഏത് ൈിലയ്കും. 

ഇ�് ൈു ഉമർ(റ) ൈിസവദൈം. ൈ�ി(സ്വ)പറഞ്ു: “ഇസ് ലാം സ്ാ
പിതമായിരി്ുന്നത് അഞ്ചു കാര്ങ്ങളിസമേലാണ്: ‘അല്ാഹുവല്ാന്ത 
ആരാധൈ്ർഹൈില്, മുഹമ്മദ് ൈ�ി(സ്വ) അല്ാഹുവിന്റെ ദയൂതൈാകു
ന്നു’ എന്ന സത്സാക്് വചൈം, ൈമസ് കാരം മുറസപാന്ല ൈിർവഹി
്ൽ, സകാത്് ൈൽകൽ, ഹജ്് ൈിർവഹി്ൽ, സൈാമ്് സൈാൽ്ൽ 
എന്നിവയാണവ’’ (�ുഖാരി, മുസ് ലിം).

സൈാമ്് മുഹമ്മദ് ൈ�ി(സ്വ)യുന്ട സമയൂഹത്ിൈ് മാത്രം ൈിർ�ന്
മാ്ന്പ്ട് ഒരു ആരാധൈയന്ല്ന്നും അത് മുൻഗാമികൾ്ും ൈിർ�ന്
മാ്ന്പ്ട്ിരുന്നുന്വന്നും അല്ാഹു അറിയി്ുന്നുണ്്.

അല്ാഹു പറയുന്നു: “സത്വിശ്വാസികസള, ൈിങ്ങൾ്ു മുമ്ുള്ളവർ
്്  സൈാമ്് ൈിർ�ന്മാ്ന്പ്ട്തുസപാന്ല ൈിങ്ങൾ്ും സൈാമ്് ൈിർ
�ന്മാ്ന്പ്ട്ിരി്ുന്നു. ൈിങ്ങൾ സദാഷ�ാധന്യ സയൂക്ി്ുവാൻ 
സവണ്ിയന്ത്ര അത്’’ (2:183).

ആത്ാർ്്തയികല്ങ്ിൽ 
ആരാധനാകർമങ്ങളിൽ മായം കലരുനത് 
സ്ാഭാവികം. ശപശാചിക വപ്റലാഭനങ്ങൾ 
അ്തിന് ആക്ം കൂട്ുകയും കചയ്യും. 
എനാൽ ്റദ്റഹച്ഛ്റയാടും ഭൗ്തിക 
്തൃഷണക്റളാടും ഒരു്റപാകല യുദ്ധം കചയത് 
പൂർത്മീകരിക്ുന ആരാധനകയന 
നിലയക്ച് ്റനാമ്ിന് സവി്റശഷ്തകൾ 
ഏകറയുണ്ടച്. നന്മകളുകട ഉറവ എന്തികനാപ്ം 
്തിന്മകൾകക്്തികരയുള്ള പരിച കൂകടയായി 
്റനാമ്ച് മാറുനത് അ്റപ്ാഴാണ്.

ന�ോമ്പ്; തിന്മകളെ 
പ്രതിന�ോധിക്കുന്ന ്ര�ിച

ഉസമാന് പാലക്ാഴി
    : 9656 292 244
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ശദവഹി്തകത് 
മാവ്തം മാനിച്ുകകാണ്ടച് 
ആഹാരപാനമീയങ്ങൾ 
കവടിയുകയും വികാരങ്ങൾ 
നിയവത്രിക്ുകയും കചയ്യുന 
ഒരാളിൽ ശദവ്റബാധവും 
സൂക്ച്മ്തയും വർധിക്ുകമന 
കാര്യത്ിൽ സംശയമില്. 
സദാസമയവും ്താൻ ശദവത്ാൽ 
നിരമീക്ിക്കപ്ടുനുകണ്ടന 
്റബാധം മാവ്തമാണ്റല്ാ 
രഹസ്യവും പരസ്യവുമായി 
ഭക്ണ പാനമീയങ്ങൾ 
ഉപ്റയാഗിക്ുന്തിൽനിനും 
ശലംഗിക ബന്ധത്ിൽനിനും 
ഒഴിഞ്ുനിൽക്ാൻ അവകന 
്റവപരിപ്ിക്ുനത്. പര്റലാക 
്റബാധമില്ായിരുനുകവങ്ിൽ 
രഹസ്യമാകയങ്ിലും അവൻ 
്തിനുകയും കുടിക്ുകയും 
വികാരപൂർത്മീകരണം 
സാധിക്ുകയും കചയ്യുമായിരുനു. 
ഇ്തു കചയ്യാക്ത ഒരു മാസക്ാലം 
്തുടർച്യായി ഉപവസിക്ുന 
ഒരാളിൽ ശദവ്റബാധവും 
സൂക്ച്മ്തയും വളർനുവരികയും 
ജമീവി്തത്ിൽ ഉടനമീളം 
്റദാഷബാധകയ സൂക്ിക്ുവാൻ 
അയാൾ സനദ്ധനാവുകയും 
കചയ്യുകമന കാര്യത്ിൽ 
സംശയമില്. 

വ്രതാൈുഷ്ാൈം സദാഷ�ാധന്യ സയൂക്ി്ുന്നതിന്ന് വിശ്വാസിക
ന്ള സജ്മാ്ുന്നു. നദവഹിതന്ത് മാത്രം മാൈിച്ുന്കാണ്് ആഹാര
പാൈടീയങ്ങൾ ന്വടിയുകയും വികാരങ്ങൾ ൈിയന്തി്ുകയും ന്ചയ്ുന്ന 
ഒരാളിൽ നദവസ�ാധവും സയൂക്ഷ്മതയും വർധി്ുന്മന്ന കാര്ത്ിൽ 
സംശയമില്. സദാസമയവും താൻ നദവത്ാൽ ൈിരടീക്ി്ന്പ്ടുന്നു
ന്ണ്ന്ന സ�ാധം മാത്രമാണസല്ാ രഹസ്വും പരസ്വുമായി ഭക്ണ 
പാൈടീയങ്ങൾ ഉപസയാഗി്ുന്നതിൽൈിന്നും നലംഗിക�ന്ത്ിൽൈി
ന്നും ഒഴിഞ്ുൈിൽ്ാൻ അവന്ൈ സപ്രരിപ്ി്ുന്നത്. പരസലാകസ�ാ
ധമില്ായിരുന്നുന്വകെിൽ രഹസ്മാന്യകെിലും അവൻ തിന്നുകയും 
കുടി്ുകയും വികാരപയൂർത്ടീകരണം സാധി്ുകയും ന്ചയ്ുമായി
രുന്നു. ഇതു ന്ചയ്ാന്ത ഒരു മാസ്ാലം തുടർച്യായി ഉപവസി്ുന്ന 
ഒരാളിൽ നദവസ�ാധവും സയൂക്ഷ്മതയും വളർന്നുവരികയും ജടീവിത
ത്ിൽ ഉടൈടീളം സദാഷ�ാധന്യ സയൂക്ി്ുവാൻ അയാൾ സന്നദ്ധ
ൈാവുകയും ന്ചയ്ുന്മന്ന കാര്ത്ിൽ സംശയമില്. അതുന്കാണ്ാണ് 
വ്രതാൈുഷ്ാൈം ൈിർ�ന്മാ്ിന്്ാണ്ുള്ള കൽപൈയിൽ ‘ൈിങ്ങൾ 
സദാഷ�ാധന്യ സയൂക്ി്ുവാൻ സവണ്ിയന്ത്ര അത്’ എന്ന് വിശുദ്ധ 
ക്വുർആൻ പറഞ്ിരി്ുന്നത്.

അല്ാഹുവിന്റെ മതത്ിന്റെ ൈിയമൈിർസദശങ്ങൾ പാലിച്ുന്കാണ്ും 
ൈരകന്ത് ഭയന്നും സ്വർഗത്ിൽ പ്രതടീക്യർപ്ിച്ുമുള്ള, സയൂക്ഷ്മത 
പുലർത്ിന്്ാണ്ുള്ള ജടീവിതം ൈയി്ുവാൻ സൈാമ്് മൈുഷ്ന്ൈ 
സഹായി്ുന്നു എന്നർഥം.

സൈാമ്ൈുഷ്ി്ുവാൻ സാധി്ാത്വർ്് കാരുണ്വാൈായ സ്ര
ഷ്ടാവ് ഇളവു ൈൽകിയിട്ുമുണ്്.  അല്ാഹു പറയുന്നു:
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 “എ്ന്പ്ട് ഏതാൈും ദിവ
സങ്ങളിൽ മാത്രം. ൈിങ്ങളിലാ
ന്രകെിലും സരാഗിയാവുകസയാ 
യാത്രയിലാവുകസയാ ന്ചയ്താൽ 
മ്ു ദിവസങ്ങളിൽ അത്രയും 
എ്ം സൈാമ്ുകൾ വടീസട്ണ്താ
ണ്. ന്ഞരു്സത്ാന്ടയല്ാന്ത 
സൈാന്മ്ടു്ാൻ സാധി്ാത്
വർ ഒരു ദരിദ്രൈുള്ള ഭക്ണം പ്രാ
യച്ിത്മായി ൈൽസകണ്താണ്. 
എന്നാൽ ആന്രകെിലും സ്വയം 
താൽപര്ന്മടുത്് കയൂടുതൽ 
ൈമേ ന്ചയ്ുന്നുന്വകെിൽ അതു 
ഗുണകരം തന്ന്ന, ൈിങ്ങൾ സൈാമ്
ൈുഷ്ി്ുന്നതാകുന്നു കാര്ം 
ൈന്നായി മൈസ്ിലാ്ുന്നുന്വ
കെിൽ ൈിങ്ങൾ്ു ൈല്ത്’’ (2:184).

റമദാനിലെ നനാമ്ിലറെ 
നരേഷ്ഠത

ഐച്ികമായ സൈാമ്ും ൈിർ
�ന് സൈാമ്ുമുണ്്. റമദാൈിന്ല 
സൈാമ്് ൈിർ�ന്മായതാണ്. 
സൈാമ്ുന്കാണ്് ആസരാഗ്പരമായ 
പല സൈട്ങ്ങളുമുണ്്. എന്നാൽ 
ഒരാൾ സൈാമ്ൈുഷ്ി്ുന്നതിന്റെ 
ലക്്ം അതായി്യൂടാ. അത് സ്വാ
ഭാവികമായും ലഭിസച്്ാവുന്ന 
ഒരു സൈട്മാണ്. അല്ാഹുവിലുള്ള 
അചഞ്ചലമായ വിശ്വാസസത്ാന്ട
യും അവൻ വാഗ്ാൈം ന്ചയ്തിട്ുള്ള 
പ്രതിെലം ആഗ്ഹിച്ുന്കാണ്ുമാ
യിരി്ണം സൈാമ്ൈുഷ്ി്ുന്നത്. 
അങ്ങന്ൈയുള്ള സൈാമ്ുകാരന്റെ 
മുൻകാല പാപങ്ങൾ ന്പാറുന്്പ്
ടുന്മന്ന സസന്താഷവാർത് ൈ�ി
(സ്വ) ൈൽകിയിട്ുണ്്. 

അ�യൂഹുറയ് റ(റ) ൈിസവദൈം. 
ൈ�ി(സ്വ) പറഞ്ു: “വിശ്വാസ
സത്ാന്ടയും പ്രതിെസലഛസയാ
ന്ടയും ആന്രകെിലും റമദാൈിന്ല 
സൈാമ്് അൈുഷ്ിച്ാൽ അവന്റെ 
മുൻകാല പാപങ്ങൾ ന്പാറു്
ന്പ്ടുന്നതാണ്... ’ ’ (�ുഖാരി, 
മുസ് ലിം).

സൈാമ്് തിമേകന്ള തടു്ുന്ന 
ഒരു പരിചയാണ്; അങ്ങന്ൈയാ
യിരി്ണം. സൈാമ്ിന്റെ പ്രതി
െലം ൈഷ്ടന്പ്ടുത്ി്ളയുന്ന 
തരത്ിലുള്ള ഒരു പ്രവൃത്ിയും 
സംസാരവും ഉണ്ായി്യൂടാ. 

ൈ�ി(സ്വ) പറഞ്ു: “യുവ 
സമയൂഹസമ, ൈിങ്ങളിൽ ആർന്്കെി
ലും വിവാഹത്ിൈ് സൗകര്ന്പ്
ട്ാൽ നവകാന്ത അവൻ വിവാ
ഹിതൈാകന്ട്. കാരണം വിവാഹം 
(വില്ന്പ്ട് സൈാട്ങ്ങളിൽൈി
ന്ന്) ക്ിന്ൈ താഴ്തി്ുന്ന
തും ഗുഹ്ാവയവന്ത് ഏ്വും 
ൈന്നായി സംരക്ി്ുന്നതുമാ
ണ്. എന്നാൽ ആർന്്കെിലും 
വിവാഹം ന്ചയ്ാൻ സാധി്ാന്ത 
വന്നാൽ അവൻ സൈാമ്് മുറുന്ക 
പിടി്ന്ട്. കാരണം സൈാമ്് 
അവൈ് ഒരു വികാരശമൈിയാകു
ന്നു’(�ുഖാരി, മുസ് ലിം).

വിവാഹം കഴി്ാൈുള്ള ആഗ്
ഹമുണ്ായിട്ും വിവിധകാരണങ്ങ
ളാൽ അതിൈ് സാധി്ാത്വസരാട് 
സൈാമ്ൈുഷ്ി്ാൻ ൈിർസദശിച്തി
ലയൂന്ട സൈാമ്് ൈന്ല്ാരു നലംഗി
കവികാര ശമൈിയാന്ണന്ന് പ്രവാ
ചകൻ(സ്വ) പഠിപ്ി്ുകയാണ് 
ന്ചയ്ുന്നത്.  

ൈ�ി(സ്വ) പറഞ്ു: “അല്ാ
ഹുവിന്റെ മാർഗത്ിലായിരിന്് 
ആന്രകെിലും ഒരു ദിവസം സൈാമ്
ൈുഷ്ിച്ാൽ അവൈും ൈരകത്ിൈു
മിടയിൽ ആകാശ ഭയൂമികൾ്ിടയി
ന്ല അകലസത്ാളം വിശാലമായ 
ഒരു കിടങ്ങ് അല്ാഹു തടീർ്ുന്ന
താണ്’’ (തിർമിദി).

ൈ�ി(സ്വ) പറഞ്ു: “സൈാമ്് 
ഒരു പരിചയാണ്. സൈാമ്ുകാരൻ 
അതുപസയാഗിച്് ൈരകത്ിൽൈി
ന്ന് പരിരക് സൈടുന്നു’’ (അഹ് മദ്).

അ�യൂഹുറയ് റ(റ) ൈിസവദൈം. 
ൈ�ി(സ്വ) പറഞ്ു: “അല്ാഹു 
ഇപ്രകാരം പറഞ്ിരി്ുന്നു: 
‘മൈുഷ്ന്റെ മുഴുവൻ കർമങ്ങളും 

അവൈുള്ളതാകുന്നു. സൈാന്മ്ാ
ഴിന്ക. അത് എൈി്ുള്ളതാണ്. 
ഞാൻ അതിൈ് പ്രതിെലം ൈൽകു
കയും ന്ചയ്ും. സൈാമ്് ഒരു പരി
ചയാണ്്. അതിൈാൽ ൈിങ്ങളി
ന്ലാരാളും സൈാമ്ിന്റെ ദിൈത്ിൽ 
അസഭ്ം പറയുകസയാ കലഹി
്ുകസയാ ന്ചയ്രുത്. ആന്രകെി
ലും തസന്നാട് ചടീത് പറയുകസയാ 
കലഹി്ുകസയാ ന്ചയ്താൽ ‘ഞാൻ 
സൈാമ്ുകാരൈാന്ണ’ന്ന് അവൻ 
പറയന്ട്. മുഹമ്മദിന്റെ ആത്മാവ് 
ആരുന്ട കയ്ിലാസണാ അവൻ 
തന്ന്ന സത്ം, സൈാന്മ്ടു്ുക
വഴി സൈാമ്ുകാരന്റെ വായിൽ
ൈിന്നുന്ന ഗന്ം അന്ത്ൈാളിൽ 
അല്ാഹുവിന്റെയടു്ൽ കസ്തയൂ
രിന്യ്ാൾ സുഗന്മുള്ളതാ
യിരി്ും. സൈാമ്ുകാരൈ് രണ്് 
സസന്താഷങ്ങളുണ്്. ഒന്ന് സൈാമ്് 
തുറ്ുസമ്ാഴും മന്്ാന്ന് അല്ാ
ഹുവിന്ൈ കണ്ുമുട്ുസമ്ാഴും’’ 
(�ുഖാരി, മുസ് ലിം).

നനാമ്്പും ക്്പർആന്പും ശ്പപാർശ 
ലെയ്പും

ൈ�ി(സ്വ) പറഞ്ു: “സൈാമ്ും 
ക്വുർആൈും അന്ത്ൈാളിൽ അതി
ന്റെയാളുകൾ്് ശുപാർശകരാ
യി വരുന്നതാണ്. സൈാമ്് പറയും: 
‘ൈാഥാ, ഞാൻ ഇയാന്ള അന്ന
പാൈടീയങ്ങളിൽൈിന്നും തടഞ്ു
ൈിർത്ി. അതിൈാൽ ഇയാളുന്ട 
കാര്ത്ിൽ എന്റെ ശുപാർശ സ്വടീ
കരിച്ാലും!’ ക്വുർആൻ പറയും: 
‘ൈാഥാ, ഇയാന്ള രാത്രികാല ൈിദ്ര
കളിൽ ൈിന്നും ഞാൻ തടഞ്ു. 
അതിൈാൽ ഇയാളുന്ട കാര്
ത്ിൽ എന്റെ ശുപാർശ സ്വടീക
രിച്ാലും.’ തുടർന്ന് അവയുന്ട 

്റനാമ്ച് ്തിന്മകകള ്തടുക്ുന ഒരു പരിചയാണ്; 
അങ്ങകനയായിരിക്ണം. ്റനാമ്ികറെ വപ്തിഫലം 

നഷടകപ്ടുത്ിക്ളയുന ്തരത്ിലുള്ള ഒരു 
വപവൃത്ിയും സംസാരവും ഉണ്ടായിക്ൂടാ. 

വിവാഹം കഴിക്ാനുള്ള ആവഗഹമുണ്ടായിട്ും 
വിവിധകാരണങ്ങളാൽ അ്തിന് സാധിക്ാത്വ്റരാട് 

്റനാമ്നുഷഠിക്ാൻ നിർ്റദശിച്്തിലൂകട ്റനാമ്ച് നകല്ാരു 
ശലംഗികവികാര ശമനിയാകണനച് വപവാചകൻ(സ്) 

പഠിപ്ിക്ുകയാണ് കചയ്യുനത്.  
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ശുപാർശകൾ സ്വടീകരി്ന്പ്ടു
ന്നതാണ്. 

‘റയാൻ,’ നനാമ്്പകർക്ക് 
മാത്രമ്പള്ള സ്ർഗ കവാടും

സഅ് ലു�്  ൈു  സഅ്ദ് (റ ) 
ൈിസവദൈം. ൈ�ി(സ്വ) അരുളി: 
“റയ്ാൻ എന്നു സപരുള്ള ഒരു 
കവാടം സ്വർഗത്ിലുണ്്. അത് 
സൈാമ്ുകാർ്ുള്ളതാണ്. അന്ത്
ൈാളിൽ സൈാമ്ുകാർ അതിലയൂന്ട 
പ്രസവശി്ുന്നതാണ്. സൈാമ്ു
കാരല്ാന്ത അവസരാന്ടാപ്ം 
(അതിലയൂന്ട) ആരും പ്രസവശി്ു
ന്നതല്. (ആ കവാടത്ിന്റെയടുത്് 
ൈിന്നും) ഇപ്രകാരം വിളിച്ുപറയ
ന്പ്ടും: ‘എവിന്ട സൈാമ്ുകാർ?’ 
അങ്ങന്ൈ അവർ മാത്രം പ്രസവ
ശി്ും. അവർ പ്രസവശിച്ുകഴി
ഞ്ാൽ ആ കവാടം അട്ന്പ്ടും. 
പിന്നടീട് ഒരാന്ളയും അതിലയൂന്ട 
കടത്ിവിടുകയില്’’(�ുഖാരി, 
മുസ് ലിം).

നനാമ്്പും മാസപ്ിറവിയ്പും 
റമദാൻ മാസത്ിന്റെ വരവറി

യിച്ുന്കാണ്ുള്ള ചസന്ദ്രാദയസത്ാ
ന്ടയാണ് സൈാമ്് ആരംഭി്ുന്ന
ത്. അ�യൂഹുറയ് റ(റ) ൈിസവദൈം. 
ൈ�ി(സ്വ) പറഞ്ു: “മാസപ്ിറ
വി കാണുന്നതു പ്രകാരം ൈിങ്ങൾ 
സൈാമ്് അൈുഷ്ി്ുകയും മാസം 
കണ്ാൽ ൈിങ്ങൾ സൈാമ്് മുറി

മുസ് ലിം).

ൈടീതിമാൈായ ഒരാന്ളകെിലും 
മാസപ്ിറവി കണ്ുന്വന്ന് സാക്്
ന്പ്ടുത്ുകവഴിസയാ ശഅ്�ാൻ 
മുപ്തു പയൂർത്ിയാ്ൽ വഴിസയാ 
ആണ് റമദാൻ സ്ിരന്പ്ടുന്നത്.

ഇ�് ൈു ഉമർ(റ) ൈിസവദൈം: 
“ജൈങ്ങൾ മാസപ്ിറവി കാണാൻ 
ഒരുമിച്ുകയൂടുകയും  അങ്ങന്ൈ 
ഞാൻ പിറവി ദർശി്ുകയും 
ൈ�ി(സ്വ)ന്യ അറിയി്ുകയും 
ന്ചയ്തു. അതൈുസരിച്് ൈ�ി(സ്വ) 
സൈാമ്് എടു്ുകയും സൈാമ്് പിടി
്ാൻ ആളുകസളാട് ൈിർസദശി്ു
കയും ന്ചയ്തു’’ (അ�യൂദാവയൂദ്).

ആകാശം സമഘാവൃതമായതി
ൈാസലാ മസ്ാ പിറവി ദർശി്ാതി
രി്ുകയാന്ണകെിൽ ശഅ്�ാ 
ൻ മുപ്തായി ഗണി്ുകയും 
പിന്നടീട് സൈാമ്് തുടങ്ങുകയുമാ
ണ് സവണ്ത്. 

ആർലക്െ്ാമാണക് റമദാനിലെ 
നനാമ്ക് നിർബന്ും?

പ്രായപയൂർത്ിയായ, �ുദ്ധിയും 
ആസരാഗ്വുമുള്ള ഓസരാ വിശ്വാ
സി്ും സൈാമ്് ൈിർ�ന്മാണ്. 
ആർത്വകാരികളും പ്രസവാൈന്ത
രം രക്സ്രാവമുള്ളവരും സൈാന്മ്
ടുസ്ണ്തിന്ല്ന്നതിൈ് താന്ഴ 
പറയുന്ന ഹദടീസ് സരഖയാണ്:

അ�യൂസഈദുൽ ഖുദ് രി(റ) 
ൈിസവദൈം, ൈ�ി(സ്വ) പറഞ്ു: 
“സ്തടീകൾ ആർത്വ-പ്രസവ 
സമയങ്ങളിൽ ൈമസ് കാരവും 
സൈാമ്ും പിടി്ാൻ പാടില്സല്ാ, 
അതാണ് അവർ്് മതത്ിലുള്ള 
കുറവ്’’ (മുസ് ലിം). 

അവർ അത്രം സമയങ്ങ
ളിൽ സൈാമ്് അൈുഷ്ിച്ാൽ 
അത് മതിയാവുകയില്. കാരണം 
ആർത്വ-പ്രസവരക് സ്രാവങ്ങ
ളിൽൈിന്നു ശുദ്ധിയായിരി്ുക 
എന്നത് സൈാമ്ിന്റെ ൈി�ന്ൈ
കളിൽ ന്പട്താണ്.

ആഇശ(റ) പറഞ്ു: “ഞങ്ങൾ
്് ൈ�ി(സ്വ)യുന്ട കാലത്് 
ആർത്വമുണ്ായാൽ സൈാമ്് 
പിന്നടീട് സൈാ്ുവടീട്ുവാൻ ഞങ്ങ
സളാട്  കൽപി്ുമായിരുന്നു. 

്റനാമ്ും ക്ുർആനും 
അത്ര്യനാളിൽ 

അ്തികറെയാളുകൾക്ച് 
ശുപാർശകരായി 

വരുന്താണ്. ്റനാമ്ച് പറയും: 
‘നാ്ാ, ഞാൻ ഇയാകള 

അനപാനമീയങ്ങളിൽനിനും 
്തടഞ്ുനിർത്ി. അ്തിനാൽ 
ഇയാളുകട കാര്യത്ിൽ എകറെ 

ശുപാർശ സ്മീകരിച്ാലും!’ 
ക്ുർആൻ പറയും: ‘നാ്ാ, 

ഇയാകള രാവ്തികാല നിവദകളിൽ 
നിനും ഞാൻ ്തടഞ്ു. 
അ്തിനാൽ ഇയാളുകട 

കാര്യത്ിൽ എകറെ ശുപാർശ 
സ്മീകരിച്ാലും.’ ്തുടർനച് 
അവയുകട ശുപാർശകൾ 

സ്മീകരിക്കപ്ടുന്താണ്. 

്ുകയും ന്ചയ്ുക. സമഘംമയൂല
സമാ മസ്ാ കാണാൻ കഴിയാന്ത 
സപായാൽ ൈിങ്ങൾ മാസം മുപ്
തായി ഗണി്ുക’’ (�ുഖാരി, 
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ൈമസ് കാരം വടീട്ാൻ കൽപി്ാ
റുണ്ായിരുന്നില്’’(�ുഖാരി). 

നിയത്ക്
‘കർമങ്ങൾന്്ല്ാം പ്രതിെലം 

ൈിൽകന്പ്ടുക ഉസദേശ്ശുദ്ധി്ൈു
സരിച്ു മാത്രമാണ്’ എന്ന് ൈ�ി 
(സ്വ) ഓർമന്പ്ടുത്ിയിട്ുണ്്.

റമദാൈിന്ല സൈാമ്ിൈ് ഓസരാ 
ദിവസവും പ്രഭാസതാദയത്ിൈു 
മുമ്ു തന്ന്ന ൈിയ്ത്് ന്ചസയ്ണ്
താണ്. ഹെ് സ(റ) ൈിസവദൈം. 
ൈ�ി(സ്വ) പറഞ്ു: “പ്രഭാസതാ
ദയത്ിൈ് മുമ്ായി ൈിയ്ത്് 
ന്ചയ്ാത്വരുന്ട സൈാമ്് സാധു
വല്’’ (അ�യൂദാവയൂദ്, തിർമിദി). 
എന്നാൽ ൈിയ്ത്് ന്ചാല്ിന്്ാ
ടു്ലും ഏ്ുപറയലുന്മാന്നും 
ൈ�ിചര്യിൽ ന്പട്തല്. 
അത്ാഴും

അ ൈ സ് ( റ )  ൈ ി സ വ ദ ൈ ം . 
ൈ�ി (സ്വ) പറഞ്ു: “ൈിങ്ങൾ 
അത്ാഴം കഴി്ുക, ൈിശ്ചയമാ
യും അതിൽ അൈുഗ്ഹമുണ്്’’ 
(�ുഖാരി, മുസ് ലിം). 

അൽപം ന്വള്ളം മാത്രന്മ 
കുടി്ുന്നുള്ളയൂ എകെിൽ സപാലും 
അത്ാഴം കഴിച്വൈായി മാറുന്ന
താണ്.

ഇ�് ൈു ഉമർ(റ) ൈിസവദൈം: 
“ൈിങ്ങൾ അൽപം ന്വള്ളം കുടി
ച്ുന്കാന്ണ്കെിലും അത്ാഴം കഴി
്ുക’’ (അൽജാമിഅ്, ഇ�് ൈു
ഹിബ്ാൻ). 
അത്ാഴും പരമാവധി 
പിന്ിപ്ിക്്പന്നതാണക് 
സ്പന്നത്ക്.

നസദ് �ിൻ സാ�ിത്(റ) 
ൈിസവദൈം: “ഞങ്ങൾ ൈ�ി(സ്വ)
സയാന്ടാന്നിച്് അത്ാഴം കഴി
്ുകയും സു�്ഹി ൈമസ് ക
രി്ുകയും ന്ചയ്തു. അസപ്ാൾ 
അൈസ്(റ) സചാദിച്ു: ‘അത്ാഴ
ത്ിൈും �ാകെിൈുമിടയിൽ എത്ര 
സമയം ഉണ്ായിരുന്നു?’ നസദ്(റ) 
പറഞ്ു: ‘അമ്ത് ആയത്ുകൾ 
പാരായണം ന്ചയ്ുവാൈുള്ളത്ര 
സമയം’’ (�ുഖാരി, മുസ് ലിം).
നനാമ്ക് ത്പറനക്ണ്ടലതനപ്ാൾ?

അല്ാഹു പറയുന്നു: ‘...പിന്ന്ന 

ൈിങ്ങൾ രാത്രിവന്ര സൈാമ്് പയൂർ
ത്ിയാ്ുക...’ (2:187). ഇതിന്റെ 
താൽപര്ം രാത്രിയുന്ട ആഗമ
ൈവും പകലിന്റെ പിൻവാങ്ങ
ലും സയൂര്ന്റെ അസ്തമയവുമാണ്. 
സയൂര്ൻ അസ്തമിച്ാലുടൻ സൈാമ്് 
അവസാൈിപ്ിസ്ണ്താണ്.
നനാമ്ക് ത്പറക്്പവാൻ തിട്പക്ും 
കാണിക്ൽ

സഹ്ൽ�ിൻ സഅദ് (റ ) 
ൈിസവദൈം; ൈ�ി(സ്വ) പറഞ്ു: 
“സൈാമ്് തുറ്ാൻ തിടു്ം 
ക ാ ണ ി ്ുന്ന  ക ാ ല മ ത്രയും 
ജൈങ്ങൾ ൈമേയിൽ തന്ന്നയാ
യിരി്ും’’ (�ുഖാരി, മുസ് ലിം). 

സലടീമുൽ ഹിലാലി അലി 
ഹസൻ അൽഹല�ി തന്റെ 
‘സ്വിെതു സൗമിന്ന�ി’ എന്ന ഗ്
ന്ഥത്ിൽ എഴുതുന്നു:

“മുസ് ലിം സമുദായം സൈാമ്ു
തുറ്ുന്നത് സവഗത്ിലാ്ു
ന്ന കാലമത്രയും അവർ റസയൂലി
ന്റെ സുന്നത്ിലും സച്രിതരായ 
മുൻഗാമികളുന്ട മാർഗത്ിലു
മായിരി്ുന്നതാണ്. അതിന്ൈ 
അണപ്ല്ുകൾന്കാണ്് അവർ 
കടിച്ുപിടിച്ിരി്ുന്ന കാലമത്ര
യും അല്ാഹുവിന്റെ അൈുമതി
യാൽ അവർ വഴിപിഴ്ുകയില്.’’

“സത്വിശ്വാസിയായ സുഹൃ 
സത്, സയൂര്ാസ്തമയം ൈിൈ്് 
സ�ാധ്മായാൽ നവകാന്ത ൈടീ 
സൈാമ്് തുറസ്ണ്താണ്. ആ 
സമയത്് ചക്രവാളത്ിൽ �ാ്ി
യുള്ള ചുവപ്ുൈിറന്ത് ൈടീ പരി
ഗണിസ്ണ്തില്. ഇപ്രകാരം ൈടീ 

പ്രവർത്ു്ുന്നതിൽ ൈിന്റെ പ്രവാ
ചകന്ൈ പിന്തുടരലും ജയൂതസരാടും 
നക്രസ്തവസരാടും എതിരാകല
മുണ്്. അവർ സയൂര്ൈസ്തമി്ു
ന്ന സൈരത്് സൈാമ്ുതുറ്ാന്ത 
ൈക്ത്രങ്ങൾ ന്തളിഞ്ു കാണ
ന്പ്ടുന്ന സൈരസത്്് അതിന്ൈ 
പിന്തി്ാറാണ് പതിവ്. റസയൂ
ലിന്റെ മാർഗം പിൻപ്ുന്നതിൽ 
മതത്ിന്റെ അടയാളങ്ങന്ള പ്രകട
മാ്ലുണ്്. മാത്രമല് ഇരുവർഗവും 
(ജിന്നുകളും മൈുഷ്രും) ഒന്നടകെം 
സ്വടീകരി്ണന്മന്ന് ൈാം ആഗ്ഹി
്ുന്ന സമോർഗസരണി ലഭിച്തി
ലുള്ള അഭിമാൈപകടൈവും കയൂടി 
അതിലുണ്്.’’

“ഉൾ്ാഴ്ചസയാന്ട അല്ാഹുവി
സല്് ക്ണി്ുന്ന മുസ് ലിസമ, 
സയൂര്ൻ അസ്തമിന്ച്ന്ന് ഉറപ്ാ
യാൽ സൈാമ്് തുറ്ാൻ തിടു്ം 
കാണി്ുന്നതിലാണ് പരിശുദ്ധ 
ഇസ് ലാമിന്റെ യശസ്് ൈിലന്കാ
ള്ളുന്നന്തന്ന് താകെൾ്് മൈസ്ി
ലായിരി്ുമസല്ാ. എന്നാൽ ചില
യാളുകൾ പറഞ്ുൈട്ുന്നത് 
സയൂര്ൻ അസ്തമിച്യുടൻ സൈാമ്ു
തുറ്ുന്നത് കുഴപ്ത്ി(െിത്)
ൈ് കാരണമാന്ണന്നും ഈ തിരു
സുന്നത്ിന്ൈ പുൈരുജ്ടീവിപ്ി
്ാൈുള്ള ശ്രമവും അതിസല്് 
ജൈങ്ങന്ള ക്ണി്ലും വഴിസകടി
സല്ും അജ്തയിസല്ുമുള്ള 
ക്ണമാന്ണന്നും മുസ് ലിംകന്ള 
അവരുന്ട മതത്ിൽൈിന്ന് അക്ു
ന്നതുമാണ് എന്നുന്മാന്്യാണ്. 
അന്ല്കെിൽ അത് യാന്താരു വില
യുമില്ാത് പ്രസ�ാധൈമാന്ണ

വപായപൂർത്ിയായ, ബുദ്ധിയും ആ്റരാഗ്യവുമുള്ള 
ഓ്റരാ വിശ്ാസിക്ും ്റനാമ്ച് നിർബന്ധമാണ്. 

ആർത്വകാരികളും വപസവാനത്രരം രക്തവസാവ 
മുള്ളവരും ്റനാകമ്ടു്റക്ണ്ട്തികല്ന്തിന് ്താകഴ 

പറയുന ഹദമീസ ്റരഖയാണ്: അബൂസഈദുൽ ഖുദ് രി(റ) 
നി്റവദനം, നബി(സ്) പറഞ്ു: “സവ്തമീകൾ ആർത്വ-

വപസവ സമയങ്ങളിൽ നമസ കാരവും ്റനാമ്ും പിടിക്ാൻ 
പാടില്്റല്ാ, അ്താണ് അവർക്ച് മ്തത്ിലുള്ള കുറവ്’’ 

(മുസ ലിം).  അവർ അത്രം സമയങ്ങളിൽ ്റനാമ്ച് 
അനുഷഠിച്ാൽ അത് മ്തിയാവുകയില്. കാരണം ആർത്വ-

വപസവരക്ത വസാവങ്ങളിൽനിനു ശുദ്ധിയായിരിക്ുക 
എനത് ്റനാമ്ികറെ നിബന്ധനകളിൽ കപട്്താണ്.
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ന്നും അവ സകവലം തർ്പരവും 
ശാഖാപരവുമായ കാര്ങ്ങളായ
തിൈാൽ അവന്കാണ്് മുസ് ലിം
കന്ള ഏസകാപിപ്ി്ാൻ സാധ്
മന്ല്ന്നുമാണ്.’’

അ�യൂഹുറയ് റ(റ)യിൽൈിന്ന് 
ൈിസവദൈം; ൈ�ി(സ്വ) പറഞ്ു: 
“സൈാമ്ുതുറ്ുന്ന വിഷയത്ിൽ 
(സമയമായാലുടൻ) ധൃതികാണി
്ുന്ന കാലസത്ാളം ഇസ് ലാം പ്ര
കടമായി (അജയ്മായി). കാരണം 
യഹയൂദരും നക്രസ്തവരും അത് 
പിന്തി്ുന്നവരാണ്’’ (അ�യൂദാ
വയൂദ്, ഇ�് ൈുഹിബ്ാൻ).

 നനാമ്്പത്പറക്ൽ
അൈസു�് ൈു മാലിക്(റ) 

ൈിസവദൈം: “ൈ�ി(സ്വ) ൈമസ് കരി
്ുന്നതിൈ് മുമ്ു തന്ന്ന ഏതാൈും 
ഈന്തപ്ഴങ്ങൾ ന്കാണ്് സൈാമ്് 
തുറ്ുമായിരുന്നു. അതിന്ല്കെിൽ 
കാര്ന്കാണ്ും അതുമിന്ല്കെിൽ 
അൽപം ന്വള്ളം കുടിച്ുന്കാണ്ു
മായിരുന്നു സൈാമ്ു തുറ്ാറുണ്ാ
യിരുന്നത്’’ (സ്വഹടീഹുൽ ജാമിഅ്, 
അ�യൂദാവയൂദ്). 

ക ാ ര ്  ക ഴ ി ച്ു ന് ക ാ ണ്് 
സൈാമ്ുതുറ്ാൈും കാര് ലഭി
ച്ിന്ല്കെിൽ ന്വള്ളംകുടിച്് സൈാമ്ു 
തുറ്ാൈും ൈ�ി(സ്വ) സപ്രരിപ്ി
്ാറുണ്ായിരുന്നു. പ്രവാചക
ൈ് സമുദായസത്ാടുണ്ായിരുന്ന 
ഗുണകാംക്യും അവരുന്ട ൈമേ

യിലുണ്ായിരുന്ന അത്ാർത്ി
യും അൈൈ്മായ കൃപയുമാണ് 
ഈ ൈിർസദശത്ിലയൂന്ട ൈമു്് 
കാണാൻ സാധി്ുന്നത്. 

സലാകർ്ാകമാൈം അൈുഗ്
ഹമായി മുഹമ്മദ് ൈ�ി(സ്വ)ന്യ 
ൈിസയാഗിച് സലാകരക്ിതാവ് 
പറയുന്നു: “തടീർച്യായും ൈിങ്ങൾ
്ിതാ ൈിങ്ങളിൽൈിന്നുതന്ന്നയു
ള്ള ഒരു ദയൂതൻ വന്നിരി്ുന്നു. 
ൈിങ്ങൾ കഷ്ടന്പ്ടുന്നത് സഹി
്ാൻ കഴിയാത്വൈും ൈിങ്ങന്ട 
കാര്ത്ിൽ അതടീവതാൽപര്മു
ള്ളവൈും സത്വിശ്വാസികസളാട് 
അത്ന്തം ദയാലുവും കാരുണ്
വാൈുമാൈ് അസദേഹം’’ (ക്വുർആൻ 
9:128) 

“ആമാശയം കാലിയായിരി്ു
ന്ന സവളയിൽ ശരടീരത്ിൈ് മധുര
മുള്ള എന്ന്തകെിലും (ആദ്മായി) 
ൈൽകുന്നത് ശരടീരം അത് സ്വടീ
കരി്ുന്നതിൈും അവയവങ്ങൾ 
അത് പ്രസയാജൈന്പ്ടുത്ുന്നതി
ൈും സഹായകരമാണ്. വിശിഷ്ാ 
ശരടീരം ആസരാഗ്പയൂർണമാന്ണ
കെിൽ അതിലയൂന്ട ഊർജസമ്ാദൈം 
ൈടത്ി ശരടീരം ശക്ിസംഭരി്ു
ന്നതാണ്. ന്വള്ളന്ത്്ുറിച്ാ
ന്ണകെിൽ, സൈാമ്ുകാരണം ശരടീര
ത്ിൈ് ന്ചറിയരയൂപത്ിൽ വരൾച് 
അൈുഭവന്പ്ടുന്നു. അതിൈാൽ 
തുട്ത്ിൽ അൽപം ന്വള്ളം 
ൈൽകി ശരടീരന്ത് തണുപ്ിച്ാൽ 
പിന്നടീട് കഴി്ുന്ന ആഹാരങ്ങസളാ
ട് ശരടീരം ആസരാഗ്കരമായി പ്രതി
കരി്ാൻ അത് സഹായകമാണ്. 

അറിയുക; ഇതിലുപരി ന്വള്ള
ത്ിൈും കാര്്ും മൈഃസം
സ് ് രണ കാര്ത്ിൽ സ്വാധടീൈം 
ന്ചലുത്ാൈാതുകുന്ന ചില കഴി
വുകളും സവിസശഷതകളുമു
ന്ണ്ന്നത് ഒരു യാഥാർഥ്മാണ്. 
പസക്, ൈ�ിചര് മുറുന്കപിടി
്ുന്നവർ്് മാത്രന്മ ഇത് മൈസ്ി
ലാ്ാൻ സാധി്യൂ എന്നുമാത്രം’’ 
(സലടീമുൽ ഹിലാലി അൽഹല�ി; 
‘സ്വിെതു സൗമിന്ന�ി’).

അൈസി(റ)ൽൈിന്ന് ൈിസവദൈം: 
“പകുതി പാകമായ ഈത്പ്ഴം 
കഴിച്് ൈമസ് കാരത്ിൈ് മുസമ് 

ആമാശയം കാലിയായിരിക്ുന 
്റവളയിൽ ശരമീരത്ിന് 

മധുരമുള്ള എകത്രങ്ിലും 
(ആദ്യമായി) നൽകുനത് ശരമീരം 

അത് സ്മീകരിക്ുന്തിനും 
അവയവങ്ങൾ അത് 

വപ്റയാജനകപ്ടുത്ുന്തിനും 
സഹായകരമാണ്. 
വിശിഷ്യാ ശരമീരം 

ആ്റരാഗ്യപൂർണമാകണങ്ിൽ 
അ്തിലൂകട ഊർജസമ്ാദനം 

നടത്ി ശരമീരം ശക്തി 
സംഭരിക്ുന്താണ്. 

കവള്ളകത്ക്ുറിച്ാകണങ്ിൽ, 
്റനാമ്ുകാരണം ശരമീരത്ിന് 
കചറിയരൂപത്ിൽ വരൾച് 

അനുഭവകപ്ടുനു. അ്തിനാൽ 
്തുടക്ത്ിൽ അൽപം 

കവള്ളം നൽകി ശരമീരകത് 
്തണുപ്ിച്ാൽ പിനമീട് 

കഴിക്ുന ആഹാരങ്ങ്റളാട് 
ശരമീരം ആ്റരാഗ്യകരമായി 

വപ്തികരിക്ാൻ അത് 
സഹായകമാണ്. 
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സൈാമ്ു തുറ്ുകയായിരുന്നു 
ൈ�ി(സ്വ)യുന്ട പതിവ്. അതിന്ല്
കെിൽ കാര്ന്കാണ്ും. അതുമി
ന്ല്കെിൽ ഏതാൈും ഇറ്ു ന്വള്ളം 
കുടി്ും’’ (അഹ് മദ്, അ�യൂദാവയൂ
ദ്, തുർമുദി).

നനാമ്ക് ത്പറക്്പന്ന 
സമയത്്പള്ള പ്ാർഥന

ൈ�ി(സ്വ)യിൽ ൈിന്നും ശരി 
യായ പരമ്രയിലയൂന്ട റിസപ്ാർട്് 
ന്ചയ്ന്പ്ട് താന്ഴ കാണുന്ന പ്രാർ
ഥൈയാണ് അസന്നരന്ത് പ്രാർ
ഥൈകളിൽ ഏ്വും സശ്രഷ്മായ
ത്. സൈാമ്ുതുറ്ുന്ന സവളയിൽ 
ൈ�ി(സ്വ) ഇപകാരം പറയാറു
ണ്ായിരുന്നു:

“ൈ�ി(സ്വ) സൈാമ്ു തുറ്ു
സമ്ാൾ ‘ധമൈികൾ ൈൈഞ്ു, 
ദാഹം മാറുകയും ന്ചയ്തു, അല്ാഹു 
ഉസദേശിച്ിട്ുന്ണ്കെിൽ (ഈ സൈാമ്ി
ന്റെ) പ്രതിെലം സ്ിരന്പ്ട്ുകഴി
ഞ്ു’ എന്ന് പ്രാർഥി്ാറുണ്ാ
യിരുന്നു’’ (സ്വഹടീഹുൽ ജാമിഅ്, 
അ�യൂദാവയൂദ്). 

നനാമ്്പകാരലറെ പ്ാർഥനക്ക് 
അെ്ാഹ്പ പ്നതയേക പരിഗണന 
നൽക്പന്നതാണക്.

അ�യൂഹുറയ് റ(റ) ൈിസവദൈം 
ന്ചയ്ുന്നു; ൈ�ി(സ്വ) പറഞ്ു: 
“ഉറപ്ായും ഉത്രം ൈൽകന്പ്ടു
ന്ന മയൂന്ന് പ്രാർഥൈകളുണ്്. സൈാമ്ു
കാരന്റെ പ്രാർഥൈ, മർദിതന്റെ 
പ്രാർഥൈ, പിന്ന്ന യാത്ര്ാരന്റെ 
പ്രാർഥൈയും’’(ഉക്വ നലി, അ�യൂ
മുസ് ലിം). 

തിരസ് കരി്ന്പ്ടാത് ഈ 
പ്രാർഥൈ സൈാമ്ുതുറ്ുന്ന സവള
യിലുള്ള പ്രാർഥൈയാന്ണന്ന് 
അ�യൂഹുറയ് റ(റ)യിൽ ൈിന്നും 
ൈിസവദൈം ന്ചയ്ന്പ്ട് മന്്ാരു 
ഹദടീസ് സയൂചൈ ൈൽകുന്നു.

ൈ�ി(സ്വ) പറഞ്ു: “മയൂന്നുകയൂ
ട്രുന്ട പ്രാർഥൈകൾ തള്ളന്പ്ടുന്ന
തല്. സൈാമ്ുതുറ്ുന്ന സൈരത്് 
സൈാമ്ുകാരൻ ൈടത്ുന്ന പ്രാർഥ
ൈയും ൈടീതിമാൈായ ഭരണാധികാ
രിയുന്ട പ്രാർഥൈയും മർദിതന്റെ 
പ്രാർഥൈയും’’ (തിർമിദി, ഇ�് ൈു 
മാജ, ഇ�് ൈു ഹിബ്ാൻ). 

അബ്ുല ്ാഹി�്  ൈു അംറു
�് ൈുൽ ആസ്വി(റ)ൽൈിന്നും 
ൈിസവദൈം: “അല്ാഹുവിന്റെ 
ദയൂതൻ(സ്വ) പറഞ്ു: ‘തടീർച്യാ
യും സൈാമ്ുകാരൈ് സൈാമ്ുതുറ
്ുന്ന സവളയിൽ തടയന്പ്ടാത് 
ഒരു പ്രാർഥൈയുണ്്’’(ഇ�് ൈുമാജ, 
ഹാകിം).

നനാമ്്പകാരനക് ആഹാരും 
നൽകൽ

സൈാമ്ുകാരന്ൈ സൈാമ്് തുറ
പ്ി്ുന്നത് വലിയ പ്രതിെലം 
ലഭി്ുന്ന മഹത്ായ പുണ്കർ
മമാണ്.

ൈ�ി(സ്വ) പറഞ്ു: “ആന്ര
കെിലും സൈാമ്ുള്ളവൈ് സൈാമ്ുതു
റ്ാൈുള്ള ഭക്ണം ൈൽകിയാൽ 
സൈാമ്ുകാരൈ് ലഭി്ുന്നതിൈ് 
തുല്മായ പ്രതിെലം സൈാമ്ു 
തുറപ്ിച്വൈും ലഭി്ുന്നതാണ്. 
എന്നാൽ ഇത് സൈാമ്ുകാരന്റെ 
പ്രതിെലത്ിൽ കുറന്വാട്ും വരു
ത്ുന്നതുമല്’’ (അഹ് മദ്, തുർമുദി, 
ഇ�് ൈുമാജ, ഇ�് ൈുഹിബ്ാൻ).

മുസ് ലിമായ ഒരു സൈാമ്ുകാര
ന്ൈ മന്്ാരാൾ സൈാമ്ുതുറ്ാൻ 
ക്ണിച്ാൽ ആ ക്ണം സ്വടീകരി
സ്ണ്തുണ്്. ക്ണം സ്വടീകരി
ച്് മന്്ാരാളുന്ട ഭക്ണം കഴിച്് 
സൈാമ്ുതുറ്ുന്നത് അവന്റെ പ്ര
തിെലത്ിൈ് സകാട്ംവരുത്ുക
സയാ പുണ്ങ്ങന്ള പാഴാ്ുകസയാ 
ഇല്. ഭക്ണ സശഷം ക്ണി്ന്പ്
ട് അതിഥി ആതിസഥയൈു സവണ്ി, 
ഹദടീഥുകളിൽ വന്ന ഏന്തകെിലും 
ഒരു പ്രാർഥൈ ൈടത്ുന്നത് പുണ്
കരമാണ്. അത്രം പ്രാർഥൈക
ളിൽ ചിലത് താന്ഴ ന്കാടു്ുന്നു:

1) “സൈാമ്ുകാർ ൈിങ്ങളുന്ട 
അടു്ൽന്വച്് സൈാമ്ുതുറന്നി
രി്ുന്നു, പുണ്വാമോർ ൈിങ്ങ
ളുന്ട ഭക്ണം കഴി്ുകയും 
മല്ുകൾ ൈിങ്ങൾ്ായി പ്രാർ
ഥി്ുകയും ന്ചയ്തിരി്ുന്നു’’ 
(ഇ�് ൈു അ�ടീനശ�, അഹ് മദ്, 
ൈസാഈ).

2) “അല്ാഹുസവ, എന്ന്ന 
ആഹരിപ്ിച്വൈ് ൈടീയും അന്നം 
ൈൽസകണസമ, എൈി്് കുടിൈടീര് 
ൈൽകിയവർ്് ൈടീയും കുടിൈടീരു 
ൈൽസകണസമ’’ (മുസ് ലിം).

3) അല്ാഹുസവ, അവർ്് 
ൈൽകിയതിൽ ൈടീ അൈുഗ്ഹം 
ന്ചാരിയുകയും അവർ്് ൈടീ 
ന്പാറുത്ുന്കാടു്ുകയും അവ 
സരാടു ൈടീ കരുണകാണി്ുകയും 
ന്ചസയ്ണസമ’’ (മുസ് ലിം).

മുസ ലിമായ ഒരു ്റനാമ്ുകാരകന 
മക്ാരാൾ ്റനാമ്ു്തുറക്ാൻ 

ക്ണിച്ാൽ ആ ക്ണം 
സ്മീകരി്റക്ണ്ട്തുണ്ടച്. ക്ണം 

സ്മീകരിച്ച് മക്ാരാളുകട ഭക്ണം 
കഴിച്ച് ്റനാമ്ു്തുറക്ുനത് 

അവകറെ വപ്തിഫലത്ിന് 
്റകാട്ംവരുത്ുക്റയാ 

പുണ്യങ്ങകള പാഴാക്ുക്റയാ 
ഇല്. ഭക്ണ ്റശഷം 

ക്ണിക്കപ്ട് അ്തി്ി 
ആ്തി്റ്യനു ്റവണ്ടി, 

ഹദമീ്ുകളിൽ വന ഏക്തങ്ിലും 
ഒരു വപാർ്ന നടത്ുനത് 

പുണ്യകരമാണ്.
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സഫ് വാൻ അൽഹികമി ആമയൂർ
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അ�യൂ മയൂസൽഅശ്അരി
(റ) ഉദ്ധരി്ുന്നു;“ൈ

�ി(സ്വ) പറഞ്ു: “ക്വുർആൻ 
പാരായണം ന്ചയ്ുകയും അതൈു
സരിച്്  പ്രവർത്ി്ുകയും 
ന്ചയ്ുന്ന ഒരു സത്വിശ്വാസി
യുന്ട ഉദാഹരണം ൈാരകപ്ഴം 
സപാന്ലയാണ്. അതിന്റെ ഗന്ം 
ൈല്താണ്, രുചിയും ൈല്താണ്. 
ക്വുർആൻ പാരായണം ന്ചയ്ാ
ത് ഒരു വിശ്വാസിയുന്ട ഉദാഹര
ണം ഈത്പ്ഴം സപാന്ലയാണ്. 
അതിൈ് ഗന്മില്, രുചിയാകന്ട് 
മധുരമുള്ളതുമാണ്. ക്വുർആൻ 
പാരായണം ന്ചയ്ുന്ന ഒരു കപട
വിശ്വാസിയുന്ട ഉദാഹരണം, 
നറഹാൈ ന്ചടി സപാന്ലയാണ്. 
അതിന്റെ ഗന്ം ൈല്തും രുചി 
നകപ്ുള്ളതുമാണ്. ക്വുർആൻ 
പാരായണം ന്ചയ്ാത് ഒരു കപട
വിശ്വാസിയുന്ട ഉദാഹരണം ആട്
്ായ സപാന്ലയാണ്. അതിൈ് 
ഗന്മില്; രുചിയാകന്ട് നകസപ്റി
യതുമാണ്’’ (�ുഖാരി, മുസ് ലിം). 

അന്തിമദയൂതൻ മുഹമ്മദ്(സ്വ) 
തന്റെ അധ്ാപൈങ്ങൾ ശിഷ്മോ
രിസല്് പകർന്നുൈൽകുവാൻ 
വ്ത്സ്തമായതും മൈഃശാസ്ത
പരവുമായ രടീതികൾ സ്വടീകരി
ച്ിരുന്നു എന്നത് ഹദടീസുകളി
ലയൂന്ട ൈമു്് മൈസ്ിലാ്ാൻ 
സാധി്ും. ഉദാഹരണങ്ങളിലയൂ
ന്ട അൈുചരമോന്ര കാര്ങ്ങൾ 
പഠിപ്ി്ുക എന്നതും അതിൽ 
ന്പടുന്നു. ക്വുർആൻ പാരായ
ണത്ിന്റെ പ്രാധാൈ്ന്ത്യും 
അതിൽ ഒരു മുസ് ലിം കാണിസ്
ണ് താൽപര്ന്ത്യും മുകളിൽ 
ന്കാടുത് ഹദടീസിൽ ഒരു ഉദാ
ഹരണ നശലിയിലയൂന്ട പഠിപ്ി
്ുകയാണ് ൈ�ി(സ്വ) ന്ചയ്തിരി
്ുന്നത്. മാസലാകർ്ാകമാൈം 
മാർഗദർശൈമായി പ്രവാചകൈിലയൂ

ക ്വുർ ആ ൻ  പ ാ ര ാ യ ണ ം 
ന്ചയ്ാൈും പഠൈവിസധയമാ്ാ
ൈും ദിവസവും ഒരു ൈിശ്ചിത 
സമയം ൈടീ്ിവയ്കുക എന്നത് 
ഓസരാ മുസ് ലിമിന്റെയും സ്വഭാവമാ
യിത്ടീരണം. റമദാൻ മാസത്ിൽ 
മാത്രം ക്വുർആൻ പാരായണം 
ന്ചയ്ുന്നതിൽ ഉൽസാഹം കാണി
്ുകയും മ്ു മാസങ്ങളിൽ അത് 
അവഗണി്ുകയും ന്ചയ്ുന്ന 
രടീതി ഉണ്ായി്യൂടാ. ആഴ്ചയിലും 
മാസത്ിലും ൈാൽപതു ദിവസം 
കയൂടുസമ്ാഴുന്മല്ാം ക്വുർആൻ പയൂർ
ണമായും പാരായണം ന്ചയ്തു തടീർ
ത്ിരുന്ന ശടീലം ൈമ്മുന്ട മുൻഗാമി
കളായ പലരിലും  ഉണ്ായിരുന്നു. 
ക്വുർആൻ പാരായണം ന്ചയ്ാത് 
വിശ്വാസിന്യ ഈത്പ്ഴസത്ാടാ
ണ് ഉപമിച്ിരി്ുന്നത്. ഈത്
പ്ഴത്ിൈ് രുചിയും ഗുണങ്ങളു
മുന്ണ്കെിലും സുഗന്മില്സല്ാ. 
ക്വുർആൻ പാരായണം ന്ചയ്ു
ന്ന  കപടവിശ്വാസി നറഹാൈ 
ന്ചടി സപാന്ലയാണ്. അതിന്റെ 
ഗന്ം ൈല്തും രുചി നകപ്ുള്ള
തുമാണ്. ക്വുർആൻ പാരായണം 
ന്ചയ്ുന്നു എന്ന ഗുണം അവൈി
ലുന്ണ്കെിലും അത് ആത്മാർ
ഥത ൈിറഞ്തല്. അവന്റെയു
ള്ളിൽ സത്ൈിസഷധമാണുള്ളത്. 
ക്വുർആൻ പാരായണം ന്ചയ്ാത് 
ഒരു കപടവിശ്വാസിയാകന്ട് ഗന്
മില്ാത്, നകസപ്റിയ ആട്്ായ 
സപാന്ലയാണ്. അവൈിൽൈിന്നും 
യാന്താരു ഉപകാരവും ആർ്ും 
ലഭി്ുകയില്.

ന്ട അല്ാഹു അവതരിപ്ിച് സവദഗ്
ന്ഥമാണസല്ാ വിശുദ്ധ ക്വുർആൻ. 
അതിന്റെ മഹത്്വം തിരിച്റിയു
കയും അത് പാരായണം  ന്ചയ്ു
ന്നതിൽ താൽപര്ം കാണി്ു
കയും അതിന്റെ ആശയങ്ങൾ 
ഉൾന്്ാണ്് ജടീവി്ുകയും 
ന്ചയ്ുക എന്നത് ഒരു വിശ്വാസി
യുന്ട കടമയാണ്. 

ൈല് ഗന്വും ൈല് രുചിയുമു
ള്ള ൈാരകപ്ഴമാണ്, ക്വുർആൻ 
പാരായണം ന്ചയ്ുകയും അതൈു
സരിച്് പ്രവർത്ി്ുകയും ന്ചയ്ു
ന്ന ഒരു വിശ്വാസി്് പ്രവാചകൻ(
സ്വ) ൈൽകിയ ഉപമ. ക്വുർആൈിക 
വചൈങ്ങൾ ഒരു വിശ്വാസിയുന്ട 
ഹൃദയത്ിൈ് ജടീവൻ ൈൽകുന്ന
താണ്. അത് പാരായണം ന്ചയ്ു
കയും അതിന്റെ ആശയങ്ങൾ 
ഉൾന്്ാണ്ുന്കാണ്് ജടീവി്ു
കയും ന്ചയ്ുന്ന ഒരാളുന്ട ചിന്ത
കളും പ്രവർത്ൈങ്ങളും  സ്വ
ഭാവവും ഉത്മമായിത്ടീരും. 
ഐച്ികമായ വ്രതാൈുഷ്ാൈം കുറ
യ്കുകയും ക്വുർആൻ പാരായണം 
അധികരിപ്ി്ുകയും ന്ചയ്തിരുന്ന 
ഇ�് ൈു മസ്ഊദ്(റ) അതിന്ൈപ്്ി 
ഒരി്ൽ സചാദി്ന്പ്ടുകയുണ്ാ
യി. അതിൈ് അസദേഹം ന്കാടുത് 
മറുപടി ‘വ്രതമൈുഷ്ി്ുന്നതിലയൂ
ന്ട ക്വുർആൻ പാരായണം ന്ചയ്ു
ന്നതിൈ് ഞാൻ അശക്ൈായിത്ടീ
രുന്നു, അതുന്കാണ്് എൈി്് 
ക്വുർആൻ പാരായണം ന്ചയ്
ലാണ് കയൂടുതൽ ഇഷ്ടം’ എന്നാ
യിരുന്നു. 
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വാതിൽപ്ടിയിൽ ശിപായി!
ഈസാ ൈ�ി(അ)ന്യ്ുറിച്ുള്ള വിവരണത്ിൽ ‘അവതാരം’ ഒട്ും 

വിൈയസമാ �ഹുമാൈസമാ ഇല്ാന്തയാണ് എഴുതിയിട്ുള്ളത്. അടുത് 
വാചകം കാണുക: “ഒരി്ൽ ‘അവൻ’ എന്റെ വാതിൽപടിയിൽ ൈിൽ
്ുന്നത് കണ്ു. കത്് സപാന്ല ഒരു കടലാസ് കയ്ിലുണ്്. അല്ാഹു
വിന്റെ സുഹൃത്ു്ളുന്ട സപന്രഴുതിയ കടലാസാന്ണന്ന് എന്റെ 
മൈസ്ിസല്് ഇട്ുതന്നു. അതിൽ നദവസാമടീപ്ത്ിൈും പദവി്ു
മൈുസരിച്ാണ് ലിസ്റ് ന്ചയ്തത്. എന്റെ പദവിന്യ്ുറിച്് എഴുതിയത് 
ഇങ്ങന്ൈ: ‘എന്റെ അടുത്് അവന്റെ പദവി എന്റെ ഏകത്വവും അനദ്വ
തവും സപാന്ലയാകുന്നു. ഏന്റ നവകാന്ത അവൻ ജൈങ്ങളിൽ പുകൾ
ന്പ്വൈായിത്ടീരും’’ (സപജ്: 206). 

സവദഗ്ന്ഥം ലഭിച് ‘ഉലുൽ അസ് മ്’ ആയ ഒരു പ്രവാചകന്ൈയാ
ണ് വാതിൽപ്ടിയിൽ കാത്ുൈിൽ്ുന്ന ശിപായിയുന്ട പദവിയിൽ 
ഇകഴ്തി്ാണിച്ുന്കാണ്് സ്വന്തം മഹത്്വം പ്രഖ്ാപി്ുന്നത്. ഈ 
അൽപത്മാണ് അസദേഹത്ിന്റെ മുഖമുദ്ര. 

മന്്ാരു ‘ദർശൈം’ ഇങ്ങന്ൈയാണ്: “ഞാൻ ഇന്ന് സ്വപ്നത്ിൽ കണ്ു, 

ഈസോ(അ)യകുളെ 
‘മൂന്നോഡം വ�വപ്!’

ഖാദിയാനി നവദപ്പസ്തകും 
‘തദക്കിറ’യിെൂലട ഒര്പ യാത്ര

പി പി അബദുർറഹ് മാൻ
കകാടിയത്ൂർ 
    : 9447 701 741
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ഹസ് റത്് ഈസ എന്റെ വടീട്ിൽ 
വന്നിരി്ുന്നു. എന്താണ് അസദേഹ
ത്ിൈ് തിന്നാൈായി ന്കാടു്ുക 
എന്ന ചിന്തയിൽ ഞാൻ എല്ായി
ടത്ും തിരഞ്ുസൈാ്ി. മാങ്ങ
യുള്ളത് സകടായി കണ്ു. അസപ്ാ
ഴാണ് നഗ�ിൽൈിന്ന് ഒരു മാങ്ങ 
വന്നത്. അല്ാഹുവിസൈ അറിയയൂ 
എന്താണ് ഇതിന്റെ വ്ാഖ്ാൈം 
എന്ന്’’ (സപജ്: 119).

1902 ആഗസ്റിന്ല ഒരു കശ്െി
ന്ൈപ്്ി എഴുതി: “ഞാൻ അസദേഹ
ന്ത് ൈിരവധി തവണ കണ്ിട്ുണ്്. 
ഒരി്ൽ ഞങ്ങൾ രണ്ുസപരും 
ഒസര പാത്രത്ിൽൈിന്ന് പശുവിന്റെ 
മാംസം കഴിച്ിട്ുണ്്’’ (സപജ്: 349).

അസങ്ങാട്് ന്ചന്നസപ്ാൾ ഇറച്ി
യും പത്ിരിയും തിന്നസപാന്ല 
ഇസപ്ാൾ മാങ്ങ സൽ്രിച്ത് 
ൈല് �ന്ത്ിന്റെ ലക്ണമാ
ണ്. പസക്, ഈസാ ൈ�ിസയാട് 
കടുത് വിസദ്വഷവും അൈിഷ്ടവും 
തുടങ്ങിയത് എന്നാന്ണന്നറിയി
ല്. ആരും പറയാത് ന്തറികളാ
ണ് ഈസാ ൈ�ി(അ)ന്യപ്്ി 
അസദേഹം എഴുതി്യൂട്ിയിട്ുള്ളത്.

ഈസാ(അ)യുന്ട മാതാമഹി
കളും പിതാമഹികളും സവശ്കൾ 
ആയിരുന്നു എന്നും ആ രക്ത്ി
ലാണ് അസദേഹം പിറന്നത് എന്നും 
അ്ാരണത്ാൽ അസദേഹം സതവി
ടിശ്ികളുമായി സഹവസിച്ിരുന്നു 
എന്നും മിർസാ ഖാദിയാൈി എഴു
തിവച്ിട്ുണ്്. ൈഊദു �ില്ാഹ്. 

ഒസര പാത്രത്ിൽ ആഹാരം കഴിച് 
ഒന്നിസലന്റ ദർശൈങ്ങൾ ൈാം 
കണ്ു. എകെിൽ പിന്ന്ന ഈസാൈ
�ി(അ)യുന്ട ആഹാരത്ിന്റെ പ്ര
ശ് ൈവും പരിഹരിച്സല്ാ. അത്രം 
ആയത്ുകൾ ഇൈി ഇവർ്് 
ന്തളിവായി സമർപ്ി്ാതിരി്ാം.

‘ഇന്നനീ മ്പതവഫക്ഫനീക’
“1883 ൈവം�ർ 20ൈ് രാത്രി 

അത്ുതകരമായ ഒരു വഹ് യ് 
വന്നു: പറയുക, ൈിന്റെ ഉദാരത
ന്കാണ്്, ഞാൻ ൈിൈ്് പയൂർണ
മായ അൈുഗ്ഹങ്ങൾ ൈൽകും. 
ൈിന്റെ സസഹാദരസൈാട് പറയുക, 
ൈിന്ന്ന ഞാൻ മരിപ്ി്ും. ഇത് 
ആന്രപ്്ിയാന്ണന്ന് അറിയില്. 
കയൂട്ുകാന്ര്ുറിച്ും ചില സംഭ
വങ്ങന്ള്ുറിച്ുന്മാന്് ഇങ്ങന്ൈ 
പല തവണ അവതരിച്ിട്ുണ്്’’ 
(സപജ് 89-90).

‘തദ്കിറ’യിൽ ‘മുതവെ്െടീ
്’ എന്ന പദം ഒന്നിസലന്റ തവണ 
ആവർത്ിച്സപ്ാൾ എസപ്ാഴും 
ഒന്നിസലന്റ അർഥങ്ങൾ ൈൽകി
യതായി കാണാം.  ഇവിന്ട അൈു
ഗ്ഹങ്ങൾ ൈൽകുക, മരിപ്ി്ുക 
എന്നടീ അർഥങ്ങളാണ് കൽപി
്ന്പ്ട്ിട്ുള്ളത്. 1883ൽ മസടീഹ് 
വാദസമാ പ്രവാചകത്വസമാ സമർപ്ി
്ുന്നതിൈ് മുമ്ാണ് ഈ ‘വഹ് യ്’ 
അവതരിച്ിട്ുള്ളത്. ഏഴു വർഷ
ങ്ങൾ്് സശഷം ഈസാ ൈ�ി്് 
പകരമാണ് തന്റെ ൈിസയാഗം എന്ന് 
വാദി്ുസമ്ാൾ ക്വുർആൈിലും 

ഈസാ(അ)യുകട മാ്താമഹികളും 
പി്താമഹികളും ്റവശ്യകൾ ആയിരുനു 
എനും ആ രക്തത്ിലാണ് അ്റദേഹം 
പിറനത് എനും അക്ാരണത്ാൽ അ്റദേഹം 
്റ്തവിടിശ്ികളുമായി സഹവസിച്ിരുനു 
എനും മിർസാ ഖാദിയാനി എഴു്തിവച്ിട്ുണ്ടച്. 
നഊദു ബില്ാഹ്. വിശ്ാസികൾക്ച് 
മാ്തൃകയായി വിശുദ്ധ ക്ുർആൻ പറഞ് 
മസമീഹികറെ മാ്താവികനപ്്ിയും ്റകട്ാൽ 
അറയക്ുന വാക്ുകളാണ് അ്റദേഹം 
എഴു്തിവച്ിട്ുള്ളത്. മക്ാരു കൃ്തിയിൽ 
അക്ാര്യം പരാമർശിച്്തിനാൽ ഇവികട 
ആവർത്ിക്ുനില്.

വിശ്വാസികൾ്് മാതൃകയാ
യി വിശുദ്ധ ക്വുർആൻ പറഞ് 
മസടീഹിന്റെ മാതാവിന്ൈപ്്ിയും 
സകട്ാൽ അറയ്കുന്ന വാ്ുകളാ
ണ് അസദേഹം എഴുതിവച്ിട്ുള്ള
ത്. മന്്ാരു കൃതിയിൽ അ്ാ
ര്ം പരാമർശിച്തിൈാൽ ഇവിന്ട 
ആവർത്ി്ുന്നില്.

ഈസാ ൈ�ി(അ) മരിച്ു
സപായി എന്ന് ന്തളിയി്ാൈായി 
മിർസാ ഖാദിയാൈി “ഇസാലന്യ 
ഔഹാം’ എന്ന കൃതിയിൽ 30 
ക്വുർആൻ സയൂക്ങ്ങൾ സമർപ്ി
ച്ിട്ുണ്്. അതിൽ ചില ആയത്ുക
ളുന്ട പ്രസമയം, അസദേഹം ഭക്ണം 
കഴി്ാറുണ്ായിരുന്നു എന്നാണ്. 
ഭക്ണം ലഭി്ാന്ത അസദേഹം 
മരിച്ു സപാവിസല് എന്നാണ ്മിർസ
യുന്ട ‘ഉത്രം മുട്ി്ുന്ന’ സചാദ്ം! 



20 t\À]Yw 

ഹദടീസുകളിലും ഉപസയാഗിച് 
അറ�ി പദങ്ങളുന്ട അർഥം മാറു
ന്മന്ന് പറയാൈാവില്സല്ാ.   .

ഇ വ ി ന് ട  ‘ ല ി ന െ ദ ി ് ’ 
എന്നാണ് പറഞ്ന്തകെിൽ നശഖ് 
യാ്യൂ�് അലി ഇർൊൈി സക്രാ
ഡടീകരിച് ‘ഹയാന്ത് അഹ് മദി’ൽ 
‘ലിനദെി്’ എന്നാണ് ‘ഇസത 
വഹ് യിൽ’ കാണുന്നത്. അർഥ
വ്ത്ാസമുള്ള ഈ പദങ്ങൾ 
അറ�ി ലിപിയിൽ കയൂട്ി എഴുതു
സമ്ാൾ  പരസ്പരം മാറിസപ്ായതാ
കാൻ സാധ്തയുണ്്. ‘ൈിന്റെ ഉദാ
രതയാൽ’ എന്ന അർഥം ‘ൈിന്റെ 
അതിഥി്ായി’ എന്നായി മാറുന്ന
ത് ന്ചറിയ കാര്മല്സല്ാ. രണ്ിൈും 
ഒസര അർഥമാന്ണന്നാണ് മൗലവി 
മുഹമ്മദ് ഇസ്മാഈലിന്റെ ൈ്ായം.

അക്രജ്ാൈം ഇല്ാത് 
മുഹമ്മദ് ൈ�ി(സ്വ)്് അവത
രിച് വിശുദ്ധ ക്വുർആൈിന്ല മുപ്
ത്ിരണ്് ലക്ത്ിലധികം അക്
രങ്ങൾ പതിൈാല് ൈയൂ്ാണ്ിൈു 
സശഷവും സകാടി്ണ്ായ 
സകാപ്ികളിൽ ഒരക്രം സപാലും 
മാറുകസയാ മായുകസയാ ന്ചയ്ാ
തിരി്ുസമ്ാൾ, ‘ആധുൈികകാല
ന്ത് പ്രവാചകന്റെ വഹ് യ്’ രണ്ു 
പുസ്തകങ്ങളിൽ അർഥവ്ത്ാസമു
ള്ള രണ്ു പദങ്ങളായി മാറിസപ്ാന്യ
കെിൽ എസന്താ എവിന്ടസയാ പന്തി
സകട് സതാന്നുന്നിസല്? 

‘ഞാൻ ഈനശായ്പലട കൂലട’
‘അച്ടിച് ഒരു കടലാസിൽ 

ഇംഗ്ടീഷിലുള്ള വഹ് യ് കാണി
ച്ുതന്നു. ‘“I am by Isa.’  ഞാൻ 
ഇംഗ്ടീഷ് അറിയുന്ന ആന്ള സതടി 

പുറന്പ്ട്ു. രണ്ു ഹിദേു ആര്
മോസരാട് സചാദിച്ു. അവരിൽ 
ആസരാ ഒരാൾ പറഞ്ു: ‘ക്രിസ്ത്ാ
ൈികന്ളസപ്ാന്ല ഇസ് ലാമിന്ൈ
തിന്ര ആസരാപണങ്ങൾ അച്ടി
ച്് അയ്ും എന്നാണ് ഇതിന്റെ 
ന്പാരുൾ’’ (സപജ് 51).

വഹ് യ് ൈൽകിയവന്ൈ്ാളും 
ലഭിച്വന്ൈ്ാളും മഹാവിദ്വാൻ 
തന്ന്ന ഈ ആര്ൻ! ഇതിന്റെ 
ന്പാരുൾ വളന്ര ഭംഗിയായി 
പറയാൻ കഴിഞ്സല്ാ! മിർസാ 
ഖാദിയാൈി ന്കാടുത് അർഥം 
‘ഞാൻ ഈസായുന്ട കയൂന്ടയാണ്’ 
എന്നന്ത്ര!

ഈസായുന്ട  സദൃശ്ൻ, 
പകര്ാരൻ, വാഗ്ത്ം ന്ചയ്
ന്പ്ട് മസടീഹ് തുടങ്ങി ഈസാ
യുമായി �ന്ന്പ്ട് ൈിരവധി 
വാദങ്ങളാണ് മിർസാ ഖാദിയാൈി 
മുസമ്ാട്ു ന്വച്ിട്ുള്ളത്. ഇവിന്ട 
അതിൽ ൈിന്ന്നാന്് വ്ത്സ്തമാ
യി ഈസാസയാന്ടാപ്ം എന്നാണ
ന്ത്ര വഹ് യ് ൈൽകന്പ്ട്ിട്ുള്ളത്!

1883സലാ അതിൈുമുസമ്ാ 
ഈസായുമായി �ന്ന്പ്ട് ഒരു 
വാദവും ഇല്ാത് കാലത്ാ
ണ് ഇത് പറയുന്നത്.  മിർസ്് 
സൈരന്ത് ലഭിച് ഒരു ‘വഹ് യ്’ God 
is coming by his army എന്നായിരു
ന്നു. withന്റെ പ്രസയാഗം അറിയാ
ത്ത് ന്കാണ്ായിരി്ാം!
മസനീഹക് വായ്പവിൽ പറക്്പന്ന്പ!

ഈസാൈ�ി (അ) യുമായി 
�ന്ന്പ്ട് ‘തദ്കിറ’ യിന്ല ഒരു 
സ്വപ്നം ഇങ്ങന്ൈയാണ്: “1902 
ഡിസം�ർ 8, ഞാൻ ഒരിടത്ു

ൈിന്ന് വുദയൂഅ് ന്ചയ്ുകയാണ്. 
ൈിന്നിടം ചതുപ്ായതിൈാൽ 
വലിന്യാരു ഗർത്ം രയൂപന്പ്ടുക
യും ഞാൻ അതിസല്് വടീഴുകയും 
ന്ചയ്തു. താസഴ്് സപാകസവ സർവ
ശക്ിയുമുപസയാഗിച്് ഞാൻ 
സമസലാട്് തുള്ളി. തറൈിരപ്ിൽൈി
ന്ന് വടീണ്ും സമൽസപ്ാട്് പറന്നു. 
ഇവിന്ടൈിന്ന് ൈവാ�് സാഹി�ി
ന്റെ വടീടിൈടുത്ുവന്ര വിസ്തൃതി
യിൽ ഞാൻ സഗാളാകാരത്ിൽ 
പറന്നുന്കാണ്ിരുന്നു. അസപ്ാൾ 
ഒരു അ്ത്ായി സയ്ിദ് മുഹമ്മദ് 
അഹ് സൻ ൈിൽ്ുന്നത് കണ്ു. 
സൈാ്യൂ, ഈസാ ന്വള്ളത്ിൈ് 
മുകളിലയൂന്ടയാണസല്ാ ൈടന്നത്. 
‘ഞാൈിതാ വായുവിൽ പറ്ു
ന്നു. അല്ാഹുവിന്റെ ഔദാര്ം 
അയാന്ള്ാൾ എൈി്ാണസല്ാ 
ലഭി്ുന്നത്’ എന്ന് പറഞ്ുന്കാ
ണ്് നകയും കാലും ഇള്ുക 
സപാലും ന്ചയ്ാന്ത അൈായാ
സസൈ ഞാൻ പറന്നു. ഒരുമണി്് 
20 മിൈി്് ഉള്ളസപ്ാഴാണ് ഞാൻ 
ഈ സ്വപ്നം കണ്ത്’’ (സപജ് 365).

സ്വപ്നത്ിൽ ആകാശത്ു 
പറ്ുകയും സമുദ്രത്ിൽ ൈടീന്തു
കയും ന്ചയ്ാത്വർ വിരളമാ
യിരി്ും. അന്താന്നും പസക്, 
മുഅ്ജിസത്ുകന്ളയും കറാമ
ത്ുകന്ളയും ഇകഴ്താൻ മാത്രം 
മഹത്രമായി ആരും പറയില്. 
ഈസാ ൈ�ി(അ)യുന്ട അമാൈു
ഷിക പ്രവർത്ൈങ്ങൾ വിശുദ്ധ 
ക്വുർആൻ വിവരിച്ിട്ുണ്്. അവ 
സ്വപ്നമായിരുന്നില് സാധാരണ
്ാർ്് വ്ക്മായി അൈുഭവ
സവദ്മായ ദൃശ്ങ്ങളായിരുന്നു. 
ഖാദിയാൈി പ്രവാചകൈ് പസക്, 
ഏതുകാര്ത്ിലും ഈസാൈ�ി
ന്യ ഒന്ന് സഞാണ്ിയാൽ മാത്രന്മ 
തൃപ്ി വരികയുള്ളയൂ.
ഈസാ(അ)യ്പലട മൂന്നാും വരവക്

 തൈി്് ജാഗ്ദ് ദർശൈങ്ങളിലയൂ
ന്ട ലഭിച് കുന്റ വിവരങ്ങൾ ഗുലാം 
അഹ് മദ് പകെുവച്ിട്ുണ്്. സുദടീർഘ
മായി ഉപൈ്സിച് ഒന്നിന്റെ രത് ൈ
ച്ുരു്ം ഇങ്ങന്ൈ വായി്ാം:

 “ക്രിസ്ത്ൻ സമയൂഹത്ിന്റെ 
വിഷ്ാ്് സലാകത്് വ്ാപിച്ു. 

അക്രജഞാനം ഇല്ാത് മുഹമ്മദ് 
നബി(സ്)ക്ച് അവ്തരിച് വിശുദ്ധ 

ക്ുർആനികല മുപ്ത്ിരണ്ടച് ലക്ത്ിലധികം 
അക്രങ്ങൾ പ്തിനാല് നൂ്ാണ്ടിനു 

്റശഷവും ്റകാടിക്ണക്ായ ്റകാപ്ികളിൽ 
ഒരക്രം ്റപാലും മാറുക്റയാ മായുക്റയാ 

കചയ്യാ്തിരിക്ു്റമ്ാൾ, ‘ആധുനികകാലകത് 
വപവാചകകറെ വഹ് യ’ രണ്ടു പുസ്തകങ്ങളിൽ 

അർ്വ്യ്ത്യാസമുള്ള രണ്ടു പദങ്ങളായി 
മാറി്റപ്ാ കയങ്ിൽ എ്റത്രാ എവികട്റയാ 

പത്രി്റകട് ്റ്താനുനി്റല്? 
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ഈസാ്് ആ വിവരം ലഭിച്
സപ്ാൾ അസദേഹത്ിന്റെ ആത്മാവ് 
ഒരു ആത്മടീയ അവസരാഹണത്ി
ൈായി സ്പദേിച്ു. ഭയൂമിയിൽ തന്റെ പ്ര
തിൈിധിയും സദൃശൈുമായ ഒരാൾ 
ന്ചന്ന് സമുദായത്ിന്റെ ദുശ്ചി
ന്തകന്ള ൈിഷ്െലമാ്ണന്മന്ന് 
ആശിച്ു. അല്ാഹു ഒരാന്ള ൈിസയാ
ഗിച്ു; മസടീഹിന്റെ നധര്വും 
ആത്മടീയതയും ചര്യും സന്നി
സവശിപ്ിച് ഒസര മുത്ിന്റെ രണ്് 
കഷ്ണങ്ങൾ സപാന്ല തന്റെ നചത
ൈ്വുമായി ഒരാൾ ഇറങ്ങി...’’

“മസടീഹി(അ)ന്റെ ആത്മടീയത 
രണ്ുതവണ സ്വന്തം പകര്ാ
രന്റെ ൈിസയാഗം ആവശ്ന്പ്ട്ി
രുന്നു. തന്റെ മരണത്ിൈ് ആറു 
ൈയൂ്ാണ്ായസപ്ാഴാണ് ആദ്ന്ത് 
സംഭവം. ജയൂതമോർ അസദേഹത്ിൽ 
കളവും ചതിയും മാത്രമായിരുന്നി
ല് ദുഷിച് ജമേവും ആസരാപിച്ു, 
അസദേഹന്ത് ക്രയൂശിച്ു. സ്വന്തം 
അൈുയായികളാകന്ട്, നദവവും 
നദവപുത്രൈുമാ്ി, മാൈവരാശി
യുന്ട പാപപരിഹാരാർഥം എന്ന് 
പറഞ്ുന്കാണ്് അസദേഹത്ിന്റെ 
കുരിശുമരണം ആസഘാഷി്ുക
യും ന്ചയ്തു. ഈ ആസരാപണങ്ങ
ളിൽ ൈിന്ന്നാന്് സമാചൈത്ി
ൈു സവണ്ിയാണ് അസദേഹം തന്റെ 
പകര്ാരന്ൈ ആവശ്ന്പ്ട്ത്. 
അങ്ങന്ൈയാണ് ൈമ്മുന്ട സയ്ിദ് 
മസടീഹ് ഖാത്മുൽ അമ്ിയാഅ് 
(സ്വ) ൈിയുക്ൈായത്.

തുടർന്നു മസടീഹിന്റെ സമുദാ
യത്ിൽ ദജ്ാലിയത്് ശക്ി
ന്പ്ട്സപ്ാൾ അസദേഹത്ിന്റെ 
ആത്മാവ് വടീണ്ും തുടിച്ു. രണ്ാ
മതും തന്റെ സദൃശ്ന്റെ അവസരാ
ഹണം അസദേഹം ആഗ്ഹിച്ു. ഈ 
കലുഷിതാവസ്യിൽ അതിശക്
മായ ആഗ്ഹപ്രകാരം ദജ്ാലിന്ൈ 
ൈശിപ്ി്ാൈായി സ്വന്തം ആത്മടീ
യതയുന്ട പ്രതിരയൂപമായി ഒരാന്ള 
ൈിസയാഗിച്ു. അസദേഹം വാഗ്ത് 
മസടീഹ് എന്ന് വിളി്ന്പ്ട്ു.

 ഈ വിൈടീതൈ് ലഭിച് അതി
സയൂക്ഷ്മമായ ഒരു വിവരമൈുസരി
ച്് സലാകത്് വടീണ്ും അക്രമവും 
ശിർ്ും കലാപവും ൈടമാടും. 

ക്ൈായ മുഹമ്മദ് ൈ�ി(സ്വ)യും 
തമ്മിൽ ‘അവതാര �ന്’മുള്ള
തായി ഇസ് ലാം പഠിപ്ി്ുന്നി
ല്. മിർസാ ഖാദിയാൈിയാവന്ട് 
മയൂന്നുപ്രാവശ്ം ഈസാൈ�ി(അ) 
സലാകസത്്് വരുന്മന്ന പുതിയ 
സിദ്ധാന്തമാണ് അല്ാഹു അറിയി
ച്ു എന്ന വാദസത്ാന്ട മുസന്നാട്ുവ
യ്കുന്നത്. എകെിൽ പിന്ന്ന സലാകാ
വസാൈസത്ാടടുത്് ഈസാ 
ൈ�ി(അ) ഭയൂമിയിസല്് ഇറങ്ങുന്മ
ന്ന മുസ് ലിംകളുന്ട വിശ്വാസന്ത് 
ൈിരാകരിസ്ണ് കാര്മുസണ്ാ?
ഈസയ്പലട പ്ശക് നും 
പരിഹരിച്്പ

 1901 ന്സപ്ം�ർ 30ൈ് രാത്രി 
12 മണി്്, മിർസയുന്ട ഭാര് 
‘ഉമ്മുൽ മുഅ്മിൈടീൻ’ ഒരു സ്വപ് ൈം 
കണ്ു. ഈസായുന്ട പ്രശ് ൈം 
പരിഹരിച്ു. അല്ാഹു പറഞ്ു: 
‘എല്ാ പ്രശ് ൈവും പരിഹരിച്ു 
ഞാൻ ഈസാന്യ ഇറ്ുകയാ
ണ്.’ അതിന്റെ ആശയം അവരുന്ട 
മൈസ്ിസല്് ഇട്ു ന്കാടുത്ത് 
ഇങ്ങന്ൈ: ‘ഈസായുന്ട ജൈൈ
ത്ിലും മരണത്ിലും മൈുഷ്ന്റെ 
ഒരു നകയും ഇല്.’ സ്വപ് ൈന്ത്
്ുറിച്് അവർ അസപ്ാൾ തന്ന്ന 
മസടീഹിസൈാട് പറഞ്ു. അസപ്ാൾ 
അല്ാഹു സതാന്നിപ്ിച്ു: ‘യഥാർഥ
ത്ിൽ മരിച്് ആയിരം വർഷങ്ങൾ
്് സശഷം ഇസപ്ാഴാണ് ജടീവിപ്ിച്
ത്. അതിലും മൈുഷ്കരങ്ങൾ്് 
ഒരു പകെുമില്.’

 “പിതാവില്ാന്ത ജൈിച്സപാ
ന്ല മസടീഹ് മൗഊദിൈ് ഏന്തകെി
ലും മുർഷിസദാ ഉസ്താസദാ ഇല്ാന്ത 
ആത്മടീയജടീവിതം ൈൽകുകയാ
ണുണ്ായത്. ഉസ്താദ് എന്നാൽ 
യഥാർഥത്ിൽ പിതാവ് തന്ന്ന 
ആണസല്ാ എന്നല്, യഥാർഥ 
പിതാവ് ഉസ്താദ് തന്ന്നയായിരി
്ും’’ (സപജ്: 424).

 മിർസാ ഖാദിയാൈിന്യ വിദ്ാ
ഭ്ാസം ന്ചയ്ിച്ത് മയൂന്ന് അധ്ാപ
കരായിരുന്നു എന്ന് അസദേഹവും 
ചരിത്രകാരമോരും സമ്മതി്ു
ന്നു. അവന്രാന്നും ഉസ്താദുമാരായി
രുന്നിസല്? ആസരാട് സചാദി്ാൻ! 

(ത്പടര്പും)

ചിലർ ചിലന്ര കടീടങ്ങന്ളന്യ
ന്നസപാന്ല തിന്നും. സൃഷ്ടിപയൂജ
യിൽ അധിഷ്ിതമായ ജാഹിലിയ്
ത്് അതിജയി്ുകയും മസടീഹ് 
വടീണ്ും ആരാധി്ന്പ്ടുകയും 
ന്ചയ്ും. അങ്ങന്ൈ ക്രിസ്ത്ാൈി്ിയു
ന്ട എല്ാ കലാപങ്ങളും അവസാ
ൈകാലത്് സലാകത്് വ്ാപി്ും. 
അസപ്ാൾ മസടീഹിന്റെ ആത്മടീയ
ഭാവം ശക്മായി പ്രസകാപിതമാ
വുകയും തന്റെ അവസരാഹണം 
ആഗ്ഹി്ുകയും ന്ചയ്ും. അന്ന് 
വളന്ര ഗുരുതരമായ രയൂപത്ിലാ
വും അവസരാഹണം. അസതാന്ട 
സലാകം ചുരുട്ിവയ്കന്പ്ടും. മസടീ
ഹിന്റെ സമുദായത്ിന്റെ ദുഷ് ന്ച
യ്തികളുന്ട കാരണമായി ആത്മടീയ 
ഭാവം മയൂന്നുതവണ ഭയൂമിയിസല്് 
ഇറങ്ങുക എന്നാണ് വിധി്ന്പ്
ട്ത്’’ (സപജ്: 170,171).

 ഇസ്രാസയൽ സമുദായത്ി
സല്് ൈിയുക്ൈായ ഈസാ
ൈ�ി(അ)യും സലാകാവസാൈം 
വന്രയുള്ള ജൈങ്ങളിസല്് ൈിയു

സ്പനത്ിൽ ആകാശത്ു 
പറക്ുകയും സമുവദത്ിൽ 
നമീത്രുകയും കചയ്യാത്വർ 

വിരളമായിരിക്ും. അക്താനും 
പ്റക്, മുഅച്ജിസത്ുകകളയും 
കറാമത്ുകകളയും ഇകഴത്ാൻ 

മാവ്തം മഹത്രമായി ആരും 
പറയില്. ഈസാ നബി(അ)

യുകട അമാനുഷിക 
വപവർത്നങ്ങൾ വിശുദ്ധ 
ക്ുർആൻ വിവരിച്ിട്ുണ്ടച്. 
അവ സ്പനമായിരുനില് 

സാധാരണക്ാർക്ച് 
വ്യക്തമായി അനുഭവ്റവദ്യമായ 

ദൃശ്യങ്ങളായിരുനു.  ഖാദി 
യാനി വപവാചകന് പ്റക്, 
ഏ്തുകാര്യത്ിലും ഈസാ 

നബികയ ഒനച് ്റഞാണ്ടി യാൽ 
മാവ്തകമ ്തൃപ്തി വരികയുള്ളൂ.
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വ്ര തമാസം വിശ്വാസികന്ളന്യ
ല്ാം സസന്താഷിപ്ി്ുന്നു 

എന്നതിൽ സംശയമില്. പരസലാക 
വിജയം ആഗ്ഹി്ുന്നവർ്് 
ജടീവിതന്ത് വിമലടീകരി്ാൈും 
ചിട്ന്പ്ടുത്ാൈുമുള്ള സുവർണാ
വസരങ്ങളാണ് റമദാൻ ൈൽകുന്ന
ത്. എന്നാൽ പലരും റമദാൈിന്റെ 
ആത്മനചതൈ്മറിയാന്ത വ്രത
ന്ത് ന്വറുന്മാരു പട്ിണിയാ്ി 
മാ്ുന്നുന്വന്നത് ഏന്റ സഖദകരമാ
ണ്. വിശുദ്ധ മാസത്ിന്ല ഉദയാസ്ത
മയങ്ങൾ്ിടയിൽ അല്ാഹുവിന്റെ 
സംപ്രടീതി്ായി അന്നപാൈടീയ
ങ്ങളും നലംഗിക വികാരങ്ങളും 
അട്ിൈിർത്ിയാണ് വിശ്വാസി

കൾ വ്രതമാചരി്ാൻ കൽപി്
ന്പ്ട്ിട്ുള്ളത്. മ്ു സമയങ്ങളിൽ 
അൈുവദൈടീയമായതും അത്
ന്താസപക്ിതമായതും ൈിർണിത 
സമയസത്്് റബ്ിന്റെ കൽപൈ 
പ്രകാരം വിശ്വാസികൾ സവന്ണ്
ന്ന് ന്വ്ുന്നു. അതിലയൂന്ട റബ്ി
ന്റെ സ് സൈഹവും ജടീവിത വിശു
ദ്ധിയും സൈടാൻ അസുലഭമായ 
അവസരന്മാരുങ്ങുകയും ന്ചയ്ു
ന്നു. അല്ാഹു പറയുന്നു: “സത്
വിശ്വാസികസള, ൈിങ്ങളുന്ട മുമ്ു
ള്ളവസരാട് കൽപിച്ിരി്ുന്നത് 
സപാന്ലത്ന്ന്ന ൈിങ്ങൾ്ും 
സൈാമ്് ൈിർ�ന്മായി കൽപി
്ന്പ്ട്ിരി്ുന്നു. ൈിങ്ങൾ സദാഷ

്റല
ഖന

ം

സഹ�ത്ിളറേ 
്രവിപതമോസഡം
വിശുദ്ധ മാസത്ികല ഉദയാസ്തമയങ്ങൾക്ിടയിൽ അല്ാഹുവികറെ 
സംവപമീ്തിക്ായി അനപാനമീയങ്ങളും ശലംഗിക വികാരങ്ങളും 
അടക്ിനിർത്ിയാണ് വിശ്ാസികൾ വവ്തമാചരിക്ാൻ 
കൽപിക്കപ്ട്ിട്ുള്ളത്. മ്ു സമയങ്ങളിൽ അനുവദനമീയമായ്തും 
അ്ത്യത്രാ്റപക്ി്തമായ്തും നിർണി്ത സമയ്റത്ക്ച് റബ്ികറെ 
കൽപന വപകാരം വിശ്ാസികൾ ്റവകണ്ടനച് കവക്ുനു. അ്തിലൂകട 
റബ്ികറെ സ ്റനഹവും ജമീവി്ത വിശുദ്ധിയും ്റനടാൻ അസുലഭമായ 
അവസരകമാരുങ്ങുകയും കചയ്യുനു.
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�ാധന്യ സയൂക്ി്ാൻ സവണ്ിയ
ന്ത്ര അത്’’(2:183).

റമദാൈിലയൂന്ട ഉണ്ാ്ിന്യടു
്ണന്മന്ന് റബ്് ൈസമ്മാട് ആവശ്
ന്പ്ട് ‘തക്വ് വ’ അഥവാ സയൂക്ഷ്മത വ്ര
തമാസത്ിൽ സ്വടീകരിച്് ഈദുൽ 
െിത്വ് റിൽ ന്മാഴിന്ചാല്ി പറഞ്
യസ്ണ് ഒന്നല്. വിശ്വാസികളു
ന്ട ജടീവിതത്ിന്റെ വഴിന്വളിച്
മാണ് തക്വ് വ. വ്രതമാസത്ിന്റെ 
ദിൈരാത്രങ്ങളിലയൂന്ട ഈ സയൂക്ഷ്മ
താ സ�ാധന്ത് സ്ുടംന്ചയ് ന്തടു
്ുകയാണ് വിശ്വാസികൾ ന്ചസയ്
ണ്ത്. തിമേയിസലന്്ത്ിന്പ്ടാൻ 
ന്വമ്ൽന്കാള്ളുന്ന മൈുഷ്മൈസ്ി
ന്ൈ ൈമേയുന്ട കയൂടാരത്ിൽ തളച്ി
ടുകയാണ് റമദാൻ ന്ചയ്ുന്നത്. 
അന്നപാൈടീയങ്ങളും നലംഗിക 
വികാരങ്ങളും ഒഴിവാ്ുന്നതിലയൂ
ന്ട ആത്മസംസ് കരണം സാധ്മാ
കുന്നിന്ല്കെിൽ അത്രം സൈാമ്ു
കാർ്് വലിയ പാകപ്ിഴവുകൾ 
സംഭവിച്ിരി്ുന്നുന്വന്നത് തിരി
ച്റിസയണ്തുണ്്. എല്ാ പുണ്കർ
മങ്ങളുന്ടയും സ്വടീകാര്ത ഉസദേശ 
ശുദ്ധിയും പ്രതിെസലഛയുമായി 
�ന്ന്പ്ട്ിരി്ുന്നു എന്ന ന്പാതു
തത്്വത്ിൽ ൈിന്ന് സൈാമ്് ഒഴിവ
ന്ല്ന്നത് ൈാം മൈസ്ിലാ്ണം. 

സമയൂഹധാരയിൽ ലയിച്ുന്കാ
ണ്് ഒരു സകവല പട്ിണിയല് വ്രത
ത്ിലയൂന്ട ഇസ് ലാം ആവശ്ന്പ്ടു
ന്നത്. ഈ കർമംന്കാണ്് എന്ന്ന 
സൃഷ്ടിച് ൈാഥൻ എൈി്് പ്രതി
െലം തരണന്മന്ന ൈിഷ് കളകെ 
സ�ാധമാണ് വ്രതന്ത് വിജയത്ി
സലന്്ത്ി്ുക. ഈ സ�ാധം 
മൈസ്ിൽ സന്നിസവശിപ്ി്ാൻ 
കഴിഞ്ാൽ സ്വാഭാവികമായും 
അവൻ വ്രതത്ിന്റെ മ്ു വിധിവി
ല്ുകൾ പാലി്ാൻ തയ്ാറാ
കും. പുണ്പ്രവാചകൻ(സ്വ) വ്ര
തത്ിലുണ്ാസവണ് അടിസ്ാൈ 
ഘടകമായാണ് ഇഖ് ലാസിന്ൈ(ആ
ത്മാർഥതന്യ) പഠിപ്ിച്ത്. ‘ആന്ര
കെിലും റമദാൈിൽ വിശ്വാസസത്ാ
ന്ടയും പ്രതിെസലഛസയാന്ടയും 
സൈാമ്ൈുഷ്ിച്ാൽ അവന്റെ മുൻ
പാപങ്ങൾ (ന്ചറിയ ന്ത്ുകൾ) 

ന്പാറു്ന്പ്ടും’ എന്ന തിരുവ
ചൈം ഏന്റ സുവിദിതമാണസല്ാ.

ജടീവിതവിശുദ്ധിയുന്ട പാരമ്
തയിസലന്്ത്ാൻ വ്രതദിൈങ്ങ
ളിലയൂന്ട വിശ്വാസികൾ്് സാധി
്ണം. പാപ്റ പുരളാത് 
പരിശുദ്ധ ജടീവിതമാണ് ൈ�ി 
(സ്വ) ൈമു്് കാണിച്ുതന്നത്. 
അതിന്ൈ മാതൃകയാസ്ണ്വ
രാണ് വിശ്വാസികന്ളല്ാവരും. 
ന്ചറുതും വലുതുമായ മുഴുവൻ 
തിമേകന്ളയും ഗൗരവസത്ാന്ട 
സൈാ്ി്ണ്ാൽ മാത്രന്മ അതിൈ് 
ൈമു്് സാധി്ുകയുള്ളയൂ. വ്രത
ത്ിലയൂന്ട ഇതിൈുള്ള പരിശടീലൈം 

സൈടുന്ന വിശ്വാസികൾ മരണംവ
ന്ര ആ ജടീവിതവിശുദ്ധി ൈിലൈിർ
സത്ണ്തുണ്്. ഇതിന്ൈാന്നും ശ്ര
മി്ാതിരുന്നാൽ അവന്റെ സൈാമ്് 
സകവലന്മാരു ചടങ്ങായി മാറും. 
‘ആന്രകെിലും ചടീത്വാ്ും പ്ര
വൃത്ിയും ഒഴിവാ്ുന്നിന്ല്കെിൽ 
അവന്റെ സൈാമ്ുന്കാണ്് അല്ാഹു
വിൈ് യാന്താരാവാശ്വുമിന്ല്’ന്ന 
തിരുവചൈം ഇത്രുണത്ിൽ സ്മ
രണടീയമാണ്. 

വിശുദ്ധ ദിൈരാത്രങ്ങളിലയൂ
ന്ട വിശ്വാസി വളർത്ിന്യടു
സ്ണ് മ്ു രണ്് ഗുണങ്ങളാണ് 
സഹൈവും സ്വഭാവ മഹിമയും. 
അല്ാഹുവിന്റെ അടു്ൽ ഉന്ന
തമായ പ്രതിെലം ഈ ഗുണ
ങ്ങൾ ഉൾന്്ാണ്വർ്ുന്ണ്ന്ന് 
തിരുൈ�ി(സ്വ) പഠിപ്ിച്ിട്ുണ്്. 
സഹൈവും സ്വഭാവ മഹിമയും 
തമ്മിൽ അസഭദ്മായ  �ന്മാ
ണുള്ളത്. സഹൈമില്ാത്വന്ൈാ
രി്ലും ൈല് ന്പരുമാ്മുള്ളവ
ൈായി മാറാൈാവില്. എന്നാൽ 
ഒരുത്ൻ ക്മയുള്ളവൈായാസലാ 
ശത്രുവിന്ൈസപ്ാലും ആ ആയുധം 
ന്കാണ്് മിത്രമാ്ാന്മന്ന് റബ്് പഠി
പ്ിച്ിട്ുണ്്. 

“ൈല്തും ചടീത്യും സമമാ
വുകയില്. ഏ്വും ൈല്ത് ഏസതാ 
അതുന്കാണ്് ൈടീ (തിമേന്യ) പ്ര
തിസരാധി്ുക. അസപ്ാൾ ഏന്താ
രുവൈും ൈടീയും തമ്മിൽ ശത്രു
തയുസണ്ാ അവൈതാ (ൈിന്റെ) 
ഉ്�ന്ുന്വസന്നാണം ആയിത്ടീ
രുന്നു. ക്മ (സഹൈം) നകന്്ാ
ണ്വർ്ല്ാന്ത അതിൈുള്ള അൈു
ഗ്ഹം ൈൽകന്പ്ടുകയില്. വമ്ിച് 
ഭാഗ്മുള്ളവൈല്ാന്ത അതിൈുളള 
അൈുഗ്ഹം ൈൽകന്പ്ടുകയില്’’ 
(41:33,34).

‘ആന്രകെിലും സൈാമ്ുകാര
സൈാട് ചടീത് പറയാസൈാ കലഹി
്ാസൈാ വന്നാൽ അവൻ, ഞാൻ 
സൈാമ്ുകാരൈാണ് എന്ന് പറഞ്ു
ന്കാള്ളന്ട്’ന്യന്ന പ്രവാചകാധ്ാ
പൈം സൈാമ്ിലയൂന്ട സൈസടണ്ുന്ന 
ഈ ഗുണങ്ങളിസല്ാണ് വിരൽ 
ചയൂണ്ുന്നത്. തസന്നാടുള്ള ആളു
കളുന്ട ന്പരുമാ്ത്ിൈ് അസത 

 പാപക്റ പുരളാത് പരിശുദ്ധ 
ജമീവി്തമാണ് നബി (സ്) നമുക്ച് 

കാണിച്ു്തനത്. അ്തികന 
മാ്തൃകയാ്റക്ണ്ടവരാണ് 
വിശ്ാസികകളല്ാവരും. 

കചറു്തും വലു്തുമായ മുഴുവൻ 
്തിന്മകകളയും ഗൗരവ്റത്ാകട 

്റനാക്ിക്ണ്ടാൽ 
മാവ്തകമ അ്തിന് നമുക്ച് 

സാധിക്ുകയുള്ളൂ. 
വവ്തത്ിലൂകട ഇ്തിനുള്ള 

പരിശമീലനം ്റനടുന 
വിശ്ാസികൾ മരണംവകര 

ആ ജമീവി്തവിശുദ്ധി 
നിലനിർ്റത്ണ്ട്തുണ്ടച്. 

ഇ്തികനാനും 
വശമിക്ാ്തിരുനാൽ അവകറെ 

്റനാമ്ച് ്റകവലകമാരു 
ചടങ്ങായി മാറും. ‘ആകരങ്ിലും 

ചമീത്വാക്ും വപവൃത്ിയും 
ഒഴിവാക്ുനികല്ങ്ിൽ അവകറെ 

്റനാമ്ുകകാണ്ടച് അല്ാഹുവിന് 
യാക്താരാവാശ്യവുമികല്’ന 

്തിരുവചനം ഇത്രുണത്ിൽ 
സമരണമീയമാണ്. 
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ൈാണയത്ിൽ തിരിച്ടി്ുകയ
ല് വിശ്വാസികളുന്ട സംസ് കാര
ന്മന്ന വലിയ പാഠമാണ് ഇതിൽ
ൈിന്ന് ൈാം ഉൾന്്ാസള്ളണ്ത്. 
സ് സൈഹവും കാരുണ്വും ഹൃദ
യവിശാലതയും ദയയുന്മല്ാം 
വിശ്വാസികളുന്ട ജടീവിതത്ിൽ 
ൈിഴലിച്ു കാണുന്ന സ്വഭാവങ്ങ
ളായി മാസറണ്താണ.്

അകന്നുകിട്ുന്ന മൈുഷ്
മൈസ്ുകന്ള തമ്മിലടുപ്ി്ാൻ 
റമദാൻ കാരണമാവണം. ഒരൽപം 
സപാലും താഴ്നുന്കാടു്ാൻ 
എൈി്ാവിന്ല്ന്ന മസൈാഭാവ
സത്ാന്ട ൈാം ഉണ്ാ്ിന്യടുത് 
�ന്ൈങ്ങന്ള തകർന്ത്റിയാൻ 
സൈാമ്ുന്കാണ്് സാധി്ണം. 
കുടും� രംഗത്ും സുഹൃദ് വലയ
ങ്ങളിലുന്മല്ാമുള്ള പിണ്ങ്ങൾ 
ൈമ്മുന്ട ജടീവിതത്ിന്ല സ്വാസ്്ം 
ന്കടുത്ുന്മന്നു മാത്രമല്, ൈമ്മുന്ട 
കർമങ്ങൾ റബ്് സ്വടീകരി്ാൻവ
ന്ര അത് തടസ്മാകുന്മന്ന വസ്തു
തയും ൈാം തിരിച്റിസയണ്തുണ്്. 
�ന്ങ്ങൾ ഇണ്ിസച്ർ്ുന്നതു
ന്കാണ്് പരസലാകത്ും ഇഹസലാ
കത്ും ഗുണങ്ങളുന്ണ്ന്ന് ൈ�ി 
(സ്വ) പഠിപ്ിച്ിട്ുണ്്. ‘ആന്രകെി
ലും ദടീർഘായുസ്ും ഉപജടീവൈ
ത്ിന്ല വിശാലതയും ആഗ്ഹി
്ുന്നുന്വകെിൽ അവൻ കുടും� 
�ന്ം സചർ്ന്ട്’ എന്നാണ്  പ്ര
വാചകാധ്ാപൈം.

വ്രതവിശുദ്ധിയിൽ അലിഞ് 
മൈസ്ുകൾ എളുപ്ത്ിൽ ഇണങ്ങി
സച്രും. എത്രന്യത്ര കുടും�ങ്ങളും 
സുഹൃത്ു്ളുമാണ് ൈിസ്ാര പ്ര
ശ് ൈങ്ങളുന്ട സപരിൽ അകന്നു കഴി
യുന്നത്! ഒരാളും അൽപന്മാന്ന് 
താഴാൻ തയ്ാറല്. ചിന്തി്ുക! 
ഈ വിസദ്വഷംന്കാണ്് ൈമുന്്ന്ത് 
സൈട്ം? മരണത്ിൈപ്ുറമുള്ള ജടീവി
തത്ിൽ ഇത് ൈമു്് എന്താണ് 
സൈടിത്രുക?

കുടും��ന്ം മുറിച്വൻ 
സ്വർഗപ്രസവശൈത്ിൈർഹൈന്ല്ന്്ന 
ൈ�ി(സ്വ) പഠിപ്ിച്ു. അതിൈാൽ 
മുറിഞ്ുസപായ �ന്ങ്ങന്ള വിള
്ിസച്ർ്ുക. ൈാം താഴ്നുന്കാ

ടു്ുക. ക്മി്ുവാൻ സമേൈസ്ു 
കാണി്ുക. എകെിൽ അല്ാഹു 
ൈന്മ്മ ഇഷ്ടന്പ്ടും. “...തടീർച്യാ
യും ക്മി്ുന്നവസരാന്ടാപ്മാ
കുന്നു അല്ാഹു’’ (2:153).

പാപ്റകന്ളല്ാം കഴുകി്
ളഞ്് ശുദ്ധമായ  മൈസ്ിൈുടമക
ളാകാൈുള്ള അവസരവും ഈ ദിൈ
രാത്രങ്ങൾ ൈമു്് ൈൽകുന്നുണ്്. 
അല്ാഹുവിസല്് കയൂടുതൽ അടു
്ുന്ന സദേർഭങ്ങളിലുള്ള ൈമ്മുന്ട 
പാപസമാചൈ പ്രാർഥൈ്് ഏന്റ 

പ്രാധാൈ്മുണ്്. ന്ത്ുകസളന്റ 
സംഭവിന്ച്കെിലും ആത്മാർഥമായ 
തൗ�്് ൈാം തയ്ാറാന്ണകെിൽ 
റബ്് ഏന്റ ന്പാറു്ുന്നവൈാണ്. 
അല്ാഹു പറയുന്നു. “പറയുക: 
സ്വന്തം ആത്മാ്സളാട് അതി
ക്രമം പ്രവർത്ിച്ുസപായ എന്റെ 
ദാസമോസര, അല്ാഹുവിന്റെ കാരു
ണ്ന്ത്പ്്ി ൈിങ്ങൾ ൈിരാശന്പ്
ടരുത്. തടീർച്യായും അല്ാഹു 
പാപങ്ങന്ളല്ാം ന്പാറു്ുന്നതാ
ണ്. തടീർച്യായും അവൻ തന്ന്ന
യാകുന്നു ഏന്റ ന്പാറു്ുന്നവ
ൈും കരുണാൈിധിയും. ൈിങ്ങൾ്് 
ശിക് വന്ന്നത്ുന്നതിൈു മുമ്ായി 
ൈിങ്ങൾ ൈിങ്ങളുന്ട രക്ിതാവി
സല്് താഴ്മസയാന്ട മടങ്ങുകയും 
അവൈ് കടീഴ് ന്പ്ടുകയും ന്ചയ്ു
വിൻ. പിന്ന്ന (അത് വന്നതിൈു 
സശഷം) ൈിങ്ങൾ സഹായി്ന്പ്
ടുന്നതല്’’ (39:53,54).

വിശുദ്ധ ഗ്ന്ഥത്ിന്റെ അവതര
ണത്ിൈ് ൈാദേികുറിച് മാസമാണ
സല്ാ റമദാൻ. അതുന്കാണ്് ഈ 
മാസത്ിൽ ക്വുർആൻ പാരായണ
ത്ിൈും പഠൈത്ിൈും കയൂടുതൽ 
സമയം ൈാം കന്ണ്ത്ണം. ഒരു 
വർഷത്ിന്ല ഏ്വും സശ്രഷ്
മായ രാവും ഈ മാസത്ിലാ
ന്ണന്നത് വിശ്വാസികൾ്് ഏന്റ 
ആൈദേം പകരുന്നതാണ്. ക്വുർആ
ൈിന്ൈയും പവിത്ര രാവിന്ൈയും 
�ന്ന്പ്ടുത്ിന്്ാണ്ുള്ള ആ 
സുവിസശഷ വാർത് ൈമു്ിപ്ര
കാരം വായി്ാം:

“തടീർച്യായും ൈാം ഇതിന്ൈ 
(ക്വുർആൈിന്ൈ) ൈിർണയത്ി
ന്റെ രാത്രിയിൽ അവതരിപ്ിച്ിരി
്ുന്നു. ൈിർണയത്ിന്റെ രാത്രി 
എന്നാൽ എന്താന്ണന്ന് ൈിൈ്
റിയാസമാ? ൈിർണയത്ിന്റെ രാത്രി 
ആയിരം മാസന്ത്്ാൾ ഉത്മ
മാകുന്നു. മല്ുകളും ആത്മാവും 
അവരുന്ട രക്ിതാവിന്റെ എല്ാ 
കാര്ന്ത് സം�ന്ിച്ുള്ള ഉത്
രവുമായി ആ രാത്രിയിൽ ഇറങ്ങി
വരുന്നു. പ്രഭാസതാദയം വന്ര അത് 
സമാധാൈമന്ത്ര’’ (97:1-5).

അകനുകിടക്ുന 
മനുഷ്യമനസ്സുകകള 

്തമ്മിലടുപ്ിക്ാൻ റമദാൻ 
കാരണമാവണം. ഒരൽപം 

്റപാലും ്താഴനുകകാടുക്ാൻ 
എനിക്ാവികല്ന 
മ്റനാഭാവ്റത്ാകട 

നാം ഉണ്ടാക്ികയടുത് 
ബന്ധനങ്ങകള ്തകർകത്റിയാൻ 

്റനാമ്ുകകാണ്ടച് സാധിക്ണം. 
കുടുംബ രംഗത്ും 

സുഹൃദ് വലയങ്ങളിലുകമല്ാമുള്ള 
പിണക്ങ്ങൾ നമ്മുകട 

ജമീവി്തത്ികല സ്ാസ്്യം 
കകടുത്ുകമനു മാവ്തമല്, 

നമ്മുകട കർമങ്ങൾ റബ്ച് 
സ്മീകരിക്ാൻവകര അത് 

്തടസ്സമാകുകമന വസ്തു്തയും 
നാം ്തിരിച്റി്റയണ്ട്തുണ്ടച്. 

ബന്ധങ്ങൾ 
ഇണക്ി്റച്ർക്ുന്തുകകാണ്ടച് 

പര്റലാകത്ും ഇഹ്റലാകത്ും 
ഗുണങ്ങളുകണ്ടനച് നബി 

(സ്) പഠിപ്ിച്ിട്ുണ്ടച്. 
‘ആകരങ്ിലും ദമീർഘായുസ്സും 

ഉപജമീവനത്ികല വിശാല്തയും 
ആവഗഹിക്ുനുകവങ്ിൽ 
അവൻ കുടുംബ ബന്ധം 

്റചർക്കട്’ എനാണ്  
വപവാചകാധ്യാപനം.



2023 മാർച്ച്  25-31 25

? : ആർത്തവകാരികളും പ്രസവി
ച്ുകിടക്ുന്നവരും ന�ാമ്പ�ു
ഷ്ിനക്ണ്ടതുനണ്ടാ? അടുത്ത 
റമദാൻവരര ന�ാമ്പപ് ന�ാറ്ു
വീട്ാതിരുന്നാലുള്ള പ്രായച്ി
ത്തരമന്ാണപ്?

!:  ആർത്വകാലത്ും പ്രസ
വാൈന്തരവും സൈാമ്ും ൈമസ് കാ
രവും ൈിഷിദ്ധവും സാധുതയി
ല്ാത്തുമാണ്. സൈാമ്് പിന്നടീട് 
സൈാ്ുവടീട്ണം. എന്നാൽ ൈമസ് കാ
രം വടീസട്ണ്തില്. ആർത്വകാരി
കൾ ൈമസ് കാരവും സൈാമ്ും 
മ്ു സമയങ്ങളിൽ വടീസട്ണ്തു
സണ്ാ എന്ന് ആഇശ(റ)സയാട് 
സചാദിച്ു. അവർ പറഞ്ു: ‘സൈാമ്് 
സൈാ്ുവടീട്ാൻ ഞങ്ങസളാട് ൈ�ി
(സ്വ) കൽപിച്ിരുന്നു. എന്നാൽ 
ൈമസ് കാരം വടീട്ുന്നതിൈു കൽപി
ച്ിരുന്നില്.’

ആയിശ(റ)യുന്ട ഈ പ്രസ്താവ
ൈന്യ സം�ന്ിച്് പണ്ഡിതമോർ 
ഏകാഭിപ്രായ്ാരാണ്. ദിസൈൈ 
അഞ്ച് തവണ ആവർത്ി്ന്പ്ടു
ന്ന ൈമസ് കാരം പിന്നടീട് ൈിർവഹി
്ുക പ്രയാസകരമാണ്. എന്നാൽ 
വർഷത്ിൽ ഒരി്ൽ മാത്രമുള്ള 
സൈാമ്് സൈാ്ുവടീട്ുക താരതസമ്ൈ 
എളുപ്മാണ്. അല്ാഹു സ്തടീകൾ

്ു ൈൽകിയ ഈ ഇളവ് അവന്റെ 
അപാരമായ ഒരൈുഗ്ഹമാണ്. ൈ്ാ
യമായ കാരണം കയൂടാന്ത അടുത് 
റമദാൻ വന്ര സൈാമ്് സൈാ്ുവടീട്ു
ന്നതിൽ വടീഴ്ച വരുത്ുന്നവർ പശ്ചാ
ത്പി്ുകയും ഓസരാ സൈാമ്ിൈും 
ഒരഗതി്് എന്ന കണ്ിൽ 
ആഹാരം ൈൽകുകയും സൈാ്ുവടീ
ട്ുകയും സവണം. യാത്ര്ാരൈും 
സരാഗി്ും ഈ വിധി �ാധകമാ
ണ്. യാത്ര അടുത് റമദാൻവന്ര 
ൈടീണ്ുസപാവുകസയാ സരാഗം തുടരു
കസയാ ന്ചയ്താൽ ൈഷ്ടന്പ്ട് സൈാമ്് 
സൈാ്ുവടീട്ിയാൽ മതി. പ്രായശ്ചി
ത്ം ആവശ്മില്.

? : നരാഗം മൂലം റമദാ�ിൽ 
ന�ാമ്പ�ുഷ്ിക്ാൻ കഴിയാരത 
വരികയും റമദാൻ മാസം 
കഴിഞ്ു മരണരപെടുകയും 
രെയ്ത വ്യക്ിക്ു നവണ്ടി മറ്ു
ള്ളവർ ന�ാമ്പപ് ന�ാറ്ുവീട്ുക
നയാ, അഗതികൾക്പ് ആഹാരം 
�ൽകുകനയാ  എന്ാണപ് 
നവണ്ടതപ്?

!  : റമദാൻ കഴിഞ്ു സരാഗാ
വസ്യിൽതന്ന്ന മരണന്പ്ട്
യാൾ്ു സവണ്ി മ്ാരും സൈാമ്് 
സൈാ്ുവടീട്ുകസയാ അന്ല്കെിൽ 
അഗതികൾ്് ആഹാരം ൈൽകു

കസയാ ന്ചസയ്ണ്തില്. ൈ്ായമായ 
കാരണത്ാലാണസല്ാ അയാൾ 
സൈാമ്ുസപക്ിച്ത്. യാത്രയി
സലാ യാത്ര അവസാൈിച്യുടന്ൈ
സയാ മരണന്പ്ട് യാത്ര്ാരന്റെ 
വിധിയും ഇതുതന്ന്ന. സരാഗശമ
ൈം ലഭിച്ിട്ും സൈാ്ുവടീട്ുന്നതിൽ 
ഉദാസടീൈത കാട്ിയവൈും യാത്ര 
കഴിഞ്ിട്ും അശ്രദ്ധമായി ൈടീട്ി
ന്്ാണ്ു സപായവൈും മരണന്പ്
ട്ാൽ അവർ്ുസവണ്ി അവരുന്ട 
അടുത് �ന്ു്ൾ സൈാന്മ്ടു
്ണം.

ൈ�ി(സ്വ) പറയുന്നു: “സൈാമ്് 
സൈാ്ുവടീട്ാൈുള്ളവൻ മരണന്പ്
ട്ാൽ അവന്റെ ഏ്വും അടുത് 
�ന്ു അവൈുസവണ്ി സൈാമ്ൈു
ഷ്ി്ണം.’’ 

ഇൈി അടുത് �ന്ുവിൈു 
സൈാമ്ൈുഷ്ി്ാൻ കഴിയിന്ല്
കെിൽ മരണന്പ്ട്വരുന്ട അൈന്ത
രസ്വത്ുപസയാഗിച്്  ഓസരാ 
സൈാമ്ിൈും ഏകസദശം ഒന്നര 
കിസലാഗ്ാം ഒരഗതി്് എന്ന 
കണ്ിൽ ആഹാരം ൈൽസകണ്
താണ്. സരാഗശമൈത്ിൈു സാധ്
തയില്ാത് സരാഗികളും പ്രായം 
ന്ചന്നവരും പ്രായച്ിത്ം ൈൽക
ണംഎന്നാൽ മരണന്പ്ട്യാൾ്ു 
സ്വന്തമായ സ്വത്ിന്ല്കെിൽ പ്രായ
ച്ിത്ം ആവശ്മില്.

“ അ ല ്ാ ഹു  ഒ ര ാ സ ള ാ ടു ം 
അയാളുന്ട കഴിവിൽ ന്പട്തല്ാ
ന്ത ന്ചയ്ാൻ ൈിർ�ന്ി്ുകയി
ല്’’ (ക്വുർആൻ 2: 286).

“അതിൈാൽ ൈിങ്ങൾ് ്സാധ്
മായവിധം അല്ാഹുന്വ ൈിങ്ങൾ സയൂ 
ക്ി് ുക’’ (ക്വുർആൻ 64:16).

ശശഖ് അബദുൽ അസമീസ ബിൻ അബദുല്ാഹ് ബിൻ ബാസ(റഹ്)
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ന�ോമ്പ്; 
ചില �തപ് വകൾ
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ശി്റരാവസവ്തം സ കൂളുകൾക്ച് പുറ്റത്ാ, 
സ കൂൾ വാഹനങ്ങളി്റലാ ഒനും 
നി്റരാധിച്ിട്ികല്നും ക്ാസ്സച്മുറികളിൽ 
മാവ്തമാണ് നി്റരാധിച്ക്തനും അത് 
മൗലികാവകാശ നി്റഷധമാവികല്നുമാണ് 
എ.ജിയുകട വാദം. എനാൽ സ കൂൾ 
പരിസരങ്ങളിൽ ്റപാലും മുസ ലിം 
വിദ്യാർ്ിനികകള ശി്റരാവസവ്തം ധരിക്ുന്തിൽ 
നിനും സ കൂൾ അധികൃ്തർ വിലക്ിയ 
ചിവ്തങ്ങൾ മാധ്യമങ്ങൾ പുറത്ുവിട്ിരുനു. 
അവർകക്്തികര സംഘടി്തമായ അവകമങ്ങൾ 
ഉണ്ടാവുകയും കചയ്തു. ഇ്തികനല്ാം കാരണം 
കർണാടക സർക്ാറികറെ വികലമായ നി്റരാധന 
സർക്ുലറായിരുനു. 

മൗലികോവകോശങ്ങെകുഡം 
�ിയ ന്തണങ്ങെകുഡം

വിധി നതട്പന്ന ഹിജാബ്പും 
നകാടതിയിലെ വാദങ്ങള്പും - 1൮

ട്ാൻസ് ന്ജൻഡർ (ൈൽസ), വധശിക് 
(�ച്ൻസിംഗ്) തുടങ്ങിയ സകസുകന്ള 

തൈി്ൈുകയൂലമായി സമർഥി്ാൻ ശ്രമിച് 
കർണാടക അസ്ാർണി ജൈറലിൈ് രണ്ംഗ 
ന്�ഞ്ചിന്റെ സചാദ്ങ്ങൾ്് മുമ്ിൽ ഉത്രം മുട്ു
കയായിരുന്നു. ഭരണഘടൈ്് പുതിയ വ്ാഖ്ാ
ൈങ്ങൾ ചമയ്കാൈുള്ള അസദേഹത്ിന്റെ ശ്രമങ്ങൾ 
വിലസപ്ായില്. അഭിപ്രായ, ഭാവപ്രകടൈ സ്വാത
ന്ത്ം ഉറപ്ുവരുത്ുന്ന പന്ത്ാമ്താം അൈു
സച്ദം ഒരാൾ്് മതപരമായ അടയാളങ്ങൾ പ്ര
കടിപ്ി്ാൈും അവകാശം ൈൽകുന്നുണ്് എന്ന 
കാര്ം ൈിസഷധി്ാൻ പലവിധത്ിൽ ശ്രമിച് 
എ.ജിയുന്ട വാദങ്ങൾ ജഡ്ിമാരുന്ട സചാദ്
ങ്ങൾ്് മുമ്ിൽ ഭസ്മമായിത്ടീരുകയാ യിരുന്നു.

ഇര്പട്്പലകാണ്ടക് ഓട്യടക്്പന്ന എ.ജി.
ശിസരാവസ്തം സ് കയൂളുകൾ്് പുറസത്ാ, 

സ് കയൂൾ വാഹൈങ്ങളിസലാ ഒന്നും ൈിസരാധിച്ിട്ി
ന്ല്ന്നും ക്ാസ്്മുറികളിൽ മാത്രമാണ് ൈിസരാധി
ച്ന്തന്നും അത് മൗലികാവകാശ ൈിസഷധമാവി
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സ കൂൾ പരിസരങ്ങളിൽ ്റപാലും മുസ ലിം വിദ്യാർ്ിനികകള 
ശി്റരാവസവ്തം ധരിക്ുന്തിൽ നിനും സ കൂൾ അധികൃ്തർ 

വിലക്ിയ ചിവ്തങ്ങൾ മാധ്യമങ്ങൾ പുറത്ുവിട്ിരുനു. 
അവർകക്്തികര സംഘടി്തമായ അവകമങ്ങൾ ഉണ്ടാവുകയും 

കചയ്തു. ഇ്തികനല്ാം കാരണം കർണാടക സർക്ാറികറെ വികലമായ 
നി്റരാധന സർക്ുലറായിരുനു. ബലവപ്റയാഗത്ിലൂകട ഒരു 

വിഭാഗം ഹിജാബ ധരികച്ത്ിയ്റപ്ാൾ മറുവിഭാഗം വപ്റകാപി്തരായി 
എനും അ്തുകകാണ്ടു്തകന ഇക്ാര്യത്ിൽ ഒരു ‘Public Order’ 

വപശ് നമുണ്ടച് എനുമാണ് എ.ജി  വാദിച്ത്. ക്ാസ്സച്മുറികൾക്ച് പുറത്ച് 
ശി്റരാവസവ്തം ധരിക്ാൻ അനുമ്തിയുകണ്ടങ്ിൽ മറുവിഭാഗം 

എത്രിനാണ് വപ്റകാപി്തരായത് എനച് എ.ജി വിശദമീകരിച്ുകണ്ടില്. 
‘Public Order’ വപശ് നം ഉണ്ടാക്ിയത് ശി്റരാവസവ്തം ധരിച്വരല്, 

മറിച്ച് അ്തികന്തികര വപ്തി്റഷധിച്വരാണ് എന യാ്ാർ്്യം 
മൂടിവയക്ുകയാണ് എ.ജി കചയ്തത്.

പി്ുന്ന വിധത്ിലായിരുന്നു അവരുന്ട പ്രകടൈങ്ങൾ.’ ഏന്തകെിലും 
സംഘടൈകൾ കുഴപ്ങ്ങൾ ഉണ്ാ്ാൻ ശ്രമിച്ിട്ുന്ണ്കെിൽ അവർന്്
തിന്ര ൈടപടി സ്വടീകരി്ുന്നതിൈ് പകരം ഒരു വിദ്ാർഥിയുന്ട മൗലി
കാവകാശം ധ്വംസി്ാൻ പാടില് എന്ന യാഥാർഥ്ത്ിൈ് സൈന്ര ക്
ട്ുകയാണ് എ.ജി ന്ചയ്തത്.

സ്കാരയേത അവകാശവ്പും എ.ജിയ്പലട വാദങ്ങള്പും
19ാം അൈുസഛദന്ത് കുറിച്ുള്ള വാദങ്ങൾ പയൂർത്ിയാ്ിയ സശഷം 

എ.ജി 21ാം അൈുസച്ദത്ിസല്ാണ് കടന്നത്. അസദേഹം പറയുന്നു: 
‘സ്വകാര്തയുമായി �ന്ന്പ്ട് പുട്സ്വാമി സകസാണ് ഇവിന്ട അഭിഭാ
ഷകർ ന്കാണ്ുവന്നത്. സ്വകാര്ത ഇന്ല്കെിൽ അന്തസ്ില്, അന്തസ്ി
ന്ല്കെിൽ സ്വാതന്ത്മില് എന്ന ജസ്റിസ് ചന്ദ്രചയൂഡിന്റെ ൈിരടീക്ണങ്ങ
ളാണ് ഇവിന്ട ഉദ്ധരി്ന്പ്ട്ത്. വസ്തം ധരി്ുന്നത് എങ്ങന്ൈയാണ് 
അന്തസ്ിന്റെ ഭാഗമാകുന്നത്? അങ്ങന്ൈന്യാരു വിശദടീകരണം ഇ്ാ
ലംവന്ര സകാടതികൾ ൈൽകിയതായി എൈി്റിയില്. ഇങ്ങന്ൈ എല്ാ 
കാര്ത്ിലും ഓപ്ൺ ന്ച്് (Carte Blanche) ന്കാടു്ുന്നതിസൈാ
ട് ഞാൻ സയാജി്ുന്നില്. വസ്തം ധരി്ാൻ ഒരാൾ്് അവകാശമു
ണ്്. എന്നാൽ അത് എല്ായിടങ്ങളിലും ഒരുസപാന്ലയാണ് എന്ന വാദ
സത്ാട് സയാജി്ാൻ കഴിയില്. സ്വകാര്തയ്കുള്ള അവകാശം ചില 
വ്വസ്കളിലയൂന്ട ൈിയന്തി്ന്പ്ട്ിട്ുണ്് എന്ന് പുട്സ്വാമി വിധിയിൽ 

ന്ല്ന്നുമാണ് എ.ജിയുന്ട വാദം. 
എന്നാൽ സ് കയൂൾ പരിസരങ്ങളിൽ 
സപാലും മുസ് ലിം വിദ്ാർഥിൈി
കന്ള ശിസരാവസ്തം ധരി്ുന്ന
തിൽ ൈിന്നും സ് കയൂൾ അധികൃതർ 
വില്ിയ ചിത്രങ്ങൾ മാധ്മങ്ങൾ 
പുറത്ുവിട്ിരുന്നു. അവർന്്തി
ന്ര സംഘടിതമായ അക്രമങ്ങൾ 
ഉണ്ാവുകയും ന്ചയ്തു. ഇതിന്ൈ
ല്ാം കാരണം കർണാടക സർ്ാ
റിന്റെ വികലമായ ൈിസരാധൈ 
സർ്ുലറായിരുന്നു. �ലപ്രസയാ
ഗത്ിലയൂന്ട ഒരു വിഭാഗം ഹിജാ�് 
ധരിന്ച്ത്ിയസപ്ാൾ മറുവിഭാഗം 
പ്രസകാപിതരായി എന്നും അതു
ന്കാണ്ുതന്ന്ന ഇ്ാര്ത്ിൽ 
ഒരു ‘Public Order’ പ്രശ് ൈമുണ്് 
എന്നുമാണ് എ.ജി തുടർന്നു വാദി
ച്ത്. ക്ാസ്്മുറികൾ്് പുറത്് 
ശിസരാവസ്തം ധരി്ാൻ അൈു
മതിയുന്ണ്കെിൽ മറുവിഭാഗം 
എന്തിൈാണ് പ്രസകാപിതരായത് 
എന്ന് എ.ജി വിശദടീകരിച്ുകണ്ില്. 
‘Public Order’ പ്രശ് ൈം ഉണ്ാ്ി
യത് ശിസരാവസ്തം ധരിച്വരല്, 
മറിച്് അതിന്ൈതിന്ര പ്രതിസഷധി
ച്വരാണ് എന്ന യാഥാർഥ്ം മയൂടി
വയ്കുകയാണ് എ.ജി ന്ചയ്തത്.

എ.ജി തുടരുന്നു: ‘ഒരു കുട്ിയു
ന്ട പ്രതിസഷധമല്, മറിച്് വിദ്ാലയ 
കവാടങ്ങളിൽ കുന്റ ന്പൺകുട്ി
കൾ കയൂട്ംകയൂടി പ്രശ് ൈങ്ങൾ സൃഷ്ടി
്ുകയായിരുന്നു. മതം അടിസച്ൽ
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തന്ന്ന പ്രസ്താവിച്ിട്ുണ്്. കപിൽ 
സി�ൽ ഉന്നയിച് സചാദ്ത്ിൈ് 
ഈ ഉത്രം തന്ന്ന മതിയാകും.’

ഇത്രയും സകട് ജസ്റിസ് ധയൂലിയ 
ഈ ഉത്രം മതിയാവിന്ല്ന്ന് 
അസദേിഗ്ധമായി പറഞ്ു. പുട്
സ്വാമി വിധിയിൽ പറഞ് വ്
വസ്കൾ്് സ്വയം ‘സമാന്തര
ങ്ങൾ’ സൃഷ്ടി്രുന്തന്ന് സകാടതി 
എ.ജിന്യ താ്ടീത് ന്ചയ്തു.

എ.ജിയ്പലട ഉപസുംഹാരും
“മൗലികാവകാശങ്ങൾ ചില 

വ്വസ്കളിലയൂന്ട ക്ിപ്ന്പ്ടുത്
ന്പ്ട്ിട്ുണ്്. പുട്സ്വാമി സകസിൽ 
ജസ്റിസ് ന്ചലസമശ്വർ പറഞ്ത് 
‘സാഹചര്ങ്ങൾ്് അൈുസരിച്് 
അവകാശങ്ങൾ്് ൈിയന്തണമാ
വാം’ എന്നാണ്. ‘ന്പാതുതാൽപര്
ന്ത് മുൻൈിർത്ി സ്വകാര്ത്ു
ള്ള അവകാശന്ത് ൈിയന്തി്ാം’ 
എന്നും വിധിയിൽ പറയുന്നുണ്്. 
സർ്ാർ സർ്ുലറിന്റെ നശലി 
പരിസശാധിച്ാൽതന്ന്ന ഇത് മൗലി
കാവകാശന്ത് ൈിയന്തി്ാൻ 
സവണ്ിയല്, മറിച്് വിദ്ാഭ്ാസ 
ചട്ങ്ങളിന്ല റയൂൾ 11 ൈടപ്ാ്ാൻ 
സവണ്ി മാത്രമാണ് എന്ന് മൈസ്ി
ലാവും. ഇത് വിദ്ാർഥികളും 
സ് കയൂളുകളും തമ്മിലുള്ള പ്രശ് ൈ
മാണ്. സർ്ാറുമായിട്ല് പ്രശ് ൈം. 
ശിസരാവസ്തം ഒരു മൗലികാവ
കാശമാണ് എന്ന് ന്തളിയി്ാൻ 
വിദ്ാർഥികൾ്് സാധിച്ിട്ുമി
ല്. അത് 19ാം അൈുസച്ദപ്രകാരമു
ള്ള അഭിപ്രായ സ്വാതന്ത്ത്ിന്റെ 
ഭാഗമാണ് എന്ന് ന്തളിയി്ാൈും 
അവർ്് കഴിഞ്ിട്ില്. സ്വകാര്
ത്ുള്ള അവകാശം ഇസപ്ാഴും 
അതിന്റെ വികസൈ ഘട്ത്ിൽ 
മാത്രമാണ്. അത് എല്ാ സമഖല
കളിസല്ും വ്ാപിപ്ി്ാൻ കഴി
യില്. മറുഭാഗം അൈാവശ്മായ 
കുന്റ വാദങ്ങൾ ഇവിന്ട ന്കാണ്ു
വന്നു. ഒരു പ്രസത്ക വിഭാഗത്ി
ൈ് സൈന്രയുള്ള അതിക്രമമാണ് 
സർ്ാർ ൈടത്ുന്നത് എന്നാണ് 
അവർ പറയുന്നത്. എന്നാൽ പ്ര
സ്തുത വിഭാഗങ്ങളുന്ട സക്മകാ
ര്ങ്ങൾ്് സവണ്ി ഒസട്ന്റ പദ്ധതി
കൾ സർ്ാർ ൈടപ്ിലാ്ുന്നുണ്് 

ടുന്ന സ്വകാര്തയുമായി �ന്
ന്പ്ട് സുപ്രടീംസകാടതി വിധിയുന്ട 
പശ്ചാത്ലം ഒരു പൗരന്റെ അടി
സ്ാൈ വിവരങ്ങൾ വാട് സാപ്്, 
ന്െയ് സ്�ുക് സപാന്ലയുള്ള 
സമയൂഹ മാധ്മങ്ങൾ്് ൈൽകു
ന്നതുമായി �ന്ന്പ്ട്താണ്. 
ആധാർ വിവരങ്ങൾ മയൂന്നാംക
ക്ി്് നകമാറാൻ ൈിർ�ന്ി
്ുന്നത് ഒരു പൗരന്റെ സ്വകാര്ത
യുന്ട സമലുള്ള കടന്നുകയ്മാണ് 
എന്നതാണ് വിധിയുന്ട അന്തഃസ
ത്. സുപ്രടീംസകാടതി ഇതിൈായി 
ആധാരമാ്ിയത് 21ാം അൈുസച്ദ
മാണ്. ‘ൈിയമംവഴി സ്ാപിച്ിട്ുള്ള 
ൈടപടിക്രമം അൈുസരിച്ല്ാന്ത, 
യാന്താരാളുന്ടയും ജടീവസൈാ വ്
ക്ിസ്വാതന്ത്സമാ ഇല്ാതാ്ാൻ 
പാടുള്ളതല്’ എന്നാണ് പ്രസ്തുത 
അൈുസച്ദം വ്ക്മാ്ുന്നത്. 
സ്വകാര്ത വ്ക്ിസ്വാതന്ത്ത്ി
ന്റെ ഭാഗമായതുന്കാണ്് അതിൈ് 
ഭരണഘടൈാപരമായ സംരക്
ണമുണ്് എന്നും അതുന്കാണ്് 
വ്ക്ിവിവരങ്ങൾ അടങ്ങുന്ന 
ആധാർ സരഖകൾ മയൂന്നാം കക്ി
്് ൈൽകുന്നത് ഒരാളുന്ട വ്ക്ി 
സ്വാതന്ത്ന്ത് (Personal Libetry) 
�ാധി്ും എന്നുമാണ് വിധി വ്
ക്മാ്ുന്നത്.

സ്വകാര്തയ്ക് സംരക്ണം 

പുട്സ്ാമി വിധി 
എനറിയകപ്ടുന 

സ്കാര്യ്തയുമായി ബന്ധകപ്ട് 
സുവപമീം്റകാട്തി വിധിയുകട 
പശ്ചാത്ലം ഒരു പൗരകറെ 

അടിസ്ാന വിവരങ്ങൾ 
വാട് സാപ്ച്, കഫയ സബുക 

്റപാകലയുള്ള സമൂഹ 
മാധ്യമങ്ങൾക്ച് നൽകുന്തുമായി 

ബന്ധകപ്ട്്താണ്. ആധാർ 
വിവരങ്ങൾ മൂനാംകക്ിക്ച് 

ശകമാറാൻ നിർബന്ധിക്ുനത് 
ഒരു പൗരകറെ സ്കാര്യ്തയുകട 

്റമലുള്ള കടനുകയ്മാണ് 
എന്താണ് വിധിയുകട 

അത്രതഃസത്. സുവപമീം്റകാട്തി 
ഇ്തിനായി ആധാരമാക്ിയത് 21ാം 

അനുച്റ്ഛദമാണ്. 

എന്ന കാര്ം അവർ വിസ്മരി്ുക
യും ന്ചയ്ുന്നു.’’

സ്കാരയേത നിയമവ്പും അൽപും 
െിെ കാരയേങ്ങള്പും

പുട്സ്വാമി വിധി എന്നറിയന്പ്
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ൈൽകിയത് അത് വ്ക്ിസ്വാത
ന്ത്ത്ിന്റെ ഭാഗമായത;ന്കാണ്ാ
ണ്. വസ്തം ഒരാളുന്ട വ്ക്ി
സ്വാതന്ത്ത്ിൽ ഉൾന്പ്ടുന്നു. 
അതിൈ് ൈിയന്തണം ന്കാണ്ുവ
രണന്മകെിൽ ൈിയമം വഴി സ്ാ
പിച്ിട്ുള്ള ൈടപടിക്രമങ്ങൾ അൈി
വാര്മാണ്. എന്നാൽ കർണാടക 
സർ്ാർ യാന്താരു ൈടപടിക്രമ
ങ്ങളും പാലി്ാന്ത സകവലം ഒരു 
സർ്ുലറിലയൂന്ട വ്ക്ിസ്വാത
ന്ത്ത്ിന്റെ ഭാഗമായ വസ്തരടീതി
കന്ളയും സവഷവിധാൈങ്ങന്ളയും 
ൈിയന്തി്ാൻ ശ്രമി്ുകയാണ് 
ന്ചയ്തിട്ുള്ളത്. ക്രമാസമാധാൈ 
പ്രശ് ൈങ്ങസളാ ആസരാഗ്-ധാർ
മിക വിഷയങ്ങസളാ ഒന്നുംതന്ന്ന 
ചയൂണ്ി്ാണി്ാൻ കർണാ
ടക നധര്ന്പ്ട്ിട്ില്. എന്നാൽ 
ഇന്തല്ം മൗലികാവകാശമാന്ണ
കെിലും ചില വ്വസ്കളിലയൂന്ട 
(Regulations)അവന്യ ൈിയന്തി
്ാൻ സർ്ാറിൈ് അവകാശമു
ണ്് എന്ന ധി്ാരപരമായ ൈില
പാടാണ് കർണാടക്് സവണ്ി 
എ.ജി മുസന്നാട്് ന്വ്ുന്നത്.

എ.ജിക്ക് നശഷും എ.എസക്.ജി
അഡ്വസ്്് ജൈറലിൈ് സശഷം 

അഡടീഷണൽ സസാളിസി്ർ 
ജൈറൽ ന്ക.എം.ൈടരാജ് വാദം 
തുടർന്നു. സൈരന്ത് എസ്.ജി 
തുഷാർ സമത്യും സശഷം എ.ജി 
പ്രഭുലിംഗ് ൈവാദ്ഗിയും പറഞ്
തിലപ്ുറം കാര്മായി ഒന്നും 
എ.എസ്.ജിയുന്ട പ്ൽ ഉണ്ാ
യിരുന്നില്. സർ്ാർ ശിസരാവ
സ്തം ൈിസരാധിച്ിട്ില്, യയൂണിസൊം 
ൈടപ്ാ്ുക മാത്രമാണ് ന്ചയ്തത് 
എന്ന പതിവ് പല്വിയിലയൂന്ട ഇരു
ട്ുന്കാണ്് ഓട്യട്ുക മാത്രമാ
യിരുന്നു ന്ചയ്തത്. അസദേഹത്ിന്റെ 
വാദം ഇങ്ങന്ൈ: “മതത്ിന്റെ അടി
സ്ാൈത്ിലുള്ള വർഗടീകരണം 
വിദ്ാലയങ്ങളിൽ ന്കാണ്ുവരു
ന്നത് ശരിയല് എന്ന് ഞങ്ങൾ്് 
ൈല് സ�ാധ്മുണ്്. മതസ്വാത
ന്ത്ം അൈുവദി്ുന്ന അൈുസച്ദം 
25, പാർട്് മയൂന്നിന്ല മ്ു അൈുസച്
ദങ്ങളിലയൂന്ട ൈിയന്തി്ന്പ്ട്ിട്ു
ണ്്. പാർട്് മയൂന്നിന്ല അൈുസച്ദം 

14 സമത്വന്ത്യാണ് ഉയർത്ി
്ാട്ുന്നത്. സമത്വമാണ് ഞങ്ങൾ 
ഉയർത്ി്ാണി്ു ന്നത്. വിദ്ാർ
ഥികന്ള ഒരു ഗണം മാത്രമായി 
കാണണം. അവന്ര സവർതിരി
്ുന്ന മതന്ത് വിദ്ാലയങ്ങളി
സല്് ന്കാണ്ുവരുന്നത് സമത്വം 
എന്ന ആശയന്ത് സദാഷകരമായി 
�ാധി്ും. വിദ്ാലയങ്ങൾ മസത
തരസ്ാപ ൈങ്ങളാണ്. അവിന്ട 
മതത്ിന്റെ സപരിലുള്ള വിഭജൈം 
പാടില്. ഒരുകയൂട്ർ ശിസരാവസ്ത
വുമായി വന്നാൽ മന്്ാരു കയൂട്ർ 
സഷാളുമായി കടന്നുവരും. Public 
Order, Health, Moraltiy എന്നടീ 
ഉപാധികൾ പാലിച്ാൽ മാത്രം 
സപാരാ, അവ സമത്വം ഉൽസഘാ
ഷി്ുന്ന അൈുസച്ദം 14ൈു വിരു
ദ്ധമാവാൻ പാടില്. എല്ാ മൗലികാ
വകാശങ്ങളും ൈിയന്തണങ്ങൾ്് 
വിസധയമാണ്.  മതൈ്യൂൈപക്
ങ്ങൾ്് അവരുന്ട ഇഷ്ടപ്രകാര
മുള്ള വിദ്ാഭ്ാസ സ്ാപൈങ്ങൾ 
ൈടത്ാൻ അവകാശം ൈൽകുന്ന 
അൈുസച്ദം 30 സപാലും ൈിയന്ത
ണങ്ങൾ്് വിസധയമാണ്. വിദ്ാർ
ഥികളിൽ ശാസ്തടീയ മസൈാഭാവ
വും അച്ട്വും വളർത്ുന്നതിൈ് 
സവണ്ി സർ്ാർ തയ്ാറാ്ിയ 
ചട്ങ്ങൾ കു്മ്താണ്.’’ 

ന്ക.എം.ൈടരാജ് ഇത്രയും 
പറഞ്സപ്ാൾ ജസ്റിസ് ധയൂലിയ 
ഇടന്പട്ു .  അൈുസച്ദം 14ൈു 
എ.എസ്.ജി പറഞ് വ്ാഖ്ാൈം 

ശരിയല് എന്നസദേഹം പറഞ്ു. 
ൈിയമം മയൂലമുള്ള സംരക്ണം 
എല്ാവർ്ും ഒരുസപാന്ലയാവ
ണം എന്നുമാത്രമാണ് അൈുസച്
ദം 14ന്റെ താൽപര്ം. എല്ാവരും 
ഒരുസപാന്ല ജടീവി്ണം എന്ന് 
അതിൈ് അർഥമില്. അങ്ങന്ൈ
ന്യകെിൽ അൈുസച്ദം 14 പ്രകാരം 
സ് കയൂളുകളിൽ മാത്രമല്, ന്പാതുയി
ടങ്ങളിലും ശിസരാവസ്തം ൈിസരാ
ധി്ാൻ ഈ വകുപ്് ഉപസയാഗ
ന്പ്ടുത്ന്പ്ടും. സദശടീയ ഐക്ം 
ഉസദേശിച്ുന്കാണ്ാസണാ സർ്ാർ 
ശിസരാവസ്തം ൈിസരാധിച്ത് എന്ന് 
ജസ്റിസ് ധയൂലിയ സചാദിച്സപ്ാൾ 
‘ശിസരാവസ്തം ൈിസരാധിച്ിട്ി
ല്, യയൂണിസൊം ൈടപ്ാ്ുകയാ
ണ് ന്ചയ്തത്’ എന്ന ന്റഡിന്മയ്ഡ് 
ഉത്രം ൈടരാജ് വടീണ്ും ആവർ
ത്ിച്ു. പസക്, അന്തിമെലം 
ശിസരാവസ്ത ൈിസരാധൈമസല്, 
എൈി്് ഒരു ന്യസ് ഓർ സൈാ ഉത്
രമാണ് ലഭിസ്ണ്ന്തന്ന് ജസ്റിസ് 
ധയൂലിയ പറഞ്ു. വടീണ്ും പതിവു 
പല്വി മാത്രമായിരുന്നു മറുപടി.

‘ഇന്ന് ശിസരാവസ്തം അൈുവ
ദിച്ാൽ ൈാന്ള �ുർഖ മൗലികാ
വകാശമാന്ണന്ന് ചിലർ വാദിച്ു 
വരും. മ്ുചിലർ സഹാമം വിദ്ാലയ
ങ്ങളിൽ ൈടത്ൽ മൗലികാവകാശ
മാന്ണന്ന ്പറയും. ഇന്ത്ാസഗ്ിസലാ 
സകാടതിയിസലാ ഇന്തല്ാം അൈു
വദി്ാൻ ൈമു്് കഴിയുസമാ? 
ഈ സകസിൈ് സവണ്ി ഒരു ഭരണ

എല്ാ മൗലികാവകാശങ്ങളും 
നിയവത്രണവി്റധയമാണ് എന 
അ�മീഷണൽ ്റസാളിസി്ർ ജനറലികറെ 
വാദം ഭാഗികമായി മാവ്തം ശരിയാണ്. അവ 
നിയവത്രണവി്റധയമാകുന മൂനച് ഘടകങ്ങൾ 
മാവ്തമാണ് ഭരണഘടന വ്യക്തമാക്ിയിട്ുള്ളത്. 
അവ പലവുരു ആവർത്ിക്കപ്ട് Public 
Order, Health, Moraltiy എനിവയാണ്. എനാൽ 
എ.എസ.ജി ഇ്തികന അനുച്റ്ഛദം 14മായി 
കൂട്ികക്ട്ാൻ വശമിക്ുനു. ‘സമ്ത്ം’ എന 
പദത്ിൽ കടിച്ു്തൂങ്ങിയാണ് എ.എസ.ജി ഈ 
കസർത്ച് നടത്ുനത്. അ്തികന ജസ്ിസ 
ധൂലിയ ഖണ്ിക്ുകയും കചയ്തു.
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ഘടൈ ന്�ഞ്ച് രയൂപടീകരി്ണ
ന്മന്ന വാദം ന്ത്ാണ്. ഇന്താരു 
സകവല അച്ട്വുമായി �ന്
ന്പ്ട് സകസാണ്’ എ.എസ്.ജി 
ഉപസംഹരിച്ു.

സമത്വ്പും 14ാും അന്പനഛേദവ്പും
എല്ാ മൗലികാവകാശങ്ങളും 

ൈിയന്തണവിസധയമാണ് എന്ന 
അഡടീഷണൽ സസാളിസി്ർ ജൈറ
ലിന്റെ വാദം ഭാഗികമായി മാത്രം 
ശരിയാണ്. അവ ൈിയന്തണവി
സധയമാകുന്ന മയൂന്ന് ഘടകങ്ങൾ 
മാത്രമാണ് ഭരണഘടൈ വ്ക്
മാ്ിയിട്ുള്ളത്. അവ പലവുരു 
ആവർത്ി്ന്പ്ട് Public Order, 
Health, Moraltiy എന്നിവയാണ്. 
എന്നാൽ എ.എസ്.ജി ഇതിന്ൈ 
അൈുസച്ദം 14മായി കയൂട്ിന്്
ട്ാൻ ശ്രമി്ുന്നു. ‘സമത്വം’ എന്ന 
പദത്ിൽ കടിച്ുതയൂങ്ങിയാണ് 
എ.എസ്.ജി ഈ കസർത്് ൈടത്ു
ന്നത്. അതിന്ൈ ജസ്റിസ് ധയൂലിയ 

ഖണ്ഡി്ുകയും ന്ചയ്തു.

എന്താണ് അൈുസച്ദം 14 പറയു
ന്നത്? “The State shall not deny 
to any person equaltiy before the 
law or the equal protection of the 
laws within the territory of India.”  
(ഇന്ത്യുന്ട ഭയൂപ്രസദശത്ിൈകത്് 
യാന്താരാൾ്ും ൈിയമത്ിന്റെ 
മുമ്ിലുള്ള സമത്വസമാ ൈിയമങ്ങളു
ന്ട സംരക്ണസമാ ൈിസഷധി്ാൻ 
പാടുള്ളതല്). ൈിയമം ഒരാൾ
്ും അപ്രാപ്മാകാൻ പാടില് 
എന്നും എല്ാവർ്ും ൈിയമപ
രമായ അവകാശമുന്ണ്ന്നുമാ
ണ് ഈ അൈുസച്ദം പറയുന്ന
ത്. ഇവിന്ട ഉപസയാഗി്ന്പ്ട് 
സമത്വം, ൈിയമം വഴി ലഭി്ുന്ന 
ആൈുകയൂല്ങ്ങളുന്ട കാര്ത്ിലു
ള്ള സമത്വമാണ്. ഉദാഹരണമായി 
സ്തടീകൾ്് ചില അവകാശങ്ങ
ളുണ്്. എന്നാൽ അൈുസച്ദം 14 
സമത്വം പറയുന്നു എന്നതിന്റെ 

സപരിൽ സ്തടീകൾ്് പ്രസത്ക 
അവകാശം ൈൽകാൻ പാടില് 
എന്നാരും പറയില്. സാമയൂഹിക 
പിന്നാ്ാവസ് അൈുഭവി്ുന്ന 
വിഭാഗങ്ങൾ്് പ്രസത്കം സംവ
രണാൈുകയൂല്ങ്ങൾ ഭരണഘടൈ 
വ്വസ് ന്ചയ്തിട്ുണ്്. ‘സമത്വം’ 
പറഞ്ുന്കാണ്് പ്രസ്തുത അവകാ
ശങ്ങന്ള ഹൈി്ാൻ സാധി്ില്. 
ഒരു വിഭാഗത്ിൈുള്ളിൽ തന്ന്ന 
ൈിയമം മയൂലം ലഭിസ്ണ് സമത്വം 
ൈിസഷധി്ാൻ പാടില് എന്നുമാ
ത്രന്മ അതിൈർഥമുള്ളയൂ. എല്ാ 
വിഭാഗങ്ങൾ്ും ഒരുസപാന്ലയാ
ണ് അവകാശങ്ങൾ എന്ന് അതി
ൈർഥമില്.  

എന്ാണക് 30ാും അന്പനഛേദും?
അ ൈു സ ച് ദ ം  3 0 ൈു  സ മ ൽ 

എ.എസ്.ജി ൈടത്ിയിരി്ുന്ന
ത് കടന്നാക്രമണമാണ്. ഒരുൈി
ലയ്കും അംഗടീ കരി്ാൻ സാധി
്ാത് വാദങ്ങളാണ് അസദേഹം 
ൈിരത്ിയത്. “All minorities, 
whether based on religion or 
language, shall have the right 
to establish and administer 
educational institutions of their 
choice.’  എന്നാണ് അൈുസച്ദം 
30 പറയുന്നത്. മത, ഭാഷ ൈ്യൂ
ൈപക്ങ്ങൾ്് സ്വന്തം ൈില
യ്ക് വിദ്ാഭ്ാസ സ്ാപൈങ്ങൾ 
ഉണ്ാ്ാൈും അതിന്ൈ ഭരി്ു
വാൈും അവകാശമുണ്് എന്നർ
ഥം. സമത്വം കാരണമാ്ി ഈ 
മൗലികാവകാശന്ത് എങ്ങന്ൈ 
ൈിയന്തി്ുന്മന്നാണ് എ.എസ്.
ജി പറയുന്നത്? കാലാകാലങ്ങ
ളായി മത, ഭാഷ ൈ്യൂൈപക്ങ്ങൾ 
അൈുഭവിച്ുവന്ന അസമത്വങ്ങന്ള 
ഇല്ാതാ്ുന്നതിൈ് സവണ്ിയാണ് 
ഭരണഘടൈയിൽ ഇത് എഴുതി
സച്ർത്ത്. ശിസരാവസ്തത്ിൽ 
മാത്രം ഒതുങ്ങില്, മതൈ്യൂൈപക്
ങ്ങളുന്ട എല്ാ അവകാശങ്ങൾ
്ുസമലും നക ന്വ്ുന്മന്നാണ് 
എ.എസ്.ജിയുന്ട ഈ പ്രസ്താവൈ 
വ്ക്മാ്ുന്നത്.

(അടുത്ല്ത്ിൽ: 

വിദയോെയങ്ങള്പും 
മതെിഹ്നങ്ങള്പും)

ഇത്ര്യയുകട ഭൂവപ്റദശത്ിനകത്ച് യാക്താരാൾക്ും 
നിയമത്ികറെ മുമ്ിലുള്ള സമ്ത്്റമാ നിയമങ്ങളുകട 
സംരക്ണ്റമാ നി്റഷധിക്ാൻ പാടുള്ള്തല്. 
നിയമം ഒരാൾക്ും അവപാപ്യമാകാൻ പാടില് 
എനും എല്ാവർക്ും നിയമപരമായ 
അവകാശമുകണ്ടനുമാണ് ഈ അനുച്റ്ഛദം 
പറയുനത്. ഇവികട ഉപ്റയാഗിക്കപ്ട് സമ്ത്ം, 
നിയമം വഴി ലഭിക്ുന ആനുകൂല്യങ്ങളുകട 
കാര്യത്ിലുള്ള സമ്ത്മാണ്. ഉദാഹരണമായി 
സവ്തമീകൾക്ച് ചില അവകാശങ്ങളുണ്ടച്. എനാൽ 
അനുച്റ്ഛദം 14 സമ്ത്ം പറയുനു എന്തികറെ 
്റപരിൽ സവ്തമീകൾക്ച് വപ്റ്ത്യക അവകാശം 
നൽകാൻ പാടില് എനാരും പറയില്.

30 t\À]Yw 
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മൈുഷ് ന്ൻറ ആത്മടീയതന്യ 
ശക്ിന്പ്ടുത്ുന്നതിൈും മൃ 

ഗടീയ വാസൈകൾ്് കടിഞ്ാ
ണിടുന്നതിൈും  സവണ്ിയാണ് 
സൈാമ്് ൈിർ�ന്മാ്പ്ട്ിട്ു
ള്ളത് എന്നാണ് ഇസ് ലാമിക പ്ര
മാണങ്ങളിൽ ൈിന്ന് ഗ്ഹി്ാൻ 
കഴിയുന്നത്. അല്ാഹു പറയുന്നു: 
‘സത്വിശ്വാസികസള, ൈിങ്ങളുന്ട 
മുമ്ുളളവർ്് ൈിർ�ന്മാ്പ്
ട്തു സപാന്ല ൈിങ്ങൾ്ും സൈാമ്് 
ൈിർ�ന്മാ്ന്പ്ട്ിരി്ുന്നു, 
ൈിങ്ങൾ ഭക്ിയുളളവരാസയ്ാം’’. 
(ക്വുർആൻ 2:183). 

മൈുഷ്രുന്ട അമിതസഭാജൈം 
മതകാര്ങ്ങൾ അൈുഷ്ി്ുന്ന
തിൽ അവർ്് ആലസ്മുണ്ാ
്ുകയും അതുവഴി അവരുന്ട 
ആത്മടീയ നചതൈ്ം സചാർന്നു
സപാകുകയും ന്ചയ്ും. മാൈവ 
ചരിത്രം പരിസശാധി്ുകയാന്ണ
കെിൽ സമയൂഹത്ിന്ല പട്ിണിപ്ാ
വങ്ങൾ  ന്പാതുന്വ പണന്്ാ
ഴുപ്ുള്ളവന്ര്ാൾ ഭക്രും 
മതകാര്ങ്ങളിൽ ൈിഷ്പുലർ
ത്ുന്നവരുമാണന്ന് കാണാൻ 
കഴിയും. പ്രവാചകമോന്ര പിൻ
പ്ിയവരിൽ അധികസപരും സമയൂ
ഹത്ിന്ല താന്ഴ്ിടയിൽ ൈിന്നു
ളളവരായിരുന്നസല്ാ. ൈമ്മുന്ട 
ൈാട്ിൽ റമദാൻ മാസത്ിൽ മാത്രം 
ജൈങ്ങൾ കാണി്ുന്ന ഭക്ിയും 
ആരാധൈാതത്പരതയും മതപ്ര
ഭാഷണങ്ങൾ സകൾ്ാൈുളള 
ത്വരയും വ്രതം കാരണമായുണ്ാ
കുന്ന ആത്മടീയതയുന്ട ൈിദർശ
ൈം തന്ന്നയാണ്. 

മാൈവകുലത്ിന്ൻറ ചരിത്ര
ത്ിൈ് ഒരു ആമുഖന്മഴുതി പ്രസി
ദ്ധൈായി മാറിയ ഇ�്ൻ ഖൽദയൂൻ 
ന്തൻറ വിഖ്ാതമായ ‘മുഖദേിമ’ 

യിൽ മൈുഷ്ജടീവതത്ിൽ വിശപ്ുണ്ാ്ുന്ന സ്വാധടീൈന്ത്്ുറിച്ും 
പട്ിണിയുന്ട സപാഷണന്ത്്ുറിച്ും പ്രതിപാദി്ുന്നുണ്്: ‘ഭയൂമിയിന്ല 
െലഭയൂയിഷ്ടമായ സമഖലകളിൽ ധാൈ്ങ്ങളും പഴങ്ങളും ധാരാളം വളരു
കയും അവിന്ടയുളളവർ്് ജടീവിതത്ിൽ സുഭിക്തയുണ്ാവുകയും 
ന്ചയ്ും. എന്നാൽ മണൽ്ാടുകളിലും തരിശുഭയൂമികളിലും താമസി
്ുന്നവർ്് താരതസമ്ൈ കുറഞ് ഭക്ണമാണ് ലഭ്മാകുക. ഇങ്ങ
ന്ൈന്യാന്്യാന്ണകെിലും ധാൈ്ങ്ങളും കറി്യൂട്ുകളും കിട്ാൈില്ാ
ത് മരുഭയൂവാസികൾ്് സുഖസമൃദ്ധിയിൽ കഴിയുന്നവന്ര്ാൾ ൈല് 
ശരടീരാസരാഗ്വും സ്വഭാവഗയൂണങ്ങളും ഉളളതായി കാണാം അവരുന്ട 
ൈിറം കയൂടുതൽ ന്തളിഞ്തും ശരടീരം ന്വടിപ്ുളളതും ആകാരം കു്
മ്തും ഭംഗിയുളളതുമായിരി്ും’ (മുഖദേിമ സപജ് 17).

‘വിശപ്്  സഹി്ുന്നവരിൽ സന്തുലിതമായ സ്വഭാവഗുണങ്ങ
ളും അറിവ് ആർജി്ുന്നതിലും വസ്തുതകൾ ൈിരടീക്ി്ുന്നതിലും  
മ്ുളളവന്ര്ാൾ ഉസമേഷവും ഊർജസ്വലതയും കാണന്പ്ടുകയും 
ന്ചയ്ുന്നുണ്്. ഇതിൈ് കാരണം മൈുഷ്ൻ കഴി്ുന്ന ഭക്ണത്ി
ന്ൻറ ആധിക്വും അതുൾന്കാളളുന്ന വിൈാശകരമായ അധികപ്്ു

്റല
ഖന

ം

പവതഡം ആത്മീയതക്കുഡം 
ആന�ോഗ്ത്ി�കുഡം 

്റ�ാ. ടി. കക യൂസുഫ്  
: 9349798262
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കളും ദുർൈടീരുകളും അവ ന്ൻറ 
തലസച്ാറിൽ എത്ുകയും മൈസ്റി
ന്ൈയും ചിന്താശക്ിന്യയും അത് 
മദേടീഭവിപ്ി്ുകയും ന്ചയ്ുന്നതാ
ണ്.  അമിതാഹാരം മൈുഷ് ന്ൻറ 
�ൗദ്ധികവികാസത്ിൈ്  മാത്രമല് 
സദാഷം വരുത്ുന്നത്. അവ ന്ൻറ 
ശരടീര സൗദേര്ത്ിൈും അത് മങ്ങ
സലൽപി്ുന്നുണ്്. ഉദാഹരണമാ
യി, തരിശുഭയൂമിയിൽ ജടീവി്ുന്ന 
ജന്തു്ളായ കലമാൻ, ജിറാെ് 
എന്നിവ സമൃദ്ധമായ സമച്ിൽ പുറ
ങ്ങളിൽ ജടീവി്ുന്ന ആട്, ഒട്കം 
എന്നിവന്യ്ാൾ രയൂപ ഭംഗിയും 
സൗദേര്വും ഉളളവയാണ് ‘ (മുഖ
ദേിമ, സപജ് 18).

ഭക്ണസമൃദ്ധി �ുദ്ധിയിലും 
സൗദേര്ത്ിലും മാത്രമല് മതകാ
ര്ങ്ങളിലും നദവാരാധൈയിലും 
വന്ര സ്വാധടീൈം ന്ചലുത്ുന്നുണ്്. 
ൈാട്ിൻ പുറങ്ങളിലാന്ണകെിലും 
ൈഗരങ്ങളിലാന്ണകെിലും അഷ്ടി
്് വകയില്ാന്ത വിശപ്ും സപറി 
ന്ഞങ്ങി ന്ഞരുങ്ങി കഴിയുന്നവർ 
ഐശ്വര്വത്ിലും സുഭിക്തയി
ലും കഴിയുന്നവന്ര്ാൾ മതസ�ാ
ധമുളളവരും മതാൈുഷ്ാൈങ്ങളിൽ 
ഏർന്പ്ടുന്നവരുമായി കാണന്പ്ടു
ന്നുണ്്. പ്രപഞ്ചൈാഥൈും സകല 
സമ്ത്ു്ളുന്ട ഉടമയുമായ 
അല്ാഹു ത ന്ൻറ  സശ്രഷ്ൈായ പ്ര
വാചകൈ് വയറുൈിറച്് ആഹാരം 
കഴി്ാൻ അവസരം ൈൽകിയി
ല് എന്ന വസ്തുതയിലും ചിന്തി്ു
ന്നവർ്് ദൃഷ്ടാന്തമുണ്്. വിശപ്് 
വിൈാശകരമായ ഒരു ശാപമായി
രുന്നുന്വകെിൽ അല്ാഹു ത ന്ൻറ 
തിരുദയൂതന്ൈ അതിന്ൻറ പടീഡൈ
സമൽ്ാൻ അൈുവദി്ുമായി
രുന്നില്. പട്ിണി്്  ആത്മടീയ 
രംഗത്് ൈമു്് അജ്ാതമായ 
ചില സപാഷണങ്ങൾ ൈൽകാൻ 
കഴിയുന്നത് ന്കാണ്ായിരി്ാം 
പല പ്രവാചകമോന്രയും സാത്വി
കന്രയും അല്ാഹു പട്ിണിയിൽ 
ൈിന്ന് കരകയ്ാതിരുന്നത്. (അല്ാ
ഹുവാണ് ഏ്വും അറിയുന്നവൻ)

വിശപ്് താങ്ങാസൈാ ഭക്ണം 
കുറ്ാസൈാ കഴിയുക എന്നത് 
ആത്മടീയ രംഗത്് മാത്രമല്, 

മൃഗങ്ങൾ കചയ്യാറുളളത് ്റപാകല 
മനുഷ്യനും ്റരാഗാവസ്യിൽ 

്തമീ് നിർത്ുകയാണങ്ിൽ 
ഒട്ുമിക് അസുഖങ്ങളും 
ചികിത്സയില്ാക്ത ്തകന 

്റഭദമാകാനിടയുണ്ടച്.  
മനുഷ്യരുകട ശാരമീരിക 

വപവർത്നങ്ങൾക്ച് ആവശ്യമായ 
ഇന്ധനം ലഭിക്ുനത് അവൻ 

കഴിക്ുന ഭക്ണത്ിൽ 
നിനാകണങ്ിലും ഭക്ണം 

്തമീരുന്റ്താട് കൂടി അവ കൻറ 
വപവർത്നങ്ങൾ പാകട 
നിലക്ുന രൂപത്ിലല് 

അല്ാഹു മനുഷ്യശരമീരകത് 
രുപകൽപന കചയ്തിട്ുളളത്. 
അടിയത്രിര ആവശ്യങ്ങൾക്ച് 
്റവണ്ടി കരൾ മിച്ം വരുന 

ഭക്ണകത് ശലൈ്റക്ാജനാക്ി 
കരു്തികവക്ാറുണ്ടച് 

ഇങ്ങകന കരു്തി കവച് 
ശലൈ്റക്ാജൻ ലൈൂ്റക്ാസാക്ി 

മാ്ിയാണ് ഭക്ണം 
ലഭിക്ാക്ത വരു്റമ്ാഴുളള 

ഊർജവപ്തിസന്ധി 
പരിഹരിക്ാറുളളത്. 

്തുടർനും ഭക്ണം ലഭിക്ാക്ത 
മണിക്ൂറുകൾ പിനിട്ാൽ 

ശരമീരം കകാഴുപ്ിലും മാംസ 
്റപശികളിലും ശകകവച്ച് 

വപ്തിസന്ധി പരിഹരിക്ും. 

ആദ്മായി സൈാമ്ൈുഷ്ി്ുന്നവർ
്ും ചില ശാരടീരിക പ്രയാസങ്ങൾ 
ഉണ്ാകാൈിടയുണ്്. എന്നാൽ 
വ്രതം ശടീലമാകുന്നസതാടുകയൂടി 
ഇത്രം പ്രയാസങ്ങൾ വിട്ുമാറു
കയും അത് ആസരാഗ്ദായകമാ
യി മാറുകയും ന്ചയ്ും. 

വ്രതം ആസരാഗ്ത്ിൈ് ഹാൈി
കരമായിരുന്നുന്വകെിൽ ഇസ് 
ലാമിന്ൻറ ശത്രു്ൾ അതിന്ൈ 
ഒരായുധമാ്ി ൈന്മ്മ വിമർശി
്ുമായിരുന്നു. എന്നാൽ ഇസ് 
ലാമിന്ൻറ എതിരാളികൾ സപാലും 
ഇന്ന് സൈാമ്ിന്ൈ പ്രശംസി്ുക
യാണ് ന്ചയ്ുന്നത്. സർസവാപരി 
ആധുൈിക നവദ്ശാസ്ത പഠൈ
ങ്ങളും ഗസവഷണങ്ങളും വ്രതത്ി
ന്ൻറ ആസരാഗ്ശാസ്ത മാൈ
ങ്ങളാണ് ന്വളിന്പ്ടുത്ുന്നത്.  
 സൈാമ്് അൈുഷ്ി്ുന്നത് ആസരാ
ഗ്ത്ിൈ് ഒട്ും അപകടകരമല്, 

പ്രകൃതി ചികിത്സയിൽ ഒട്ൈവ
ധി അസുഖങ്ങളുന്ട ശമൈത്ിൈ് 
അത് അത്ാവശ്വുമാണ്. ഭയൂമു
ഖത്ുളള ഒരു ജടീവിയും സരാഗാ
വസഥയിൽ ഭക്ണം കഴി്ാ
റില്. മൈുഷ്ൈും ഒരളസവാളം 
അങ്ങന്ൈത്ന്ന്നയാണ്. അവൻ 
സരാഗിയായിരി്ുസമ്ാൾ ഭക്ണ
സത്ാട് താത്പര്ം കാണി്ാറി
ല്. സരാഗിയുന്ട ഉ്വരുന്ട ൈിർ�
ന്ം ന്കാണ്് മാത്രമാണ് അവൻ  
വല്തും അകത്ാ്ാറുളളത്. 
ൈാം കഴി്ുന്ന ഭക്ണം ദഹി
പ്ി്ാൻ ശരടീരം അല്ം ഊർജം 
ന്ചലവഴി്ുകയും അധ്വാൈി്ു
കയും ന്ചസയ്ണ്തുണ്. അതു
ന്കാണ്് തന്ന്ന സരാഗാവസ്യിൽ 
ഭക്ണം കഴി്ുന്നത് സ്വാഭാ
വിക സരാഗശമൈത്ിൈ് വിഘാതം 
സൃഷ്ടി്ുന്മന്നതിൽ സംശയമില്. 

മൃഗങ്ങൾ ന്ചയ്ാറുളളത് 
സപാന്ല മൈുഷ്ൈും സരാഗാ
വസഥയിൽ തടീ് ൈിർത്ുക
യാന്ണകെിൽ ഒട്ുമി് അസു
ഖങ്ങളും ചികിത്സയില്ാന്ത 
തന്ന്ന സഭദമാകാൈിടയുണ്് .  
മൈുഷ്രുന്ട ശാരടീരിക പ്രവർത്
ൈങ്ങൾ്് ആവശ്മായ ഇന്ൈം 
ലഭി്ുന്നത് അവൻ കഴി്ുന്ന 

ആസരാഗ്രംഗത്ും വളന്ര പ്ര
സയാജൈകരമാണ്. ഇവിന്ടയാണ് 
ഐഛിക പട്ിണിയായ വ്രതം പ്ര
സക്മാകുന്നത്. ഒരാൾ്് പട്ിണി 
മരണം സംഭവി്ുന്നത് സകവലം 
വിശപ്് അൈുഭവ്ുന്നത് ന്കാണ്് 
മാത്രമല്, പ്രത്ുത മുമ്് അവൻ 
വയറുൈിറച്് ശടീലമാ്ിയതുന്കാ
ണ്് കയൂടിയാണ്. അതുസപാന്ല 
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ഭക്ണത്ിൽ ൈിന്നാന്ണകെിലും 
ഭക്ണം തടീരുന്നസതാട് കയൂടി 
അവ ന്ൻറ പ്രവർത്ൈങ്ങൾ പാന്ട 
ൈില്ുന്ന രയൂപത്ിലല് അല്ാഹു 
മൈുഷ്ശരടീരന്ത് രുപകൽ
പൈ ന്ചയ്തിട്ുളളത്. അടിയന്തിര 
ആവശ്ങ്ങൾ്് സവണ്ി കരൾ 
മിച്ം വരുന്ന ഭക്ണന്ത് നഗ്
സ്ാജൈാ്ി കരുതിന്വ്ാറുണ്് 
ഇങ്ങന്ൈ കരുതി ന്വച് നഗ്സ്ാ
ജൻ ഗ്യൂസ്ാസാ്ി മാ്ിയാണ് 
ഭക്ണം ലഭി്ാന്ത വരുസമ്ാ
ഴുളള ഊർജപ്രതിസന്ി പരിഹരി
്ാറുളളത്. തുടർന്നും ഭക്ണം 
ലഭി്ാന്ത മണി്യൂറുകൾ പിന്നി
ട്ാൽ ശരടീരം ന്കാഴുപ്ിലും മാംസ 

സപശികളിലും നകന്വച്് പ്രതിസ
ന്ി പരിഹരി്ും. 

ഒരു സൈാമ്ുകാരന്ൈ സം�
ന്ിസച്ടസത്ാളം അവൈ് തടീന്ര 
ൈിൽ്്ളളിയില്ാതാകുന്നതി
ൈ് മുമ്ായി സൈാമ്ിന്ൻറ സമയം 
അവസാൈി്ുകയും വടീണ്ും 
ഭക്ണം കഴിച്് ഊർജ പ്രതിസ
ന്ി തടീർ്ാൈാവുകയും ന്ചയ്ും.  
മൈുഷ് ന്ൻറ ദഹസൈന്ദ്രിയ വ്വ
സ്യുമായി �ന്ന്പ്ട് ഒന്ട്ന്റ 
അവയവങ്ങൾ്് അല്ം വിശ്രമം 
ലഭി്ും എന്നതാണ് സൈാമ്് 
ന്കാണ്് ലഭി്ുന്ന മസ്ാരു 
ഭൗതിക സൈട്ം. ഉദാഹരണമായി, 
വൃ്കൾ രക്ത്ിന്ല മാലിൈ്

വവ്തം ആ്റരാഗ്യദായകമാകണങ്ിലും 
പകലത്രി്റയാളം പട്ിണികിടക്ുകയും 
രാവ്തിയിൽ മൂക്്ം ്തിനുകയും കചയ്യുനവർക്ച് 
വവ്തത്ികൻറ ആ്റരാഗ്യ്റനട്ങ്ങൾ 
ലഭിക്ണകമനില്. റമദാനിലാണങ്ിലും 
അകല്ങ്ിലും ഭക്ണകത്ക്ുറിച്ുളള 
ഇസ ലാമിക മാർഗദർശനങ്ങൾ പാലി്റക്ണ്ട്തുണ്ടച്. 
നബി(സ്) പറഞ്ു: ‘ഒരു മനുഷ്യന്  ്ത കൻറ 
നകട്ല്ച് നിവർത്ാൻ ഏ്താനും കചറിയ ഉരുളകൾ 
മ്തി. ഇനി കൂടാക്ത കഴിയികല്ങ്ിൽ അവ കൻറ 
ആമാശയത്ികൻറ മൂനികലനച് ഭക്ണത്ിനും 
മൂനികലാനച് കവളളത്ിനും  മൂനികലാനച് 
വായുവിനും ആയിരിക്കട്.’

ങ്ങൾ അരി്ുന്ന സജാലിയിൽ മുഴു
കിയിരി്ുകയാണസല്ാ. എത്രക
ണ്് ഭക്ണം അകത്ാ്ുന്നുസവാ 
അത്രകണ്് അതിൈ് സജാലിഭാരവും 
കയൂടും. സൈാമ്് എടു്ുസമ്ാൾ 
വൃ്കൾ്് സജാലി ഭാരം കുറ
യുകയും അത് മുലം മൈുഷ്ന്ൈ 
ഏന്റ വിഷമഘട്ത്ിന്ലത്ി്ു
ന്ന വൃ് സരാഗങ്ങളിൽൈിന്ന് രക്
സൈടാൻ സാധി്ുകയും ന്ചയ്ും.  
സപാഷകാഹാര്ുറവ്  മയൂല
മുളള  സരാഗങ്ങളാണ്  മുമ്് 
ജൈങ്ങന്ള സവട്യാടിയിരുന്ന
ന്തകെിൽ ഇന്ന് ഭക്്ജൈ്സരാഗ
ങ്ങളാണ് പലന്രയും �ാധി്ു
ന്നത്. പ്രസമഹം, പ്രഷർ, ഹൃസദ്രാഗം 
എന്നിവ അതിൈുദാഹരണമാ
ണ്. ഭക്ണ ൈിയന്തണത്ിലയൂ
ന്ട ഒരളസവാളം ഇവന്യ ൈിയന്തി
്ാൈാവും. ഇത്രം സരാഗങ്ങൾ 
�ാധി്ുന്നതിൽ പാരമ്ര്മാണ് 
പ്രധാൈ വില്ന്ൈകെിലും വ്രതത്ി
ലയൂന്ട ഇവയുന്ട പടീഡകൾ കുന്റ
ന്യാന്് ലഘയൂകരി്ാൈാവും.  

വ്രതം ആസരാഗ്ദായകമാന്ണ
കെിലും പകലന്തിസയാളം പട്ിണി
കിട്ുകയും രാത്രിയിൽ മയൂ്
്ം തിന്നുകയും ന്ചയ്ുന്നവർ്് 
വ്രതത്ിന്ൻറ ആസരാഗ്സൈട്ങ്ങൾ 
ലഭി്ണന്മന്നില്. റമദാൈിലാണ
കെിലും അന്ല്കെിലും ഭക്ണന്ത്
്ുറിച്ുളള ഇസ് ലാമിക മാർഗ
ദർശൈങ്ങൾ പാലിസ്ണ്തുണ്്. 
ൈ�ി(സ്വ) പറഞ്ു: ‘ഒരു മൈുഷ്
ൈ് ത ന്ൻറ ൈന്ട്ല്് ൈിവർത്ാൻ 
ഏതാൈും ന്ചറിയ ഉരുളകൾ മതി. 
ഇൈി കയൂടാന്ത കഴിയിന്ല്കെിൽ 
അവ ന്ൻറ ആമാശയത്ിന്ൻറ 
മയൂന്നിന്ലന്ന് ഭക്ണത്ിൈും മയൂന്നി
ന്ലാന്ന് ന്വളളത്ിൈും  മയൂന്നിന്ലാ
ന്ന് വായുവിൈും ആയിരി്ന്ട്.’

‘ൈിങ്ങൾ തിന്നുകയും കുടി്ു
കയും ന്ചയ്ുക, അമിതമാകരുത്’ 
എന്നാണ് ക്വുർആൻ ആവർത്ി
ച്് ആവശ്ന്പ്ടുന്നത്. സൈാമ്് 
എടു്ുന്നവരും ഈ മാർഗൈിർ
സദശങ്ങൾ പാലിന്ച്കെിൽ മാത്രന്മ 
വ്രതത്ിലയൂന്ട അവർ്് ആത്മടീയ
തയും ആസരാഗ്വും ആർജി്ാ
ൈാവുകയുള്ളയൂ.
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ഒരു സസമ്മളൈത്ിൈ് 
സപാകുകയായിരുന്നു 

ഞങ്ങൾ. ന്മയിൻ സറാഡിസല്് 
സകറി ഇടസത്ാട്് സപാകുന്നതിൈ് 
പകരം ന്ത്ി വലസത്ാട്ാണ് 
സപായത്. കാർ ഓടിച്ിരുന്ന 
സുഹൃത്് ഒരു സ്ലം 
കണ്സപ്ാഴാണ് അ്ഥ 
ഓർത്ത്. കയൂട്ുകാരൈും 
ഭാര്യും രാത്രി നവകി 
കാറിൽ മടങ്ങുകയാണ്. ൈല് 
മഴയും ഉണ്്. അതുന്കാണ്് 
സാവകാശമാണ് യാത്ര. 
അസപ്ാൾ മുന്നിൽ ൈിന്ന് 
വന്ന ഒരു ന�്് സറാഡിൽ 
ഒരാന്ള ഇടിച്് വടീഴ്തി. 
ഓടിച്  ന്ചറുപ്്ാരൻ 
ന�്ിൽൈിന്ന് 
ന്പാങ്ങിപ്റന്ന് സറാഡിൽ വടീണു. 
ന�്ുകാരൻ പിടന്ഞ്ണടീ്് 
വടീണു കിട്ുന്ന ആളുന്ട 
അടുസത്്് പാഞ്ു. 
അസപ്ാസഴ്ും സവന്റ രണ്് 
യാത്ര്ാരും എത്ി. 

സറാഡിൽ കിട്ുന്നയാൾ്്  
70ൈ് മുകളിൽ പ്രായം സതാന്നും. 
ന്വള്ള മുണ്ും കുപ്ായവും 
ന്താപ്ിയും താടിയും. 
സുഹൃത്ിന്ൻറ കാറിൽ 

സപായതാണ്. മട്ത്ിൽ 
എസന്താ ഒരാവശ്ത്ിൈ് 
�സ് ൈിർത്ി. കുറച്് സപർ 
പുറത്ിറങ്ങിയിരുന്നു. 
എല്ാവരും സകറി എന്ന് 
കരുതി �സ് വിട്ു സപായി. 
കുറച്് കഴിഞ്ാണ് ആ 
പ്രായമുള്ളയാൾ �സ്ിലില് 
എന്നറിഞ്ത്. അസപ്ാൾ 
�സ് തിരിന്ക വന്ന് ആന്ള 
തിരയുകയാണ്.

മൈുഷ് ന്ൻറ കാര്ം 
ഇത്രസയയുള്ളയൂ. സസന്താഷത്ിൽ 
ഒരു യാത്ര സപായതാണ്. 
യാത്രയിൽ ഇട്് ഒ്ന്പ്ട്ു, 
ൈടുസറാട്ിൽ ന്ചറിയ ന�്് 
മരണ രയൂപത്ിൽ എത്ി.  
അൈാഥ ജഡമായി കുറച്് സൈരം 
ആശുപത്രിയിലും! അന്ത, 
ഇത്രസയ ഉള്ളയൂ മൈുഷ് ന്ൻറ 
കാര്ം. ഏന്തകെിലും 
രയൂപത്ിൽ മുന്നിൽ ചാടി 
വടീണു കടീഴട്ിസയ്ാവുന്ന 
മരണന്ത് പ്രതടീക്ിച്ിരി്ാം 
ൈമു്ും. അതിൽ 
ൈിന്ന് ആർ്ും 
രക്ന്പ്ടാൈാകില്സല്ാ. അതിൈ് 
മുമ്് വിശ്വാസവും കർമങ്ങളും 
ൈന്നാ്ിയവർ രക്ന്പ്ട്ു.

നടുറ�ോഡിലെ മരണം 

ആശുപത്രിയിൽ എത്ി്ാൻ 
സഹായം സതടി. �ാ്് 
സടീ്ിന്ല പായ്കുകളും മ്ും 
മാ്ി അയാന്ള സക്ി. മ്ു 
രണ്് സപരും കയൂന്ട ന്ചന്നു. 
ആശുപത്രിയിൽ ആന്ള 
പരിസശാധിച് സഡാക്ടർ അയാൾ 
മരണന്പ്ട്ുന്വന്നറിയിച്ു. 
വന്ന മയൂന്ന് സപർ്ും ആന്ള 
അറിയില്. ഒരു മണി്യൂർ 
സൈരം അവിന്ട ന്ചലവഴിച്ു. 
പിന്ന്ന സഡാക്ടർ സൊൺ ൈമ്ർ 
വാങ്ങി. ആവശ്മുന്ണ്കെിൽ 
വിളി്ാം എന്നും പറഞ്് 
അവന്ര പറഞ്യച്ു. 

മടങ്ങുസമ്ാൾ അപകടം 
ൈടന്ന സ്ലത്് ഒരു 
ടയൂറിസ്റ് �സ് കിട്ുന്നു. 
�സിൽ സ്തടീകളും 
കുട്ികളുന്മാന്്യുണ്്.  
കുറച്് സപർ പുറത്ിറങ്ങി 
ആന്രസയാ തിരയുന്ന 
സപാന്ല. സുഹൃത്് വണ്ി 
ൈിർത്ി കാര്ം അസൈ്വഷിച്ു. 
മരിച് ആന്ളയാണ് 
അവരസൈ്വഷി്ുന്നന്തന്ന് 
മൈസ്ിലാ്ിയ സുഹൃത്് 
കാര്ങ്ങൾ വിശദടീകരിച്ു.

അവർ ഒരു യാത്ര 

ഇബനു അലി എടത്നാട്ുകര

കാ
ഴച



2023 മാർച്ച്  25-31 35




