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ചലനങ്ങൾ

ബാലുശ്ശേരി: രാഷ്ട്ര പുനർനിർമാണത്തിനും സാമൂ
ഹിക പരിഷ്‌കരണങ്ങൾക്കും ഉപയ�ോഗപ്പെടുത്തേ
ണ്ട യുവാക്കളുടെ ക്രിയാശേഷിയെ സാമ്രാജ്യത്വ 
താൽപര്യങ്ങൾക്കായി ദുരുപയ�ോഗം ചെയ്യരുതെന്ന് 
വിസ്ഡം ഇസ്‌ലാമിക് യൂത്ത് ഓർഗനൈസേഷൻ 
ക�ോഴിക്കോട് ന�ോർത്ത് ജില്ല സമിതി സംഘടിപ്പിച്ച 
യുവജന സമ്മേളനം ആവശ്യപ്പെട്ടു.

പാശ്ചാത്യരിൽ നടപ്പിലാക്കിയ മാനവവിരുദ്ധ 
ആശയങ്ങൾ ഉണ്ടാക്കിയ സാമൂഹിക കെടുതിക
ളെ കുറിച്ചുള്ള പഠനങ്ങളെ തിരസ്‌കരിച്ച് അവ മല
യാളികളിൽ അടിച്ചേൽപിക്കാനുള്ള ശ്രമം അപല
പനീയമാണ്. ലഹരിയും ധാർമികാധഃപതനവും 
അക്രമ�ോൽസുകതയും വ്യാപകമാകുമ്പോഴും അതി
നെതിരെയുള്ള അധികൃരുടെ നിസ്സംഗത ദുരൂഹത
യുണ്ടാക്കുന്നു. ജെൻഡർ ന്യൂട്രാലിറ്റി അടിച്ചേൽ
പിക്കില്ലെന്ന പ്രസ്താവന ശ്ലാഘനീയമാണെങ്കിലും 
വിദ്യാലയങ്ങൾക്കും സമൂഹത്തിനും നൽകിയ സ്വാ
തന്ത്ര്യം ദുരുപയ�ോഗത്തിന് കാരണമാകുമെന്നും 
അതിനാൽ പൂർണമായും അത് പിൻവലിക്കുക

‘ആത്മീയ ചൂഷണത്തിന്റെ കാണാപ്പുറങ്ങൾ’
മുജാഹിദ് ആദർശ സമ്മേളനം ശ്രദ്ധേയമായി

യാണ് വേണ്ടതെന്നും സമ്മേളനം അഭിപ്രായപ്പെട്ടു.

വിസ്ഡം സംസ്ഥാന ട്രഷറർ നാസിർ ബാ
ലുശ്ശേരി ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു. വിസ്ഡം യൂത്ത് 
ജില്ലാ പ്രസിഡന്റ് നൗഫൽ അഴിയുർ അധ്യക്ഷനാ
യി. ജില്ലാ സെക്രട്ടറിമാരായ കെ. ജമാൽ മദനി, 
സി.പി സജീർ, വിസ്ഡം സ്റ്റുഡന്റ്‌സ് ജില്ലാ പ്രസി
ഡന്റ് മൂനിസ് അൻസാരി, ടി.എൻ ഷക്കീർ സലഫി 
എന്നിവർ സംസാരിച്ചു. വിവിധ വിഷയങ്ങളിൽ 
സംസ്ഥാന വൈസ് പ്രസിഡന്റ് മുജീബ് മദനി ഒട്ടു
മ്മൽ, സംസ്ഥാന സമിതി അംഗം അബ്ദുറഹ്‌മാൻ 
ചുങ്കത്തറ, മുനവ്വർ സ്വലാഹി, ഹബീബ് സ്വലാഹി, 
മുഹമ്മദ് വിജ്ദാൻ അൽഹികമി, ഡ�ോ. അബ്ദുല്ല 
ബാസിൽ, മുജാഹിദ് ബാലുശ്ശേരി, അബ്ദുറശീദ് 
കുട്ടമ്പൂർ, വി.കെ ഉനൈസ് സ്വലാഹി എന്നിവർ 
പ്രബന്ധങ്ങൾ അവതരിപ്പിച്ചു. 

സി.പി ഷഹീർ, സാജിദ് ബിസ്മി, സബീബ് തങ്ങൾ, 
ആശിക് വടകര, വി.യൂനുസ്, ഷമീർ മൂടാടി, ജാസിം 
ഓർക്കാട്ടേരി, ഒ. റഫീഖ് മാസ്റ്റർ എന്നിവർ നേതൃ
ത്വം നൽകി.

ചങ്ങരംകുളം: ‘ആത്മീയ ചൂഷണത്തിന്റെ കാണാപ്പു
റങ്ങൾ’ എന്ന വിഷയത്തിൽ വിസ്ഡം ഇസ്‌ലാമിക് 
ഓർഗനൈസേഷൻ  ആഗസ്റ്റ് 24 ബുധനാഴ്ച ചങ്ങരം
കുളം ഗ്യാലക്‌സി ഓഡിറ്റോറിയത്തിൽ സംഘടി
പ്പിച്ച മുജാഹിദ് ആദർശ സമ്മേളനം ശ്രദ്ധേയമായി.

പ്രവൃത്തിദിനമായിരുന്നിട്ടും നിറഞ്ഞ സദസ്സോടെ 
ഉദ്ഘാടന സെഷൻ ഗംഭീരമായി. വിസ്ഡം ഇസ്‌ലാ
മിക് ഓർഗനൈസേഷൻ സംസ്ഥാന വൈസ് പ്രസി
ഡന്റ് കുഞ്ഞുമുഹമ്മദ് മദനി പറപ്പൂർ സംഗമം ഉദ്ഘാ
ടനം ചെയ്തു.  ഫൈസൽ മൗലവി, അബ്ദുൽ മാലിക് 
സലഫി, ശാഫി സ്വബാഹി എന്നിവർ വിഷയങ്ങളവ
തരിപ്പിച്ച് സംസാരിച്ചു.

ആത്മീയ ചൂഷണത്തിന്റെ ബഹുമുഖങ്ങളായ 
തലങ്ങൾ ഏത�ൊരു സാധാരണക്കാരനും മനസ്സി
ലാകുംവിധം അവതരിപ്പിക്കപ്പെട്ടു. കറാമത്ത് കച്ച
വടത്തിനെതിരിൽ പ്രസ്താവന നടത്തുന്ന ഇരുസ
മസ്തകളും അതിന് വഴിവെക്കുന്ന ആദർശത്തെ 
സംരക്ഷിക്കുന്ന നിലപാട് തുടരുന്നതാണ് പ്രശ്‌ന
ത്തിന്റെ മർമമെന്ന് ആദർശ സമ്മേളനം മുഴുവൻ 
വീക്ഷിക്കുന്നവർക്ക് ബ�ോധ്യമാകും. തൗഹീദി 
രംഗത്തെ പ�ോരാട്ടം ശക്തമായി തുടരുന്നതിന്റെ 
ഭാഗമായി അടുത്ത ആദർശ സമ്മേളനം സെ
പ്റ്റംബർ 23ന് പയ്യന്നൂർ ഗാന്ധി പാർക്ക് മൈതാ
നത്ത് നടക്കും.

സാമ്രാജ്യത്വ താൽപര്യങ്ങൾക്കായി 
യുവാക്കളെ കരുവാക്കരുത്: 

വിസ്ഡം യൂത്ത്
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മുഖമ�ൊഴി

ഇസ്‌ലാമിനെ ഇതര മതദർശനങ്ങളെയ�ോ ചിന്താ
ധാരകളെയ�ോ പ�ോലെ വിലയിരുത്തുന്ന മുസ്‌ലിം 
നാമധാരികളുടെ എണ്ണം വർധിച്ചുക�ൊണ്ടിരിക്കുക
യാണിന്ന്. ഇസ്‌ലാമുമായി ബന്ധപ്പെട്ട ആനുകാ
ലിക സംഭവവികാസങ്ങളിലെ ചർച്ചകളിൽ  അവർ 
നടത്തുന്ന അഭിപ്രായ പ്രകടനങ്ങൾ അങ്ങനെയാണ് 
മനസ്സിലാക്കിത്തരുന്നത്. ഇതര മതാചാരങ്ങളിൽനി
ന്നും പ്രത്യയ ശാസ്ത്രങ്ങളിൽ നിന്നും കടമെടുത്തും 
ക�ൊണ്ടും ക�ൊടുത്തും നിലക�ൊള്ളുന്ന ഒരു പ്രാകൃത 
വിശ്വാസ കർമാനുഷ്ഠാന സംഹിതയാണ് ഇസ്‌ലാം 
എന്ന അടിസ്ഥാനരഹിതമായ ആരോപണങ്ങൾ 
ഉന്നയിക്കുന്നവരുടെ റാൻമൂളികളായി മാറുകയാണ് 
യഥാർഥത്തിൽ ഇവർ ചെയ്യുന്നത്.  ‘നിങ്ങൾ അല്ലാ
ഹുവിന് അങ്ങോട്ട് ദീൻ പഠിപ്പിക്കുകയാണ�ോ?’എന്ന 
വിശുദ്ധ ക്വുർആന്റെ ച�ോദ്യം അന്വർഥമാകുന്നതും 
ഇവിടെയാണ്.  

തീർത്തും അബദ്ധജടിലമായ വിശ്വാസാചാരങ്ങ
ളിൽ നിന്ന് ഇസ്‌ലാമിനെ വ്യതിരിക്തമാക്കുന്ന സു
പ്രധാന സവിശേഷതകളില�ൊന്ന് അറിവിന്റെയും 
തെളിവിന്റെയും അടിസ്ഥാനത്തിൽ മനുഷ്യബുദ്ധി
യ�ോട് സംവദിക്കുന്ന ഒരേ ഒരു വിശ്വാസാദർശമാണ് 
അതെന്നുള്ളതാണ്. മുസ്‌ലിംകൾക്കിടയിലെ അഭ്യ
സ്തവിദ്യർക്കിടയിൽ ഇന്നും ഇസ്‌ലാമെന്നാൽ കേവല 
കർമാനുഷ്ഠാനങ്ങളുമായി ബന്ധപ്പെട്ട തർക്കവിതർ
ക്കങ്ങളും കുറെ അന്ധവിശ്വാസങ്ങളും അതിന്റെ മറ
വിൽ നടക്കുന്ന ചൂഷണവുമാണെന്ന ധാരണകളുമാ
യി കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നവരുണ്ട്. 

ഇസ്‌ലാമെന്നാൽ ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലെ സകല 
ചരാചരങ്ങളുടെയും കൂടിയുള്ള മതമാണെന്നാണ് 
വിശുദ്ധ ക്വുർആന്റെ അധ്യാപനം: “അല്ലാഹുവിനാ
ണ് ആകാശങ്ങളിലും ഭൂമിയിലും ഉള്ളവരെല്ലാം 
പ്രണാമം ചെയ്തുക�ൊണ്ടിരിക്കുന്നത്.  സ്വമനസ്സോടെ

യും നിർബന്ധിതരായിട്ടും അവരുടെ നിഴലുകളും 
അവന്ന് പ്രണാമം ചെയ്യുന്നു’’ (13:15). 

മാത്രമല്ല മനുഷ്യപ്രകൃതിയ�ോട് അങ്ങേയറ്റം ഇഴു
കിച്ചേർന്ന ഒരേയ�ൊരു ആദർശവും അതത്രെ. പക്ഷേ, 
ആ ലളിതസത്യം ബഹുഭൂരിഭാഗം മനുഷ്യരും മനസ്സി
ലാക്കുന്നില്ല.  അല്ലാഹു പറയുന്നു: “ആകയാൽ (സത്യ
ത്തിൽ) നേരെ നിലക�ൊള്ളുന്നവനായിട്ട് നിന്റെ മുഖ
ത്തെ നീ മതത്തിലേക്ക് തിരിച്ചുനിർത്തുക. അല്ലാഹു 
മനുഷ്യരെ ഏത�ൊരു പ്രകൃതിയിൽ സൃഷ്ടിച്ചിരിക്കു
ന്നുവ�ോ ആ പ്രകൃതിയത്രെ അത്.  അല്ലാഹുവിന്റെ 
സൃഷ്ടി വ്യവസ്ഥയ്ക്ക് യാത�ൊരു മാറ്റവുമില്ല.  അതത്രെ, 
വക്രതയില്ലാത്ത മതം.  പക്ഷേ, മനുഷ്യരിൽ അധിക
പേരും മനസ്സിലാക്കുന്നില്ല’’ (30:30).

പ്രവാചകൻമാരായി പരമകാരുണികനാൽ നി
യുക്തരായവർ ഒന്നടങ്കം പ്രഘ�ോഷിച്ച മതമാണ് 
ഇസ്‌ലാം. പരല�ോകത്തിലെ ശാശ്വത വിജയമെന്ന 
മഹാജീവിതലക്ഷ്യം പഠിപ്പിച്ച, അടിസ്ഥാന പ്രമാണ
ങ്ങളിലൂടെ ഐഹിക, പാരത്രിക ജീവിതങ്ങളുടെയെ
ല്ലാം ആത്യന്തിക ലക്ഷ്യം അരക്കിട്ടുറപ്പിച്ച ദൈവിക
മായ നേർസരണിയാണത്. 

അല്ലാഹു പറയുന്നു: “ഏത�ൊരു ദേഹവും 
മരണം ആസ്വദിക്കുന്നതാണ്. നിങ്ങളുടെ പ്രതിഫ
ലങ്ങൾ ഉയിർത്തെഴുന്നേൽപിന്റെ നാളിൽ മാത്ര
മെ നിങ്ങൾക്കു പൂർണമായി നൽകപ്പെടുകയുള്ളു. 
അപ്പോൾ ആർ നരകത്തിൽനിന്ന് അകറ്റി നിർ
ത്തപ്പെടുകയും സ്വർഗത്തിൽ പ്രവേശിപ്പിക്കപ്പെ
ടുകയും ചെയ്യുന്നുവ�ോ അവനാണ് വിജയം നേ
ടുന്നത്. ഐഹികജീവിതം കബളിപ്പിക്കുന്ന ഒരു 
വിഭവമല്ലാതെ മറ്റൊന്നുമല്ല’’ (ക്വുർആൻ 3:185). 
ജീവിതത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ഇസ്‌ലാമിന്റെ കാഴ്ചപ്പാടി
ന്റെ ആകെത്തുകയായി നമുക്ക് ഈ വചനത്തെ 
കാണുവാൻ സാധിക്കുന്നു.

മനുഷ്യബുദ്ധിയ�ോട് 
സംവദിക്കുന്ന മതം
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ആരാധാനാകർമങ്ങൾ കഴി
ഞ്ഞാൽ പ്രവാചകൻ 

(സ്വ) ഏറ്റവും പ്രധാന്യം നൽകി
യിരുന്നത് ആര�ോഗ്യസംരക്ഷണ
ത്തിനാണ്. നമസ്‌കാരം, ന�ോമ്പ്, 
ഹജ്ജ് തുടങ്ങിയ ആരാധനാ
കർമങ്ങൾ ശരിയായ രീതിയിൽ 
അനുഷ്ഠിക്കണമെങ്കിൽ ശാരീരിക 
സൗഖ്യം അനിവാര്യമാണ്. അതു
ക�ൊണ്ട്തന്നെ പ്രവാചകൻ(സ്വ) 
ആഫിയത്തിന് വേണ്ടി പ്രാർഥന 
നടത്തിയതായി നമുക്ക് കാണാ
നാവും. ആര�ോഗ്യം കൃതജ്ഞത 
അർഹിക്കുന്ന ഒരു അനുഗ്രഹമാ
െണന്നാണ് ഇസ്‌ലാമിക കാഴ്ച
പ്പാട്. നബി(സ്വ) പറഞ്ഞു: “ആർ
ക്കെങ്കിലും ശാരീരിക സൗഖ്യവും 
നിർഭയത്വവും നിത്യവൃത്തിക്കുളള 
വകയും ലഭിച്ചാൽ അവന് ദുൻയാ
വ് ആകമാനം ലഭിച്ചു’’ (തുർമുദി). 

ഒരു മനുഷ്യന് ഈ ല�ോകത്തു
വെച്ച് ലഭിക്കുന്ന അനുഗ്രഹങ്ങ
ളിൽ ഏറ്റവുമാദ്യം ച�ോദ്യം ചെ
യ്യപ്പെടുക ആര�ോഗ്യത്തെക്കുറിച്ച് 
തന്നെയാണ്. നബി(സ്വ) പറഞ്ഞു: 
“അന്ത്യദിനത്തിൽവെച്ച് ഒരു അടി
മയ�ോട് ആദ്യമായി ച�ോദിക്കുന്ന
ത് ഇതായിരിക്കും: ഞാൻ നിനക്ക് 
ശരീരത്തിന് ആര�ോഗ്യം നൽകിയി
ല്ലേ? ഞാൻ നിനക്ക് തണുത്തവെ
ള്ളം കുടിക്കാൻ നൽകിയില്ലേ?’’ 
(തുർമുദി). 

നബി(സ്വ)  ശാരീരിക സൗഖ്യ
ത്തിന് വേണ്ടി പ്രർഥിക്കുകയും മറ്റു
ളളവര�ോട് അപ്രകാരം ചെയ്യാൻ 
ആവശ്യപ്പെടുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്. 
നബി(സ്വ)  പറഞ്ഞു: “നിങ്ങൾ 
അല്ലാഹുവിന�ോട് സുഖവും സൗ
ഖ്യവും ച�ോദിക്കുക. കാരണം വി
ശ്വാസത്തിന് ശേഷം ശാരീരിക 

ഡ�ോ. ടി. കെ യൂസുഫ്  
    :9349798262

ആര�ോഗ്യസംരക്ഷണം: 
ഇസ്‌ലാമിക നിർദേശങ്ങൾ 

ലേഖനം
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സൗഖ്യത്തെക്കാൾ ഉത്തമമായ
ത് ഒരാൾക്കും നൽകപ്പെട്ടിട്ടില്ല’’ 
(നസാഇ). 

ഒരു അപരിഷ്‌കൃത അറബി 
വന്നിട്ട് നബി(സ്വ)യ�ോട് ച�ോദിച്ചു: 
“അല്ലാഹുവിന്റെ ദൂതരേ, ഞാൻ 
നമസ്‌കാരങ്ങൾക്ക് ശേഷം എന്താ
ണ് ച�ോദിക്കേണ്ടത്?’’ അപ്പോൾ 
നബി(സ്വ) പറഞ്ഞ: “നീ അല്ലാ
ഹുവിന�ോട് സൗഖ്യത്തിന് വേണ്ടി 
ച�ോദിക്കുക’’ (അഹ്‌മദ്). 

ആര�ോഗ്യ സംരക്ഷണത്തിന് 
ഏറ്റവും അനിവാര്യമായി വേണ്ട 
ഒരു ഗുണം മാനസിക വിശുദ്ധി
യാണ്.  പവിത്രമായ മനസ്സിന്റെ 
ഉടമകൾക്ക് താരതേമ്യന ര�ോഗ
ങ്ങൾ കുറവായിരിക്കുമെന്നാണ് 
ആധുനിക ഗവേഷകരുടെ അഭി
പ്രായം. നബി(സ്വ)യുടെ സ്വാഭാ
വശുദ്ധിയെക്കുറിച്ച് വന്നിട്ടുളള 

നിരവധി ഹദീസുകൾ ഇവിടെ 
സ്മരണീയമാണ്. ഉത്തമ സ്വഭാവ
ത്തിന്റെ ഉടമ എന്ന് ക്വുർആൻ വി
ശേഷിപ്പിച്ച നബി(സ്വ)യുടെ സ്വഭാ
വം ക്വുർആനായിരുന്നു എന്നാണ് 
പ്രിയപത്‌നി ആഇശ(റ) പ്രസ്താവി
ക്കുന്നത്. അനസ്(റ) പറയുന്നത് 
‘ഞാൻ പ്രവാചകന് പത്തുവർഷ
ത്തോളം സേവനം ചെയ്തു, ഈ 
കാലയളവിനിടിയിൽ ഞാൻ ചെയ്ത 
എന്തെങ്കിലും ഒരു കാര്യത്തെക്കു
റിച്ച് നീ എന്തിന് അത് ചെയ്തുവെ
ന്നോ ഞാൻ ചെയ്യാതിരുന്ന ഒരു 
കാര്യത്തിനെക്കുറിച്ച് നീ എന്തി
ന് അത് ചെയ്യാതിരുന്നു എന്നോ 
ച�ോദിച്ചിട്ടില്ല’ എന്നാണ്. ശുദ്ധമായ 
മനസ്സിന്റെ ഉടമയായിരുന്നതുക�ൊ
ണ്ട് തന്നെ നബി(സ)ക്ക് ദുർവികാ
രജന്യമായ അസുഖങ്ങള�ൊന്നുമു
ണ്ടായിരുന്നില്ല. 

മാനസിക പിരിമുറുക്കങ്ങൾ
ക�ൊണ്ടും മറ്റുള്ളവര�ോടുളള പ്ര
തികാരചിന്തകൾക�ൊണ്ടും ര�ോ
ഗിയായിത്തീരുന്നവരുടെ എണ്ണം 
ഇപ്പോൾ കൂടിവരികയാണ്. എത്ര
ത്തോളമെന്നാൽ ഇന്ന് പല മാന
സികര�ോഗ വിദഗ്ധരും ര�ോഗിക
ള�ോട് നിങ്ങളുടെ പ്രശ്‌നം എന്ത് 
എന്ന് ച�ോദിക്കുന്നതിന് പകരം 
നിങ്ങളുടെ പ്രശ്‌നം ആര് എന്ന് 
ച�ോദിക്കുന്നിടത്തുവരെ എത്തി
യിരിക്കുന്നു! ‘ക�ോപിക്കരുത്’ 
എന്ന പ്രവാചകവചനം വൈദ്യ
ശാസത്രത്തിലെ ഏറ്റവും വലിയ 
ഉപദേശമായി നമുക്ക് കാണാവു
ന്നതാണ്. ക�ോപം ശരീരത്തിലെ 
ഒട്ടേറെ പ്രവർത്തനങ്ങളുടെ താളം 
തെറ്റിക്കുന്നുണ്ട്.  ര�ോഗകാരണമാ
യി ആധുനിക വൈദ്യശാസ്ത്രം 
കണ്ടെത്തിയിട്ടുള്ള മറ്റൊന്ന് മന�ോ
ദുഃഖമാണ്. മന�ോദുഃഖത്തിൽനി
ന്നും സ്വയം രക്ഷനേടാൻ മനുഷ്യ
ന് പ്രയാസമായതുക�ൊണ്ട് തന്നെ 
പ്രവാചകൻ(സ്വ) ദുഖത്തിൽനി
ന്നും മന�ോവ്യഥയിൽനിന്നും നി
രന്തരമായി നമസ്‌കാര ശേഷം 
അല്ലാഹുവിന�ോട് രക്ഷ തേടിയി
രുന്നതായി കാണാം. മന�ോദുഃഖ
ങ്ങൾ അലട്ടുമ്പോൾ അതിൽനിന്ന് 
രക്ഷതേടാൻ ചില പ്രാർഥനകളും 
പ്രവാചകൻ വിശ്വാസികളെ പഠി
പ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്. 

ആഹാരം, നിദ്ര, സംസർഗം 
ആര�ോഗ്യത്തിന്റെ അടിസ്ഥാന 

സ്തൂപങ്ങളായി ആയുർവേദം 
എണ്ണിയിട്ടുളളത് ആഹാരം, നിദ്ര, 
മൈഥുനം എന്നീ മുന്ന് കാര്യങ്ങ
ളെയാണ്. പ�ോഷകസമൃദ്ധമായ 
ഭക്ഷണം, ശരീരക്ഷീണം തീർക്കാ
നാവശ്യമായ സുഖനിദ്ര, മിതവും 
ഹിതവുമായ ലൈംഗികവൃത്തി 
എന്നിവയാണ് അവക�ൊണ്ട് വി
വക്ഷിക്കപ്പെടുന്നത്. 

ര�ോഗചികിത്സയെക്കാളും നബി 
(സ്വ) പ്രാധാന്യം നൽകിയിരുന്ന
ത് ആര�ോഗ്യസംരക്ഷണത്തിനാ
യിരുന്നു. ഒട്ടനവധി സ്വഹീഹായ 
ഹദീസുകളിലൂടെ ചികിത്സി
ക്കാൻ വേണ്ടി ആഹ്വാനം ചെയ്ത 
പ്രവാചകൻ ര�ോഗാവസ്ഥയിലും 

ആരാധാനാകർമങ്ങൾ കഴിഞ്ഞാൽ 
പ്രവാചകൻ (സ്വ) ഏറ്റവും പ്രധാന്യം 
നൽകിയിരുന്നത് ആര�ോഗ്യസം
രക്ഷണത്തിനാണ്. നമസ്‌കാരം, 
ന�ോമ്പ്, ഹജ്ജ് തുടങ്ങിയ ആരാധ
നാകർമങ്ങൾ ശരിയായ രീതിയിൽ 
അനുഷ്ഠിക്കണമെങ്കിൽ ശാരീരിക 
സൗഖ്യം അനിവാര്യമാണ്. അതുക�ൊ
ണ്ട്തന്നെ പ്രവാചകൻ(സ്വ) ആഫി
യത്തിന് വേണ്ടി പ്രാർഥന നടത്തി
യതായി നമുക്ക് കാണാനാവും. 
ആര�ോഗ്യം കൃതജ്ഞത അർഹിക്കു
ന്ന ഒരു അനുഗ്രഹമാെണന്നാണ് 
ഇസ്‌ലാമിക കാഴ്ചപ്പാട്. 
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ആര�ോഗ്യാവസ്ഥയിലും വൈദ്യവി
ധികൾ പാലിച്ചതായി കാണാനാ
വും. നബി(സ്വ)യുടെ ഭക്ഷണ‌ശീ
ലം പരിശ�ോധിക്കുകയാണങ്കിൽ 
ഇക്കാര്യം നമുക്ക് ബ�ോധ്യപ്പെടും. 
പ്രവാചകന്റെ ഭക്ഷണരീതിയിൽ 
ഏറ്റവും പ്രധാനപ്പെട്ടത് അദ്ദേഹ
ത്തിന്റെ ഭക്ഷണം ഹിതവും മിത
വുമായിരുന്നു എന്നതാണ്. 

നബി(സ്വ) പറഞ്ഞു: “മനു
ഷ്യൻ അവന്റെ വയറിനെക്കാളും 
മ�ോശമായ ഒരു പാത്രം നിറച്ചിട്ടി
ല്ല. ഒരു മനുഷ്യന് അവന്റെ നട്ടെല്ല് 
നിവർത്താൻ ഏതാനും ഉരുളകൾ 
മതി. ഇനി അനിവാര്യാമാണങ്കിൽ 
മൂന്നില�ൊന്ന് ഭക്ഷണത്തിനും മൂ
ന്നില�ൊന്ന് വെളളത്തിനും മൂന്നി
ല�ൊന്ന് വായുവിനും’’ (നസാഇ, 
തിർമുദി). മറ്റൊരു വചനത്തിൽ 
ഇങ്ങനെ കാണാം: “വിശ്വാസി ഒരു
വയർ തിന്നുന്നു, അവിശ്വാസി ഏഴു
വയർ ഭക്ഷിക്കുന്നു’’ (ബുഖാരി).  

വിരുദ്ധ ഭക്ഷണങ്ങൾ വിര�ോധി
ച്ചിരുന്ന റസൂൽ(സ്വ) പാത്രങ്ങൾ 
അടച്ചുവെക്കാൻ കൽപിക്കുകയും 
ചെയ്തിട്ടുണ്ട്. 

മാനസിക പിരിമുറുക്കങ്ങൾ 
ക�ൊണ്ടും മറ്റുള്ളവര�ോടുളള 
പ്രതികാരചിന്തകൾക�ൊണ്ടും 
ര�ോഗിയായിത്തീരുന്നവരുടെ 
എണ്ണം ഇപ്പോൾ കൂടിവരിക

യാണ്. എത്രത്തോളമെന്നാൽ 
ഇന്ന് പല മാനസികര�ോഗ 
വിദഗ്ധരും ര�ോഗികള�ോട് 
നിങ്ങളുടെ പ്രശ്‌നം എന്ത് 

എന്ന് ച�ോദിക്കുന്നതിന് പകരം 
നിങ്ങളുടെ പ്രശ്‌നം ആര് 

എന്ന് ച�ോദിക്കുന്നിടത്തുവരെ 
എത്തിയിരിക്കുന്നു! 

‘ക�ോപിക്കരുത്’ എന്ന പ്രവാച
കവചനം വൈദ്യശാസത്രത്തിലെ 

ഏറ്റവും വലിയ ഉപദേശമായി 
നമുക്ക് കാണാവുന്നതാണ്. 

ക�ോപം ശരീരത്തിലെ ഒട്ടേറെ 
പ്രവർത്തനങ്ങളുടെ താളം 

തെറ്റിക്കുന്നുണ്ട്.  
ര�ോഗകാരണമായി ആധുനിക 

വൈദ്യശാസ്ത്രം കണ്ടെത്തിയിട്ടു
ള്ള മറ്റൊന്ന് മന�ോദുഃഖമാണ്.

വിശക്കുന്നതിന് മുമ്പ് ഭക്ഷ
ണം കഴിക്കുന്നത് ഇബ്‌നുസീന
യെപ്പോലുളള പല ഭിഷഗ്വരന്മാ
രും വിലക്കിയിട്ടുണ്ട്. അതുപ�ോലെ 
അത്താഴത്തിന് ശേഷം അര കാതം 
നടക്കണം എന്ന പഴമ�ൊഴിയെ പി
ന്താങ്ങുന്ന ഒരു നബിവചനവും 
നമുക്ക് കാണാനാവും. നബി(സ്വ) 
പറഞ്ഞു: “നിങ്ങൾ നമസ്‌കാരം
ക�ൊണ്ടും ദൈവസ്മരണ ക�ൊണ്ടും 
ഭക്ഷണത്തെ ദഹിപ്പിക്കുക. നി
ങ്ങൾ അപ്പടി ഉറങ്ങരുത്, എങ്കിൽ 
അത് നിങ്ങളുടെ ഹൃദയത്തെ കഠി
നമാക്കാൻ ഇടയാകും’’ (ത്വബറാ
നി, ബൈഹക്വി). 

ഉറക്കം ആര�ോഗ്യസംരക്ഷണ
ത്തിന് അനിവാര്യഘടകമാണ് 
എന്ന് എല്ലാ വൈദ്യശാസ്ത്ര ശാഖ
കളും അംഗീകരിക്കുന്നുണ്ട്. ഒരാൾ 
എത്രസമയം ഉറങ്ങണം എന്നത് 
അവന്റെ പ്രായവും ജ�ോലിയും 
പരിതസ്ഥിതിയും മറ്റും ആശ്രയി
ച്ചാണിരിക്കുന്നത്. ഉദാഹരണമാ
യി, നവജാതശിശുക്കൾ അധിക
സമയവും നിദ്രയിലായിരിക്കും. 
എന്നാൽ പ്രായമായവർ താരത
മ്യേന കുറച്ചുസമയം മാത്രമെ ഉറ
ങ്ങാറുളളൂ. പ്രവാചകന് നേരത്തെ 
ഉറങ്ങുകയും നേരത്തെ ഉണരുക
യും ചെയ്യുന്ന ശീലമായിരുന്നു 
ഉണ്ടായിരുന്നത്. ഉറങ്ങാൻ നേര
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ത്ത് ക്വുർആൻ വചനങ്ങളും പ്രാർ
ഥനകളും ച�ൊല്ലി വലതുവശം ചെ
രിഞ്ഞ് കിടക്കാനാണ് നബി(സ്വ) 
കൽപിച്ചിട്ടുളളത്. 

  വലതുവശം ചെരിഞ്ഞ് കിട
ക്കുന്നതിന്റെ സവിശേഷത ഇന്ന് 
ശാസ്ത്രീയമായിത്തന്നെ തെളിയി
ക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്. ഹൃദയത്തിൽനിന്ന് 
രക്തം സുഗമമായി പുറത്തേക്ക് 
ഒഴുകാൻ ഇത് വളരെ സഹായ
കമാണ്. കാരണം ഹൃദയം നെ
ഞ്ചിനകത്ത് നേരെ ലംബമായിട്ട
ല്ല സ്ഥിതിചെയ്യുന്നത്. അതിന്റെ 
മുകൾ ഭാഗം അൽ പം വലത്തോ
ട്ടും കീഴ്ഭാഗം അൽപം ഇടത്തോ
ട്ടും ചെരിഞ്ഞാണ് സ്ഥിതി ചെ
യ്യുന്നത്. അത�ോെടാപ്പം തന്നെ 
ഹൃദയത്തിൽനിന്ന് പുറത്തുവരു
ന്ന ധമനികൾക്ക് വലതുഭാഗത്തേ
ക്ക് തന്നെ ഒരു വളവ് കൂടിയുണ്ട്. 
ഘടനാപരമായി ഇത്തരം സവി
ശേഷതകൾ ഉളളതുക�ൊണ്ട് ഒരു 
മനുഷ്യൻ വലതുഭാഗത്തേക്ക് ചെ
രിഞ്ഞ് കിടക്കുന്നത് അവന്റെ ഹൃ
ദയത്തിൽനിന്നും രക്തത്തിന് സു
ഗമമായി പുറത്തേക്ക് ഒഴുകാൻ 
സഹായകമാകും. എന്നാൽ ഇട
തുഭാഗം ചെരിഞ്ഞ് കിടക്കുമ്പോൾ 
മുകളിൽ പറഞ്ഞ കാരണങ്ങളാൽ 
ഹൃദയത്തിൽ നിന്നും രക്തം ശരി
ക്കും പുറത്തേക്ക് ഒഴുകുന്നില്ല. 

ന്ന പ്രവർത്തനങ്ങളുടെ പ്രാധാ
ന്യം പരിഗണിക്കുമ്പോൾ ഇതും 
ഒരു അനിവാര്യതയാണ്. 

വലതുഭാഗം ചെരിഞ്ഞ് കിട
ക്കുന്നത് രക്തചംക്രമണത്തിനും 
തലച്ചോറിന്റെ പ്രവർത്തനത്തിനും 
മാത്രമല്ല സഹായകമായിത്തീരുന്ന
ത്. ആമാശയത്തിന്റെ ഘടനക്കും 
അതുതന്നെയാണ് ഏറ്റവും അനു
യ�ോജ്യമായിട്ടുള്ളത്; വിശേഷിച്ചും 
വയറു നിറഞ്ഞ അവസ്ഥയിലാകു
മ്പോൾ. ഭക്ഷണം ദഹിക്കാൻ ഈ 
രൂപം വളരെ പ്രയ�ോജനകരമാണെ
ന്ന് ചില പണ്ഡിതന്മാർ അഭിപ്രായ
പ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്. സർവോപരി ഹൃദയം 
ഇടതുഭാഗത്ത് സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന
തുക�ൊണ്ട് തന്നെ വലതുഭാഗ
ത്തേക്ക് തിരിഞ്ഞുകിടക്കുന്നവ
ന്റെ മറ്റു ആന്തരികാവയവങ്ങൾ 
അതിന്റെമേൽ ജാമാകാതിരിക്കു
ന്നതുക�ൊണ്ട് ഹൃദയത്തിന് ഒരു 
സ്വസ്ഥതയും ഇതിലൂടെ ലഭിക്കാ
നിടയുണ്ട്. നബി(സ്വ) തഹജ്ജുദ് 
നമസ്‌കാരത്തിന് ശേഷം, അല്ലെ
ങ്കിൽ സ്വുബ്ഹിയുടെ സുന്നത്തി
ന് ശേഷം സ്വുബ്ഹി ജമാഅത്ത് 
വരെ ഒരു വിശ്രമത്തിന് വേണ്ടി കി
ടക്കുമ്പോഴും വലതുഭാഗം തിരി
ഞ്ഞ് തന്നെയാണ് കിടന്നിരുന്നത്. 

ആയുർവേദ വിധിപ്രകാരം 
ലൈംഗിക സംസർഗവും ആര�ോ
ഗ്യത്തിന്റെ അടിസ്ഥാന സ്തംഭങ്ങ
ളിൽ ഒന്നാണ്. ഇസ്‌ലാം വിവാഹ
ത്തെ പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുകയും 
ബ്രഹ്‌മചര്യത്തെ വിലക്കുകയു
മാണ് ചെയ്തിട്ടുളളത്. അനുവദനീ
യമായ നിലയിലുള്ള ലൈംഗിക
തയെ ഇസ്‌ലാം ഒരിക്കലും ഒരു 
പാപമായി കാണുന്നില്ല. ന�ോമ്പ് 
അനുഷ്ഠിക്കുന്നവന് പകൽസമ
യത്തും ഹജ്ജിന്റെ വേളയിലും 
മാത്രമെ ലൈംഗിക വൃത്തിയിൽ 
ഏർപ്പെടുന്നതിന ്മതം വിലക്കേർ
പ്പെടുത്തിയിട്ടുളളൂ. യുവസമൂഹ
ത്തോട ്വിവാഹിതരാകാൻ ആഹ്വാ
നം ചെയ്ത പ്രവാചകൻ ഒരാൾ തന്റെ 
ഭാര്യയുമായി ബന്ധപ്പെടുന്നത് 
പ�ോലും പുണ്യകർമമാണന്നു പഠി
പ്പിച്ചതായി കാണാം.   

  

  

ആയുർവേദ വിധിപ്രകാരം 
ലൈംഗിക സംസർഗവും 

ആര�ോഗ്യത്തിന്റെ അടിസ്ഥാന 
സ്തംഭങ്ങളിൽ ഒന്നാണ്. ഇസ്‌ലാം 

വിവാഹത്തെ പ്രോത്സാഹിപ്പി
ക്കുകയും ബ്രഹ്‌മചര്യത്തെ വില
ക്കുകയുമാണ് ചെയ്തിട്ടുളളത്. 

അനുവദനീയമായ നിലയിലു
ള്ള ലൈംഗികതയെ ഇസ്‌ലാം 

ഒരിക്കലും ഒരു പാപമായി 
കാണുന്നില്ല. ന�ോമ്പ് അനുഷ്ഠി
ക്കുന്നവന് പകൽസമയത്തും 

ഹജ്ജിന്റെ വേളയിലും മാത്രമെ 
ലൈംഗിക വൃത്തിയിൽ ഏർപ്പെ

ടുന്നതിന് മതം വിലക്കേർപ്പെ
ടുത്തിയിട്ടുളളൂ. യുവസമൂഹ

ത്തോട് വിവാഹിതരാകാൻ 
ആഹ്വാനം ചെയ്ത പ്രവാചകൻ 

ഒരാൾ തന്റെ ഭാര്യയുമായി ബന്ധ
പ്പെടുന്നത് പ�ോലും പുണ്യകർമമാ

ണന്നു പഠിപ്പിച്ചതായി കാണാം.   

വലതുഭാഗത്തേക്ക് തിരിഞ്ഞ് കിട
ക്കുന്നതുക�ൊണ്ട് ജൈവശാസത്ര
പരമായി മറ്റൊരു നേട്ടംകൂടിയുണ്ട്. 
തലച്ചോറിലെ വലതുപകുതിയിലേ
ക്ക് രക്തം ധാരാളമായി എത്താൻ 
ഇത് സഹായകമാണ്. തലച്ചോറി
ന്റെ വലതുപകുതി നിർവഹിക്കു
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യുക്തിവാദം, നിരീശ്വരവാദം, നാസ്തികത, ഭൗതിക
വാദം തുടങ്ങിയ പേരുകളിൽ അറിയപ്പെടുന്ന ചി

ന്താധാരകളുടെയെല്ലാം ആത്യന്തിക ലക്ഷ്യം മതങ്ങളെ 
ഉന്മൂലനം ചെയ്യുക (വിശിഷ്യാ ഇസ്‌ലാമിനെ), ധാർമിക 
സദാചാര മൂല്യങ്ങളെ സമൂഹത്തിൽനിന്ന് തുടച്ചുനീക്കുക, 
ലൈംഗികരംഗത്ത് സമൂഹം ഇതപര്യന്തമായി കാത്തുസൂ
ക്ഷിച്ചുപ�ോരുന്ന അതിർവരമ്പുകൾ തച്ചുതകർക്കുക പ�ോ
ലുള്ള കാര്യങ്ങളാണ്. 

ഏത�ൊരു സമൂഹത്തിന്റെയും ആര�ോഗ്യകരമായ നില
നിൽപ്പ് ധാർമികതയുടെ അടിത്തറയിലാണ്. കുത്തഴിഞ്ഞ 
ജീവിതവും അധാർമികതയുമാണ് ഒരു സമൂഹത്തെ നയി
ക്കുന്നതെങ്കിൽ ആ സമൂഹത്തിന്റെ അവസ്ഥ ശ�ോചനീയ
മാകുമെന്നതിൽ സംശയമില്ല.

മനുഷ്യനെ അധാർമികതയിൽനിന്ന് അകറ്റിനിർത്തു
ന്നതിൽ പ്രധാന പങ്കുവഹിക്കുന്നത് അവന്റെ മതബ�ോധം 
തന്നെയാണ്. ഭൗതിക വീക്ഷണങ്ങൾക�ൊണ്ടോ കേവല 
ബുദ്ധിക�ൊണ്ടോ ഒരിക്കലും ധാർമികതയെ നിർണയിക്കാൻ 
സാധ്യമല്ല. ധാർമികതയെയും സദാചാര മൂല്യങ്ങളെയും 
സമൂഹത്തിൽനിന്ന് വിപാടനം ചെയ്യുക എന്ന ലക്ഷ്യമാ
ണ് ഭൗതികവാദികൾക്കുള്ളതെന്ന് വ്യക്തമാക്കുന്നതാണ് 
അവരുടെ ഓര�ോ നീക്കവും. 

: 80869 59750

കവർ സ്റ്റോറി

വൃത്തികേടുകള്‍ക്ക് മേല്‍വിലാസമു
ണ്ടാക്കാന്‍ മത്സരിച്ച് പണിയെടുക്കു
കയാണ് നാസ്തികര്‍. ആത്മനിഷ്ഠ 

ധാര്‍മികതയുടെ പറ്റുപുസ്തകത്തില്‍ 
അഗമ്യഗമനവും മൃഗരതിയും ശവര

തിയുമടക്കം വരവുവച്ച് �നേരും നെറി
യുമില്ലാതെ ജീവിക്കുന്ന �നാസ്തിക 

ചിന്തയാണ് ല�ോകത്തിന്റെ സമാധാന 
പ്രത്യയ ശാസ്ത്രമെന്ന പടുവിവരക്കേ
ടിന്റെ വക്താക്കള്‍ക്ക് സ്വന്തത്തോടും 

സമൂഹത്തോടും സ്രഷ്ടാവിന�ോടുമുള്ള             
ബാധ്യതകളെ വിവരിക്കുന്ന ഇസ്‌ലാമെ
ന്ന മാര്‍ഗദര്‍ശനത്തെ ഉള്‍ക്കൊള്ളാന്‍ 
കഴിയാത്തതില്‍ അത്ഭുതമ�ൊന്നുമില്ല.

നാസ്തികത, ധാർമികത, ഇസ്‌ലാം
റാശിദ് ബിൻ സിദ്ദീഖ് ശൂരനാട്
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അഗമ്യഗമനം, മൃഗരതി, 
ശവരതി തുടങ്ങിയ സകല 
സാംസ്‌കാരിക ജീർണ
തകളെയും നിർലജ്ജം 
അനുകൂലിക്കുന്ന ഭൗതി
കവാദികൾ ‘മതമില്ലാത്ത 
രാജ്യങ്ങൾ ഉയർന്ന 
ധാർമികബ�ോധം നിലനിർ
ത്തുന്നു’ എന്ന, അവരുടെ 
അവകാശവാദം സാധൂകരി
ക്കാൻ ചൂണ്ടിക്കാണിക്കു
ന്ന ‘സ്‌കാന്റിനേവിയൻ’ 
രാജ്യങ്ങൾ പരിശ�ോധി
ച്ചാൽ ധാർമികതക�ൊണ്ട് 
ഇവർ ലക്ഷ്യമാക്കുന്നത് 
എന്തെന്ന് വ്യക്തമാകും. 
ഉയർന്ന ജീവിത സൗകര്യ
ങ്ങളും മറ്റു ഭൗതികാഭിവൃ
ദ്ധികളും സുഖാസ്വാദന
വും മാത്രമാണ് അവരുടെ 
ലക്ഷ്യം. അതിൽ നേരും 
നെറിയും ന�ോക്കുന്ന 
പ്രശ്‌നമില്ല. അതാണ് 
അവരുടെ ധാർമികത! 
കേരള നാസ്തികർ 
സ്വപ്‌നം കാണുന്ന 
ല�ോകവും ഇതുതന്നെ. 

അഗമ്യഗമനം, മൃഗരതി, ശവരതി തുടങ്ങിയ സകല സാംസ്‌കാരിക ജീർ
ണതകളെയും നിർലജ്ജം അനുകൂലിക്കുന്ന ഭൗതികവാദികൾ ‘മതമില്ലാത്ത 
രാജ്യങ്ങൾ ഉയർന്ന ധാർമികബ�ോധം നിലനിർത്തുന്നു’ എന്ന, അവരുടെ അവ
കാശവാദം സാധൂകരിക്കാൻ ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്ന ‘സ്‌കാന്റിനേവിയൻ’ രാജ്യ
ങ്ങൾ പരിശ�ോധിച്ചാൽ ധാർമികതക�ൊണ്ട് ഇവർ ലക്ഷ്യമാക്കുന്നത് എന്തെന്ന് 
വ്യക്തമാകും. ഉയർന്ന ജീവിത സൗകര്യങ്ങളും മറ്റു ഭൗതികാഭിവൃദ്ധികളും 
സുഖാസ്വാദനവും മാത്രമാണ് അവരുടെ ലക്ഷ്യം. അതിൽ നേരും നെറിയും 
ന�ോക്കുന്ന പ്രശ്‌നമില്ല. അതാണ് അവരുടെ ധാർമികത! കേരള നാസ്തികർ സ്വ
പ്‌നം കാണുന്ന ല�ോകവും ഇതുതന്നെ. 

ശാസ്ത്രീയ പരീക്ഷണങ്ങൾക�ൊണ്ടോ, കേവല മനുഷ്യബുദ്ധിക�ൊണ്ടോ 
ധാർമികതയെ നിർണയിക്കാൻ സാധ്യമല്ല. അതുക�ൊണ്ട് തന്നെ ഭൗതികവാ
ദികൾ തങ്ങൾ കാത്തുസൂക്ഷിക്കുന്നതായി പറയുന്ന  ‘മനുഷ്യ ചിന്തക�ൊണ്ട് 
നിർമിച്ചെടുത്ത ധാർമിക തത്ത്വങ്ങൾ’ എന്ന് വിശേഷിപ്പിക്കുന്ന ധാർമികത
യുടെ സ്ഫുലിംഗങ്ങളുടെ മൂലസ്രോതസ്സുകൾ മതധാർമിക തത്ത്വങ്ങൾ തന്നെ
യാണെന്ന് കാണാൻ കഴിയും.

ലിബറലിസത്തിന്റെ പിതാവെന്നറിയപ്പെടുന്ന ‘ജ�ോൺ ല�ോക്ക്’ മനുഷ്യാ
വകാശ പ്രഖ്യാപനങ്ങളുടെയെല്ലാം അടിത്തറയായ ‘എല്ലാ മനുഷ്യരും തുല്യ
രായി സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു’ എന്ന തത്ത്വം ‘ട്രീറ്റ്‌സ് ഓഫ് ഗവൺമെന്റി’ൽ 
ക�ൊണ്ടുവരുന്നത് ശാസ്ത്രത്തിന്റെയ�ോ ബുദ്ധിയുടേയ�ോ അടിസ്ഥാനത്തി
ലല്ലെന്ന് അദ്ദേഹത്തിന്റെ തുടർന്നുള്ള വിശദീകരണത്തിൽനിന്ന് മനസ്സിലാ
ക്കാം. അദ്ദേഹം പറയുന്നു:

“സ്വാഭാവികമായും പിതൃത്വ അവകാശത്താല�ോ, ദൈവത്തിൽനിന്നുള്ള 
പ്രത്യേക അവകാശംക�ൊണ്ടോ ആദാമിന് തന്റെ മക്കളുടെമേൽ പരമാധി
കാരമ�ോ ല�ോകത്തിന്റെമേൽ ആധിപത്യമ�ോ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല... എല്ലാ മനു
ഷ്യരും തുല്യരും സ്വതന്ത്രരുമായതിനാൽ മനുഷ്യരുടെ ജീവൻ, ആര�ോഗ്യം, 
സ്വാതന്ത്ര്യം, സ്വത്ത് എന്നിവയിൽ ആരും പരസ്പരം ദ്രോഹിക്കാൻ പാടുള്ള
തല്ല... സർവശക്തനും അനന്തജ്ഞാനിയുമായ ദൈവത്തിന്റെ ജ�ോലിക്കാരാ
ണ് എല്ലാ മനുഷ്യരും... മനുഷ്യരാസകലം അവന്റെ സ്വത്താണ്... ഒരു യജമാ
നനു കീഴിൽ ഒര�ൊറ്റ പ്രകൃതിയിലുള്ള സമൂഹമായി ജീവിക്കുന്നവർ ചിലർ 
ചിലരെ അധീനപ്പെടുത്തുന്ന സ്ഥിതി വന്നുകൂടാ...’’

ഈ വിശദീകരണത്തിലൂടെ ലിബറലിസത്തിന്റെ പിതാവിന്റെ സമത്വവാ
ദത്തിനുള്ള പ്രച�ോദനവും അടിത്തറയും മതങ്ങൾ തുടക്കം മുതൽ മുന്നോ
ട്ടുവച്ച ‘ഏകമാനവത’യാണെന്നു വ്യക്തം.

‘ഒരു അറബിക്ക് അനറബിയെക്കാള�ോ, അനറബിക്ക് അറബിയേക്കാ
ള�ോ, വെളുത്തവന് കറുത്തവനെക്കാള�ോ, കറുത്തവന് വെളുത്തവനെക്കാ
ള�ോ യാത�ൊരു ശ്രേഷ്ഠതയുമില്ല; ധർമനിഷ്ഠ (ആത്മീയശ്രേഷ്ഠത) ക�ൊണ്ടുള്ള 
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ശ്രേഷ്ഠതയല്ലാതെ. മനുഷ്യരെല്ലാം 
ആദമിൽ നിന്നാണ്, ആദമാകട്ടെ 
മണ്ണിൽ നിന്നും’ എന്ന പ്രവാചക
വചനം ഇതിന�ോട് ചേർത്തുവാ
യിക്കുക.

മനുഷ്യരെല്ലാം പ്രകൃത്യാ തു
ല്യരാണെന്ന് ബുദ്ധിക്കോ ശാ
സ്ത്രത്തിന�ോ തെളിയിക്കാൻ സാ
ധ്യമല്ല. കാരണം ബുദ്ധി, ആയുർ 
ദൈർഘ്യം, ആര�ോഗ്യം, ഹ�ോർ
മ�ോൺ പ്രവർത്തനങ്ങൾ, നിറം 
തുടങ്ങി ഒട്ടേറെ കാര്യങ്ങളിൽ 
മനുഷ്യരിൽ കാണപ്പെടുന്ന ഏറ്റ
ക്കുറച്ചിലുകളും വ്യത്യാസങ്ങളുമാ
ണ് ശാസ്ത്രം നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്ന
ത്; തുല്യതയെക്കുറിച്ചല്ല.

‘എല്ലാവരും മനുഷ്യരാണ്, 
അപ്പോൾ മനുഷ്യത്വത്തിൽ എല്ലാ
വരും തുല്യരാണ്’ എന്നാണ് പറ
യുന്നതെങ്കിൽ ഇത് കേവലം 
വർഗീകരണം മാത്രമാകും . 
എങ്കിൽ വർഗീകരണത്തിനപ്പുറം 
എല്ലാ മനുഷ്യർക്കും തുല്യമായ 
നീതിയും സ്വാന്തന്ത്ര്യവും മനു

ഷ്യാവകാശങ്ങളും നൽകപ്പെട
ണമെന്ന് ബുദ്ധിയും ശാസ്ത്രവും 
ക�ൊണ്ട് എങ്ങനെ കണ്ടെത്തും? 
വർഗീകരണംക�ൊണ്ട് തുല്യത
യുണ്ടാകുമെങ്കിൽ, ജീവനുള്ള 
എല്ലാറ്റിനും ‘ജീവി’ എന്ന അർ
ഥത്തിൽ തുല്യതയുണ്ടാകുമ�ോ? 
മൃഗങ്ങളെയും സസ്യങ്ങളെയും 
ഭക്ഷിക്കാമെന്ന നിലപാടിന് ബു
ദ്ധിയും ശാസ്ത്രവും മാത്രം അടി
സ്ഥാനമാക്കിയാൽ, അത് സമത്വ
ത്തിന് എതിരല്ലേ?

ഡാർവിന്റെ പരിണാമ സിദ്ധാ
ന്തം ഊന്നി നിൽക്കുന്നതാകട്ടെ 
ഒരു ജീവിവർഗത്തിൽ എല്ലാതും 
സമമല്ലെന്നും അർഹതയുള്ളവ 
അതിജയിക്കുമെന്നും അല്ലാത്തവ 
നാശത്തിന് വിധേയമാകുമെന്ന 
കാര്യത്തിലാണ് എന്ന കാര്യം 
ഓർക്കുക. ഇവിടെയും തുല്യത 
കാണാനില്ല!

അധർമത്തിന്റെ പ്രത്യയശാസ്ത്രം
യഥാർഥത്തിൽ നാസ്തികല�ോ

കം സ്വന്തം ഇച്ഛകളെയാണ് പിൻപ

റ്റുന്നത്. അതിലൂടെ അവർ ല�ോക 
ത്തിന് സമ്മാനിക്കുന്നത് കുത്തഴി
ഞ്ഞ ജീവിതവും അധർമങ്ങളും 
മാത്രം. ഭൂരിഭാഗം നാസ്തികരും അം
ഗീകരിക്കുകയും വിശ്വസിച്ച് പ�ോ
രുകയും ചെയ്യുന്ന ഒരു ധാർമികത
ത്ത്വമാണ് ‘ആത്മനിഷ്ഠ ധാർമികത’ 
Subjective morality). അഥവാ ഒരു
കാര്യം തെറ്റോ ശരിയ�ോ എന്ന് 
തീരുമാനിക്കാനുള്ള മാനദണ്ഡം 
വ്യക്തി കേന്ദ്രീകൃതം മാത്രമാ
കുന്നു എന്ന്! ഇതിലൂടെ ല�ോക
ത്തുണ്ടാകുന്ന അരക്ഷിതാവസ്ഥ 
പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ! ഇതിന്റെ അടി
സ്ഥാനത്തിൽ ആർക്ക് ഏതു തി
ന്മയെയാണ് ന്യായീകരിക്കാൻ 
കഴിയാത്തത്? ഇത് അംഗീകരിക്കു
ന്നവരുടെ കണ്ണിൽ കളവ്, വഞ്ചന, 
ക�ൊലപാതകം, ലൈംഗിക വൈ
കൃതങ്ങൾ, ബലാത്സംഗം തുടങ്ങി, 
ജർമനിയിൽ ഹിറ്റ്‌ലർ നടത്തിയ 
‘ഹ�ോള�ോക�ോസ്റ്റ്’ വരെയുള്ളവ 
എങ്ങനെ തെറ്റായിമാറും? എല്ലാ
വർക്കും തങ്ങൾ ചെയ്യുന്ന തെറ്റിന് 
ന്യായീകരണമുണ്ടാകുമല്ലോ. ഹി
റ്റ്‌ലറിനും ജൂതന്മാരെ കൂട്ടക്കൊല 
ചെയ്യുന്നതിൽ തന്റെതായ ന്യാ
യചിന്തയുണ്ടായിരുന്നു. അഥവാ 
അത് അയാളുടെ ‘ആത്മനിഷ്ഠ 
ധാർമികത’യെ അടിസ്ഥാനമാക്കി
യായിരുന്നു. ധാർമിക തത്ത്വങ്ങൾ 
വ്യക്തിനിഷ്ഠമാക്കിയാൽ ല�ോകം 
സർവനാശത്തിന്റെ തമ�ോഗർത്ത
ത്തിൽ ആപതിക്കുമെന്ന് തീർച്ച.

ക്വുർആൻ പറഞ്ഞത് എത്ര 
ശരി! “സത്യം അവരുടെ തന്നി

‘എല്ലാവരും മനുഷ്യരാണ്, അപ്പോൾ മനുഷ്യത്വത്തിൽ 
എല്ലാവരും തുല്യരാണ് ’ എന്നാണ് പറയുന്നതെങ്കിൽ 

ഇത് കേവലം വർഗീകരണം മാത്രമാകും. എങ്കിൽ 
വർഗീകരണത്തിനപ്പുറം എല്ലാ മനുഷ്യർക്കും തുല്യമായ 
നീതിയും സ്വാന്തന്ത്ര്യവും മനുഷ്യാവകാശങ്ങളും നൽക

പ്പെടണമെന്ന് ബുദ്ധിയും ശാസ്ത്രവും ക�ൊണ്ട് എങ്ങനെ 
കണ്ടെത്തും? വർഗീകരണംക�ൊണ്ട് തുല്യതയുണ്ടാകു
മെങ്കിൽ, ജീവനുള്ള എല്ലാറ്റിനും ‘ജീവി’ എന്ന അർഥ

ത്തിൽ തുല്യതയുണ്ടാകുമ�ോ? മൃഗങ്ങളെയും സസ്യ
ങ്ങളെയും ഭക്ഷിക്കാമെന്ന നിലപാടിന് ബുദ്ധിയും 
ശാസ്ത്രവും മാത്രം അടിസ്ഥാനമാക്കിയാൽ, അത് 

സമത്വത്തിന് എതിരല്ലേ?
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ഷ്ടങ്ങളെ പിൻപറ്റിയിരുന്നെങ്കിൽ 
ആകാശങ്ങളും ഭൂമിയും അവയി
ലുള്ളവരുമെല്ലാം കുഴപ്പത്തിലാ
കുമായിരുന്നു. അല്ല, അവർക്കുള്ള 
ഉൽബ�ോധ നവുംക�ൊണ്ടാണ് നാം 
അവരുടെ അടുത്ത് ചെന്നിരിക്കു
ന്നത്. എന്നിട്ട് അവർ തങ്ങൾക്കു
ള്ള ഉൽബ�ോധന ത്തിൽനിന്ന് തി
രിഞ്ഞുകളയുകയാകുന്നു’’ (23:71).

HarmHarm  principleprinciple
‘എ’ എന്ന വ്യക്തിയുടെ പ്ര

വർത്തനം ‘ബി’ എന്നയാൾക്ക് 
ദ�ോഷം വരുത്തുന്നില്ലെങ്കിൽ, ‘എ’ 
എന്ന വ്യക്തിക്ക് ത�ോന്നുന്ന രീ
തിയിൽ പ്രവർത്തിക്കാൻ സ്വാത
ന്ത്ര്യമുണ്ടായിരിക്കും’ എന്നതാണ് 
Harm principle. ‘ചത്ത ക�ോഴിയു
മായി ലൈംഗിക ബന്ധത്തിലേർ
പ്പെടൽ തെറ്റല്ല. കാരണം അവിടെ 
ക�ോഴി ഉൾപ്പെടെ ആർക്കും ഒരു 
ഉപദ്രവവും വരുന്നില്ലല്ലോ’ എന്ന് 
ക്ലബ്ഹൗസ് ചർച്ചക്കിടെ ഒരു നി
രീശ്വരവാദി പറയുകയുണ്ടായത് 
ഈ തത്ത്വ പ്രകാരമാണ്! 

Harm (ഉപദ്രവം) എന്നതിന്റെ 
പരിധിയിൽ മാനസികവും ശാരീരി
കവും; നേരിട്ടും അല്ലാതെയുമുള്ള
വയും വരാനിരിക്കുന്നതുമെല്ലാം 
ഉൾപ്പെടും. അപ്പോൾ മതവിശ്വാ
സങ്ങളെയും ആചാര്യന്മാരെയും 
പ്രവാചകന്മാരെയും വേദഗ്രന്ഥ
ങ്ങളെയുമ�ൊക്കെ കുറ്റപ്പെടുത്തി
യുള്ള നിരീശ്വരവാദികളുടെ പ്ര
സംഗങ്ങളും ലേഖനങ്ങളുമെല്ലാം 
അധാർമികതയല്ലേ? കാരണം ആ 
കുറ്റപ്പെടുത്തൽ  വിശ്വാസികളെ 

മാനസികമായി ഉപദ്രവിക്കലാണ്! 
മതവിശ്വാസികളെയും വി

ശ്വാസങ്ങളെയും ഇതര പ്രത്യയ
ശാസ്ത്രങ്ങളെയും ചിന്താധാര
കളെയും  ‘ദുഷിച്ചുപറയൽ’ ഈ 
‘ഉപദ്രവ’ത്തിൽനിന്നും ഒഴിവാ
ക്കപ്പെടുന്നു എന്നും ‘ഉപദ്രവം’ 

എന്നാൽ ശാരീരികമായി വേദനി
പ്പിക്കുകയും പരിക്കേൽപിക്കുക
യും ചെയ്യൽ മാത്രമാണ് എന്നു
മുള്ള വാദം നാസ്തികർക്കുണ്ടോ? 
ഉണ്ടെങ്കിൽ, വർഗീയതയും തീവ്ര
വാദവും വർണവെറിയും പ്രചരി
പ്പിക്കുവാൻ എഴൂതുകയും പ്രസം 
ഗിക്കുകയും ചെയ്യുന്നവരെ കുറ്റ
വാളികളായി കാണുവാൻ എങ്ങ
നെ ഇവർക്ക്  സാധിക്കും? സ്ത്രീ
കളെ സമൂഹമധ്യത്തിൽവെച്ച് 
തെറി പറയുന്നത് തെറ്റാകുമ�ോ? 
അമ്മപെങ്ങന്മാരുടെ നഗ്‌ന ചിത്ര
ങ്ങൾ പകർത്തുന്നതും അവ മറ്റു
ള്ളവരുമായി പങ്കുവെക്കുന്നതും 
തെറ്റാകുമ�ോ? ഇല്ല! കാരണം ഇവ
രുടെ വാദത്തിൽ ഇത�ൊന്നും ശാ
രീരിക ഉപദ്രവമല്ല. 

സ്പ ർ ശ  ബ�ോ   ധ മു ള്ള തു ം 
ഇല്ലാത്തതുമായ ജീവജാലങ്ങ
ളെ ക�ൊന്ന് അവയുടെ മാംസം 
ഭക്ഷിക്കൽ നാസ്തികമതപ്രകാരം, 
അഥവാ ‘ഹാം തിയറി’ പ്രകാരം 
അധാർമികതയല്ലേ? അങ്ങനെ
യെങ്കിൽ ഒരു നാസ്തികന് മാംസമ�ോ 
സസ്യമ�ോ ഭക്ഷിക്കാൻ പാടുണ്ടോ? 

Harm principle പ്രകാരം ‘ഉപ
ദ്രവത്തിൽ’ മൃഗങ്ങൾ പെടില്ല 
എങ്കിൽ മൃഗങ്ങളെ ഒഴിച്ചുനിർ
ത്തുന്നതിനുള്ള അടിസ്ഥാനമെ
ന്താണ്? അടിസ്ഥാനമില്ലെങ്കിൽ 
ആ ‘ഒഴിച്ചുനിർത്തൽ’ അധാർമി
കമല്ലേ? അങ്ങനെയെങ്കിൽ ഭക്ഷ
ണത്തിനല്ലാതെ മൃഗങ്ങളെ ഉപദ്ര
വിക്കുന്നത് തെറ്റാവില്ലല്ലോ? ഒരു 
മുസ്‌ലിം നാമധാരി പട്ടിയെ കാറിനു 

യഥാർഥത്തിൽ 
നാസ്തികല�ോകം സ്വന്തം ഇച്ഛ

കളെയാണ് പിൻപറ്റുന്നത്. 
അതിലൂടെ അവർ ല�ോക ത്തിന് 

സമ്മാനിക്കുന്നത് കുത്തഴി
ഞ്ഞ ജീവിതവും അധർമങ്ങളും 
മാത്രം. ഭൂരിഭാഗം നാസ്തികരും 
അംഗീകരിക്കുകയും വിശ്വസിച്ച് 
പ�ോരുകയും ചെയ്യുന്ന ഒരു ധാർ

മികതത്ത്വമാണ് ‘ആത്മനിഷ്ഠ 
ധാർമികത’ Subjective morality). 

അഥവാ ഒരുകാര്യം തെറ്റോ 
ശരിയ�ോ എന്ന് തീരുമാനിക്കാനു

ള്ള മാനദണ്ഡം വ്യക്തി കേന്ദ്രീ
കൃതം മാത്രമാകുന്നു എന്ന്! 

ഇതിലൂടെ ല�ോകത്തുണ്ടാകുന്ന 
അരക്ഷിതാവസ്ഥ പറയേണ്ടതില്ല
ല്ലോ! ഇതിന്റെ അടിസ്ഥാനത്തിൽ 
ആർക്ക് ഏതു തിന്മയെയാണ് ന്യാ
യീകരിക്കാൻ കഴിയാത്തത്? ഇത് 
അംഗീകരിക്കുന്നവരുടെ കണ്ണിൽ 

കളവ്, വഞ്ചന, ക�ൊലപാതകം, 
ലൈംഗിക വൈകൃതങ്ങൾ, 

ബലാത്സംഗം തുടങ്ങി, 
ജർമനിയിൽ ഹിറ്റ്‌ലർ നടത്തിയ 
‘ഹ�ോള�ോക�ോസ്റ്റ് ’ വരെയുള്ളവ 

എങ്ങനെ തെറ്റായിമാറും?
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പിന്നിൽ കെട്ടി വലിച്ചതിന്റെ ഉത്തര
വാദിത്തം ഇസ്‌ലാമിന്റെ തലയിൽ 
കെട്ടിവെക്കാൻ നാസ്തികർ നന്നാ
യി വിയർപ്പൊഴുക്കിയത് അടുത്ത 
കാലത്താണ്. നാസ്തിക ദർശനപ്ര
കാരം അതെങ്ങനെ തെറ്റാകും? 

ഭക്ഷിക്കാൻവേണ്ടി ക�ൊല്ലൽ 
necessary harm (അനിവാര്യമായ 
ദ്രോഹം) ആണെങ്കിൽ ആ ‘അനി 
വാര്യമായ ദ്രോഹം’ മനുഷ്യരുടെ 
കാര്യത്തിലും അനുവദിക്കേണ്ടത
ല്ലേ? നാസ്തികന് വിശപ്പോ ആഗ്രഹ
മ�ോ ത�ോന്നിയാൽ മനുഷ്യനെയും 
ക�ൊന്ന് മാംസം ആഹരിച്ചുകൂടേ?

ഒരു ജീവിയെ ക�ൊല്ലുന്നതി
ലും ഉപദ്രവിക്കുന്നതിലും ‘അനി
വാര്യത’ തീരുമാനിക്കുന്നത് 
ക�ൊല്ലുന്നവന്റെ വീക്ഷണ പ്ര
കാരമാണ�ോ? ക�ൊല്ലപ്പെടുന്ന 
ജീവിയെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോ
ളം അത് ‘അനിവാര്യം’ അല്ല; ഉപ
ദ്രവം മാത്രമാണ്. അങ്ങനെയെ
ങ്കിൽ മനുഷ്യരെ ഉപദ്രവിക്കുകയ�ോ 
ക�ൊല്ലുകയ�ോ ചെയ്യുന്നതിൽ ചെ
യ്യുന്നവന്റെ ‘അനിവാര്യത’യെ പരി
ഗണിച്ചാൽ പ�ോരേ?

Harm Principle പ്രകാരം 
നരമാംസഭ�ോജനം തെറ്റാകില്ല; 
കാരണം മരണപ്പെട്ട വ്യക്തിയെ 
സംബന്ധിച്ച് അയാളെ ഭക്ഷിക്കു
ന്നതിലൂടെ ഉപദ്രവമ�ൊന്നും ഏൽ
ക്കാനില്ല! അവിഹിതബന്ധവും 
വേശ്യാവൃത്തിയും അഗമ്യഗമന
വും (incest) ശവരതിയുമ�ൊന്നും 
മറ്റാർക്കും ഉപദ്രവമില്ലാത്തതിനാ
ലാണല്ലോ തെറ്റല്ലെന്ന് നാസ്തികർ 

പറയുന്നത്. എന്നാൽ ക�ോഴിയെ 
‘അറുത്ത്’ ഭക്ഷിക്കൽ ഈ പറഞ്ഞ 
കാര്യങ്ങളെക്കാൾ ഇവർക്ക് വലി
യപാതകമാണ്! ആഹാ, എത്ര സു
ന്ദരമായ ധാർമികത!

ചുരുക്കത്തിൽ ധാർമികമായി 
ഒരു അടിസ്ഥാനമ�ോ സ്രോതസ്സു
കള�ോ കാണിക്കാൻ കഴിയാത്ത
വരാണ് നാസ്തികർ. തന്നിഷ്ടങ്ങൾ
ക്കനുസരിച്ച് പ്രവർത്തിക്കുവാനും 
കുത്തഴിഞ്ഞ ജീവിതം നയിക്കു
വാനുമാണിവർ ആഗ്രഹിക്കുന്ന
ത്. ല�ോകത്തെ അന്ധകാരത്തി
ലേക്കും അധാർമികതിയിലേക്കും 
ആഴ്ത്തിക്കളയാനാണ് ഇവർ ശ്രമി
ച്ചുക�ൊണ്ടിരിക്കുന്നത്. ലൈംഗിക 
സ്വാതന്ത്ര്യം  എന്ന പേര ിൽ 
ലൈംഗിക ആഭാസങ്ങളെ ഒരു 
മടിയുമില്ലാതെ വാരിപ്പുണരുവാൻ 
ഇവർ വെമ്പൽ ക�ൊള്ളുന്നു; എന്നി

ട്ട് മതങ്ങളെ പ്രാകൃതമെന്നു പറ
ഞ്ഞ് വിമർശിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 

ഇഷ്ടമുള്ള സ്ത്രീ-പുരുഷന്മാർ 
ഇഷ്ടമുള്ള കാലത്തോളം ഇഷ്ടമുള്ള 
രൂപത്തിൽ ഒരുമിച്ച് ജീവിക്കുക, 
മടുപ്പുത�ോന്നിയാൽ വേർപിരിഞ്ഞ് 
മറ്റൊരു പങ്കാളിയെ കണ്ടെത്തുക 
എന്നതാണ് ഒറിജിനൽ ഭൗതിക
വാദത്തിലെ ‘ദാമ്പത്യം!’ അഥവാ 
സ്വതന്ത്രരതിവാദികളാണ് ഭൗതിക
വാദികൾ. ഇഷ്ടമുള്ള വ്യക്തികളു
മായി ലൈംഗിക ബന്ധത്തിലേർ
പ്പെടാം; അതിൽ യാത�ൊരുവിധ 
വിലക്കുകളും ആശയതലത്തിൽ 
അവർക്കിടയിലില്ല. അത് സ്വ
ന്തം മാതാവിന�ോട�ോ മകള�ോട�ോ 
സഹ�ോദരിയ�ോട�ോ ആകുന്നതി
നും തെറ്റില്ല. മൃഗീയം എന്നു വി
ശേഷിപ്പിക്കാവുന്ന ചിന്ത. ഇതാണ് 
നാസ്തികരുടെ ധാർമികത! ഇതിലേ

ഒരു ജീവിയെ ക�ൊല്ലുന്നതിലും ഉപദ്രവിക്കുന്നതിലും
 ‘അനിവാര്യത’ തീരുമാനിക്കുന്നത് ക�ൊല്ലുന്നവന്റെ വീക്ഷണ പ്രകാര

മാണ�ോ? ക�ൊല്ലപ്പെടുന്ന ജീവിയെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം അത് ‘അനിവാര്യം’ 
അല്ല; ഉപദ്രവം മാത്രമാണ്. അങ്ങനെയെങ്കിൽ മനുഷ്യരെ ഉപദ്രവിക്കുകയ�ോ 

ക�ൊല്ലുകയ�ോ ചെയ്യുന്നതിൽ ചെയ്യുന്നവന്റെ  ‘അനിവാര്യത’യെ പരിഗണിച്ചാൽ 
പ�ോരേ? Harm Principle പ്രകാരം  നരമാംസഭ�ോജനം തെറ്റാകില്ല; കാരണം 

മരണപ്പെട്ട വ്യക്തിയെ സംബന്ധിച്ച് അയാളെ ഭക്ഷിക്കുന്നതിലൂടെ ഉപദ്രവമ�ൊ
ന്നും ഏൽക്കാനില്ല! അവിഹിതബന്ധവും വേശ്യാവൃത്തിയും അഗമ്യഗമനവും 

(incest) ശവ രതിയുമ�ൊന്നും മറ്റാർക്കും ഉപദ്രവമില്ലാത്തതിനാലാണല്ലോ തെറ്റ
ല്ലെന്ന് നാസ്തികർ പറയുന്നത്. എന്നാൽ ക�ോഴിയെ ‘അറുത്ത് ’ ഭക്ഷിക്കൽ ഈ 

പറഞ്ഞ  കാര്യങ്ങളെക്കാൾ ഇവർക്ക് വലിയ പാതകമാണ്!  
ആഹാ, എത്ര സുന്ദരമായ ധാർമികത!
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ക്കാണ് അവർ സമൂഹത്തെ ക്ഷ
ണിച്ചുക�ൊണ്ടിരിക്കുന്നത്. ഇവ
രാണ് മതത്തെ വിമർശിക്കുന്നത് 
എന്നതിൽ പരം വിര�ോധാഭാസം 
എന്താണുള്ളത്?
മതം ര�ോഗമ�ോ,                      
ര�ോഗത്തിനുള്ള മരുന്നോ?

മതങ്ങൾ ര�ോഗങ്ങളാണെന്നും 
ആ ര�ോഗങ്ങളെ പാടെ നശിപ്പിക്ക
ണമെന്നുമാണ് നാസ്തികർ പ്രചരി
പ്പിച്ചുക�ൊണ്ടിരിക്കുന്നത്: 

“വർഗീയത ര�ോഗലക്ഷണം 
മാത്രമാണ്. മതമാണ് യഥാർഥ 
ര�ോഗം. ര�ോഗത്തിന് ചികിത്സിക്കാ
തെ ര�ോഗലക്ഷണത്തിനു മാത്രം 
ചികിത്സിച്ചതുക�ൊണ്ട് യാത�ൊരു 
പ്രയ�ോജനവുമില്ല. മതം നശിക്കു
മ്പോൾ വർഗീയതയും അപ്രത്യ
ക്ഷമാകും. അതുക�ൊണ്ട് മതത്തി
നെതിരെയുള്ള പ�ോരാട്ടം നാം 
ശക്തിപ്പെടുത്തേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
ഹ്യൂമനിസത്തിൽ വിശ്വസിക്കുന്ന 
ഏത�ൊരു വ്യക്തിയുടെയും കട
മയുമാണത്’ (യുക്തിവാദത്തി
ന്റെ കാലിക പ്രസക്തി/പേജ്:3132 
ജ�ോസഫ് വടക്കൻ, യുക്തിവാദ 
പ്രചരണവേദി പ്രസിദ്ധീകരണം, 
1987).

നാസ്തികരും സംഘപരിവാ
റുകാരും ഇസ്‌ലാമിനെ വിമർശി
ക്കുന്നതിൽ ഒരേ തൂവൽപക്ഷി
കളാണ്. പലപ്പോഴും പരസ്പര 
സഹായികളുമാണ്. ഇസ്‌ലാമിന്റെ
യും ക്വുർആനിന്റെയും പ്രവാചക
ന്റെയും പേരിൽ വർഗീയതയും ഭീ
കരതയും ആര�ോപിക്കുന്നതിൽ 

വല്ലാത്ത സായൂജ്യം കണ്ടെത്തു
ന്നവരാണ് ഇരുകൂട്ടരും.

വാസ്തവത്തിൽ ഇസ്‌ലാം വർ
ഗീയതയെയും ഭീകരതയെയും 
ശക്തമായി എതിർക്കുന്ന മത
മാണ്. യാത�ൊരു തരത്തിലുള്ള 
അക്രമത്തെയും അനീതിയെയും 
അത് അംഗീകരിക്കുന്നില്ല. താലി
ബാനിസവും ഐ.എസ് ഭീകരത
യുമെല്ലാം ആരുടെ സൃഷ്ടിയാണെ
ന്ന് ല�ോകം മനസ്സിലാക്കിക്കിഞ്ഞു. 
ഇസ്‌ലാമിന് അത്തരം മനുഷ്യത്വ
രഹിതമായ ലക്ഷ്യങ്ങൾ ഇല്ലെ
ന്ന് ഇസ്‌ലാമിനെ പഠിച്ചറിഞ്ഞ
വർക്കറിയാം. പാശ്ചാത്യരായ 
ഇസ്‌ലാം വിമർശകരുടെ ഗ്രന്ഥങ്ങ
ളിൽ നിന്ന് മാത്രം ഇസ്‌ലാമിനെ
ക്കുറിച്ച് പഠിക്കുന്ന യുക്തിവാദി
കൾ ഇസ്‌ലാമിനെതിരെ അത്തരം 
ആര�ോപണങ്ങൾ നിരന്തരം ഉന്ന
യിച്ചുക�ൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു; അവ
രുടെ പ്രസിദ്ധീകരണങ്ങളിലൂടെ!

 മുൻധാരണകളും വിദ്വേഷ
വുമാണ് അവരെ നയിക്കുന്നത്. 
നന്മ, സദാചാരം, മൂല്യബ�ോധം 
തുടങ്ങിയ മാനുഷികമായ എല്ലാ 
ഗുണങ്ങളും സമൂഹത്തിൽ അങ്കു
രിപ്പിച്ച ചരിത്രമാണ് ഇസ്‌ലാമിനു
ള്ളത്. ഈ വസ്തുത തമസ്‌കരിച്ചു
ക�ൊണ്ടാണ് ‘മതം മനുഷ്യനെ 
മൃഗമാക്കുന്നു’ എന്ന് യുക്തിവാ
ദികൾ ജൽപിക്കുന്നത്. ഇതര ജീ
വികളിൽനിന്ന് മനുഷ്യനെ വേർതി
രിക്കുന്നത് വിവേകബ�ോധമാണ്. 
മൃഗങ്ങൾ ത�ോന്നുന്ന സമയത്ത് 
ത�ോന്നുന്നത് ചെയ്യും. തീറ്റയും 

ഇഷ്ടമുള്ള 
സ്ത്രീ-പുരുഷന്മാർ ഇഷ്ട
മുള്ള കാലത്തോളം ഇഷ്ട
മുള്ള രൂപത്തിൽ ഒരുമിച്ച് 

ജീവിക്കുക, മടുപ്പുത�ോന്നി
യാൽ വേർപിരിഞ്ഞ് മറ്റൊരു 

പങ്കാളിയെ കണ്ടെത്തുക 
എന്നതാണ് ഒറിജിനൽ ഭൗതി

കവാദത്തിലെ ‘ദാമ്പത്യം!’ 
അഥവാ 

സ്വതന്ത്രരതിവാദികളാണ് 
ഭൗതികവാദികൾ. ഇഷ്ട
മുള്ള വ്യക്തികളുമായി 

ലൈംഗിക ബന്ധത്തിലേർപ്പെ
ടാം; അതിൽ യാത�ൊരുവിധ 
വിലക്കുകളും ആശയതല
ത്തിൽ അവർക്കിടയിലില്ല. 

അത് സ്വന്തം മാതാവിന�ോട�ോ 
മകള�ോട�ോ സഹ�ോദരിയ�ോട�ോ 

ആകുന്നതിനും തെറ്റില്ല. 
മൃഗീയം എന്നു വിശേഷിപ്പി
ക്കാവുന്ന ചിന്ത. ഇതാണ് 

നാസ്തികരുടെ ധാർമികത! 
ഇതിലേക്കാണ് 

അവർ സമൂഹത്തെ ക്ഷ
ണിച്ചുക�ൊണ്ടിരിക്കുന്നത്. 

ഇവരാണ് മതത്തെ വിമർശി
ക്കുന്നത് എന്നതിൽ പരം 

വിര�ോധാഭാസം 
എന്താണുള്ളത്?
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വിസർജിക്കലും ഇണചേരലു
മെല്ലാം ത�ോന്നുമ്പോൾ ത�ോന്നി
യേടത്തുവെച്ച്. എന്നാൽ മനു
ഷ്യൻ അങ്ങനെ ആകേണ്ടവനല്ല. 
അവന് ചില നിശ്ചിത നിയമങ്ങൾ 
ഏതിലും എവിടെയും ആവശ്യമാ
ണ്. ഈ നിയമങ്ങളാണ് മതം പഠി
പ്പിക്കുന്നത്. മൃഗീയത പാടെ ഒഴി
വാക്കിയാലേ മതവിശ്വാസിയായി 
മാറൂ എന്നർഥം.

ഇസ്‌ലാമിന്റെ മാനവികത
ഇസ്‌ലാം നന്മയുടെ വിവിധ 

വശങ്ങളെ മനുഷ്യനിലനിൽപി
നുള്ള ഉദാത്തമായ മൂല്യങ്ങളാ
യി പരിചയപ്പെടുത്തുകയാണ് 
ചെയ്യുന്നത്. ദരിദ്രരെ സഹായി
ക്കൽ, സഹായം ആവശ്യമുള്ള
വർക്ക് സഹായം ചെയ്യൽ, ബല
ഹീനരെയും നിരാലംബരെയും 
സംരക്ഷിക്കൽ, അനാഥ സംര
ക്ഷണം എന്നിങ്ങനെയുള്ള പല 
കാര്യങ്ങളും ഉൽകൃഷ്ട സൽകർ
മങ്ങളായി ക്വുർആൻ പരിചയപ്പെ
ടുത്തുന്നതിൽനിന്ന് ഇവയെല്ലാം 
പൂർവവേദങ്ങളിലും പരാമർശിത
ങ്ങളായ മൂല്യങ്ങൾ തന്നെയായി
രുന്നു എന്ന് മനസ്സിലാക്കാം. സാ
ധുക്കള�ോടും ദുർബലര�ോടുമുള്ള 
പെരുമാറ്റത്തിൽ ഏതെങ്കിലും തര
ത്തിലുള്ള അനിഷ്ടം പ്രകടിപ്പിക്കു
ന്നത് ക്വുർആൻ കടുത്തഭാഷയിൽ 
എതിർക്കുന്നുണ്ട്. എല്ലാ ദൂതൻമാ
രും പിന്തുടർന്നു വന്നിരുന്ന മാനു
ഷിക മൂല്യങ്ങളുടെ ശ്രേണിയിൽ 
വരുന്ന കാര്യമാണ് അബലരെയും 
അശക്തരെയും അവരർഹിക്കുംവി

ധം പരിഗണിക്കുക എന്നത്. ചില 
ക്വുർആൻ വചനങ്ങൾ കാണുക:

“എന്നാൽ അവനെ (മനുഷ്യ
നെ) അവൻ പരീക്ഷിക്കുകയും 
എന്നിട്ടവന്റെ ഉപജീവനം ഇടു
ങ്ങിയതാക്കുകയും ചെയ്താൽ 
അവൻ പറയും: എന്റെ രക്ഷി
താവ് എന്നെ അപമാനിച്ചിരിക്കു
ന്നു എന്ന്. അല്ല! പക്ഷേ, നിങ്ങൾ 
അനാഥയെ ആദരിക്കുന്നില്ല. പാ
വപ്പെട്ടവന്റെ ആഹാരത്തിന് നി
ങ്ങൾ പ്രോത്സാഹനം നൽകുന്നു
മില്ല. അനന്തരാവകാശ സ്വത്ത് 
നിങ്ങൾ വാരിക്കൂട്ടി തിന്നുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ധനത്തെ നിങ്ങൾ അമി
തമായ ത�ോതിൽ സ്‌നേഹിക്കുക
യും ചെയ്യുന്നു’’ (89:16-20).

“എന്നിട്ട് ആ മലമ്പാതയിൽ 
തള്ളിക്കടന്നില്ല. ആ മലമ്പാത 
എന്താണെന്ന് നിനക്കറിയാമ�ോ? 
ഒരു അടിമയെ മ�ോചിപ്പിക്കുകയ�ോ 
പട്ടിണിയുള്ള നാളിൽ കുടുംബ 
ബന്ധമുള്ള ഒരു അനാഥക്കോ കടു
ത്ത ദാരിദ്ര്യമുള്ള ഒരു സാധുവിന�ോ 
ഭക്ഷണം ക�ൊടുക്കുകയ�ോ ചെയ്യു
കയത്രെ അത്’’ (90:11-16).

“മതത്തെ വ്യാജമാക്കുന്നവ
നാരെന്ന് നീ കണ്ടുവ�ോ? അനാ
ഥക്കുട്ടിയെ തള്ളികളയുകയും 
പാവപ്പെട്ടവന്റെ ഭക്ഷണത്തിന്റെ 
കാര്യത്തിൽ പ്രോത്സാഹനം നട
ത്താതിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നവ
നത്രെ അത്’’ (107:1-3).

സാർവലൗകികങ്ങളും സാർ
വകാലികങ്ങളുമായ ഒട്ടനവധി 

മൂല്യങ്ങളിലേക്ക് ഇസ്‌ലാം വെളി
ച്ചം വീശുന്നതിന്റെ തെളിവുകളാ
ണ് മുകളിൽ ഉദ്ധരിച്ച വചനങ്ങൾ. 
എന്തിന് മനുഷ്യർ                    
സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ടു?

മനുഷ്യൻ സ്വമേധയാ ഉണ്ടായി
ത്തീർന്നവനല്ല. ഏകനായ അല്ലാ
ഹുവിന്റെ സൃഷ്ടിയാണവൻ. ആ 
സ്രഷ്ടാവ് പറയുന്നു: “ജിന്നുകളെ
യും മനുഷ്യരെയും എന്നെ ആരാ
ധിക്കുവാൻ വേണ്ടിയല്ലാതെ ഞാൻ 
സൃഷ്ടിച്ചിട്ടില്ല’’ (ക്വുർആൻ 51:56).

“നിങ്ങളിൽ ആരാണ് കൂടുതൽ 
നന്നായി പ്രവർത്തിക്കുന്നവൻ 
എന്ന് പരീക്ഷിക്കുവാൻ വേണ്ടി 
മരണവും ജീവിതവും സൃഷ്ടിച്ചവ
നാകുന്നു അവൻ. അവൻ പ്രതാ
പിയും ഏറെ പ�ൊറുക്കുന്നവനു
മാകുന്നു’’ (67:2).

ഉപരിസൂചിത ക്വുർആൻ വചന
ങ്ങൾ മനുഷ്യൻ എന്തിനു വേണ്ടി 
സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ടു എന്ന് വ്യക്തമാ
ക്കിത്തരുന്നുണ്ട്.  മനുഷ്യർക്ക് 
നേർവഴി കാട്ടുവാൻ അല്ലാഹു 
ആവശ്യാനുസരണം എല്ലാ ജനത
കളിലേക്കും ഓര�ോ കാലഘട്ടത്തി
ലും പ്രവാചകന്മാരെ നിയ�ോഗിക്കു
കയും വേദഗ്രന്ഥം നൽകുകയും 
ചെയ്തിട്ടുണ്ട്. അന്തിമദൂതനായ  
മുഹമ്മദ് നബി(സ്വ)ക്ക് നൽകിയ 
വേദഗ്രന്ഥമാണ് വിശുദ്ധ ക്വുർആ
നും അതിന്റെ വിശദീകരണമായ 
സ്വഹീഹായ ഹദീസുകളും. ഈ 
രണ്ട് അടിസ്ഥാന പ്രമാണങ്ങളാണ് 
മുസ്‌ലിം സമൂഹത്തിന്റെ ധാർമി
കത നിലനിർത്തുന്നതും നേരായ 

 മുൻധാരണകളും വിദ്വേഷവുമാണ് അവരെ നയിക്കു
ന്നത്. നന്മ, സദാചാരം, മൂല്യബ�ോധം തുടങ്ങിയ മാനുഷി
കമായ എല്ലാ ഗുണങ്ങളും സമൂഹത്തിൽ അങ്കുരിപ്പിച്ച 
ചരിത്രമാണ് ഇസ്‌ലാമിനുള്ളത്. ഈ വസ്തുത തമസ്‌ക

രിച്ചുക�ൊണ്ടാണ് ‘മതം മനുഷ്യനെ മൃഗമാക്കുന്നു’ എന്ന് 
യുക്തിവാദികൾ ജൽപിക്കുന്നത്. ഇതര ജീവികളിൽനി

ന്ന് മനുഷ്യനെ വേർതിരിക്കുന്നത് വിവേകബ�ോധമാണ്. 
മൃഗങ്ങൾ ത�ോന്നുന്ന സമയത്ത് ത�ോന്നുന്നത് ചെയ്യും. 

തീറ്റയും വിസർജിക്കലും ഇണചേരലുമെല്ലാം ത�ോന്നു
മ്പോൾ ത�ോന്നിയേടത്തുവെച്ച്. എന്നാൽ മനുഷ്യൻ 

അങ്ങനെ ആകേണ്ടവനല്ല. അവന് ചില നിശ്ചിത 
നിയമങ്ങൾ ഏതിലും എവിടെയും ആവശ്യമാണ്. 

ഈ നിയമങ്ങളാണ് മതം പഠിപ്പിക്കുന്നത്. 
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മാർഗം കാണിച്ചുക�ൊടുക്കുന്നതും. 

അല്ലാഹു പറയുന്നത ്കാണുക: 
“ഇതാകുന്നു ഗ്രന്ഥം. അതിൽ സം
ശയമേയില്ല. സൂക്ഷ്മത പാലിക്കു
ന്നവർക്ക് നേർവഴി കാണിക്കുന്ന
തത്രെ അത്’’ (2: 2).

“വ്യക്തമായ തെളിവുകളും വേ
ദഗ്രന്ഥങ്ങളുമായി (അവരെ നാം നി
യ�ോഗിച്ചു). നിനക്ക് നാം ഉൽബ�ോ 
ധനം അവതരിപ്പിച്ച് തന്നിരിക്കു
ന്നു. ജനങ്ങൾക്കായി അവതരിപ്പി
ക്കപ്പെട്ടത് നീ അവർക്ക് വിവരിച്ചു
ക�ൊടു ക്കാൻ വേണ്ടിയും അവർ 
ചിന്തിക്കാൻ വേണ്ടിയും’’ (16: 44).

“തീർച്ചയായും നിങ്ങൾക്ക് 
നാം വ്യക്തമായ ദൃഷ്ടാന്തങ്ങളും, 
നിങ്ങളുടെ മുമ്പ് കഴിഞ്ഞുപ�ോയ
വരുടെ (ചരിത്രത്തിൽ നിന്നുള്ള) 
ഉദാഹരണങ്ങളും, ധർമനിഷ്ഠ പാ
ലിക്കുന്നവർക്ക് വേണ്ടിയുള്ള ഉപ
ദേശവും അവതരിപ്പിച്ചു തന്നിരി
ക്കുന്നു’’ (24: 34).

ചെറുതും വലുതുമായ എല്ലാ 
നന്മകളും അല്ലാഹു ക്വുർആനിലൂ
ടെയും പ്രവാചകനിലൂടെയും പഠി
പ്പിച്ചിട്ടുണ്ട് എന്നത് ഇസ്‌ലാമിന്റെ 
സവിശേഷതയാണ്. ഇത�ൊന്നും 
അംഗീകരിക്കുവാനും ഉൾക്കൊ
ള്ളുവാനും ഭൗതികവാദികൾക്ക് 
കഴിയില്ല. സത്യത്തെ അവഗണി
ക്കുക എന്നതാണല്ലോ  അവരുടെ 
മുഖമുദ്ര. മനുഷ്യജീവിതത്തിന്റെ 
അവസ്ഥകളും സ്ഥിതിവിശേഷങ്ങ
ളും ഭിന്നമാകയാൽ വിവിധകാല
ങ്ങളിലും സാഹചര്യങ്ങളിലുമായി 

വിവിധതരത്തിലുള്ള നന്മകൾക്ക് 
മനുഷ്യന് അവസരവും സന്ദർഭ
വും ലഭിക്കുന്നു. നന്മകൾ പ്രവർ
ത്തിക്കുവാനുള്ള അവസരങ്ങൾ 
യഥ�ോചിതം ഉപയ�ോഗിക്കുവാനു
ള്ള നിർദേശം എല്ലാ കാലത്തും 
മാനവരാശിക്ക് ലഭിച്ചിട്ടുള്ള മാർ
ഗദർശനങ്ങളിലെ അതിപ്രധാന
മായ ഒരു ഘടകമാണ്. മനുഷ്യ

ജീവിതത്തെ അതിന്റെ വിവിധ 
തലങ്ങളുമായും ഘടകങ്ങളുമാ
യും സംലയിപ്പിച്ചു നിർത്തുകയും 
ദൈവികമാർഗദർശത്തിന്റെ ചട്ട
ക്കൂടിൽ ജീവിതത്തെ ക്രമീകരിക്കു
കയും ചെയ്യുന്നതിൽ ചെറുതും 
വലുതമായ നന്മകൾക്ക് വലിയ 
പ്രാധാന്യമുണ്ട്. 

ദൈവനിന്ദക്കെതിരിൽ                
മുന്നറിയിപ്പ്

“തീർച്ചയായും അവരുടെ രക്ഷി
താവ് അന്നേദിവസം അവരെപ്പറ്റി 
സൂക്ഷ്മമായി അറിയുന്നവൻ തന്നെ
യാകുന്നു’’ (ക്വുർആൻ 100:11).

സ്രഷ്ടാവിനെ യഥാവിധി മന
സ്സിലാക്കാതിരിക്കുകയും ഉൾ
ക്കൊള്ളാതിരിക്കുകയും ചെയ്യു
മ്പോഴാണ്  മനുഷ്യൻ അശ്രദ്ധനും 
അജ്ഞനും അലസനും തിന്മകൾ 
ചെയ്യുന്നവനുമായി മാറുന്നത്.  
അതിനാൽ സ്രഷ്ടാവിന്റെ അറി
വിന്റെയും നിരീക്ഷണത്തിന്റെ
യും മുന്നിൽ മനുഷ്യകർമങ്ങളിൽ 
ഒന്നിനുപ�ോലും ഒഴിവുകഴിവു നൽ
കപ്പെടുകയില്ല എന്ന അടിസ്ഥാന
പരമായ ആദർശം എക്കാലത്തും 
ദൂതൻമാർ സമൂഹത്തെ പഠിപ്പിച്ചി
ട്ടുണ്ട്. സ്രഷ്ടാവിനെയും അവന്റെ 
മഹത്ത്വത്തെയും കഴിവുകളെയും 
പറ്റി ഓർമിപ്പിച്ചുക�ൊണ്ട് മനുഷ്യരാ
ശിയെ സ്രഷ്ടാവിന്റെ മാർഗനിർദേ
ശങ്ങളിലേക്ക് ക്ഷണിക്കുക എന്ന 
സമീപനരീതി എക്കാലത്തെയും 
ദൂതൻമാർ അവലംബിച്ചു വന്നി
ട്ടുള്ളതാണ്. 

“മനുഷ്യൻ പ്രസ്താവ്യമായ ഒരു 
വസ്തുവേ ആയിരുന്നില്ലാത്ത ഒരു 
കാലഘട്ടം അവന്റെ മേൽകഴി
ഞ്ഞുപ�ോയിട്ടുണ്ടോ? കൂടിച്ചേർ
ന്നുണ്ടായ ഒരു ബീജത്തിൽനിന്ന് 
തീർച്ചയായും നാം മനുഷ്യനെ 
സൃഷ്ടിച്ചിരിക്കുന്നു. നാം അവനെ 
പരീക്ഷിക്കുവാനായിട്ട്. അങ്ങനെ 
അവനെ നാം കേൾവിയുള്ളവനും 
കാഴ്ചയുള്ളവനുമാക്കിയിരിക്കുന്നു. 
തീർച്ചയായും നാം അവന്ന് വഴി 
കാണിച്ചു ക�ൊടുത്തിരിക്കുന്നു. 
എന്നിട്ട് ഒന്നുകിൽ അവൻ നന്ദിയു
ള്ളവനാകുന്നു. അല്ലെങ്കിൽ നന്ദി
കെട്ടവനാകുന്നു’’ (76:1-3).

സ്രഷ്ടാവിനെ യഥാവിധി 
മനസ്സിലാക്കാതിരിക്കുകയും 
ഉൾക്കൊള്ളാതിരിക്കുകയും 
ചെയ്യുമ്പോഴാണ്  മനുഷ്യൻ 

അശ്രദ്ധനും അജ്ഞനും 
അലസനും തിന്മകൾ ചെയ്യു

ന്നവനുമായി മാറുന്നത്.  
അതിനാൽ സ്രഷ്ടാവിന്റെ 

അറിവിന്റെയും നിരീക്ഷണ
ത്തിന്റെയും മുന്നിൽ മനുഷ്യ
കർമങ്ങളിൽ ഒന്നിനുപ�ോലും 
ഒഴിവുകഴിവു നൽകപ്പെടുക
യില്ല എന്ന അടിസ്ഥാനപര

മായ ആദർശം എക്കാലത്തും 
ദൂതൻമാർ സമൂഹത്തെ പഠി

പ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്. സ്രഷ്ടാവിനെയും 
അവന്റെ മഹത്ത്വത്തെയും കഴി

വുകളെയും പറ്റി ഓർമിപ്പിച്ചു 
ക�ൊണ്ട് മനുഷ്യരാശിയെ സ്ര

ഷ്ടാവിന്റെ മാർഗനിർദേശങ്ങളി
ലേക്ക് ക്ഷണിക്കുക എന്ന 

സമീപനരീതി എക്കാലത്തെ
യും ദൂതൻമാർ അവലംബിച്ചു 

വന്നിട്ടുള്ളതാണ്. 



അവസാനനാളിനെപ്പറ്റിയും പരല�ോകത്തെപ്പറ്റിയും പുനരുത്ഥാന
ത്തെപ്പറ്റിയും ക്വുർആൻ തരുന്ന വിവരണങ്ങൾ അതിന്റെ ദൈവിക
ത്വത്തിനുള്ള വ്യക്തമായ ദൃഷ്ടാന്തങ്ങൾ കൂടിയാണ്. ക്വുർആന്റെ 
വലിയ ഒരു ഭാഗംതന്നെ ഈ വിഷയങ്ങൾ പ്രതിപാദിക്കുന്നതാണ്. 
സർവജ്ഞനും സർവശക്തനുമായ അല്ലാഹുവിന്നല്ലാതെ അത്തരം 
വിവരണങ്ങൾ ആർക്കും തരിക സാധ്യമല്ല എന്ന് ഏത് സത്യാന്വേ
ഷിയായ മനുഷ്യന്നും ബ�ോധ്യപ്പെടും. ആദ്യത്തെ മനുഷ്യൻത�ൊട്ട്, 
അവസാന മനുഷ്യൻ വരെ ഒരാളെയും വിട്ടുപ�ോകാതെ അല്ലാഹു

പുനരുത്ഥാനദിനം 
ഡ�ോ. എം. ഉസ്മാൻ

നാം പർവതങ്ങളെ നടത്തുകയും ഭൂമിയെ നിരന്ന സമതലമായി നീ കാണുകയും 
അവരെ നാം ഒരുമിച്ചുകൂട്ടുകയും ചെയ്യുന്ന ദിവസം! അവരിൽ ഒരാളെയും നാം 

വിട്ടുകളയുകയുമില്ല. നിരയായി നിന്റെ രക്ഷിതാവിന്റെ മുമ്പിൽ അവർ പ്രദർശിപ്പിക്കപ്പെടും. 
(അല്ലാഹു അവര�ോട് പറയും:) ആദ്യത്തെ പ്രാവശ്യം നിങ്ങളെ സൃഷ്ടിച്ചതുപ�ോലെ നിങ്ങൾ 

നമ്മുടെ അടുത്തു വന്നിരിക്കുന്നു. എന്നാൽ നിങ്ങൾക്ക് ഒരു നിശ്ചിത സമയം വെച്ചിട്ടില്ല 
എന്നു നിങ്ങൾ ധരിച്ചു. ഗ്രന്ഥം വെക്കപ്പെടും. അപ്പോൾ അതിലുള്ളതിനെപ്പറ്റി ഭയപ്പെട്ടവരായി 
കുറ്റവാളികളെ നിനക്ക് കാണാം. ‘ഹാ ഞങ്ങളുടെ കഷ്ടമേ എന്താണ് ഈ ഗ്രന്ഥത്തിന് ? 

ചെറിയതാകട്ടെ, വലിയതാകട്ടെ ഒന്നും ക്ലിപ്തമായി രേഖപ്പെടുത്താതെ ഇതു വിടുന്നില്ലല്ലോ’ 
എന്ന് അവർ പറയുകയും ചെയ്യും. അവർ പ്രവർത്തിച്ചത് എന്തും സന്നിഹിതമായി അവർ 

കാണും. നിന്റെ റബ്ബ് ഒരാള�ോടും അക്രമം ചെയ്യുകയില്ല
(അൽകഹ്ഫ്).
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പുനർവായന



വിന്റെ സന്നിധിയിൽ ഹാജറാക്കുന്ന ആ രംഗം എത്ര ഭയങ്കരം! മഹാ
ചക്രവർത്തിമാരും പ്രസിഡന്റുമാരും മന്ത്രിമാരും സേനാധിപതികളും 
പട്ടാളക്കാരും ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാരും തത്ത്വജ്ഞാനികളും സാഹിത്യകാ
രന്മാരും കലാകാരന്മാരും ശക്തന്മാരും ബലഹീനരും മുതലാളികളും 
ത�ൊഴിലാളികളും എല്ലാവരും അണിയണിയായി ദൈവസന്നിധിയിൽ 
നിലക�ൊള്ളുന്ന ആ ദിനം! 

മനുഷ്യർ വിശ്വസിച്ചാലും വിശ്വസിച്ചില്ലെങ്കിലും ആ ദിനം വരിക
തന്നെ ചെയ്യും. ഓര�ോ മനുഷ്യന്റെയും ഈ ജീവിതത്തിലെ പ്രവർത്ത
നങ്ങൾ വ്യക്തമായും രേഖപ്പെടുത്തപ്പെട്ട ഗ്രന്ഥം ഓര�ോരുത്തർക്കും 
നൽകപ്പെടും. ഒരണുമണി വിട്ടുപ�ോകാതെ എല്ലാ കാര്യങ്ങളും റിക്കാർ
ഡ് ചെയ്യപ്പെട്ട ഗ്രന്ഥങ്ങൾ! മനുഷ്യന്റെ വാക്കുകളും പ്രവൃത്തികളും 
കണിശമായി രേഖപ്പെടുത്തപ്പെടുന്നുണ്ട് എന്ന യാഥാർഥ്യം മനുഷ്യ
രിൽ അധികം പേരും ഗൗനിക്കുന്നില്ല. ഓര�ോ മനുഷ്യന്റെയും കൂടെ
ത്തന്നെയുള്ള അല്ലാഹുവിന്റെ മലക്കുകൾ, അവരുടെ പ്രവർത്തനം 
വള്ളിപുള്ളിക്ക് വ്യത്യാസമില്ലാതെ കണിശമായി രേഖപ്പെടുത്തുന്നു. ശാ
സ്ത്രീയ ഗവേഷണങ്ങൾക്കോ മറ്റു ഉപാധികൾക്കോ ഒരിക്കലും കണ്ടു
പിടിക്കാൻ സാധിക്കാത്ത നിലയിൽ ‘അദൃശ്യമായി’ നടക്കുന്ന ഈ കാ
ര്യത്തെപ്പറ്റി ക്വുർആൻ പല സ്ഥലത്തും മുന്നറിയിപ്പ് നൽകുന്നുണ്ട്.

“ഓര�ോ സമുദായവും അല്ലാഹുവിന്റെ മുമ്പിൽ മുട്ടുകുത്തി നിൽ
ക്കുന്നതായിട്ട് നീ കാണുന്നതാണ്. ഓര�ോ സമുദായവും അതിന്റെ ഗ്ര
ന്ഥത്തിലേക്ക് വിളിക്കപ്പെടുന്നതും-ഇന്നാണ് നിങ്ങൾ പ്രവർത്തിച്ചു
ക�ൊണ്ടിരുന്നതിന് നിങ്ങൾക്ക് പ്രതിഫലം നൽകപ്പെടുന്നത്-നമ്മുടെ 
ഗ്രന്ഥമാണിത്, നിങ്ങൾ അതിരിൽ അത് സത്യപ്രകാരം തെളിവുനൽ
കുന്നു. നിശ്ചയം, നിങ്ങൾ പ്രവർത്തിച്ചിരുന്നതു നാം രേഖപ്പെടുത്തു
കയായിരുന്നു’’ (അൽജാസിയ).

“അവർ ചെയ്ത എല്ലാ സംഗതികളും ഏടുകളിലുണ്ട്. ചെറുതും 
വലുതും അടുക്കിവെക്കപ്പെടും’’ (ക്വമർ).

“നിശ്ചയം, നിങ്ങളുടെമേൽ കാവൽക്കാരുണ്ട്. മാന്യന്മാരായ എഴു
ത്തുകാർ! നിങ്ങൾ പ്രവർത്തിക്കുന്നത് അവൻ അറിയുന്നു’’ (അൽഇൻ
ഫിത്വാർ).

സമുദായത്തിന്റെ പ�ൊതുവായ പ്രവർത്തനങ്ങളും വ്യക്തിയുടെ പ്ര
വർത്തനങ്ങളും അദൃശ്യമായ നിലയിൽ രേഖപ്പെടുത്തപ്പെടുന്നു. ഒന്നും 
വിട്ടുപ�ോകുന്നില്ല. മറക്കപ്പെടുന്നില്ല. മാഞ്ഞുപ�ോകുന്നില്ല. ആശ്ചര്യകര
മായ മനുഷ്യജീവിതവും, അതിലും ആശ്ചര്യകരമായ പ്രപഞ്ചവും, അവ
യുടെ പിന്നിൽ ഒരു പ്ലാനിങ്ങും യുക്തിയുമില്ലാത്ത ആകസ്മിക സംഭ
ങ്ങളാണ് എന്നു ധരിച്ചവർക്ക് വമ്പിച്ച അബദ്ധം പറ്റിയിരിക്കുന്നു. ഈ 
കാണുന്ന ദൃശ്യപ്രപഞ്ചത്തിന്റെ പിന്നിൽ ഒളിഞ്ഞുകിടക്കുന്ന അദൃശ്യമാ
യത് ഇതിനെക്കാൾ പതിന്മടങ്ങ് ആശ്ചര്യകരമായതും സങ്കീർണമായതു
മാണ്. മനുഷ്യവിജ്ഞാനത്തിന് ദൈ വീക സന്ദേശങ്ങളുടെ സഹായം 
കൂടാതെ ഇവിടെ യാത�ൊരു എത്തുംപിടിയും കിട്ടുകയില്ല. മുമ്പ് പറ
ഞ്ഞതുപ�ോലെ ധ്രുവപ്രദേശങ്ങളിൽ സമുദ്രത്തിൽ കാണുന്ന ‘മഞ്ഞു
മലകൾ’ പ�ോലെയാണ് പ്രപഞ്ചം. പുറത്തേക്കു കാണുന്ന ഭാഗത്തെ
ക്കാൾ പതിന്മടങ്ങ് അത് വെള്ളത്തിനടിയിലായിരിക്കും. മുകൾഭാഗം 
മാത്രം കണ്ട് കപ്പല�ോടിച്ചാൽ കപ്പൽ തകർന്നതുതന്നെ. പ്രപഞ്ചത്തിനു 
പിന്നിൽ മറഞ്ഞുകിടക്കുന്ന, (മഞ്ഞു മലയുടെ വെള്ളത്തിനടിയിലുള്ള 
ഭാഗംപ�ോലെ) അദൃശ്യമായതിനെപ്പറ്റിയുള്ള അറിവ് അല്ലാഹുവിങ്കൽ
നിന്ന് പ്രവാചകന്മാർവഴി തന്നെ കിട്ടണം. ശാസ്ത്രീയ ഗവേഷണങ്ങ
ളുടെ പരിധിക്കപ്പുറത്തുള്ള അറിവാണത്. മനുഷ്യന്റെ എല്ലാ വാക്കു
കളും പ്രവൃത്തികളും കണിശമായി രേഖപ്പെടുത്തപ്പെടുന്നുണ്ട് എന്ന, 

മനുഷ്യർ വിശ്വസിച്ചാലും 
വിശ്വസിച്ചില്ലെങ്കിലും ആ ദിനം 
വരികതന്നെ ചെയ്യും. ഓര�ോ 
മനുഷ്യന്റെയും ഈ ജീവിത
ത്തിലെ പ്രവർത്തനങ്ങൾ 
വ്യക്തമായും രേഖപ്പെടു
ത്തപ്പെട്ട ഗ്രന്ഥം ഓര�ോരു
ത്തർക്കും നൽകപ്പെടും. 
ഒരണുമണി വിട്ടുപ�ോകാതെ 
എല്ലാ കാര്യങ്ങളും റിക്കാർഡ് 
ചെയ്യപ്പെട്ട ഗ്രന്ഥങ്ങൾ! 
മനുഷ്യന്റെ വാക്കുകളും 
പ്രവൃത്തികളും കണിശമായി 
രേഖപ്പെടുത്തപ്പെടുന്നുണ്ട് 
എന്ന യാഥാർഥ്യം മനുഷ്യരിൽ 
അധികം പേരും ഗൗനിക്കു
ന്നില്ല. ഓര�ോ മനുഷ്യന്റെയും 
കൂടെത്തന്നെയുള്ള അല്ലാഹു
വിന്റെ മലക്കുകൾ, അവരുടെ 
പ്രവർത്തനം വള്ളിപുള്ളിക്ക് 
വ്യത്യാസമില്ലാതെ കണിശമായി 
രേഖപ്പെടുത്തുന്നു. 
ശാസ്ത്രീയ ഗവേഷണങ്ങൾ
ക്കോ മറ്റു ഉപാധികൾക്കോ 
ഒരിക്കലും കണ്ടുപിടിക്കാൻ 
സാധിക്കാത്ത നിലയിൽ 
‘അദൃശ്യമായി’ നടക്കുന്ന ഈ 
കാര്യത്തെപ്പറ്റി ക്വുർആൻ 
പല സ്ഥലത്തും മുന്നറിയിപ്പ് 
നൽകുന്നുണ്ട്.
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ക്വുർആൻ തരുന്ന മുന്നറിയിപ്പ് 
അവഗണിച്ചവർ ഖേദിക്കുകത
ന്നെ വേണ്ടിവരും. പുനരുത്ഥാന 
നാളിൽ ഗ്രന്ഥം കയ്യിൽ നൽക
പ്പെടുമ്പോൾ അന്ധാളിച്ച് അവൻ 
ച�ോദിക്കും, ‘എന്താ ഈ ഗ്രന്ഥ
ത്തിന്? ചെറിയതാകട്ടെ വലിയ
താകട്ടെ ഒന്നും ക്ലിപ്തമായി രേഖ
പ്പെടുത്താതെ ഇത് വിടുന്നില്ലല്ലോ’ 
എന്ന്. മരണത്തോടുകൂടി എല്ലാം 
കഴിഞ്ഞു എന്ന് ധരിക്കുന്നതാണ് 
മനുഷ്യജീവിതത്തിലെ അപകടം 
പിടിച്ച തെറ്റിദ്ധാരണ. ഈ ധാരണ
ക്ക് ക�ൊടുക്കേണ്ട വില മനുഷ്യന് 
താങ്ങാനാവാത്തതാണ്. അല്ലാ
ഹുവിന്റെ മുമ്പിൽ ഹാജറാക്ക
പ്പെടും എന്ന ബ�ോധം ഒട്ടുമില്ലാ
തെ, മരണത്തോടുകൂടി എല്ലാം 
കഴിഞ്ഞു എന്ന് ധരിക്കുന്നവരെ
പ്പോലെ വിഡ്ഢിത്തത്തിൽപെട്ടവ
രാരുമില്ല. ‘നിങ്ങൾക്ക് ഒരു നിശ്ചി
തസമയം നാം വെച്ചിട്ടില്ല എന്ന് 
നിങ്ങൾ ധരിച്ചു’ എന്ന് അല്ലാഹു 
അവര�ോട് പറയുമ്പോൾ അവരു
ടെ ഖേദവും അന്ധാളിപ്പും എത്ര 
ഭയങ്കരമായിരിക്കും!

പ്രവാചകന്മാർ മുഖേന മനു
ഷ്യവർഗത്തിന് അല്ലാഹുവിങ്കൽ
നിന്നുള്ള മുന്നറിയിപ്പുകളെ അവ
ഗണിക്കുന്നവർക്ക് ഭയങ്കരമായ 

പുനരുത്ഥാന നാളിൽ ഗ്രന്ഥം കയ്യിൽ നൽകപ്പെടുമ്പോൾ 
അന്ധാളിച്ച് അവൻ ച�ോദിക്കും, ‘എന്താ ഈ ഗ്രന്ഥത്തിന്? ചെറിയതാക

ട്ടെ വലിയതാകട്ടെ ഒന്നും ക്ലിപ്തമായി രേഖപ്പെടുത്താതെ ഇത് 
വിടുന്നില്ലല്ലോ’ എന്ന്. മരണത്തോടുകൂടി എല്ലാം കഴിഞ്ഞു എന്ന് 

ധരിക്കുന്നതാണ് മനുഷ്യജീവിതത്തിലെ അപകടം പിടിച്ച തെറ്റിദ്ധാരണ. 
ഈ ധാരണക്ക് ക�ൊടുക്കേണ്ട വില മനുഷ്യന് താങ്ങാനാവാത്തതാണ്. 

അല്ലാഹുവിന്റെ മുമ്പിൽ ഹാജറാക്കപ്പെടും എന്ന ബ�ോധം ഒട്ടുമില്ലാതെ, 
മരണത്തോടുകൂടി എല്ലാം കഴിഞ്ഞു എന്ന് ധരിക്കുന്നവരെപ്പോലെ 

വിഡ്ഢിത്തത്തിൽപെട്ടവരാരുമില്ല.
ചകന്മാര�ോട് ചെയ്ത വാഗ്ദത്തം  
ലംഘിക്കുന്നവനാണെന്ന്  ഒരി
ക്കലും നീ വിചാരിച്ചുപ�ോകരുത്. 
നിശ്ചയം, അല്ലാഹു പ്രതാപശാ
ലിയും ശിക്ഷിക്കുന്നവനുമാണ്. 
ഈ ഭൂമി ഇതല്ലാത്ത വേറെ ഭൂമി
യായും ഈ ആകാശങ്ങൾ ഇതല്ലാ
ത്ത ആകാശങ്ങളായും മാറ്റപ്പെടുക
യും, അവരെല്ലാവരും ഏകനായ, 
സർവത്തെയും അടക്കിഭരിക്കുന്ന 
അല്ലാഹുവിന്റെ മുമ്പാകെ നില
ക�ൊള്ളുകയും ചെയ്യുന്ന നാളിൽ, 
ആ നാളിൽ പാപികളെ ചങ്ങലക
ളിൽ ബന്ധിതരായി നീ കാണും. 
അവരുടെ കുപ്പായങ്ങൾ പന്തത്തി
ന്റെതാണ്. തീ അവരുടെ മുഖങ്ങ
ളെ മൂടിക്കളയുന്നു; ഓര�ോ ആൾ
ക്കും അവരവർ പ്രവർത്തിച്ചതിന് 
പ്രതിഫലം ക�ൊടുക്കാനായിട്ട്. നി
ശ്ചയം, അല്ലാഹു വേഗത്തിൽ കാ
ണക്കുന�ോക്കുന്നവനാണ്. ഇത് 
ജനങ്ങൾക്ക് ഒരു ഉൽബ�ോധനമാ
കുന്നു. അവരെ ഇതുമൂലം താക്കീ
ത് ചെയ്യുവാൻ വേണ്ടിയും, അവൻ 
മാത്രമാണ് ഏക ആരാധ്യൻ എന്ന് 
അവർ അറിയുവാൻ വേണ്ടിയും, 
ബുദ്ധിമാൻന്മാർ ഓർമിക്കാൻ വേ
ണ്ടിയും’’ (ഇബ്‌റാഹീം).

വിചാരണയും കഠിനമായ ശിക്ഷ
യും അനുഭവിക്കേണ്ടിവരും. ഇത് 
അവരുടെ കർമഫലം മാത്രമാണ്. 
അല്ലാഹു അവര�ോട് അക്രമം ചെ
യ്തിട്ടില്ല. അവർതന്നെയാണ് അവ
ര�ോട് അക്രമം പ്രവർത്തിച്ചിട്ടുള്ളത്.

“അതുക�ൊണ്ട് അല്ലാഹുവി
നെപ്പറ്റി, അവൻ അവന്റെ പ്രവാ
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ഓര�ോ മനുഷ്യന്റെയും ലൗകി
കജീവിതത്തിലെ കർമങ്ങളുടെ 
ഫലം അവൻ പരല�ോകത്ത് അനു
ഭവിക്കേണ്ടിവരും. അല്ലാഹുവിന്റെ 
ശിക്ഷ എന്ന് പറയുമ്പോൾ, അത് 
മനുഷ്യർ പ്രവർത്തിച്ച് സമ്പാദിച്ച 
തിന്മകളുടെ തിരിച്ചടിതന്നെയാ
ണ്. ഒരുവിധത്തിൽ കാര്യകാരണ
ബന്ധങ്ങളുടെ അടിസ്ഥാനത്തിൽ 
തങ്ങളുടെ പ്രവൃത്തികളുടെ ഫലം 
അനുഭവിക്കുക മാത്രമാണ് അവർ 
ചെയ്യുന്നത്. അല്ലാഹു അക്രമമായി
ട്ടൊന്നും ചെയ്യുന്നില്ല. അല്ലാഹു 
പ്രവാചകന്മാർ മുഖേന നൽകിയ 
താക്കീതുകൾ മനുഷ്യർ വകവെ
ക്കാതെ ജീവിച്ചത് കാരണം സ്വയം 
സമ്പാദിച്ച ശിക്ഷയാണ് അനുഭവി
ക്കേണ്ടിവരുന്നത്. ഓര�ോ കർമത്തി
ന്റെയും അദൃശ്യമായ പ്രത്യാഘാ
തത്തെപ്പറ്റി ദൈവിക ഗ്രന്ഥങ്ങളും 
പ്രവാചകന്മാരും നൽകിയ താക്കീ
തുകൾ വകവെക്കാതെ മനുഷ്യർ 
ദേഹേച്ഛകൾക്ക് കീഴ്‌പെട്ട് ജീവി
ക്കുക കാരണം തീ അവരുടെ മുഖ
ങ്ങളെ മൂടിക്കളയുന്ന തരത്തിലുള്ള 
ശിക്ഷ അവർക്ക് അനുഭവിക്കേണ്ടി
വരുന്നു. ഓര�ോ മനുഷ്യന്റെയും 
നന്മതിന്മകളുടെ കണക്ക് ന�ോക്കി 
സ്വർഗത്തിലേക്കോ നരകത്തിലേ

 അല്ലാഹുവിന്റെ ശിക്ഷ എന്ന് 
പറയുമ്പോൾ, അത് മനുഷ്യർ 
പ്രവർത്തിച്ച് സമ്പാദിച്ച തിന്മ
കളുടെ തിരിച്ചടിതന്നെയാണ്. 
ഒരുവിധത്തിൽ കാര്യകാരണ
ബന്ധങ്ങളുടെ അടിസ്ഥാന

ത്തിൽ തങ്ങളുടെ പ്രവൃത്തിക
ളുടെ ഫലം അനുഭവിക്കുക 

മാത്രമാണ് അവർ ചെയ്യുന്നത്. 
അല്ലാഹു അക്രമമായിട്ടൊന്നും 
ചെയ്യുന്നില്ല. അല്ലാഹു പ്രവാ
ചകന്മാർ മുഖേന നൽകിയ 

താക്കീതുകൾ മനുഷ്യർ വകവെ
ക്കാതെ ജീവിച്ചത് കാരണം 

സ്വയം സമ്പാദിച്ച ശിക്ഷയാണ് 
അനുഭവിക്കേണ്ടിവരുന്നത്. 

ഓര�ോ കർമത്തിന്റെയും അദൃ
ശ്യമായ പ്രത്യാഘാതത്തെപ്പറ്റി 
ദൈവിക ഗ്രന്ഥങ്ങളും പ്രവാ
ചകന്മാരും നൽകിയ താക്കീ

തുകൾ വകവെക്കാതെ മനുഷ്യർ 
ദേഹേച്ഛകൾക്ക് കീഴ്‌പെട്ട് 

ജീവിക്കുക കാരണം തീ 
അവരുടെ മുഖങ്ങളെ മൂടിക്ക
ളയുന്ന തരത്തിലുള്ള ശിക്ഷ 

അവർക്ക് അനുഭവിക്കേണ്ടിവരു
ന്നു. ഓര�ോ മനുഷ്യന്റെയും നന്മ
തിന്മകളുടെ കണക്ക് ന�ോക്കി 
സ്വർഗത്തിലേക്കോ നരകത്തി
ലേക്കോ വകതിരിക്കുന്നതിന്ന് 

മുമ്പുതന്നെ തങ്ങളുടെ ദുഷ്‌കർ
മങ്ങളുടെ ഫലമായുണ്ടാകുന്ന 
തിന്മകളുടെ തിരിച്ചടി, അല്ലെ

ങ്കിൽ ശിക്ഷയുടെ സ്വാദ് 
അനുഭവിക്കേണ്ടിവരുന്നു. 

ക്കോ വക തിരിക്കുന്നതിന്ന് മു
മ്പുതന്നെ തങ്ങളുടെ ദുഷ്‌കർമ
ങ്ങളുടെ ഫലമായുണ്ടാകുന്ന 
തിന്മകളുടെ തിരിച്ചടി, അല്ലെങ്കിൽ 
ശിക്ഷയുടെ സ്വാദ് അനുഭവിക്കേ
ണ്ടിവരുന്നു. വിചാരണ കഴിയുന്ന
തിനു മുമ്പുതന്നെ ശിക്ഷ അനുഭവി
ക്കേണ്ടിവരുന്നു. ക്വബ്‌റിലെ ശിക്ഷ 
ല�ോക്കപ്പ് മർദനമാണ് എന്ന് പറ
യുന്നവർ ഇതിനെപ്പറ്റി എന്തുപറ
യും ആവ�ോ?

“ഒരാൾക്കും ഒരാളും ഒരു പ്ര
കാരേണയും ഉപകരിക്കാത്തതും 
ഒരാളിൽനിന്നും ശുപാർശ സ്വീക
രിക്കാത്തതും ഒരാളിൽനിന്നും പ്രാ
യച്ഛിത്തം വാങ്ങാത്തതും അവർക്ക് 
സഹായം ലഭിക്കാത്തതുമായ ദിവ
സത്തെ നിങ്ങൾ സൂക്ഷിക്കുവിൻ’’ 
(അൽബക്വറ).

ഒരു മനുഷ്യനും അവന്റെ സൽ
കർമങ്ങളല്ലാതെ അവനെ സഹാ
യിക്കുവാൻ വേറെ യാത�ൊന്നുമി
ല്ലാത്ത പുനരുത്ഥാനാളിലെ ആ 
ഭയങ്കരമായ നിസ്സഹായാവസ്ഥ
യെ ക്വുർആൻ പല സ്ഥലങ്ങളി
ലും വിവരിക്കുന്നു. ഓര�ോ വ്യക്തി
യും അവന്റെ സ്വന്തം രക്ഷയെപ്പറ്റി 
മാത്രം ഭയപ്പെട്ടുക�ൊണ്ട്, സ്‌നേഹ
ബന്ധങ്ങളും കുടുംബബന്ധങ്ങളു
മെല്ലാം മറന്നുപ�ോകുന്ന അത്രയും 
ഭയങ്കരവും വേദനാജനകവുമായി
രിക്കും അവിടത്തെ നില. ഏറ്റവും 
ഭയങ്കരമായ ആപൽഘട്ടങ്ങളിൽ 
മനുഷ്യൻ മറ്റെല്ലാവരെയും മറന്നു
പ�ോകും. സ്വന്തം രക്ഷ മാത്രമായി
രിക്കും അവന്റെ ലക്ഷ്യം.

“സുഹൃത്തുക്കൾ പരസ്പരം 
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അന്വേഷിക്കാത്ത ദിവസം; അവരെ 
പരസ്പരം കാണിച്ച് ക�ൊടുക്കപ്പെ
ടും. ദുർമാർഗി ആ ദിവസത്തെ 
ശിക്ഷയിൽനിന്ന് (രക്ഷപ്പെടാൻ) 
തന്റെ മക്കളെയും ഭാര്യയെയും 
സഹ�ോദരനെയും തനിക്ക് രക്ഷ
നൽകുന്ന കുടുംബത്തെയും ഭൂ
മിയിലുള്ള എല്ലാവരെയും പ്രായ
ശ്ചിത്തം ക�ൊടുക്കാനും അങ്ങനെ 
തന്നെ രക്ഷപ്പെടുത്താനും ആഗ്ര
ഹിക്കുന്നതാണ്’’ (അൽമആരിജ്).

“അക്രമം ചെയ്തവർക്ക് ഈ 
ഭൂമിയിലുള്ളത് മുഴുവനും അതി
ന്റെ കൂടെ അത്രതന്നെ വേറെയും 
ഉണ്ടായിരുന്നുവെങ്കിൽ, അന്ത്യനാ
ളിലെ ദുഃഖകരമായ ശിക്ഷയിൽനി
ന്ന് (രക്ഷപ്പെടാൻ) അതുക�ൊണ്ട് 
അവർ  പ്രായശ്ചിത്തം ചെയ്യുമായി
രുന്നു. അവർ ഒട്ടും ഊഹിക്കാത്ത
ത് അല്ലാഹുവിങ്കൽനിന്ന് അവർക്ക് 
വെളിപ്പെട്ടു. അവർ പ്രവർത്തിച്ചിരു
ന്നതിന്റെ ദുഷ്ഫലങ്ങൾ അവർ
ക്ക് വെളിപ്പെട്ടു. അവർ പരിഹസി
ച്ചുക�ൊണ്ടിരുന്ന ശിക്ഷ അവരെ 

ബാധിക്കുകയും ചെയ്തു’’ (സുമർ).

അവിശ്വാസികളായ മനുഷ്യർ 
ഒട്ടും കണക്കുകൂട്ടാത്ത ഒരു സ്ഥി
തിവിശേഷമായിരിക്കും അത്. 
പുനരുത്ഥാനത്തെയും പരല�ോ
കത്തെയുമെല്ലാം നിഷേധിക്കുക
യും അത്തരം വിശ്വാസങ്ങളെ പരി
ഹസിക്കുകയും ചെയ്യുന്നവർക്ക് 
എത്ര ഖേദകരമായ അനുഭവമായി
രിക്കും ആ ദിവസം! അദൃശ്യകാര്യ
ങ്ങളെപ്പറ്റി ക്വുർആൻ തരുന്ന മുന്ന

റിയിപ്പുകൾ അവഗണിച്ച്, വെറും 
ശാസ്ത്രത്തിന്റെയും യുക്തിവാദ
ത്തിന്റെയും ഭൗതികവാദത്തിന്റെ
യും സങ്കൽപങ്ങളിലും ഭാവനക
ളിലും വിശ്വാസമർപ്പിച്ചിട്ടുള്ളവൻ 
അന്ധാളിക്കുന്ന ദിവസമാണത്.

മനുഷ്യന്റെ ദുഷ്‌കർമങ്ങൾക്കു
ള്ള ഫലം ദൂരവ്യാപകമാണ്. അവ
യുടെ ഫലം വെറും ലൗകികം മാ
ത്രമല്ല; പരല�ോകജീവിതത്തിൽ 
അവയുടെ ഫലമായുണ്ടാകുന്ന 
ശിക്ഷ അതിഭീകരമായിരിക്കും. 
മനുഷ്യർ ഒട്ടും കണക്കുകൂട്ടാത്ത 
അത്ര ഭയങ്കരമായിരിക്കും അവരു
ടെ ദുഷ്‌കർമങ്ങളുടെ ഫലങ്ങൾ. 
അല്ലാഹുവിന്റെ ശിക്ഷ എന്നു പറ
യുമ്പോൾ മനുഷ്യർ ദുഷ്‌കർങ്ങൾ 
ചെയ്ത് സമ്പാദിക്കുന്ന അനന്തരഫ
ലങ്ങൾ മാത്രമാണ് അത്. അല്ലാ
ഹു അക്രമമായി ശിക്ഷിക്കുകയല്ല. 
മനുഷ്യർ ശിക്ഷ സമ്പാദിക്കുക
യാണ് ചെയ്യുന്നത്. സൽകർമങ്ങ
ളുടെയും ദുഷ്‌കർമങ്ങളുടെയും 
അനന്തരഫലങ്ങളെക്കുറിച്ച് അല്ലാ
ഹു ദൈവിക ഗ്രന്ഥങ്ങളിൽകൂടി 
തന്ന മുന്നറിയിപ്പുകൾ അക്ഷരം
പ്രതി സത്യമാണെന്ന് വ്യക്തമാ
കുന്ന നാളാണത്. കർമങ്ങളുടെ 
ഫലമായുണ്ടാകുന്ന, മനുഷ്യന് 
കണ്ടുപിടിക്കാനും ഊഹിക്കാനും 
സാധിക്കാത്ത അദൃശ്യമായ പ്രതി
കരണത്തെപ്പറ്റി ക്വുർആൻ തരുന്ന 
താക്കീതുകൾ പരിശ�ോധിക്കുന്നത് 
വളരെ അത്യാവശ്യമാണ്. സ്വർഗ
ത്തെപ്പറ്റിയും നരകത്തെപ്പറ്റിയും 
പ്രതിപാദിക്കുന്നതിനു മുമ്പ് ആ 
വിഷയം ഒന്ന് പരിശ�ോധിച്ചു ന�ോ
ക്കേണ്ടതുതന്നെയാണ്.

“ആകാശത്തെയും ഭൂമിയെ
യും അവ രണ്ടിനുമിടയിലുള്ളതി
നെയും നിർഥകമായിട്ടല്ല നാം സൃ
ഷ്ടിച്ചത്, അത് അവിശ്വാസികളുടെ 
ധാരണയാണ്. അതിനാൽ അവി
ശ്വാസികൾക്കു നരകംമൂലം നാശം. 
വിശ്വസിക്കുകയും സൽകർമങ്ങൾ 
ചെയ്യുകയും ചെയ്തവരെ, ഭൂമിയിൽ 
കുഴപ്പമുണ്ടാക്കിയവരെപ�ോലെ 
ത്തന്നെ നാം ആക്കുമ�ോ? അഥവാ 
ഭക്തന്മാരെ, പാപികളെപ്പോലെത്ത
ന്നെയാക്കുമ�ോ?’’ (സ്വാദ്).
(സൽസബീൽ, 1994 ഒക്‌ട�ോബർ).

മനുഷ്യന്റെ ദുഷ്‌കർമങ്ങൾ
ക്കുള്ള ഫലം ദൂരവ്യാപക

മാണ്. അവയുടെ ഫലം വെറും 
ലൗകികം മാത്രമല്ല; പരല�ോകജീ
വിതത്തിൽ അവയുടെ ഫലമാ
യുണ്ടാകുന്ന ശിക്ഷ അതിഭീക
രമായിരിക്കും. മനുഷ്യർ ഒട്ടും 

കണക്കുകൂട്ടാത്ത അത്ര ഭയങ്കര
മായിരിക്കും അവരുടെ ദുഷ്‌കർ

മങ്ങളുടെ ഫലങ്ങൾ. അല്ലാഹുവി
ന്റെ ശിക്ഷ എന്നു പറയുമ്പോൾ 
മനുഷ്യർ ദുഷ്‌കർങ്ങൾ ചെയ്ത് 
സമ്പാദിക്കുന്ന അനന്തരഫല

ങ്ങൾ മാത്രമാണ് അത്. അല്ലാഹു 
അക്രമമായി ശിക്ഷിക്കുകയല്ല. 
മനുഷ്യർ ശിക്ഷ സമ്പാദിക്കുക
യാണ് ചെയ്യുന്നത്. സൽകർമ

ങ്ങളുടെയും ദുഷ്‌കർമങ്ങളുടെ
യും അനന്തരഫലങ്ങളെക്കുറിച്ച് 

അല്ലാഹു ദൈവിക ഗ്രന്ഥങ്ങ
ളിൽകൂടി തന്ന മുന്നറിയിപ്പുകൾ 

അക്ഷരംപ്രതി സത്യമാണെന്ന് 
വ്യക്തമാകുന്ന നാളാണത്.

വിസ്ഡം ബുക്സ് പുറത്തിറക്കിയ 
ഹുസൈൻ സലഫിയുടെ ‘പ്രകാശം 
പരത്തിയ പ്രവാചകൻമാർ’  എന്ന 

പുസ്തകം, നാലാം ഭാഗം പേജ് 
151ൽ നൽകിയ ഖുർആൻ വചനം 

മാറിപ്പോയിട്ടുണ്ട്. സൂറത്തുൽ 
അഅ്റാഫിലെ 150-ാം വചനത്തിന് 
പകരം 50-ാം വചനമാണ് പ്രസ്തുത 

പേജിൽ ക�ൊടുത്തിട്ടുള്ളത്.  
തിരുത്തി വായിക്കാൻ അപേക്ഷ. 

- പ്രസാധകർ

തിരുത്ത്
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അബൂഹുറയ്‌റ (റ) യിൽ 
നിന്ന് നിവേദനം; നബി 

(സ്വ) പറഞ്ഞു. “രണ്ട് മലക്കുകൾ 
ഇറങ്ങിവന്ന് ഒരാൾ, ‘അല്ലാഹുവേ, 
ധനം ചെലവഴിക്കുന്നവന് നീ പി
ന്തുടർച്ച നൽകണമേ’യെന്നും മറ്റേ 
മലക്ക് ‘അല്ലാഹുവേ, ധനം ചെല
വഴിക്കാതെ സൂക്ഷിക്കുന്നവന് നീ 
നാശം നൽകേണമേ’യെന്നും പ്രാർ
ഥിക്കാതെ അടിമകളിലാരും പ്രഭാ
തം പ്രാപിക്കുന്നില്ല’’ (ബുഖാരി, 
മുസ്‌ലിം).

പരസ്പര സഹകരണത്തോടെ 
ജീവിക്കേണ്ടവരാണ് മനുഷ്യർ. 
ധനികരും ദരിദ്രരുമെല്ലാം പരാശ്ര
യം ആവശ്യമില്ലാത്ത, എല്ലാവർ
ക്കും ആശ്രയമായ ദൈവത്തിന്റെ 
സൃഷ്ടികളാണ്. മനുഷ്യരുടെ നില 
നിൽപുതന്നെയും പരസ്പരാശ്രയ
ത്തിലൂടെയാണ്. ധനികൻ ധന
വാനായിത്തീർന്നതിനു പിന്നിൽ 
ഒരുപാട് പാവങ്ങളുടെ അധ്വാന
മുണ്ടാകും. ദരിദ്രർക്ക് തങ്ങളുടെ 
ഉപജീവനമാർഗം കണ്ടെത്താൻ 
കഴിയുന്നത് ധനികരുള്ളതുക�ൊ
ണ്ടാണ്. 

ദാരിദ്ര്യവും സമ്പന്നതയും 
ദൈവിക പരീക്ഷണങ്ങളാണ്. 
ദാരിദ്ര്യം അനുഭവിക്കുന്നവർ ആ 
വിഷമാവസ്ഥയിലും സ്രഷ്ടാവി
നെ മറക്കാതിരിക്കാൻ ശ്രമിക്കേ
താണ്. ധനികൻ തന്റെ സമ്പന്ന
തയിൽ മതി മറന്ന് ദൈവത്തെ 
ധിക്കരിക്കാതിരിക്കൂകയും നന്ദി
കാണിക്കുകയും ചെയ്യേണ്ടതുണ്ട്. 
തന്റെ ധനം ക�ൊണ്ട് നരകത്തിലേ
ക്കെത്തിച്ചേരാനും സ്വർഗത്തിലേ
ക്കെത്തിച്ചേരാനും കഴിയുമെന്ന് 
അവൻ മനസ്സിലാക്കണം. അന്യാ
യമായി സമ്പാദിക്കുകയും അധാർ
മികതയുടെ മാർഗത്തിൽ ചെല
വഴിക്കുകയും ചെലവഴിക്കേണ്ട 
മാർഗങ്ങളെ അവഗണിക്കുകയും 
ചെയ്താൽ ധനം ക�ൊണ്ടുള്ള പരീ
ക്ഷണത്തിൽ അവൻ പരാജിതനാ
ണെന്ന് വരുന്നു. 

അഗതികളും അശരണരും 
അനാഥരുമായവര�ോട് അങ്ങേയ
റ്റം അനുഭാവം പുലർത്തുന്ന മത
മാണ് ഇസ്‌ലാം. അവർക്കു വേണ്ടി 
ചെലവഴിക്കുന്നതിനെ അല്ലാഹുവി
ന്റെ മാർഗത്തിലുള്ള ചെലവഴിക്ക

ഇന്ന് ക�ൊടുക്കുക; നാളേക്കുവേണ്ടി

ലായാണ് ഇസ്‌ലാം പരിഗണിക്കു
ന്നത്. സ്രഷ്ടാവിന്റെ പ്രതിഫലം 
ആഗ്രഹിച്ചുക�ൊണ്ട് അവന്റെ മാർ
ഗത്തിൽ ചെലവു ചെയ്യുന്നവർ
ക്ക് മഹത്തായ പ്രതിഫലമുണ്ടെ
ന്ന് ഇസ്‌ലാം പഠിപ്പിക്കുന്നു. ധനം 
നല്ല മാർഗത്തിൽ ചെലവഴിക്കാ
തെ സ്വരൂപിച്ചുവെക്കുന്നതിന്റെ 
ഗൗരവവും ചെലവഴിക്കുന്നതി
ന്റെ മഹത്ത്വവും മനസ്സിലാക്കി
ത്തരുന്നതാണ് മുകളിൽക�ൊടു
ത്ത നബിവചനം.

അല്ലാഹു പറയുന്നു: “അല്ലാ
ഹുവിന്റെ മാർഗത്തിൽ തങ്ങളുടെ 
ധനം ചെലവഴിക്കുന്നവരെ ഉപമി
ക്കാവുന്നത് ഒരു ധാന്യമണിയ�ോടാ
കുന്നു. അത് ഏഴ് കതിരുകൾ ഉൽ
പാദിപ്പിച്ചു. ഓര�ോ കതിരിലും നൂറ് 
ധാന്യമണിയും. അല്ലാഹു താൻ 
ഉദ്ദേശിക്കുന്നവർക്ക് ഇരട്ടിയായി 
നൽകുന്നു. അല്ലാഹു വിപുലമായ 
കഴിവുകളുള്ളവനും (എല്ലാം) അറി
യുന്നവനുമാണ’്’ (2:261).

സത്യമതത്തിന് വേണ്ടിയും മറ്റു
ള്ളവർക്കുവേണ്ടിയും ചെലവഴിക്കു
മ്പോൾ അത് തങ്ങൾക്കുവേണ്ടിയു
ള്ള ചെലവഴിക്കൽ തന്നെയാണ്, 
അഥവാ അതിന്റെ പ്രതിഫാലം ചെ
ലവഴിക്കുന്നവർക്കുതന്നെയാണ് 
എന്നും ക്വുർആൻ ഉണർത്തുന്നു.

“...നല്ലതായ എന്തെങ്കിലും നി
ങ്ങൾ ചെലവഴിക്കുകയാണെങ്കിൽ 
അത് നിങ്ങളുടെ നന്മയ്ക്ക് വേണ്ടി 
തന്നെയാണ്. അല്ലാഹുവിന്റെ 
പ്രീതി തേടിക്കൊണ്ട് മാത്രമാണ് 
നിങ്ങൾ ചെലവഴിക്കേണ്ടത്. നല്ല
തെന്ത് നിങ്ങൾ ചെലവഴിച്ചാലും 
അതിന്നുള്ള പ്രതിഫലം നിങ്ങൾ
ക്ക് പൂർണമായി നൽകപ്പെടുന്ന
താണ്. നിങ്ങള�ോട് ഒട്ടും അനീതി 
കാണിക്കപ്പെടുകയില്ല’’ (2:272).

എന്നാൽ ചെലവഴിക്കുന്ന
ത് ല�ോകമാന്യത്തിനുവേണ്ടിയാ
കുന്നതും ആർക്കു നൽകിയ�ോ 
അവരെ അതിന്റെ പേരിൽ ശല്യ
പ്പെടുത്തുന്നതും ശിക്ഷാർഹവും 
ക�ൊടുത്തതിന്റെ പ്രതിഫലം ഇല്ലാ
താക്കുന്നതുമാണെന്ന് ഇസ്‌ലാം 
പഠിപ്പിക്കുന്നു.

ഹദീസ് പാഠം

ഉസ്മാന്‍ പാലക്കാഴി
   : 9656292244
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വിജിലൻസ് ക�ോടതി
വിജിലൻസ് സ്‌പെഷ്യൽ ക�ോടതി (Vigilance Special Court) ഗവ

ണ്മെന്റ് ഉദ്യോഗസ്ഥർ, സ്വയം ഭരണസ്ഥാപനങ്ങളിലെ ഉദ്യോഗസ്ഥർ, 
ഗവണ്മെന്റ് സഹായത്തോടെ നടത്തുന്ന സ്ഥാപനങ്ങളിലെ ഉദ്യോ
ഗസ്ഥർ മുതലായവർക്കെതിരായ അഴിമതിയാര�ോപണക്കേസുകൾ 
വിചാരണചെയ്യുന്ന ക�ോടതിയാണ്. സെഷൻസ് ജഡ്ജിയ�ോ അഡീ
ഷണൽ സെഷൻസ് ജഡ്ജിയ�ോ ആയി ജ�ോലിന�ോക്കുന്നവര�ോ, ജ�ോ
ലിന�ോക്കിയിട്ടുള്ളവര�ോ ഈ ക�ോടതിയിൽ സ്‌പെഷ്യൽ ജഡ്ജിയായി 
നിയമിക്കപ്പെടാൻ യ�ോഗ്യരാണ്. കേന്ദ്ര ഗവണ്മെന്റിന�ോ സംസ്ഥാന 
ഗവണ്മെന്റിന�ോ ഈ നിയമനം നടത്താം. ജില്ലാജഡ്ജിമാരാണ് വിജി
ലൻസ് ക�ോടതി സ്‌പെഷ്യൽ ജഡ്ജിമാരായി പ്രവർത്തിച്ചുവരുന്നത്. 

അഴിമതിക്ക് പ്രോത്സാഹനം നൽകിയവർ ഉൾപ്പെടെയുള്ള പ്രതി
കൾക്കെതിരായ കുറ്റങ്ങളിൽ, അഴിമതിനിര�ോധന നിയമപ്രകാരമുള്ള 
കുറ്റങ്ങൾക്കു പുറമെ ഇന്ത്യൻ ശിക്ഷാനിയമപ്രകാരമുള്ള കുറ്റങ്ങളും 
ഉൾപ്പെടാവുന്നതാണ്. അതുക�ൊണ്ട് സെഷൻസ് ജഡ്ജിയുടെ അധികാ
രംകൂടിയുള്ള ജില്ലാ ജഡ്ജിക്കുതന്നെ കേസ് വിചാരണ ചെയ്ത് തീർച്ച 
ചെയ്യാവുന്നതാണ്. വിധിയിന്മേൽ ഹൈക്കോടതിയിൽ അപ്പീൽ ബ�ോ
ധിപ്പിക്കാവുന്നതാണ്. വിജിലൻസ് ക�ോടതിയിൽ ഫയൽ ചെയ്യുന്ന 

കേസുകളുടെ അന്വേഷണം നട
ത്തുന്നത് വിജിലൻസ് വിഭാഗം 
എസ്. പി.യ�ോ തത്തുല്യമായ യ�ോ
ഗ്യതയുള്ള ഒരു പ�ൊലീസ് ഓഫീ
സറ�ോ മാത്രമായിരിക്കണം.
സാമ്പത്തിക                         
കുറ്റവിചാരണക്കോടതി

സാമ്പത്തിക കുറ്റവിചാരണ
ക്കോടതി (Economic Offence 
Court) സാമ്പത്തിക കുറ്റകൃത്യ
ങ്ങൾ (വിദേശനാണ്യനിയമങ്ങ
ളുടെ ലംഘനം തുടങ്ങിയവ) 
സംബന്ധിച്ച കേസുകൾ വിചാ
രണ ചെയ്യുന്നതിനുള്ള പ്രത്യേക 
ക�ോടതിയാണ്. ജില്ലാ സെഷൻ
സ് ജഡ്ജിയുടെ പദവിയിലുള്ള
യാളായിരിക്കും ഈ ക�ോടതിയി
ലെ ന്യായാധിപൻ. വിധിയിന്മേൽ 
ഹൈക്കോടതിയിൽ അപ്പീൽ ബ�ോ
ധിപ്പിക്കാവുന്നതാണ്.
മയക്കുമരുന്നു നിയമക്കോടതി

മയക്കുമരുന്നു നിയമക്കോടതി 
(Narcotic Drugs and Psychotropic 
Substances Court) മയക്കുമരു
ന്ന് ഉൽപാദിപ്പിക്കുക, കൈവശം 
വയ്ക്കുക, വിൽക്കുക, വാങ്ങുക. 
കയറ്റുമതി ചെയ്യുക, ഇറക്കുമ
തിചെയ്യുക മുതലായ കുറ്റങ്ങൾ 
വിചാരണചെയ്യുന്നതിനുള്ള പ്ര
ത്യേക ക�ോടതിയാണ്. സെഷൻ
സ് ജഡ്ജിയുടെ പദവിയിലുള്ളയാ
ളായിരിക്കും ഈ ക�ോടതിയിലെ 
ന്യായാധിപൻ, വിധിയിന്മേൽ 
ഹൈക്കോടതിയിൽ അപ്പീൽ ബ�ോ
ധിപ്പിക്കാവുന്നതാണ്. 
ഇഎസ്‌ഐ ക�ോടതി

ഇഎസ്‌ഐ ക�ോടതി (ESI 
Court) ഇഎസ്‌ഐ ആനുകൂല്യ
ങ്ങൾ സംബന്ധിച്ച തർക്കങ്ങൾ, 
ജ�ോലിയിലിരിക്കെ മരിച്ചയാളുടെ 
ആശ്രിതർക്ക് നൽകേണ്ട നഷ്ടപ
രിഹാരം, ത�ൊഴിലുടമകൾ ഇഎ
സ്‌ഐ യിൽ അടക്കേണ്ട വിഹിതം 
സംബന്ധിച്ച തർക്കങ്ങൾ മുതലാ
യവയിന്മേൽ തീർപ്പുകൽപിക്കുന്ന 
ക�ോടതിയാണ്. ജില്ലാ ജഡ്ജിയു
ടെ പദവിയിലുള്ളയാളായിരിക്കും 
ഈ ക�ോടതിയിലെ ജഡ്ജി. വി
ധിയിന്മേൽ ഹൈക്കോടതിയിൽ 
അപ്പീൽ ബ�ോധിപ്പിക്കാം.

നിയമപഥം

നമ്മുടെ രാജ്യത്തെ 
ക�ോടതികൾ
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ഡി. അചേത വസ്തുക്കള�ോടുള്ള 
അമിത താൽപര്യം (Dominant 
Interest in Non-living Object).

ടെലിഫ�ോൺ, മേശ, കളിപ്പാട്ട
ങ്ങൾ തുടങ്ങിയ അചേതന വസ്തു
ക്കള�ോട് മറ്റുള്ളവര�ോടു കാണി
ക്കുന്നതിനെക്കാൾ താൽപര്യം 
ഓട്ടിസം ബാധിച്ചവർ കാട്ടാറുണ്ട്. 
സാമൂഹികബന്ധങ്ങൾ ഉണ്ടാക്കു
ന്നതിലുള്ള പരാജയമാണ് ഇതിന് 
ഇവരെ പ്രേരിപ്പിക്കുന്നത്. ഇങ്ങനെ 
മറ്റുള്ളവരുടെ സാമീപ്യവും കണ്ണു
ക�ൊണ്ടുള്ള ബന്ധപ്പെടലും ഒഴിവാ
ക്കുന്ന ഇവർ പൂർണമായ ഒറ്റപ്പെ
ടൽ സ്വായത്തമാക്കും.

ഇ. സംസാരശേഷി                     
വികാസ വിമന്ദനം (Retardation 
of Speech Development)

ഓട്ടിസം ബാധിച്ച കുട്ടികളിൽ 
കാണുന്ന മറ്റൊരു വൈകല്യം 
സംസാരശേഷിയുടെ വിമന്ദനമാ
ണ്. ചിലപ്പോൾ സംസാരശേഷി 
ഒരിക്കലും ഉണ്ടായില്ലെന്നുവരാം. 
സംസാരശേഷിയുടെ വികാസ
ത്തിലുണ്ടായ പരാജയത്തെയാണ് 
ഇതു സൂചിപ്പിക്കുന്നത്. സർവനാ
മം (pronoun) െതറ്റിച്ച് ഉപയ�ോഗി
ക്കുക എന്നതും ഇവരിൽ കാണുന്ന 
ഒരു പ്രത്യേക സവിശേഷതയാണ്. 
ഉദാ: സ്വയസൂചകത്തിനു ‘നിങ്ങൾ’ 
എന്നും മറ്റുള്ളവരെ സൂചിപ്പിക്കുന്ന
തിന് ‘ഞാൻ,’ ‘എന്റെ’ എന്നീ പദ
ങ്ങളും ഇവർ പ്രയ�ോഗിക്കാറുണ്ട്. 

എഫ്. താളാത്മക                
ചലന പ്രകടനം (Exhibition of 
Rhythmical Movements)

ശരീരം ആട്ടിക്കൊണ്ടിരിക്കുക, 
ഉരുണ്ടുക�ൊണ്ടിരിക്കുക, ചാടി
ക്കൊണ്ടിരിക്കുക അല്ലെങ്കിൽ തല
യാട്ടിക്കൊണ്ടിരിക്കുക തുടങ്ങിയ 

ഡ�ോ. മുനവ്വർ 

ഓട്ടിസം; 
ലക്ഷണങ്ങളും കാരണങ്ങളും

സ്വഭാവങ്ങകൾ ഓട്ടിസം ബാധിച്ചി
ട്ടുള്ളവരിൽ കാണാവുന്നതാണ്. 
ഫാൻ പ�ോലുള്ള കറങ്ങിക്കൊണ്ടി
രിക്കുന്ന വസ്തുക്കൾ ഇവരെ പ്രല�ോ
ഭിപ്പിക്കാറുണ്ട്. 

ജി. വലിയ ശബ്ദത്തോടുള്ള 
പേടി (Afraid of Loud Noise)

മൈക്കിന്റെ ശബ്ദം, വാഹന
ങ്ങളുടെ ശബ്ദം പ�ോലുള്ളവ തുട
ങ്ങിയവ ഓട്ടിസം ബാധിച്ചവരിൽ 
പേടി ഉളവാക്കാറുണ്ട്. 

ഓട്ടിസത്തിന്റെ കാരണങ്ങൾ 
ഓട്ടിസത്തിന്റെ മാനസികവും 

ശാരീരികവുമായിട്ടുള്ള നിരവധി 
കാരണങ്ങൾ കണ്ടുപിടിച്ചിട്ടുണ്ട്. 

1. കുടുംബ ബന്ധങ്ങളിലെ 
പരസ്പര പ്രവർത്തനത്തിന്റെ 
അഭാവം  (Lack of family 
Interaction)

മാതാപിതാക്കളിൽ നിന്നും 
കുട്ടികൾക്കുണ്ടാകുന്ന അകൽച്ച
യാണ് ഓട്ടിസത്തിലേക്ക് അവരെ 
തള്ളി വിടുന്നതെന്നാണ് പല മന
ശ്ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാരും അഭിപ്രായ
പ്പെടുന്നത്. ഇത്തരം കുട്ടികളുടെ 
രക്ഷാകർത്താകൾ സാമൂഹിക
ബന്ധങ്ങള�ോട് പ�ൊതുവിൽ നി
സ്സംഗത പുലർത്തുന്നവരാണ്. 
ശൈശവത്തിൽ മാതാവുമായി 
അടുത്തബന്ധം പുലർത്താൻ കഴി

യാതെ വന്നാൽ ഭാഷാപരമായ 
കഴിവിന്റെ വികാസം ഉണ്ടാകുന്ന
തല്ല. ഇതു സാമൂഹികവൽക്കരണ
ത്തെ പ്രതികൂലമായി ബാധിക്കും.

2. സിരാസംബന്ധമായ 
അസാമാന്യത (Neurological 
Abnormalities)

തലച്ചോറിന്റെ തകരാറുമൂ
ലം ഉണ്ടാകുന്ന സിരാസംബന്ധ
മായ സാമാന്യതയും ഓട്ടിസ
വും തമ്മിൽ ഏറെ ബന്ധമുണ്ട്. 
ഓട്ടിസം ബാധിച്ചവരുടെ വി
ദ്യുദ് മസ്തിഷ്‌കലേഖ (Electro 
Encephalogram-EEG) ത്തിൽ അപ
സാമാന്യത ഉള്ളതായി നിരവധി 
പഠനങ്ങൾ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. പ�ൊ
തുവിൽ ഇവരുടെ വിദ്യുത് മസ്തി
ഷ്‌കലേഖം സൂചിപ്പിക്കുന്നത് 
മസ്തിഷ്‌കം ശരിക്കും വളർച്ച പ്രാ
പിച്ചിട്ടില്ല എന്നാണ്. സിരാസംബ 
ന്ധമായ ഇത്തരം അപസാമാന്യ
തയ്ക്ക് പല കാരണങ്ങളുണ്ട്. ചില 
കുട്ടികളിൽ ഇതു പാരമ്പര്യസി
ദ്ധിയായിരിക്കും; മാതാപിതാക്കൾ
ക്കുണ്ടാകുന്ന പരിക്കുകൾ മൂലമ�ോ 
അല്ലെങ്കിൽ ജനനശേഷം ഉണ്ടാ
കുന്ന സമ്മർദം മൂലമ�ോ ആകാം 
മറ്റു ചിലരിൽ സിരാസംബന്ധമായ 
അസാമാന്യത ഉണ്ടാകുന്നത്. 

(അവസാനിച്ചില്ല)

ആര�ോഗ്യപഥം
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ഒന്നാമത്തെ മാർഗനിർദേശം
ഫിത്‌ന വെളിപ്പെടുകയും അവസ്ഥകളിൽ മാറ്റം വരികയും ചെ

യ്താൽ സൗമ്യതയ�ോടും അവധാനതയ�ോടും വിവേകത്തോടുംകൂടി, 
എടുത്തുചാടാതെ പ്രവർത്തിക്കണം. 

ഇതു വളരെ പ്രധാനപ്പെട്ട ഒരു തത്ത്വമാണ്. സൗമ്യതയും അവധാ
നതയും വിവേകവും കാണിക്കണം. 

1.സൗമ്യത: നബി(സ്വ) ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞതായി സ്വഹീഹിൽ 
സ്ഥിരപ്പെട്ടുവന്നിട്ടുണ്ട്: “ഏത�ൊരു കാര്യത്തിലും സൗമ്യത അലങ്കാര
മാണ്. അത് നീക്കംചെയ്യപ്പെട്ടാൽ ഏതും വികൃതമാണ്’’ (സ്വഹീഹു 
മുസ്‌ലിം: 4698).

‘ഏത�ൊരു കാര്യത്തിലും സൗമ്യത അലങ്കാരമാണ്’ എന്നതിലെ 
‘ശൈഅ്’ എന്ന പദത്തെ പണ്ഡിതന്മാർ വിശദീകരിച്ചത് ഇപ്രകാരമാണ്: 
‘അത് സാർവത്രികമായ ഒരു പദമാണ്. അതിൽ എല്ലാം ഉൾക�ൊള്ളുന്നു
ണ്ട്. അതിനാൽ സൗമ്യത എല്ലാ കാര്യത്തിലും സ്തുത്യർഹമാണ്. സ്വിദ്ദീ
ക്വിന്റെ മകൾ ആഇശ(റ)യ�ോട് നബി(സ്വ) ഇപ്രകാരം പറയുകയുണ്ടാ
യി: “ഓ ആഇശാ! നിശ്ചയം, അല്ലാഹു എല്ലാ കാര്യത്തിലും സൗമ്യത 
ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു.’ ഇമാം ബുഖാരി ഈ ഹദീസ് ഉദ്ധരിച്ചത് ‘എല്ലാകാര്യ
ങ്ങളിലും സൗമ്യത’ എന്ന അധ്യായത്തിനു കീഴിലാണ്.

അതിനാൽ, എല്ലാകാര്യങ്ങളിലും നിങ്ങൾ സൗമ്യതയും സമചിത്ത
തയും കാണിക്കുക. നിങ്ങൾ ക�ോപിക്കരുത്; പരുഷതകാണിക്കുകയു
മരുത്. എന്തെന്നാൽ, സൗമ്യത കാണിച്ചതിന്റെപേരിൽ നിങ്ങൾക്കൊ
രിക്കലും ഖേദിക്കേണ്ടിവരികയില്ല. മാത്രമല്ല, ‘ഏത�ൊരു കാര്യത്തിലും 
സൗമ്യത അലങ്കാരമാണ്.’

നിങ്ങളുടെ ചിന്തകളിലും അഭിപ്രായങ്ങളിലും നിങ്ങൾക്ക് മുമ്പിൽ 
വരുന്ന പ്രശ്‌നങ്ങളിലും നിങ്ങൾ തീർപ്പുകൽപിക്കാൻ ഉദ്ദേശിക്കുന്ന 
കാര്യങ്ങളിലും നിങ്ങൾ സൗമ്യത കാണിക്കുക. നിങ്ങൾ എടുത്തുചാ
ടരുത്; എടുത്തുചാടുന്നവര�ോട�ൊപ്പം ആകുകയും ചെയ്യരുത്; (അനാ
വശ്യമായി) ധൃതിപ്പെടുന്നവര�ോട�ൊപ്പവും ആകരുത്. നിങ്ങൾ സൗമ്യത 
കാണിക്കുക. ‘ഏത�ൊരുകാര്യത്തിലും സൗമ്യത അലങ്കാരമാണ്’ എന്ന 
പ്രവാചകവചനമാണ് നമുക്ക് മാതൃക. അതിനാൽ, നിങ്ങൾ പ്രസന്നത
യുള്ളവരാവുക; പ്രസന്നവദനരായി കാര്യങ്ങൾ കൈകാര്യം ചെയ്യുക. 

ലേഖനം

ഫിത്‌നയും മുസ്‌ലിംകളുടെ നിലപാടും 

വിവ: സിയാദ് കണ്ണൂർ
    : +966 57 065 9840
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നിർദയത്വത്തെ ത�ൊട്ട് നിങ്ങൾ 
ജാഗരൂകരാകുക. എന്തെന്നാൽ, 
നിർദയത്വം നിങ്ങളുടെ വാക്കിൽ
നിന്നും പ്രവൃത്തിയിൽനിന്നും മു
ഴുവൻ വസ്തുക്കളിൽ നിന്നും കാരു
ണ്യത്തെ മുറിച്ചുകളയും.

2 .  അവധാനത:  അശജ്ജ് 
അബ്ദുൽകൈ്വസി(റ)ന�ോട് ഒരി
ക്കൽ നബി(സ്വ) പറഞ്ഞു: ‘അല്ലാ
ഹുവിന് ഇഷ്ടമുള്ള രണ്ട് സ്വഭാവ
ങ്ങൾ നിന്നിലുണ്ട്.1. വിവേകം 2. 
അവധാനത’ (മുസ്‌ലിം).

അവധാനത സ്തുത്യർഹമായ 
ഒരു സ്വഭാവമാണ്. അല്ലാഹു പറ
ഞ്ഞു: ‘മനുഷ്യൻ ഗുണത്തിന് 
വേണ്ടി പ്രാർഥിക്കുന്നതുപ�ോലെ
ത്തന്നെ ദ�ോഷത്തിന് വേണ്ടിയും 
പ്രാർഥിക്കുന്നു. മനുഷ്യൻ ഏറെ 
തിടുക്കംകൂട്ടുന്നവനായിരിക്കുന്നു’’ 
(അൽഇസ്‌റാഅ്: 11).

പണ്ഡിതന്മാർ പറഞ്ഞു: ‘തിടു
ക്കം കൂട്ടുന്ന മനുഷ്യനെ ഇതിലൂടെ 
ആക്ഷേപിക്കുകയാണ് ചെയ്യുന്ന
ത്. കാരണം ആർക്കെങ്കിലും ഈ 
ഒരു സ്വഭാവമുണ്ടെങ്കിൽ അവൻ 
ആക്ഷേപാർഹനാണ്. അതിനാൽ 
നബി(സ്വ) ഒരിക്കലും തിടുക്കം കൂ
ട്ടുന്നയാളായിരുന്നില്ല. 

3. വിവേകം: ഫിത്‌ന ക�ൊണ്ട് 
സാഹചര്യങ്ങളിൽ മാറ്റം വരു
മ്പോൾ വിവേകം ഒരു പ്രശംസ
നീയ സ്വഭാവം തന്നെയാണ്. 
കാരണം, വിവേകമുണ്ടെങ്കിൽ 
മാത്രമെ കാര്യങ്ങളുടെ യാഥാർ
ഥ്യത്തെ കാണാനും മനസ്സിലാ
ക്കാനും സാധിക്കുകയുള്ളൂ. സൗ
മ്യതയ�ോടും അവധാനതയ�ോടും 

വിവേകത്തോടുംകൂടി, എടുത്തു
ചാടാതെ പ്രവർത്തിക്കണം.

സ്വഹീഹുമുസ്‌ലിമിൽ ഇപ്രകാ
രം കാണാം: ‘മുസ്തൗരിദ് അൽക്വുറ
ശി(റ) നിവേദനം: അദ്ദേഹത്തിനു 
സമീപം അംറുബ്‌നുൽആസ്വും(റ) 
ഉണ്ടായിരുന്നു. റസൂൽ(സ്വ) പറ
യുന്നതായി ഞാൻ കേട്ടു: ‘റ�ോമ
ക്കാർ അധികരിച്ചാലാണ് അന്ത്യ
നാൾ സംഭവിക്കുക.’ അപ്പോൾ 
അംറ്(റ) അദ്ദേഹത്തോട് പറഞ്ഞു: 
‘താങ്കൾ പറയുന്നത് ഉറപ്പാക്കുക!’ 
അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: ‘അല്ലാഹുവി
ന്റെ ദൂതരി(സ്വ)ൽനിന്ന് കേട്ടതാ
ണ് ഞാൻ താങ്കള�ോട് പറയുന്ന
ത്.’ അപ്പോൾ അംറ് (റ) പറഞ്ഞു: 
‘അങ്ങനെയാണെങ്കിൽ, അത് റ�ോ
മക്കാരിലുള്ള നാലു സൽഗുണ
ങ്ങൾ കാരണമായിട്ടാണ്: (ഒന്ന്) 
ഫിത്‌നയുണ്ടാകുമ്പോൾ ജനങ്ങ
ള�ോട് ഏറ്റവും വിവേകികളായിരി
ക്കും. (രണ്ട്) ഒരു ആപത്തിനുശേ
ഷം ദ്രുതഗതിയിൽ പൂർവസ്ഥിതി 
പ്രാപിക്കും. (മൂന്ന്): ദ്രുതഗതിയിൽ 
പൂർവസ്ഥിതി  പ്രാപിക്കുകയും 

പരാജയത്തിനു ശേഷം വീണ്ടും 
അക്രമണം നടത്താൻ ക�ോപ്പുകൂ
ട്ടുകയും ചെയ്യും. (നാല്) അഗതി
കള�ോടും അനാഥകള�ോടും ദുർ
ബലര�ോടും കാരുണ്യത്തോടെ 
പെരുമാറും. അഞ്ചാമത്തേത് നല്ല
തും സുന്ദരവുമാണ്. അതായത്, 
രാജാക്കന്മാരുടെ അന്യായങ്ങ
ളിൽ നിന്ന് അവർ ആളുകളെ പ്രതി
ര�ോധിക്കുന്നവരാണ്.’ (മുസ്‌ലിം).

പണ്ഡിതന്മാർ പറഞ്ഞു: ‘അം
റുബ്‌നുൽ ആസ്വിന്റെ ഈ വാക്ക് 
റ�ോമാക്കാരെയും അവിശ്വാസിക
ളായ ക്രിസ്ത്യാനികളെയും പ്രശംസി
ക്കാൻ ഉദ്ദേശിച്ചുക�ൊണ്ടുള്ളതല്ല. 
പ്രത്യുത, അവസാനനാളിലുള്ള 
അവരുടെ ആധിക്യം, ഫിത്‌നയു
ടെ അവസരത്തിൽ ഏറ്റവും വിവേ
കത്തോടെ പ്രവർത്തിക്കുന്നത് കാ
രണമാണ് എന്ന ്മുസ്‌ലിംകൾക്ക് 
വിശദീകരിച്ചുക�ൊടുക്കുക എന്ന 
ഉദ്ദേശ്യത്തോടുകൂടിയാണ് അദ്ദേ
ഹം അതു പറഞ്ഞത്. അവരുടെ 
വിവേകം കാരണമായി പ്രശ്‌ന
ങ്ങൾ പരിശ�ോധിക്കാനും അവ 
പരിഹരിക്കാനും അവർക്ക് സാ
ധിക്കുന്നു. അതിലൂടെ, സ്വന്തത്തെ
യും അവരുടെ ആൾക്കാരെയും 
രക്ഷിക്കാൻ അവർക്ക് സാധിക്കു
ന്നു.’ സ്വഹീഹ് മുസ്‌ലിമിന്റെ വി
ശദീകരണത്തിൽ സനൂസിയും 
അൽഉബിയും  പറയുന്നതാണിത്. 

ഇത് പ്രവാചകനിൽനിന്നുള്ള 
മൃദുലമായ ഒരു താക്കീതാണ്. 
കാരണം, ജനങ്ങളിൽ ഭൂരിഭാഗവും 
റ�ോമാക്കാരാകുന്നതുവരെ അന്ത്യ
നാൾ സംഭവിക്കുകയില്ല എന്ന് 

നിങ്ങളുടെ ചിന്തകളിലും അഭിപ്രായങ്ങളിലും നിങ്ങൾക്ക് മുമ്പിൽ വരുന്ന 
പ്രശ്‌നങ്ങളിലും നിങ്ങൾ തീർപ്പുകൽപിക്കാൻ ഉദ്ദേശിക്കുന്ന കാര്യങ്ങ

ളിലും നിങ്ങൾ സൗമ്യത കാണിക്കുക. നിങ്ങൾ എടുത്തുചാടരുത്; എടു
ത്തുചാടുന്നവര�ോട�ൊപ്പം ആകുകയും ചെയ്യരുത്; (അനാവശ്യമായി) 

ധൃതിപ്പെടുന്നവര�ോട�ൊപ്പവും ആകരുത്. നിങ്ങൾ സൗമ്യത കാണിക്കുക. 
‘ഏത�ൊരുകാര്യത്തിലും സൗമ്യത അലങ്കാരമാണ്’ എന്ന പ്രവാചകവചന

മാണ് നമുക്ക് മാതൃക. അതിനാൽ, നിങ്ങൾ പ്രസന്നതയുള്ളവരാവുക; 
പ്രസന്നവദനരായി കാര്യങ്ങൾ കൈകാര്യം ചെയ്യുക. നിർദയത്വത്തെ 

ത�ൊട്ട് നിങ്ങൾ ജാഗരൂകരാകുക. എന്തെന്നാൽ, നിർദയത്വം നിങ്ങളുടെ 
വാക്കിൽനിന്നും പ്രവൃത്തിയിൽനിന്നും മുഴുവൻ വസ്തുക്കളിൽ നിന്നും 

കാരുണ്യത്തെ മുറിച്ചുകളയും.
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അറിയിക്കുകയാണ്. എന്തുക�ൊ
ണ്ടാണ് (അന്ത്യനാളടുക്കുമ്പോൾ 
റ�ോമാക്കാർ അധികരിക്കുന്നത്) ? 

അംറുബ്‌നുൽ ആസ്വ്(റ) പറ
ഞ്ഞു: ‘കാരണം അവരിൽ നാലു 
സ്വഭാവസവിശേഷതകളണ്ട്: അവ 
യിൽ ഒന്ന് (ആ സ്വഭാവസവിശേഷ
തകളിൽ നമ്മെ ആകർഷിക്കുന്ന
ത് ഇതാണ്): ഫിത്‌നയുടെ അവ
സരത്തിൽ ജനങ്ങളിൽ ഏറ്റവും 
വിവേകം കാണിക്കുന്നത് അവ
രാണ്. അതായത്: അവസ്ഥകൾ 
മാറുകയും ഫിത്‌ന വെളിപ്പെടു
കയും ചെയ്താൽ, അവർ വിവേക
ത്തോടെ പ്രവർത്തിക്കും. അവർ 
തിടുക്കം കാണിക്കുകയ�ോ ക�ോ
പിക്കുകയ�ോ ഇല്ല. ക്രിസ്ത്യാനി
കളായ അവരുടെ ആൾക്കാരെ 
ക�ൊലക്ക് ക�ൊടുക്കാനും അവ
രുടെമേൽ കൂടുതൽ ഫിത്‌നകൾ 
വരുത്തിവെക്കാനും അവർ തയ്യാ
റല്ല. എന്തെന്നാൽ, ഫിത്‌ന പ്രത്യ
ക്ഷപ്പെട്ടാൽ, തങ്ങൾതന്നെയാണ് 

അതിൽ അകപ്പെടുക എന്ന് അവർ
ക്ക് നന്നായറിയാം. ഈയ�ൊരു സ്വ
ഭാവസവിശേഷത കാരണത്താ
ലാണ് അന്ത്യനാളടുക്കുമ്പോൾ 
ജനങ്ങളിൽ ഭൂരിഭാഗവും അവരാ
യിത്തീരുന്നത്. 

അംറുബ്‌നുൽആസ്വ്(റ) പ്രശം
സിച്ച റ�ോമാക്കാരുടെ ഈ സ്വഭാ
വസവിശേഷത എന്തുക�ൊണ്ട് 
നാം സ്വീകരിക്കുന്നില്ല എന്ന് നാം 
അത്ഭുതപ്പെടുകയാണ്. കാരണം, 
അത് പ്രശംസനീയമായ ഒരു സ്വഭാ
വമാണ്. ഏത�ൊരു നന്മക്കും ഏറ്റ
വും അർഹരായവർ നമ്മളാണ്.

വിവേകം ഏത�ൊരു വിഷയത്തി
ലും പ്രശംസനീയമാണ്. വിവേകം, 
സൗമ്യത, അവധാനത എന്നിവ
യിലൂടെ ബുദ്ധിമാനായ ഒരാളു
ടെ ചിന്തകൾ പ്രകാശമാനമാകും. 
ഇത്തരം സ്വഭാവങ്ങൾ ഒരാളുടെ 
ബുദ്ധിയെയും ജ്ഞാനത്തെയും 
അറിയിക്കുന്നു.

അപ്പോൾ, ഫിത്‌ന വെളിപ്പെടു
കയും അവസ്ഥകൾ മാറുകയും 
ചെയ്താൽ അഹ്‌ലുസ്സുന്നതി വൽജ
മാഅ സ്വീകരിക്കുന്ന ഒന്നാമത്തെ 
മാർഗനിർദേശമാണിത്.

(ഞാൻ ഇവിടെസൂചിപ്പിച്ചവ
യിൽ) ചിലത് തത്ത്വങ്ങളും ചിലത് 
മാർഗനിർദേശങ്ങളുമാണ്. ഞാൻ 
അവയെ സംയ�ോജിപ്പിച്ചത് ആശയ
പരമായി ഒന്ന് മറ്റൊന്നുമായി പങ്കു
ചേരുന്നു എന്നതുക�ൊണ്ടാണ്. 

രണ്ടാമത്തെ മാർഗനിർദേശം
ഫിത്‌ന വെളിപ്പെടുകയ�ോ അവ

സ്ഥകൾ മാറുകയ�ോ ചെയ്താൽ, 
വ്യക്തമായി പഠിച്ചു മനസ്സിലാ
ക്കിയ ശേഷമല്ലാതെ ഫിത്‌നയും 
അവസ്ഥമാറ്റവുമായി ബന്ധപ്പെട്ട 
ഒരു വിഷയത്തെ കുറിച്ചും തീർപ്പ് 
നൽകരുത്. അതിനുള്ള കാരണം 
ഈ ഒരു തത്ത്വമാണ്: ‘ഒരു വിഷ
യത്തെ സംബന്ധിച്ച തീർപ്പ് ആ 
വിഷയത്തെ കുറിച്ചുള്ള ധാരണ
യുടെ ഭാഗമാണ്.’

ഇസ്‌ലാമിന്റെ മുമ്പും ശേഷവും 
ബുദ്ധിയുള്ള ആളുകൾ ഈ ഒരു 
മാർഗനിർദേശം പാലിച്ചവരാണ്. 
നമുക്ക് അതിനുള്ള മതപരമായ 
തെളിവ് അല്ലാഹുവിന്റെ ഈ വച
നമാണ്:

“നിനക്ക് അറിവില്ലാത്ത യാ
ത�ൊരുകാര്യത്തിന്റെയും പിന്നാ
ലെ നീ പ�ോകരുത്’’ (അൽഇ
സ്‌റാഅ്: 36). അതായത്, നിനക്ക് 
അറിവില്ലാത്തതും നീ പൂർണമാ
യി ഗ്രഹിച്ചിട്ടില്ലാത്തതുമായ കാ
ര്യത്തെ സംബന്ധിച്ച് സംസാ
രിക്കുന്നത് നീ സൂക്ഷിക്കുക. 
(അതിനെക്കുറിച്ച് സംസാരിക്കുന്ന
തുതന്നെ അപകടമാണ്. എന്നാൽ) 
അതിനെക്കാളെല്ലാം അപകടകരം, 
നീ ഒരു നേതാവാകുകയും നിന്നെ 
ആളുകൾ പിന്തുടരുകയും അതിൽ 
(അന്വേഷിച്ചറിയുന്നതിനുള്ള) വി
ധികർത്താവാക്കുകയും ചെയ്യു
മ്പോഴാണ്. 

‘ഒരു വിഷയത്തെ സംബന്ധിച്ച 
തീർപ്പ് ആ വിഷയത്തെക്കുറി
ച്ചുള്ള ധാരണയുടെ ഭാഗമാണ്.’ 

ഈയ�ൊരു തത്ത്വം നിങ്ങളുടെ 
നിത്യജീവിതത്തിലെ വിവിധ സാ

അല്ലാഹു പറഞ്ഞു:  ‘മനുഷ്യൻ ഗുണത്തിന് വേണ്ടി പ്രാർഥിക്കുന്നതു 
പ�ോലെത്തന്നെ ദ�ോഷത്തിന് വേണ്ടിയും പ്രാർഥിക്കുന്നു. മനുഷ്യൻ  ഏറെ 

തിടുക്കംകൂട്ടുന്നവനായിരിക്കുന്നു’’ (അൽഇസ്‌റാഅ്: 11). 
പണ്ഡിതന്മാർ പറഞ്ഞു: ‘തിടുക്കം കൂട്ടുന്ന മനുഷ്യനെ ഇതിലൂടെ ആക്ഷേ
പിക്കുകയാണ് ചെയ്യുന്നത്. കാരണം ആർക്കെങ്കിലും ഈ ഒരു സ്വഭാവമു

ണ്ടെങ്കിൽ അവൻ ആക്ഷേപാർഹനാണ്.  അതിനാൽ നബി(സ്വ) ഒരിക്കലും 
തിടുക്കം  കൂട്ടുന്നയാളായിരുന്നില്ല. 
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‘ഒരു വിഷയത്തെ സംബന്ധിച്ച തീർപ്പ് ആ  വിഷയത്തെക്കുറിച്ചുള്ള 
ധാരണയുടെ ഭാഗമാണ്.’ ഈയ�ൊരു തത്ത്വം നിങ്ങളുടെ നിത്യജീവിതത്തിലെ 
വിവിധ സാഹചര്യങ്ങളിൽ ഉപയ�ോഗപ്പെടുത്തണം. ഈ തത്ത്വം പാലിക്കുന്ന
തിന് ധിഷണ അനിവാര്യമാണ്. ഇത് പാലിച്ചാലല്ലാതെ ഒരു പ്രവർത്തനവും 
ശരിയാകുകയില്ല. കാരണം ഈയ�ൊരു തത്ത്വം പാലിച്ചില്ലെങ്കിൽ അബദ്ധം 
പറ്റുമെന്ന കാര്യത്തിൽ സംശയമില്ല. മുഴുവൻ തീർപ്പുകളിലും സംസാരങ്ങളി
ലും ഈ തത്ത്വം സ്വീകരിക്കാൻ ശരീഅത്ത്  ആവശ്യപ്പെടുന്നു. 

ഹചര്യങ്ങളിൽ ഉപയ�ോഗപ്പെടുത്ത
ണം. ഈ തത്ത്വം പാലിക്കുന്നതി
ന് ധിഷണ അനിവാര്യമാണ്. ഇത് 
പാലിച്ചാലല്ലാതെ ഒരു പ്രവർത്തന
വും ശരിയാകുകയില്ല. കാരണം 
ഈയ�ൊരു തത്ത്വം പാലിച്ചില്ലെ
ങ്കിൽ അബദ്ധം പറ്റുമെന്ന കാര്യ
ത്തിൽ സംശയമില്ല. മുഴുവൻ തീർ
പ്പുകളിലും സംസാരങ്ങളിലും ഈ 
തത്ത്വം സ്വീകരിക്കാൻ ശരീഅത്ത് 
ആവശ്യപ്പെടുന്നു. ഈ തത്ത്വം മന
സ്സിലാകുന്നതിന് ചില ഉദാഹരണ
ങ്ങൾ ഞാൻ പറയാം:

ഉദാ: ഞാൻ നിങ്ങളിൽപെട്ട 
ഒരാള�ോട് ച�ോദിക്കുകയാണ്, ‘മു
റാബഹ എന്ന ഇടപാടിനെ സംബ
ന്ധിച്ച ഇസ്‌ലാമികവിധിയെന്താ
ണ്?’ അപ്പോൾ നിങ്ങളില�ൊരാൾ 
പറഞ്ഞേക്കും: ‘ലാഭം (റബ്ഹ്) 
അനുവദനീയമാണ്. ശരീഅത്തിൽ 
അതിന് ഒരു കുഴപ്പവുമില്ല. അതു
ക�ൊണ്ടുതന്നെ മുറാബഹയിലൂടെ
യുള്ള കച്ചവടത്തിന് കുഴപ്പമില്ല.’ 

ഈ വിഷയത്തിലുള്ള അയാ
ളുടെ തീർപ്പ് തെറ്റാണ്. കാരണം 
‘മുറാബഹ’ എന്ന ഇടപാടിനെ 
സംബന്ധിച്ച ഇസ്‌ലാമികവിധി 
എന്താണ് എന്ന ച�ോദ്യത്തിനു 
പിന്നിലുള്ള ച�ോദ്യകർത്താവി
ന്റെ ഉദ്ദേശ്യം അയാൾ നേരാംവ
ണ്ണം ഗ്രഹിച്ചിട്ടില്ല.

മുറാബഹ എന്നാൽ കച്ചവ
ടത്തിലുള്ള ലാഭമാണ് എന്ന് 
അയാൾ ഗ്രഹിച്ചു. ഇതിലുള്ള 
തെറ്റായ ഈ ഗ്രാഹ്യത നിമിത്തം 
അയാൾക്ക് തന്റെ മതവിധിയിൽ 
തെറ്റുപറ്റി. 

മതപരമായ ഒരു തീർപ്പ് ശരി 
യായ ഒരു ഗ്രാഹ്യതയുടെ അടി
സ്ഥാനത്തിൽ പടുത്തുയർത്തിയ
തായിരിക്കണം. അനുവദനീയമ
ല്ലാത്ത ക്രയവിക്രയങ്ങളിൽ പെട്ട 
ഒന്നാണ് മുറാബഹ. കാരണം, 
പലിശയെ മറച്ചുവെക്കാനുള്ള ഒരു 
തന്ത്രമായി ചില ഇസ്‌ലാമിക ബേ
ങ്കുകൾ അതിനെ ഉപയ�ോഗപ്പെടു
ത്തുന്നു. 

അതിന്റെ ശരിയായവശം 
ഇതാണ്: നിങ്ങൾക്കു വേണ്ടി ഒരു 
വസ്തു വാങ്ങാൻ നിങ്ങൾ മറ്റൊരാ

ളെ ഉത്തരവാദപ്പെടുത്തും. ഉത്തര
വാദപ്പെടുത്തിയശേഷം പൂർത്തീ
കരിക്കാൻ ബാധ്യസ്ഥമായ ഒരു 
കരാറുണ്ടാകും. പൂർത്തീകരിക്കാ
മെന്ന നിലക്കുള്ള ഈ കരാർ ശരീ
അത്തിൽ അനുവദനീയമല്ല. അതി
നാൽ മുറാബഹ അനുവദനീയമല്ല. 

മറ്റൊരു ഉദാഹരണം: ‘ഒരു വി
ഷയത്തെ സംബന്ധിച്ച തീർപ്പ് 
ആ വിഷയത്തെ കുറിച്ച് മനസ്സി
ലാക്കിയതിന്റെ ഭാഗമാണ്’ എന്ന 
ആ തത്ത്വം മനസ്സിലാക്കാനുതകു
ന്നതാണ്. ‘യഹ�ോവാസാക്ഷികളെ 
സംബന്ധിച്ചുള്ള വിധിയെന്താണ്’ 
എന്ന് നിങ്ങള�ോട് ച�ോദിക്കുക
യാണെങ്കിൽ നിങ്ങളെന്തു മറുപ
ടി പറയും?

അതിനെപ്പറ്റി നല്ല ധാരണയു
ള്ള വ്യക്തിയാണെങ്കിൽ, ഇങ്ങനെ 
പറയും: ‘അത് ഇന്നയിന്ന വിഭാഗ
മാണ്. അവരെ സംബന്ധിച്ചുള്ള 
ഇസ്‌ലാമിന്റെ വിധി ഇന്നതാണ്.’

അതല്ലെങ്കിൽ ഇപ്രകാരം പറ
ഞ്ഞെന്നു വരും: ‘യഹ�ോവാസാ
ക്ഷികളെന്ന ഈ വിഭാഗം ഏതാ
ണെന്ന് എനിക്കറിയില്ല. ഇതിനു 
മുമ്പ് ഞാൻ അവരെക്കുറിച്ച് കേ
ട്ടിട്ടില്ല.’

ഇങ്ങനെയുള്ള അവസ്ഥയിൽ 
നിങ്ങൾക്ക് അവരെ സംബന്ധി
ച്ച ഒരു വിധി പറയുക സാധ്യമ
ല്ല.  അതിലുള്ള ഇസ്‌ലാമികവി
ധി വിശദീകരിക്കാനും സാധ്യമല്ല. 
കാരണം അവരെക്കുറിച്ച ശരി
യായ വിവരം നിങ്ങളുടെ പക്ക
ലില്ല. അവർ ആരാണ്, അവരു
ടെ ആദർശമെന്താണ്, അവർ 
മുസ്‌ലിംകളാണ�ോ, ക്രൈസ്തവരാ
ണ�ോ, ജൂതന്മാരാണ�ോ എന്നൊ
ന്നും നിങ്ങൾക്കറിയില്ല. അതിനാൽ 
അവരെക്കുറിച്ച് വിശദമായി അറി
ഞ്ഞാലല്ലാതെ അവരെ സംബന്ധി
ച്ച ഒരു വിധി നിങ്ങൾ പറയുകയില്ല. 
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 ശറഇയ്യായ വിധി 
പ്രസ്താവിക്കുന്നതിനുള്ള 

ഗ്രാഹ്യത ലഭിക്കാൻ 
രണ്ടു മാർഗങ്ങളാണുള്ളത്:
ഒന്ന്: ച�ോദ്യം ച�ോദിക്കുന്ന 

വ്യക്തിയിൽനിന്ന്. കാരണം 
ച�ോദ്യകർത്താവാണ് വിഷയം 

അഭിമുഖീകരിക്കുന്നത്. 
അതിനാൽ, അവൻ 

ച�ോദിക്കുകയും വിശദീകരി
ക്കുകയും ചെയ്യുകയാണെ
ങ്കിൽ, കൃത്യമായ ഗ്രാഹ്യത 
ലഭിക്കും. അങ്ങനെ ച�ോദ്യ
ത്തിനനുസൃതമായ വിധി 

നൽകാൻ മുഫ്തിക്ക് 
സാധിക്കും.

രണ്ട്: കൃത്യമായി വിവരി
ക്കാൻ കഴിവുള്ള വിശ്വസ്ത

രായ മുസ്‌ലിംകൾ മുഖേനയും 
വിഷയം മനസ്സിലാക്കാൻ 

സാധിക്കും. വിവരണം 
കൃത്യമല്ലെങ്കിൽ വിധിയിൽ 

അബദ്ധം പിണയാൻ 
സാധ്യതയുണ്ട്.  അതിനാൽ 
വിശ്വസ്തരും നീതിമാന്മാരു

മായ ആളുകളിൽനിന്ന് 
വിവരം ശേഖരിക്കണം.
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ഞ്ഞാൽ, ഒരു വിധികർത്താവ�ോ, 
മുഫ്തിയ�ോ, ശറഇയായ വിഷയ
ങ്ങൾ സംസാരിക്കുന്നവന�ോ രണ്ടു 
കാര്യങ്ങൾ പൂർത്തീകരിച്ചെങ്കില
ല്ലാതെ സംസാരിക്കാൻ പാടില്ല. 
സ്വന്തത്തോടും മുഴുവൻ മുസ്‌ലിം
കള�ോടുമുള്ള ബാധ്യത നിർവഹി
ക്കുന്നതിനും പാപത്തിലകപ്പെടു
ന്നതിൽ നിന്നും അറിവ് കൂടാതെ 
അല്ലാഹുവിനെക്കുറിച്ച് പറയുന്ന
തിൽനിന്നും സ്വന്തത്തെ സംരക്ഷി
ക്കുന്നതിനും അതാണ് ഉചിതം. 
ആ രണ്ട് കാര്യങ്ങൾ ഇവയാണ്:

1. തന്റെമുന്നിലുള്ള വിഷയം 
നന്നായി മനസ്സിലാക്കണം. മറ്റൊരു 
വിഷയവുമായി ഇതിനെ കൂട്ടിക്കു
ഴക്കരുത്. കാരണം, ഒരുപ�ോലുള്ള 
ചില കാര്യങ്ങളും വിഷയങ്ങൾക്കി
ടയിലുണ്ടാകാം. അപ്പോൾ, സമാ
നമായ ഒരു വിഷയത്തിൽ മനസ്സ് 
ശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിക്കുമ്പോൾ മറ്റേ
തെങ്കിലും വിഷയവുമായി കൂട്ടി
ക്കുഴഞ്ഞ് അബദ്ധം പറ്റാൻ സാ
ധ്യതയുണ്ട്.

2. പ്രസ്തുത വിഷയത്തിലുള്ള 
അല്ലാഹുവിൽനിന്നും റസൂലിൽ
നിന്നുമുള്ള വിധിയാണ് അറിയേ
ണ്ടത്. അല്ലാതെ അതിന�ോട് സാ
ദൃശ്യമുള്ള മറ്റു വിഷയങ്ങളിലുള്ള 
വിധിയല്ല.

ഇതു സ്ഥിരപ്പെട്ടുകഴിഞ്ഞാൽ, 
ഇതാ സുപ്രധാനമായ ഒരു ച�ോദ്യം: 
“ഈ ഗ്രാഹ്യത എനിക്ക് എങ്ങ
നെ ലഭിക്കും? ഈ വിഷയത്തെ 
ഞാൻ എങ്ങനെ മനസ്സിലാക്കും? 
ആരിൽനിന്നും അത് മനസ്സിലാ
ക്കും?’ കാരണം ചില വിഷയങ്ങൾ 
തമ്മിൽ സാദൃശ്യമുണ്ട്. മറ്റുചിലത് 
പ്രയാസമേറിയതാണ്. ചില വിഷ
യങ്ങളിൽ സത്യവും വ്യക്തവുമായ 
ഗ്രാഹ്യത നൽകാൻ പര്യാപ്തമായ 
ഒരാളെ എനിക്ക് കണ്ടെത്താൻ സാ
ധിച്ചില്ലെന്നുവരും.

മറുപടി: ശറഇയ്യായ വിധി പ്ര
സ്താവിക്കുന്നതിനുള്ള ഗ്രാഹ്യത 
ലഭിക്കാൻ രണ്ടു മാർഗങ്ങളാണു
ള്ളത്:

ഒന്ന്: ച�ോദ്യം ച�ോദിക്കുന്ന വ്യ
ക്തിയിൽനിന്ന്. കാരണം ച�ോദ്യ
കർത്താവാണ് വിഷയം അഭിമുഖീ

കരിക്കുന്നത്. അതിനാൽ, അവൻ 
ച�ോദിക്കുകയും വിശദീകരിക്കുക
യും ചെയ്യുകയാണെങ്കിൽ, കൃത്യ
മായ ഗ്രാഹ്യത ലഭിക്കും. അങ്ങനെ 
ച�ോദ്യത്തിനനുസൃതമായ വിധി 
നൽകാൻ മുഫ്തിക്ക് സാധിക്കും.

രണ്ട്: കൃത്യമായി വിവരിക്കാൻ 
കഴിവുള്ള വിശ്വസ്തരായ മുസ്‌ലിം
കൾ മുഖേനയും വിഷയം മന

സ്സിലാക്കാൻ സാധിക്കും. വിവര
ണം കൃത്യമല്ലെങ്കിൽ വിധിയിൽ 
അബദ്ധം പിണയാൻ സാധ്യത
യുണ്ട്.  അതിനാൽ വിശ്വസ്തരും 
നീതിമാന്മാരുമായ ആളുകളിൽനി
ന്ന് വിവരം ശേഖരിക്കണം.

അപ്പോൾ, ഫിത്‌ന വെളിപ്പെടു
കയും അവസ്ഥകൾ മാറുകയും 
ചെയ്യുന്ന അവസരത്തിൽ ഒരു 
കാഫിറിന്റെ വാക്കിനെ ആശ്രയി
ക്കരുത്.  മതപരമായ ഒരു വിധി 
നൽകുന്നതിന് അതിനെ മാനദ
ണ്ഡമാക്കരുത്. വിശ്വസ്തനും നീതി
മാനുമായ ഒരു മുസ്‌ലിമിന്റെ മ�ൊഴി
യുടെ അടിസ്ഥാനത്തിൽ മാത്രമെ 
മതവിധി നൽകാൻ പാടുള്ളൂ.

റസൂലിന്റെ ഹദീസുകൾ എല്ലാ
വരിൽനിന്നും സ്വീകരിക്കുകയില്ല. 
ആദ്യാവസാനം വിശ്വസ്തരും നീ
തിമാന്മാരുമായ റിപ്പോർട്ടർമാരു
ള്ള നിവേദകപരമ്പരയാണെങ്കിൽ 
മാത്രമെ സ്വീകരിക്കുകയുള്ളൂ. പര
മ്പരയിൽ സ്വഭാവദൂഷ്യമുള്ള ഒരു 
ഫാസിക്വ് (ദുർവൃത്തൻ) ഉണ്ട്, 
അല്ലെങ്കിൽ ഓർമപ്പിഴവുള്ള ഒരു 
വ്യക്തിയുണ്ട്, അതുമല്ലെങ്കിൽ റി
പ്പോർട്ടുകൾ തമ്മിൽ ആശയക്കുഴ
പ്പം ഉള്ള ഒരുവനുണ്ട് എങ്കിൽ ആ 
റിപ്പോർട്ട് സ്വീകരിക്കുകയുമില്ല, 
അതിനെ അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തി
ക്കൊണ്ട് ഒരു മതവിധി പറയുക
യുമില്ല. അതിനാൽ, ഈ തത്ത്വം 
(എല്ലാവിഷയങ്ങളിലും) പ്രയ�ോ
ഗത്തിൽ വരുത്തേണ്ടത് അനിവാ
ര്യമാണ്. 

ചുരുക്കത്തിൽ: ‘ഒരു വിഷയ
ത്തെ സംബന്ധിച്ച തീർപ്പ് ആ വി
ഷയത്തെകുറിച്ചുള്ള ഗ്രാഹ്യതയു
ടെ ഭാഗമാണ്’ എന്ന തത്ത്വത്തിന്റെ 
അടിസ്ഥാനം സമ്പുർണമായ ഗ്രാ
ഹ്യതയാണ്. ശരിയായ ഗ്രാഹ്യത 
മതപരമായി ശരിയാകണമെങ്കിൽ 
അത് വിശ്വസ്തനും നീതിമാനുമായ 
ഒരു മുസ്‌ലിമിൽനിന്നും സ്വീകരി
ച്ചതായിരിക്കണം. അതല്ലെങ്കിൽ, 
ച�ോദ്യകർത്താവിൽനിന്നുതന്നെ 
ലഭിക്കണം. അവൻ ഫാസിക്വ് 
ആയാലും ശരി. 

(തുടരും)
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14. 	 (നബിയേ,) നീ സത്യവിശ്വാസികള�ോട് പറ
യുക: അല്ലാഹുവിന്റെ (ശിക്ഷയുടെ) നാളു
കൾ പ്രതീക്ഷിക്കാത്ത സത്യനിഷേധികൾക്ക് 
അവർ മാപ്പുചെയ്ത് ക�ൊടുക്കണമെന്ന്. ഓര�ോ 
ജനതയ്ക്കും അവർ സമ്പാദിച്ച് ക�ൊണ്ടിരിക്കു
ന്നതിന്റെ ഫലം അല്ലാഹു നൽകുവാൻ വേ
ണ്ടിയത്രെ അത്.

15. 	 വല്ലവനും നല്ലത് പ്രവർത്തിച്ചാൽ അത് അവ
ന്റെ ഗുണത്തിന് തന്നെയാകുന്നു. വല്ലവനും 
തിന്മ പ്രവർത്തിച്ചാൽ അതിന്റെ ദ�ോഷവും 
അവനു തന്നെ. പിന്നീട് നിങ്ങളുടെ രക്ഷിതാ
വിങ്കലേക്ക് നിങ്ങൾ മടക്കപ്പെടുന്നതാണ്.

16. 	 ഇസ്‌റാഈൽ സന്തതികൾക്ക് വേദഗ്രന്ഥവും 
വിജ്ഞാനവും പ്രവാചകത്വവും നാം നൽ
കുകയുണ്ടായി. വിശിഷ്ട വസ്തുക്കളിൽ നിന്ന് 
അവർക്ക് ആഹാരം നൽകുകയും ല�ോകരേ
ക്കാൾ അവർക്ക് നാം ശ്രേഷ്ഠത നൽകുകയും 
ചെയ്തു.

17. 	 അവർക്ക് നാം (മത) കാര്യത്തെപ്പറ്റിയു
ള്ള വ്യക്തമായ തെളിവുകൾ നൽകുകയും 
ചെയ്തു. എന്നാൽ അവർ ഭിന്നിച്ചത് അവർക്കു 
അറിവ് വന്നുകിട്ടിയതിനുശേഷം തന്നെയാ
ണ്. അവർ തമ്മിലുള്ള മാത്സര്യം നിമിത്തമാ
ണത്. ഏത�ൊരു കാര്യത്തിൽ അവർ ഭിന്നിച്ചു 
ക�ൊണ്ടിരിക്കുന്നുവ�ോ അതിൽ ഉയിർത്തെഴു
ന്നേൽപിന്റെ നാളിൽ അവർക്കിടയിൽ നിന്റെ 
രക്ഷിതാവ് വിധി കൽപിക്കുക തന്നെ ചെയ്യും.

18. 	 (നബിയേ,) പിന്നീട് നിന്നെ നാം (മത) കാര്യ
ത്തിൽ ഒരു തെളിഞ്ഞ മാർഗത്തിലാക്കിയിരി
ക്കുന്നു. ആകയാൽ നീ അതിനെ പിന്തുടരുക. 
അറിവില്ലാത്തവരുടെ തന്നിഷ്ടങ്ങളെ നീ പിൻ
പറ്റരുത്.

അധ്യായം: 45

അൽജാസിയ
(മുട്ടുകുത്തുന്നവ)

(മക്കയില്‍ അവതരിച്ചത്)

ക്വുര്‍ആന്‍ ദര്‍ശനം
തഫ്‌സീറുസ്സഅദി
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14,15). ഇവിടെ അല്ലാഹു തന്റെ അടിമകളായ 
സത്യവിശ്വാസികള�ോട് കൽപിക്കുന്നത് അല്ലാഹുവി
ന്റെ ക�ോപത്തെ ഭയപ്പെടാത്തവരും അവന്റെ പ്രതി
ഫലം പ്രതീക്ഷിക്കാത്തവരുമായ മുശ്‌രിക്കുകളുടെ 
ഉപദ്രവങ്ങളിൽ ക്ഷമിക്കുകയും സൽസ്വഭാവമുള്ള
വരായിരിക്കണമെന്നുമാണ്. എല്ലാ ജനതകൾക്കും 
അവൻ പ്രതിഫലം നൽകും. (അവർ സമ്പാദിച്ചുക�ൊ
ണ്ടിരുന്നതിന്റെ ഫലം) എന്നാൽ വിശ്വാസികളേ, നി
ങ്ങളുടെ വിശ്വാസത്തിനും സഹിഷ്ണുതയ്ക്കും ക്ഷമക്കും 
അവൻ നിങ്ങൾക്ക് സമൃദ്ധമായി/ വിശാലമായി പ്രതി
ഫലം നൽകും. അവർ ഇനിയും നിഷേധത്തിൽ തു
ടരുകയാണെങ്കിൽ അവർക്ക് ഇറങ്ങുന്ന കഠിനശി
ക്ഷയും നിന്ദ്യതയും നിങ്ങൾക്ക് ബാധിക്കുകയില്ല. 
അതാണല്ലോ, അല്ലാഹു പറഞ്ഞത് (വല്ലവനും നല്ല
ത് പ്രവർത്തിച്ചാൽ അത് അവന്റെ ഗുണത്തിനുതന്നെ
യാകുന്നു. വല്ലവനും തിന്മ പ്രവർത്തിച്ചാൽ അതിന്റെ 
ദ�ോഷവും അവനുതന്നെ. പിന്നീട് നിങ്ങളും രക്ഷി
താവിങ്കലേക്ക് മടക്കപ്പെടുന്നതാണ്).

16). തുടർന്ന് അല്ലാഹു പറയുന്നു: അതായത് 
ഇസ്‌റാഈൽ സന്തതികൾക്ക് ജനങ്ങളിൽ മറ്റാർ
ക്കും നൽകാത്ത അനുഗ്രഹങ്ങൾ നാം നൽകി. (വേ
ദഗ്രന്ഥവും) അതായത് തൗറാത്തും ഇൻജീലും ജന
ങ്ങൾക്കിടയിൽ വിധിക്കേണ്ട നിയമങ്ങളും അവരുടെ 
സവിശേഷതയായ പ്രവാചകത്വവും. പ്രവാചകത്വം 
ഇബ്‌റാഹീം നബി (അ)യുടെ സന്താനപരമ്പരയിൽ 
ആയിത്തീരുകയും ചെയ്തു. പ്രവാചകന്മാരിൽ അധിക

വും ഇസ്‌റാഈൽ സന്തതികളിൽ പെട്ടവരാണ്. (വി
ശിഷ്ട വസ്തുക്കളിൽനിന്ന് നാം അവർക്ക് ആഹാരം 
നൽകുകയും ചെയ്തു) ഭക്ഷണങ്ങൾ, പാനീയങ്ങൾ, 
വസ്ത്രങ്ങൾ. മന്നയും സൽവയും ഇറക്കിക്കൊടുത്തും 
അവർക്ക് ഭക്ഷണം നൽകി. (ല�ോകരെക്കാൾ അവർ
ക്ക് നാം ശ്രേഷ്ഠത നൽകുകയും ചെയ്തു) ഈ അനു
ഗ്രഹങ്ങൾ നൽകിക്കൊണ്ട്; മറ്റു സൃഷ്ടികളെക്കാൾ. 
ല�ോകർ എന്ന് പറയുന്ന പ�ൊതുവായ പദപ്രയ�ോഗ
ത്തിൽനിന്നും ഈ സമുദായം ഒഴിവാണ്. കാരണം, 
അവർ ജനങ്ങൾക്കുവേണ്ടി പുറപ്പെടുവിക്കപ്പെട്ട ഉത്ത
മസമുദായമാണ്. സന്ദർഭത്തിൽ നിന്നും മനസ്സിലാ
കുന്നത് ഈ സമുദായം അതിൽ പെടില്ലെന്നാണ്. 
ഇവിടെ അല്ലാഹു ഇസ്‌റാഈൽ സന്തതികൾക്ക് 
ചെയ്തുക�ൊടുത്ത അനുഗ്രഹങ്ങളെ എടുത്തുപറയു
കയാണ്. മറ്റുള്ളവരിൽനിന്ന് അവരെ പ്രത്യേകമാ
ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു.

മാത്രവുമല്ല, വേദഗ്രന്ഥം, വിജ്ഞാനം, പ്രവാചക
ത്വം എന്നിവയിലൂടെ ഇസ്‌റാഈൽ സന്തതികൾക്കു
ള്ള മഹത്ത്വങ്ങളും മറ്റ് പ്രത്യേകതകളും ഈ സമു
ദായത്തിനും ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്. അവരെക്കാളും പല 
മഹത്ത്വങ്ങളും ഈ സമുദായത്തിന് അധികമായി 
ലഭിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്. ഈ നിയമം, അതായത് 
ഇസ്‌റാഈൽ സന്തതികളുടെ നിയമം, നേരത്തെ 
പറഞ്ഞ മഹത്ത്വത്തിന്റെ ഭാഗമാണ്. എന്നാൽ, ഈ 
ഗ്രന്ഥം (ക്വുർആൻ) അതിന് മുമ്പായി വന്ന വേദങ്ങ
ളെ സ്ഥിരീകരിക്കുകയും അവയെ മറികടക്കുകയും 

19. 	 അല്ലാഹുവിങ്കൽ നിന്നുള്ള യാത�ൊരു കാര്യ
ത്തിനും അവർ നിനക്ക് ഒട്ടും പ്രയ�ോജനപ്പെടു
കയേയില്ല. തീർച്ചയായും അക്രമകാരികളിൽ 
ചിലർ ചിലർക്ക് രക്ഷാകർത്താക്കളാകുന്നു. 
അല്ലാഹു സൂക്ഷ്മത പാലിക്കുന്നവരുടെ രക്ഷാ
കർത്താവാകുന്നു.

20. 	 ഇത് മനുഷ്യരുടെ കണ്ണ് തുറപ്പിക്കുന്ന തെളി
വുകളും ദൃഢമായി വിശ്വസിക്കുന്ന ജനങ്ങൾ
ക്ക് മാർഗദർശനവും കാരുണ്യവുമാകുന്നു.

21. 	 അതല്ല, തിന്മകൾ പ്രവർത്തിച്ചവർ വിചാരിച്ചി
രിക്കുകയാണ�ോ; അവരെ നാം വിശ്വസിക്കുക
യും സൽകർമങ്ങൾ പ്രവർത്തിക്കുകയും ചെ
യ്തവരെപ്പോലെ, അതായത് അവരുടെ (രണ്ട് 
കൂട്ടരുടെയും) ജീവിതവും മരണവും തുല്യ
മായ നിലയിൽ ആക്കുമെന്ന്? അവർ വിധി
കൽപിക്കുന്നത് വളരെ മ�ോശം തന്നെ.
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ചെയ്യുന്നു. മുഹമ്മദ് നബി(സ്വ)യാകട്ടെ മുഴുവൻ പ്ര
വാചകന്മാരെയും സത്യപ്പെടുത്തുന്നു.

17). (അവർക്ക് നാം നൽകുകയും ചെയ്തു) അതാ
യത്, ഇസ്‌റാഈൽ സന്തതികൾക്ക്. (വ്യക്തമായ 
തെളിവുകൾ) അസത്യത്തിൽനിന്നും സത്യത്തെ 
വ്യക്തമാക്കുന്ന തെളിവുകൾ. (കാര്യത്തെപ്പറ്റിയു
ള്ള) അല്ലാഹു അവർക്കെത്തിച്ച മതപരമായ വി
ധികൾ. ദൃഷ്ടാന്തങ്ങൾ എന്നത് മൂസാ നബി(അ)
യിലൂടെ അവർ കണ്ട അമാനുഷികമായ കാര്യങ്ങളാ
ണ്. ഇസ്‌റാഈൽ സന്തതികൾക്ക് അല്ലാഹു ചെയ്തു
ക�ൊടുത്ത ഈ അനുഗ്രഹങ്ങൾ താൽപര്യപ്പെടുന്നത് 
അവരുടെ ബാധ്യതകൾ പൂർണാർഥത്തി ൽ നിർവ
ഹിക്കണമെന്നാണ്. അല്ലാഹു അവർക്ക് വ്യക്തമാക്കി
ക്കൊടുത്ത സത്യത്തിൽ അവര�ൊന്നിച്ച് ചേരുകയും 
ചെയ്യണം. പക്ഷേ, കാര്യം നേരെ മറിച്ചാണുണ്ടായ
ത്. ചെയ്യേണ്ടതിനു നേർവിപരീതം പ്രവർത്തിച്ചു. 
ഏത�ൊന്നിൽ ഒന്നിക്കണമെന്ന് പറഞ്ഞോ അതിൽ 
അവർ ഭിന്നിച്ചു. അതാണല്ലോ പറഞ്ഞത്: (എന്നാൽ 
അവർ ഭിന്നിച്ചത് അവർക്ക് അറിവ് വന്നുകിട്ടിയതിനു
ശേഷം തന്നെയാണ്) ഭിന്നത ഇല്ലാതാക്കാൻ ആവ
ശ്യമായത്. എന്നിട്ടും അവരെ ഭിന്നിക്കാൻ പ്രേരിപ്പി
ച്ചത് പരസ്പരമുള്ള അതിക്രമവും അനീതിയുമാണ്. 
(ഏത�ൊരു കാര്യത്തിൽ അവർ ഭിന്നിച്ചുക�ൊണ്ടിരിക്കു
ന്നുവ�ോ അതിൽ ഉയിർത്തെഴുന്നേൽപിന്റെ നാളിൽ 
അവർക്കിടയിൽ നിന്റെ രക്ഷിതാവ് വിധികൽപിക്കുക 
തന്നെചെയ്യും). അതിനാൽ, അവൻ സത്യത്തെ പി
ന്തുടരുന്നവനെയും അസത്യത്തെ പിന്തുടരുന്നവനെ
യും വേർതിരിച്ചു കാണിക്കും. അവർ ഭിന്നിക്കാനിട
യായത് ഇച്ഛകളും ആഗ്രഹങ്ങളും മറ്റും ആയിരുന്നു.

18). പിന്നീട് എല്ലാ നന്മയിലേക്കും ക്ഷണിക്കു
ന്ന സമ്പൂർണമായ ഒരു ശരീഅത്തിനെ നിനക്ക് നാം 
നിശ്ചയിച്ചുതന്നു. നമ്മുടെ ഈ ശരീഅത്ത് എല്ലാ 
തിന്മകളെയും വിര�ോധിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. (നീ 
അതിനെ പിന്തുടരുക) തീർച്ചയായും അത് പിന്തുട
രുന്നതിൽ നിത്യസൗഭാഗ്യവും നന്മയും വിജയവുമു
ണ്ട്. (അറിവില്ലാത്തവരുടെ തന്നിഷ്ടങ്ങളെ നീ പിൻപ
റ്റരുത്) അറിവിനെ പിൻപറ്റാത്ത, അതിനു പിന്നിൽ 
സഞ്ചരിക്കാത്ത തന്നിഷ്ടക്കാരെ. റസൂലിന്റെ(സ്വ) 
ഉപദേശങ്ങൾക്ക് വിരുദ്ധമായ എന്തെങ്കിലും ആഗ്ര
ഹിക്കുകയും ഇച്ഛിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന എല്ലാവരും 
അറിവില്ലാത്തവർ എന്ന വിശേഷണത്തിൽ വരുന്നു.

19). (അല്ലാഹുവിങ്കൽനിന്നുള്ള യാത�ൊരു കാ
ര്യത്തിനും അവർ നിനക്കൊട്ടും പ്രയ�ോജനപ്പെടു
കയേ ഇല്ല). അല്ലാഹുവിന്റെ അടുക്കൽ നിനക്കവർ 
പ്രയ�ോജനപ്പെടുകയില്ല. പ്രയ�ോജനപ്പെടേണ്ടത് നന്മ 
നേടാനും തിന്മ തടുക്കാനും (നീ അവര പിൻപറ്റുന്ന
തിലൂടെ) നിനക്ക് സാധിക്കുമായിരുന്നു. അവര�ോട് 
യ�ോജിക്കുന്നതും അവരെ സംരക്ഷകരായി സ്വീക
രിക്കുന്നതും നിനക്ക് ഗുണമാവില്ല. നീയും അവരും 
തമ്മിൽ വലിയ അന്തരമുണ്ട്. (അക്രമകാരികളിൽ 

ചിലർ ചിലർക്ക് രക്ഷാകർത്താക്കളാകുന്നു. അല്ലാ
ഹു സൂക്ഷ്മത പാലിക്കുന്നവരുടെ രക്ഷാകർത്താവാ
കുന്നു). അവരുടെ ഭക്തിയും അനുസരണവും നിമി
ത്തം അവൻ അവരെ ഇരുട്ടിന്റെ ആഴങ്ങളിൽനിന്ന് 
വെളിച്ചത്തിലേക്ക് ക�ൊണ്ടുവരുന്നു.  

20). (ഇത് മനുഷ്യരുടെ കണ്ണ് തുറപ്പിക്കുന്ന തെ
ളിവുകളും ദൃഢമായി വിശ്വസിക്കുന്ന ജനങ്ങൾക്ക് 
മാർഗദർശനവും കാരുണ്യവുമാകുന്നു). അതായ
ത് (ഇത്) വിശുദ്ധ ക്വുർആൻ; വൈജ്ഞാനികമായ 
ഈ ഉദ്‌ബ�ോധനം (മനുഷ്യരുടെ കണ്ണ് തുറപ്പിക്കു
ന്ന). അതായത് എല്ലാകാര്യങ്ങളിലും ജനങ്ങൾക്ക് 
ഉൾക്കാഴ്ച ലഭിക്കുന്നു. അതിലൂടെ വിശ്വാസികൾക്ക് 
പ്രയ�ോജനം ലഭിക്കുന്നു. (ദൃഢമായി വിശ്വസിക്കുന്ന 
ജനങ്ങൾക്ക് മാർഗദർശനവും കാരുണ്യവുമാകുന്നു). 
അടിസ്ഥാനപരവും അല്ലാത്തതുമായ മതവിഷയങ്ങ
ളിൽ ശരിയായ മാർഗത്തിലേക്ക് അതുമൂലം അവർ 
എത്തിച്ചേരുന്നു. അതിലൂടെ നന്മയും സന്തോഷവും 
ഇഹപര സൗഭാഗ്യവും കൈവരിക്കുന്നു. അത് കാ
രുണ്യമാണ്. അതുമൂലം അവരുടെ മനസ്സുകൾ പരി
ശുദ്ധി പ്രാപിക്കുന്നു. ബുദ്ധി വളരുന്നു. വിശ്വാസവും 
ദൃഢതയും വർധിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ധിക്കാരം കാ
ണിക്കുകയും തിന്മയിൽ ശഠിച്ച് നിൽക്കുകയും ചെയ്യു
ന്നവർക്കെതിരെ അത് തെളിവാകുകയും ചെയ്യുന്നു.

21). തങ്ങളുടെ രക്ഷിതാവിന�ോടുള്ള ബാധ്യതക
ളിൽ വീഴ്ചവരുത്തുകയും തെറ്റുകൾ വർധിപ്പിക്കുക
യും ചെയ്യുന്ന കുറ്റവാളികൾ വിചാരിക്കുന്നുണ്ടോ? 
(അവരെ നാം വിശ്വസിക്കുകയും സൽകർമങ്ങൾ പ്ര
വർത്തിക്കുകയും ചെയ്തവരെപ്പോലെ ആക്കുമെന്ന്?). 
അവർ തങ്ങളുടെ രക്ഷിതാവിന�ോടുള്ള കടമകൾ നിർ
വഹിക്കുകയും അവന് ഇഷ്ടമില്ലാത്ത കാര്യങ്ങളിൽ
നിന്ന് വിട്ടുനിൽക്കുകയും സ്വന്തം ഇഷ്ടങ്ങളെക്കാൾ 
അവന്റെ തൃപ്തിക്ക് മുൻഗണന നൽകുകയും ചെയ്തു
ക�ൊണ്ടിരിക്കുന്നവരെപ്പോലെ ആക്കുമെന്ന് അവർ 
വിചാരിക്കുന്നുണ്ടോ? (തുല്യമായ നിലയിൽ) ഇഹ
ല�ോകത്തും പരല�ോകത്തും? അവർ വിചാരിച്ചതും 
കണക്കുകൂട്ടിയതും എത്ര ചീത്ത! അവർ വിധിക്കു
ന്നതും എത്രമ�ോശം! നീതിമാന്മാരിൽ ഏറ്റവും ഉത്ത
മനും വിധികർത്താക്കളിൽ ഏറ്റവും വലിയ വിധി
കർത്താവുമായ അവന്റെ യുക്തിക്കെതിരായ വിധി. 
ച�ൊവ്വായ പ്രകൃതിയും ശരിയായ ബുദ്ധിയും അതി
ന്നെതിരാണ്. പ്രവാചകന്മാർ പറഞ്ഞുതന്നതിനും 
വേദഗ്രന്ഥങ്ങളിൽ ഇറക്കപ്പെട്ടതിനും എതിരാണ
ത്. എന്നാൽ ഖണ്ഡിതമായ യഥാർഥ മതവിധികൾ 
എന്ന അർഥത്തിൽ അല്ല ‘വിധി’ എന്ന അർഥത്തിലാ
ണ് പ്രയ�ോഗിച്ചുകാണുന്നത്. സൽകർമകാരികളായ 
സത്യവിശ്വാസികൾക്ക് ഇഹത്തിലും പരത്തിലും 
സഹായവും വിജയവും സൗഭാഗ്യവും പ്രതിഫലവുമു
ണ്ടെന്നതാണ്. എല്ലാവർക്കും അവരുടെ സുകൃതങ്ങ
ളുടെ ത�ോതനുസരിച്ച്. തിന്മ പ്രവർത്തിക്കുന്നവർക്ക് 
ക�ോപവും നിന്ദ്യതയും ശിക്ഷയും കഷ്ടപ്പാടുമാണ് 
ഇരുല�ോകത്തുമുള്ളത്.
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കവിത

        രിഞ്ച്

മരമില്ലാതെയാണ്

ബാസിത്ത് 

പടുകൂറ്റൻ 

ബംഗ്ലാവു പണിതത്!

കൂടെപ്പിറപ്പുകളായ

റാബിത്തിന്റെയും

സാബിത്തിന്റെയും

ചിന്തകൾ പറക്കുന്നത്

കല്ലും മണ്ണുമില്ലാതെ

എങ്ങനെ ക�ൊട്ടാരങ്ങൾ 

പണിയാമെന്നു തേടിയാണ്!

കാട്ടിൽ

കൂരയില്ലാതലയുന്ന

ജന്തുക്കള�ൊന്നുമില്ല.

പക്ഷേ, നാട്ടിൽ 

തൂണിലും തുരുമ്പിലും 

എഴുതിവെച്ച 

‘നന്മയുടെ ഉറവിടങ്ങൾ’ 

വാഴുമ്പോഴും

കൂരയില്ലാത്ത 

ജനലക്ഷങ്ങളുണ്ട്!

അതിനിടയിലെത്ര

പാഴ്‌മരങ്ങളാണ് 

വന്മരങ്ങളായി 

വളർന്നു വലുതായി 

കടപുഴകി വീണത്!

ഖാറൂന്റെ

ഖജനാവുകളുടെ

താക്കോലുകൾ 

ചുമക്കാൻ 

മരുക്കപ്പലുകളുടെ 

സുലൈമാൻ പെരുമുക്ക്

നീണ്ട നിരയുണ്ടായിരുന്നെങ്കിലും

കാലമതിന് ചപ്പുചവറുകളുടെ

വിലയാണ് നൽകിയത്!

ക�ോടീശ്വരന്നും

കൂലിപ്പണിക്കാരന്നും

തെരുവിലലയുന്ന 

നായകൾക്കും

ദാഹജലമ�ൊന്നാണ്,

വായുവും അതുപ�ോലെ...

തലയുയർത്തി 

മണ്ണിൽ നടക്കുന്ന

മനുഷ്യരുടെ 

തലതിരിഞ്ഞ 

ചിന്തകളെ

കണ്ടുരസിക്കാൻ 

വവ്വാലുകളിന്നും 

മണ്ണിലേക്ക്

ന�ോക്കിക്കിടക്കുന്നു.

വിത്തക്കളത്തിൽ 

തുള്ളിക്കളിക്കുമ്പോൾ

ഓടിയെത്തുന്ന 

മ�ോഹങ്ങളെ

പൂരിപ്പിച്ചു പൂരിപ്പിച്ചു

തളരുമ്പോൾ 

ചെന്നെത്തുന്നത്

മണ്ണിലാണെന്ന സത്യം

മണ്ണിലെത്തുന്നതിനു മുമ്പ്

അറിയുന്നതാണ് 

മനുഷ്യത്വമെന്നത് 

ഇനി എന്ന്, 

എങ്ങനെ പഠിക്കും?

ഓര�ോര�ോ മ�ോഹങ്ങൾ

ഒ
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