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അലനല്ലൂർ: തെളിമയാർന്ന ആദർശ പ്രബ�ാധനരം
ഗത്ത് ഒരു ഏടുകലൂടി െുന്നിബചേർത്ുതകാണ്ത്  ‘ധാർ
മിക ജീവിെം, സുരക്ിെ സമലൂഹം’ എന്ന പ്രബമയ
ത്ിൽ രണ്  ുദിവസങ്ങളിലായി നടത്ിയ അലനല്ലൂർ 
മണ്ഡലം മുജാഹിദത് സബമേളനം സമാപിചേു. വിസത്ഡം 
സംസ്ാന വവസത് പ്രസിഡന്റ് അ�ലൂ�ക്കർ സലഫി 
ഉദത്ഘാടനം തെയ്ു.  വിസത്ഡം പാലക്കാടത് ജില്ാ       
പ്രസിഡന്റ് ഹംസക്കുട്ി സലഫി, വിസത്ഡം യലൂത്ത് 
സംസ്ാന ജനറൽ തസക്രട്റി തക. ൊജുദ്ീൻ സ്വ
ലാഹി, ഹാരിസത് ഇ�ത് നു സലീം എന്നിവർ വിഷയാ
സ്പദമായി പ്രഭാഷണം നടത്ി. റിഷാദത് അൽഹികമി, 
െ്വൽഹത്ത് സ്വലാഹി സംസാരിചേു.   

ദഅത് വ സംഗമം വിസത്ഡം യലൂത്ത് സംസ്ാന 
വവസത് പ്രസിഡന്റ് ഒ. മുഹമേദത് അൻവർ ഉദത്ഘാട
നം തെയ്ു. പി. മുജീ�ത് സലഫി, വി.പി. �ഷീർ മാ
സ്റ്റർ, തക. ശിഹാസത്, ശറഫുദ്ീൻ ശറഫി എന്നിവർ 
പ്രസംഗിചേു. െുടർന്നത് ലഘുബലഖ വിെരണം നടത്ി. 
�ാലസബമേളനത്ിൽ അസത് ലം പാലക്കാടത്, സുൽ
ഫീക്കർ, തക.പി, നലൂറുദ്ീൻ സ്വലാഹി,  അംജദത് മദനി, 
സാജിദത് പുെുനഗരം, ഹാരിസത് െടിയംപറമ്ത് എന്നി
വർ കുട്ികളുമായി സംവദിചേു. വനിൊ സബമേളനം 
വിസത്ഡം വിമൻസത് ജന: തസക്രട്റി ബഡാ. റസീല 

ഉദത്ഘാടനം തെയ്ു. മുസ്തഫ മദനി മമ്ാടത്, മലൂസ സ്വ
ലാഹി കാര എന്നിവർ പ്രഭാഷണം നടത്ി. സലീന 
പാലക്കാഴി ആധ്യക്്യം വഹിചേു. സക്കീന അലന
ല്ലൂർ സ്വാഗെം പറഞ്ു. 

‘ഇന്്യ; നമുക്കത് നഷ്ടതപെടരുെത്’ എന്ന പ്രബമയ
ത്ിൽ നടന്ന സൗഹൃദ സംഗമം വിസത്ഡം പാലക്കാ
ടത് ജില്ാ തസക്രട്റി റഷീദത് തകാടക്കാട്ത് ഉദത്ഘാടനം 
തെയ്ു. വിസത്ഡം യലൂത്ത് സംസ്ാന തസക്രട്റിബയ
റ്ത് അംഗം നിഷാദത് സലഫി പട്ാമ്ി വിഷയാവെര
ണം നടത്ി. യലൂത്ത് ബകാൺഗ്രസത് മണ്ാർക്കാടത് നി
ബയാജകമണ്ഡലം പ്രസിഡന്റ് ഗിരീഷത് ഗുപ്ത, യലൂത്ത് 
ലീഗത് മണ്ാർക്കാടത് നിബയാജക മണ്ഡലം പ്രസിഡന്റ് 
അഡ്വ.ഷമീർ പബഴരി എന്നിവർ പ്രസംഗിചേു. അഡ്വ. 
എൻ. ഷംസുദ്ീൻ എംഎൽഎ മുഖ്യാെിഥിയായി. 
ഉസ്ാൻ പാലക്കാഴി ആധ്യക്്യം വഹിചേു. ശാനി�ത് 
കാര സ്വാഗെവും ഫിബറാസത്ഖാൻ സ്വലാഹി നന്ി
യും പറഞ്ു. സമാപന സബമേളനത്ിൽ ജാമിഅ 
അൽഹിന്ത് ഡയറക്ടർ വഫസൽ മൗലവി പുെുപെ
റമ്ത്, മുജാഹിദത് �ാലുബശേരി പ്രഭാഷണം നടത്ി. 
ടി.തക സദഖെുല് ആധ്യക്്യംവഹിചേു. എം സുധീർ 
ഉമർ സ്വാഗെവും തക.പി ഉണ്ീൻ �ാപെു നന്ിയും 
പറഞ്ു.

ചലനങ്ങൾ

ഹജ്് എംബയാർതകേഷൻ 
കരിപ്പൂരിതേകേ് േിരിച്ചുരകയാണ്ടുവരണം:

വിസ്ഡം
മബചേരി: ഈവർഷം ഹജ്ിനത് ബപാകുന്നവരിൽ 
എൺപെത് ശെമാനം ആളുകളും മല�ാറിൽ നി
ന്നായിരിതക്ക ഹജ്ത് എം�ാർബക്കഷൻ കരിപെലൂർ 
എയർബപാർട്ിബലക്കത് െിരിചേുതകാണ്ുവരണതമന്നത് 
വിസത്ഡം ഇസത് ലാമികത് ഓർഗവനബസഷൻ മബചേ
രിയിൽ സംഘടിപെിചേ ഹജ്ത് ക്യാമ്ത് ആവശ്യതപെട്ു. 
പെിനായിരക്കണക്കിനത് ഹാജിമാർക്കത് ഏതറ ഉപകാ
രപ്രദമാകുന്ന ഹജ്ത് എം�ാർബക്കഷൻ കരിപെലൂരി
ബലക്കത് െിരിചേുതകാണ്ുവരാത്െത് അധികാരികൾ 
ഹാജിമാബരാടത് തെയ്ുന്ന ക്രലൂരെയാതണന്നും ക്യാ
മ്ത് അഭിപ്രായതപെട്ു. 

ഈ വർഷം സംസ്ാനത്ുനിന്നത് ഹജ്ിനത്     

അേനല്ലൂർ മണ്ഡേം
മുജയാഹിദ് സതമേളനം സമയാപിച്ചു

ബപാകുന്ന ആളുകൾക്കത് ബവണ്ിയാണത് ഹജ്ത് ക്യാ
മ്ത് സംഘടിപെിചേെത്. വിസത്ഡം ഇസത് ലാമികത് ഓർഗ
വനബസഷൻ സംസ്ാന പ്രസിഡന്റ് പി.എൻ അബ്ു
ല്െ്വീഫത് മദനി ഉദത്ഘാടനം തെയ്ു. ജന:തസക്രട്റി 
ടി.തക അശത് റഫത് അധ്യക്െ വഹിചേു. കുഞ്ി മു
ഹമേദത് മദനി പറപെലൂർ ക്യാമ്ിനത് ബനതൃെ്വം നൽകി. 
ലജത് നത്ുൽ �ുഹലൂഥിൽ ഇസത് ലാമിയ് തസക്രട്റി 
സ്വാദിഖത് മദീനി, അബ്ുല്െ്വീഫത് സുല്മി മാറബചേ
രി, അബ്ുറഹത് മാൻ അൻസ്വാരി എന്നിവർ പ്രഭാഷ
ണം നടത്ി. വിസത്ഡം ഇസത് ലാമികത് ഓർഗവനബസ
ഷൻ സംസ്ാന തസക്രട്റി ഹാരിസത് ഇ�ത് നു സലീം 
സമാപന പ്രസംഗം നടത്ി.
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െുഖമൊഴി

ഇന്്യുരെ പ്രേയാപകയാേം 
േിരിച്ചുവരുതമയാ? 

സിന്ുനദീെട സംസത് കാര ഭലൂമിയായ ഇന്്യ പല 
വിശാല സാമ്ാജ്യങ്ങൾക്കും സാക്്യം വഹിചേിട്ുണ്ത്. 
െരിത്രപരമായി പ്രാധാന്യമർഹിക്കുന്ന പല വാണി
ജ്യപാെകളും ഇെുവഴിയായിരുന്നു. ഇന്്യൻ ഉപഭലൂ
ഖണ്ഡം അെിതറെ െരിത്രത്ിലുടനീളം അെിതറെ 
വാണിജ്യ, സാംസത് കാരിക സമ്ത്ിനു പ്രശസ്തമാ
ണത്.  ഹിന്ുമെം, �ുദ്ധമെം, വജനമെം, സിഖത്മെം 
എന്നിവ  ഇവിതടയാണത് ജന്മതമടുത്െത്. കലൂടാതെ 
ഇവിതടതയത്ിയ ജലൂെമെം, ക്രിസ്തുമെം, ഇസത് ലാം
മെം എന്നിവ  രാജ്യത്ിതറെ സാംസത് കാരിക വവ
വിധ്യത്ിനത് ആഴബമകി. 

പെിനാറാം നലൂറ്ാണ്ുമുെൽ ബപാർചേുഗീസത്, ഡചേത്, 
ഫ്രചേത്, ബ്ിട്ീഷത് അധിനിബവശമുണ്ായി. ഇന്്യയുമാ
യി വാണിജ്യ�ന്മായിരുന്നു യലൂബറാപ്യന്മാരുതട 
ലക്്യതമങ്ിലും പരസ്പരം ബപാരടിചേു നിന്നിരുന്ന നാ
ട്ുരാജ്യങ്ങതള മുെതലടുത്ത് അവർ ഇന്്യതയാട്ാതക 
ബകാളനികൾ സ്ാപിചേു. പെിതനട്ാം നലൂറ്ാണ്ിതറെ 
െുടക്കംമുെൽ ക്രബമണ ബ്ിട്ീഷത് ഈസ്റ്റിന്്യാ കമ്
നി ഇന്്യതയ ഒരു ബ്ിട്ീഷത് ബകാളനിയായി കയ്ടക്കി. 
1857ൽ ഇംഗ്ീഷത് ഈസ്റ്റിന്്യാ കമ്നിക്കു ബനതരയു
ണ്ായ കലാപമാണത് യലൂബറാപ്യൻ അധിനിബവശത്ിനു 
ബനതര ഇന്്യക്കാർ നടത്ിയ പ്രധാന തെറുത്ുനിൽ
പെത് ശ്രമം. ഒന്നാം ഇന്്യൻ സ്വാെന്ത്യ സമരം എന്ന
റിയതപെടുന്ന ഈ കലാപതത് ബ്ിട്ീഷത് വസന്യം 
അടിതചോെുക്കി. ഇന്്യയുതട ഭലൂരിഭാഗം പ്രബദശങ്ങ
ളും ബ്ിട്ീഷത് സാമ്ാജ്യത്ിനു കീഴിലുമായി. ഇരുപ
ൊം നലൂറ്ാണ്ിതറെ െുടക്കത്ിൽ മഹാത്ാ ഗാന്ിയു
തട ബനതൃെ്വത്ിൽ അഹിംസയിൽ അധിഷ്ിെമായ 
ഇന്്യൻ സ്വാെന്ത്യസമര പ്രസ്ാനം ശക്ിപ്രാപി
ചേു. വർഷങ്ങൾ നീണ് സഹന സമരങ്ങൾതക്കാടു
വിൽ 1947 ഓഗസ്റ്റത് 15നത് ഇന്്യ ബ്ിട്ീഷത് ആധിപെ്യ
ത്ിൽനിന്നത് സ്വെന്തമായി. 

നാനാെ്വത്ിൽ ഏകെ്വം എന്ന മബനാഹരമായ 
മുദ്ാവാക്യം ഉയർത്ിപെിടിക്കുന്ന, ജനാധിപെ്യവും 
മബെെരെ്വവും അടിത്റയായുള്ള രാഷ്ടം എന്ന നി

ലയിൽ ഇന്്യ ബലാകത്ിനു മുന്നിൽ െലയുയർത്ി
നിന്നു. ഭാവനാസമ്ന്നരും ജനസത് ബനഹികളുമായ 
ഭരണാധികാരികളുതട ശ്രമഫലമായി രാജ്യം അഭി
വിവൃദ്ധിബലക്കത് കുെിചേുയർന്നു. എന്നാൽ 1992ൽ 
�ാ�രി മസത്ജിദിതറെ ൊഴികക്കുടങ്ങൾ െീവ്രെിന്ാ
ഗെിയുള്ള രാജ്യബദ്ാഹികൾ െചേുടയ്കുകയും അനു
�ന്മായ കലൂട്തക്കാലകൾ അരബങ്ങറുകയും തെയ്
െു മുെൽ ബലാകത്ിനു മുന്നിൽ ഇന്്യയുതട യശസ്ത് 
കുറയാൻ െുടങ്ങി. പിന്നീടത് ഇെുവതരയും നമേുതട 
രാജ്യത്ിനത് പഴയ പ്രഭാവത്ിബലക്കത് മടങ്ങാൻ സാ
ധിചേിട്ിതല്ന്നു മാത്രമല് അനുദിനം അെിനത് മങ്ങബല
റ്ുതകാബണ്യിരിക്കുകയുമാണത് എന്നൊണത് വസ്തുെ. 

രാമജന്മഭലൂമിയുതട ബപരിൽ �ാ�രി മസത്ജിദത് 
െകർത്ും അക്രമാസക്ർ അഴിഞ്ാടിയ രഥയാ
ത്രയിലലൂതടയും െീവ്രഹിന്ുെ്വവാദികൾ അധികാര
ത്ിബലക്കുള്ള വഴി സുഗമമാക്കി. പശുവിതറെ ബപരിൽ 
മുസത് ലിംകതളയും ദലിെതരയും െല്ിതക്കാന്നും മർ
ദിചേവശരാക്കിയും ഭീകരമുഖം തവളിവാക്കി, പലെ
രം ജിഹാദുകൾ സങ്ൽപിചേുണ്ാക്കി മുസത് ലിംകതള
യും ഇസത് ലാമിതനയും പ്രെിസ്ാനത്ു നിർത്ാൻ 
ശ്രമിചേു, ജനങ്ങതള വർഗീയമായി ബവർെിരിചേത് പരസ്പ
രം ശത്രുക്കളാക്കാനുള്ള ഹീനശ്രമം നടത്ി, പൗര
െ്വവിഷയത്ിൽ ഇരട്ത്ാപെിതറെ നിയമം തകാണ്ുവ
രാൻ ശ്രമിചേു, ഇന്നത് രാജ്യതത് ബകാർപെബററ്ുകൾക്കത് 
െീതറഴുെിതക്കാടുക്കുന്നെിതറെ വബക്കാളതമത്ിനിൽ
ക്കുന്നു, നിബെ്യാപബയാഗസാധനങ്ങളുതടയും ഇന്
നത്ിതറെയും മറ്ും വിലവർധനവത് ജനജീവിെതത് 
പ്രയാസക്കടലിൽ ആഴ്തിയിരിക്കുന്നു, ഇബപൊഴിൊ 
മറ്ുെില പള്ളികളുതട ബമലും അവകാശവാദമുന്നയി
ചേത് രംഗത്ു വന്നിരിക്കുന്നു! ഇങ്ങതന എണ്ിയാൽ 
െീരാത്ത്ര അെിക്രമങ്ങൾ കാണിചേത് ഇന്്യയുതട 
മഹത്ായ വപതൃകതത് െല്ിത്കർത്ുതകാണ്ി
രിക്കുകയാണത്. യഥാർഥ രാജ്യസത് ബനഹികൾ ശക്
മായ പ്രെിബരാധം െീർത്ിതല്ങ്ിൽ രാജ്യത്ിതറെ 
തമാത്ം െകർചേ ബനാക്കിക്കാബണണ്ിവരും.
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പാഠം 7
7. ഹൃദയത്തിൽ ഇരുട്ട് കയറുന്ു

രാത്രിയുതട ഇരുട്ത് ബപാലുള്ള ഒരു ഇരുട്ത് ഹൃദയത്ിൽ കയറുന്നൊ
യി പാപിക്കത് അനുഭവതപെടും. അതെ, അനുസരണ തവളിചേമാണത്. പാപ
ങ്ങൾ ഇരുളുമാണത്. ഇരുളിനത് ശക്ികലൂടും. നാം ആശയക്കുഴപെത്ിലാ
കും. അെത് �ിദത്അത്ിബലക്കും വഴിബകടിബലക്കും മറ്ു നാശങ്ങളിബലക്കും 
നയിക്കുന്നൊണത്. തെയ്ുന്ന കാര്യങ്ങൾ തെറ്ാതണന്നുബപാലും അയാൾ
ക്കത് ബ�ാധ്യമുണ്ാകില്. അെിനാൽ പാപകർമങ്ങളിൽ ഏർതപെടുന്നവ
തര കണ്ാൽ അവതര ഉപബദശിക്കുകയും അവതര അെിൽനിന്നത് രക്
തപെടുത്ുകയും ബവണം.

അബ്ുല്ാഹി�ത് നു അബ്ാസത്(റ) പ്രസ്താവിക്കുന്നു: “നിശ്ചയം സൽ
കർമങ്ങൾ മുഖത്ിനത് തെളിചേബമകുന്നു. ഹൃദയത്ിൽ തവളിചേബമകുന്നു. 
വിഭവങ്ങൾ വിശാലമാക്കുന്നു. ശരീരത്ിനത് കരുബത്കുന്നു. സൃഷ്ടിക
ളുതട ഹൃദയത്ിൽ സത് ബനഹമുണ്ാക്കുന്നു. നിശ്ചയം, ദുഷത് കർമങ്ങൾ 
മുഖതത് വിരലൂപമാക്കുന്നു, ഹൃദയതത് ഇരുളിലാക്കുന്നു, ശരീരത്ി
തറെ കരുത്ത് ബൊർത്ിക്കളയുന്നു, വിഭവങ്ങൾ തെരുക്കത്ിലാക്കു
ന്നു, സൃഷ്ടികളുതട ഹൃദയത്ിൽ തവറുപെത് ഉളവാക്കിക്കുന്നു.’’

അറിയുക, ബമൽപറഞ് കാര്യങ്ങൾ ലക്്യമാക്കിതകാണ്ത് സൽകർമ
ങ്ങൾ തെയ്രുെത്. സൽകർമങ്ങൾ അല്ാഹുവിനത് ബവണ്ി മാത്രം തെയ്ുക. 
അല്ാഹുവിതറെ തൃപ്തിയാണത് നമേുതട കാര്യങ്ങൾ നല്രീെിയിൽ ആക്കു
ന്നെത്. നമേുതട ബമാശമായ സ്ിെികൾക്കത് നമേൾ പല ന്യായങ്ങളും നിര
ത്ാറുണ്ത്. അങ്ങതന നമേുതട ജീവിെതത് മെത്ിൽനിന്നും ബവർെിരി
ക്കുന്നു. പബക്, അവ രണ്ും പരസ്പരം �ന്തപെട്ത് കിടക്കുകയാണത്. നാം 
ക്ീണിെരും ആശയക്കുഴപെത്ിലുമാതണങ്ിൽ അല്ാഹുവിബനാടത് മാപെി
രക്കുക. നമേുതട പാപങ്ങൾ മറ്ുള്ളവർ നതമേ തവറുക്കാൻ ഇടയാക്കു

ന്നു. ഇെത് എന്ുതകാണ്ാതണന്നത് 
അവർക്കറിയില്. സൽകർമങ്ങൾ, 
മറ്ുള്ളവർ നതമേ സത് ബനഹിക്കാൻ 
ഇടയാക്കുന്നു. ഇെത് എന്ുതകാ
തണ്ന്നത് അവർക്കറിയില്. കാരണം 
അല്ാഹുവാണത് ഈ ബൊന്നലു
കൾ അവരിൽ ഇട്ുതകാടുക്കുന്നെത്. 

സൽകർമങ്ങൾ നതമേ ഊർജ
സ്വലമാക്കുന്നു. ദുഷത് കർമങ്ങൾ 
ഊർജം ബൊർത്ിക്കളയുന്നു. 
നമേുതട ശരീരത്ിനത് ഉബന്മഷമി
ല്ാത്െിനത് നമേൾ ഉറക്കമില്ാ
യ്മതയയും ബപാഷകക്കുറവിതന
യും കാരണമാക്കും. എന്നാൽ 
അെിനത്  നാം പാപബമാെനം തെ
യ്ാൽ മെിയാകും. റമദാൻ മാസ
ത്ിൽ കുറചേത് ഭക്ണവും കുറചേത് 
ഉറക്കവും തകാണ്ുെതന്ന നമേൾ 
ഊർജസ്വലരാകുന്നിബല്? കാരണം 
അബപൊൾ നമേൾ വലിയ അനുസ
രണയുള്ളവരും നിരന്രം പാപ
ബമാെനം ബെടിതക്കാണ്ിരിക്കുന്ന
വരും ആയിരിക്കും. 

8. പാപങ്ങൾ ശരീരത്തിന്റെ 
കരുത്ട് ച�ാർത്ും

ഒരു വിശ്വാസിയുതട കരുത്ത് 

ലലഖനം

തരയാഗവം മരുന്ം  5
ഇമാം ഇബ് നുൽ ക്വയിം അൽജൗസിയഇമാം ഇബ് നുൽ ക്വയിം അൽജൗസിയ

ക്രോഡീകരണം:ക്രോഡീകരണം: ഉസ്ാദത്് ഈമാൻ ഉബബദ് ഉസ്ാദത്് ഈമാൻ ഉബബദ്
വിവർത്നം:വിവർത്നം: ബിൻത് മദുഹമ്മദ് ബിൻത് മദുഹമ്മദ്
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അയാളുതട ഹൃദയത്ിലാണത്. 
ഹൃദയം എത്ര കരുത്ുള്ളൊ
ബണാ, അയാളുതട ശരീരത്ിനും 
അത്രബമൽ ശക്ി ലഭിക്കുന്നൊ
ണത്. പാപങ്ങൾ ഹൃദയത്ിതറെ കരു
ത്ത് ബൊർത്ിക്കളയും. ക്രബമണ 
അെത് ശരീരതത്യും െളർത്ും. 
പിശാെിതറെ കലൂട്രാണത് നമുക്കത് െു
റ്ുതമങ്ിൽ അെത് നതമേ �ാധിക്കും. 
െിലതര നമുക്കത് അവഗണിക്കുവാൻ 
സാധിക്കില്. അല്ാഹുവിതറെ നിര
ന്ര സ്രണതകാണ്ത് അെിതന െര
ണംതെയ്ാൻ ശ്രമിക്കണം. 

പാപികളുതട കാര്യമാതണ
ങ്ിൽ, അവർക്കത് എത്രെതന്ന പു
ഷ്ടിയുള്ള ശരീരമാതണങ്ിലും െനി
ക്കത് കരുത്ത് ഏറ്വും ആവശ്യമുള്ള 
സമയത്ത് ക്ീണിചേുബപാകുന്നൊ
ണത്. അവർക്കത് ഒന്നും തെയ്ുവാൻ 
സാധിക്കില്. സെ്യവിശ്വാസികൾ 
ബറാമൻ, ബപർഷ്യൻ, ക്വുവറശി 
മുെലായ ശക്ികതള കീഴത് തപെടു
ത്ിയെത് ഇെിനത് ഉദാഹരണമാണത്. 
വിശ്വാസികളുതട ഹൃദയത്ിതറെ 
കരുത്ത് അന്നത് അവർക്കത് ശക്ി
യും പുഷ്ടിയും നൽകി.

പാഠം 12
പാപങ്ങളുന്െ ചേന്റ �തില ദുഷട്ഫലങ്ങൾ 

 നാം നിസ്ാരമായി കാണുന്ന െില പാപങ്ങളുണ്ത്. (ഉദാഹരണത്ി
നത്: യലൂട്യലൂ�ത് വീഡിബയാകൾ ബനാക്കുബമ്ാൾ അവയുതട പശ്ചാത്ല
ത്ിതല സംഗീെം. അതൊന്നും വലിയ കുഴപെമില് എന്ന മട്ിൽ നാം 
അെിതന ബകൾക്കാറുണ്ത്. പബക്, ഇത്രം തെറുപാപങ്ങൾ കുന്നുകലൂടി 
അവ നതമേ �ാധിക്കുന്നെത് നാം അറിയുന്നില്). ആകയാൽ എല്ാ പാ
പങ്ങതളയും നാം വർജിക്കുക. നാം നിരാശരാകരുെത്. നാം പാപങ്ങൾ 
തെയ്ുതമങ്ിലും എബപൊഴും ൌ�യുതട വാെിൽ െുറന്നുകിടക്കുന്നു
ണ്ത്. അല്ാഹു നമുക്കത് വളതരയധികം തപാറുത്ുെരുന്നവനും കരുണ
കാട്ുന്നവനുമാണത്. പാപങ്ങളിൽ ഒന്നിതനയും നിസ്ാരമായി കാണരുെത്. 
പാപങ്ങൾകാരണം നിരവധി നാശങ്ങൾ ഇഹബലാകത്ുെതന്ന സംഭ
വിക്കുന്നൊണത്. അെിൽ െില കാര്യങ്ങൾ ശ്രദ്ധിക്കുക:

9. ആരാധനാകർമങ്ങളതിൽ മുെക്ം സംഭേതിക്ുക
നമുക്കത് നിർ�ന്കാര്യങ്ങളും ഐച്ികകാര്യങ്ങളുതമല്ാം മുറയ്കത് 

തെയ്ണതമന്നുണ്ത്. െിലെത് നാം സ്ിരമായി തെയ്ുതകാണ്ുമിരിക്കുന്നു. 
എന്നാൽ പാപങ്ങൾകാരണം ഇെിൽ മുടക്കം സംഭവിക്കുന്നൊണത്. 
നമേുതട പാപങ്ങൾ െുടക്കത്ിൽ നാം തെയ്ുതകാണ്ിരുന്ന ഒരു സൽ
പ്രവൃത്ി മുടക്കും. അെത് മതറ്ാന്നിതനയും അെത് ബവതറാന്നിതനയും മു
ടക്കുകയും അങ്ങതന നീണ്ുബപാവുകയും തെയ്ുന്നൊണത്. പരിശുദ്ധ 
ക്വുർആനിതല ഒരു വെനം നാം മനഃപാഠമാക്കുകയും നന്നായി ഗ്രഹി
ക്കുകയും ഉൾതക്കാള്ളുകയും തെയ്ുക. ഈ വെനം മുഴുവൻ ദുൻയാ
വിതനക്കാളും ഉത്മമാണത്. അല്ാഹു പറുയുന്നു:

“ആകയാൽ നീ കൽപിക്കതപെട്െുബപാതല നീയും നിബന്നാതടാപെം 
(അല്ാഹുവിങ്ബലക്കത്) മടങ്ങിയവരും ബനരായ മാർഗത്ിൽ നിലതകാ
ള്ളുക. നിങ്ങൾ അെിരുവിട്ത് പ്രവർത്ിക്കരുെത്. െീർചേയായും അവൻ 
നിങ്ങൾ പ്രവർത്ിക്കുന്നതെല്ാം കണ്റിയുന്നവനാണത്’’ (ഹലൂദത് 112).

അറിയുക; നിരന്രം ൌ� തെയ്ത് മടങ്ങുന്നവർക്കത് ദീനിൽ സ്ി
രെ ലഭിക്കുന്നൊണത്. ൌ� തെയ്ാതെ പാപങ്ങളിൽ കഴിയുന്നവ
തറെ അവസ്, ഒരു പ്രബെ്യക ഭക്ണം കഴിചേത് ബരാഗിയായെിനത് ബശഷം 
മറ്ു ഭക്ണങ്ങൾ കലൂടി കഴിക്കുവാൻ കഴിയാത് നിലയിൽ ആകുന്ന
െത് ബപാതലയാണത്.

10. ആയുസ്ട് കുറയ്ും 
പാപങ്ങൾ ആയുസ്ത് കുറക്കുകയും അനുഗ്രഹങ്ങൾ എടുത്ുകള

യുകയും ഐശ്വര്യങ്ങൾ ഇല്ാൊക്കുകയും തെയ്ും. നമുക്കത് എത്ര സമ
യമുതണ്ങ്ിലും നമേുതട പാപങ്ങൾ നിമിത്ം ആ സമയം ഫലപ്രദമാ
യി ഉപബയാഗിക്കുവാൻ നമുക്കത് സാധിക്കില്. 

ബപാഷകസമ്ുഷ്ടമായ ആഹാരം കഴിക്കുന്നെും വ്യായാമം ശീലിക്കു
ന്നെും ആയുസ്ത് വർധിപെിക്കും എന്നത് നാം കരുെുന്നു. പബക്, കലൂടുെൽ 
കാലം ജീവിക്കണതമങ്ിൽ പാപങ്ങളിൽനിന്നത് വിട്ുനിൽക്കുക, സൽകർ
മങ്ങളിൽ ഏർതപെട്ത് അല്ാഹുവിതന ധാരാളമായി സ്രിക്കുകയും അവ

രാത്തിയുമെ ഇരുട്ട് 
ലപാലുള്ള ഒരു ഇരുട്ട് ഹൃദ

യത്ിൽ കയറുന്ന്തായി 
പാപിക്ട് അനുഭവമപെ

െും. അമ്ത, അനുസരണ 
മവളിച്ചൊണ്. പാപങ്ങൾ 

ഇരുളുൊണ്. ഇരുളിന് 
ശക്തികൂെും. നാം ആശയ
ക്ുഴപെത്ിലാകും. അത് 
ബിദ്അത്ിലലക്ും വഴി
ലകെിലലക്ും െറ്ു നാശ

ങ്ങളിലലക്ും നയിക്ുന്ന
്താണ്. മചയ്ുന്ന കാര്യങ്ങൾ 

മ്തറ്ാമണന്നുലപാലും 
അയാൾക്ട് ലബാധ്യെുണ്ാ

കില്ല. അ്തിനാൽ പാപകർെ
ങ്ങളിൽ ഏർമപെെുന്നവമര 
കണ്ാൽ അവമര ഉപലദശി

ക്ുകയും അവമര അ്തിൽ
നിന്നട് രക്ഷമപെെുത്ുകയും 

ലവണം.

ഒരു വിശ്ാസിയുമെ കരുത്ട് അയാളുമെ ഹൃദയത്ിലാണ്. ഹൃദയം 
എത്ത കരുത്ുള്ള്താലണാ, അയാളുമെ ശരീരത്ിനും അത്തലെൽ 
ശക്തി ലഭിക്ുന്ന്താണ്. പാപങ്ങൾ ഹൃദയത്ിമറെ കരുത്ട് ലചാർ

ത്ിക്ളയും. തകലെണ അത് ശരീരമത്യും ്തളർത്ും. പിശാചിമറെ 
കൂട്രാണ് നെുക്ട് ചുറ്ുമെങ്ിൽ അത് നമമെ ബാധിക്ും. ചിലമര 

നെുക്ട് അവഗണിക്ുവാൻ സാധിക്ില്ല. അല്ലാഹുവിമറെ നിരന്തര 
സെരണമകാണ്ട് അ്തിമന ്തരണംമചയ്ാൻ തശെിക്ണം. 
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നിബലക്കത് പശ്ചാത്പിചേത് മടങ്ങുകയും തെയ്ുക. ഹൃദയത്ിൽ അല്ാ
ഹുവിബനാടുള്ള പ്രിയം മനസ്ിനത് സംതൃപ്തിയും ആസ്വാദനവും നൽകും. 
അല്ാഹുവിനത് ബവണ്ി പണിതയടുക്കുബമ്ാൾ ജീവസ്ുറ്വരായി മാറുന്നു. 

11. ഒരു പാപം മന്്ാന്തിചലക്ട് നയതിക്ും
പാപങ്ങൾ കൃഷിയിടങ്ങളിതല കളകൾ ബപാതലയാണത്. ഒരു പാപം 

മതറ്ാരു പാപത്ിനത് ഇടവരുത്ും. ഒന്നത് മതറ്ാന്നിനത് പിറതകയായി വരു
കയും അെത് പടർന്നത് പന്ലിക്കുകയും തെയ്ും. പിതന്ന നമുക്കത് നതമേ 
നിയന്തിക്കാൻ കഴിയാത് അവസ്യിലാകും. െുടക്കത്ിബല ആ കള
കൾ പറിചേുകളയാൻ ശ്രമിചോൽ എളുപെമാകും. പബക്, അവ തപരുകി
ക്കഴിഞ്ാൽ അെത് ബവരുപിടിചേത് പടർന്നത് അെിതന പറിചേുകളയൽ ശ്ര
മകരമായിത്ീരും. 

ഒരു പാപത്ിനുള്ള ശിക് മതറ്ാരു പാപം തെയ്ാനുള്ള പ്രവണെ
യാണത്. ഒരു നന്മയ്കുള്ള പ്രെിഫലം മതറ്ാരു നന്മ തെയ്ാനുള്ള അവസ
രമാണത്. മിക്ക പാപങ്ങളുതടയും ബവരത് അസലൂയയും അഹങ്ാരവുമാണത്. 
ഉദാഹരണം: നാം ഒരാതളക്കുറിചേത് ബമാശമായി െിന്ിചേുകഴിഞ്ാൽ 
അെത് അവിതട അവസാനിക്കുകയില്. പിതന്ന അവരുമായി വാബക്കറ്മു
ണ്ാകാം. അവതരക്കുറിചേത് മറ്ുള്ളവബരാടത് ബമാശമായി സംസാരിക്കാൻ 
ഇടവബന്നക്കാം. 

സൽകർമങ്ങൾ കലൂടുെൽ സൽകർമങ്ങളിബലക്കത് വഴിതെളിയിക്കു
ന്നു.നമേുതട ജീവിെം സൽകർമങ്ങൾക്കും പാപബമാെനം ബെടുന്നെി
നും ഇടയിൽ െരിക്കണം.

“നിങ്ങളുതട നാഥനിൽനിന്നുള്ള പാപബമാെനവും ആകാശഭലൂമി
കബളാളം വിശാലമായ സ്വർഗവും ബനടാനായി ധൃെിയിൽ മുബന്നാട്ത് 
വരിക. അെത് ഭയഭക്ന്മാർക്കായി െയ്ാറാക്കതപെട്ിരിക്കുന്നു’’ (ആലു
ഇംറാൻ 133). 

ഒരാൾ പാപങ്ങൾതക്കെിതര തപാരുെുകയും അെത് തെയ്ുന്നെത് നിർ
ത്ുകയും നല് കാര്യങ്ങൾ തെയ്ത് െുടങ്ങുകയും തെയ്ുബമ്ാൾ അബദ്
ഹത്ിനത് അെിബനാടത് ഇഷ്ടം ഉണ്ാവുകയും, ആ നന്മകൾ അയാളുതട 
ജീവിെത്ിതറെ ഭാഗമായി മാറുകയും തെയ്ുന്നൊണത്. ഇബൊതടാപെം 
ആ സൽകർമങ്ങൾ സ്ിരതപെടുത്ാൻ ബവണ്ി അല്ാഹു മലക്കുകതള 
അയചേുതകാടുക്കുന്നെുമാണത്. ഉദാ: ദീനിലുള്ള അറിവത് സമ്ാദിക്കൽ 
െുടക്കത്ിൽ വളതര �ുദ്ധിമുട്ായി അനുഭവതപെടും. ആ �ുദ്ധിമുട്ത് 
െരണംതെയ്ത് ആ അറിവത് ബനടാൻ നിരന്രം ശ്രമിക്കുബമ്ാൾ നാം അെത് 
ഇഷ്ടതപെട്ുെുടങ്ങും. അബപൊൾ നതമേ നിരന്രം അെിനായി ബപ്രരിപെി
ക്കാൻ അല്ാഹു മലക്കുകതള അയചേത് െരും.  അങ്ങതന അെത് നമേുതട 

ജീവിെത്ിതറെ ഭാഗമായി മാറും. 
അെു വിട്ുകളയുവാൻ നമുക്കത് 
ബൊന്നുകയുമില്. അെിതറെ ഗുണം 
നമേുതട ജീവിെത്ിൽ പ്രെിഫലി
ക്കുകയും തെയ്ും. 

ഇെിതറെ ബനർവിപരീെമാണത് 
പാപങ്ങളുതട കാര്യം. ഒരാൾ പാപ
ങ്ങൾ തെയ്ുബമ്ാൾ ആദ്യതമാതക്ക 
മടിചേത് മടിചോയിരിക്കും തെയ്ുന്ന
െത്. പബക്, അെത് നിരന്രമാകു
ബമ്ാൾ അയാൾക്കത് അെത് പ്രശത് ന
മല്ാൊകും. അബപൊൾ  അല്ാഹു 
പിശാെിതന അയക്കും. അെിതന 
സ്ിരതപെടുത്ാൻ പിശാെത് പരിശ്ര
മിക്കും. അങ്ങതന അെത് വിട്ുകള
യാൻ അയാൾക്കത് ബൊന്നാൊകും. 
അെിതറെ ബദാഷം അയാളുതട ജീ
വിെത്ിൽ പ്രെിഫലിക്കുകയും 
തെയ്ും. അല്ാഹു പറയുന്നു:

“അെിനാൽ ആരത് ദാനം നൽ
കുകയും ഭക്നാവുകയും അെ്യു
ത്മായെിതന സെ്യതപെടുത്ുക
യും തെയ്ുന്നുബവാ അവനത് നാം 
ഏതറ എളുപെമായെിബലക്കത് വഴി
തയാരുക്കിതക്കാടുക്കും. എന്നാൽ 
ആരത് പിശുക്കത് കാണിക്കുകയും 
സ്വയം പര്യാപ്തെ നടിക്കുകയും 

ഒരാൾ പാപങ്ങൾമക്്തിമര 
മപാരു്തുകയും അത് മചയ്ു

ന്നത് നിർത്ുകയും നല്ല കാര്യ
ങ്ങൾ മചയ്ത് ്തുെങ്ങുകയും 
മചയ്ുല്ാൾ അലദേഹത്ിന് 

അ്തിലനാട് ഇഷെം ഉണ്ാവുക
യും, ആ നന്മകൾ അയാളുമെ 

ജീവി്തത്ിമറെ ഭാഗൊയി 
ൊറുകയും മചയ്ുന്ന്താണ്. 

ഇല്താമൊപെം ആ സൽകർെ
ങ്ങൾ സ്ിരമപെെുത്ാൻ ലവണ്ി 

അല്ലാഹു െലക്ുകമള അയച്ചു
മകാെുക്ുന്ന്തുൊണ്. ഉദാ: 

ദീനിലുള്ള അറിവ് സ്ാദിക്ൽ 
്തുെക്ത്ിൽ വളമര ബുദ്ി
െുട്ായി അനുഭവമപെെും. ആ 

ബുദ്ിെുട്ട് ്തരണംമചയ്ത് ആ 
അറിവ് ലനൊൻ നിരന്തരം 
തശെിക്ുല്ാൾ നാം അത് 

ഇഷെമപെട്ു്തുെങ്ങും. 
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അെ്യുത്മായെിതന െള്ളിപെറയു
കയും തെയ്ുന്നുബവാ അവതന നാം 
ഏറ്വും ബക്ശകരമായെിൽ തകാ
തണ്ത്ിക്കും’’ (അവല്ൽ 5-10).

അല്ാഹുവിതറെ കാരുണ്യ
ത്ിൽ നാം നിരാശതപെടരുെത്. 
അധികം വവകുന്നെിനത് മുമ്ത് 
പടചേവനിബലക്കത് പശ്ചാത്പിചേത് 
മടങ്ങുക. അല്ാഹു നതമേ അവ
തറെ വെനങ്ങളിലലൂതട പഠിപെിചേെും 
അെറിയുവാൻ സാധിചേെും അല്ാ
ഹുവിതറെ വലിയ അനുഗ്രഹമാണത്. 

12. പാപങ്ങൾ ഹൃദയത്തിന്റെ 
നതിശ്ചയദാർഢ്യന്ത്യും മനഃ 
ശക്തിന്യയും ഇല്ാതാക്ുന്ു 

പാപങ്ങളിലലൂതട മനഃശക്ി 
നശിചേുബപായാൽ നന്നാകുവാനു
ള്ള ആഗ്രഹം ഇല്ാൊകും എന്ന
ൊണത് ഏറ്വും ഭയാനകരമായ 
പരിണിെഫലം. നന്മയും െിന്മയും 
െിരിചേറിഞ്ാലും നന്മ സ്വീകരി
ക്കുവാനും െിന്മതയ െിരസത് ക്കരി
ക്കുവാനും സാധിക്കാതെ വരു
ന്നൊണത്. 

െിരതഞ്ടുക്കുവാനും െീരു
മാനിക്കുവാനുമുള്ള സ്വാെന്ത്യം 
നമേുബടൊണത്. നമുക്കായി കാര്യ
ങ്ങൾ മാറ്ിമറിക്കുവാബനാ തെയ്ു
വാബനാ ആർക്കും സാധിക്കില്. 
എന്നാൽ പാപങ്ങളിൽ ഏർതപെടു
ന്നവൻ വലിയ മടിയനും ഉത്ാ

ഹമില്ാത്വനുമായിരിക്കും. നന്നാകണം, ഖുർആൻ പാരായണം 
തെയ്ണം എതന്നാതക്ക ആഗ്രഹമുണ്ാകും. പബക്, ഒരിക്കലും അെത് പ്രാ
വർത്ികമാകില്. അെിനുള്ള മാനസിക പ്രബൊദനം ലഭിക്കുകയുമില്.

“ഇെത് മുഴുവൻ മാബലാകർക്കുമുള്ള ഒരു ഉപബദശമാകുന്നു. നിങ്ങ
ളിൽ ബനർവഴിയിൽ നടക്കാനാഗ്രഹിക്കുന്നവർക്കത് ഇെത് പ്രബയാജനതപെ
ടുന്നൊണത്’’ (അത്കത് വീർ 27-28).

പാഠം 13
പാപങ്ങളുന്െ പ്രത്യാഘാതങ്ങൾ 

പാപങ്ങളുതട ഭൗെികമായ പല കുഴപെങ്ങളും പറഞ്ുകഴിഞ്ു. 
ഗുരുെരമായ മറ്ുെില പ്രെ്യാഘാെങ്ങൾകലൂടി ശ്രദ്ധിക്കുക:

13. കു്ച�ാധേും പശ്ചാത്ാപ മനഃസ്തിതതിയും ഇല്ാതാക്ും 
കുറ്ബ�ാധം എന്നെത് ജന്മസിദ്ധമായ മനുഷ്യഗുണമാണത്. പബക്, 

പാപങ്ങൾ ഈ മനഃസ്ിെിതയ പെിതയ പെിതയ ഉന്മലൂലനം തെയ്ുകള
യും. ഇത്രം ഒരു അവസ്യ്കിടയിൽ ഒരാൾ ഇസ്തിഗത്ഫാറും ൌ�യും 
നടത്ിയാൽെതന്ന അെിൽ സെ്യസന്െ കുറവായിരിക്കും. നാവു
തകാണ്ത് പറയുതമങ്ിലും ഹൃദയം പാപങ്ങളിൽ െതന്ന �ന്തപെട്ിരി
ക്കും. ഇെത് ഏറ്വും ഭയാനകമായ ഹൃദയത്ിതറെ ബരാഗാവസ്യും നാ
ശത്ിബലക്കുള്ള പെനവുമാകുന്നു.

മനുഷ്യർ സ്വാഭാവികമായും തെറ്ിതന തവറുക്കുന്നവരാണത്. പബക്, 
നിരന്രം തെറ്ുതെയ്ുന്ന ഒരാൾക്കത് അതൊരു പ്രശത് നമല്ാൊകും. 
അയാൾ മറ്ുള്ളവബരാടത് അെിതനക്കുറിചേത് അഭിമാനബത്ാതട പറഞ്ത് 
നടക്കുകയും തെയ്ും. അയാൾക്കത് അെിനത് ഒരു ഉളുപെുമുണ്ാകില്. മാ
ത്രമല്, പാപം തെയ്ുന്നെത് അയാൾ വലിയ പ്രൗഢിയായി കാണുന്ന
ൊണത്. ൊൻ മദ്യപിക്കും, എനിക്കത് കാമുകിയുണ്ത് എതന്നാതക്ക െില 
ആളുകൾ െുറന്നുപറയുന്നെത് ഇെിൽ തപട്ൊണത്.    

അ�ലൂഹുറയത് റ(റ) നിബവദനം; അല്ാഹുവിതറെ റസലൂൽ(സ്വ) പറ
ഞ്ു: “എതറെ എല്ാ അനുയായികളും തപാറുക്കതപെടുന്നവരായിരിക്കും. 
സ്വന്ം പാപങ്ങൾ െുറന്നുകാട്ുന്നവതരാഴിതക. അെിനത് ഉദാഹരണം: 
ഒരാൾ രാത്രിയിൽ തെറ്ത് തെയ്ുന്നു. അല്ാഹു അെത് അയാൾക്കത് മറചേു
തകാടുക്കുന്നു. എന്നാൽ പ്രഭാെത്ിൽ അയാൾെതന്ന അെത് ആളുകൾ
ക്കത് തവളിവാക്കിതക്കാടുക്കുന്നെും ൊൻ ഇന്നതല രാത്രി ഇന്നയിന്ന 
തെറ്ുകൾ തെയ്ു എന്നത് പറഞ്ത് നടക്കുന്നെുമാണത്. അല്ാഹു അെത് 
അയാൾക്കത് ബവണ്ി രഹസ്യമാക്കിതവചേ കാര്യമാണത്. രാത്രി അല്ാഹു 
മറചേുതവചേ കാര്യം രാവിതല അയാൾെതന്ന മറനീക്കി ജനങ്ങതള ബ�ാ
ധിപെിചേു’’ (�ുഖാരി 6069).

െനുഷ്യർ സ്ാഭാവികൊയും 
മ്തറ്ിമന മവറുക്ുന്നവരാണ്. 
പലക്ഷ, നിരന്തരം മ്തറ്ുമചയ്ുന്ന 
ഒരാൾക്ട് അമ്താരു തപശ് നെല്ലാ
്താകും. അയാൾ െറ്ുള്ളവലരാട് 
അ്തിമനക്ുറിച്ചട് അഭിൊന
ലത്ാമെ പറഞ്ട് നെക്ുക
യും മചയ്ും. അയാൾക്ട് 
അ്തിന് ഒരു ഉളുപെുെുണ്ാകി
ല്ല. ൊത്തെല്ല, പാപം മചയ്ുന്നത് 
അയാൾ വലിയ തപരൗഢിയായി 
കാണുന്ന്താണ്. ഞാൻ െദ്യപി
ക്ും, എനിക്ട് കാെുകിയുണ്ട് 
എമന്നാമക് ചില ആളുകൾ 
്തുറന്നുപറയുന്നത് ഇ്തിൽ 
മപട്്താണ്.    
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ഗംഗാനദിബയാടത് ബെർന്നുകിടക്കുന്ന ഇന്്യയിതല പുരാെന നഗരമാണത് 
�നാറസത്. വാരണസി, കാശി എന്നീ ബപരുകളിലും ഈ പട്ണം 

അറിയതപെടാറുണ്ത്. വ്യെ്യസ്ത മെത്ിൽതപട്വർ െിങ്ങിപൊർക്കുന്ന, മസത്ജിദു
കളും ഗുരുദ്വാരകളും ബക്ത്രങ്ങളും എമ്ാടുമുള്ള പ്രവിശാലമായ പട്ണമാ
ണിെത്. ഏതറ ബകളിബകട് �നാറസത് പട്ുസാരികളുതട നിർമാണമാവും വിപ
ണനവുമാണത് ജനങ്ങളുതട പ്രധാന വരുമാനമാർഗം. തപാെുതവ ശാന്മായ 
നഗരമാണിെത്.

എന്നാൽ വർഗീയകക്ികൾ ഈ നാട്ിൽ അശാന്ി പരത്ാൻ കുറചേു
കാലമായി കിണഞ്ത് പരിശ്രമിക്കുന്നുണ്ത്. അെിനത് 1600കളിൽ ഔറംഗസീ
�ത് െക്രവർത്ി പണിെ ഒരു പള്ളിതയയാണത് അവർ മറയാക്കുന്നെത്. നഗര
ത്ിതറെ അറ്ത്ത് ഗംഗബയാടത് ബെർന്നുകിടക്കുന്ന പ്രബദശത്ത് സ്ിെിതെയ്ുന്ന,  
‘ഗ്യാൻവാപി മസത്ജിദത്’ എന്നറിയതപെടുന്ന സാമാന്യം വലിപെമുള്ള ഒരു മസത്ജി
ദാണിെത്. അെിതറെ തൊട്ടുത്ാണത് കാശി ബക്ത്രമുള്ളെത്. പള്ളി നിർമിക്ക
തപെട്െിനുബശഷമാണത് ബക്ത്രം നിർമിക്കതപെട്െത് എന്നൊണത് ശരിയായ െരി
ത്രതമന്നത് വിദഗത്ധർ പറയുന്നു. അബെസമയം, ബക്ത്രം െകർത്ാണത് പള്ളി 
നിർമിക്കതപെട്െത് എന്നാണത് ഇബപൊൾ െിലർ വാദിചേുതകാണ്ിരിക്കുന്നെത്. െരി
ത്രപരമായി യാതൊരു തെളിവും ഈ വാദം സ്ാപിക്കാൻ ഇല്ാത്െിനാലാ
ണത് ഇബപൊൾ പള്ളിയിൽനിന്നത് ശിവലിംഗം കതണ്ത്ിതയന്നത് പറഞ്ത് സംഘത് 
കക്ികൾ മുറവിളി കലൂട്ുന്നെത്. നമസത് കാരത്ിനായി അംഗശുദ്ധി വരുത്ാ
നുള്ള തവള്ള ടാങ്ിബലക്കത് തവള്ളം വരുന്ന ജലപാനിയാണത് ശിവലിംഗമായി 
വ്യാഖ്യാനിക്കതപെടുന്നെത്! വർഗീയെിമിരം �ാധിചേവർക്കത് കാണുന്ന എന്ും 
ശിവലിംഗമായി ബൊന്നുതമന്നെിൽ സംശയതമാന്നുമില്.

കവർ സലറ്ാറി

ഗ്യാൻവയാപി മസ്ജിദ്:
മതേേര കക്ികൾ 

ആരരയയാണ് ഭയക്കുന്നേ്?
അബ്ദുൽമാലിക് സലഫി

ഒരു ദദവിക ഭവനത്ിന് ലനമര കൂെി സംഘപരി
വാർ ്തങ്ങളുമെ മകാെുവാൾ ഉയർത്ിക്ഴിഞ്ു. 
്തികച്ചും ശാന്തൊയ സാെൂഹിക സാഹചര്യമത് എങ്ങ
മനയാണ് കലാപത്ിമറെ ്തീച്ചൂളയിലലക്ട് എെുമത്
റിയുക എന്ന്തിമറെ ലനർസാക്ഷ്യൊണ് ഗ്യാൻവാപി 
െസജിദിമറെ പശ്ചാത്ലത്ിൽ നാം കണ്ുമകാണ്ി
രിക്ുന്നത്. നീ്തിപീഠം ൊത്തെല്ല, െല്ത്തരകക്ഷികൾ
കൂെി ഉണർന്നട് തപവർത്ിച്ചില്ലാമയങ്ിൽ നാട് വീണ്ും 
അരക്ഷി്താവസ്യിലലക്ട് കൂപെുകുത്ുമെന്ന കാര്യ
ത്ിൽ യാമ്താരു സംശയവുെില്ല.
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ഗംഗാനദിലയാട് ലചർന്നു
കിെക്ുന്ന ഇന്ത്യയിമല 
പുരാ്തന നഗരൊണ് 
ബനാറസ. വാരണസി, 
കാശി എന്നീ ലപരുകളിലും 
ഈ പട്ണം അറിയമപെൊ
റുണ്ട്. വ്യ്ത്യസ്ത െ്തത്ിൽ
മപട്വർ ്തിങ്ങിപൊർ
ക്ുന്ന, െസജിദുകളും 
ഗുരുദ്ാരകളും ലക്ഷത്ത
ങ്ങളും എ്ാെുെുള്ള തപ
വിശാലൊയ പട്ണൊ
ണിത്. ഏമറ ലകളിലകട് 
ബനാറസ പട്ുസാരിക
ളുമെ നിർൊണൊവും വിപ
ണനവുൊണ് ജനങ്ങളുമെ 
തപധാന വരുൊനൊർഗം. 
മപാ്തുമവ ശാന്തൊയ 
നഗരൊണിത്.

നാലു വർഷതത് �നാറസത് ജീവിെകാലത്ത് നിരവധി െവണ ഗ്യാൻ
വാപി മസത്ജിദിൽ ബപാവുകയും നമസത് കരിക്കുകയും തെയ് ഒരാളാണത് ഈ 
ബലഖകൻ. നിരവധിബപർ ഓബരാ നമസത് കാരസമയത്ും അവിതട നമസത് ക
രിക്കാതനത്ുന്നുണ്ത്. നലൂറ്ാണ്ുകളായി ഇെത് െുടർന്നുവരുന്നു. അവരാരും 
ഇക്കാലമത്രയും ഒരു ശിവലിംഗം ആ ഹൗളിൽ കണ്ിട്ില്! നിരവധി ബപാലീ
സുകാർ പള്ളിക്കത് കാവലായി കാലങ്ങളായി അവിതടയുണ്ത്. അവരും ഈ 
‘ശിവലിംഗം’ കണ്ിട്ില്!

പള്ളിയിബലക്കത് കയറിതചേല്ുന്ന ഭാഗത്ുെതന്നയാണത് ശിവലിംഗം കിട്ി 
എന്നത് പറയതപെടുന്ന ഹൗളത് സ്ിെി തെയ്ുന്നെത്! എന്നിട്ും ഇക്കാലം വബര
ക്കും ആർക്കും കിട്ാത്, ആരും കണ്ിട്ില്ാത് ഒരു ശിവലിംഗം പള്ളിയിൽ 
എങ്ങതന വന്നു! ഫാഷിസം ഇങ്ങതനയാണത്. കളവുകളുതട തകാട്കളായിരി
ക്കും അവരുതട കതണ്ത്ലുകൾ. നുണകളുതട കലൂമ്ാരങ്ങളായിരിക്കും അവ
രുതട പ്രമാണങ്ങൾ. നീെിയും തനറിയും അവർക്കത് അന്യമാണത്.

�ാ�രി മസത്ജിദിനുബശഷം െങ്ങളുതട രാഷ്ടീയബനട്ങ്ങൾക്കത് ഉപബയാഗി
ക്കാൻ സംഘത്പരിവാരം കണ്ുതവചേിട്ുള്ള അജണ്കളിൽ ഒണാണത് ഗ്യാൻ
വാപി മസത്ജിദത്. 

ആനന്ത് പടത് വർദതറെ ‘രാം ബക നാം പർ’ എന്ന ബഡാക്യുതമറെറിയിൽ, 
�ാ�രി മസത്ജിദത് തപാളിക്കാൻ  കർബസവകർ അബയാധ്യയിബലക്കത് നീങ്ങുന്ന 
രംഗങ്ങൾ കാണിക്കുന്നുണ്ത്. പള്ളി െകർക്കാൻ  നീങ്ങുന്ന ഓബരാ കർബസവ
കനും ഉറതക്ക വിളിചേുകലൂവുന്ന വാെകം ഇൊയിരുന്നു: ‘കാശി മഥുര �ാക്കി 
ബഹ.’ കാശിയിതല ഗ്യാൻവ്യാപി മസത്ജിദും മഥുരയിതല ഷാഹി ഈദത്ഗാഹത് 
മസത്ജിദും തപാളിക്കാൻ �ാക്കിയുണ്ത് എന്നർഥം! �ാ�രി മസത്ജിദിനുബശഷം 
െങ്ങളുതട ഉന്നം ഗ്യാൻവാപി, അെിനുബശഷം മഥുരയിതല ഷാഹീ മസത്ജിദത്! 

�ാ�രി മസത്ജിദത് വിഷയം ഏകബദശം തകട്ടങ്ങിയ സമയമാണബല്ാ ഇെത്. 
ഇനി മുബന്നാട്ത് നീങ്ങണതമങ്ിൽ ഒരു തസൻസിറ്ീവായ ഇഷ്യലൂ സമലൂഹത്ിൽ 
െർചേയാവണം. ഗ്യാൻവാപി മസത്ജിദിതറെ ഹൗളിതല ജലപാനി ശിവലിംഗമാ
യെും മധുരയിതല ഷാഹി മസത്ജിൽനിന്നത് മുസത് ലിംകതള െടയണതമന്നത് പറ
ഞ്ത് ഒരു സംഘം അഭിഭാഷകർ ബകാടെിയിൽ ഹർജി നൽകിയെും അെി
തറെ ഭാഗമാണത്.

മുഗൾ ഭരണാധികാരിയായ ഔറംഗസീ�ത് ശിവലിംഗ ബക്ത്രം െകർത്ത് 
അവിതട പള്ളി നിർമിക്കുകയായിരുന്നുതവന്നും മധുരയിതല പള്ളിനിൽക്കു
ന്ന സ്ലത്ാണത് ശ്രീകൃഷ്ണൻ ജനിചേെത് എന്നുമാണത് ഇവർ ഉന്നയിക്കുന്ന വാ
ദങ്ങൾ. അെിനാൽ ഈ രണ്ുപള്ളികളും ഹിന്ുക്കൾക്കത് ലഭിക്കണം എന്ന
ൊണത് ഇവരുതട ആവശ്യം. സംഘത്പരിവാരത്ിതല വലിയ ബനൊക്കൾവതര 
ശിവലിംഗ വാർത്തയ ഏതറ്ടുത്ു കഴിഞ്ു!

ഇന്്യൻ സമലൂഹത്ിൽ ഏതറ ബകാളിളക്കം സൃഷ്ടിക്കാൻ കാരണമാവുന്ന 
നീക്കങ്ങളാണത് ഈ രണ്ത് പള്ളികളുതട ബപരിൽ സംഘപരിവാരം ഇബപൊൾ 
നടത്ിതക്കാണ്ിരിക്കുന്നെത് എന്നെിൽ സംശയമില്. മുമ്ത് �ാ�രി മസത്ജി
ദിതറെ ബപരിലും സമാനമായ നീക്കങ്ങളാണത് ഉണ്ായിരുന്നെത്. അവസാനം 
സംഘപരിവാർ ആഗ്രഹിചേെത് എന്ാബണാ അെുെതന്ന �ാ�രിയുതട വിഷ
യത്ിൽ സംഭവിചേു. പള്ളി െകർക്കതപെട്ു. അവർ അധികാരത്ിതറെ െക്രം 
െിരിക്കുന്ന അവസ്വന്നു. അബയാധ്യയിൽ പള്ളി നിന്ന സ്ലത്ത് ഇബപൊൾ 
ബക്ത്രം ഉയരുന്നു. ഇെത് കാശിയിലും മഥുരയിലും ആവർത്ിചേത്, ജനങ്ങതള 
�ാധിക്കുന്ന സകല പ്രശത് നങ്ങളിൽനിന്നും ശ്രദ്ധ തെറ്ിചേത്, വർഗീയെ ആളി
ക്കത്ിചേത് െങ്ങളുതട അധികാരക്കബസരക്കത് ഇളക്കം െട്ാതെ സലൂക്ിക്കുക 
എന്നൊണത് ഇെിലലൂതട സംഘികൾ ലക്്യമാക്കുന്നെത്.

�ാ�രി വിഷയത്ിൽ മുഖ്യധാരാ രാഷ്ടീയപാർട്ികൾ കാണിചേ കന
ത് നിസ്ംഗെ ഈ വിഷയത്ിലും ആവർത്ിചോൽ അെിനത് ഇന്്യ നൽബക
ണ് വില ഏതറ കനത്ൊയിക്കും. ഇെത് ബകവലം ഒരു മുസത് ലിം വിഷയമായി 
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മാത്രം െുരുക്കി െുളുവിൽ ലക്്യം
ബനടാനാണത് വർഗീയ കക്ികൾ 
പരിശ്രമിക്കുന്നെത്. മബെെര ബദശീയ 
പാർട്ികൾ ഈ വിഷയത്ിൽ ബകാ
ടെിയിലും പുറത്ും ശക്മായ 
ബപാരാട്ം നടത്ാൻ െയാറായാൽ 
മാത്രതമ ഒരു പരിധിവതര ഈ വർ
ഗീയ നീക്കങ്ങതള തെറുക്കാനാവലൂ.

നീെിയുതട പക്ത്ത് നിൽബക്ക
ണ് ബകാടെികൾ പല സന്ർഭങ്ങ
ളിലും പക്ംബെരുന്നെത് ഇത്ര
ത്ിലുള്ള വർഗീയ നീക്കങ്ങൾ 
ആവർത്ിക്കുന്നെിനത് കാരണമാ
വുന്നുണ്ത്. നലൂറ്ാണ്ുകളായി മുസത് 
ലിംകൾ ആരാധന നിർവഹിചേു
വരുന്ന ഗ്യാൻവാപി പള്ളിയുതട 
ഒരു ഭാഗം അടചേിടാൻ പ്രാബദശിക 
ബകാടെി വിധിചേെത് ഇെിനത് ഉദാഹ
രണമാണത്. 

1949ൽ �ാ�രി മസത്ജിദിതറെ 
കാര്യത്ിലുണ്ായ അബെസംഭ
വം ഗ്യാൻവാപിയിലും ആവർത്ി
ബചേക്കുതമന്ന വർധിചേ ആശങ് ഈ 
വിധിയിലലൂതട സംജാെമായിരിക്കു
കയാണത്. യഥാർഥത്ിൽ 1991തല 
ആരാധനാലയങ്ങൾ സം�ന്ിചേ 
നിയമതത് അട്ിമറിക്കുന്നൊണത് 
ഈ അടചേിടൽ വിധി. 

1947 ആഗസ്റ്റത് 15നത് രാജ്യതത് 
ഏതെല്ാം ആരാധനാലയങ്ങൾ 
ആരുതടതയല്ാം വകകളിലുണ്ാ
യിരുബന്നാ അവ അവരുതട ഉടമ
സ്െയിൽെതന്ന െുടരുതമന്നും 
ഒരുവിധത്ിലുള്ള െർക്കവും 
വകബയറ്വും ഇനി അനുവദിക്കു
കയിതല്ന്നും അനുശാസിക്കുന്ന 
നിയമം 1991 ഏപ്രിലിൽ പാർലതമ
ന്റ് പാസാക്കിയൊണത്. �ാ�രി 
മസത്ജിദിതന മാത്രമാണത് ഈ നി
യമത്ിൽനിന്നത് മാറ്ിനിർത്ി
യെത്. എന്നിട്ും െില സ്തീകൾ 
(ഇവരുതട പിന്നിൽ ആതരന്നത് വ്യ
ക്ം) ഹർജിയുമായി വന്നബപൊബഴ
ക്കും ഗ്യാൻവാപിയിൽ വീഡിബയാ 
സർബവ നടത്ാനും ശിവലിംഗം 
കിട്ി എന്നു പറഞ്ത് പള്ളിയുതട 
ഒരുഭാഗം അടചേിടാനും ബകാടെി 
നിർബദശിചേെത് വലിയ ആശങ്കൾ
ക്കത് വഴിതവചേിട്ുണ്ത്.

വിഷയം ഇബപൊൾ സുപ്രീം 

ബകാടെിയിൽ എത്ിയിരിക്കു
ന്നു. എന്നാൽ, ഈ ബകസത് പരിഗ
ണിക്കുന്നെത് �ാ�രി മസത്ജിദിറെ 
ബകസുമായി �ന്മുള്ള ജഡ്ിമാ
രാണത് എന്നെത് ആശങ്യുണർത്ു
ന്ന മതറ്ാരു സംഗെിയാണത്. ഇെത് 
ഗ്യാൻവാപിയിൽ ഒെുങ്ങുന്ന വി
ഷയമല്. രാജ്യത്ത് െലയുയർത്ി 
നിൽക്കുന്ന ഇന്്യയുതട അഭിമാന 
സ്ാരകങ്ങളിതലല്ാം വർഗീയക
ക്ികൾ വിഷംപുരട്ിക്കഴിഞ്ു. 

ൊജത്മഹൽ, കുെ�ത്മിനാർ െു
ടങ്ങിയവതയക്കുറിചേത് െരിത്രത്ിനത് 
പരിെയമില്ാത് നിരവധി  ‘ഗബവ
ഷണങ്ങൾ’ സംഘപരിവാരം പു
റത്ുവിട്ുതകാണ്ിരിക്കുന്നുണ്ത്. 
സെ്യവും നീെിയും സാമലൂഹ്യ 
പ്രെി�ദ്ധെയും ഒട്ും കാണതപെ
ടാത് ഇവരിൽനിന്നത് ഇനിയും 
പലെും നാം പ്രെീക്ിക്കണം.

ഇത്രം നീക്കങ്ങൾ അവർ നട
ത്ുന്നെത് ഹിന്ുമെത്ിബനാടുള്ള 
ൊൽപര്യംമലൂലമാതണന്ന ധാരണ
തയാന്നും ആർക്കും ബവണ്. മെനി
രബപക്െതയ അംഗീകരിക്കുന്ന 
ഒരു ഹിന്ുമെവിശ്വാസിക്കത് ഒരു 
മുസത് ലിം ആരാധനാലയം െകർ
ബക്കണ് ആവശ്യമില്. അെവതറെ 
മെത്ിതറെ നിർബദശവുമല്.

 മെതത് രാഷ്ടീയ ബനട്ങ്ങൾ

ആനന്ട് പട് വർദമറെ ‘രാം ലക നാം 
പർ’ എന്ന ല�ാക്യു മെറെറിയിൽ, 
ബാബരി െസജിദ് മപാളിക്ാൻ  
കർലസവകർ അലയാധ്യയിലല

ക്ട് നീങ്ങുന്ന രംഗങ്ങൾ കാണി
ക്ുന്നുണ്ട്. പള്ളി ്തകർക്ാൻ  

നീങ്ങുന്ന ഓലരാ കർലസവകനും 
ഉറമക് വിളിച്ചുകൂവുന്ന വാചകം 

ഇ്തായിരുന്നു: ‘കാശി െ്ുര 
ബാക്ി ലഹ.’ കാശിയിമല ഗ്യാൻ

വ്യാപി െസജിദും െ്ുരയിമല 
ഷാഹി ഈദ്ഗാഹ് െസജിദും 
മപാളിക്ാൻ ബാക്ിയുണ്ട് 

എന്നർ്ം! ബാബരി െസജിദി
നുലശഷം ഞങ്ങളുമെ ഉന്നം 
ഗ്യാൻവാപി, അ്തിനുലശഷം 
െ്ുരയിമല ഷാഹീ െസജിദ്

ക്കത് മറയാക്കുന്ന ഹിന്ുെ്വ ഭീകര
ന്മാരാണത് ആരാധനാലയങ്ങൾക്കത് 
ബനതര ഇത്രം കുടിലെകളുമാ
യി കടന്നുവരുന്നെത്. ഈ വർഗീ
യവാദികൾ െകർക്കാൻ ശ്രമിക്കു
ന്നെത് മുസത് ലിം പള്ളികതളയല്; 
പ്രെ്യുെ ഇന്്യൻ മബെെരെ്വതത്
യാണത് എന്നത് െിരിചേറിയാൻ ഓബരാ 
ഇന്്യക്കാരനും കഴിബയണ്െുണ്ത്. 
ആ െിരിചേറിവത് ആർജിക്കുന്നെിലലൂ
തട മാത്രതമ ഇത്രം വർഗീയരാ
ഷ്ടീയത്ിനത് അന്്യംകുറിക്കാൻ 
സാധിക്കലൂ.

ഇന്്യ െകരരുെത് എന്നത് ആഗ്ര
ഹിക്കുന്ന ഓബരാ പൗരനും ഈ 
വർഗീയഭ്ാന്ിതന െങ്ങലക്കി
ടാൻ സഹകരിബചേ മെിയാവലൂ. 
നാടത് െകരുബമ്ാൾ നാമാരും സു
രക്ിെരാവില് എന്ന വകെിരി
വത് എല്ാവർക്കും ആവശ്യമാണത്. 
�ാ�രി മസത്ജിദത് െകർക്കതപെട് 
1992ൽനിന്നത് 2022ൽ എത്ിയബപൊ
ബഴക്കും  ഇന്്യൻ മനസ്ത് പെിന്മട
ങ്ങത് വർഗീയമായിട്ുണ്ത് എന്നെത് 
ഒരു തപാള്ളുന്ന യാഥാർഥ്യമാ
ണത്. അെിനാൽെതന്ന ഇനിതയാ
രു ദുരന്മുണ്ായാൽ അെിതറെ 
ഭവിഷ്യത്ത് സങ്ൽപങ്ങൾക്കെീ
െമായിരിക്കും. 

അധികാരക്കബസര നിലനിർ
ത്ാൻ ബവണ്ി മനുഷ്യതര െമേിൽ 
െല്ിചേത് നാടിതന കലാപഭലൂമിയാക്കി  
അഴിഞ്ാടാൻ ഫാഷിസതത് 
അനുവദിക്കബണാ എന്നെത് മബെ
െരകക്ികൾ െീരുമാനിബക്കണ് 
സമയമാണിെത്. മബെെരബെരിയി
തല അവനക്യങ്ങളാണത് വർഗീയ
െക്കത് വളമാവുന്നെത് എന്ന സെ്യം 
െിരിചേറിയാൻ ഇനിയും വവകി
ക്കലൂടാ. ഒന്നിചേുള്ള മബെെര മു
ബന്നറ്ം വർഗീയ അജണ്കതള പി
ഴുതെറിയും എന്നൊണത് പൗരെ്വ 
പ്രബക്ാഭങ്ങൾ ഇന്്യക്കത് നൽകിയ 
ഗുണപാഠം. ഫാഷിസത്ിതറെ 
ഏെു കുടിലെന്തങ്ങളും ഇന്്യ
തയ സത് ബനഹിക്കുന്നവർ ഒന്നിചേുനി
ന്നാൽ െകരും എന്നെും പ്രസ്തുെ 
പ്രബക്ാഭത്ിലലൂതട നമുക്കത് ബ�ാ
ധ്യമായൊണത്.  പ്രസ്തുെ രീെി തവ
ടിഞ്ത് മുസത് ലിംകൾ മാത്രം ബപാരാട് 



2022 മെയ് 28 - 03 13

രംഗത്ത് നിലതകാള്ളുന്നെത് വർഗീയ 
കക്ികൾക്കത് ലക്്യം ബനടാൻ വഴി
തയാരുക്കലാവും. ബനട്ങ്ങൾ ഒന്നും 
ലഭിക്കുകയുമില്.

ഈ നാട്ിതല ഓബരാ പൗരനും 
ഈ നാടിതറെ സ്വത്ാണത്; അവൻ 
ഏെു മെക്കാരനാതണങ്ിലും. അെി
നാൽ പൗരൻ എന്ന കണ്ട മാറ്ി 
മെത്ിതറെ കണ്ടയിലലൂതടമാത്രം 
രാജ്യതത് ജനങ്ങതള ബനാക്കിക്കാ
ണുന്ന ഭരണാധികാരികളുതട നീക്ക
ങ്ങൾതക്കെിതര പ്രെികരിബക്കണ്െത് 
രാജ്യതത് മുഴുവൻ പൗരന്മാരുമാ
ണത്. ഇെത് രാജ്യത്ിതറെ വിഷയമാ
ണത്. ഒരു മുസത് ലിം ആരാധനാലയ
ത്ിതറെ മാത്രം വിഷയമല്.

വികസന രാഷ്ടീയത്ിനു 
പകരം വർഗീയ രാഷ്ടീയം പയ
റ്ുന്നവർക്കത് അധികം ആയുസ്ു
ണ്ാവില് എന്നെത് െരിത്രമാണത്. 
ശ്രീലങ് അെിതറെ അവസാന ഉദാ
ഹരണമാണത്. ന്യലൂനപക്തത് 
പീഡിപെിചേത് ഭലൂരിപക്തത് കലൂതട 
നിർത്ാതമന്ന ബമാഹം അധികം 
നിലനിൽക്കുന്നെല്. ബകാവിഡത് 
മഹാമാരിക്കു ബശഷം രാജ്യം 
അകതപെട് സാമ്ത്ിക െുഴികൾ 
അവഗണിചേത്, വിലക്കയറ്ംമലൂലം 
യാെനബപറുന്ന ജനതത് ശ്രദ്ധി
ക്കാതെ, എണ്വിലയും പാെക
വാെകവിലയും ജനത്ിതറെ നടു
തവാടിചേത് നിൽക്കതവ അവരുതട 
ബരാദനങ്ങൾക്കത് തെവിതകാടുക്കാ

ഇന്ത്യക്ാർക്ാവശ്യം 
വികസനവും ലക്ഷെരാഷതെവു
ൊണ്, വർഗീയ്തയും വിലദ്ഷ 
തപചാരണവുെല്ല. വർഗീയ്ത 

ഒരു നാെിമനയും വളർത്ിയി
ട്ില്ല; ്തളർത്ുകലയ മചയ്്തി

ട്ുള്ളൂ. ഗ്യാൻവാപി െസജിദിനു 
ലനമര ്തിരിയുന്നവർ, ബാബരി 
െസജിദിമറെ ്തകർച്ചക്ുലവണ്ി 

പണിമയെുത്വരുമെ ഭാവി 
എന്തായി എന്ന കാര്യം പഠി

ക്ുന്നത് നല്ല്താണ്. നിരവധി 
കർലസവകർ ഇസ ലാെിമനക്ു

റിച്ചട് പഠിച്ചട് െുസ ലിംകളായി. 
പള്ളി മപാളിച്ച്തിന് തപായച്ി

ത്ൊയി നിരവധി പള്ളികൾ 
നിർെിച്ച വ്യക്തിലപാലും അവർ

ക്ിെയിലുണ്ായി! 
ചിലർ കെുത് ൊനസിക 

സംഘർഷത്ാൽ                 
ജീവമനാെുക്ി. 

തെ,  രുപയുതട മലൂല്യം മലൂക്കുകു
ത്ിവീണത് സാമ്ത്ിക ബമഖല 
െകർന്നെിതന െിരിഞ്ുബനാക്കാ
തെ, ബജാലിയില്ാതെ നട്ംെിരിയുന്ന 
യുവജനങ്ങളുതട ആവശ്യങ്ങൾക്കു
ബനതര കണ്ടചേത് അധികാരികൾ നട
ത്ുന്ന ഈ വർഗീയ കലാപരിപാ
ടികൾക്കത് ജനം െക്കൊയ മറുപടി 
വവകാതെ നൽകും എന്നെിൽ സം
ശയമില്. അെത് ഒരുപബക്, ശ്രീലങ്
യിൽ സംഭവിചേെിതനക്കാൾ ഭയാന

കമായിരിക്കും!
ഇന്്യക്കാർക്കാവശ്യം വിക

സനവും ബക്മരാഷ്ടവുമാണത്, 
വർഗീയെയും വിബദ്വഷ പ്രൊര
ണവുമല്. വർഗീയെ ഒരു നാടി
തനയും വളർത്ിയിട്ില്; െളർത്ു
കബയ തെയ്ിട്ുള്ളലൂ. ഗ്യാൻവാപി 
മസത്ജിദിനു ബനതര െിരിയുന്ന
വർ, �ാ�രി മസത്ജിദിതറെ െകർ
ചേക്കുബവണ്ി പണിതയടുത്വരു
തട ഭാവി എന്ായി എന്ന കാര്യം 
പഠിക്കുന്നെത് നല്ൊണത്. നിരവ
ധി കർബസവകർ ഇസത് ലാമിതന
ക്കുറിചേത് പഠിചേത് മുസത് ലിംകളായി. 
പള്ളി തപാളിചേെിനത് പ്രായച്ിത്
മായി നിരവധി പള്ളികൾ നിർമിചേ 
വ്യക്ിബപാലും അവർക്കിടയിലു
ണ്ായി! െിലർ കടുത് മാനസിക 
സംഘർഷത്ാൽ ജീവതനാടു
ക്കി. കർബസവകർക്കത് ബനതൃെ്യം 
നൽകിയ അദ്വാനി, മുരളി മബനാ
ഹർ ബജാഷി, ഉമാഭാരെി എന്നി
വരുതട  രാഷ്ടീയ ഭാവി എന്ാ
യി എന്നത് എല്ാവരും കണ്ൊണത്. 
മസത്ജിദത് െകർക്കുന്നെിൽ മൗനം ദീ
ക്ിചേ നരസിംഹറാവുവിനത് പിന്നീടത് 
ഇന്്യൻ രാഷ്ടിയത്ിൽ എന്  ുസം
ഭവിചേ  ുഎന്നെും നാം ദർശിചേൊണത്.

അല്ാഹുവിറെ ഭവനമാണത് 
ഓബരാ പള്ളിയും. അെിതറെ നാശ
ത്ിനുബവണ്ി പ്രവർത്ിക്കുന്നവർ
ക്കത് അല്ാഹു നൽകുന്ന ൊക്കീെത് 
ശക്മാണത്. എക്കാലബത്ക്കുമു
ള്ള ൊക്കീൊണിെത്.

“അല്ാഹുവിതറെ പള്ളികളിൽ 
അവതറെ നാമം പ്രകീർത്ിക്കതപെ
ടുന്നെിനത് െടസ്മുണ്ാക്കുകയും, 
അവയുതട (പള്ളികളുതട) െകർചേ
യ്കായി ശ്രമിക്കുകയും തെയ്വതന
ക്കാൾ വലിയ അെിക്രമകാരി ആരു
ണ്ത്? ഭയപൊബടാടുകലൂടിയല്ാതെ 
അവർക്കത് ആ പള്ളികളിൽ പ്രബവ
ശിക്കാവെല്ായിരുന്നു. അവർക്കത് 
ഇഹബലാകത്ത് നിന്്യെയാണുള്ള
െത്. പരബലാകത്ാകതട് കഠിനശി
ക്യും’’ (ക്വുർആൻ 2:114).

അ�ത് റഹത്ിതറെ ആനപെടതയ 
തെറിയ പക്ിക്കലൂട്ങ്ങതള അയചേത് 
നശിപെിചേ കഥ ഓർമിപെിക്കുന്ന സു
റെുൽ ഫീലും ഇെിബനാടത് ബെർ
ത്ുവായിബക്കണ്ൊണത്.
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16.  അവരുതട കലൂട്ത്ിൽ നീ പറയുന്നെത് ശ്രദ്ധി
ചേത് ബകൾക്കുന്ന െിലരുണ്ത്. എന്നാൽ നിതറെ 
അടുത്ുനിന്നത് അവർ പുറത്ത് ബപായാൽ ബവ
ദവിജ്ാനം നൽകതപെട്വബരാടത് അവർ(പരി
ഹാസപലൂർവം) പറയും: എന്ാണത് ഇബദ്ഹം 
ഇബപൊൾ പറഞ്െത്? അത്രക്കാരുതട ഹൃ
ദയങ്ങളിബന്മലാകുന്നു അല്ാഹു മുദ് തവചേി
രിക്കുന്നെത്. െങ്ങളുതട െന്നിഷ്ടങ്ങതള പിൻ
പറ്ുകയാണവർ തെയ്െത്.

17.  സന്മാർഗം സ്വീകരിചേവരാകതട്, അല്ാഹു 
അവർക്കത് കലൂടുെൽ മാർഗദർശനം നൽകുക
യും അവർക്കത് ബവണ്ൊയ സലൂക്ഷ്മെ അവർ
ക്കത് നൽകുകയും തെയ്ുന്നൊണത്.

18.  ഇനി ആ (അന്്യ) സമയം തപതട്ന്നത് അവർ
ക്കത് വതന്നത്ുന്നെല്ാതെ മറ്ുവല്െും അവർ
ക്കു കാത്ിരിക്കാനുബണ്ാ? എന്നാൽ അെി
തറെ അടയാളങ്ങൾ വന്നുകഴിഞ്ിരിക്കുന്നു. 
അബപൊൾ അെത് അവർക്കു വന്നുകഴിഞ്ാൽ 
അവർക്കുള്ള ഉൽബ�ാധനം അവർതക്കങ്ങ
തന പ്രബയാജനതപെടും?

19.  ആകയാൽ അല്ാഹുവല്ാതെ യാതൊരു വദ
വവുമിതല്ന്നത് നീ മനസ്ിലാക്കുക. നിതറെ പാ
പത്ിനത് നീ പാപബമാെനം ബെടുക. സെ്യവി
ശ്വാസികൾക്കും സെ്യവിശ്വാസിനികൾക്കും 
ബവണ്ിയും (പാപബമാെനം ബെടുക). നിങ്ങ
ളുതട ബപാക്കുവരവും നിങ്ങളുതട ൊമസവും 
അല്ാഹു അറിയുന്നുണ്ത്.
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16) അല്ാഹു പറയുന്നു: കപടവിശ്വാസികളിൽ 
(ശ്രദ്ധിചേുബകൾക്കുന്ന െിലരുണ്ത്). നീ പറയുന്നെത് 
സ്വീകരിക്കാനും കീഴത് തപെടാനും ബവണ്ിയല്, മറി
ചേത് ഹൃദയങ്ങതള അെിൽനിന്നും െിരിചേുകളയാൻ; 
അൊണത് അല്ാഹു പറയുന്നെത്: (എന്നാൽ നിതറെ 
അടുത്ുനിന്നത് അവൻ പുറത്ുബപായാൽ ബവദവി
ജ്ാനം നൽകതപെട്വബരാടത് അവർ പറയും) നീ പറ
ഞ്െിൽനിന്നത് മനസ്ിലാക്കുന്നവരായി, യാതൊരു 
ൊൽപര്യവുമില്ാതെ ബകട്െിതനക്കുറിചേത് (എന്ാണത് 
ഇബദ്ഹം ഇബപൊൾ പറഞ്െത്?) അൊയെത്, കുറചേു
മുമ്ത്. ഇെത് അവർക്കുള്ള ആബക്പമാണത്. കാരണം 
അവർ നന്മയിൽ ൊൽപര്യമുള്ളവരാതണങ്ിൽ അവ
രെത് ശ്രദ്ധിചേുബകൾക്കുകയും ഹൃദയങ്ങൾ ഭയതപെടു
കയും അവരുതട ശരീരം അെിനത് കീഴത് തപെടുകയും 
തെയ്ുമായിരുന്നു. എന്നാൽ മറിചോണത് സംഭവിചേെത്. 
അൊണത് അല്ാഹു പറഞ്െത്; അത്രക്കാരുതട ഹൃദ
യങ്ങളിബന്മലാകുന്നു അല്ാഹു മുദ്തവചേിരിക്കുന്നെത്. 
അൊയെത്, അെിൽ സീൽതവചേു. അസെ്യം മാത്രം 
ഇഷ്ടതപെടുന്നവരും ബദബഹച്കതള പിൻെുടരുന്നവരു
മായെിനാൽ നന്മയിബലതക്കത്ാനുള്ള എല്ാ വാെി
ലുകളും അല്ാഹു അടക്കുകയും തെയ്ു.

17) െുടർന്നത് സന്മാർഗം പ്രാപിചേവരുതട അവ
സ്യാണത് വിശദീകരിക്കുന്നെത്. അല്ാഹു പറയു
ന്നു: (സന്മാർഗം സ്വീകരിചേവരാകതട്) വിശ്വസിക്കു
കയും കീഴത് തപെടുകയും അല്ാഹുവിതറെ തൃപ്തിതയ 
പിൻെുടരുകയും തെയ്വർ. (അവർക്കവൻ മാർഗ
ദർശനം വർധിപെിക്കുന്നു) അവർ സന്മാർഗം സ്വീ
കരിചേെിനുള്ള നന്ിയായി. (അവർക്കത് ബവണ്ൊയ 
സലൂക്ഷ്മെ അവർക്കത് നൽകുകയും തെയ്ുന്നൊണത്) 

അൊയെത്, നന്മക്കുള്ള അവസരവും ബദാഷങ്ങളിൽ
നിന്നുള്ള സംരക്ണവും. സന്മാർഗം സ്വീകരിചേവർ
ക്കത് രണ്ത് പ്രെിഫലം ഇവിതട പറയുന്നു; പ്രബയാജന
കരമായ അറിവും സൽപ്രവർത്നവും.

18) അൊയെത് ഈ നിബഷധികൾക്കത് കാത്ിരി
ക്കാനുള്ളെത് (ഇനി ആ സമയം തപതട്ന്നത് അവർ
ക്കത് വതന്നത്ുന്നെല്ാതെ). അൊയെത് അവരറിയാ
തെ തപതട്ന്നത്. (എന്നാൽ അെിതറെ അടയാളങ്ങൾ 
വന്നുകഴിഞ്ിരിക്കുന്നു) അെത് വരാനായിരിക്കുന്നു 
എന്നറിയിക്കുന്ന അടയാളങ്ങൾ. (അബപൊൾ അെവർ
ക്കത് വന്നുകഴിഞ്ാൽ അവർക്കുള്ള ഉൽബ�ാധനം 
അവർതക്കങ്ങതന പ്രബയാജനതപെടും?) ആ അന്്യദി
നം വരികയും അവരുതട അവധി അവസാനിക്കുക
യും തെയ്ാൽ ഉൽ�ുദ്ധരാവാനും െിന്മകളിൽനി
ന്നത് ബഖദിചേുമടങ്ങാനും അവർതക്കങ്ങതന കഴിയും? 
അെത് നഷ്ടതപെടുന്നെിതനക്കുറിചേത് ആബലാെിക്കാനു
ള്ള സമയം കഴിഞ്ുബപാവുകയും തെയ്ു. ആബലാ
െിക്കുന്നവനത് ആബലാെിക്കാൻ മാത്രമുള്ള ആയുസ്ത് 
ലഭിചേു, മുന്നറിയിപെുകാരൻ വരികയും തെയ്ു. മരണം 
തപതട്ന്നത് വരുന്നെിതറെ മുമ്ത് െയ്ാതറടുക്കാനുള്ള 
ബപ്രരണയും ഇെിലടങ്ങിയിട്ുണ്ത്. ഒരു മനുഷ്യതറെ 
മരണം അവതറെ അന്്യദിനമാണത്.

19) വിജ്ാനത്ിൽ നിർ�ന്മാണത് ഹൃദയത്ി
തറെ അംഗീകാരവും വിജ്ാനം ൊൽപര്യതപെടുന്ന
െത് മനസ്ിലാക്കലും. അെനുസരിചേത് പ്രവർത്ിക്കുക
കലൂടി തെയ്ുബമ്ാൾ അറിവത് പലൂർത്ിയായി. ഇൊണത് 
അല്ാഹു നിർബദശിചേ അറിവത് എന്നെത്. ആ അറിവത് 
അവതറെ ഏകെ്വതത്ക്കുറിചേുള്ളൊണത്. എല്ാ മനു
ഷ്യനും നിർ�ന്മായ അറിവത്. ഒരാൾക്കും അെത് 

20.  സെ്യവിശ്വാസികൾ പറയും: ഒരു സലൂറ
ത്ത് അവെരിപെിക്കതപെടാത്തെന്ാണത്? 
എന്നാൽ ഖണ്ഡിെമായ നിയമങ്ങളുള്ള 
ഒരു സലൂറത്ത് അവെരിപെിക്കതപെടുകയും 
അെിൽ യുദ്ധതത്പെറ്ി പ്രസ്താവിക്കതപെടു
കയും തെയ്ാൽ ഹൃദയങ്ങളിൽ ബരാഗമുള്ള
വർ, മരണം ആസന്നമായെിനാൽ ബ�ാധ
രഹിെനായ ആൾ ബനാക്കുന്നെുബപാതല 
നിതറെ ബനർക്കത് ബനാക്കുന്നൊയി കാണാം. 
എന്നാൽ അവർക്കത് ഏറ്വും അനുബയാജ്യ
മായെത് െതന്നയാണെത്.

21.  അനുസരണവും ഉെിെമായ വാക്കുമാണത് 
ബവണ്െത്. എന്നാൽ കാര്യം െീർചേതപെട്ുക
ഴിഞ്ബപൊൾ അവർ അല്ാഹുബവാടത് സെ്യ
സന്െ കാണിചേിരുതന്നങ്ിൽ അൊയിരു
ന്നു അവർക്കത് കലൂടുെൽ ഉത്മം.
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നഷ്ടതപെട്ുകലൂടാ. എല്ാവരും അെത് അറിയാൻ നിർ
�ന്ിെരാണത്.

അല്ാഹു അല്ാതെ ആരാധ്യനില് എന്ന അറിവി
ബലതക്കത്ിക്കുന്ന വഴിയിൽ െില വിഷയങ്ങളുണ്ത്. 
അെിതലാന്നത് ഏറ്വും ഗൗരവമുള്ളെത്, അല്ാഹുവി
തറെ മഹത്്വവും പലൂർണെ യും മനസ്ിലാക്കിത്
രുന്ന അവതറെ നാമങ്ങൾ, വിബശഷണങ്ങൾ, പ്രവർ
ത്നങ്ങൾ എന്നിവതയക്കുറിചേത് പഠിക്കലാണത്. എല്ാ 
സ്തുെിക്കും മഹത്്വത്ിനും അവകാശിയായ പരിപലൂർ
ണനായ രക്ിൊവിതന ആരാധ്യനാക്കുകയും തെ
യ്ുക. ആരാധിക്കാനുള്ള അർഹെ അവനത് നൽകി, 
പരിശ്രമം തെയ്ാൻ ആ അറിവത് അവതന �ാധ്യസ്
നാക്കണം. 

രണ്ാമബത്െത്; സൃഷ്ടിപെിലും നിയന്തണത്ിലുതമ
ല്ാം അല്ാഹു ഏകനാതണന്നത് അറിയലാണത്, അെി
ലലൂതട ആരാധനക്കുള്ള അർഹെയിലും അവബനക
നാതണന്നത് അറിയുന്നു.

മലൂന്നാമബത്െത്; മെപരവും ഭൗെികവുമായ, പ്ര
െ്യക്വും പബരാക്വുമായ അനുഗ്രഹങ്ങ ൾ െരു
ന്നെും അവൻ മാത്രമാതണന്നത് അറിയലാണത്. അെത് 
ഹൃദയതത് അവനിൽ �ന്ിപെിക്കാനും അവതന 
സത് ബനഹിക്കാനും അവതന ആരാധ്യനായി സ്വീകരി
ക്കാനും അവനത് പങ്ുകാരിതല്ന്നും അവൻ ഏകനാ
തണന്നും അംഗീകരിക്കാനും �ാധ്യെതപെടുത്ുന്നു.

നാലാമബത്െത്; അല്ാഹുവിതറെ ൌഹീദിതന 
നിർവഹിക്കുന്ന മിത്രങ്ങൾക്കത് ഇരുബലാകത്ും നൽ
കുന്ന അനുഗ്രഹങ്ങളും സഹായങ്ങളും പ്രെിഫലമാ
യി ലഭിക്കുന്നു എന്നൊണത്. അവതറെ ശത്രുക്കളായ 
�ഹുവദവവിശ്വാസികൾക്കത് നൽകുന്ന ശിക്തയ
ക്കുറിചേുള്ള അറിവത് അല്ാഹു മാത്രമാണത് ആരാധന
യ്കത് അർഹൻ എന്ന അറിവിബലക്കത് നയിക്കുന്നു.

അചോമബത്െത്; അല്ാഹുബവാതടാപെം ആരാധി
ക്കുകയും ആരാധ്യന്മാരായി സ്വീകരിക്കുകയും തെയ്ു
ന്ന െുല്യെതപെടുത്ുന്നവരുതടയും പ്രെിമകളുതടയും 
വിശദീകരണങ്ങൾ, എല്ാ നിലയ്കും അവ അപലൂർണ
െയുള്ളവരാണത്, അവർ െതന്ന ആശ്രയിബക്കണ്വരാ
ണത്, അവതര ആരാധിക്കുന്നവർക്കത് ഉപകാരബമാ ഉപദ്
വബമാ ജീവിെബമാ മരണബമാ ഉയിർതത്ഴുബന്നൽബപാ 
ഉടമതപെടുത്ുന്നില്, ബദാഷം െടുബത്ാ ഗുണംവരു
ത്ിബയാ ഒരു അണുമണിത്ലൂക്കം സഹായം െങ്ങ
തള ആരാധിക്കുന്നവർക്കത് പ്രബയാജനം തെയ്ാത്വർ. 
ഇതെല്ാം അറിയുബമ്ാൾ അല്ാഹുവല്ാതെ ആരാ
ധ്യനിതല്ന്നും അവനല്ാത്വരുതട ആരാധ്യെ നിരർ
ഥകമാതണന്നും മനസ്ിലാബക്കണ്ിവരുന്നു.

ആറാമബത്െത്; അല്ാഹുവിതറെ എല്ാ ബവദഗ്ര
ന്ഥങ്ങളും ഈ ഒരാശയത്ിൽ ബയാജിക്കുന്നു എന്ന
െും അറിയണം.

ഏഴാമബത്െത്; അറിവിലും �ുദ്ധിയിലും െിന്

യിലും സ്വഭാവത്ിലും സമ്ലൂർണരായ, അല്ാഹു
വിതറെ പ്രബെ്യക സൃഷ്ടികൾ; അവരാണത് ന�ിമാരും 
ദലൂെന്മാരും പലൂണ്യവാന്മാരായ പണ്ഡിെരും. അവര
െിൽ അല്ാഹുവിനത് സാക്ികളാവുകയും തെയ്ുന്നു.

എട്ാമബത്െത്; പ്രപചേത്ിലും ശരീരത്ിലും 
അല്ാഹു നിലനിർത്ിയ തെളിവുകൾ അവതറെ 
ഏകെ്വത്ിനുള്ള ഏറ്വും വലിയ തെളിവുകളാണത്. 
അല്ാഹുവിതറെ സൃഷ്ടിപെിതല സലൂക്ഷ്മെയും അറിവി
തല യുക്ിഭദ്െയും സൃഷ്ടിപെിതല അത്ുെവുതമല്ാം 
അവ വിളിചേുപറയുന്നുണ്ത്. ഈ മാർഗത്ിലലൂതടയാ
ണത് ‘ലാ ഇലാഹ ഇല്ല്ാഹു’വിബലക്കത്, മനുഷ്യതര 
അല്ാഹു ഏറ്വും അധികം പ്രബ�ാധനം തെയ്ുന്ന
െത്. അവതറെ ഗ്രന്ഥത്ിൽ അെവൻ വ്യക്മാക്കിയി
ട്ുണ്ത്. അെിൽ െിലെിതനക്കുറിചേത് മാത്രം ഒരടിമ െി
ന്ിചോൽ മെി. അെുമലൂലം അവനത് ദൃഢജ്ാനവും 
അറിവും ലഭിക്കും. എന്നാൽ ഇവതയല്ാം കലൂടി ഒരു
മിചേത് കലൂടുകയും ബയാജിക്കുകയും അവതറെ ഏകെ്വ
ത്ിനത് എല്ാ ഭാഗത്ുനിന്നുമുള്ള തെളിവാകുകയും 
തെയ്ാൽ എന്ായിരിക്കും അവസ്? അബപൊൾ ഒരടി
മയുതട ഹൃദയത്ിൽ അെിതനക്കുറിചേുള്ള അറിവും 
വിശ്വാസവും ബവരുറക്കുന്നു; ഉറചേ പർവെങ്ങതളബപൊ
തല. സംശയബമാ വിൊരങ്ങബളാ അെിതന ഇളക്കുക
യില്. സംശയവും അസെ്യവും എത്ര ആവർത്ിചോ
ലും ആ വിശ്വാസം വളരുകയും പലൂർണമാവുകയും 
മാത്രതമ തെയ്ലൂ. ഏറ്വും മഹത്ായ തെളിവത് അതല്
ങ്ിൽ വലിയ കാര്യം ഏൊതണന്നത് നീ ബനാക്കിയാൽ 
അെത് ക്വുർആനിതറെ വെനങ്ങളിൽ െിന്ിക്കുക എന്ന
ൊണത്. അൊണത് ൌഹീദിതറെ അറിവിബലക്കുള്ള 
ഏറ്വും മഹത്ായ വാെിൽ, തപാെുവിലും വിശ
ദമായും മതറ്ാന്നിൽനിന്നും ലഭിക്കാത്െത് അെിൽ
നിന്നത് ലഭിക്കും.

(നിതറെ പാപത്ിനത് നീ പാപബമാെനം ബെടുക) 
നിതറെ പാപത്ിനത് അല്ാഹുവിൽനിന്നത് നീ പാപബമാ
െനം ബെടുക. ബഖദിചേും പാപബമാെനത്ിനത് പ്രാർഥി
ചേും െിന്മതയ മായ്കാവുന്ന നന്മകൾ വർധിപെിചേും പാ
പങ്ങൾ ഉബപക്ിചേും കുറ്ങ്ങളിൽ വിട്ുവീഴ്ച തെയ്ും 
പാപപരിഹാരത്ിതറെ കാരണങ്ങൾ ഉണ്ാക്കണം. 
സെ്യവിശ്വാസികൾക്കും വിശ്വാസിനികൾക്കും ബവ
ണ്ിയും നീ പാപബമാെനം ബെടുക.

വിശ്വസിചേു എന്ന കാരണത്ാൽ എല്ാ മുസത് ലിം 
സ്തീക്കും പുരുഷനും െില അവകാശങ്ങളുണ്ത്. ആ 
അവകാശങ്ങളുതട കലൂട്ത്ിൽ തപട്ൊണത് അവർ
ക്കുബവണ്ി പ്രാർഥിക്കതപെടാനും പാപബമാെനം ബെ
ടതപെടാനുമുള്ള അവകാശം. പാപബമാെനം ബെടാൻ 
കൽപിക്കുബമ്ാൾ അെിൽ െതന്നയുണ്ത് അവരുതട 
തെറ്ുകൾ നീക്കിതക്കാടുക്കാനും അവരുതട ശിക് 
ഒഴിവാക്കിതക്കാടുക്കാനുമുള്ള നിർബദശം. അെിതറെ 
അനിവാര്യെയിൽതപട്ൊണത് അവബരാടുള്ള ഗുണ
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കാംക്യും നന്മയിൽ ൊൻ െനിക്കുബവണ്ി ഇഷ്ടതപെ
ടുന്നെത് അവർക്കുബവണ്ി ഇഷ്ടതപെടുകയും െനിക്കുബവ
ണ്ി തവറുക്കുന്നെത് അവർക്കത് ബവണ്ി തവറുക്കുകയും 
തെയ്ുന്നെത്. നന്മയുള്ളെത് അവബരാടത് കൽപിക്കുകയും 
ബദാഷകരമായെത് വിബരാധിക്കുകയും ബവണം. അവ
രുതട കുറവുകൾക്കും ബദാഷങ്ങങ്ങൾക്കും വിട്ുവീഴ്ച 
തെയ്ണം. അവരുതട ഐക്യത്ിനും ഹൃദയങ്ങളുതട 
ഇണക്കത്ിനും ൊൽപര്യം കാണിക്കണം. ഭിന്നി
പെിബലക്കും ശത്രുെയിബലക്കും എത്ിക്കുന്ന വിബദ്വ
ഷങ്ങതള അവർക്കിടയിൽനിന്നത് ഇല്ായ്മ തെയ്ണം. 
അതെല്ാം െിന്മകതള ഉണ്ാക്കും. (നിങ്ങളുതട ബപാ
ക്കുവരവും അല്ാഹു അറിയുന്നുണ്ത്) നിങ്ങളുതട ക്ര
യവിക്രയങ്ങളും െലനങ്ങളും ബപാക്കുവരവുകളും. 
(ൊമസവും) നിങ്ങൾ െങ്ങുന്നെത്, നിങ്ങളുതട െല
നങ്ങളിലും അടക്കങ്ങളിലും അവൻ നിങ്ങതള അറി
ഞ്ുതകാണ്ിരിക്കുന്നു. അെിതനല്ാം സമ്ലൂർണ
മായ പ്രെിഫലം നിങ്ങൾക്കത് െരും.

20,21) അല്ാഹു പറയുന്നു: (സെ്യവിശ്വാസികൾ 
പറയും) �ുദ്ധിമുട്ുണ്ാക്കുന്ന കൽപനകൾ ഇറക്കി
ത്രാൻ ധൃെിതപെട്ും ബവഗെകാണിചേും. (ഒരു സലൂറ
ത്ത് അവെരിപെിക്കതപെടാത്തെന്ാണത്?) യുദ്ധത്ിനത് 
കൽപിക്കുന്ന ഒരധ്യായം. (എന്നാൽ ഖണ്ഡിെമായ 
നിയമങ്ങളുള്ള ഒരു സലൂറത്ത് അവെരിപെിക്കതപെടു
കയും) പ്രവർത്ിക്കൽ നിർ�ന്മുള്ള. (അെിൽ 
യുദ്ധതത്പെറ്ി പ്രസ്താവിക്കതപെടുകയും തെയ്ാൽ) 
ആളുകൾക്കത് ഏറ്വും പ്രയാസമുള്ള കാര്യം. ഇത്
രം കൽപനകൾ നടപെിലാക്കുന്നെിൽ ദുർ�ല വി
ശ്വാസമുള്ളവർ ഉറചേുനിൽക്കില്. അൊണത് അല്ാഹു 
പറഞ്െത്: (ഹൃദയങ്ങളിൽ ബരാഗമുള്ളവർ -മരണം 
ആസന്നമായെിനാൽ ബ�ാധരഹിെനായ ആൾ ബനാ
ക്കുന്നെുബപാതല- നിതറെ ബനർക്കത് ബനാക്കുന്നൊയി 
കാണാം) അെിബനാടുള്ള അനിഷ്ടവും പ്രയാസവും 
കാരണം. സമാനമായ മതറ്ാരു വെനം

“-നിങ്ങൾ യുദ്ധത്ിനത് ബപാകാതെ -വകകൾ അട
ക്കിതവക്കുകയും നമസത് കാരം മുറപ്രകാരം നിർവഹി
ക്കുകയും സകാത്ത് നൽകുകയും തെയ്ുവിൻ എന്നത് 
നിർബദശിക്കതപെട്ിരുന്ന ഒരു കലൂട്തര നീ കണ്ിബല്? പി
ന്നീടത് അവർക്കത് യുദ്ധം നിർ�ന്മായി നിശ്ചയിക്ക

തപെടുബമ്ാൾ അവരിൽ ഒരുവിഭാഗമൊ അല്ാഹുതവ 
ഭയതപെടുംബപാതലബയാ അെിതനക്കാൾ ശക്മായ നി
ലയിബലാ ജനങ്ങതള ഭയതപെടുന്നു’’ (4:77).

െുടർന്നത് അല്ാഹു അവർക്കത് ഏറ്വും പറ്ിയ 
കാര്യത്ിബലക്കത് അവതര ക്ണിക്കുന്നു. (എന്നാൽ 
അവർക്കത് ഏറ്വും അനുബയാജ്യമായെത് െതന്നയാണ
െത്. അനുസരണവും ഉെിെമായ വാക്കുമാണത് ബവണ്
െത്) അവർക്കത് നിർ�ന്മായ നിലവിലുള്ള കൽപന 
സ്വീകരിക്കലാണത് അവർക്കത് ഏറ്വും ഉെിെം. മന
സ്ിതറെ ശക്ി അെിൽ ബകന്ദീകരിക്കുക. അവർക്കത് 
�ുദ്ധിമുട്ുള്ളെത് മെനിയമമാക്കാൻ ആവശ്യതപെടാ
െിരിക്കുക. അല്ാഹു നൽകുന്ന വിട്ുവീഴ്ചയിലും സൗ
ഖ്യത്ിലും സബന്ാഷിക്കുകയും തെയ്ുക. (എന്നാൽ 
കാര്യം െീർചേതപെട്ത് കഴിഞ്ബപൊൾ) നിർ�ന് പ്രാ
ധാന്യമുള്ള കൽപന അവർക്കത് വന്നബപൊൾ, അവർ 
കാണിചേിരുന്നുതവങ്ിൽ (അല്ാഹുബവാടത് സെ്യസ
ന്െ) ഈ സന്ർഭത്ിൽ അല്ാഹുബവാടത് സഹായം 
ബെടിയും അവതറെ കൽപന നിർവഹിക്കാൻ പരിശ്ര
മിചേും. (അൊയിരുന്നു അവർക്കത് കലൂടുെൽ ഉത്
മം) പലനിലക്കും.

അെിതലാന്നത്: മനുഷ്യൻ എല്ാ നിലക്കും അപലൂർ
ണനാണത്. അല്ാഹുവിതറെ സഹായമില്ാതെ അവതനാ
ന്നും സാധ്യമല്. ആ സന്ർഭത്ിൽ നിർവഹിക്കാൻ 
കഴിയുന്നെല്ാതെ ആവശ്യതപെടരുെത്. ഭാവിയിൽ 
തെബയ്ണ് കാര്യങ്ങതളക്കുറിചേത് ഒരാൾ ആബലാെിചേി
രുന്നെത്, ഭാവിയിലും ഇബപൊഴും തെബയ്ണ് കാര്യങ്ങ
തള ദുർ�ലമാക്കും. ഇബപൊഴുള്ളെത് അവനത് തെയ്ാൻ 
കഴിയാത്െത് അവതറെ ശ്രദ്ധ മതറ്ാന്നിബലക്കത് മാറുന്ന
െുതകാണ്ാണത്. കാരണം മനസ്ിതറെ ശ്രദ്ധബയാതടാ
പെമാണത് പ്രവർത്നങ്ങൾ. ഭാവിയിലുള്ളെത് തെയ്ാൻ 
കഴിയാത്െത് അെത് വരുബമ്ാബഴക്കും അവതറെ ശ്രദ്ധ 
നഷ്ടതപെട്ിരിക്കും. അങ്ങതന അെത് അവനത് തെയ്ാൻ 
കഴിയാതെ വരും.

മതറ്ാന്നത്: ഭാവികാര്യങ്ങളിൽ പ്രെീക്തവക്കുന്ന 
ഒരാൾ, നിലവിലുള്ള കാര്യങ്ങൾ തെയ്ാൻ അയാൾ
ക്കത് മടിയുതണ്ങ്ിലും ഭാവി കാര്യങ്ങൾ തെയ്ാതമന്നത് 
െതറെ കഴിവിൽ വിശ്വസിചേത് െീരുമാനിചേുറപെിചേവതന
ബപൊതല െതന്നയാണത്. അവനും പരാജിെനാകാതെ 
ൊൻ ഉബദ്ശിക്കുന്ന കാര്യങ്ങളിൽ െതറെ മനസ്ിതന 
പിടിചേുനിർത്ാനാകും. അെിനാൽ ഒരാൾ െതറെ 
ശ്രദ്ധയും െിന്യും ൊൽപര്യവുതമല്ാം നിലവിലു
ള്ളെിൽ ബകന്ദീകരിക്കണം. െതറെ കഴിവനുസരിചേത് 
കാര്യങ്ങൾ തെയ്ണം. പിന്നീടത് ഓബരാ സമയം വരു
ബമ്ാഴും അെിതന ഉബന്മഷബത്ാതടയും ഉയർന്ന മന
ശേക്ിബയാതടയും സ്വീകരിക്കണം; െതറെ രക്ിൊ
വിൽ സഹായം ബെടിതക്കാണ്ത്. ഇത്രം ആളുകൾ 
ജീവിെത്ിതല എല്ാ കര്യങ്ങളിലും അല്ാഹുവിതറെ 
സഹായത്ിനത് അർഹരായുള്ളവരാണത്.
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അടുത്ിതട ഒരു ബലഖനം ശ്രദ്ധയിൽതപടുകയുണ്ായി. അബമരിക്കയിതല 
ജയിലുകളിൽ കഴിയുന്ന കുറ്വാളികൾക്കിടയിൽ ഇസത് ലാംമെം സ്വീക

രിക്കുന്നവരുതട എണ്ം വർധിചേുവരുന്നു എന്നൊണത് ആ ബലഖനത്ിതറെ ഉള്ള
ടക്കം. ഇവ്ിഷയകമായി അൽജസീറ, സി.എൻ.എൻ െുടങ്ങിയ അന്ാരാഷ്ടാ 
മാധ്യമങ്ങൾ പ്രസിദ്ധീകരിചേ വാർത്യും കലൂടി പിന്നീടത് ശ്രദ്ധയിൽതപട്ു. അബമ
രിക്കൻ ജയിൽവാസികളിൽ പുെിയ മെം സ്വീകരിക്കുന്നവരിൽ 80% ബപരും 
ഇസത് ലാംമെമാണു പരിഗണിക്കുന്നെത് എന്നാണു �്ലൂംത�ർഗത് മാസിക (2018, 
തഫബ്ുവരി 4തല ബലഖനം) പ്രസിദ്ധീകരിചേ കണക്കത്. യുഎസ്ിതല  ജയിലുക
ളിൽ ഏറ്വും ബവഗത്ിലും ഏറ്വും അധികവും സ്വീകരിക്കതപെടുന്ന മെമാണത് 
ഇസത് ലാം എന്നും അബെ ബലഖനത്ിൽ പറയുന്നു. എഫത്. �ി. ഐ 2003ൽ പു
റത്ുവിട് കണക്കുപ്രകാരം അബമരിക്കയിതല വിവിധ ജയിലുകളിലായി ഓബരാ 
തകാല്വും ഏകബദശം 30,000/40,000 ബപർ ഇസത് ലാം സ്വീകരിക്കുന്നുണ്ത് എന്നത് 
പറയുന്നു.(Referance: Hasan, Asma Gull (2002). American Muslims: The New 
Generation Second Edition. Bloomsbury Academic. pp. 75-78). 

ഈ കണക്കുകൾ കൗെുകകരമായി ബൊന്നിയബപൊൾ ഇവ്ിഷയകമായി 
വിശദമായി ഒന്നുകലൂടി പഠിക്കണതമന്നത് ബൊന്നി. കലൂടുെൽ പരിബശാധനയിൽ
നിന്നത് മനസ്ിലായെത് അബമരിക്കൻ ജയിലുകളിൽ മാത്രമല്, മറിചേത് ഫ്രാൻസി
ലും ഓസത് ബരേലിയയിലും ബ്ിട്ണിലുതമാതക്കയുള്ള ജയിൽവാസികളിലും നി
രവധിബപർ ഇസത് ലാം സ്വീകരിക്കുന്നുണ്ത് എന്നാണത്. 2011തല കണക്കത് പ്രകാരം 
ബ്ിട്ണിതല ജയിലുകളിതല ആതക മുസത് ലിംകളുതട കലൂട്ത്ിൽ 30% ബപരും 

ക്ഡാ. സി. മദുഹമ്മദ് റാഫി ചെമ്പ്ര

സബീൽബിൻ അബ്ദുസ്സലാം, പട്ാമ്ി

േെവറയിൽ 
വിരിയുന്ന പൂകേൾ

ലലഖനം
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ജയിലിൽതവചേത് പുെുൊയി ഇസത് ലാം 
സ്വീകരിചേവരായിരുന്നു (Referance : 
Kern, Soeren (2 August 2013). “Britain: 
Muslim Prison Population Up 200%”. 
Gatestone Institute. Reterieved 23 April 
2022).  

ഓസത് ബരേലിയയിലും സ്ിെി മറിചേല്. 
അവിതടയും ജയിലുകളിൽ ഭലൂരിഭാഗം 
ബപരും പുെുൊയി സ്വീകരിക്കുന്ന മെം 
ഇസത് ലാമാതണന്നത് The Australian മാഗ
സിൻ പറയുന്നു. (Referance: “Muslim 
jailhouse converts on the rise.” The 
Australian. 19 June 2015. Rterieved 24 
March 2017).

ഓസത് ബരേലിയൻ ജയിലധികൃെർ 
2017ൽ ”The Weekend Australian”  മാ
ഗസിനു നൽകിയ അഭിമുഖത്ിൽ പറ
ഞ്െത് ഓസത് ബരേലിയക്കാരായ തവളുത്
വരും ബഗാത്രവർഗത്ിൽ (Aborigines)
തപട്വരുമായ നിരവധിബപർ ജയിലിൽ
തവചേത് ഇസത് ലാം സ്വീകരിചേു എന്നാണത്.  

എന്ായിരിക്കും ഇെിനു കാരണം? 
എന്ുതകാണ്ത് ജയിൽജീവിെം പശ്ചാ
ത്ാപത്ിനും പരിവർത്നത്ിനും 
ബവദിയാകുന്നു? എന്ുതകാണ്ത് അവർ 
ഇസത് ലാംമെം തെരതഞ്ടുക്കുന്നു? ഈ 
കാര്യങ്ങൾ നമുക്കത് പരിബശാധനാവിബധ
യമാക്കാം. 

എന്ുന്കാണ്ട് ജയതിലുകൾ                        
മാ്ത്തിന്റെ ചകന്ദ്രങ്ങളാകുന്ു? 

 ജയിൽപുള്ളികതള കുറിചേത് തപാ
െുതവയുള്ള സമലൂഹത്ിതറെ ധാരണ 
അവർ കഠിനഹൃദയരും കുറ്വാസനയു
ള്ളവരുതമാതക്കയാണത് എന്നൊണത്. ഒരു 
പരിധിവതര ഇെത് ശരിയാണത്. എന്നാൽ 
സാഹെര്യങ്ങൾമലൂലം കുറ്ം തെയ്ുബപാ
കുന്നവരും കുറ്വാളികളായി മറ്ുള്ളവ
രാൽ മുദ് കുത്തപെടുന്നവരുതമല്ാമുണ്ത് 
ഇക്കലൂട്ത്ിൽ. ഏതൊരു കുറ്വാളിയുതട
യും ഉള്ളിൽ ഒരു മൃദുല ഹൃദയം ഉണ്ത് 
എന്നൊണത് വാസ്തവം.  ദീർഘനാളതത് 
ജയിൽ ജീവിെം പലബപൊഴും  െതന്നത്
തന്ന െിരിചേറിയാനും  മനം മാറ്ത്ിനും 
പശ്ചാത്പിക്കാനും സാഹെര്യതമാരു
ക്കാറുണ്ത്, അനുകലൂല ഘടകങ്ങളും സാ
ഹെര്യങ്ങളും ഉണ്ാകണതമന്നത് മാത്രം. 

ജയിലിൽതവചേത് മനംമാറ്മുണ്ായവ
തര കുറിചേത് നാം ധാരാളം ബകട്ിട്ുണ്ത്. 
ഇെിനുള്ള കാരണം ജയിലറയിതല ഏകാ
ന്െ െിന്ിക്കാനും െിരിചേറിയാനുമുള്ള 
നതല്ാരു സാഹെര്യമാണത് എന്നൊണത്. 
ജയിൽ ജീവിെത്ിനിടക്കത് മനംമാറ്ം 
സംഭവിചേവതര പറ്ിയും ഇഷ്ടപുസ്തക
ങ്ങൾ വായിചേുെീർത്വതര പറ്ിയും ഗ്ര
ന്ഥങ്ങൾ രെിചേവതരക്കുറിചേുതമാതക്ക 
നാം ബകട്ിട്ുണ്ത്. 

ജയിലിനു പുറത്ുള്ള ബലാകതത് 
മനുഷ്യർ നലൂറുകലൂട്ം െിന്കളിൽ മുഴു
കിയവരായിരിക്കും; ബജാലി, കുടും�ം, 
വിബനാദങ്ങൾ, ആബഘാഷങ്ങൾ, യാത്ര
കൾ എന്നിങ്ങതന പലപല െിന്കൾ. 
എന്നാൽ ജയിലിൽ ജീവിക്കുന്നവനത് 
ഇവതയാന്നുമില്. പുറംബലാകവുമായി 
�ന്മില്. െിന്ിക്കാനും പഠിക്കാനും 

ജയിൽപുള്ളികമള കുറിച്ചട് മപാ്തുമവയു
ള്ള സെൂഹത്ിമറെ ധാരണ അവർ കഠി
നഹൃദയരും കുറ്വാസനയുള്ളവരുമൊ
മക്യാണ് എന്ന്താണ്. ഒരു പരിധിവമര 
ഇത് ശരിയാണ്. എന്നാൽ സാഹചര്യങ്ങൾ
െൂലം കുറ്ം മചയ്്തുലപാകുന്നവരും കുറ്
വാളികളായി െറ്ുള്ളവരാൽ െുതദ കുത്
മപെെുന്നവരുമെല്ലാെുണ്ട് ഇക്ൂട്ത്ിൽ. 
ഏമ്താരു കുറ്വാളിയുമെയും ഉള്ളിൽ 
ഒരു െൃദുല ഹൃദയം ഉണ്ട് എന്ന്താണ് 
വാസ്തവം.  
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മാറാനുതമല്ാം അവസരവും സമ
യവുമുണ്ത്. എന്നാൽ ബമാശം കലൂട്ു
തകട്ിൽ ബെർന്നത് നശിചേുബപാകാനു
ള്ള മറുസാധ്യെയും ഉണ്ത്. 

കൗൺസതിലതിംഗട് &                    
റതിഹാ�തിലതിച്ഷൻ 

ബലാകതത്വിതടയായാലും ഗ 
വൺതമറെുകളും ജയിലധികൃെരും 
ബനരിടുന്ന വലിതയാരു പ്രശത് നം െട
വുശിക്ക്കത് ബശഷം പുറത്ിറങ്ങു
ന്ന പുള്ളികൾ ദിവസങ്ങൾബക്കാ 
മാസങ്ങൾബക്കാബശഷം വീണ്ും 
കുറ്വാളികളായി ജയിലിബലക്കു
െതന്ന െിരിതചേത്ുന്നു എന്നൊ
ണത്. രണ്ാമതത് പ്രശത് നം വർഷങ്ങ
ളായി ജയിലിൽ ൊമസിക്കുന്നവർ 
അനുഭവിക്കുന്ന മാനസിക സം
ഘർഷമാണത്. ഈ രണ്ത് പ്രശത് നങ്ങ
ളും ബനരിടാൻ മിക്ക ഗവതമെറെുക
ളും സ്വീകരിക്കുന്ന മാർഗമാണത് 
അവർക്കാവശ്യമായ കൗൺസി
ലിംഗും തമറെൽ റിഹാ�ിലിബറ്ഷ
നും നൽകുക എന്നെത്. അബമരിക്ക 
ബപാലുള്ള രാജ്യങ്ങളിൽ ഇെിതറെ 
ഭാഗമായി മെപരമായ കൗൺസി
ലിംഗും നൽകുന്നുണ്ത്. മെപരമായ 
അധ്യാപനങ്ങൾ കുറ്വാളികളുതട 
വ്യക്ിെ്വത്ിലും സ്വഭാവത്ി
ലും കാര്യമായ മാറ്ങ്ങളുണ്ാക്കു
ന്നു എന്നൊണത് അധികൃെരുതട 
കതണ്ത്ൽ. മാത്രവുമല്, ജയി
ലുകളിൽ മാനസിക സംഘർഷം 
അനുഭവിക്കുന്നവർക്കത് മൊധ്യാ
പനങ്ങൾ സമാധാനം നൽകുന്നു 
എന്നെും ഒരു വാസ്തവമാണത്. 

ജയിൽവാസികളുതട ആവശ്യ
ങ്ങളനുസരിചേത് ക്രിസ്ത്യൻ, ഇസത് ലാം 
മെവിഭാഗങ്ങളുതട കൗൺസിലിം
ഗത് അവിടങ്ങളിൽ നൽകതപെടാറു

ണ്ത്. ഇെിനായി ജയിലധികൃെരു
മായി സഹകരിചേത് പ്രവർത്ിക്കുന്ന 
ക്രിസ്ത്യൻ െർചേുകളും പള്ളികളും 
വളണ്ിയർ സംഘടനകളുതമാതക്ക 
അബമരിക്കയിലുണ്ത്. 1960കളിൽ
െതന്ന അബമരിക്കൻ ഗവണതമ
റെിതറെ അനുവാദബത്ാടുകലൂടി, 
അതല്ങ്ിൽ നിർബദശബത്ാടുകലൂ
ടി ന്യലൂബയാർക്കിതല ജയിലുകളിൽ 
‘ഇസത് ലാമികത് കൗൺസിലിംഗത്’ നൽ
കാനാരംഭിചേ ഒരു  ഇസത് ലാമികത് 
സംഘമാണു ‘ദാറുസ്ലാം ഇസത് ലാ
മികത് കമ്യലൂണിറ്ി.’ ജയിൽവാസി
കൾക്കാവശ്യമായ ഭൗെികവും 
മെപരവുമായ കൗൺസിലിംഗത് 
സർവീസത് ഇവർ നൽകിബപൊരുന്നു.  
കുറ്വാളികൾക്കിടയിൽ മെമലൂല്യ
ങ്ങൾ വളർത്ുക, ലഹരിമുക്ര
രാക്കാൻ ശ്രദ്ധിക്കുക െുടങ്ങിയവ
യാണത് അവരുതട പ്രവർത്നങ്ങൾ. 
(അബമരിക്കൻ ജയിൽവാസികളിൽ 
വലിതയാരു വിഭാഗം ലഹരിസം�
ന്മായ കുറ്കൃെ്യങ്ങളിൽ െടവി
ലാക്കതപെട്വരാണത്). 

1975ൽ ആദ്യമായി ന്യലൂബയാർ
ക്കിതല ജയിൽ അബൊറിറ്ി 
‘ഇസത് ലാമികത് കൗൺസിലിംഗത്’ 
ആവശ്യത്ിനായി ഗവൺമന്റ് 
ശമ്ളവ്യവസ്യിൽ നിയമിക്കു
കയുണ്ായി. 1977ൽ തടകത് സാസി
ലും ഇത്രം നിയമനം നടന്നു. 
ഇന്നത് അബമരിക്കയിൽ ഗവതമെ
റെ ിതറെ അനുവാദബത്ാടുകലൂ
ടി ഇബെ ലക്്യത്ിൽ  പ്രവർ
ത്ിക്കുന്ന ബവതറയും സന്നദ്ധ 
സംഘടനളുണ്ത്. ഇെിൽ എടു
ത്ുപറബയണ് രണ്ത് മുസത് ലിം സം
ഘടനകളാണത് ലിങ്ത് ഔടത് വസഡും 
(www.linkoutside.com) വെ്വ� 
ഫൗബണ്ഷനും (https://www.

taybafoundation.org/). ഈ സം
ഘടനകൾ കൃെ്യമായ ഇടബവളക
ളിൽ ജയിലധികൃെരുതട ആവശ്യ
പ്രകാരം അവിടങ്ങളിൽ സന്ർശിചേത് 
ആവശ്യമായ ഇസത് ലാമികത് കൗൺ
സിലിംഗത്, മെപഠന ക്ാസ്ുകൾ 
എന്നിവ നടത്ുന്നു. മാത്രവുമ
ല് ഈ സംഘടനകൾ ജയിലിൽ 
പുെുൊയി ഇസത് ലാം സ്വീകരി
ക്കുന്നവുതട അവകാശങ്ങൾക്കും 
ആവശ്യങ്ങൾക്കുംബവണ്ി ജയില
ധികൃെബരാടത് സംസാരിക്കുകയും 
തെയ്ുന്നു. ഇന്നത് അവരുതട ആവ
ശ്യാനുസരണം ഹലാൽ ഫലൂഡത് സം
വിധാനം, സംഘടിെ നമസത് കാര 
സൗകര്യം, തവള്ളിയാഴ്ചയിതല 
ജുമുഅ സൗകര്യം,  റമദാനിൽ 
അത്ാഴ/ഇഫത്ൊർ സൗകര്യങ്ങൾ 
എന്നിവ അബമരിക്കൻ ജയിലുകൾ
ക്കകത്ത് നൽകതപെടുന്നുണ്ത്. ഇതെ
ല്ാം മുകളിൽ പറഞ്െുബപാലു
ള്ള വളണ്ിയർ സംഘടനകളുതട 
പ്രവർത്ന ഫലമാണത്.

എന്ുന്കാണ്ട് അേർക്തിെയതിൽ 
ഇസട് ലാം സ്ീകാര്യമാേുന്ു?

ഒന്നാമതത് കാര്യം ഇസത് ലാം 
മനുഷ്യനു ലക്്യബ�ാധം നൽ
കുന്നു എന്നൊണത്. ജീവിെത്ി
തറെ ലക്്യം അബന്വഷിക്കാത്, 
അെിതനക്കുറിചേത് െിന്ിക്കാത് 
മനുഷ്യരുണ്ാകില്. ൊൻ എവി
തടനിന്നത് വന്നു?  ൊൻ എബങ്ങാട്ത് 
ബപാകുന്നു? ൊൻ എന്ിനു ജീവി
ക്കുന്നു? ൊൻ എങ്ങതന ജീവി
ക്കണം? ഈ ബൊദ്യങ്ങൾതക്കാ
ന്നുമുള്ള തൃപ്തികരമായ ഉത്രം 
ഒരു നിരീശ്വര-യുക്ിവാദ-നിർ
മെവാദ പ്രസ്ാനങ്ങളുതട ബപാ
ക്കറ്ിലും ഇല് എന്നൊണു വാ
സ്തവം. ജയിലിതല ഏകാന്െ 
ഇത്രം കാര്യങ്ങതള പറ്ി ഒരു 
മനുഷ്യതന െിന്ിപെിക്കുതമന്ന
െിൽ അത്ുെതപെടാനില്. തകാല
പാെകിബയാടും ബമാഷ്ടാവിബനാടും 
ലഹരിയുപബയാഗിക്കുന്നവബനാടും 
തെയ്ാവുന്ന ഒന്നാമതത് അധ്യാപ
നം അവനത് അവതറെ ജീവിെതത് 
പറ്ിയുള്ള ലക്്യബ�ാധം നൽ
കുക എന്നൊണത്. ഇക്കാര്യത്ിൽ 
ഇസത് ലാമിനത് ഒന്നാമൊയി പഠിപെി

ജയിൽവാസികളുമെ ആവശ്യങ്ങളനുസരിച്ചട് തകിസ്ത്യൻ, ഇസ ലാം െ്തവിഭാ
ഗങ്ങളുമെ കരൗൺസിലിംഗ് അവിെങ്ങളിൽ നൽകമപെൊറുണ്ട്. ഇ്തിനായി 
ജയിലധികൃ്തരുൊയി സഹകരിച്ചട് തപവർത്ിക്ുന്ന തകിസ്ത്യൻ ചർച്ചു
കളും പള്ളികളും വളണ്ിയർ സംഘെനകളുമൊമക് അലെരിക്യിലു
ണ്ട്. 1960കളിൽ്തമന്ന അലെരിക്ൻ ഗവണമെറെിമറെ അനുവാദലത്ാെു
കൂെി, അമല്ലങ്ിൽ നിർലദശലത്ാെുകൂെി ന്യൂലയാർക്ിമല ജയിലുകളിൽ 
‘ഇസ ലാെിക കരൗൺസിലിംഗ്’ നൽകാനാരംഭിച്ച ഒരു  ഇസ ലാെിക 
സംഘൊണ് ‘ദാറുസ്സലാം ഇസ ലാെിക കെ്യൂണിറ്ി.’ 
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ക്കാനുള്ളെത് ‘ൌഹീദത്’ (ഏകവദ
വാരാധന) ആണത്. അബൊതടാപെം 
മരണാനന്ര ജീവിെതത് പറ്ി
യുള്ള അറിവും നൽകണം. ഈ 
അടിസ്ാനത്ിലലൂന്നാതെയുള്ള 
ഒരു കൗൺസിലിങ്ങും മനുഷ്യതന 
യഥാർഥത്ിൽ പരിവർത്ിപെിക്കു
കയില് എന്നൊണത് വാസ്തവം. ഈ 
അധ്യാപനമായിരുന്നു ഒരു കാല
ത്ത് സകല അധാർമികെയുതടയും 
വിളനിലമായിരുന്ന അബറ�്യൻ ഭലൂ
ഖണ്ഡതത് മാറ്ിയെത്. പ്രവാെക 
പെത് നിയായ ആഇശ(റ) പറയുന്നു: 
“ആദ്യമായി അവെരിപെിക്കതപെട്െത് 
മുഫസ്ലുകളായ സലൂറെുകളായി
രുന്നു. അെിൽ സ്വർഗതത്യും 
നരകതത്യും കുറിചേത് പരാമർശി
ചേിട്ുണ്ത്. ജനങ്ങൾ ഇസത് ലാം സ്വീക
രിചേബപൊൾ ഹലാലുകതളയും ഹറാ
മുകതളയും പറ്ിയുള്ള വെനങ്ങൾ 
അവെരിചേു. ‘നിങ്ങൾ മദ്യപിക്കരു
െത്’ എന്നായിരുന്നു ആദ്യം അവ
െരിപെിക്കതപെട്തെങ്ിൽ ജനങ്ങൾ 
പറയുമായിരുന്നു; ‘െങ്ങൾ മദ്യം 
ഉബപക്ിക്കുകയില്.’ ആദ്യം അവ
െരിചേെത് ‘നിങ്ങൾ വ്യഭിെരിക്കരു
െത്’ എന്നായിരുതന്നങ്ിൽ ജനങ്ങൾ 

പറയുമായിരുന്നു; ‘െങ്ങൾ വ്യഭി
ൊരം ഉബപക്ിക്കുകയില്’ എന്നത്’’ 
(�ുഖാരി). 

പരബലാകവിശ്വാസത്ിനാൽ 
പാകതപെട് ഹൃദയങ്ങളിൽ പിന്നീടത് 
സൽകർമങ്ങതള കുറിചേും പാപങ്ങ
തള കുറിചേുമുള്ള അധ്യാപനങ്ങൾ 
എളുപെത്ിൽ നട്ുവളർത്ിതയ
ടുക്കാം. അെത് മാത്രമല്, വർഷ
ങ്ങബളാളം ജയിലിൽ കഴിയുന്ന, 
മാനസികസംഘർഷവും വിഷാ
ദവും അനുഭവിക്കുന്ന ഇവർക്കത് 
ഇസത് ലാം സമാധാനത്ിതറെയും 
ആശ്വാസത്ിതറെയും പ്രെീക്
യുതടയും വിബമാെനത്ിതറെയും 
‘മരുപെചേ’യായി അനുഭവതപെടുന്ന
െിൽ അത്ുെതപെബടണ്െില്. 

ജയിലിതല സഹെടവുകാരായ 
മുസത് ലിംകളുതട മാന്യമായ തപരു
മാറ്വും സാബഹാദര്യവും ധാരാളം 
ബപർ ഇസത് ലാമിബലക്കത് ആകർഷി
ക്കതപെടാനുള്ള ഒരു കാരണമായി
രിക്കാം എന്നത് ജയിലധികൃെർ വി
ലയിരുത്ിന്നുണ്ത്. 

ഇസത് ലാം ‘െടവുകാരതറെ അ 
വകാശതത് കുറിചേത്’ പ്രബെ്യകം 

എടുത്ുപറഞ് മെമാണുൊ
നും.  അനാഥയ്കും അഗെിക്കു
തമാപെം െടവിലാക്കതപെട്വതന
യും പരിഗണിക്കണതമന്നും ഈ 
മലൂന്നു വിഭാഗങ്ങൾക്കും ഭക്ണം 
നൽകണതമന്നും ക്വുർആൻ പഠി
പെിക്കുന്നു. വിശ്വാസികളുതട ഗുണ
ങ്ങൾ എണ്ിപെറയുന്നിടത്ത് അല്ാ
ഹു പറയുന്നു:

“(െങ്ങൾക്കത്) ആഹാരബത്ാ
ടത് പ്രിയമുള്ളൊയിരിതക്കെതന്ന 
അഗെിക്കും അനാഥയ്കും െടവു
കാരനും അവരെത് നൽകുകയും 
തെയ്ും’’ (ക്വുർആൻ 76:8).

ഈ സലൂക്ത്ിതറെ വിശദീകര
ണത്ിൽ അമാനി മൗലവി (റഹി) 
എഴുെുന്നു: “�ന്നസ്രായ 
ആളുകൾക്കത് അന്നദാനം തെയ്ു
ന്നെിൽ മുസത് ലിംകതളബന്നാ അമു
സത് ലിംകതളബന്നാ വ്യെ്യാസം ഇല്ാ
ത്ൊണത്. ജയിലിലടക്കതപെട്വരും 
മറ്ുെരത്ിൽ �ന്ിക്കതപെട്വരും 
അെിൽ ഉൾതപെടുകയും തെയ്ും. 
ഇ�ത് നു അബ്ാസത്(റ) പ്രസ്താവിചേ
ൊയി നിബവദനം തെയ്തപെട്െു
ബപാതല, ക്വുർആൻ അവെരിചേ 
കാലത്ുണ്ായിരുന്ന �ന്ന
സ്ർ മിക്കവാറും മുശത് രിക്കുകൾ 
ആയിരുന്നുതവന്നു വ്യക്മാണ
ബല്ാ. �ദത്ർ യുദ്ധത്ിൽ െിറപി
ടിക്കതപെട്വബരാടുബപാലും നല്നി
ലക്കു തപരുമാറുവാൻ ന�ി(സ്വ) 
കൽപിചേിരുന്നെും, സ്വഹാ�ികൾ 
അവബരാടു അെിഥികൾ എന്ന
ബപാതല തപരുമാറിയിരുന്നെും, 
അവർക്കു ഭക്ണം നൽകിയെി
നുബശഷമല്ാതെ െങ്ങൾ കഴിക്കാ
െിരുന്നെും സ്രണീയമാകുന്നു’’ 
(വിശുദ്ധ ക്വുർആൻ വിവരണം, 
76:8തറെ വിശദീകരണം).

 ഇസത് ലാംമെം സ്വീകരിചേവ
രിൽ സ്വഭാവ-തപരുമാറ്ങ്ങളിൽ കാ
ര്യമായ മാറ്ം കാണുന്നുതണ്ന്നും 
അവർ ജയിൽബമാെിെരായാൽ പി
ന്നീടത് ജയിലിബലക്കത് െിരിചേുവരുന്ന
െിതറെ ബൊെത് (Recidivism) വളതര 
കുറവാതണന്നും ജയിൽ അധികൃ
െർ പറയുന്നുണ്ത്.   (Referance: 
Hasan, Asma Gull (2002). American 
Muslims: The New Generation 

ഒന്നാെമത് കാര്യം ഇസ ലാം െനുഷ്യനു ലക്ഷ്യലബാധം നൽകുന്നു 
എന്ന്താണ്. ജീവി്തത്ിമറെ ലക്ഷ്യം അലന്ഷിക്ാത്, അ്തിമനക്ുറി

ച്ചട് ചിന്തിക്ാത് െനുഷ്യരുണ്ാകില്ല. ഞാൻ എവിമെനിന്നട് വന്നു?  ഞാൻ 
എലങ്ങാട്ട് ലപാകുന്നു? ഞാൻ എന്തിനു ജീവിക്ുന്നു? ഞാൻ എങ്ങമന 

ജീവിക്ണം? ഈ ലചാദ്യങ്ങൾമക്ാന്നുെുള്ള ്തൃപ്തികരൊയ ഉത്രം ഒരു 
നിരീശ്ര-യുക്തിവാദ-നിർെ്തവാദ തപസ്ാനങ്ങളുമെ ലപാക്റ്ിലും ഇല്ല 
എന്ന്താണു വാസ്തവം. ജയിലിമല ഏകാന്ത്ത ഇത്രം കാര്യങ്ങമള പറ്ി 

ഒരു െനുഷ്യമന ചിന്തിപെിക്ുമെന്ന്തിൽ അത്ു്തമപെൊനില്ല.
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Second Edition. Bloomsbury 
Academic. pp. 75–78).

�തില കുപ്ര�ാരണങ്ങളും            
അേയുന്െ സത്യാേസ്യും

ജയിലുകൾക്കകതത് ഈ 
മനംമാറ്ത്ിതറെ കണക്കുകൾ 
സബന്ാഷവും പ്രെീക്യും നൽ
കുന്നൊണത്. എന്നാൽ ഇെിൽ 
അസ്വസ്െപലൂണ് വലിതയാരു 
ജനവിഭാഗമുണ്ത്. അവർ ഈ  മെ
പരിവർത്ന െിത്രതത് കുപ്രെര
ണങ്ങൾ അഴിചേുവിട്ുതകാണ്ത് ബനരി
ടാൻ ശ്രമിക്കുകയാണു തെയ്ുന്നെത്. 
കുപ്ര�ാരണം ഒന്ട്:

‘ജയിലുകളിൽ മുസ് ലിം നാമ
ധാരികൾ ധാരാളമുള്ളത് വ്യക്തമാ
ക്ുന്നത് മുസ് ലിംകൾ കുറ്റവാസ
നയുള്ളവരാണ് എന്നാണ്.’

യാഥാർഥ്യം: ഇെത് �ാലിശ
മായ ഒരു ആബരാപണമാണത്. യാ
ഥാർഥ്യതത് െലെിരിചേത് കാണി
ക്കുകയാണിവർ തെയ്ുന്നെത്. 
ജയിലുകളിൽ വന്നെിനുബശഷമാ
ണത് അവർ ഇസത് ലാമിതന കുറിചേത് 
പഠിക്കുന്നെും ഇസത് ലാം സ്വീകരി
ക്കുന്നെും. മാത്രവുമല്,  ഇസത് ലാം 
സ്വീകരിചേവരിൽ മുമ്ുള്ളവതര
ക്കാൾ കുറ്വാസന കലൂടുകയല്; 
കുറയുകയാണുണ്ായിട്ുള്ളതെ
ന്നത് ജയിലധികൃെരുതട സാക്്യ
വും നാം മുകളിൽ കണ്ു. 

Federal Bureau Of Prisons ഡയ
റകത്റ്റായ Norman Carlson പറയു
ന്നെത് കാണുക:

 ‘അവർ വളതര ശാന്രും അചേ
ടക്കമുള്ളവരുമായ ഇസത് ലാംമെ 
വിശ്വാസികളാണത്.’  (Referance : 
Van Baalen, Susan (2014). “Islam 
in American Prisons.” In Haddad, 
Yvonne Y.; Smith, Jane (eds.). The 
Oxford Handbook of American 

Islam. Oxford Universtiy Press. 
p. 289.)
കുപ്ര�ാരണം രണ്ട്: 

‘ജയിലുകൾ തീവ്രവാദത്ിലല
ക്ുള്ള റിക്രൂട്് മമന്റ് ലകന്ദ്രങ്ങളായി 
മാറുന്നു.’ 

യാഥാർഥ്യം: ജയിലുകൾ െീവ്ര 
വാദത്ിബലക്കുള്ള റിക്രലൂട്ത് തമന്റ് ബക
ന്ദങ്ങളായി മാറുന്നുതവന്ന ആബരാ
പണം അടിസ്ാനരഹിെമാതണ
ന്നത് Institute for Social Policy and 
Understanding (ISPU) { പ്രസിദ്ധീ
കരിചേ Facts and Fictions about 
Islam in Prison: Assessing Prisoner 
Radicalization in Post-9/11 America  
എന്ന പുസ്തകം എടുത്ുപറയുന്നു
ണ്ത്. ആ പഠനത്ിൽ പറയുന്നു: 

“ജയിലുകളിൽ തവചേത് ഇസത് ലാം 
സ്വീകരിചേ മലൂന്നര ലക്ം ബപരിൽ  
െീവ്രവാദ പ്രവർത്നങ്ങളിബലാ
വിബദശ റിക്രലൂടത് തമറെുകളിൽ തപട്ു
ബപായവബരാ െീതരയില് എന്നുെ
തന്ന പറയാം’’ (Source: Facts and 
Fictions about Islam in prison, 
Published by ISPU). 

ഇസത് ലാമികവിരുദ്ധ ശക്ി
കളുതട ഭാഗത്ുനിന്നത് ഇത്രം 
അസ്വസ്െകൾ ഉണ്ാകുന്നെത് 
സ്വാഭാവികമാണത്. പബക്, അെു
തകാതണ്ാന്നും ഇസത് ലാമിബലക്കു
ള്ള സെ്യാബന്വഷികളുതട ഒഴുക്കി
തന െടയാനാവില് എന്നൊണു 
വസ്തവം.  അല്ാഹു പറഞ്െത് 
ബപാതല: “സൻമാർഗവും സെ്യമെ
വുമായി െതറെ റസലൂലിതന നിബയാ
ഗിചേെത് അവനാകുന്നു. അെിതന 
എല്ാ മെത്ിനും മീതെ തെളി
യിചേുകാണിക്കാൻ ബവണ്ി. സാ
ക്ിയായിട്ത് അല്ാഹു െതന്ന മെി’’ 
(ക്വുർആൻ 48:28).

“സൻമാർഗവും സെ്യമെ
വുംതകാണ്ത്  എല്ാ മെങ്ങൾ
ക്കും മീതെ അെിതന തെളിയി
ചേു കാണിക്കുവാൻ ബവണ്ി െതറെ 
ദലൂെതന നിബയാഗിചേവനാകുന്നു 
അവൻ. �ഹുവദവാരാധകർക്കത് 
(അെത്) അനിഷ്ടകരമായാലും ശരി’’ 
(ക്വുർആൻ  61:9).
 �രതിത്ര ശകലം

വശഖുൽ ഇസത് ലാം ഇ�ത് നു

വെമിയ്(റഹി)യുതട ജയിൽജീ
വിെ കാലത്ത് നടന്ന അത്ുെ
കരമായ ഒരു സംഭവം ഇവിതട 
സാന്ർഭികമായി സലൂെിപെിക്കുന്ന
െത് നന്നായിരിക്കുതമന്നത് ബൊന്നു
ന്നു. അബദ്ഹത്ിതറെ ൌഹീദീ 
പ്രൊരണത്ിലും ജനപ്രീെിയി
ലും അസ്വസ്െപലൂണ് െിലർ ഭര
ണാധികാരികതള അബദ്ഹത്ിനു 
ബനതര െിരിചേുവിടുകയും അെു
കാരണമായി അബദ്ഹം ജയിലില
ടക്കതപെടുകയും തെയ്ു. എന്നാൽ 
അബദ്ഹം ആ സന്ർഭം ഉപബയാഗ
തപെടുത്ിയതെങ്ങതന എന്നത് അബദ്
ഹത്ിതറെ ജീവെരിത്രതമഴുെിയ 
ഹാഫിദത് മുഹമേദത് �ിൻ അബ്ുൽ 
ഹാദീ അൽ മകത്വത്ദീസി(റഹി) പറ
യുന്നെിങ്ങതന:

“അബദ്ഹം ജയിലിൽ പ്രബവ
ശിചേബപൊൾ ജയിൽവാസികൾ 
െലൂൊട്ം ബപാതലയുള്ള നിഷിദ്ധ
മായ പല െരം വിബനാദങ്ങളിൽ 
മുഴുകുന്നെും നമസത് കാരത്ിൽ 
ബപാലും അശ്രദ്ധരായിരിക്കുന്ന
െും അബദ്ഹത്ിതറെ ശ്രദ്ധയിൽ 
തപട്ു. അബദ്ഹം അവതര അെിൽ
നിന്നത് വിലക്കുകയും അല്ാഹുവി
ബലക്കത് പശ്ചാത്പിചേുമടങ്ങുവാൻ 
ബപ്രരിപെിക്കുകയും നമസത് കരിക്കു
വാനും സൽകർമങ്ങളിൽ മുബന്നറു
വാനും ഉപബദശിക്കുകയും തെയ്ു. 
അബദ്ഹം അവർക്കത് ആവശ്യമായ 
(അടിസ്ാനപരമായ) മെവിജ്ാ
നങ്ങൾ പഠിപെിചേുതകാടുത്ു. 
അവരിൽ മെബത്ാടും വിജ്ാ
നബത്ാടുമുള്ള സത് ബനഹം ഉണ്ാ
ക്കിതയടുത്ു. ക്രബമണ അവിടം 
മെപഠനത്ിതറെയും ആരാധനയു
തടയും ബകന്ദമായി മാറി. ആളുകൾ 
വിജ്ാനം ബനടുന്നെിലും ഇ�ാ
ദത്ുകൾ തെയ്ുന്നെിലും മുഴുകി. 
എത്രബത്ാളതമന്നാൽ, ജയിൽശി
ക് കഴിഞ്വർബപാലും െിരിചേു  
ബപാകാതെ അബദ്ഹബത്ാതടാപെം 
(വിജ്ാനാവശ്യാർഥം) അവിതട
ത്തന്ന കഴിചേുകലൂട്ി,  ബവതറ െിലർ 
ജയിലിബലക്കുെതന്ന (വിജ്ാനം 
ബനടാൻ) െിരിചേുവന്നു’’ (അൽഉഖലൂ
ദു ദുർരിയ് ഫീ ദികത് രി മനാക്വി�ി 
വശഖുൽ ഇസത് ലാം ഇ�ത് നുവെ
മിയ്, ബപജത് 330-331).
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6. ോർത്ാ ന്സൻസർഷതിപ്ട് 
കണ്െും ബകട്െും അപെടി പകർത്ി വാർത്യാക്കുന്നെത് െിലബപൊൾ ഗു

ണബത്ക്കാബളതറ ബദാഷമായിരിക്കും വരുത്ിതവക്കുക. ആതള കലൂട്ുക, ലാഭം 
തകായ്ുക, ഒന്നാമതെത്ുക െുടങ്ങിയ ലക്്യങ്ങൾക്കെീെമായി വാർത്കൾ 
തകാണ്ത് സമലൂഹത്ിൽ ഉണ്ാബയക്കാവുന്ന അനന്രഫലങ്ങൾകലൂടി കണ്ുതകാ
ണ്ത് െില തസൻസർഷിപെുകൾ ആവശ്യമായിവരും. െിലെത് െലൂബടാതട പ്രസിദ്ധീകരി
ക്കുബമ്ാൾ എരിെീയിൽ എണ്തയാഴിക്കുന്ന അവസ്യായിരിക്കുതമന്നെത് കണ്
റിയാനുള്ള പക്വെയും വിബവകവും വാർത്ാപ്രൊരകർക്കത് ഉണ്ാബകണ്െുണ്ത്.

വസ്തുെകതള വളതചോടിചേുതകാബണ്ാ വക്രീകരിചേുതകാബണ്ാ വാർത്കൾ 
അപനിർമിചേുതകാബണ്ാ െില പ്രബെ്യകക്കാർക്കത് ബവണ്ിയുള്ള പാദബസവ നട
ത്ലായി മാറരുെത് ഇത്രം തസൻസർഷിപെുകൾ. മറിചേത് സമലൂഹത്ിതറെ തപാ
െുനന്മയും സാമലൂഹിക സുരക്യുമായിരിക്കണം അടിസ്ാനം. 

അല്ാഹു പറയുന്നു: “സമാധാനവുമാബയാ (യുദ്ധ) ഭീെിയുമാബയാ �ന്തപെ
ട് വല് വാർത്യും അവർക്കത് വന്നുകിട്ിയാൽ അവരെത് പ്രെരിപെിക്കുകയായി. 
അവരെത് റസലൂലിതറെയും അവരിതല കാര്യവിവരമുള്ളവരുതടയും െീരുമാനത്ിനത് 
വിട്ിരുന്നുതവങ്ിൽ അവരുതട കലൂട്ത്ിൽനിന്നത് നിരീക്ിചേത് മനസ്ിലാക്കാൻ കഴി
വുള്ളവർ അെിതറെ യാഥാർഥ്യം മനസ്ിലാക്കിതക്കാള്ളുമായിരുന്നു. നിങ്ങളുതട
ബമൽ അല്ാഹുവിതറെ അനുഗ്രഹവും കാരുണ്യവും ഇല്ായിരുന്നുതവങ്ിൽ നിങ്ങ
ളിൽ അൽപം െിലതരാഴിതക പിശാെിതന പിൻപറ്ുമായിരുന്നു’’ (ക്വുർആൻ 4:83).

 െില വാർത്കൾ കുഴപെങ്ങളും ശത്രുെയും വർധിപെിക്കുന്നെും വർഗീയ 
ബെരിെിരിവിനത് ആക്കം കലൂട്ുന്നെുമായിത്ീരാറുണ്ത്. കള്ളവാർത് പ്രെരിപെി
ക്കുന്നവർ ഇക്കാര്യം ഓർക്കുന്നെത് നല്ൊണത്. 

ന�ി(സ്വ) പറഞ്ു: “ഒരു വ്യക്ിയുതട നന്മകളിൽ തപട്ൊണത് ആവശ്യമി
ല്ാത് കാര്യങ്ങൾ അഥവാ ഉപകാരമില്ാത് കാര്യങ്ങൾ ഉബപക്ിക്കുക എന്ന
െത്’’ (െിർമുദി).  അവിടുന്നത് പറഞ്ു: “ആതരങ്ിലും അല്ാഹുവിലും അന്്യദിന
ത്ിലും വിശ്വസിക്കുന്നുതവങ്ിൽ നല്െത് പറയതട്, അതല്ങ്ിൽ മിണ്ാെിരിക്കതട്’’ 
(�ുഖാരി, മുസത് ലിം).

2
വയാർത്യാവിനിമയം: 
ക്വുർആനിക മയാർഗതരഖ  
ശമീർ മദീനി

    : 9048221212

കണ്്തും ലകട്്തും 
അപെെി പകർത്ി 

വാർത്യാക്ുന്നത് 
ചിലലപൊൾ ഗുണലത്
ക്ാലളമറ ലദാഷൊയി

രിക്ും വരുത്ിമവ
ക്ുക. ആമള കൂട്ുക, 
ലാഭം മകായ്ുക, ഒന്നാ
െമ്തത്ുക ്തുെങ്ങിയ 

ലക്ഷ്യങ്ങൾക്്തീ്ത
ൊയി വാർത്കൾ 

മകാണ്ട് സെൂഹത്ിൽ 
ഉണ്ാലയക്ാവുന്ന 
അനന്തരഫലങ്ങൾ

കൂെി കണ്ുമകാണ്ട് ചില 
മസൻസർഷിപെുകൾ 

ആവശ്യൊയിവരും. 
ചിലത് ചൂലൊമെ തപ

സിദ്ീകരിക്ുല്ാൾ 
എരി്തീയിൽ എണ്ണമയാ

ഴിക്ുന്ന അവസ്യാ
യിരിക്ുമെന്നത് കണ്
റിയാനുള്ള പക്്തയും 
വിലവകവും വാർത്ാ

തപചാരകർക്ട് 
ഉണ്ാലകണ്്തുണ്ട്.

ലലഖനം
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 കണ്െും ബകട്െുതമാതക്ക പ്ര
െരിപെിക്കൽ നല് സ്വഭാവമല് എന്നത് 
ന�ി(സ്വ) ഉണർത്ിയിട്ുണ്ത്. ന�ി
(സ്വ) പറയുന്നു: “ബകട്തൊതക്ക പറ
യുക എന്നെുെതന്ന മെിയാകും 
ഒരാൾക്കത് കളവായി’’ (മുസത് ലിം).

7. ോർത്കൾ സ്ീകരതിക്ുന്
തതിനട് ഉ�തിതമായ മാർഗങ്ങൾ 
സ്ീകരതിക്ുക

ഒരു വാർത് ബകൾക്കുബമ്ാൾ 
അെിതറെ നിജസ്ിെി വിലയിരു
ത്ുവാനുള്ള സാമാന്യബ�ാധ
വും നിരലൂപണബശഷിയും ബശ്രാ
ൊക്കൾക്കും വായനക്കാർക്കും 
പ്രസ്തുെ കാര്യം  വാർത്യാക്കു
ന്നവർക്കും ബവണ്ൊണത്. വ്യാജ
വാർത്കതള െിരിചേറിഞ്ത് അവ
യുതട നിജസ്ിെി ജനങ്ങതള 
അറിയിക്കാൻ പ്രബെ്യകം ശ്രദ്ധി
ബക്കണ്െുണ്ത്. കൃെ്യമായ സാഹ
െര്യതത്ളിവുകളും ബരഖകളും നി
രത്ിയുള്ള നിരലൂപണങ്ങളിലലൂതട 
വ്യാജവാർത്കതളയും അവയുതട 
പ്രൊരകതരയും തപാളിചേടുക്കാൻ 
സാധിചോൽ അത്രം വിഷവവ
റസുകൾതക്കെിതര പ്രെിബരാധം 
െീർക്കുവാനും ജാഗ്രെ പാലിക്കു
വാനും സാധിക്കുന്നൊണത്. 

വാർത്കൾ സ്ിരീകരിക്കു
ന്നെിനത് സചേരിെരായ മുൻഗാ

മികൾ സ്വീകരിചേ പല മാർഗങ്ങ
തളയും ഹദീസത് നിദാനശാസ്ത 
പണ്ഡിെന്മാർ വിശദീകരിചേിട്ു
ണ്ത്. പ്രവാെകാധ്യാപനങ്ങളുതട 
സ്വീകരണത്ിതലയും സ്ിരീക
രണത്ിതലയും കണിശെയും 
സലൂക്ഷ്മെയുതമാതക്കയാണത് അെത് 
അറിയിക്കുന്നെത്. അെുബപാതല 
വാർത്ാ ഏജൻസികളുതടയും റി

ഇന്നട് വാർത്കൾ പെച്ചുണ്ാ
ക്ുന്ന കൂലിമയഴുത്ുകാരും 
റിലപൊർട്ർൊരും ധാരാളെുമണ്
ന്നത് പരസ്യൊയ രഹസ്യൊണ്. 
തപല്ത്യക െീെുകമള വളർത്ി 

പരിശീലിപെിച്ചട് മചല്ലുംമചലവും 
മകാെുത്ട് ്തങ്ങളുമെ ലസവന
ത്ിനായി വ്യാപകൊയി നിലയാ
ഗിച്ചുമകാണ്ിരിക്ുന്നുെുണ്ട്. 
യാ്ാർ്്യങ്ങളറിയുന്ന്തിൽനി

ന്നും ആളുകമള ്തെയുക, സെൂ
ഹത്ിൽ ്ിതദ്തയും ആശയ
ക്ുഴപെങ്ങളും സൃഷെിക്ുക, 
എ്തിരാളികളുമെ െലനാവീര്യം 

്തകർക്ുക ്തുെങ്ങി പല ലക്ഷ്യ
ങ്ങളാണ് ഇത്രം അപനിർെി്തി
കൾക്ും വ്യാജതപചാരണങ്ങൾ

ക്ുമൊമക് പിന്നിലുള്ളത്. 

ബപൊർട്ർമാരുതടയും സെ്യസന്െ
യും നിലപാടുകളും വിലയിരുത്ി 
അവരിലലൂതട വരുന്ന വാർത്കതള 
വ്യവബേദിചേത് വിലയിരുത്ാൻ നമു
ക്കത് സാധിക്കണം.

ഇന്നത് വാർത്കൾ പടചേുണ്ാ
ക്കുന്ന കലൂലിതയഴുത്ുകാരും റി
ബപൊർട്ർമാരും ധാരാളമുതണ്ന്ന
െത് പരസ്യമായ രഹസ്യമാണത്. 
പ്രബെ്യക ടീമുകതള വളർത്ി പരി
ശീലിപെിചേത് തെല്ുംതെലവും തകാടു
ത്ത് െങ്ങളുതട ബസവനത്ിനായി 
വ്യാപകമായി നിബയാഗിചേുതകാ
ണ്ിരിക്കുന്നുമുണ്ത്. യാഥാർഥ്യങ്ങ
ളറിയുന്നെിൽനിന്നും ആളുകതള 
െടയുക, സമലൂഹത്ിൽ േിദ്െ
യും ആശയക്കുഴപെങ്ങളും സൃഷ്ടി
ക്കുക, എെിരാളികളുതട മബനാ
വീര്യം െകർക്കുക െുടങ്ങി പല 
ലക്്യങ്ങളാണത് ഇത്രം അപനിർ
മിെികൾക്കും വ്യാജപ്രൊരണ
ങ്ങൾക്കുതമാതക്ക പിന്നിലുള്ളെത്. 

ബസാഷ്യൽ മീഡിയയുതട അന
വധി സാധ്യെകൾ െുറന്നുകിട
ക്കുന്ന ഇക്കാലത്ത് മറ്ു െിലരുതട 
വിബനാദം വ്യാജവാർത്കളുണ്ാ
ക്കി പ്രെരിപെിചേത് അെിലലൂതട ഒരുെ
രം ആനന്ം കതണ്ത്ലാണത്. 

തനാടിയിടയിൽ ബലാകതമമ്ാ
ടും വാർത്കൾ പ്രെരിക്കുന്ന 
ആധുനികകാലത്ത് ധാർമികമലൂ
ല്യങ്ങൾ മുറുതക പിടിചേുതകാണ്ു
ബവണം ഈ രംഗബത്ക്കത് പ്രബവശി
ക്കാൻ. ഇതല്ങ്ിൽ നാം ജീവിക്കുന്ന 
ഇഹബലാകത്ും ഭാവിയിൽ വരാ
നിരിക്കുന്ന പാരത്രികബലാകത്ും 
വലിയ കഷ്ടനഷ്ടങ്ങളായിരിക്കും 
നതമേ കാത്ിരിക്കുന്നെത്. 
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രാജാവത് വിളം�ംരം തെയ്ു: 
‘എതറെ സുന്രിയായ മക

ളുതട വിവാഹം െീരുമാനിക്കാൻ 
ബപാകുന്നു. പെിവിനത് വിപരീെമാ
യി രാജ്യതത് ഏതൊരു തെറുപെ
ക്കാരനും മകതള വിവാഹം കഴി
ക്കാൻ ബയാഗ്യെയുണ്ത്. ഒതരാറ് 
നി�ന്നമാത്രം; ൊൻ ഒരു മത്
രം നടത്ും. അെിൽ വിജയിചോൽ 
അവന്നത് രാജകുമാരി സ്വന്ം.’

മത്രദിവസം വതന്നത്ി. രാ
ജ്യതത് തെറുെും വലുെുമായ 
ബശ്രണിയിൽതപട് തെറുപെക്കാരു
തട വലിയകലൂട്ം െതന്ന അവിതടതയ
ത്ി. കാരണം അെിസുന്രിയായ 
രാജകുമാരിയുതട ഭർത്ാതവന്ന 
പദവിക്കത് പുറതമ അടുത് രാജാ
വാകാനുമുള്ള അപലൂർവ അവസ
രമാണെത്.

മത്രം ലളിെമായിരുന്നു; 
വലിയ ഗ്രൗണ്ിതറെ മധ്യത്ിൽ 
ഒരു വലിയ െടിക്കഷ്ണം തവചേിട്ു
ണ്ത്. ഒറ്തവട്ുതകാണ്ത് അെത് രണ്ാ
യി പിളർത്ി മാറ്ണം.

െധുരം ജീവി്തം

േയ്യാരറടുപ്യാണ് 
പ്രധയാനം

ക്ഡാ. സി. മദുഹമ്മദ് റാഫി ചെമ്പ്ര

: 99460 42525

െലതയടുപെുള്ള വീരശലൂരൻ
മാർ മത്രക്കളത്ിബലക്കിറങ്ങി. 
െങ്ങൾക്കായി െയ്ാറാക്കിതവചേ 
മഴു തകാണ്ത് മരത്ടിയിൽ ആഞ്ു
തകാത്ി. ഇബപൊൾ പിളർന്നത് മാറു
തമന്നത് കരുെിയിരുന്നവർതക്കാതക്ക 
തെറ്ി. മരത്ടി അെുബപാതലെ
തന്ന കിടന്നു.

മത്രം മുബന്നാട്ു ബപായി. വി
ധികർത്ാക്കൾ ഓബരാരുത്ർ
ക്കായി അവസരം നൽകിതകാ
ണ്ിരുന്നു. ഏതറ കഴിഞ്ാണത് ആ 
തെറുപെക്കാരതറെ ഊഴതമത്ുന്നെത്. 
കാണാൻ സുമുഖൻ, എന്നാൽ ബന
രതത് മത്രിചേുബപായ വീരൻമാ
തര തവചേുബനാക്കുബമ്ാൾ ഇയാൾ 
ബൊൽക്കുതമന്നത് എല്ാവർക്കും 
ബൊന്നി.

മത്രം െുടങ്ങാനായി വിസിൽ 
മുഴങ്ങി. അയാൾ മുബന്നാട്ത് വന്നു 
മഴുതവടുത്ു. മഴുവിബലക്കത് സലൂക്ി
ചേത് ബനാക്കി വിശദമായി പരിബശാ
ധിചേു. മഴുവിതറെ പിടിയുമായുള്ള 
�ലം ഒരു മരക്കഷ്ണതമടുത്ത് ഒന്നു

കലൂടി ഉറപെിചേു. മലൂർചേയുള്ള ഭാഗത്ത് 
വിരബലാടിചേത് മലൂർചേ ഉറപെുവരുത്ി.

എന്നിട്ത് െടിക്കഷ്ണത്ിനടുബത്
ക്കത് നടന്നു. െടിക്കഷ്ണത്ിനു െുറ്ും 
ഒരാവർത്ി വലംതവചേത് സലൂക്ഷ്മപ
രിബശാധന നടത്ി. രണ്ടി പിറകി
ബലക്കു നിന്നത് ആ െടിക്കഷ്ണം ഒന്നു 
െിരിചേിട്ു. എന്നിട്ത് അടിയിൽ ഒരു 
തെറിയ പലൂളുതവചേത് െടി അൽപം 
ഉയർത്ിതവചേു. ബശഷം ഇളകുന്നി
ല് എന്നത് ഒന്നുകലൂടി  ഉറപെുവരുത്ി. 
എന്നിട്ത് മഴുവിനടുതത്ത്ി. മഴുവി
തറെ പിടി െതറെ ബൊളിലിട് മുണ്ു
തകാണ്ത് നന്നായി െുടചേു. വിയർ
പെുകണങ്ങൾ ഇല് എന്നുറപെിചേു.

ബശഷം െതറെ അരയിൽ ആ 
മുണ്ുതകാണ്ത് വരിഞ്ു മുറുക്കി 
വസ്തം അഴിയില് എന്നത് ഉറപെു 
വരുത്ി.  ആൾക്കലൂട്ബത്ാതടാപെം 
രാജാവും ഇയാളുതട സലൂക്ഷ്മെബയാ
തടയുള്ള നീക്കങ്ങൾ സാകലൂെം വീ
ക്ിക്കുകയാണത്.

അയാൾ കലൂജയിൽനിന്നത് 
അൽപം തവള്ളം കുടിചേത് മരത്
ടി ലക്്യമാക്കി നീങ്ങി. െടിക്കടു
ത്ുനിന്നത് ഇരുകരങ്ങളും ഉയർത്ി 
മഴുതകാണ്ത് ആഞ്ു തവട്ാതനാരു
ങ്ങിയബപൊൾ രാജാവത് ഉറതക്ക വിളി
ചേുപറഞ്ു: ‘മെി, നീ വിജയിചേിരി
ക്കുന്നു. എതറെ മകളും രാജ്യവും 
നിതറെ വകയിൽ ഭദ്മായിരിക്കും.’

ഈ കഥ പറഞ്ുെരുന്നെത് 
ജീവിെത്ിതല ഏതൊരു വിജയ
ത്ിനും മുതന്നാരുക്കം അെിപ്ര
ധാനമാണത് എന്നാണത്. ജീവിെമാ
കുന്ന ഈ വലിയ പരീക്ത്ിൽ 
പരബലാകവിജയമാകുന്ന ലക്്യ
ത്ിൽ സ്വർഗമാകുന്ന വിലമെി
ക്കാനാവാത് സമോനത്ിനായി 
നാം എത്രമാത്രം ഒരുങ്ങണം! ‘മത്
രിക്കുന്നവർ അെിനുബവണ്ി മത്
രിക്കതട്’ എന്നാണബല്ാ ക്വുർആൻ 
പറഞ്ിട്ുള്ളെത്.
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ഹഫട് സ �തിൻതട് ഉമർ(റ)
ന�ി(സ്വ) നാലാമൊയി വിവാഹം തെയ് മഹെിയാണത് ഹഫത് സ(റ). അ�ലൂ

�കത്ർ(റ) കഴിഞ്ാൽ പിന്നീടത് ന�ി(സ്വ)ക്കത് ഏറ്വും അടുപെമുണ്ായിരുന്ന ഉമ
റു�ത് നുൽ ഖത്്വാ�ി(റ)തറെ മകളാണത് മഹെി. ന�ി(സ്വ) അവതര വിവാഹം 
തെയ്ുന്നെിനത് മുമ്ത് ഖുനയത് സത് ഇ�ത് നു ഖുദാഫ(റ) അവതര വിവാഹം തെയ്ി
രുന്നു. ഇസത് ലാമിതറെ ആദ്യനാളുകളിൽ മുന്നണിബപൊരാളിയായിരുന്നു ഖുന
യത് സത്(റ). ഹഫത് സ(റ)ക്കത് പെിതനട്ു വയസ്ത് പ്രായമുള്ളബപൊൾ ഭർത്ാവത് മര
ണതപെട്ു.

ഖുനയത് സത് ഇ�ത് നു ഖുദാഫ(റ) അ�ിസീനിയയിബലക്കും മദീനയിബല
ക്കുമുള്ള ഹിജത് റയിൽ പതങ്ടുത് മഹാനാണത്. �ദത്ർ യുദ്ധത്ിലും ഉഹത്ദത് 
യുദ്ധത്ിലും അബദ്ഹം പതങ്ടുത്ിട്ുണ്ത്. ഉഹത്ദത് യുദ്ധത്ിൽ ഏറ് പരിക്കി
തറെ ഫലമായാണത് അബദ്ഹം മരണതപെട്െത്. ഇബെ സന്ർഭത്ിൽ െതന്നയാ
യിരുന്നു ഉസ്ാതറെ(റ) ഭാര്യയും ന�ി(സ്വ)യുതട പുത്രിയുമായ റുക്വിയ്(റ)
യുതട മരണവും. മകളുതട ഭർത്ാവത് മരണതപെട്െിൽ വിഷമിചേിരിക്കുകയാ
യിരുന്നു ഉമർ(റ). യുവെിയായ മകൾ വിധവയായി. െതറെ മകതള ഇനി ആരത് 
വിവാഹം തെയ്ുതമന്നത് ആബലാെിചേത് വിഷമിചേിരിക്കുകയാണത് പിൊവത് ഉമർ(റ). 
ആ സന്ർഭത്ിൽ ഉമർ(റ) മകൾ ഹഫത് സതയ ഉസ്ാൻ(റ)വിബനാടത് വിവാഹാ
ബന്വഷണം നടത്ി. ഉസ്ാൻ(റ) അെിനു മുബന്നാട്ു വന്നില്. അ�ലൂ�കത് റി(റ)
ബനാടും അബദ്ഹം വിവാഹാബന്വഷണം നടത്ി. അബദ്ഹവും െയ്ാറായില്. 
അ�ലൂ�കത്ർ(റ) അബദ്ഹതത് ഇപ്രകാരം ആശ്വസിപെിചേു: ‘ഹഫത് സതയ ഉസ്ാ
തനക്കാൾ ഉത്മനായ ഒരാൾ വിവാഹം തെയ്ുന്നൊണത്. ഹഫത് സതയക്കാൾ 
ഉത്മയായ ഒരാതള ഉസ്ാനും വിവാഹം തെയ്ുന്നൊണത്.’ 

അതെ, അ�ലൂ�കത്ർ(റ) പറഞ്െുബപാതലെതന്ന നടന്നു. ഉസ്ാൻ(റ) ന�ി
(സ്വ)യുതട മതറ്ാരു മകളായ ഉമേുകുൽസലൂമിതനയും ന�ി(സ്വ) ഹഫത് സ(റ)
തയയും വിവാഹം തെയ്ു. ന�ി(സ്വ)യുതട രണ്ത് പുത്രിമാതര വിവാഹം തെയ്
െിനാൽ ‘ദുന്നലൂറയത്ൻ’ എന്ന അപരനാമത്ിലാണത് ഉസ്ാൻ(റ) അറിയതപെട്െത്. 
ഉമേുകുൽസലൂമും അൽപകാലബശഷം മരണതപെട്ു. ഉസ്ാൻ(റ)വിതന ന�ി(സ്വ) 
ആശ്വസിപെിചേു. എന്നിട്ത് ഇപ്രകാരം അവിടുന്നത് പറയുകയും തെയ്ു: ‘ഉസ്ാൻ, 
ൊങ്ൾക്കത് വിവാഹം തെയ്ുെരാൻ മതറ്ാരു മകൾ എനിക്കുണ്ായിരുതന്ന
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ങ്ിൽ അവതളയും ൊൻ ൊങ്ൾക്കത് വിവാഹം തെയ്ു െരുമായിരുന്നു.’

ഹഫത് സ(റ)തയ വിവാഹം തെയ്ുന്നെിനായി ഉമർ(റ) അ�ലൂ�കത് റി
(റ)തന ആദ്യം സമീപിചേൊയി പറഞ്ുവബല്ാ. എന്നാൽ അബദ്ഹം 
അെിനത് അനുമെി നൽകാത്െിതറെ കാരണം; ന�ി(സ്വ) ഹഫത് സ(റ)
തയ വിവാഹം തെയ്ുന്നെിതന പറ്ി സംസാരിക്കുന്നെത് അബദ്ഹം ബക
ട്ിരുന്നു എന്നൊണത്. ന�ി(സ്വ) ഹഫത് സ(റ)തയ വിവാഹം തെയ്ുന്നി
തല്ങ്ിൽ അ�ലൂ�കത്ർ(റ) അെിനത് ഒരുക്കവുമായിരുന്നു എന്നത് ഉമറി(റ)
ബനാടത് പിന്നീടത് അബദ്ഹം െതന്ന പറയുകയും തെയ്ിരുന്നു.

അങ്ങതന ഇസത് ലാമിനത് ബവണ്ി ആത്ാർപെണം തെയ് ഖുനയത് സി
(റ)ബനാടുള്ള കടപൊടത് നിർവഹിക്കതപെടുകയും ഹഫത് സ(റ) വവധവ്യ
ത്ിൽനിന്നത് ബമാെിെയാവുകയും തെയ്ു.

ഒരു ശഅത്�ാൻ മാസത്ിലായിരുന്നു ന�ി(സ്വ)യും ഹഫത് സ(റ)
യും െമേിലുള്ള വിവാഹം നടന്നെത്.അന്നത് ന�ി(സ്വ)ക്കത് നിലവിൽ 
രണ്ു ഭാര്യമാർ ഉണ്ായിരുന്നു; ആഇശ(റ)യും പ്രായം തെന്ന സൗദ(റ)
യും. ആഇശ(റ)യും ഹഫത് സ(റ)യും യുവെികളായിരുന്നു. അെിനാൽ
െതന്ന അവർക്കിടയിൽ പ്രശത് നങ്ങൾ ഉണ്ാകാനുള്ള സാധ്യെ ഉമർ(റ) 
ബനരതത് മനസ്ിലാക്കി. ആഇശയുമായി ഒരിക്കലും െർക്കത്ിനത് ബപാ
കരുതെന്നത് എബപൊഴും ഉമർ(റ) മകതള ഉപബദശിക്കുമായിരുന്നു. ആഇശ 
(റ)ക്കത് ന�ി(സ്വ)യുതട മനസ്ിൽ ഒരു സ്ാനമുണ്ത്. 

ഒരിക്കൽ എല്ാ ഭാര്യമാരും െമേിൽ ന�ി(സ്വ)യുതട മുന്നിൽതവചേത് 
തെറിയ ഒരു പ്രശത് നമുണ്ായി. എല്ാവരും ന�ി(സ്വ)യുതട മുന്നിൽ ഇരി
ക്കുന്നു. ന�ി(സ്വ)യിൽനിന്നത് ബവണ്ത്ര സൗകര്യങ്ങൾ ലഭിക്കുന്നില് 
എന്നൊയിരുന്നു അവരുതട പരാെി. കിടക്കാൻ ബവണ്ത്ര സൗകര്യമില്, 
ഭക്ണമില്... അങ്ങതനയുള്ള ഇല്ായ്മയുതട പരാെി. ഇബപൊൾ ഉള്ളെി
തനക്കാളും തമചേതപെട് സൗകര്യങ്ങൾ െങ്ങൾക്കത് ലഭിക്കണം എന്നൊ
യിരുന്നു എല്ാവരുതടയും ആവശ്യം. ന�ി(സ്വ)ക്കത് ഇെത് വിഷമമായി. 
അങ്ങതനയിരിതക്കയാണത് അ�ലൂ�കത്ർ, ഉമർ(റ) എന്നിവർ ന�ി(സ്വ)
യുതട സന്നിധിയിബലക്കത് വരുന്നെത്. അ�ലൂ�കത് റി(റ)നത്  വിവരമറിഞ്
ബപൊൾ ബദഷ്യം വന്നു. മകളായ ആഇശ(റ)തയ പിടിചേത് അടിക്കാൻ ഒരു
ങ്ങി. ഉമറി(റ)നത് അെിബലതറ ബദഷ്യം. അബദ്ഹം മകളായ ഹഫത് സ(റ)തയ 
അടിക്കാൻ ഒരുങ്ങി. ന�ി(സ്വ) ഇരുവതരയും പിന്ിരിപെിചേു. ന�ി(സ്വ) 
പറഞ്ു: ‘അവർ എബന്നാടത് കലൂടുെൽ സൗകര്യങ്ങളാണബല്ാ ആവശ്യ
തപെടുന്നെത്. അൊകതട് എതറെ പക്കൽ ഇല്ൊനും.’ അ�ലൂ�കത് റും(റ) 
ഉമറും(റ) കരഞ്ുതകാണ്ത് മക്കതള ഗുണബദാഷിചേു. ഇരുവരും ന�ി 
(സ്വ)ബയാടത് പറഞ്ു: ‘ന�ിബയ, ഇവതര എല്ാവതരയും അങ്ങത് ഒഴിവാ
ക്കലൂ. ഇവതരക്കാളും സഹനവും ക്മയുമുള്ള സ്തീകതള അല്ാഹു നി
ങ്ങൾക്കത് നൽകുന്നൊണത്.’ 

ഈ വിഷയത്ിൽ ക്വുർആൻ സലൂക്ം അവെരിപെിക്കതപെട് കാര്യം 
നാം മുമ്ത് വിവരിചേിട്ുണ്ത്. അവസാനം ഭാര്യമാർ െങ്ങളുതട ആവശ്യങ്ങ
ളിൽ നിന്നത് പിന്മാറുകയും ന�ി(സ്വ)ബയാടത് മാപെത് ബൊദിക്കുകയും തെയ്ു.

ന�ി(സ്വ) ഹഫത് സ(റ)ബയാടത് ഒരു രഹസ്യം പങ്ുതവചേു. അെത് 
ഹഫത് സ(റ) മറ്ു ഭാര്യമാർക്കിടയിൽ പരസ്യമാക്കി. അെിതറെ ഫലമാ
യി ആഇശ(റ)യും ഹഫത് സ(റ)യും െമേിൽ െില പ്രശത് നങ്ങളുണ്ായി. 
ഹഫത് സ(റ)യുതട ഈ പ്രവൃത്ി കാരണത്ാൽ ന�ി(സ്വ) അവതര െ്വ
ലാക്വത് തെയ്ു എന്നാണത് െരിത്രം പറയുന്നെത്. പബക്, തപതട്ന്നുെതന്ന 
െിരിതചേടുക്കുകയും തെയ്ു. ഹഫത് സ(റ)ക്കത് െന്നിൽനിന്നും ഉണ്ായ 
വീഴ്ചയിൽ ബഖദം ഉണ്ാകുകയും ന�ി(സ്വ)ബയാടത് മാപെത് ബൊദിക്കുക
യും തെയ്ു.

ധാരാളം സുന്നത്ത് ബനാമ്ുകൾ അനുഷ്ിചേിരുന്നു ഹഫത് സ(റ). 

നബി(സ്) നാലാെ്തായി 
വിവാഹം മചയ്്ത 
െഹ്തിയാണ് ഹഫ് സ(റ). 
അബൂബകർ(റ) 
കഴിഞ്ാൽ പിന്നീട് 
നബി(സ്)ക്ട് ഏറ്വും 
അെുപെെുണ്ായിരുന്ന ഉെറു
ബ് നുൽ ഖത്്ാബി(റ)മറെ 
െകളാണ് െഹ്തി. നബി(സ്) 
അവമര വിവാഹം മചയ്ു
ന്ന്തിന് െു്ട് ഖുനയ് സ 
ഇബ് നു ഖുദാഫ(റ) അവമര 
വിവാഹം മചയ്്തിരുന്നു. 
ഇസ ലാെിമറെ ആദ്യനാളു
കളിൽ െുന്നണിലപൊരാളി
യായിരുന്നു ഖുനയ് സ(റ). 
ഹഫ് സ(റ)ക്ട് പ്തിമനട്ു 
വയസ്സട് തപായെുള്ളലപൊൾ 
ഭർത്ാവ് െരണമപെട്ു.
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ഉമേുസലമ എന്ന ബപരിൽ പ്രസി
ദ്ധയായ മഹെിയുതട ശരിയായ 
നാമം ഹിന്ത് എന്നായിരുന്നു. തെ
റുപ്രായത്ിൽ െതന്ന മഹെിയു
തട ആദ്യവിവാഹം നടന്നിരുന്നു. 
മഖത് സലൂം ബഗാത്രക്കാരനും പിൽ
ക്കാലത്ത് ന�ി(സ്വ)യിൽ വിശ്വ
സചേത് ഹിജത് റ ബപാകുകയും ഉഹത്ദത് 
യുദ്ധത്ിൽ രക്സാക്ിയാകുക
യും തെയ് അ�ലൂസലമ(റ) യായി
രുന്നു അവരുതട ആദ്യ ഭർത്ാവത്. 
െികചേും മാതൃകാപരമായിരുന്നു 
ഇരുവരുതടയും ദാമ്െ്യജീവിെം.

 അ�ലൂസലമ(റ)യുതട യഥാർഥ 
നാമം അബ്ുല്ാഹി�ത് നു അബ്ിൽ 
അസദത് എന്നായിരുന്നു. ആദ്യനാ
ളുകളിൽെതന്ന ഇസത് ലാം ആബശ്
ഷിചേവരിൽ എണ്തപെടുന്നവരാ
യിരുന്നു അ�ലൂസലമ(റ)യും 
ഉമേുസലമ(റ)യും. ആ കാലത്ത് 
ന�ി(സ്വ)യുതട കലൂതടയുണ്ായി
രുന്ന െുരുക്കം ബപരിൽ അവരും 
ഉണ്ായിരുന്നു. മക്കയിൽനിന്നും 
മദീനയിബലക്കത് ഹിജത് റ ബപാകാൻ 
കൽപനയുണ്ായബപൊൾ കുടും
�സബമെം അെിനത് വധര്യം കാ
ണിചേവരായിരുന്നു ആ കുടും�ം. 
അ�ലൂസലമ(റ) ന�ി(സ്വ)യുതട 
�ന്ുകലൂടിയായിരുന്നു.

പിൊവത് അ�ലൂഉമയ് ധർമിഷ്
നും അറിയതപെട് ഒരു ബനൊവു
മായിരുന്നു. അബദ്ത്ിതറെ കലൂതട 
ആതരങ്ിലും യാത്ര തെയ്ുകയാ
യിരുതന്നങ്ിൽ അവർക്കു ബവണ് 
ഭക്ണം അബദ്ഹം െതന്ന കരു
ൊറുണ്ായിരുന്നു. ആയെിനാൽ 
അബദ്ഹം ‘യാത്രക്കാരതറെ ഭക്
ണം’ എന്ന ബപരിലാണത് അറിയതപെ
ട്ിരുന്നെത്. മാൊവിതറെ ബപരത് ആെി
ക്വ എന്നായിരുന്നു. അവർ ആമിർ 
ഇ�ത് നു റ�ീഅയുതട പുത്രിയായി
രുന്നു. ആമിർ കിനാനക്കാരനായി
രുന്നു. മാൊവു വഴിക്കും പിൊവു 
വഴിക്കും പ്രശസ്ത കുടും�ം; ക്വുറ
യത്ശി ബനൊക്കളുതട വീടുകളിൽ 
വളർന്നവർ. 

ന�ി(സ്വ)യിൽനിന്നും സെ്യം 
ബകട്പാതട അെത് സ്വീകരിക്കാൻ 
വധര്യം കാണിചേ ദമ്െികളായി
രുന്നു അ�ലൂസലമ(റ)യും ഉമേുസ
ലമ(റ)യും. ആ നാളുകളിൽ ശത്രു
ക്കളിൽനിന്നും ബനരിബടണ്ി വന്ന 
പീഡനങ്ങളുതട കാഠിന്യം അത്ര 
കടുപെബമറിയെുമായിരുന്നു. എന്നി
രുന്നാലും അവർ അല്ാഹുവിതറെ 
ദീൻ ബകട്ബപൊൾ ശങ്ിചേുനിന്നില്. 

ശത്രുക്കളുതട മർദനം കഠിനമാ
യബപൊൾ മുസത് ലിംകബളാടത് എബെ്യാ 
പ്യയിബലക്കത് ഹിജത് റ ബപാകാൻ 
ന�ി(സ്വ) കൽപിചേു. അന്നത് മു
സത് ലിംകതള സഹായിക്കാൻ െയ്ാ
റുള്ള നജ്ാശി രാജാവായിരുന്നു 
അവിതട ഭരിചേിരുന്നെത്. എബെ്യാ
പ്യയിബലക്കത് ഹിജത് റ ബപാകാനാ
യി ന�ി(സ്വ)യുതട നിർബദശം 
വന്നബപൊൾ അവിബടക്കത് ഹിജത് റ 
പുറതപെട്ു.

മദീനയിബലക്കത് ഹിജത് റ ബപാകു
ന്നെിനുമുമ്ത് എബെ്യാപ്യയിബലക്കത് 
രണ്ത് െവണ ഹിജത് റ ബപായൊ
യി െരിത്രത്ിൽ കാണാം. ആദ്യ 
െവണ ബപായവരുതട എണ്ം പെി
നചോയിരുന്നു. ആ കലൂട്ത്ിൽ 
അ�ലൂസലമ-ഉമേുസലമ(റ) ദമ്
െികളും ഉണ്ായിരുന്നു. അെുബപാ
തല ഉസ്ാൻ(റ)-റുക്വിയ്(റ) ദമ്െി
കളും അവരിൽ ഉണ്ായിരുന്നു.

എബെ്യാപ്യയിൽ എത്ിയ ആ 
തകാചേുസംഘതത് നജ്ാശി 

അെിനാൽ മഹെി ‘സ്വവ്ാമ’ (കലൂടു
െൽ ബനാതമ്ടുക്കുന്നവൾ) എന്ന 
ബപരിൽ അറിയതപെട്ിരുന്നൊയി 
െരിത്രത്ിൽ കാണാം. അെുബപാ
തല രാത്രി ധാരാളം സമയം നമ
സത് കാരത്ിൽ കഴിചേുകലൂട്ുകയും 
തെയ്ിരുന്നു. ഇസത് ലാമിക കാര്യ
ങ്ങതള സം�ന്ിചേത് ഹഫത് സ(റ)
ക്കത് വലിയ പാണ്ഡിെ്യവും ഉണ്ാ
യിരുന്നു. സബഹാദൻ അബ്ുല്ാഹത് 
ഇ�ത് നു ഉമർ(റ) പലബപൊഴും മഹ
െിബയാടത് മെകാര്യങ്ങൾ ബൊദിചേ
റിയുമായിരുന്നു. 

ന�ി(സ്വ)യുതട കാലബശഷം 
അ�ലൂ�കത് റി(റ)തറെ ഭരണകാല
ത്ത് െരിത്രപ്രസിദ്ധമായ ക്വുർആൻ 
ബക്രാഡീകരണം നടന്നു. ആ മുസ്വ
ഹഫിതറെ പകർപെത് സലൂക്ിക്കാനാ
യി അ�ലൂ�കത്ർ(റ) ഹഫത് സ(റ)
തയയായിരുന്നു തെരഞ്ടുത്ിരു
ന്നെത്. ഉസ്ാതറെ(റ) ഭരണകാലത്ത് 
വിവിധ നാടുകളിബലക്കത് ക്വുർആനി
തറെ പകർപെത് അയക്കാനായി മഹ
െിയിൽനിന്നത് ആ ക്വുർആനിതറെ 
പകർപെത് വാങ്ങുകയുണ്ായി. അങ്ങ
തന ഉസ്ാൻ(റ) അെിതറെ പകർപെു
കൾ എടുക്കുകയും വിവിധ നാടു
കളിബലക്കത് അയക്കുകയും തെയ്ു. 
വീണ്ും ആ ബകാപെി ഉസ്ാൻ(റ) 
ഹഫത് സ(റ)തയ ഏൽപിക്കുകയും 
തെയ്ു. പിന്നീടത് മദീനാ ഗവർണ
റായിരുന്ന മർവാൻ ഹഫത് സ(റ)
ബയാടത് ആ ബകാപെി ആവശ്യതപെടു
കയുണ്ായി. പബക്, മഹെി നൽ
കിയില്. മഹെിയുതട മരണബശഷം 
സബഹാദതറെ പക്കൽനിന്നാണത് 
മർവാൻ അെത് വാങ്ങിയതെന്നും 
പിന്നീടത് അെിനത് എന്ാണത് സം
ഭവിചേതെന്നും അറിയാൻ സാധി
ചേിട്ില്. അങ്ങതന അെത് നഷ്ടതപെ
ടുകയാണത് ഉണ്ായെത്. പബക്, 
അബപൊബഴക്കും മുസത്വത്ഹഫിതറെ 
െനൊയ ധാരാളം പകർപെുകൾ 
വ്യെ്യസ്ത നാടുകളിബലക്കത് എത്ി
ക്കാൻ ഇസത് ലാമിക ഭരണാധികാ
രികൾക്കത് സാധിചേിട്ുണ്ായിരുന്നു.

ഉമ്ുസലമ(റ)
ഹിജത് റ മലൂന്നിബലാ നാലിബലാ 

ആയിരുന്നു ഉമേുസലമ(റ)തയ 
ന�ി(സ്വ) വിവാഹം തെയ്െത്. 

ഹിജ് റ െൂന്നിലലാ നാലിലലാ 
ആയിരുന്നു ഉമെുസലെ(റ)മയ 
നബി(സ്) വിവാഹം മചയ്്തത്. 

ഉമെുസലെ എന്ന ലപരിൽ 
തപസിദ്യായ െഹ്തിയുമെ 

ശരിയായ നാെം ഹിന്ട് എന്നാ
യിരുന്നു. മചറുതപായത്ിൽ 
്തമന്ന െഹ്തിയുമെ ആദ്യവി

വാഹം നെന്നിരുന്നു. െഖ് സൂം 
ലഗാത്തക്ാരനും പിൽക്ാല
ത്ട് നബി(സ്)യിൽ വിശ്സ

ച്ചട് ഹിജ് റ ലപാകുകയും ഉഹ്ദ് 
യുദ്ത്ിൽ രക്തസാക്ഷിയാ
കുകയും മചയ്്ത അബൂസല
െ(റ) യായിരുന്നു അവരുമെ 

ആദ്യ ഭർത്ാവ്. ്തികച്ചും ൊ്തൃ
കാപരൊയിരുന്നു ഇരുവരുമെ

യും ദാ്്ത്യജീവി്തം.
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രാജാവത് സംരക്ിചേു. അവിതട 
അൽപകാലം പിന്നിട്ബപൊൾ മക്ക
യിൽ െങ്ങൾക്കത് അൽപതമല്ാം 
ശക്ിയുണ്ായ വിവരം അവർക്കത് 
ലഭിചേു. ഹംസ(റ), ഉമർ(റ) ബപാ
തലയുള്ളവർ ഇസത് ലാം സ്വീകരിചേ 
വിവരം അവരറിഞ്ു. അെിനാൽ 
ഇനി മക്കയിബലക്കത് ബപാകാതമന്നും 
അവിതട തെന്നാൽ പീഡനങ്ങൾ
ക്കും മർദനങ്ങൾക്കും ആശ്വാസം 
ലഭിബചേക്കാതമന്നും അവർ കണ
ക്കുകലൂട്ി. 

മക്കയിൽ എത്ിയ അവർ 
ശത്രുക്കളുതട കിരാെമായ അഴി
ഞ്ാട്വും അക്രമവുമാണത് കണ്
െത്. െതന്നയുമല്, ന�ി(സ്വ)യുതട 
കുടും�തത് െതന്ന ക്വുറയത്ശി
കൾ �ഹിഷത് കരിക്കാൻ െീരു
മാനിക്കുകയും തെയ്ിരിക്കുന്നു. 
�നലൂഹാശിം കുടും�തത് എല്ാ 
നിലയ്കും ഉപബരാധിക്കുക എന്ന 
കടുത് െീരുമാനമാണത് ശത്രുക്കൾ 
സ്വീകരിചേിരുന്നെത്. �നലൂഹാശിം 
കുടും�വുമായി കചേവടത്ിൽ 

ഏർതപെടാബനാ, അവർക്കത് അന്നം 
എത്ിക്കുവാബനാ, അവരുമായി 
സംസാരിക്കുവാബനാ, അവരുമാ
യി സൗഹൃദം പങ്ിടാബനാ ഒന്നും 
പാടില് എന്നൊയിരുന്നു അവരു
തട െീരുമാനം. ശിഅത്�ത് അ�ീ
െ്വാലി�ത് മലതചേരുവിൽ അവർ 

ഉപബരാധിക്കതപെട്ു. ഭക്ണമില്ാ
തെ ന�ികുടും�ം കഷ്ടെയി
ലായി. പചേതവള്ളവും പചേിലയും 
ഭക്ിചേു. തെരുപെത് തവള്ളത്ിൽ 
മുക്കി കുെിർത്ത് കഴിക്കാൻവതര 
അവതര പട്ിണി അലട്ിയിരുന്നു. 
മലൂന്നു തകാല്ക്കാലം ഈ ഉപബരാ
ധം െുടർന്നു. അവസാനം അവ
രിൽ െിലർക്കത് ഈ രംഗം കണ്ത് മന
സ് ലിയാൻ െുടങ്ങി. ഈ തകാടും 
ക്രലൂരെതക്കെിരിൽ അവരിൽനിന്നു
െതന്ന ശബ്മുയർന്നു. അവസാ
നം അെത് പിൻവലിക്കുകയാണത് 
ഉണ്ായെത്. എബെ്യാപ്യയിൽനിന്നത് 
മക്കയിൽ എത്ിയ ഈ തകാചേു 
സംഘം ഈ ദയനീയ രംഗത്ി
നാണത് സാക്ികളാകുന്നെത്.

ഈ ഉപബരാധം അവസാനിപെി
തചേങ്ിലും ക്രലൂരെകൾക്കത് തെല്ും 
അയവില്ായിരുന്നു. അവസാ
നം ന�ി(സ്വ) സ്വഹാ�ിമാർക്കത് 
യഥത് രി�ിബലക്കത് ഹിജത് റ ബപാകാൻ 
നിർബദശം നൽകി. അവിതടയുള്ള 
മുസത് ലിംകൾ നിങ്ങതള സ്വീകരി
ക്കാൻ െയ്ാറാതണന്നത് അവർ എനി
ക്കത് �യത്അെത് തെയ്ിട്ുതണ്ന്നും 
ന�ി(സ്വ) അവബരാടത് പറഞ്ു.

മക്കയിതല െങ്ങളുതട സ്വത്ും 
സമ്ാദ്യവുതമല്ാം ആദർശ സംര
ക്ണത്ിനത് ബവണ്ി െ്യജിചേത് മദീ
നയിബലക്കത് പുറതപെടാൻ എല്ാവ
രും ഒരുങ്ങി. അവരുതട കലൂട്ത്ിലും 
മുൻനിരയിൽ അ�ലൂസലമ- ഉമേു
സലമ ദമ്െികൾ ഉണ്ായിരുന്നു.

മുസത് ലിമായി എന്ന ഒറ്ക്കാരണ
ത്ാൽ പീഡിപെിക്കതപെടുന്ന, ബദ്ാ
ഹിക്കതപെടുന്ന, അക്രമിക്കതപെടുന്ന 
എല്ാവർക്കും ഈ ദമ്െികളുതട 
െരിത്രത്ിൽനിന്നത് ഏതറ പഠിക്കാ
നുണ്ത്. ഈമാനികമായ ഉണർവും 
അെിലലൂതട കടുത് ക്മിക്കാനു
ള്ള കഴിവും അല്ാഹുവിലുള്ള 
അർപെണബ�ാധവും ഇെിലലൂതട 
ലഭിബക്കണ്െുണ്ത്. ഉമേുസലമ(റ) 
ഹിജത് റക്കായി ഒരുങ്ങിയബപൊഴു
ണ്ായ ദുരനുഭവം മഹെിെതന്ന 
നമുക്കത് വിവരിചേു െന്നിട്ുണ്ത്: 

“െങ്ങൾ ഹിജത് റക്കത് ഒരുങ്ങി. 
എതറെ ഭർത്ാവത് വാഹനതത് 
െയ്ാറാക്കി. അങ്ങതന എതന്ന  

എല്ത്യാപ്യയിൽ എത്ിയ ആ 
മകാച്ചുസംഘമത് നജ്ജാശി 
രാജാവ് സംരക്ഷിച്ചു. അവിമെ 

അൽപകാലം പിന്നിട്ലപൊൾ 
െക്യിൽ ്തങ്ങൾക്ട് അൽപ

മെല്ലാം ശക്തിയുണ്ായ വിവരം 
അവർക്ട് ലഭിച്ചു. ഹംസ(റ), 
ഉെർ(റ) ലപാമലയുള്ളവർ 

ഇസ ലാം സ്ീകരിച്ച വിവരം 
അവരറിഞ്ു. അ്തിനാൽ ഇനി 
െക്യിലലക്ട് ലപാകാമെന്നും 

അവിമെ മചന്നാൽ പീ�ന
ങ്ങൾക്ും െർദനങ്ങൾക്ും 

ആശ്ാസം ലഭിലച്ചക്ാമെന്നും 
അവർ കണക്ുകൂട്ി. 
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വാഹനത്ിൽ കയറ്ി. തപാന്നു
ബമാൻ സലമതയ എതറെ മടിയിൽ 
ഇരുത്ി. അ�ലൂസലമ വാഹനത്ി
തറെ മലൂക്കുകയർ പിടിചേത് മദീനതയ 
ലക്്യംതവചേത് നടക്കാൻ െുടങ്ങി
യബപൊൾ മുഗീറയുതട കുടും�ം 
(ഉമേു സലമ(റ)യുതട കുടും�മാ
ണവർ) ഈ യാത്ര കണ്ു. െങ്ങൾ 
മദീനയിബലക്കത് പുറതപെടുകയാ
തണന്ന വിവരം അവർ മനസ്ിലാ
ക്കി. അവർ എതറെ ഭർത്ാവിതന 
െടഞ്ു. എന്നിട്ത് അവർ അബദ്ഹ
ബത്ാടത് പറഞ്ു: ‘നിനക്കത് െനിചേത് 
ബപാകാം. ഈ തപണ്ത് ഈ നാട്ു
കാരിയാണത്. ഇവതള കലൂതടകലൂട്ാൻ 
െങ്ങൾ സമേെിക്കില്.’ അങ്ങതന 
അ�ലൂസലമ(റ)യിൽനിന്നും ഉമേു
സലമ(റ)തയ അവർ െട്ിതയടുത്ു. 
ഈ സന്ർഭത്ിൽ അ�ലൂസലമ
യുതട കുടും�ക്കാർ ഇടതപട്ു. 
അവർ പറഞ്ു: ‘ഓ, അ�ലൂസല
മാ... ഉമേുസലമാ... നിങ്ങൾ ഇരുവ
രും ഇവിതട തവചേത് ബവർപിരിയാൻ 
െീരുമാനിചേിരിക്കുകയാണബല്ാ. 
െങ്ങളുതട കുട്ിതയ െങ്ങൾ തകാ
ണ്ുബപാകുകയാണത്.

ഹിജത് റക്കത് െയ്ാറായ അ�ലൂസ
ലമയും ഭാര്യ ഉമേുസലമയും തപാ
ന്നുബമാൻ സലമയും ഒറ്തപെട്ു. 
പരസ്പരം വിവരങ്ങൾ അറിയാൻ 
യാതൊരു മാർഗവും ഇല്ാൊയ 
ഏറ്വും വലിയ പ്രെിസന്ിയു
തട ഘട്ം. പബക്, ആ കുടും�ം 
പരബലാകവിജയം ലക്്യമാക്കിയാ
ണബല്ാ ജീവിക്കുന്നെത്. ആ വഴിയി
തല പ്രയാസങ്ങതള സഹനത്ാൽ 
ബനരിടാൻ അവർ െീരുമാനിചേു.

അ�ലൂസലമ(റ) മദീനയിബല
ക്കത് ഹിജത് റ ബപായി. ഉമേുസലമ(റ)
തയ അവരുതട കുടും�ം പിടിതചേ
ടുത്ു. കുട്ിതയ അ�ലൂസലമയു
തട കുടും�വും പിടിചേുപറിചേു. 
മാനസികമായി വല്ാത് പിരിമു
റുക്കം അനുഭവിക്കുകയാണത് ആ 
കുടും�ം. അവർ അവരുതട പ്ര
യാസങ്ങളും വിഷമങ്ങളും ഉള്ളി
തലാെുക്കി. കരഞ്ു. നാഥനിബല
ക്കത് സങ്ടം ഉയർത്ി. 

ഉമേുസലമ(റ) ഓബരാ പ്രഭാെ
ത്ിലും മക്കയിൽനിന്നും അൽപം 
ദലൂതരയുള്ള അ�ത്െ്വഹത് എന്ന ഭാ
ഗബത്ക്കത് ബപാകും. അവിതട തവ
ചോയിരുന്നു ഭർത്ാവിതനയും 
കുട്ിതയയും ശത്രുക്കൾ െട്ിതയ
ടുത്ിരുന്നെത്. ബനരം ഇരുട്ുന്നെു
വതര അവിതട തവചേുണ്ായ ആ 
രംഗങ്ങൾ ഓർത്ത് കരയും. ഇരുട്ാ
യാൽ വീട്ിബലക്കത് മടങ്ങും. അങ്ങ
തന ഒരു തകാല്ബത്ാളം പിന്നിട്ു. 

ഉമേുസലമ(റ) പറയുകയാ
ണത്: “ഒരു ദിവസം ൊൻ അ�ത്െ്വ
ഹിൽ കരഞ്ിരിക്കുന്ന ബവളയിൽ 
ഇസത് ലാമിതറെ ശത്രുവായ ഒരാൾ 
അെിലലൂതട നടന്നുബപായി. അബദ്
ഹം എതറെ ഈ അവസ് കണ്ു. 
അബദ്ഹത്ിതറെ മനസ്ലിഞ്ു. 
അബദ്ഹം എബന്നാടത് എതറെ വിഷ
മതത് പറ്ി ആരാഞ്ു. ൊൻ 
അബദ്ഹബത്ാടത് എതറെ എല്ാ സങ്
ടങ്ങളും വിശദീകരിചേു. അബദ്ഹം 
ബനതര എതറെ വീട്ിബലക്കത് ബപായി. 
എതറെ വീട്ുകാബരാടത് അബദ്ഹം ബൊ
ദിചേു: ‘എതന്ാരു തെമോടിത്മാ
ണത് നിങ്ങൾ ഈ സ്തീബയാടത് കാ
ണിക്കുന്നെത്. അവതള അവളുതട 
ഭർത്ാവിൽനിന്നും കുട്ിയിൽ
നിന്നും അകറ്ിയിബല്? ഇെത് ഒരു 
മനുഷ്യെ്വമില്ാത് തെയ്ിയാണ
ബല്ാ. അെിനാൽ അവർക്കത് മലൂന്നു
ബപർക്കും ഒരുമിക്കുവാനുള്ള വഴി 
നിങ്ങൾ ഉണ്ാക്കിബയ പറ്ലൂ.’ ഇയാ
ളുതട സംസാരത്ിൽ എതറെ കു
ടും�ത്ിതറെ മനസ്ും അയഞ്ു. 
അങ്ങതന അവർ പറഞ്ു: ‘ഉമേു 
സലമാ, നീ ഉബദ്ശിക്കുന്നുതവങ്ിൽ 
നിതറെ ഭർത്ാവിതറെ അടുബത്ക്കത് 
നിനക്കത് ബപാകാം.’’ 

അബപൊൾ ഉമേുസലമ(റ) 
ബപാകാൻ െയ്ാറായി. പബക്, 
െതറെ വകക്കുഞ്ത് ഭർത്ാവിതറെ 
കുടും�ത്ിതറെ വകവശമാണ
ബല്ാ. അങ്ങതന അ�ലൂസലമ(റ)
യുതട കുടും�ത്ിൽ ബപായി കു
ഞ്ിതന മഹെി വാങ്ങി. എന്നിട്ത് 
യഥത് രി�ിബലക്കത് ഒറ്ക്കത് യാത്ര െു
ടങ്ങി. കുന്നുകളും മലകളും ൊ
ഴത് വരകളും ൊണ്ിയുള്ള യാത്ര െു
ടർന്നു.                        (തുടരും)

െക്യിമല ്തങ്ങളുമെ 
സ്ത്ും സ്ാദ്യവുമെ
ല്ലാം ആദർശ സംരക്ഷ

ണത്ിന് ലവണ്ി ്ത്യജിച്ചട് 
െദീനയിലലക്ട് പുറ

മപെൊൻ എല്ലാവരും 
ഒരുങ്ങി. അവരുമെ കൂട്

ത്ിലും െുൻനിരയിൽ 
അബൂസലെ- ഉമെുസലെ 

ദ്്തികൾ ഉണ്ായിരുന്നു.
െുസ ലിൊയി എന്ന ഒറ്ക്ാ

രണത്ാൽ പീ�ിപെിക്മപെ
െുന്ന, ലതദാഹിക്മപെെുന്ന, 
അതകെിക്മപെെുന്ന എല്ലാ

വർക്ും ഈ ദ്്തികളുമെ 
ചരിത്തത്ിൽ

നിന്നട് ഏമറ പഠിക്ാനുണ്ട്. 
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2. ക്�ട്ർ ശതിക്ഷയതിൽനതിന്ുള്ള കാേൽ
മരണതപെട് മനുഷ്യനത് ക്വ�ത് റിൽ രക്യും ശിക്യുമുണ്ത് എന്നത് ന�ി

(സ്വ) നതമേ പഠിപെിചേിട്ുണ്ത്.  തസയത്ദു�ത് നുഥാ�ിെിൽനിന്നത് നിബവദനം, 
ന�ി(സ്വ) പറഞ്ു: “നിശ്ചയം, ഈ സമുദായം െങ്ങളുതട ക്വ�ത് റുകളിൽ 
പരീക്ിക്കതപെടും. നിങ്ങൾ അബന്യാന്യം മറമാടുകയിതല്ന്നത് ൊൻ ഭയ
ന്നില്ായിരിന്നുതവങ്ിൽ, ൊൻ ക്വ�ത് റിൽനിന്നത് ബകൾക്കുന്ന ക്വ�ത് റിതല 
ശിക് നിങ്ങൾക്കുകലൂടി ബകൾപിക്കുവാൻ ൊൻ അല്ാഹുബവാടത് പ്രാർഥി
ക്കുമായിരുന്നു’’ (മുസത് ലിം).

ക്വ�ത് റിബലക്കത് മയ്ിത്ിതന തവചേുകഴിഞ്ാൽ ആദ്യമായി ക്വ�ത്ർ തെ
യ്ുന്നെത് ആ മയ്ിത്ിതന തെരുക്കുക എന്നൊണത്. ന�ി(സ്വ) പറഞ്ു: 
“ഒരാതളങ്ിലും ക്വ�ത് റിതറെ ഇടുക്കത്ിൽനിന്നത് രക്തപെട്ിരുന്നുതവങ്ിൽ 
െീർചേയായും സഅത്ദു�ത് നുമുആദത് രക്തപെടുമായിരുന്നു. നിശ്ചയം, ക്വ
�ത്ർ ഒന്നത് ഇടുങ്ങി. ബശഷം അബദ്ഹത്ിനത് അയവത് ലഭിക്കുകയുണ്ായി.’’

ആദ്യകാലത്ത്, അല്ാഹുവിതറെ െിരുദലൂെർ(സ്വ)ക്കത് ഈ സമുദായം ക്വ
�ത് റിൽതവചേത് പരീക്ിക്കതപെടു തമന്നെത് അറിയുമായിരുന്നില്. ബശഷമാണത് 
അല്ാഹു അബദ്ഹത്ിനത് ആ വിഷയത്ിൽ വഹത് യത് നൽകിയെത്. ഉർവെത് 
ഇ�ത് നു സു�യത്ർ(റ) െതറെ മാതൃസബഹാദരി ആഇശ(റ)യിൽനിന്നത് നി
ബവദനം തെയ്ുന്നു, അവർ പറഞ്ു: 

“അല്ാഹുവിതറെ റസലൂൽ(സ്വ) എതറെ അടുക്കബലക്കത് കടന്നുവന്നു. 
എതറെ അടുക്കൽ ഒരു ജലൂെസ്തീ ഉണ്ായിരുന്നു. അവർ പറയുന്നു: ‘നി

േശഹ്ഹുദിരേ പ്രയാർഥന; 
നയാം അറിതയണ്ടേ്
ദദുല്ക്കര്്ാന് അലനല്ലൂര്

: 9447745299
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ങ്ങൾ (മുസത് ലിംകൾ) ക്വ�ത് റിൽ 
പരീക്ിക്കതപെടുതമന്നെത് നിങ്ങൾ
ക്കത് അറിയുബമാ?’ അവർ (ആഇശ) 
പറയുന്നു: ‘അബപൊൾ അല്ാഹു
വിതറെ െിരുദലൂെർ(സ്വ) ഭയതപെട്ു. 
അവിടുന്നത് പറഞ്ു: ‘യഹലൂദികൾ  
മാത്രമാണത് പരീക്ിക്കതപെടുന്നെത്.’ 
ആഇശ(റ) പറയുന്നു: ‘ഏൊനും 
രാവുകൾ െങ്ങൾ കഴിചേുകലൂട്ി. 
ബശഷം അല്ാഹുവിതറെ െിരുദലൂ
െർ(സ്വ) പറഞ്ു: നിനക്കറിയു
ബമാ, െീർചേയായും നിങ്ങൾ ക്വ
�ത് റിൽ പരീക്ിക്കതപെടുതമന്നത് 
എനിക്കത് ബ�ാധനം നൽകതപെട്ി
രിക്കുന്നു.’ ആഇശ(റ) പറയുന്നു: 
‘അെിൽപിതന്ന അല്ാഹുവിതറെ 
റസലൂൽ(റ) ക്വ�ത്ർശിക്യിൽനി
ന്നും രക്ക്കത് ബെടുന്നൊയി ൊൻ 
ബകൾക്കുമായിരുന്നു’’ (മുസത് ലിം).

ക്വ�ത് റിതല പരീക്ണത്ി
തറെ കാഠിന്യവും ഗൗരവവും കണ
ക്കിതലടുത്ു പ്രവാെകൻ(സ്വ) 
അെത് സ്വഹാ�ികൾക്കത് അറിയി
ചേുതകാടുത്ിരുന്നു. ഒരിക്കൽ പ്ര
വാെകൻ(സ്വ) ആ വിഷയത്ിൽ 
ഖുെു� നിർവഹിചേെത് അസ്ാഅത് 
�ിൻെത് അ�ലൂ�കത് റി(റ)ൽനി
ന്നത് ഇപ്രകാരം നിബവദനം തെയ്
തപെട്ിട്ുണ്ത്:

“അല്ാഹുവിതറെ റസലൂൽ(സ്വ) 
ഒരു പ്രാസംഗികനായി എഴുബന്നറ്ു
നിന്നു. അങ്ങതന ഒരു മനുഷ്യൻ 
പരീക്ിക്കതപെടുന്ന ക്വ�ത് റിതല 
പരീക്ണതത് അബദ്ഹം അനു
സ്രിചേു. െിരുദലൂെർ(സ്വ) അെത് 
ഉണർത്ിയബപൊൾ മുസത് ലിംകൾ 
ഒചേയുയർത്ി കരയുകയുണ്ാ
യി’’ (�ുഖാരി). 

മസത്ജിദുന്ന�വി െലൂത്ുവാരി 
വൃത്ിയാക്കിയിരുന്ന ഒരു സ്തീ 
ന�ി(സ്വ)യുതട കാലത്ുണ്ായി 
രുന്നു. അവർ മരണതപെട്ു. അവതര 
കാണാെിരുന്ന പ്രവാെകൻ(സ്വ) 
അവതരക്കുറിചേത് െിരക്കി. രാത്രി 
സമയത്ത് അവർ മരണതപെട്ുതവ
ന്നും െങ്ങൾ അവരുതട ജനാസ 
സംസത് കരിചേുതവന്നും ന�ി(സ്വ) 
തയ ഉറക്കമുണർത്ുന്നെത് െങ്ങൾ 
തവറുത്ുതവന്നും അവർ െിരുബമ
നി(സ്വ)ബയാടത് പറഞ്ു. നിങ്ങൾ 
എന്ു തകാണ്ത് എനിക്കത് വിവരം 
നൽകിയില് എന്നത് അവതര ഗുണ

ബദാഷിചേ ന�ി(സ്വ) ആ മഹെി
യുതട ക്വ�ത്ർ കാണിചേുെരുവാൻ 
അവബരാടാവശ്യതപെട്ു. ക്വ�ത് റിന്ന
രികിതലത്ിയ പ്രവാെകൻ(സ്വ), 
ആ മഹെിക്കുബവണ്ി ജനാസ 
നമസത് കരിചേു. ബശഷം പ്രവാെ
കൻ(സ്വ) പറഞ്ു: ‘െീർചേയായും 
ഈ ക്വ�ത് റുകൾ, അെിലുള്ളവരു
തടബമൽ ഇരുട്ിനാൽ നിറക്കതപെട്
ൊണത്. നിശ്ചയം, അല്ാഹു എതറെ 
നമസത് കാരത്ിനാൽ അവർക്കത് ക്വ
�ത് റിടങ്ങതള പ്രകാശമയമാക്കി 
നൽകും’’ (മുസത് ലിം).

വളതര കഠിനവും ദുഷത് കരവും 
പ്രയാസബമറിയെുമാണത് ക്വ�ത് റി
തല ശിക്. അനസി(റ)ൽനിന്നത് 
നിബവദനം, ന�ി(സ്വ) പറഞ്ു: 
“ക്വ�ത് റിബനാളം ദുഷത് കരവും കഠി
നവുമായ ഒരു ദൃശ്യം ഒരിക്കലും 
ൊൻ കണ്ിട്ില്’’ (െിർമുദി).

�ർസഖിതല ശിക്തയക്കു
റിചേത് പ്രവാെകൻ(സ്വ) സ്വഹാ�
ത്ിനത് വിശദീകരിചേത് നൽകുന്ന 
ഹദീസത് കാണുക: 

സമുറെു�ത് നു ജുൻദു�ി
(റ)ൽനിന്നത് നിബവദനം, അബദ്
ഹം പറഞ്ു: “ന�ി(സ്വ) െതറെ 
അനുയായികബളാടത് കലൂടുെലാ

യി ബൊദിക്കുന്ന കാര്യം ഇൊ
യിരുന്നു: ‘നിങ്ങളിലാതരങ്ിലും 
വല് സ്വപ്നവും കണ്ിരുബന്നാ?’ 
അബപൊൾ അല്ാഹു ഉബദ്ശിചേവ
തരല്ാം അവിടുബത്ാടത് സ്വപ്നത്ി
തറെ കഥ പറയും. ഒരു ദിവസം 
രാവിതല അവിടുന്നത് െങ്ങബളാടത് 
പറഞ്ു: ‘രാത്രി രണ്ുബപർ എതറെ
യടുക്കൽ വന്നു. അവർ എതന്ന 
തകാണ്ുബപായി. അവർ എബന്നാ
ടത് പറഞ്ു: ‘വരലൂ.’ ൊൻ അവരു
തട കലൂതട ബപായി. കിടക്കുന്ന ഒരാ
ളുതട അരികിൽ െങ്ങൾ തെന്നു. 
മതറ്ാരുത്ൻ ഒരു പാറക്കല്ുമായി
ട്ൊ അവതറെയടുക്കൽ നിൽക്കു
ന്നു. അയാൾ ആ കല്ുതകാണ്ത് കു
നിഞ്ുനിന്നത് കിടക്കുന്നയാളുതട 
െല എറിഞ്ുെെയ്കുകയാണത്. 
കല്ത് ഉരുണ്ുബപാകുന്നു. കല്ിതന 
പിൻെുടർന്നത് പിതന്നയും അയാൾ 
അതെടുക്കുന്നു. അയാൾ (കല്ു
മായി), കിടക്കുന്ന ആളുതട അരി
കിതലത്ുബമ്ാബഴക്കത് അയാളുതട 
െല പഴയബപാതലയായിട്ുണ്ാ
യിരിക്കും. വീണ്ും അെുബപാതല 
അയാൾ തെയ്ുന്നു. ആദ്യം തെയ്
െുബപാതല വീണ്ും ൊൻ കലൂതട
യുള്ള രണ്ുബപബരാടും ബൊദിചേു: 
‘സു�ത്ഹാനല്ാഹത്. ഇവർ രണ്ു
ബപരും ആരാണത്?’ അവർ പറഞ്ു: 
‘നടക്കലൂ.’ െങ്ങൾ നടന്നു. അങ്ങ
തന പിരടികുത്ി മലർന്നുകിട
ക്കുന്ന ഒരാളുതടയടുക്കതലത്ി. 
മതറ്ാരാളൊ ഇരുമ്ിതറെ തകാക്ക
വടിയുമായി നിൽക്കുന്നു. അയാൾ 
അെുതകാണ്ത് മറ്വതറെ മുഖത്ി
തറെ ഒരു ഭാഗത്ത് കവിൾ മുെൽ 
പിരടിവതര പിളർക്കുന്നു. പിതന്ന 
മറുഭാഗബത്ക്കത് മാറിനിന്നത് ആദ്യ
ഭാഗത്ത് തെയ്െുബപാതലതയാതക്ക 
തെയ്ുന്നു. ഒരു ഭാഗത്ുനിന്നത് മബറ് 
ഭാഗബത്ക്കത് മാറുബമ്ാബഴക്കത് ആദ്യ
ഭാഗം മുമ്തത്ബപൊതലയായിത്ീ
രു ന്നു. ആദ്യം തെയ്െുബപാതല 
ഇെത് ആവർത്ിചേുതകാബണ്യി
രിക്കുന്നു. ൊൻ ബൊദിചേു: ‘സു
�ത്ഹാനല്ാഹത്! ഇവർ രണ്ുബപ
രും ആരാണത്?’ അവർ പറഞ്ു: 
‘നടക്കലൂ.’ അങ്ങതന െങ്ങൾ െലൂ
ളബപാതലയുള്ള ഒന്നിതറെയടുക്ക
തലത്ി. െങ്ങൾ അെിബലക്കത് 
എത്ിബനാക്കി. അെിൽ നഗ്നരായ 

വിശ്ാസികൾ ക്ബ്ർ ജീവി്തം 
സരൗഖ്യം നിറഞ്്താകണമെന്ന 

ആതഗഹെുള്ളല്താമൊപെം്തമന്ന 
അ്തിനുലവണ്ി അ്തിമറെ്തായ 

തപവർത്നങ്ങൾ നെത്ുകയും 
ലവണം. വിശ്ാസിയായ വിജയിമയ 
സംബന്ിച്ചിെലത്ാളം ക്ബ് റിന് 
ലശഷെുള്ളമ്തല്ലാം എളുപെവും 

അനുഗൃഹീ്തവുൊയ്തിനാ
ലാണ് അവൻ ക്ബ് റിൽമവച്ചട് 
‘രക്ഷി്താലവ, എനിക്ട് എമറെ 

കുെുംബത്ിലലക്ും സ്ത്ി
ലലക്ും െെങ്ങുവാൻ ലവണ്ി 
അന്ത്യനാൾ സംഭവിപെിക്ുന്ന

്തിമന മപമട്ന്നാലക്ണലെ’ എന്നട് 
ല്തെുന്നത്. ്തനിക്ട് ആസ്ദിക്ു
വാനുള്ള സ്ർഗീയ സുഖങ്ങൾ 
കാണിക്മപെെുല്ാഴാണ് ഈ 

ല്തട്ം അവനിൽനിന്നട് 
ഉണ്ാകുന്നത്.
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നബി(സ്) പറഞ്ു: 
“്തീർച്ചയായും അന്ത്യനാളിൽ 

നരകവാസികളിൽ ഏറ്വും നിസ്സാ
രൊയ ശിക്ഷയർഹിക്ുന്ന വ്യക്തി 

്തീമകാണ്ുള്ള രണ്ട് മചരിപെുക
ളും മചരിപെിൻ വള്ളികളും ഉള്ള
വനായിരിക്ും. അവരണ്ും കാര
ണത്ാൽ അയാളുമെ ്തലലച്ചാർ 
്തിളച്ചുെറിയും, ചീനച്ചട്ി ്തിളക്ു

ന്ന്തുലപാമല. അയാൾ ്തമന്ന
ക്ാൾ കഠിന ശിക്ഷയുള്ളവർ 

ആരുെുണ്ാവിമല്ലന്നട് വിചാരിക്ും. 
എന്നാൽ അയാളാകുന്നു ഏറ്വും 
നിസ്സാരൊയ ശിക്ഷയുള്ളയാൾ’’ 

(െുസ ലിം).

സ്തീപുരുഷന്മാരാണത്. അവരുതട 
അടിഭാഗത്ുനിന്നത് െീ അവരുതട 
ബനർക്കത് വരുന്നു. അബപൊൾ അവർ 
അട്ഹസിക്കുന്നു. ൊൻ ബൊദിചേു: 
‘ഇവരാരാണത്?’ അവർ പറഞ്ു: 
‘ബപാകാം, ബപാകാം.’ അങ്ങതന 
െങ്ങൾ നടന്നു. രക്ംബപാതല 
െുവന്ന ഒരു നദിയുതട അരികി
തലത്ി. അെിലൊ ഒരാൾ നീന്ു
ന്നു. പുഴക്കരയിൽ മതറ്ാരാളുണ്ത്. 
അയാളുതടയടുത്ത് ധാരാളം കല്ു
കൾ കലൂട്ിതവചേിരിക്കുന്നു. നീന്ു
ന്നയാൾ കുബറ നീന്ി കല്ു കലൂട്ി
തവചേെിനരികിതലത്ുന്നു. എന്നിട്ത് 
വാ െുറക്കുന്നു. അബപൊൾ മതറ്
യാൾ ഒരു കല്ത് വായിബലക്കത് ഇട്ു
തകാടുക്കുന്നു. അവൻ നീന്ിബപൊ
കുന്നു. പിതന്നയും മടങ്ങിവരുന്നു. 
മടങ്ങിവരുബമ്ാതഴല്ാം വാ െു
റക്കുന്നു. കല്ിട്ുതകാടുക്കുക
യും തെയ്ുന്നു. ൊൻ ബൊദിചേു: 
‘ഈ രണ്ുബപർ ആരാണത്?’ അവർ 
പറഞ്ു: ‘ബപാകാം, ബപാകാം.’ 
െങ്ങൾ നടന്നു. കാഴ്ചയിൽ തവറു
പെത് ബൊന്നിക്കുന്ന ഒരാളുതട അരി
കിതലത്ി. നിങ്ങൾ അത്രക്കു തവ
റുപെത് ബൊന്നിക്കുന്ന ഒരാതളയും 
കണ്ിരിക്കുകയില്. അയാളുതട 
അരികിലൊ െീ. അയാൾ അെത് 
കത്ിക്കുകയും െുറ്ും ഓടുക
യും തെയ്ുന്നു. ൊൻ ബൊദിചേു: 
‘ഇെത് ആരാണത്?’ അവർ പറഞ്ു: 
‘ബപാകാം. ബപാകാം...’ അവർ പറ
ഞ്ു: ‘െങ്ങൾ പറഞ്ുെരാം. നീ 
ആദ്യം കണ് കല്ുതകാണ്ത് െല 
െെക്കതപെടുന്ന ആ മനുഷ്യൻ 
ക്വുർആൻ ലഭിചേിട്ും അെിതന 
െള്ളിക്കളയുകയും നിർ�ന് 
നമസത് കാരങ്ങൾ നിർവഹിക്കാ
തെ കിടന്നുറങ്ങുകയും തെയ്വ
നാണത്. കവിളും മലൂക്കും കണ്ും 
പിരടിവതര വലിചേുകീറതപെടുന്ന 
മനുഷ്യൻ, രാവിതല വീട്ിൽനി
ന്നു പുറതപെടുന്നെുമുെൽ കളവു 
പറഞ്ുനടക്കുന്നവനായിരുന്നു. 
അെും െക്രവാളതത് പിളരുമാ
റുള്ള കളവുകൾ. െലൂളബപാലു
ള്ളെിൽ നഗ്നരായിക്കണ് സ്തീ
പുരുഷന്മാർ വ്യഭിൊരികളും 
വ്യഭിൊരിണികളുമാണത്. നദിയിൽ 
നീന്ുകയും കല്ത് വിഴുങ്ങുകയും 
തെയ്ുന്നൊയിക്കണ്വൻ പലിശ

മുെൽ െിന്നവനാണത്. െീയിനരി
കിൽ അെു കത്ിക്കുകയും െുറ്ും 
ഓടുകയും തെയ്ുന്നൊയിക്കണ്, 
കാണാൻ തവറുപെുള്ളയാൾ നരക
ത്ിതറെ  സലൂക്ിപെുകാരനാണത്...’’ 
(�ുഖാരി).

ക്വ�ത് റിതല അനുഭവങ്ങൾ യാ
ഥാർഥ്യമാണത്. അെിൽ യാതൊരു 
സംശയത്ിനും ഇടയില്. അെിൽ 
സംശയിക്കുകയും അെിതന നി
ബഷധിക്കുകയും തെയ്വർ ഖവാരി
ജുകളിൽ തപട്വരും മുഅത്െസിലി
കളിൽ തപട്വരും മുർജിഅകളിൽ 
തപട്വരുമാണത്. എന്നാൽ അെിൽ
നിന്നും വ്യെ്യസ്തമാണത് അഹത് ലു
സ്ുന്നത്ി വൽജമാഅയുതട വി
ശ്വാസം. ക്വ�ത് റിൽ രക്യും 
ശിക്യും ഉതണ്ന്നും രാവിതല
യും വവകുബന്നരവും ക്വ�ത് റാളി
ക്കത് അവതറെ പ്രവർത്നങ്ങൾക്ക
നുസരിചേത് സ്വർഗവും നരകവും 
പ്രദർശിപെിക്കതപെടുതമന്നും പ്രമാ
ണങ്ങളിൽ വന്നിട്ുണ്ത്. ഇനിയും 
ഈ വിഷയത്ിൽ ധാരാളം തെളി
വുകൾ ക്വുർആനിലും സുന്നത്ി
ലും നമുക്കത് കാണാവുന്നൊണത്. 
വദർഘ്യം ഭയന്നത് ഒരു സംഭവം
കലൂടി ഉദ്ധരിചേത് ഈ ഭാഗം ഇവിതട 
അവസാനിപെിക്കാം.

ഹാനിഅത് (റ )  പറയുന്നു : 
“ഉസ്ാൻ(റ) ഒരു ക്വ�ത് റിന്നരി
കിൽ നിന്നാൽ അബദ്ഹത്ിതറെ 
ൊടി നനതഞ്ാലിക്കുബവാളം 
കരയുമായിരുന്നു. അബദ്ഹബത്ാ

ടത് പറയതപെട്ു: ‘സ്വർഗവും നരക
വും നിങ്ങൾ ഓർക്കുന്നു; പബക്, 
നിങ്ങൾ കരയുന്നില്. എന്നാൽ ക്വ
�ത്ർ കാണുബമ്ാൾ നിങ്ങൾ കര
യുന്നു?’ അബപൊൾ അബദ്ഹം പറ
ഞ്ു: ‘നിശ്ചയം, അല്ാഹുവിതറെ 
റസലൂൽ(സ്വ) പറഞ്ിരിക്കുന്നു: ‘നി
ശ്ചയം, ക്വ�ത്ർ പരബലാകത്ിതറെ 
ഘട്ങ്ങളിൽ ആദ്യബത്ൊകുന്നു. 
അെിൽനിന്നത് രക്തപെട്ാൽ ബശഷ
മുള്ളതെല്ാം അെിതനക്കാൾ എളു
പെമാണത്. അെിൽനിന്നത് രക്തപെട്ി
ല്ാതയങ്ിൽ ബശഷമുള്ളതെല്ാം 
അെിതനക്കാൾ അെികഠിനവുമാ
ണത്’’ (െിർമുദി).

വിശ്വാസികൾ ക്വ�ത്ർ ജീവിെം 
സൗഖ്യം നിറഞ്ൊകണതമന്ന 
ആഗ്രഹമുള്ളബൊതടാപെംെതന്ന 
അെിനുബവണ്ി അെിതറെൊയ 
പ്രവർത്നങ്ങൾ നടത്ുകയും 
ബവണം. വിശ്വാസിയായ വിജയിതയ 
സം�ന്ിചേിടബത്ാളം ക്വ�ത് റി
നത് ബശഷമുള്ളതെല്ാം എളുപെവും 
അനുഗൃഹീെവുമായെിനാലാണത് 
അവൻ ക്വ�ത് റിൽതവചേത് ‘രക്ി
ൊബവ, എനിക്കത് എതറെ കുടും�
ത്ിബലക്കും സമ്ത്ിബലക്കും 
മടങ്ങുവാൻ ബവണ്ി അന്്യനാൾ 
സംഭവിപെിക്കുന്നെിതന തപതട്ന്നാ
ബക്കണബമ’ എന്നത് ബെടുന്നെത്. െനി
ക്കത് ആസ്വദിക്കുവാനുള്ള സ്വർഗീയ 
സുഖങ്ങൾ കാണിക്കതപെടുബമ്ാ
ഴാണത് ഈ ബെട്ം അവനിൽനിന്നത് 
ഉണ്ാകുന്നെത്.

എന്നാൽ അവിശ്വാസിയും 
പാപിയും ക്വ�ത് റിൽതവചേത് നരക
ത്ിൽ െനിക്കുള്ള ശിക്യും ബക്
ശപലൂർണമായ ഭാവിയും കാണു
ബമ്ാൾ, ക്വ�ത് റിൽ ബവദനബയറിയ 
ശിക്യിലായിട്ും ‘രക്ിൊബവ, 
അന്്യനാൾ സംഭവിപെിക്കരു
ബെ’ എന്നത് ബകണുവിളിക്കുന്നു. 
കാരണം, വരാൻബപാകുന്ന ശിക്, 
അനുഭവിചേുതകാണ്ിരിക്കുന്നെി
തനക്കാൾ കഠിനവും ബവദനബയറി
യെുമാണത്. പരമകാരുണികൻ ക്വ
�ത് റിതല അന്കാരത്ിൽനിന്നും 
കാഠിന്യമുള്ള ശിക്യിൽനിന്നും 
നതമേതയല്ാം കാത്ുരക്ിക്കുമാ
റാകതട്, ആമീൻ.

(അവസാനിച്ില്ല).
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കുടും�ത്ിലുള്ളവർ  ഒരു കുഞ്ത് ജനിചേെി
നത് ബശഷമാണത് ആ കുഞ്ിതന പരിഗണിക്കു

ന്നെത്, എന്നാൽ ഗർഭിണിയായ ഒരു സ്തീ ൊൻ ഗർ
ഭിണിയാതണന്നത് അറിയുന്ന നിമിഷം മുെൽ െതറെ 
കുഞ്ിതന പരിഗണിക്കാൻ െുടങ്ങുന്നു. അവൾ ഒരി
ക്കലും െതറെ കുഞ്ിതനക്കുറിചേത് അശ്രദ്ധയിലാവുന്നി
ല് എന്നൊണത് വാസ്തവം. ഗർഭിണിയാണത് എന്നറിയു
ന്നബൊതട അവളുതട മനസ്ും ശരീരവും കുഞ്ിതന 
വരബവൽക്കാനായി ഒരുങ്ങുകയായി.

പ്രയാസത്തിനുചമൽ പ്രയാസം
37 മുെൽ 40 ആഴ്ചവതരയാണത് സാധാരണയയി 

ഒരു ഗർഭകാലഘട്ം. ഈതയാരു കാലയളവിൽ അല്ാ
ഹു ഒരു സ്തീയുതട ഗർഭപാത്രത്ിൽതവചേത് പുെിയ 
ഒരു ജീവതന വളർത്ിതയടുക്കുകയാണത്.  ഇെിനാ
യി നടക്കുന്ന വളതര സങ്ീർണമായ പ്രക്രിയകൾ ഒരു 
സ്തീയുതട മാനസിക-ശാരീരിക െലങ്ങതളതയല്ാം 
കാര്യമായി സ്വാധീനിക്കുകയും പലബപൊഴും അവളു
തട വദനംദിന ജീവിെതത്ബപാലും പ്രെികലൂലമായി  
�ാധിക്കുകയും തെയ്ുന്നു. ഗർഭിണിയായ ഒരു സ്തീ 
അനുഭവിക്കുന്നെത്“പ്രയാസത്ിനു ബമൽ പ്രയാസമാ
ണത് എന്നാണത് ക്വുർആൻ പറയുന്നെത്.

“മനുഷ്യനത് െതറെ മാൊപിൊക്കളുതട കാര്യത്ിൽ 
നാം അനുശാസനം നൽകിയിരിക്കുന്നു -ക്ീണത്ി
നുബമൽ ക്ീണവുമായിട്ാണത് മാൊവത് അവതന ഗർഭം 
െുമന്നു നടന്നെത്. അവതറെ മുലകുടി നിർത്ുന്നൊ
കതട് രണ്ുവർഷം തകാണ്ുമാണത്- എബന്നാടും നിതറെ 
മാൊപിൊക്കബളാടും നീ നന്ി കാണിക്കലൂ. എതറെ 

അടുബത്ക്കാണത് (നിതറെ) മടക്കം’’ (ക്വുർആൻ 31:14).

മാനസതിക പതിരതിമുറുക്ം
ഗർഭിണികളിൽ തപാെുവായി കണ്ുവരുന്ന �ു

ദ്ധിമുട്ുകളാണത് േർദ്ി, ഓക്കാനം, ഭക്ണബത്ാടുള്ള 
വിരക്ി, ക്ീണം, ഗ്യാസത്, മല�ന്ം, തവരിബക്കാസത്, 
ഉറക്കമില്ായ്മ െുടങ്ങിയവ. തെറിയ രീെിയിലുള്ള മാ
നസിക പിരിമുറുക്കം, അകാരണമായി അതല്ങ്ിൽ 
നിസ്ാര കാര്യങ്ങൾക്കത് സങ്ടബമാ ബദഷ്യബമാ വരിക, 
വിഷാദം എന്നിവയും ഗർഭിണികളിൽ കണ്ുവരുന്നു.

കുടും�ത്ിതറെ ക്രിയാത്കമായ ഇടതപടലുക
ളാണത് ഇെിതന െരണം തെയ്ാനുള്ള മാർഗമായി മാ
നസിക വിദഗത്ധർ െലൂണ്ിക്കാട്ുന്നെത്. ഭർത്ാവിനാ
ണത് ഇക്കാര്യത്ിൽ കലൂടുെൽ ശ്രദ്ധ പുലർത്ാൻ 
കഴിയുക. അവതള പരമാവധി പരിഗണിക്കുക എന്ന
ൊണത്  ഉറ്വർ വിശിഷ്യാ ഭർത്ാവത് തെബയ്ണ്െത്.

അവളുതട കലൂതട സമയം തെലവഴിക്കാനും 
സബന്ാഷമുള്ള കാര്യങ്ങൾ പങ്ുതവക്കാനും അവളു
തട ശാരീരിക-മാനസിക പ്രയാസങ്ങതള കുറിചേത് ബൊ
ദിചേറിയാനും സത് ബനഹബത്ാതടയുള്ള െബലാടലുകൾ
ക്കും ഭർത്ാവത് സമയം കതണ്ത്ണം.

ഗർഭിണിയായിരിതക്ക ഭർത്ാവിതറെയും മറ്ും 
പരിഗണന ലഭിക്കാത്വർക്കത് പലബപൊഴും മാനസി
കബരാഗ വിദഗത്ധരുതട സഹായം ബപാലും ആവശ്യ
മായി വരാറുണ്ത്. ആബരാഗ്യമുള്ള ഒരു കുഞ്ിനായി  
ഗർഭിണിയുതട ശരീരിക സൗഖ്യം ബപാതലത്തന്ന 
മാനസിക ആബരാഗ്യവും  പ്രധാനമാണത്.

ആലരാഗ്യപ്ം

ഗർഭിണികരള പരിഗണിക്കുക
ക്ഡാ. യാസ്ിൻ എം. അബ്ാസ്, ആമയലൂർ
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