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പി.സി ജജാർജ് 
കട്ടയുെയ്ക്കുകയാണ്;

കൃഷി ജവടെ ചിലർ ഇെക്കും!

ഓന്ത് നിരന്രമായി നിറം മാറി കുരക്ുന്ന ഒരു
തരം ജീവിയായി പരിണമിച്ത്  ഷ�ാ കാണിക്ുന്നതത് 
പരിണാമത്തെ ‘വിശദമായി പഠിച്വർ’ കാണാത്ത 
ഷപായതാകുഷമാ? ചായയിൽ ഉറ്ിക്ുന്ന പുതിയ 
വന്ീകരണ മരുന്നും ഷ�ാപിംഗത് മാളുകളുത്െ പി
ന്നിത്െ നിഗൂഢ ജിഹാദത് തിയറിയും അവതരിപിച് 
പ്ാഷന്ാട്ടതെിൽ ചാഷക്ാ മകൻ ഷജാർജത് അച്ായ
ത്റെ ‘ഡിറ്ക്ീവത്’ മികഷവാത്െയുള്ള പ്രഭാ�ണമാണത് 
ഇങ്ങത്ന ചിന്ിക്ാൻ ഷപ്രരിപിച്തത്.

മഷതതരത്ം, സഹവർതിത്ം, സമഭാവന തുെ
ങ്ങിയ ഗുണങ്ങളുത്െ ചരിത്രവും പാരമ്പര്യവുമുള്ള 
നാട്ടിൽ ജീവിക്ുന്നവരാണത് നമ്മത്ളന്നത് അഭിമാനി
ക്ുന്നവരാണത് നാം. എന്നാൽ പൂഞ്ാറിത്െ എകത് സത് 
എംഎൽ എയുത്െ  വർഗീയ വി�ം  ഒരൽപം ഷപാെും 
നത്മ്മ ത്നാമ്പരത്പെുതൊതിരിക്ുന്നുത്വങ്ിൽ ചുണ്ട
റ്ത്തെ ആ മഷനാഹര വാക്ുകൾ ത്വറും അധരവ്യാ
യാമം മാത്രമാണത്..

നാെിത്റെ സ്സ്ഥതക്ത് ഭീ�ണിയാകുന്ന ബുൾ
ഷഡാസർ ബാബമാരുത്െ പാർട്ടിക്ത് ഭൂരിപക്ഷ ജനത
യുത്െ മനസ്ിൽ ഇെത്മാരുക്ാനുള്ള പെക്ം ത്പാട്ടിക്
ൊണത് ഇത്തന്നത് ആർക്ാണറിയാതെതത്? ഇത്താന്നും 
ഷകട്ടിത്െ്ന്നത് നെിക്ുകഷയാ മൗനം പാെിക്ുകഷയാ 
ത്ചയ്ുന്നതത് ആത്മപരിഷശാധന ആവശ്യമുള്ള കാ
ര്യമാണത്. ഷപാെീസും ഷകസും ഷകാെതിയുത്മാത്ക് 
ജനം അവിശ്സിച്ത് തുെങ്ങിയ ഇക്ാെതെത് എരിതീ
യിൽ എണ്ണത്യാഴിക്ുന്നതാകരുതത് കുഞ്ികസ്ഥാ
നീയരുത്െ നിെപാെിത്റെ ആഴവും ഷവഗവുത്മാന്നും.

ആത്ള പരമാവധി ‘ഷസഫത്’ ആക്ി, പിത്ന്ന പറഞ്ു
നിൽക്ാൻ ഒരു ഷകത്സെുക്ും. ഷശ�ം ചുവപു നാ
െയിൽ ത്പാതിഞ്ത് ത്പാളിറ്ിക്ൽ ഷകസത് ആർഷക്
വിത്െ പ്രഷത്യക ഫ്ീസറിൽ ത്വക്ും. ഇതാണത് നാം 

കണ്ടുത്കാണ്ടിരിക്ുന്ന സ്ഥിരം പരിപാെി. അതുത
ത്ന്നയാണത് അച്ായത്റെ വി�യതെിെും നാം കണ്ട
തത്. അറസ്ും ജാമ്യവുത്മാത്ക് മണിക്ൂറുകൾക്ക
മഷെ് നെന്നതത്!  

പാൊ ബി�പിത്റെ ഷകസത് ഡയറിയുത്െ ത്താട്ടെു
തെുതത്ന്ന ആക്ിയാൽ അറിയാത്തത്യങ്ിെും ഒരു 
അഷന്�ണ ഏജൻസിയും ഇതത് പിത്ന്ന പുറത്തെെു
ക്ിെ്. കാരണം ഇത്താന്നും അഷന്�ിക്ാനും ശി
ക്ഷിക്ാനും എെുക്ുന്ന ഷകസെ്ഷെ്ാ!

ഷൊകതെിത്റെ എത്തങ്ിെും ഒരു ദിക്ിൽ ഏഷതാ 
ഒരു ചങ്ങാതി ‘പുെ്ിത്റെ പുക’ നൽകിയ െഹരിയിൽ 
എത്ന്ങ്ിെും ത്ചയ്ാൽ അത്താത്ക് ഷൊകത്തെ 
മുസത് െിം ജനഷകാെികളുത്െ ത്നഞ്ിൽ ചാരി ന്യൂസത് 
നനറ്ത് ചർച്കൾ നെതൊറുണ്ടത്...ഓഷരാ മുസത് െിമും 
‘അതുമായി എനിക്ത് ബന്മിെ്, ബന്മിെ്’ എന്നത് 
നകകൂപി പറയണത്മന്നത് ചിന്ിപിക്ുന്ന ഇതെരം 
ആളുകൾ ഇതുഷപാത്െയുള്ള വിവാദം വരുഷമ്പാൾ 
എത്ന്ാത്ക് പറഞ്ാെും ‘അതത് അയാളഷെ്, ആരത് 
വിെ ത്വക്ാൻ’ എന്ന ഒറ്വരിയിൽ ചുരുക്ുന്നതത് 
ശരിയെ്.

കട്ടപാെതെത് ത്നെ്ത് ത്കായ്ാൻ കട്ടയുെക്ുന്ന ആദ്യ
ദൗത്യമാണത് ഇയാളിെൂത്െ ത്ചയ്ുന്നതത്. ഇങ്ങത്ന 
കുത്റ പറയുഷമ്പാൾ ക്രഷമണ മനു�്യസൗഹൃദ മന
സ്ുകൾ ഉെഞ്ുതുെങ്ങും. പിത്ന്ന ഉഴുതുമറിക്ാൻ 
എളുപമാകും...പിത്ന്ന കൃ�ി...ഷശ�ം ത്കായ്തത്... ആ 
ത്കായ്തത് നമ്മുത്െ നാെിത്റെ സൗഹൃദതെിത്റെ അെിഷവ
രറുതെത് മാറ്ുന്ന അവസാനത്തെ ത്കായ്തായിരിക്ും.

ചിന്ിക്ാൻ: ഇപറഞ്തത് ഏത്തങ്ിെും മുസത് െിം 
ഷനതാവായിരുത്ന്നങ്ിൽ ഷകരളതെിത്റെ അവസ്ഥ 
എന്ായിരിക്ുത്മന്നത് ത്വറുത്ത സങ്ൽപിച്ു ഷനാ
ക്ുക.                          കെ.താജുദ്ദീൻ സ്വലാഹി
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െുഖമൊഴി

വിജ്വേഷ പ്രചാരകടര 
തുറുങ്ിലെയ്ക്കണകും

ഇന്്യാരാജ്യം പച്യായ വർഗീയതയുത്െയും വി
ഷദ്�തെിത്റെയും തുരുതൊയി മാറിത്ക്ാണ്ടിരിക്ുക
യാണത്. ഈ ജനാധിപത്യ മതനിരഷപക്ഷ രാജ്യത്തെ 
ഒരു ഹിന്ു രാഷ്ട്രമാക്ി മാറ്ാൻ ആഹ്ാനം ത്ചയ്ു
ന്നവരിൽ മതഷനതാക്ൾ മാത്രമെ് ഭരണഘെനാനു
സൃതമായി പ്രവർതെിക്ാത്മന്നത് പ്രതിജ്ഞ ത്ചയ് ജന
പ്രതിനിധികളുമുണ്ടത് എന്നതാണത് വിഷരാധാഭാസം. 

2021 ഡിസംബർ 17മുതൽ 20വത്ര ഹരിദ്ാറിൽ 
നെന്ന വിവിധ ഹിന്ുത് സംഘെനകളുത്െ സഷമ്മള
നതെിൽ മുസത് െിംകളെക്മുള്ള ന്യൂനപക്ഷങ്ങത്ള 
ത്കാന്നത് ഹിന്ുരാഷ്ട്രം നിർമിക്ാൻ പരസ്യമായ 
ആഹ്ാനമുയർന്നിരുന്നു. മുസത് െിംകൾത്ക്തിത്ര 
മ്യാൻമർ മാതൃകയിൽ നമ്മുത്െ ത്പാെീസും രാഷ്ട്രീ
യക്ാരും നസന്യവും ഒപം മുഴുവൻ ഹിന്ുക്ളും 
ആയുധത്മെുതെത് വംശഹത്യ നെതെണം. അതെ്ാ
ത്ത മത്റ്ാരു വഴിയും നമ്മുത്െ മുന്നിൽ അവഷശ�ി
ക്ുന്നിെ് എന്നാണത് പ്രഷബാധാനന്ത് ഗിരി സഷമ്മളന
തെിൽ പറഞ്തത്. 

ഇതെരതെിൽ വിഷദ്� പ്രസംഗം നെതെിയവർ
ത്ക്തിത്ര ഷകാെതി സ്ഷമധയാ ഷകത്സെുക്ണത്മ
ന്നത് ചീഫത് ജസ്ിസത് എൻ. വി രമണയ്കത് 76 അഭിഭാ�കർ 
എഴുതിയ കതെിൽ ആവശ്യത്പട്ടിരുന്നു.  വി�യ
തെിൽ ത്പാെീസത് നെപെി കാര്യക്ഷമമെ്, അതിനാൽ 
ഷകാെതി അെിയന്രമായി ഇെത്പെണത്മന്നായിരുന്നു 
കതെിത്െ ആവശ്യം.  

ഉതെരാഖണ്ിത്െ റൂർക്ിയിൽ 2022 എപ്രിൽ 
22നത് നെക്ുന്ന മതസഷമ്മളനതെിൽ വിഷദ്�പ്രസം
ഗം തെയാൻ കർശനനെപെി സ്ീകരിക്ണത്മന്നത് 
സംസ്ഥാന സർക്ാരിനത് സുപ്രീംഷകാെതി ഉതെരവത് 
നൽകിയതത് ശ്രഷധേയമാണത്. അെ്ാതെപക്ഷം ഉതെരാ
ഖണ്ത് ചീഫത് ത്സക്രട്ടറി, ആഭ്യന്രത്സക്രട്ടറി അെക്
മുള്ളവർക്ാണത് ഉതെരവാദിതെത്മന്നത് ജസ്ിസുമാരായ 
എ. എം ഖാൻവിൽക്ർ, അഭയത് ശ്രീനിവാസത് ഓക്, 
സി.െി രവികുമാർ എന്നിവരെങ്ങിയ ഡിവി�ൻത്ബ
ഞ്ത് വ്യക്തമാക്ി. വിഷദ്�പ്രസംഗങ്ങൾ തെയുന്ന

തിൽ ഉതെരാഖണ്ത്, ഹിമാചൽപ്രഷദശത് സർക്ാരു
കൾ പരാജയത്പത്ട്ടന്നും ഷകാെതി പറഞ്ു.

ഹിമാചെിത്െ ഉനയിൽ ഈയിത്െ നെന്ന മതസഷമ്മ
ളനതെിത്െ വർഗീയ പരാമർശങ്ങത്ളക്ുറിച്ത് മുതിർ
ന്ന അഭിഭാ�കൻ കപിൽ സിബൽ പരാതിത്പെുക
യുണ്ടായി. ഹിമാചെിത്റെയും ഉതെരാഖണ്ിത്റെയും 
അഭിഭാ�കർ അതതത് സർക്ാരുകൾ നെപെിത്യ
െുക്ുന്നുത്ണ്ടന്നത് വിശദീകരിക്ാൻ ശ്രമിത്ച്ങ്ിെും  
വിഷദ്�പരാമർശങ്ങൾ തെയാനാണത് ശ്രമിഷക്ണ്ട
ത്തന്നും ആവർതെിച്ത് ത്തറ്ുത്ചയ്ുന്നവർത്ക്തി
ത്ര കർശനനെപെി ഷവണത്മന്നും ഷകാെതി പ്രതിക
രിക്ുകയുണ്ടായി. 

നിയമകൂെങ്ങൾ ഉണർന്നിരിക്ുഷമ്പാഴും ഭരണ
കൂെങ്ങൾ ഉറക്ം നെിക്ുന്നു എന്ന ദുരവസ്ഥയാ
ണത് നാം കണ്ടുത്കാണ്ടിരിക്ുന്നതത്. നെപെിത്യെുതെു 
എന്നത് ഷതാന്നിപിക്ാൻ എത്ന്ാത്ക്ഷയാ കാട്ടിക്ൂ
ട്ടുന്നു; അധികാരക്ഷസരയുത്െ നഷ്ം ഭയന്നത് അക്ര
മതെിനത് കൂട്ടുപിെിക്ുകയും ത്ചയ്ുന്നു. 

ഷകരളതെിത്റെ സ്ന്ം വായാെിയായ പി.സി ഷജാർജത് 
ത്തരത്ഞ്െുപിൽ ഷതാറ്തിനുഷശ�ം വിഷശ�ബു
ധേി നഷ്ത്പട്ട രൂപതെിൊണത് സംസാരിച്ുത്കാണ്ടിരി
ക്ുന്നതത്. വളത്ര ഹീനമായ, വൃതെിത്കട്ട, മുസത് െിംക
ത്ളയും നഹന്വത്രയും കഠിന ശത്രുക്ളാക്ാനും 
അവർക്ിെയിൽ വിഷദ്�ം വളർതൊനും ഉതകുന്ന 
സംസാരമാണത് അയാൾ ഹിന്ു സഷമ്മളനതെിൽവച്ത് 
നെതെിയതത്. ജനങ്ങളുത്െ പ്രതിഷ�ധം തിളച്ുത്പാന്ി
യഷപാൾ ഗത്യന്രമിെ്ാത്ത സർക്ാർ അയാത്ള അറ
സ്ുത്ചയ്ാൻ നിർബന്ിതമാത്യങ്ിെും ഉെനെി ജാമ്യം 
െഭിക്ാനുള്ള പഴുതുകൾ ഏർത്പെുതെുകയും ത്ചയ്ു. 
വിഷദ്�തെിത്റെ വി�ം തുപുന്ന ശശികെയും പ്രതീ�ത് 
വിശ്നാഥുത്മാത്ക് തങ്ങത്ള ത്താൊൻ നധര്യമുള്ള
വനാത്രൊ എന്ന മട്ടിൽ വാഴുകയാണത്. എന്നാൽ ഒരു 
മുസത് െിം നാമധാരി വിഷവകമിെ്ാത്ത ഒരു എഫത്ബി 
ഷപാസ്ിട്ടാൽ അവൻ ജയിെിെയ്കത്പൊൻ മണിക്ൂറു
കൾ മതി. ഈ വിഷവചനം അവസാനിപിഷച്തീരൂ.
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പാഠം 3 
പ്ാര്ഥന; ഫലപ്ദമായ മക്ാരു മരുന്ന് 

പ്രാർഥനയും മത്റ്ാരു ഷരാഗപരിഹാര മാർഗമാണത്. ഷരാഗം പിെിത്പട്ടാ
ൽ ഒരാൾ ആദ്യം ഷപായി നവദ്യ സഹായം ഷതെും. നവദ്യർ ചിെഷപാ
ൾ പറയും; ‘ഇതിനത് ഫെപ്രദമായ ചികിത്സ ഒന്നുമിെ്’ എന്നത്. അഷപാഴാ
ണത് നമ്മൾ ദുആത്യ (പ്രാർഥനത്യ) അശ്രയിക്ുക.

ഷരാഗം പിെിത്പട്ടാൽ ആദ്യം നാം ഷതഷെണ്ടതത് അെ്ാഹുവിത്റെ സഹാ
യമാണത്. എെ്ാതെിനും മുമ്പത് നാം ദുആത്യ ആശ്രയിക്ുക. ദുആ എന്ന 
മരുന്നിത്ന നമ്മൾ വിെ കുറച്ത് കാണരുതത്. സത്യതെിൽ പരീക്ഷണങ്ങ
ൾക്ത് എതിത്രയുള്ള ഒരു വിശ്ാസിയുത്െ ആയുധമാണത് ദുആ. ഇതത് പരീ
ക്ഷണങ്ങളുത്െ ശത്രുവാണത്. 

നമുക്ത് മരുന്നിത്റെ അളവത് കൂട്ടുവാൻ സാധിക്ിെ്. അതിത്റെ പാർശ്ഫ
െങ്ങൾ നത്മ്മ ഭയത്പെുതെിത്ക്ാണ്ടിരിക്ും. പഷക്ഷ, ദുആ എന്ന മരുന്നി
നത് എത്ര അളവത് കൂട്ടിയാെും പാർശ്ഫെങ്ങൾ ഒന്നും ഉണ്ടാകിെ്. എന്നത് 
മാത്രമെ്, അതിത്റെ അളവത് കൂെുംഷതാറും ഗുണം കൂെിത്ക്ാണ്ടിരിക്ുന്ന
താണത്. ദുആ ഒരു ആരാധനാകർമമാണത്. അതിനാൽ ദുആ ത്ചയ്ുന്നതി
നത് പ്രഷത്യക പ്രതിഫെം കൂെി െഭിക്ുന്നതാണത്. 

പ്രാർഥന ഷരാഗത്തെ ചികിത്സിക്ുക മാത്രമെ് ത്ചയ്ുന്നതത്; അതിത്ന 
പിന്നീെത് വരാതെ രീതിയിൽ പ്രതിഷരാധിക്ുക കുെി ത്ചയ്ുന്നു.  

ഷരാഗെക്ഷണതെിത്റെ തുെക്തെിൽതത്ന്ന ഒരു പ്രഥമ ചികിത്സത്യ
ഷന്നാണം നമ്മൾ ദുആ ത്ചയ്ണം.  ഇനി ഷരാഗം പിെിത്പട്ടാൽതത്ന്ന 
അതത് നത്മ്മ കാര്യമായി ബാധിക്ിെ്. ചിെ സമയങ്ങളിൽ മരുന്നത് കഴി
ച്ാെും ഷരാഗം മൂർചിക്ും. അത്െ്ങ്ിൽ ആ മരുന്നത് നമ്മുത്െ ശരീരതെി
നത് പിെിക്ിെ്. പഷക്ഷ, ദുആ ത്ചയ്ുത്കാണ്ടത് നമ്മൾ ഷരാഗതെിനത് ചികി
ത്സിക്ുകയാത്ണങ്ിൽ ഈ അവസ്ഥ ഉണ്ടാകിെ്. ഒരു വിശ്ാസിയുത്െ 
ആയുധമാണത് ദുആ.

ഷരാഗവും ദുആയും തമ്മിെു
ള്ള അവസ്ഥ മൂന്നത് തരതെിൊണത്. 

1. നമ്മുത്െ ദുആ നമ്മുത്െ ഷരാഗ
ത്തെക്ാളും ശക്തമാത്ണങ്ിൽ ആ 
ദുആ നന്ുത്െ ഷരാഗത്തെ ഇെ്ാതാ
ക്ും. അതായതത് നാം ഹൃദയ സാ
ന്നിധ്യഷതൊത്െ എെ്ാ മര്യാദകളും 
പാെിച്ുത്കാണ്ടത് ദുആ ത്ചയ്ാൽ 
ഷരാഗങ്ങൾ ഇെ്ാതാകുന്നതാണത്. 

2. നമ്മുത്െ ഷരാഗാവസ്ഥത്യക്ാ
ളും ബെഹീനമാണത് നമ്മുത്െ ദു
ആത്യങ്ിൽ ഷരാഗാവസ്ഥ ഷശ�ി
ക്ും. പഷക്ഷ, നമ്മുത്െ ദുആയുത്െ 
ഫെംത്കാണ്ടത് അതിത്റെ കാഠിന്യം 
കുറയും. ഇതത് ശാരീരിക ഷരാഗങ്ങ
ൾക്ത് മാത്രമെ്, ഹൃദയതെിത്റെ ഷരാ
ഗങ്ങൾക്ും ബാധകമാണത്. 

3.  നമ്മുത്െ ദുആയും ഷരാഗവും 
ഒഷര അളവിൊത്ണങ്ിൽ ഏത്തങ്ി
െുത്മാന്നത് ശക്തി പ്രാപിക്ുന്നവഷര
ക്ും അവർ തമ്മിൽ ത്പാരുതും. 
അഅത് റാഫിത്റെ ആളുകത്ളഷപാത്െ
യാണത് അവരുത്െ അവസ്ഥ. സ്ന്ം 
സൽകർമങ്ങളും ദു�ത് കർമങ്ങളും 
ഒഷര അളവിൽ ഉള്ളവരാണവർ. 
അതിനാൽ ഒരു സൽകർമത്തെ
യും കുറച്ുകാണരുതത്. 

ലലഖനം

ഇമമാം ഇബ് നുൽ ക്വയിം അൽജൗസിയ
ക്രേമാഡീകരണം: ഉസ്മാദത്് ഈമമാൻ ഉബബദ്

വിവർത്നം: ബിൻത് മുഹമ്മദ്

ജരാഗവകും മരുന്കും  2
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 ഏറ്വും ഫെപ്രദമായ ചികിത്സ
കളിൽ ഒന്നത് ദുആ തുെർന്നുത്കാ
ഷണ്ടയിരിക്ൊകുന്നു. ആകയാൽ 
ഫെം കാണുംവത്ര നിരാശരാകാ
ത്ത ഉറച്ുനിൽഷക്ണ്ടതാണത്. 

നമ്മൾ ദുആ തുെർച്യായി ത്ച
യ്ുത്കാഷണ്ടയിരിക്ുന്നതത് അെ്ാ
ഹുവിനത് വെിയ സഷന്ാ�മാണത്. 
നമ്മുത്െ താണുഷകണുത്കാണ്ടു
ള്ള ശബ്ം ഷകൾക്ുന്നതത് അെ്ാ
ഹു തആെക്ത്  ഇഷ്മാണത്. നമ്മു
ത്െ പദവി ഉയർതൊൻ ഷവണ്ടിയാണത് 
അെ്ാഹു നമുക്ത് പരീക്ഷണങ്ങൾ 
നൽകുന്നതത്. അതത് നമ്മുത്െ തക്ത് വ 
വർധിപിക്ും. തക്ത് വ അഥവാ 
ഭയഭക്തി നമുക്ത് ഗുണം മാത്രത്മ 
ത്ചയ്ുകയുള്ളൂ. അെ്ാഹുവിഷനാ
െത് ഷചാദിക്ുന്നതിനത് പകരം മറ്ു 
സഹായങ്ങൾ ഷതെിഷപായാൽ 
അെ്ാഹു നഷമ്മാെത് ഷകാപിക്ുന്ന
താണത്. അബൂഹുറയത് റ(റ)യിൽനി
ന്നും നിഷവദനം; നബി(സ്) അരുളി: 
“നിശ്ചയം, ആരത് അെ്ാഹുവിഷനാ
െത് ഷചാദിക്ുന്നിെ്ഷയാ അവഷനാ
െത് അെ്ാഹു ഷകാപിക്ുന്നതാണത്’’ 
(ഇബത് നുമാജ 3827). 

ആകയാൽ എന്ത് ആവശ്യമാത്ണങ്ിെും അെ്ാഹുവിഷനാെത് താണു
ഷകണത് ഇരക്ുക. കുറഞ്തത് മൂന്നത് തവണത്യങ്ിെും ദുആ ആവർതെി
ക്ുക. കൂെുതൽ ആവർതെിച്ാൽ ഉതെമം. ഈ ആവർതെനം സാധാരണ 
മരുന്നുകൾത്കാണ്ടത് നമുക്ത് ത്ചയ്ാൻ സാധിക്ുകയിെ്.
പാഠം 4
ദുആ സ്വദീെരിക്കകപെടുന്തിലനിന്ും തടയുന് ൊര്യങ്ങള്

എെ്ാ ദുആകളും സ്ീകരിക്ത്പെുത്മങ്ിെും ചിെ കാരണങ്ങളുണ്ടായാ
ൽ സ്ീകരണതെിനത് തെസ്മുണ്ടാകുന്നതാണത്. അവ താത്ഴ ത്കാെുക്ുന്ന :ു 

1) ഉതെരം െഭിക്ുവാനുള്ള ധൃതി: ദുആ സ്ീകരിക്ത്പെുന്നതിൽനി
ന്നത് തെസ്ം വരുതെുന്ന ഒരു കാര്യമാണത് ധൃതി.  എെ്ാം ത്പത്ട്ടന്നത് സാധി
ക്ണം. ആളുകൾ ത്പത്ട്ടന്നുതത്ന്ന നന്നാകണം എന്ന ചിന് ശരിയെ്. 
ധൃതി മനു�്യസഹജമാണത്. പഷക്ഷ, മഹദത്ഗുണങ്ങളിെൂത്െ ഈ ദുർഗുണ
ത്തെ പ്രതിഷരാധിഷക്ണ്ടതാണത്. നഷമ്മാെത് ആത്രങ്ിെും ഓഷരാ കാര്യതെി
നത് ധൃതികൂട്ടുകയാത്ണങ്ിൽ നമുക്തത്ഇഷ്ത്പെുഷമാ? അഷപാൾ അെ്ാ
ഹുവിഷനാെത് ധൃതികൂട്ടുന്നതത് വളത്ര ഷമാശമാണത്. 

നാം ദുആ തുെർച്യായി ത്ചയ്ുത്കാണ്ടിരിക്ുക. ഇതത് എന്നത് സംഭ
വിക്ും, എന്നാണത് ഉതെരം െഭിക്ുക... ഇങ്ങത്നത്യാന്നും പറയാൻ പാ
െുള്ളതെ്.

ഒരാൾ ദുആക്ത് ഉതെരം കിട്ടുവാൻ ധൃതികാണിക്ുകയും അവത്റെ പ്ര
തീക്ഷ നഷ്ത്പെുകയും ദുആ ത്ചയ്ുന്നതത് ഉഷപക്ഷിക്ുകയും ത്ചയ്ുന്നതത് 
വളത്ര ഷമാശമാണത്. ഒരുവൻ വിതെത് പാകി, ത്വള്ളത്മാഴിച്ത്, അതിത്ന പരി
പാെിച്ു. എന്നാൽ അതത് വളരുന്നിത്െ്ന്നത് കാണുഷമ്പാൾ അയാൾ അതത് 
പരിപാെിക്ുന്നതത് നിർതെിക്ളഞ്ു. അങ്ങത്ന ത്ചെി നശിച്ത് ഷപാകുന്ന
താണത്. ഇതുഷപാത്െയാണത് ദുആ ത്ചയ്ത് ഫെതെിനത് ധൃതികൂട്ടുന്നതിത്റെ 
ഉദാഹരണം. അബൂഹുറയത് റ(റ)  നിഷവദനം; റസൂെുെ്ാഹി(സ്) അരുളി: 
“അക്ഷമനെ്ാതെ ഏത്താരാളിത്റെ ദുആയും അെ്ാഹു തആൊ സ്ീകരി
ക്ുന്നതാണത്. ഞാൻ ദുആ ത്ചയ്ിട്ടും അെ്ാഹു സ്ീകരിക്ുന്നിെ് എന്നത് 
മനസ്ിൽ ചിന്ിക്രുതത്’’ (ബുഖാരി 6340).
പാഠം 5
ദുആ സ്വദീെരിക്കകപെടാനുള്ള ചില മര്യാദെള്

 1) ഹൃദയസാന്നിധ്യം: ഇതത് ദുആ സ്ീകരിക്ത്പൊൻ അത്യാവശ്യ
മാണത്. അെ്ാഹുവിനത് ആവശ്യം നമ്മുത്െ ഹൃദയമാണത്; നമ്മുത്െ നാവെ്. 
അതുത്കാണ്ടത് ഹൃദയസാന്നിധ്യഷതൊത്െ ദുആ ത്ചഷയ്ണ്ടതാണത്. ദുആ 
ത്ചയ്ുന്ന സമയതെത് നമ്മുത്െ മനസ്ിൽ മറ്ു ചിന്കത്ളാന്നും പാെിെ്.

2) ദുആക്ത് ഉതെരം െഭിക്ുന്ന സമയങ്ങളിൽ ദുആ ത്ചയ്ാൻ പ്രഷത്യ
കം ശ്രധേിഷക്ണ്ടതാണത്. പ്രസ്ുത സമയങ്ങളിൽ പ്രധാനത്പട്ടവ ഇവയാ
ണത്: 1) രാത്രിയുത്െ മൂന്നാം യാമതെിൽ.  2) ബാങ്ത് വിളിക്ുന്ന സമയം.  
3) ബാങ്ിനും ഇക്ാമതെിനും ഇെയിൽ 4) നിർബന് നമസത് കാരതെിൽ 
സൊം വീട്ടുന്നതിനത് മുമ്പത്. 5) ജുമുഅ ദിവസം ഖുത്ബക്ത് ഇമാം മിമ്പ
റിഷെക്ത് കയറുഷമ്പാൾ. 6) ത്വള്ളിയാഴത്ച മഗത് രിബിനത് മുമ്പുള്ള ഒരു മണി
ക്ൂർ.  ദുആ ഏതത് സമയതെും ത്ചയ്ാവുന്നതാണത്. പഷക്ഷ, ഈ സമയ
ങ്ങളിൽ ത്ചയ്ുന്നതാണത് കൂെുതൽഉതെമമാണത്. 

3) ദുആ ത്ചയ്ുന്നതത് ഹൃദയം ഷവദനിച്ും വിനയഷതൊത്െയും ഷക
ണഷപക്ഷിച്ും ത്കാണ്ടായിരിക്ണം. അഹങ്ാരിത്യഷപാത്െ അെ്ാഹു
വിഷനാെത് ഷചാദിക്രുതത്. ഒരു അെിമ യജമാനഷനാെത് യാചിക്ുന്നതുഷപാ
ത്െയാവകണം. 

4) ക്ിബത് െത്യ അഭിമുഖീകരിച്ുത്കാണ്ടത് ദുആ ത്ചയ്ുക.
5) വുദൂഅത് ഉണ്ടായിരിക്ുന്നതത് ഉതെമമാണത്.
6) ഇരുകരങ്ങളും അെ്ാഹുവിഷെക്ത് ഉയർതെുക. 

നെുക്ട് െരു്ിമറെ അളവ് 
കലൂട്ുവാന് ൈാധിക്ില്. അ്തിമറെ 

പാര്ശ്വഫലങ്ങള് നമമ്മ ഭയമപ്
ടുത്തിമക്ാണ്ിരിക്ും. പലഷേ, 

ദുആ എ് െരു്ിന് എത്ത 
അളവ് കലൂട്ിയാലും പാര്ശ്വഫല

ങ്ങള് ഒ്ും ഉണ്ാകില്. എ്ട് 
ൊത്തെല്, അ്തിമറെ അളവ് 

കലൂടുംല്താറും ഗുണം കലൂടിമക്ാ
ണ്ിരിക്ു്്താണ്. ദുആ ഒരു 

ആരാധനാകര്െൊണ്. അ്തിനാല 
ദുആ മചയ്യു്്തിന് തപല്ത്യക 

തപ്തിഫലം കലൂടി ലഭിക്ു്്താണ്. 
തപാര്ഥന ലരാഗമത്ത ചികിത്ി

ക്ുക ൊത്തെല് മചയ്യു്ത്; 
അ്തിമന പി്ദീട് വരാത്ത 

രദീ്തിയില തപ്തിലരാധിക്ുക 
കുടി മചയ്യു്ു.  
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സൽമാനുൽ ഫാരിസി(റ)  നിഷവദനം; അെ്ാഹുവിത്റെ റസൂൽ(സ്) 
അരുളി: “നിശ്ചയം അെ്ാഹു വെിയ ഉദാരമതിയാകുന്നു. ഒരു അെിമ അവ
ഷനാെത് കരങ്ങളുയർതെി ഷചാദിച്ാൽ ത്വറുംനകഷയാത്െ അവത്ന മെക്ി
യയക്ാൻ അെ്ാഹു െജ്ിക്ുന്നു’’ (ഇബത് നുമാജ 3865).

7) ദുആ ആരംഭിഷക്ണ്ടതത് അെ്ാഹുവിത്ന സ്ുതിച്ുത്കാണ്ടും അവനത് 
നന്ി പറഞ്ുത്കാണ്ടും ആയിരിക്ണം. നമുക്ത് ഉെനെി അെ്ാഹുവിഷനാ
െത് ഷചാദിക്ാവുന്നഷതയുള്ളൂ. പഷക്ഷ, അെ്ാഹുവിത്ന സ്ുതിച്ുത്കാണ്ടും 
നന്ി പറഞ്ുത്കാണ്ടും ആയിരുന്നാൽ അതാണത് ഉതെമം. കൂൊത്ത, 
അെ്ാഹുവിത്ന  സ്ുതിക്ുന്നതുതത്ന്ന ഏറ്വും ഉതെമമായ ദുആയാ
ത്ണന്നത് ഹദീസിൽ വന്നിട്ടുണ്ടത്. 

8) അെ്ാഹുവിത്റെ റസൂെിത്റെ ഷമൽ സ്ൊതെത് ത്ചാഷെ്ണ്ടതാണത്.
9) നമ്മുത്െ ആവശ്യങ്ങൾ പറയും മുമ്പത് അെ്ാഹുവിഷനാെത് പാപഷമാ

ചനം ഷതെുകയും അവനിഷെക്ത് പശ്ചാതെപിച്ത് മെങ്ങുകയും ത്ചയ്ുക. 
നമ്മുത്െ പ്രശത് നങ്ങളുത്െ മുഖ്യകാരണം നമ്മുത്െ പാപങ്ങളാണത്.

10) അെ്ാഹുവിഷനാെത് നമ്മുത്െ ആവശ്യങ്ങൾ പറയുഷമ്പാൾ മനസ്ി
ൽ പ്രതീക്ഷയും ഭയവും ഷവണം. ദുആക്ത് ഉതെരം െഭിക്ും എന്ന പ്ര
തീക്ഷയും നമ്മുത്െ പാപങ്ങൾ നിമിതെം ദുആ തള്ളത്പെുഷമാ എന്ന 
ഭയവും നിെനിർതെുക.

11) അെ്ാഹുവിത്റെ തിരുനാമങ്ങളും മഹദത്ഗുണങ്ങളും മുൻനിർതെി
ത്ക്ാണ്ടത് ദുആ ത്ചയ്ുക.

12) ദുആയുത്െ മുമ്പത് ദാനധർമം ത്ചയ്ുക
13) നമ്മുത്െ സ്ന്ം വാക്ുകത്ളക്ാൾ ഉതെമം സുന്നതൊയ ദുആ

കളാകുന്നു. കാരണം ഏറ്വും ഉതെമമായ ദുആ ത്ചയ്ിട്ടുള്ളതത് അെ്ാ
ഹുവിത്റെ റസൂൊണത്.

എന്ുകൊണ്ന് ദുആ സ്വദീെരിക്കകപെടുന്ില്ല?
ചിെ ഘട്ടങ്ങളിൽ ദുആ സ്ീകരിക്ത്പെുന്നതെ് എന്ന കാര്യം നാം 

മനസ്ിൊഷക്ണ്ടതാണത്. പ്രസ്ുത ഘട്ടങ്ങൾ താത്ഴ ത്കാെുക്ുന്നു:
1) ദുആ അനുവദനീയമായ കാര്യങ്ങൾക്ത്െ്ങ്ിൽ ദുആ സ്ീകരിക്

ത്പെുന്നതെ്. ഉദാ: നെ്വരായ ആത്രങ്ിെും നശിക്ാനായി ദുആ ത്ചയ്ു
കയും അവത്ര ശപിക്ുകയും ത്ചയ്ാൽ അെ്ാഹു അതത്  സ്ീകരിക്ുക
യിെ്. അതുത്കാണ്ടത് ഹദീസിൽ വന്നിട്ടുള്ള ദുആകൾ ത്ചയ്ുക.

2) ഹൃദയവും നാവും പരസ്പരവിരുധേമായ അവസ്ഥയിൊത്ണങ്ിൽ 
ദുആ സ്ീകരിക്ത്പെിെ്. അതിനാൽ ഹൃദയവും നാവും പരസ്പരം ഷയാ
ജിക്ുന്ന നിെയിൽ ദുആകൾ നെതെുക.

3) ദുആ സ്ീകരിക്ത്പെുന്നതിനത് മുന്നിൽ വെ് തെസ്ങ്ങൾ ഉണ്ടായാ
െും ദുആ സ്ീകരിക്ത്പെുന്നതെ്. ഉദാ: ദുആ ത്ചയ്ുന്നവത്റെ പണം, ഭക്ഷ
ണം, പാനീയം എന്നിവ ഹറാം ആയാൽ ദുആ സ്ീകരിക്ത്പെുന്നതെ്.. 
അതിനാൽ ഹൊൽ ആയതത് സമ്പാദിക്ുകയും ഭക്ഷിക്ുകയും ത്ചയ്ുക.

അറിയുക; നമ്മുത്െ മനസ്ിത്ന അെ്ാഹുവിഷെക്ത് അെുപിക്ുകയും 
അവത്റെ തൃപ്ി കാംക്ഷിക്ുകയും അവത്റെ സൃഷ്ികഷളാെത് നെ്രീതിയി
ൽ വർതെിക്ുകയും ത്ചയ്ാൽ അവതത്ന്ന എെ്ാ നന്കൾക്ും കാര
ണമായിതെീരുന്നതാണത്. ജനങ്ങളുത്െ തൃപ്ി മാത്രം കാംക്ഷിച്ുത്കാണ്ടത് 
അവരിഷെക്ത് അെുക്ുന്നതും സഹസൃഷ്ികഷളാെത് ഷമാശമായി വർതെി
ക്ുന്നതും സ്ന്ം ജീവിതതെിൽ നാശം വിതക്ാനുള്ള കാരണങ്ങളാ
ണത്. ഇബത് നു അബ്ാസത്(റ) വിവരിക്ുന്നു: “ഒരിക്ൽ ഞാൻ  അെ്ാഹുവി
ത്റെ റസൂെിത്റെ പുറകിൽ ഇരുന്നത് സഞ്രിക്ുകയായിരുന്നു. അഷപാൾ 
അവിെുന്നത് അരുളി: ‘‘അെ്ഷയാ മകഷന, ചിെ കാര്യങ്ങൾ ഞാൻ നിനക്ത് 
പഠിപിച്ത് തരത്ട്ടഷയാ? അെ്ാഹുവിത്റെ കൽപനകൾ പാെിക്ുക, അെ്ാ
ഹു നിത്ന്ന കാതെുരക്ഷിക്ുന്നതാണത്’’ (രിയാളുസ്്ാെിഹീൻ).

പാഠം 6
സദന് വിചാരം പുലര്തുെ, 
ആത്മവഞ്ചന പാടില്ല

അെ്ാഹുവിത്റെ കൽപനകൾ 
പാെിക്ാത്ത അവത്റെ കാരുണ്യ
വും ത്പാരുതെവും ഷതെുന്ന കുത്റ 
ആളുകളുണ്ടത്. അെ്ാഹു അതികഠി
നമായി അവത്ര ശിക്ഷിക്ുത്മന്നത് 
അവർ മറന്നിരിക്ുന്നു.

“എത്റെ ദാസന്ാർക്ത് ഇപ്രകാരം 
അറിയിച്ുത്കാെുക്ുക: തീർച്യാ
യും ഞാൻ വളത്ര ത്പാറുക്ുന്നവ
നും വെിയ കാരുണ്യവാനുമാണത്. 
എത്റെ ശിക്ഷ ഷവദനാജനകമായ 
ശിക്ഷയാണത്’’ (അൽഹിജത് ർ 49-50).

എന്ാണത് ഒരാത്ള കൂെുതൽ 
ഉൽസുകനാക്ുന്നതത്? ഭയഷമാ, പ്ര
തീക്ഷഷയാ? നിശ്ചയമായും ഭയം
തത്ന്ന. അതായതത് നാം ഷവണ്ടതത് 
ത്ചയ്ിത്െ്ങ്ിൽ നമുക്ത് പെതും 
നഷ്ത്പെും എന്ന ഭയം! ഒരാൾ ൊ
ഭത്തെ പ്രതീക്ഷിക്ുന്നതിത്നക്ാ
ൾ നഷ്ത്തെ ഭയത്പെുന്നു.

പാപം ത്ചയ്ിട്ടത്, എനിക്ത് അെ്ാ
ഹു ത്പാറുതെത് തന്നുത്കാള്ളും 
എന്ന രീതിയിൽ സമാധാനമായി 
ഇരിക്ുന്നതത് ആത്മവഞ്നയാണത്. 
ഇതെരം ആളുകളിൽനിന്നും അെ്ാ
ഹുവിത്റെ ശിക്ഷത്യ തെുക്ാൻ 
ആർക്ും സാധ്യമെ്. 

അെ്ാഹുവിത്റെ മാപിത്ന 
ആശ്രയിച്ത് പാപകർമങ്ങളിൽ മു
ഴുകിക്ഴിയുന്നവൻ ഒരു പിെിവാ
ശിക്ാരത്നഷപാത്െയാകുന്നു. കാ
രുണ്യവാനായ അെ്ാഹുവിഷനാെത് 

നമ്മുമട െനസ്ിമന അല്ാഹു
വിലലക്ട് അടുപ്ിക്ുകയും 

അവമറെ ്തൃപ്തി കാംഷേിക്ു
കയും അവമറെ ൈൃഷടികലളാട് 

നല്രദീ്തിയില വര്ത്തിക്ുകയും 
മചയ്്താല അവ്തമ് എല്ാ നന്മ

കള്ക്ും കാരണൊയിത്തദീരു്
്താണ്. ജനങ്ങളുമട ്തൃപ്തി ൊത്തം 
കാംഷേിചെുമകാണ്ട് അവരിലലക്ട് 

അടുക്ു്്തും ൈഹൈൃഷടിക
ലളാട് ലൊശൊയി വര്ത്തിക്ു്

്തും ൈ്വന്ം ജദീവി്തത്തില നാശം 
വി്തക്ാനുള്ള കാരണങ്ങളാണ്. 
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അനുസരണഷക്െത് കാണിച്ുത്കാ
ണ്ടത് അവത്റെ കാരുണ്യം പ്രതീക്ഷി
ക്ുന്നതത് വിഡ്ിതെരമാണത്. അവത്റെ 
കാരുണ്യതെിനായി ഒന്നും ത്ചയ്ാ
ത്ത ത്വറുത്ത അതിനത് ആഗ്രഹി
ക്ുകയും ഒെുവിൽ അവനിഷെക്ത് 
പശ്ചാതെപിച്ത് മെങ്ങാത്ത ഇഹഷൊ
കതെുനിന്നും യാത്രയാകുകയും 
ത്ചയ്ുന്നതത് ആത്മവഞ്നയാണത്. 
പശ്ചാതൊപം സ്ീകരിക്ത്പൊ
ൻ വിനയവും അതനുസരിച്ുള്ള 
കർമങ്ങളും ആവശ്യമാണത്.

ഞാൻ അെ്ാഹുവിത്നക്ുറിച്ത് 
നെ്തുമാത്രത്മ വിചാരിക്ുന്നുള്ളൂ 
എന്നു പറഞ്ത് നന്കത്ളാന്നും ത്ച
യ്ാതെ ചിെരുണ്ടത്. ഇതത് വ്യാജമാണത്. 
അെ്ാഹുവിത്നക്ുറിച്ത് നെ്ചിന്ക
ളുത്ണ്ടങ്ിൽ അയാൾ സൽകർമങ്ങ
ളിൽ മുഴുകുമായിരുന്നു. 

ഉസാമതെുബത് നു നസദത്(റ) നി
ഷവദനം; അെ്ാഹുവിത്റെ റസൂൽ 
(സ്) അരുളി: “അന്്യനാളിൽ ഒരു
വത്ന ത്കാണ്ടുവന്നത് നരകതെിൽ 
തള്ളും. അയാളുത്െ കുെൽമാെ പു
റതെുവരും. അയാൾ അതിനുചുറ്ും 
ഒരു കഴുത ആട്ടുകെ്ിനത് ചുറ്ും തി
രിയുന്നതുഷപാത്െ ചുറ്ിതെിരിയും. 
മറ്ു നരകവാസികൾ അയാൾക്ത് 
ചുറ്ും കൂെിത്ക്ാണ്ടത് ഷചാദിക്ും: 
‘ഷഹ മനു�്യാ, നിനക്ത് എന്ത് സം
ഭവിച്ു? നീ ഞങ്ങത്ള നെ്തത് ത്ചയ്ാ
ൻ ക്ഷണിക്ുകയും തിന്യിൽനിന്നത് 
വിട്ടുനിൽക്ുവാൻ ഉപഷദശിക്ു
കയും ത്ചയ്വനഷെ്?’ അയാൾ 
പറയും: ‘ഞാൻ നിങ്ങത്ള നന് ത്ച
യ്ുവാൻ ക്ഷണിച്ു. പഷക്ഷ, സ്യം 
ത്ചയ്ിെ്. ഞാൻ നിങ്ങത്ള തിന്യി
ൽ നിന്നും വിട്ടുനിൽക്ാൻ ഉപഷദ
ശിച്ു. പഷക്ഷ, അതത് സ്യം ത്ചയ്ി
െ്’’ (ബുഖാരി, മുസത് െിം).

അയാൾ ഒരു പ്രഷബാധകനായി
രുന്നു. അയാൾ മറ്ുള്ളവത്ര നന്
യിഷെക്ത് ക്ഷണിച്ു. പഷക്ഷ, അതത് 
അയാൾ സ്യം ത്ചയ്ിെ്. ചിെ സമ
യങ്ങളിൽ നമ്മൾ കുട്ടികത്ള ഉപ
ഷദശിക്ും. സ്യം ത്ചയ്ിെ്. ഇതത് 
വെിയ ത്തറ്ാണത്. 

ഇതുഷപാത്െ ചിെ സ്തീകൾ 
ഷനാമ്പത് ഷനാൽക്ുകയും രാത്രി 
നമസത് കാരം നിർവഹിക്ുകയും 

ത്ചയ്ുന്നു. പഷക്ഷ, അവൾ തത്റെ അയൽക്ാരിത്യ സ്ന്ം നാവുത്കാ
ണ്ടത് ഷരോഹിക്ുന്നവളായിരിക്ും. അവളുത്െ സൽകർമങ്ങൾ അവൾക്ത് 
നഷ്മാകുത്മന്നത് മാത്രമെ്, അവയുത്െ പ്രതിഫെം അയൽക്ാർക്ത് െഭി
ക്ുകയും അവൾ നരകാവകാശിയായിതെീരുകയും ത്ചയ്ും. ഇത്തെ്ാം 
ആത്മവഞ്നയുത്െ രൂപങ്ങളാണത്.

തഷന്നാെത് അെ്ാഹുവിനത് പ്രഷത്യക സത് ഷനഹവും ഇഷ്വും ഉള്ളതുത്കാ
ണ്ടാണത് ഇഹഷൊകതെത് തനിക്ത് അഷനകം അനുഗ്രഹങ്ങൾ മറ്ുള്ളവത്ര
ക്ാൾ നൽകിയതത് എന്ന ത്തറ്ായ ചിന് ആത്മവഞ്നയുത്െ മത്റ്ാരു രൂ
പമാണത്. ഇത്താത്ക് തത്റെ പക്ൽ സുരക്ഷിതമാത്ണന്നും പരഷൊകതെത് 
ഇതിത്നക്ാൾ മികച്തത് തനിക്ത് െഭിക്ുത്മന്നും അയാൾ കരുതുന്നു.

അറിയുക; അെ്ാഹു ദുൻയാവത് അവൻ സത് ഷനഹിക്ുന്നവർക്ും അെ്ാ
തെവർക്ും നൽകും. സ്ർഗാവകാശികൾ ഒരിക്െും നന്കളിൽ സമാ
ധാനതെിൽ കഴിയുന്നതെ്. സ്ന്ം കുെുംബാംഗങ്ങൾത്ക്ാപം സഷന്ാ
�ഷതൊത്െ ഇരിക്ുഷമ്പാൾ ഷപാെും അവർ അെ്ാഹുവിത്റെ ശിക്ഷത്യ 
ഭയക്ുന്നു. 

“അവർ പറയും: നാം മുമ്പത് നമ്മുത്െ കുെുംബതെിൊയിരിത്ക് ഭയത്പ
ട്ടുത്കാണ്ടിരിക്ുന്നവരായിരുന്നു’’ (അതെ്ൂർ 26).

സച്രിതരായ ചിെ മുൻഗാമികൾ പറയുകയുണ്ടായി: ‘അനുഗ്രഹങ്ങ
ളുത്െഷമൽ അനുഗ്രഹങ്ങൾ നിങ്ങളുത്െഷമൽ ത്ചാരിയുന്നതത് കണ്ടിട്ടും നി
ങ്ങൾ പാപങ്ങളിൽ അറിഞ്ുത്കാണ്ടത് മുഴുകുകയാത്ണങ്ിൽ സൂക്ഷി
ച്ുത്കാള്ളുക: പെിപെിയായിട്ടുള്ള നാശതെിഷെക്ുള്ള ഷപാക്ാണതത്.’ 

അെ്ാഹു ഉദാരമതിയാണത്. അതത് നമ്മൾ അർഹിക്ുന്നതുത്കാണ്ടെ് 
എന്നത് ഓർക്ുക.

‘ആത്മവഞ്ിതൻ ഉള്ളിൽ ഷരാഗമുള്ളവനാകുന്നു. പഷക്ഷ, അവൻ  
അതറിയുന്നിെ്. അവരിൽ പെരുത്െയും തിന്കൾ അെ്ാഹു മറച്ുവച്ി
രിക്ുകയാണത്. പഷക്ഷ, അതിത്റെ ഷപരിൽ അവർ അഹങ്രിക്ുന്നു. മറ്ു
ചിെർ ജനങ്ങളുത്െ പ്രശംസ ഷകട്ടത് സ്യംമറന്നത് കഴിയുന്നു’ എന്നത് ചിെ 
മുൻഗാമികൾ പറഞ്തായി കാണാം. 

ആകയാൽ എെ്ാ സമയതെും നമ്മൾ അെ്ാഹുവിഷനാെത് നമ്മുത്െ മാ
നസിക, ശാരീരിക പ്രയാസങ്ങളിൽ സൗഖ്യം ഷചാദിച്ുത്കാണ്ടിരിക്ുക. 
കാരണം ചിെ സമയങ്ങളിൽ നമ്മുത്െ ഷരാഗങ്ങൾ നമ്മൾ തത്ന്ന അറിയി
െ്. ആളുകളുത്െ സ്ുതി പറച്ിെുകളിൽ ത്പട്ടത് വഞ്ിതരായിഷപാഷയക്ാം. 
നമ്മുത്െ കുറവുകൾ അെ്ാഹു മറച്ുവയ്കുന്നതുത്കാണ്ടാണത് ആളുകൾ 
നത്മ്മ സ്ുതിക്ുന്നതത്. നമ്മുത്െ യാഥാർഥ്യം ആളുകൾ മനസ്ിൊക്ിയാൽ 
അവർ നഷമ്മാെത് അെുക്ുമായിരുന്നിെ്. അെ്ാഹു നമ്മുത്െ ത്തറ്ുകൾ മൂെി 
വയ്കുന്നതുത്കാണ്ടത് നമ്മൾ സ്യം വഞ്ിതരാകാത്ത സൂക്ഷിക്ണം. നമു
ക്ത് ത്തറ്ുകളും കുറവുകളും ഉത്ണ്ടന്നത് സ്യം സമ്മതിക്ുകയും ഷവണം.
ഏ്വുമധിെം വഞ്ചിതരായവര്

ദുൻയാവിത്റെ നിറക്ൂട്ടിൽ ത്പട്ടുഷപായവർ ഏറ്വുമധികം വഞ്ിതരാ
യിഷപായവരാണത്. പരഷൊകതെിത്നക്ാൾ അവർ ഇഹഷൊകതെിനത് വിെ
കൽപിക്ുന്നു. പരഷൊകതെിനുഷവണ്ടി കാതെിരിക്ാൻ ക്ഷമയിെ്ാതെ
തുത്കാണ്ടാണത് പെരും ദുൻയാവിൽ മാത്രം തൃപ്രാകുന്നതത്.  എന്നാൽ 
കുറച്ുകൂെി ക്ഷമിച്ാൽ കൂെുതൽ ഉതെമമായതത് െഭിക്ുത്മങ്ിൽ ക്ഷമി
ച്ത് കഴിയുക എന്നതത് ഒരു വെിയ ഷൊകതതെ്മാണത്. തീർച്യായും പര
ഷൊകം ഇഹഷൊകത്തെക്ാൾ മികച്താണഷെ്ാ.

അനുഗ്രഹങ്ങൾ െഭിക്ുഷമ്പാൾ അവത്യ അെ്ാഹു നീക്ംത്ചയ്ിെ് 
എന്നത് ത്തറ്ിധേരിക്ുന്നതത് ആത്മ വഞ്നയിൽ ത്പെുന്നു. ഉദാ: അെ്ാഹു 
നമുക്ത് അറിവത് തന്നു. അതത് നമ്മളിൽനിന്നത് നീക്ംത്ചയ്ിെ് എന്നത് ഒരിക്െും 
കരുതരുതത്. അെ്ാഹു നത്മ്മ അറിവുത്കാണ്ടത് അനുഗ്രഹിക്ത്ട്ട- ആമീൻ. 

(തുടരും)



10 t\À]Yw

കവർ സല്ാറി

ജീവിതവിശുദ്ിയുടെ 
ഇസ് ലാമിക പാഠങ്ങൾ

ഉസ്മാന് പമാലക്മാഴി
    : 9656292244

മനു�്യമനസ്ത് കാറ്ിെെയുന്ന ത്ചറുതൂവൽഷപാ
ത്െ -നന്കൾക്ും തിന്കൾക്ുമിെയിൽ- നിര

ന്രം സഞ്രിച്ുത്കാണ്ടിരിക്ുന്നതാണത്. ചിെ ഷനര
ങ്ങളിൽ നന്ഷയാെത് ആഭിമുഖ്യം ഷതാന്നുന്ന ഹൃദയം 
മറ്ുചിെ ഷനരങ്ങൾ തിന്യിഷെക്ത് തിരിയും. പു
ണ്യ-പാപങ്ങൾ ഇെകെർന്ന ജീവിതഷമഖെയിൽ 
എെ്ാസമയതെും പുണ്യം മാത്രം ത്ചയ്ുവാൻ കഴി
യുക എന്നതത് അപൂർവമായ സൗഭാഗ്യമാണത്. മനു�്യ
ജീവിതതെിത്റെ പ്രവാഹം നന്യുത്െയും പുണ്യതെി
ത്റെയും മാർഗതെിെൂത്െ മാത്രമായിരിക്ുക എന്നതത് 
അസംഭവ്യമായിരിക്ുന്നതിനത് കാരണം മനു�്യമന
സ്ിത്റെ അതിസങ്ീർണതകളാണത്. നവകാരിക വി
ക്ഷുബ്ധതകളുത്െയും ശാരീരിക, മാനസിക താൽപ
ര്യങ്ങളുത്െയും അെിമകളായി മനു�്യൻ ത്ചയ്ുന്ന 
പ്രവർതെനങ്ങൾ ജീവിതതെിൽ തീരാകളങ്ങ്ങളും 
വിൊപഷഹതുക്ളുമായി കൊശിക്ുന്നു. ഇതെരം 
സന്ർഭങ്ങളിൽ തിരുതെെിത്റെയും വീത്ണ്ടെുപിത്റെ
യും മാർഗദർശനം മനു�്യർക്ത് ആവശ്യമായിവരു
ന്നു. ഇസത് ൊം അതെരതെിെുള്ള മാർഗദർശനങ്ങൾ 
മാനവരാശിക്ത് നൽകുന്നു. പശ്ചാതൊപം, നദവസ്മ
രണ, ജീവിതവിമെീകരണം തുെങ്ങിയ മാർഗങ്ങളിെൂ
ത്െ മനു�്യജീവിതതെിൽ നദവികമാർഗദർശനാധി
ഷ്ിതമായ വീത്ണ്ടെുപിനത് ഇസത് ൊം സാഹചര്യങ്ങൾ 
സൃഷ്ിച്ിരിക്ുന്നു. ക്ുർആൻ പറയുന്നതത് കാണുക:

ശരദീരത്തിലും വസത്തത്തിലും അൽപം ലപാലും 
അഴുക്ു പുരളാമ്ത ജദീവിക്ുക എ്ത് അൈാ

ധ്യൊണ്; നിസ്ാരൊയ മ്ത്ു ലപാലും ൈംഭവി
ക്ാമ്ത ജദീവിക്ുക എ്്തും അങ്ങമന ്തമ്. 

ൈാധ്യൊകു്ത്ത മ്ത്ുകളിൽനി്ട് അക്ു 
നിൽക്ാനും ജദീവി്തമത്ത വിെലദീകരിക്ാനും 

ആവശ്യൊയ തപാലയാഗിക ൊർഗദർശനം ഇസ ലാം 
െുല്ാട്ുവയ്ക്ു്ുണ്ട്.  അത് െനുഷ്യമര 

ആ്ത്യന്ിക വിജയത്തിലലക്ട് നയിക്ു്്താണ്.
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െനുഷ്യെനസ്ട് കാ്ില
ലയു് മചറു്തലൂവൽ
ലപാമല -നന്മകൾക്ും 
്തിന്മകൾക്ുെിടയിൽ- 
നിരന്രം ൈഞ്ചരിചെുമകാ
ണ്ിരിക്ു്്താണ്. ചില 
ലനരങ്ങളിൽ നന്മലയാട് 
ആഭിെുഖ്യം ല്താ്ു് 
ഹൃദയം െ്ുചില ലനരങ്ങൾ 
്തിന്മയിലലക്ട് ്തിരിയും. 
പുണ്യ-പാപങ്ങൾ ഇടക
ലർ് ജദീവി്തലെഖല
യിൽ എല്ാൈെയത്തും 
പുണ്യം ൊത്തം മചയ്യുവാൻ 
കഴിയുക എ്ത് അപലൂർ
വൊയ ൈൗഭാഗ്യൊണ്. 
െനുഷ്യജദീവി്തത്തിമറെ 
തപവാഹം നന്മയുമടയും 
പുണ്യത്തിമറെയും ൊർ
ഗത്തിലലൂമട ൊത്തൊയി
രിക്ുക എ്ത് അൈം
ഭവ്യൊയിരിക്ു്്തിന് 
കാരണം 
െനുഷ്യെനസ്ിമറെ 
അ്തിൈങ്ദീർണ്തകളാണ്.

“നിങ്ങളുത്െ രക്ഷിതാവിങ്ൽനിന്നുള്ള പാപഷമാചനവും, ആകാശഭൂമിക
ഷളാളം വിശാെമായ സ്ർഗവും ഷനെിത്യെുക്ാൻ നിങ്ങൾ ധൃതിത്പട്ടത് മുഷന്ന
റുക. ധർമനിഷ് പാെിക്ുന്നവർക്ുഷവണ്ടി ഒരുക്ിത്വക്ത്പട്ടതത്ത്ര അതത്. 
(അതായതത്) സഷന്ാ�ാവസ്ഥയിെും വി�മാവസ്ഥയിെും ദാനധർമങ്ങൾ 
ത്ചയ്ുകയും, ഷകാപം ഒതുക്ിത്വക്ുകയും, മനു�്യർക്ത് മാപുനൽകുകയും 
ത്ചയ്ുന്നവർക്ത് ഷവണ്ടി. (അതെരം) സൽകർമകാരികത്ള അെ്ാഹു സത് ഷനഹി
ക്ുന്നു. വെ് നീചകൃത്യവും ത്ചയ്ുഷപായാൽ, അഥവാ സ്ന്ഷതൊെുതത്ന്ന 
വെ് ഷരോഹവും ത്ചയ്ുഷപായാൽ അെ്ാഹുത്വ ഓർക്ുകയും തങ്ങളുത്െ പാ
പങ്ങൾക്ത് മാപുഷതെുകയും ത്ചയ്ുന്നവർക്ത് ഷവണ്ടി. -പാപങ്ങൾ ത്പാറുക്ു
വാൻ അെ്ാഹുവെ്ാത്ത ആരാണുള്ളതത്?- ത്ചയ്ുഷപായ (ദു�ത്)പ്രവൃതെിയിൽ 
അറിഞ്ുത്കാണ്ടത് ഉറച്ുനിൽക്ാതെവരുമാകുന്നു അവർ. അതെരക്ാർക്ു
ള്ള പ്രതിഫെം തങ്ങളുത്െ രക്ഷിതാവിങ്ൽനിന്നുള്ള പാപഷമാചനവും താഴത്ഭാ
ഗതെുകൂെി അരുവികൾ ഒഴുകുന്ന സ്ർഗഷതൊപുകളുമാകുന്നു. അവരതിൽ 
നിത്യവാസികളായിരിക്ും. പ്രവർതെിക്ുന്നവർക്ത് െഭിക്ുന്ന പ്രതിഫെം 
എത്ര നന്നായിരിക്ുന്നു!’’ (ക്ുർആൻ 3:133-136)

ജീവിത സംസത് കരണതെിത്റെയും നവീകരണതെിത്റെയും ഏറ്വും മിക
ച് മാർഗങ്ങൾ  മാനവരാശിക്ത് മുന്നിൽ അവതരിപിച്ുത്കാണ്ടത് ക്ുർആൻ 
പറയുന്നതത് മനു�്യനത് പ്രത്യാശയും നന്യിഷെക്ത് മുഷന്നറുവാനു ള്ള അഭി
നിഷവശവും നൽകുന്ന കാര്യങ്ങളാണത്. ഉപരിസൂചിത വചനങ്ങളിൽനിന്നും 
നമുക്ത് ഇപ്രകാരം ഗ്രഹിക്ാം

“സ്രഷ്ാവിൽനിന്നുള്ള പാപഷമാചനം മനു�്യൻ ധൃതിത്പട്ടത് ഷതഷെണ്ടതു
ണ്ടത്. അതത് പിന്നീൊവാം എന്ന മഷനാഭാവം ഗുണകരമായിരിക്ിെ്. പാപഷമാ
ചനം കാംക്ഷിക്ുന്ന മനു�്യനത് െഭിക്ുന്നതത് പാപഷമാചന ഷതൊത്ൊപംത
ത്ന്ന പ്രവിശാെമായ സ്ർഗീയ ജീവിതവും കൂെിയാണത്. പാപഷമാചനതെിെൂത്െ 
സംസത് കരിക്ത്പെുന്ന മനു�്യൻ ധർമനിഷ് പാെിക്ുന്നവൻ എന്ന രീതി
യിൽ പരിഗണിക്ത്പെുകയും ആദരിക്ത്പെുകയും ത്ചയ്ുന്നു. പരഷൊകതെത് 
അതെരത്മാരു പരിഗണനയ്കും ആദരവിനും അർഹരായിതെീരുവാൻ എെ്ാ 
സന്ർഭങ്ങളിെുമുള്ള നദവസ്മരണയും ദാനധർമങ്ങളും നവകാരിക വിക്ഷു
ബ്ധതകത്ള നിയന്തിക്െും മനു�്യഷരാെത് ഉദാതെമായ വിട്ടുവീഴാ മഷനാഭാവം 
പുെർതെുകയും ഷവണ്ടതുണ്ടത്. തിന്കൾ പ്രവർതെിക്ുക എന്നതത് മനു�്യത്ന 
നദവതെിൽനിന്നത് പൂർണമായി അകറ്ുന്നതെ്. എന്നാൽ പാപങ്ങളിെും തി
ന്കളിെും അെിയുറച്ത് നിൽക്ാത്ത നദവസ്മരണഷയാെുകൂെിയ തിരുതെൽ 
ആവശ്യമാണത്. പാപങ്ങളിൽ ഉറച്ുനിൽക്ുന്നവർ തിരുഷതെണ്ടിെങ്ങളിൽ 
തിരുതെുവാൻ തയാറാകാതെവരാണത്. മനു�്യത്റെ തിന്കളും നീചവൃതെി
കളും തിരുതെുവാൻ അധികാരവും ഉദാരതയുമുള്ള സ്രഷ്ാവിൽ അെിയുറച് 
വിശ്ാസം ആവശ്യമാണത്. മനു�്യത്ന അനന് സൗഭാഗ്യങ്ങൾക്ത് അർഹനാ
ക്ുന്നതത് രക്ഷിതാവിത്റെ കാരുണ്യവും പാപഷമാചനവുമാണത്. സ്യം തിരു
തെുവാനും പശ്ചാതെപിക്ുവാനും സന്നധേതയുള്ളവർ അതിനത് അർഹരാ
യിതെീരുകതത്ന്ന ത്ചയ്ും.’’

ജീവിതതെിത്റെ നശ്തത്യ ഷബാധ്യത്പെുതെുന്ന നിരവധി ദൃഷ്ാന്ങ്ങൾ 
പ്രപഞ്തെിെും പ്രകൃതിയിെും ഉൾഷച്ർന്നത് കിെക്ുന്നുണ്ടത്. മനു�്യജീവിത
ത്തെ സംബന്ിച്ിെഷതൊളം അവൻ ജീവിക്ുന്ന ഈ നിമി�തെിനത് ഷശ�
മുള്ളതത് പ്രതീക്ഷ മാത്രമാണത്. ഒരുപഷക്ഷ, ചിെ വ്യക്തികത്ള സംബന്ിച്ത് 
അെുതെനിമി�ം ജീവിതതെിൽ ഉണ്ടാത്യന്നുവരിെ്. കാെതെിത്റെ ഷനർതെ 
സൂചികൾ അതിഷവഗം കറങ്ങിത്ക്ാണ്ടിരിക്ുകയാണത്. മിനുട്ടുകൾക്ും ത്സ
ക്റെുകൾക്ുമിെയിത്െ സൂക്ഷ്മമായ സമയാംഗങ്ങൾക്ിെയിൽ പ്രപഞ്തെിെും 
പ്രകൃതിയിെും മനു�്യജീവിതതെിെും പെ മാറ്ങ്ങളും പരിവർതെനങ്ങളും 
സംഭവിക്ുന്നു. ഇതത് ചിെഷപാൾ ദുരന്ങ്ങളാകാം, അവിചാരിതമായ സംഭവ 
പരമ്പരകൾ ആയിരിക്ാം. മറ്ു ചിെഷപാൾ പ്രകൃതിയുത്െ മാറ്ങ്ങളായിരിക്ാം. 

മനു�്യൻ എത്രതത്ന്ന പുഷരാഗതി പ്രാപിച്ാെും അവത്റെ ജീവിതത്തെ 
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ചൂഴ്നുനിൽക്ുന്ന അനിശ്ചിതത്
ങ്ങളും അനിർണിതാവസ്ഥകളും 
ധാരാളമാണത്. അതുത്കാണ്ടുതത്ന്ന 
നാത്ള എന്നതത് ഒരു ശരാശരി മനു
�്യത്റെ കാര്യതെിൽ എപ്രകാരം 
ഭാവനാത്മകമാഷണാ അപ്രകാരം
തത്ന്ന അെുതെനിമി�ം എന്നതും 
ഭാവനാത്മകമാണത്. ത്ചയ്ാനുള്ളതത് 
അതിത്റെ സന്ർഭം വരുഷമ്പാൾ ശ്ര
ധേഷയാത്െയും ശരിയാംവണ്ണവും 
ത്ചയ്ുക എന്നതത് മാത്രമാണത് മനു
�്യത്റെ മുന്നിെുള്ള മാർഗം. ജീ
വിതതിത്െ ത്തറ്ുശരികൾ പരി
ഷശാധിക്ുകയും ആവശ്യമായ 
തിരുതെെുകൾ ഉെനെി വരുതെു
കയും ത്ചയ്ുവാൻ താമസിക്ു
ന്നതത് വിഷവകപൂർണമെ്. സ്ന്ം 
ഭാവനയും പധേതിയുമനുസരിച്ത് 
നീങ്ങുന്ന ഒരു പ്രപഞ്ക്രമതെി
ത്റെ ഭാഗമെ്ാതെതുഷപാത്െ മനു
�്യൻ സ്ന്ം ഭാവനയനുസരിച്ത് 
ചെിക്ുന്ന കാെതെിത്റെ ഉെമസ്ഥ
നുമെ് എന്ന പരമാർഥം തിരിച്റി
യാൻ ശ്രമിക്ുകയും തിന്കളുത്െ 
മാെിന്യങ്ങളിൽനിന്നുള്ള ശുധേീക
രണതെിനത് സത്രശ്രമങ്ങൾ നെത
തുകയും ത്ചഷയ്ണ്ടതുണ്ടത്. 

ഒരു ഷതാണിയിൽ നദി മുറി
ച്ുകെന്നത് അക്ഷരക്ത് ഷപാകുന്ന 
വ്യക്തിക്ത് തത്റെ പാപങ്ങൾക്ും 
തിന്കൾക്ുമുള്ള പശ്ചാതൊപം 
അക്ത്രത്യതെിയ ഷശ�മാകാത്മ
ന്നത് തീരുമാനിച്ുകൂൊ. കാരണം 
അയാൾ സഞ്രിക്ുന്ന ഷതാണി 
അക്ത്ര എതെിത്യന്നു വരാം, 
എതൊതിരിക്ുകയും ത്ചയ്ാം. 
ഒരു വിമാനതെിൽ യാത്ര ത്ചയ്ു
ന്നവൻ തത്റെ െക്ഷ്യസ്ഥാനതെത് 
ഇറങ്ങിയഷശ�ം പശ്ചാതെപിക്ാ

ത്മന്നത് ചിന്ിക്ാവതെ്. കാരണം അവത്റെ വിമാനം ആകാശതെിത്റെ 
അനന്തയിൽ ഒഷരാർമ മാത്രമായി നശിച്ുഷപാത്യന്നുവരാം. ഇതെര
തെിൽ മനു�്യജീവിതത്തെ ആഴതെിൽ വെയംത്ചയ്ു നിൽക്ുന്ന അനി
ശ്ചിതത്ം പരിഗണിച്ുത്കാണ്ടാണത് വിശുധേ ക്ുർആൻ ‘നിങ്ങൾ ധൃതി
ത്പട്ടത് മുഷന്നറുക’ എന്നത് (3:133) നിർ ഷദശിച്ിരിക്ുന്നതത്.

പാപകൃത്യങ്ങളിൽ അകത്പെുകയും തിന്കൾ പ്രവർതെിക്ുകയും 
ത്ചയ്ുന്ന മനു�്യർ പശ്ചാതെപിക്ുഷമ്പാൾ അവർ സ്ർഗതെിത്റെ അവ
കാശികളായിതെീരുകയും അഷതാത്ൊപംതത്ന്ന ധർമനിഷ് പാെിക്ുന്ന 
സച്രിതഷരാത്ൊപം പരഷൊകതെത് പരിഗണിക്ത്പെുകയും ത്ചയ്ുന്നു. 
പാപികൾ രണ്ടാംകിെക്ാരാണത് എന്ന ഒരുതരം അപകർ�താഷബാധ
തെിനത് ഇസത് ൊം അവസരം സൃഷ്ിക്ുന്നിെ്. പാപികൾ പാപികളായി 
തുെരുന്ന കാെഷതൊളം അവർ രണ്ടാംകിെക്ാരായിരിക്ുത്മങ്ിെും 
പശ്ചാതൊപ തെിെൂത്െ സ്രഷ്ാവിത്റെ പാപഷമാചനാനുഗ്രഹവും അതിവി
ശാെമായ പരഷൊകാനുഗ്രഹങ്ങളും അർഹമാക്ുഷമ്പാൾ അവർ സദത് വൃ
തെഷരാൊപം സ്ഥാനം ഷനെുന്നു. ക്ുർആൻ ഈ സത്യത്തെ അരക്ിട്ടു
റപിക്ുകയാണത് 3:133,134 വചനങ്ങളിൽ. 

ധർമനി� പാെിക്ുന്നവർക്ായി ഒരുക്ത്പട്ട അനുഗ്രഹങ്ങൾ പാപി
കൾക്ത് െഭ്യമാകണത്മങ്ിൽ ധർമനിഷ് പാവെിക്ുന്നവർക്ത് ക്ുർആൻ 
ചൂണ്ടിക്ാണിക്ുന്ന ഗുണങ്ങൾ വ്യക്തികളുത്െ പശ്ചാതൊപാനന്ര ജീ
വിതതെിൽ ഉണ്ടായിരിക്ുകയും ഷവണ്ടതുണ്ടത്. ആ ഗുണങ്ങൾ 3:134ൽ 
പറയുന്നതിത്ന ഇപ്രകാരം സംഗ്രഹിക്ാം:   

1. സ്ന്ം സുഖ-ദുഃഖ സാഹചര്യങ്ങൾ പരിഗണിക്ാത്ത തങ്ങൾക്ത് 
നകവന്നിട്ടുള്ള സാമ്പതെികവും മറ്ുമായ അനുഗ്രഹങ്ങളിൽനിന്നും 
അർഹമായ വ്യക്തികൾക്ത് ദാനധർമാദികൾ ത്ചയ്ും.

2. നവകാരിക വിഷക്ഷാഭങ്ങൾ അെക്ുകയും സ്യം നിയന്തിക്ുക
യും ത്ചയ്ും. ഷകാപവിഷദ്�ാദി വികാരങ്ങൾക്ു വഴങ്ങി കെുതെ നെപ
െികഷളാ പ്രവർതെനങ്ങഷളാ അവരിൽനിന്നും ഉണ്ടാവുകയിെ.്

3. വിട്ടുവീഴയുത്െയും ഔദാര്യതെിത്റെയും ക്ഷമയുത്െയും ഉദാതെ
ഗുണങ്ങൾ പ്രകെിപിക്ുകയും അങ്ങത്ന സമൂഹതെിൽ സത് ഷനഹമ
സൃണമായ ഒരന്രീക്ഷതെിനത് കാരണക്ാരായിതെീരുകയും ത്ചയ്ും.

4. ഉദാതെമായ മാനു�ികഗുണങ്ങൾ പ്രകെിപിക്ുന്ന ഇവർ സ്രഷ്ാ
വിത്റെ പ്രീതിക്ത് അർഹരും ‘സൽകർമകാരികൾ’ എന്ന മഹതൊയ വി
ഷശ�ണം അർഹിക്ുന്നവരുമായിരിക്ും.

പാപഷമാചനം ആഗ്രഹിക്ുന്നവർ ഷമൽപറഞ് സ്ഭാവഗുണങ്ങളി
ഷെക്ത് പരിവർതെിതരാഷകണ്ടതുണ്ടത് എന്നു വ്യക്തം. 

തിന്കൾക്ത് സാമൂഹികവും നവയക്തികവുമായ സ്ഭാവങ്ങൾ ഉണ്ടാ
യിരിക്ാത്മങ്ിെും ഏത്താരു തിന്യും ആത്യന്ികമായി അതത് ത്ചയ് 

െനുഷ്യൻ എത്ത്തമ് പുലരാഗ്തി തപാപിചൊലും അവമറെ ജദീവി്തമത്ത 
ചലൂഴ്്ുനിൽക്ു് അനിശചി്ത്ത്വങ്ങളും അനിർണി്താവസഥകളും 

ധാരാളൊണ്. അ്തുമകാണ്ു്തമ് നാമള എ്ത് ഒരു ശരാശരി 
െനുഷ്യമറെ കാര്യത്തിൽ എതപകാരം ഭാവനാത്മകൊലണാ അതപകാരം്തമ് 

അടുത്തനിെിഷം എ്്തും ഭാവനാത്മകൊണ്. മചയ്യാനുള്ളത് അ്തിമറെ 
ൈന്ദർഭം വരുല്ാൾ തശദ്ധലയാമടയും ശരിയാംവണ്ണവും മചയ്യുക എ്ത് 

ൊത്തൊണ് െനുഷ്യമറെ െു്ിലുള്ള ൊർഗം. ജദീവി്ത്തിമല മ്ത്ുശരികൾ 
പരിലശാധിക്ുകയും ആവശ്യൊയ ്തിരുത്തലുകൾ ഉടനടി വരുത്തുകയും 

മചയ്യുവാൻ ്താെൈിക്ു്ത് വിലവകപലൂർണെല്.
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വ്യക്തിത്യയാണത് ബാധിക്ുന്നതത്. ആരിൽനിന്നത് തിന് ഉത്ഭവിക്ുകയും 
പ്രവൃതെികൾ തിന്ക്ിെയാക്ുകയും ത്ചയ്ുന്നുഷവാ അവൻ തഷന്നാ
െുതത്ന്ന ഷരോഹം പ്രവർതെിക്ുകയാണത് എന്നത് ക്ുർആൻ പറയുന്നു. 

സ്രഷ്ാവിനത് വിരുധേമായ സൃഷ്ിഷരോഹം വ്യക്തിയിൽനിന്നുണ്ടാകു
ഷമ്പാൾ അവൻ തത്റെ സ്രഷ്ാവിത്ന വിസ്മരിക്ുകയും അതുവഴി തഷന്നാ
െുതത്ന്ന അനീതികാട്ടുകയുമാണത് ത്ചയ്ുന്നതത്. ഇതിത്നയാണത് ക്ുർആൻ 
‘സ്ന്ഷതൊെുള്ള ഷരോഹ’ത്മന്നത് വിഷശ�ിപിക്ുന്നതത്. ഇങ്ങത്ന നീച
വൃതെി ത്ചയ്ുന്നവർ ഏറ്വും അെുതെ നിമി�തെിൽതത്ന്ന സ്ന്ം വീ
ഴകൾ മനസ്ിൊക്ുകയും സ്രഷ്ാവിത്നക്ുറിച്ത് ഷബാധവാന്ാരാവുക
യും ത്ചയ്ുത്കാണ്ടത് സൻമാർഗ സരണിയിഷെക്ത് തിരിഷയണ്ടതുണ്ടത്ത്. 
ഇതിത്റെ അെിസ്ഥാനഷപ്രരണ സ്രഷ്ാവിത്നക്ുറിച്ുള്ള ഓർമയാണത്. 

തത്ന്ന സൃഷ്ിച്ത് പരിപാെിക്ുന്ന നാഥൻ ഇഷ്ത്പൊതെ ഒരു കാര്യ
മാണഷെ്ാ തന്നിൽനിന്നും ഉണ്ടായിരിക്ുന്നതത് എന്നത് ചിന്ിക്ുന്ന മനു
�്യൻ ത്ചയ്ുന്ന പശ്ചാതൊപമാണത് അർഥവതൊവുക. സൃഷ്ികളുത്െ 
മുമ്പിെുള്ള കുമ്പസാരങ്ങളും ഏറ്ുപറച്ിെുകളും മനു�്യജീവിത വിമ
െീകരണതെിനത് ഫെപ്രദമായിരിക്ുകയിെ്. പശ്ചാതൊപതെിത്റെ മർമം 
നദവസ്മരണയും തത്ന്ന ഷചാദ്യം ത്ചയ്ുവാനും വിധിക്ാനും അർഹ
തയും അവകാശവുമുള്ള സ്രഷ്ാവിനത് വിരുധേമായതാണഷെ്ാ തത്റെ 
നീചവൃതെി എന്ന പാപഷബാധവുമാണത്. ഈ ഘെകങ്ങൾ അവഗണി
ച്ുത്കാണ്ടുള്ള പശ്ചാതൊപം ഫെപ്രദമാകിത്െ്ന്നാണത് ക്ുർആൻ മന
സ്ിൊക്ിതെരുന്നതത്. 

മനു�്യത്ന സൃഷ്ിക്ുകയും ജീവിതം നൽകുകയും നന്തിന്ക
ത്ളക്ുറിച്ുള്ള പാഠങ്ങൾ പഠിപിക്ുകയും പ്രപഞ്ം, പ്രകൃതി, കാെം, 
സ്ഥെം എന്നിവയുത്െയെ്ാം നിയന്തണവും അധികാരവും നകവശം 
വച്ിരിക്ുകയും ത്ചയ്ുന്ന മഹാശക്തിത്യ കുറിച്ത് ചിന്ിക്ാതെ തര
തെിൽ ഒരു നവീകരണം നി�ത്ഫെമാണത്. 

പാപങ്ങൾ ത്പാറുക്ുക എന്ന, സ്രഷ്ാവിത്റെ ഔദാര്യമിത്െ്ങ്ിൽ 
പഷമാചനം എന്ന അനുഗ്രഹവുമിെ്. എന്നാൽ ഇതിനത് മനു�്യൻ അർ
ഹനാകുവാൻ ഷവണ്ട ത്തരത്ഞ്െുപത് മനു�്യത്റെ വിഷവകപൂർണമായ 
ചിന്ാഗതിയിൽനിന്നുണ്ടാവണം. ത്തറ്ിത്നക്ുറിച്ുള്ള ഷബാധ്യവും 
പാപവിഷമാചനതെിത്റെ ആവശ്യകതയും മനസ്ിൊക്ി ആത്മാർഥ
മായ പരിവർതെനതെിനത് മനു�്യൻ സന്നധേനാകുഷമ്പാൾ സ്രഷ്ാവിത്റെ 
അനുഗ്രഹതെിനത് അവൻ അർഹത ഷനെുന്നു. നിഷ�ധാത്മക മഷനാഭാവ
വും തിന്കളിൽ നിരന്രം വ്യാപൃതമാകാനുള്ള താൽപര്യവും ആധി
പത്യം ത്ചെുതെുഷമ്പാൾ പുനരാഷൊചനക്ത് അവസരമുണ്ടാകുന്നിെ്. 
അതെരം ഘട്ടങ്ങളിൽ നീണ്ടു നീണ്ടുഷപാകുന്ന നീചവൃതെികളുത്െ പാ
തയിെൂത്െ മനു�്യൻ നീങ്ങുന്നു.

മത്റ്ാരു അെിസ്ഥാനപരമായ 
കാര്യം പാപങ്ങൾ ത്പാറുക്ുവാ
നും പാപഷമാചനം നൽകുവാനും 
സ്രഷ്വിനെ്ാത്ത അധികാരവും 
അവകാശവുമിത്െ്ന്ന ഷബാധം 
ഉണ്ടായിരിക്ണത്മന്നതാണത്. 
ഇതെരം ഒരവകാശവും അധികാര
വും മറ്ാർത്ക്ങ്ിെും വകവച്ുത്കാ
െുക്ുന്നിെതെത് ജീവിത വിമെീകണ
തെിനാവശ്യമായ പശ്ചാതൊപം 
സാധ്യമെ്. പ്രപഞ്തെിത്റെയും 
തത്റെയും സൃഷ്ികർതൊവായവൻ 
മനു�്യർക്ത് നൽകുന്ന ഔദാര്യ
വും അനുഗ്രഹവും മറ്ു ഷകന്ദ്രങ്ങ
ളിൽനിന്നത് പ്രതീക്ഷിക്ുകത്യന്ന
തത് അക്രമവും അവിഷവകവുമാണത്. 
വിഷവകമതിയായ മനു�്യൻ ഇതെ
രം ത്തറ്ായ പ്രതീക്ഷ വച്ുപുെർ
തെുകയിെ്.

നന്തിന്കൾ നദവികമാർഗ
ദർശനതെിത്റെ അെിസ്ഥാനതെിൽ 
നിർണയിക്ത്പട്ടിട്ടുണ്ടത്. അവ ഷവർ
തിരിച്റിയുകയും തദനുസൃതം 
ജീവിതം ക്രമീകരിക്ുകയുമാണത് 
മനു�്യൻ ത്ചഷയ്ണ്ടതത്. അതിനത് 
തയ്ാറുള്ളവർ കുത്റ വിധികളും 
വിെക്ുകളും അനുസരിഷക്ണ്ട
തുണ്ടത്. നദവിക മാർഗദർശനതെി
ത്റെ പാതയിെൂത്െ െഭിക്ുന്നതാണത് 

്തമ് ൈൃഷടിചെട് പരിപാലിക്ു
് നാഥൻ ഇഷടമപ്ടാത്ത ഒരു 
കാര്യൊണലല്ാ ്ത്ിൽനി്ും 

ഉണ്ായിരിക്ു്ത് എ്ട് ചിന്ി
ക്ു് െനുഷ്യൻ മചയ്യു് 

പശചാത്താപൊണ് അർഥവ
ത്താവുക. ൈൃഷടികളുമട െു്ി

ലുള്ള കു്ൈാരങ്ങളും ഏ്ു
പറചെിലുകളും െനുഷ്യജദീവി്ത 

വിെലദീകരണത്തിന് ഫലതപദൊ
യിരിക്ുകയില്. പശചാത്താപ
ത്തിമറെ െർെം സദവസെരണ

യും ്തമ് ലചാദ്യം മചയ്യുവാനും 
വിധിക്ാനും അർഹ്തയും 

അവകാശവുെുള്ള തൈഷടാവിന് 
വിരുദ്ധൊയ്താണലല്ാ ്തമറെ 

നദീചവൃത്തി എ് 
പാപലബാധവുൊണ്. 
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യഥാർഥ സ്ാതന്ത്യം.; മറിച്ുള്ള
തത് പാരതന്ത്യവും. ആ പാരതന്ത്യ
ത്തെ ക്ുർആൻ വിഷശ�ിപിക്ുന്ന
തത് ‘നഷ്ം’ എന്നാണത്. 

“കാെം തത്ന്നയാണത് സത്യം, 
തീർച്യായും മനു�്യൻ നഷ്
തെിൽ തത്ന്നയാകുന്നു; വിശ്
സിക്ുകയും സൽകർമങ്ങൾ 
പ്രവർതെിക്ുകയും സത്യം നക
ത്ക്ാള്ളാൻ അഷന്യാന്യം ഉപഷദശി
ക്ുകയും ക്ഷമ നകത്ക്ാള്ളാൻ 
അഷന്യാന്യം ഉപഷദശിക്ുകയും 
ത്ചയ്വത്രാഴിത്ക’’ (ക്ുർആൻ 
103:1-3).

മനു�്യചരിത്രതെിത്റെ ഭൂത
കാൊനുഭവങ്ങളിൽനിന്നും ഉരു 
തെിരിയുന്ന പാഠമാണത് ദുർവൃ
തെരുത്െ നഷ്ം അനിവാര്യമാ
ത്ണന്നതത്. അതുത്കാണ്ടത് കൂെിയാ
ണത് ക്ുർആൻ ഇവിത്െ കാെത്തെ 
എെുതെുപറഞ്ത് സത്യം ത്ചയ്ിരി
ക്ുന്നതത് എന്നു മനസ്ിൊക്ാം. 
കാെം പഠിപിച് പാഠങ്ങൾ നദവി

മാർഗദർശനാനുസൃതം മനു�്യൻ ജീവിതത്തെ തിരുതെണത്മന്നതാ
ണത്. അതുത്കാണ്ടത് കാെതെിത്റെ പാഠങ്ങൾ മനു�്യത്ന ചിന്ാപരമായി 
വളർതെുന്നതാണത്. അതാണത് ക്ുർആൻ 103:1-3 നൽകുന്ന സഷന്ശം.

കാെത്തെത്ക്ാണ്ടത് സത്യം ത്ചയ്ുന്നതിെൂത്െ കാെതെിത്റെ സംഭാവ
നകളായി ഗണിക്ത്പെുന്ന ചരിത്ര സംഭവങ്ങൾ, ആശയങ്ങൾ, ചിന്ാ
ഗതികൾ, വ്യക്തികളുത്െ പ്രവർതെനങ്ങൾ എന്നിവയിഷെക്ത് മനു�്യരാ
ശിയുത്െ ശ്രധേ ക്ഷണിക്കയാണത് ക്ുർആൻ ത്ചയ്ുന്നതത്. കാെതെിത്റെ 
പാഠത്മന്ന നിെയിൽ അവതരിപിക്ുന്ന രണ്ടു സംഗതികൾ, സത്യവി
ശ്ാസം സ്ീകരിക്ുകയും സൽപ്രവൃതെികൾ ത്ചയ്ുകയും സത്യവും 
ക്ഷമയും നകത്ക്ാള്ളുവാൻ പരസ്പരം ഉപഷദശിക്ുകയും ത്ചയ്വത്രാ
ഴിത്ക മത്റ്െ്ാവരും പരാജയതെിൊണത്; എന്നാൽ അതെരത്മാരു ജീവിത 
സംസത് കാരം അവെംബിച്വർ പരാജിതരെ് എന്നിവയാണത്. സദത് വൃതെ
രായ ആളുകഷളാെത് ഷചർന്നുനിൽക്ുവാനും അവരിൽ ഉൾത്പെുവാനും 
ശ്രമിച്വർ വിജയികളും അെ്ാതെവർ പരാജിതരുമായതിത്റെ ചിത്രങ്ങൾ 
എമ്പാെുമുള്ളവയാണത് ചരിത്രപാഠങ്ങൾ. ഇവത്യ പാഠാത്മകമായി പരി
ഗണിഷക്ണ്ടുന്ന ബാധ്യത മനു�്യരാശിക്ുണ്ടത്. വിജയികളും പരാജിത
രുമായി ഷവർതിരിഞ്ുനിൽക്ുന്ന ഭൂതകാെ മനു�്യസഞ്യതെിത്റെ 
അനുഭവങ്ങളിഷെക്ത് വിരൽചുണ്ടുന്ന എെ്ാ ക്ുർആൻ വചനങ്ങളുത്െ
യും മുഷമ്പാ ഷശ�ഷമാ ആയി വരുന്ന പരാമർശങ്ങൾ ചിന്ിക്ുവാഷനാ 
പാഠങ്ങൾ ഉൾത്കാള്ളുവാഷനാ സൽകർമങ്ങൾ അനുഷ്ിക്ുവാഷനണാ 
ആഹ്ാനം ത്ചയ്ുന്നവയാത്ണന്നതത് ശ്രഷധേയമാണത്. ദു�ത് കൃത്യങ്ങളിൽ
നിന്നത് പിന്ിരിയുവാൻ ആഹ്ാനം നൽകുകയും പശ്ചാതൊപതെിെൂത്െ 
ജീവിത വിമെീകരണതെിത്റെ പാത സ്ീകരിക്ുവാൻ നിർഷദശിക്ുക
യും ത്ചയ്ുന്ന, ആദ്യം ഉധേരിച് ക്ുർആൻ വചനങ്ങൾ (3:133-136) കഴി
ഞ്ാൽ വരുന്ന വചനങ്ങളും ഇതെരതെിൽ ചിന്ിക്ുവാൻ ആഹ്ാ
നം നൽകുന്നുത്വന്നതത് കാണുക.

“നിങ്ങൾക്ത് മുമ്പത് പെ (നദവിക) നെപെികളും കഴിഞ്ുഷപായി
ട്ടുണ്ടത്. അതിനാൽ നിങ്ങൾ ഭൂമിയിെൂത്െ സഞ്രിച്ിട്ടത് സത്യനിഷ�ധി
കളുത്െ പര്യവസാനം എങ്ങത്നയായിരുന്നുത്വന്നത് ഷനാക്ുവിൻ. ഇതത് 
മനു�്യർക്ായുള്ള ഒരു വിളംബരവും, ധർമനിഷ് പാെിക്ുന്നവർക്ത് 
മാർഗദർശനവും സാഷരാപഷദശവുമാകുന്നു’’ (3:137-138).

നന്യും തിന്യും അനുസരിച്ുള്ള രണ്ടു വ്യത്യസ് ജീവിതരീതിക
ളിെൂത്െ മുഷന്നാട്ടുഷപാകുന്ന മാനവരാശിക്ത്, അതെരം വിഭിന്ന ജീവി
തരീതികത്ള അെിസ്ഥാനമാക്ിയുള്ള അനുഭവങ്ങത്ള അഭിമുഖീകരി
ഷക്ണ്ടിവരിക സ്ാഭാവികം. നന്യുത്െയും തിന്യുത്െയും ഫെങ്ങളും 
പാഠങ്ങളും വ്യത്യസ്ങ്ങളായിരിക്ും. തിന് ത്ചഷയ്ണ്ടിവരിക എന്നതും 
തിന്ത്യ ജീവിതചര്യയാക്ുക എന്നതും ഷവറിട്ട കാര്യങ്ങളാണത്. തിന് 
ത്ചഷയ്ണ്ടിവരികയും, എന്നാൽ പിന്നീെത് നന്യിഷെക്ത് എതെിഷച്ർന്നത്, 
നന്യിൽ അധിഷ്ിതമായ വ്യക്തമായ ജീവിതരീതി അവെംബിക്ുക

നന്മ്തിന്മകൾ സദവികൊർഗദർശനത്തിമറെ അടിസഥാന
ത്തിൽ നിർണയിക്മപ്ട്ിട്ുണ്ട്. അവ ലവർ്തിരിചെറിയുക

യും ്തദനുൈൃ്തം ജദീവി്തം തകെദീകരിക്ുകയുൊണ് െനുഷ്യൻ 
മചലയ്യണ്ത്. അ്തിന് ്തയ്യാറുള്ളവർ കുമറ വിധികളും വിലക്ു
കളും അനുൈരിലക്ണ്്തുണ്ട്. സദവിക ൊർഗദർശനത്തിമറെ 

പാ്തയിലലൂമട ലഭിക്ു്്താണ് യഥാർഥ ൈ്വാ്തതന്്യം.; െറിചെു
ള്ളത് പാര്തതന്്യവും. ആ പാര്തതന്്യമത്ത ക്വുർആൻ 

വിലശഷിപ്ിക്ു്ത് ‘നഷടം’ എ്ാണ്. 
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യും ത്ചയ്ാൽ ചരിത്രതെിത്െ ദുർവൃതെരുത്െ പട്ടികയിൽനിനത് ഷമാചനം 
ഷനൊൻ കഴിയുത്മന്ന അെിസ്ഥാനപരമായ വിഷമാചനതെിത്റെ സഷന്ശം 
എെ്ാ ദൂതന്ാരുത്െയും പ്രഷബാധനങ്ങളിൽ ഉണ്ടായിരുന്നു. ഈ സഷന്
ശം പ്രാവർതെികമാക്ിയവർ സത്യത്തെ പാെിച്വരും അെ്ാതെവർ 
സത്യനിഷ�ധികളുമായി ഷവർതിരിഞ്ുനിൽക്ുന്നു. പൂർവകാെത്തെ 
കുറിച്ുള്ള ചരിത്രാനുഭവങ്ങൾ ഓർമിക്ുവാൻ ക്ുർആൻ ആഹ്ാനം 
ത്ചയുന്നുണ്ടത് എന്നതത് ശ്രഷധേയമാണത്. 

നദവിക മാർഗദർശനപ്രകാരമുള്ള പരിവർതെനത്തെ വിജയതെി
ത്റെയും പരിവർതെനമിെ്ായ്മത്യ പരാജയതെിത്റെയൂം അെിസ്ഥാനമായി 
ക്ുർആൻ കാണുന്നു. സ്രഷ്ാവിത്ന അനുസരിക്ുന്നവരും അനുസരി
ക്ാതെവരുമായി ജനത ഷവർതിരിയുന്നു. വ്യക്തികളും ഒരു വിഭാഗംത
ത്ന്നയും സ്ന്ം ത്തറ്ുകളും പരിമിതികളും തിരിച്റിഞ്ത് തിരുതെുവാൻ 
തയ്ാറാകുന്ന മാനസികാവസ്ഥ സ്രഷ്ാവിഷനാെുള്ള വിഷധയത്തെിത്റെ 
അെയാളമായി പരിഗണിക്ത്പെുന്നു. ഈ ആശയം വരുന്ന നിരവധി 
വചനങ്ങൾ ക്ുർആനിൽ കാണാവുന്നതാണത്. 

“എന്നാൽ ഒരാൾ തത്റെ രക്ഷിതാവിങ്ൽനിന്നത് െഭിച് വ്യക്തമായ 
ത്തളിവിത്ന അവെംബിക്ുന്നു. അവങ്ൽനിന്നുള്ള ഒരു സാക്ഷി 
(ക്ുർആൻ) അതിത്ന തുെർന്നത് വരുകയും ത്ചയ്ുന്നു. അതിനുമുമ്പത് 
മാതൃകയും കാരുണ്യവുമായിത്ക്ാണ്ടത് മൂസായുത്െ ഗ്രന്ം വന്നിട്ടുമു
ണ്ടത്. (അങ്ങത്നയുള്ള ഒരാൾ ആ ദുൻയാ ഷപ്രമികത്ള ഷപാത്െ ക്ുർആൻ 
നിഷ�ധിക്ുഷമാ? ഇെ്.) അതെരക്ാർ അതിൽ വിശ്സിക്ും. വിവിധ 
സംഘങ്ങളിൽനിന്നത് അതിൽ അവിശ്സിക്ുന്നവരാഷരാ അവരുത്െ 
വാഗ്ദതെസ്ഥാനം നരകമാകുന്നു. ആകയാൽ നീ അതിത്നപറ്ി സംശ
യതെിൊവരുതത്. തീർച്യായും അതത് നിത്റെ രക്ഷിതാവിങ്ൽനിന്നുള്ള 
സത്യമാകുന്നു. പഷക്ഷ, ജനങ്ങളിൽ അധികഷപരും വിശ്സിക്ുന്നി
െ്’’ (ക്ുർആൻ 11:17).

“അെ്ാഹുവിത്റെ ഷപരിൽ കള്ളം ത്കട്ടിച്മച്വത്നക്ാൾ അക്രമി
യായി ആരുണ്ടത്? അവർ അവരുത്െ രക്ഷിതാവിത്റെ മുമ്പിൽ ഹാജരാക്
ത്പെുന്നതാണത്. സാക്ഷികൾ പറയും: ഇവരാകുന്നു തങ്ങളുത്െ രക്ഷി
താവിത്റെ ഷപരിൽ കള്ളം പറഞ്വർ. ശ്രധേിക്ുക: അെ്ാഹുവിത്റെ 
ശാപം ആ അക്രമികളുത്െഷമെുണ്ടായിരിക്ും. അെ്ാഹുവിത്റെ മാർഗ
തെിൽനിന്നത് തെയുകയും, അതിനത് വക്രത വരുതൊൻ ആഗ്രഹിക്ുക
യുംത്ചയ്ുന്നവരത്ത്ര അവർ. അവരാകത്ട്ട പരഷൊകതെിൽ വിശ്ാസമി
െ്ാതെവരുമാണത്. അക്ൂട്ടർ ഭൂമിയിൽ (അെ്ാഹുത്വ) ഷതാൽപിക്ാൻ 
കഴിയുന്നവരായിട്ടിെ്. അെ്ാഹുവിനത് പുറത്മ അവർക്ത് രക്ഷാധികാരി
കളാരും ഉണ്ടായിട്ടുമിെ്. അവർക്ത് ശിക്ഷ ഇരട്ടിപിക്ത്പെുന്നതാണത്. 
അവർ ഷകൾക്ാൻ കഴിയുന്നവരായിെ്. അവർ കണ്ടറിയുന്നവരുമായി
െ്’’ (ക്ുർആൻ 11:18-20).

“അതെരക്ാരാകുന്നു ആത്മനഷ്ം പറ്ിയവർ. അവർ ത്കട്ടിച്മച്ിരു
ന്നത്തെ്ാം അവത്രവിട്ടു മാറിക്ളയുകയും ത്ചയ്ു. നിസ്ംശയം, അവർ

തത്ന്നയാണത് പരഷൊകതെിൽ 
ഏറ്വും നഷ്ം പറ്ിയവർ. തീർച്
യായും വിശ്സിക്ുകയും സൽ
കർമങ്ങൾ പ്രവർതെിക്ുകയും, 
തങ്ങളുത്െ രക്ഷിതാവിങ്ഷെക്ത് 
വിനയപൂർവം മെങ്ങുകയും ത്ച
യ്വരാഷരാ അവരാകുന്നു സ്ർഗാ
വകാശികൾ. അവരതിൽ നിത്യ
വാസികളായിരിക്ും. ഈ രണ്ടത് 
വിഭാഗങ്ങളുത്െയും ഉപമ അന്
നും ബധിരനുമായ ഒരാത്ളഷപാ
ത്െയും, കാഴയും ഷകൾവിയുമുള്ള 
മത്റ്ാരാത്ളഷപാത്െയുമാകുന്നു. 
ഇവർ ഇരുവരും ഉപമയിൽ തുെ്യ
രാകുഷമാ? അഷപാൾ നിങ്ങൾ ചി
ന്ിച്ുഷനാക്ുന്നിഷെ്?’’ (ക്ുർആൻ 
11: 21-24).

പൂർവകാെ സമുദായങ്ങളിത്െ 
വിശ്ാസ-അവിശ്ാസ പ്രവണതക
ളുത്െയും അവയുത്െ തുെർച്യായ 
പരിവർതെനങ്ങളുത്െയും വിെയി
രുതെൊണത് ഷമൽപറഞ് വചന
ങ്ങൾ ഉൾത്കാള്ളുന്നതത്. 

(അവസാനിച്ില്ല)

നന്മയും ്തിന്മയും അനുൈരിചെുള്ള 
രണ്ു വ്യ്ത്യസ്ത ജദീവി്തരദീ്തികളി

ലലൂമട െുല്ാട്ുലപാകു് ൊനവരാ
ശിക്ട്, അത്തരം വിഭി് ജദീവി്തരദീ
്തികമള അടിസഥാനൊക്ിയുള്ള 

അനുഭവങ്ങമള അഭിെുഖദീകരിലക്
ണ്ിവരിക ൈ്വാഭാവികം. നന്മയുമട

യും ്തിന്മയുമടയും ഫലങ്ങളും 
പാഠങ്ങളും വ്യ്ത്യസ്തങ്ങളായിരിക്ും. 

്തിന്മ മചലയ്യണ്ിവരിക എ്്തും 
്തിന്മമയ ജദീവി്തചര്യയാക്ുക 

എ്്തും ലവറിട് കാര്യങ്ങളാണ്. 
്തിന്മ മചലയ്യണ്ിവരികയും, എ്ാൽ 

പി്ദീട് നന്മയിലലക്ട് എത്തിലചെർ്ട്, 
നന്മയിൽ അധിഷഠി്തൊയ വ്യക്തൊയ 

ജദീവി്തരദീ്തി അവലംബിക്ുകയും 
മചയ്്താൽ ചരിത്തത്തിമല ദുർവൃ

ത്തരുമട പട്ികയിൽനിന് ലൊചനം 
ലനടാൻ കഴിയുമെ് അടിസഥാന

പരൊയ വിലൊചനത്തിമറെ ൈലന്ദശം 
എല്ാ ദലൂ്തന്മാരുമടയും തപലബാധന

ങ്ങളിൽ ഉണ്ായിരു്ു. 
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മുഹമ്മദത് നബി(സ്)യുത്െ നിഷയാഗമനതെിനു മുമ്പുതത്ന്ന അറബി
കൾ അതിഥികളുത്െ ആഗമനതെിൽ സഷന്ാ�ിക്ുകയും അവർക്ത് 

ഷവണ്ട ഷസവനം ത്ചയ്ുന്ന കാര്യതെിൽ അഷങ്ങയറ്ം ഉത്സാഹം കാണിക്ു
കയും ത്ചയ്ിരുന്നു. മനു�്യപ്രകൃതിയിൽ രൂഢമൂെമായിട്ടുളളതും സകെ 
മതങ്ങളും പ്രത്യയശാസ്തങ്ങളും വാഴ്തുകയും ത്ചയ്ിട്ടുളള ആതിഥ്യ
തെിനത് ഇസത് ൊം അത്യധികം പ്രാധാന്യം നൽകുന്നുണ്ടത്. 

‘ആത്രങ്ിെും അെ്ാഹുവിെും അന്്യദിനതെിെും വിശ്സിക്ുന്നു
ത്ണ്ടങ്ിൽ അവൻ തത്റെ അതിഥിത്യ ആദരിക്ത്ട്ട’ എന്നാണത് നബി(സ്) 
പഠിപിച്ിട്ടുളളതത്. 

ഒരു ഖുദത് സിയായ ഹദീസിൽ ഇപ്രകാരം വന്നിട്ടുണ്ടത്: “അെ്ാഹു പറ
യുന്നു: എത്റെ ഷപരിൽ പരസ്പരം സന്ർശിക്ുന്നവർക്ത് എത്റെ സത് ഷനഹം 
അർഹതത്പട്ടതായിതെീരും.’’ 

ഹദീസത് ഗ്രന്ങ്ങൾ പരതുകയാത്ണങ്ിൽ ഈ വി�യതെിൽ ഷവത്റയും 
ഹദീസുകൾ കാണാൻ കഴിയും. നമ്മുത്െ സൗഹൃദ സന്ർശനങ്ങൾ പു
ണ്യകരമായിതെീരാൻ അതിഥിയും ആതിഷഥയനും ശ്രധേിഷക്ണ്ട ചിെ 
നിർഷദശങ്ങളാണത് ഇവിത്െ ചുരുക്ി വിവരിക്ുന്നതത്. 

ഇസ് ലാകും പഠിപ്ിക്ന്ന 
ആതിഥ്യമര്യാ്കൾ

‘ആമരങ്ിലും 
അല്ാഹുവിലും 

അന്്യദിനത്തിലും 
വിശ്വൈിക്ു്ുമണ്ങ്ിൽ 

അവൻ ്തമറെ 
അ്തിഥിമയ 

ആദരിക്മട്’ 
നബി(ൈ്വ)  

ലലഖനം
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െുഹമ്മദ് നബി(ൈ്വ)യുമട 
നിലയാഗെനത്തിനു െു്ു്ത

മ് അറബികൾ അ്തിഥികളുമട 
ആഗെനത്തിൽ ൈലന്ാഷിക്ുക
യും അവർക്ട് ലവണ് ലൈവനം 

മചയ്യു് കാര്യത്തിൽ 
അലങ്ങയ്ം ഉത്ാഹം കാണി

ക്ുകയും മചയ്്തിരു്ു. െനു
ഷ്യതപകൃ്തിയിൽ രലൂഢെലൂലൊ

യിട്ുളള്തും ൈകല െ്തങ്ങളും 
തപ്ത്യയശാസത്തങ്ങളും വാഴ്ത്തുക
യും മചയ്്തിട്ുളള ആ്തിഥ്യത്തിന് 

ഇസ ലാം അ്ത്യധികം 
തപാധാന്യം നൽകു്ുണ്ട്. 

1. അതിഥികത്ള സ്ീകരിക്ുന്ന
തിനത് ഷവണ്ടി അൽപം ആകർ�ക
മായി അണിത്ഞ്ാരുങ്ങുന്നതത് പ്ര
വാചക മാതൃകയിൽ ത്പട്ടതാണത്. 
നബി(സ്)ക്ത് നിഷവദക സംഘ
ങ്ങത്ള സ്ീകരിക്ാനും ത്വളളി
യാഴയിൽ ധരിക്ാനും പ്രഷത്യക 
വസ്തങ്ങളുണ്ടായിരുന്നു. നാം 
അതിഥികളായി ഷപാകുഷമ്പാഴും 
ഈ ചര്യ പാെിക്ാവുന്നതാണത്. 
അവിചാരിതമായി ആത്രങ്ിെും 
വീട്ടിഷെക്ത് കയറിവരുഷമ്പാൾ 
അണിത്ഞ്ാരുങ്ങുക എന്ന നിർ
ഷദശം പാെിക്ാൻ കഴിയുകയി
െ്ഷെ്ാ. അതെരം സന്ർഭങ്ങളിൽ 
സാധിക്ും പ്രകാരം ത്ചയ്ുക. അവ
രുത്െ വരവിൽ നമുക്ത് സഷന്ാ
�മാണുള്ളതത് എന്നത് അവർ മന
സ്ിൊക്ണം.

2. അതിഥികൾക്ത് വിശിഷ്
മായ ആഹാര വസ്ുക്ൾ കഴി
ക്ാൻ നൽകുന്നതും പുണ്യകരമാ
ണത്. ഇബത് റാഹീം നബി(അ)യുത്െ 
അെുക്ൽ മെക്ുകൾ അതിഥിക
ളായി വന്നഷപാൾ അഷദേഹം ധൃതി
യിൽ ഭാര്യയുത്െ അെുഷതെക്ത് ത്ച
ന്നതും ഒരു തെിച് കാളക്ുട്ടിത്യ 
അറുതെത് ഷവവിച്ത് ത്കാണ്ടുവന്ന
തുത്മാത്ക് ക്ുർആൻ എെുതെു
പറയുന്നുണ്ടത്. (ഹൂദത് 69). 

ആതിഥ്യമര്യാദയുത്െ ഒഷട്ടത്റ 
പാഠങ്ങൾ ഈ സംഭവതെിൽനി
ന്നും ഗ്രഹിക്ാൻ കഴിയും. ഇബത് റാ
ഹീം നബി(അ) തത്റെ അതിഥികൾ
ക്ത് മതിയായ അത്രയും ഭക്ഷണം 
തയ്ാറാക്ി. അതത് അവർക്ത് ത്കാ
ണ്ടുവന്നത് ത്വച്ുത്കാെുക്ുക എന്ന 
ഷജാെി സ്യംതത്ന്ന നിർവഹിച്ു. 

അതിഥികളുത്െ ഇഷ്ാനിഷ്ങ്ങൾ 
അഷന്�ിക്ാത്തയാണത് അഷദേ
ഹം കാളക്ുട്ടിത്യ ത്പാരിച്ത് നൽ
കിയതത്. എന്നാൽ ഇന്നത് നമ്മുത്െ 
അതിഥികളിൽ അധികഷപരും 
ഭക്ഷ്യജന്യ ഷരാഗങ്ങൾ കാരണം 
ഭക്ഷണതെിത്റെ കാര്യതെിൽ 
അതീവ ചിട്ട പാെിക്ാൻ ബാധ്യ
സ്ഥരായവരായിരിക്ും, അതുത്കാ
ണ്ടത് തത്ന്ന ഔചിത്യപൂർവം അതി
ഥികളുത്െ താൽപര്യം ആരാഞ്ത് 
ഭക്ഷണം തയ്ാറാക്ുന്നതായിരി
ക്ും അഭികാമ്യം. 

3. അതിഥികൾക്ത് വെിയ പ്രയാ
സമിത്െ്ങ്ിൽ ആതിഷഥയൻ ത്കാ
ണ്ടുവന്ന ഭക്ഷണം കഴിക്ുന്നതാ
ണത് ഉതെമം. കാരണം വീട്ടുകാർ 
പണിത്പട്ടുണ്ടാക്ിയ വിഭവങ്ങൾ 
തിരസത് കരിക്ുന്നതത് അവർക്ത് വി
�മമുണ്ടാക്ും. ആതിഷഥയർക്ത് 

പ്രയാസമുണ്ടാക്ുന്നവിധം ത്കാ
ണ്ടുവന്ന ഭക്ഷണതെിൽ ഷഭദഗ
തി ആവശ്യത്പെുന്നതും ഒഴിവാ
ഷക്ണ്ടതാണത്.

4. അതിഥി സന്ർശനതെിനത് 
അനുഷയാജ്യമായ സമയം ത്ത
രത്ഞ്െുക്ുന്നതത് വളത്ര അനി
വാര്യമായ ഒന്നാണത്. രാത്രി വളത്ര 
നവകിഷയാ ഭക്ഷണ സമയഷതൊ, 
ഉച്യുറക്തെിത്റെ സമയഷതൊ 
കയറിത്ച്െ്ുന്നതത് ഒഴിവാഷക്ണ്ട
താണത്. 

5. മറ്ുളളവരുത്െ വീെുകൾ 
സന്ർശിക്ുന്നതത് അനിവാര്യമാകു
ന്ന ചിെ സന്ർഭങ്ങളുണ്ടത്. ഷരാഗം, 
അപകെം ഷപാെുളള വി�മഘട്ട
ങ്ങളും, ജനനം, വിവാഹം ഷപാെു
ളള സഷന്ാ�ഷവളകളും അതിൽ 
ത്പട്ടതാണത്. നബി(സ്) പറഞ്ു: 
‘ആത്രങ്ിെും ഒരു ഷരാഗിത്യ സന്ർ
ശിച്ാൽ അത്െ്ങ്ിൽ അെ്ാഹുവി
ത്റെ ഷപരിൽ ഒരു സഷഹാദരത്ന 
സന്ർശിച്ാൽ അെ്ാഹു അവത്റെ 
വഴിയിൽ ഒരു മെക്ിത്ന നിഷയാ
ഗിക്ും. നീയും നിത്റെ നെതെവും 
നന്നാകത്ട്ട എന്നത് ആ മെക്ത് പറ
ഞ്ുത്കാണ്ടിരിക്ും.’ 

6. അതിഥിയായി ഷപാകുന്നവൻ 
ആതിഷഥയർക്ത് മറ്ു ഷജാെികളിൽ 
തെസ്മുണ്ടാകുന്നവിധം വളത്ര 
കൂെുതൽ സമയം അവിത്െ ത്ചെ
വഴിക്രുതത്. എന്നുത്വച്ത് ഒന്നും 
പറയാനും ഇരിക്ാനും എെുക്ാ
നും കുെിക്ാനും കൂട്ടാക്ാത്ത 
വന്ന കാെിൽതത്ന്ന തിരിച്ുഷപാ
കുന്നതും ഉചിതമെ്.

7. വീട്ടിഷെക്ത് കയറിത്ച്െ്ുന്ന
വൻ വാതിെിനത് അഭിമുഖമായി 
നിൽക്ാത്ത അൽപം മാറി നിൽക്
ണത്മന്നാണത് നബി(സ്) നിർഷദശി
ച്ിട്ടുളളതത്. അകതെത് കയറിയതിനത് 
ഷശ�ം വീെിത്റെ എെ്ാ മുക്ുമൂെ
കളിെും കണ്ണത് പായിക്ുന്നതും, 
ആകർ�കമായ വസ്ുക്ളിൽ കണ്ണത് 
ത്വക്ുന്നതും അഭിെ�ണീയമെ്. 
സന്ർശനം കഴിഞ്ത് വീട്ടുകാഷരാ
െത് വിെപറയുഷമ്പാൾ സഷന്ാ�വും  
മുഖപ്രസന്നതയും കാതെുസൂക്ഷി
ക്ുകയും ഷവണം. 
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നമസത് കാര സമയം നിശ്ചയിക്ുന്നതിനത് നിങ്ങൾ കണക്ുപഷയാഗിക്ു
ന്നു, എന്നാൽ മാസപിറവിയുത്െ കാര്യതെിൽ കണക്ിത്ന നിഷ�ധി

ക്ുകയും ത്ചയ്ുന്നു. ഇതത് ഇരട്ടതൊപഷെ്?’മാസപിറവി നിർണയിക്ുന്നതി
ൽ ഷകരള ഹിൊൽ കമ്മിറ്ി സ്ീകരിക്ുന്ന നിെപാെുകത്ള എതിർക്ുന്നവർ 
പെഷപാഴും ഇങ്ങത്നത്യാരു ഷചാദ്യമുന്നയിക്ാറുണ്ടത്. മാസപിറവിയുത്െ കാ
ര്യതെിൽ തങ്ങളുത്െ ആശയപാപരതെം മറച്ു വയ്കുന്നതിനുള്ള ഒരു പുകമറ 
സൃഷ്ിക്ുക എന്നതു മാത്രമാണത് ഹിജത് റ കെണ്ടറുകാർ ഈ ഷചാദ്യതെിെൂത്െ 
െക്ഷ്യമാക്ുന്നതത്.  നമസത് കാര സമയനിർണയതെിനത് കണക്ത് എങ്ങത്ന പ്ര
ഷയാഗിക്ുന്നുത്വന്നും മാസപിറവിയുത്െ കാര്യതെിൽ കണക്ു പ്രഷയാജനത്പ
െുതെുന്നതിെുള്ള പരിമിതികത്ളത്ന്ന്നും മനസ്ിൊക്ിയാൽ ഈ ഷചാദ്യതെി
ത്റെ അനർഥം ഷബാധ്യത്പെും. 

നമസത് കാര സമയതെിത്റെ കാര്യതെിെും മാസപിറവിയുത്െ കാര്യതെിെും 
നബി(സ)യുത്െ നിർഷദശങ്ങൾ നൂറുശതമാനവും ഉൾത്ക്ാള്ളുകയും അവിെുന്നത് 
നിർണയിച് മാനദണ്ങ്ങൾ കൃത്യവും കണിശവുമായി മനസ്ിൊക്ുന്നതിൽ 
ശാസ്തം ഖണ്ിതമായി നൽകുന്ന എെ്ാ ഷഫാർമുെകളും ഉപഷയാഗത്പെുതെു
കയും ത്ചയ്ുക എന്നതാണത് മുജാഹിദത് പ്രസ്ഥാനം നാളിതുവത്ര സ്ീകരിച് നി
െപാെത്. സുന്നതെിത്ന ധിക്രിക്ുകഷയാ ശാസ്തയാഥാർഥ്യങ്ങത്ള തിരസത് കരി
ക്ുകഷയാ ത്ചയ്ാതെ സമീപനമത്ത്ര അതത്. ഏത്തങ്ിെും കാര്യതെിൽ ശാസ്ത 
സത്യങ്ങത്ള നിരാകരിക്ുന്ന നിെപാെത് ഒരിക്ൽഷപാെും ഷകരള ഹിൊൽ കമ്മി
റ്ി സ്ീകരിച്ിട്ടിെ്. നമസത് കാരസമയതെിത്റെ കണക്ും മാസപിറവിയുത്െ കണ
ക്ും വ്യവഷചദിച്ു മനസ്ിൊക്ിയാൽ മുകളിൽ ഉന്നയിച് ഷചാദ്യതെിനത് ഉതെ
രം കാണുക പ്രയാസകരമാവിെ്.

പുനർവായന

നമസ് കാര സമയത്ിടറെ കണക്കും 
മാസപ്ിെവിയുടെ കണക്കും
പി. ഒ. ഉമരഫമാറൂഖ്, തിരൂരങ്മാടി

"

4

2008ൽ ചങ്ങരംകുളത്തു മവചെട് നട് 
െുജാഹിദ്  ൈംസഥാന ൈലമ്മളന ൈുവനദീറിൽ 
തപൈിദ്ധദീകരിചെ ലലഖനം.
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നമസന് ൊരസമയതികറെ െണക്കന് 
ഒരു ഉദാഹരണതെിൽനിന്നും നമു

ക്ീ ചർച് തുെങ്ങാം: സൂര്യൻ അസ്മിച്ു 
കഴിഞ്ാൽ മഗത് രിബത് നമസത് കാര സമയ
മായി എന്നാണഷെ്ാ റസൂൽ(സ്) പഠി
പിച്ിട്ടുള്ളതത്. അക്ാര്യം അക്ഷരംപ്രതി 
സ്ീകരിക്ുക എന്നതാണത് മുസത് െിമിത്റെ 
ബാധ്യത.  സൂര്യൻ ചക്രവാളതെിൽനി
ന്നും മറയുന്ന സമയം കത്ണ്ടതൊൻ 
എന്ുണ്ടത് മാർഗം? രണ്ടു വഴികളാണത് 
നമുക്ു മുന്നിെുള്ളതത്: 

1. ചക്രവാളതെിഷെക്ു ഷനാക്ി സൂ
ര്യത്റെ അസ്മയം ദർശിച്ത് മഗത് രിബത് നമ
സത് കാരസമയം നിർണയിക്ാം. 

2. സൂര്യൻ ചക്രവാളതെിൽനിന്നും 
മറയുന്ന സമയം ഷഗാളശാസ്ത ഷഫാ
ർമുെകൾ ഉപഷയാഗത്പെുതെി കത്ണ്ട
തെുകഷയാ അതെരം ഷഫാർമുെകൾ 
അെിസ്ഥാനത്പെുതെി തയ്ാറാക്ിയ 
കെണ്ടറുകൾ പ്രഷയാജനത്പെുതെുക
ഷയാ ത്ചയ്ാം. 

മുകളിൽ ത്കാെുതെ രണ്ടു മാർഗങ്ങ

ളിൽ ഏതു സ്ീകരിച്ാെും റസൂൽ(സ്) 
മഗത് രിബത് നമസത് കാര സമയതെിനായി നി
ർണയിച് സമയതെിൽ മാറ്ം വരുന്നിെ്. 
ശാസ്തീയ മാർഗമുപഷയാഗിച്ത് മഗത് രിബത് 
നമസത് കാര സമയം നിർണയിക്ുന്നതി
ൽ അപാകതയിെ് എന്നത് ഇതത് വ്യക്ത
മാക്ുന്നു. മറ്ു നമസത് കാര സമയങ്ങൾ 
നിർണയിക്ുന്നതിെും ഇഷതഷപാത്െ കൃ
ത്യത നകവരിക്ാൻ ശാസ്തം നത്മ്മ 
സഹായിക്ുന്നു. നബി(സ്) നിശ്ചയിച്
തു പ്രകാരം സുബത്ഹി നമസത് കാരതെിനു
ഷവണ്ടി കിഴക്ൻ ചക്രവാളതെിൽ ത്വ
ള്ളകീറുന്ന സമയം (Morning twilight), 
ദുഹറിനത് സൂര്യൻ മധ്യാഹത് നതെിൽനി
ന്നു ത്തറ്ുന്ന സമയം, അസ്ത് റിനു നിശ്ച
യിച് ഒരു വസ്ുവിത്റെ നിഴൽ ആ വസ്ു
വിത്റെ വെിപം ആർജിക്ുന്ന സമയം, 
ഇശാഇത്റെ അസ്മയഷശാഭ (Evening 
twilight) മായുന്നസമയം തുെങ്ങിയവ
ത്യെ്ാം സൂര്യത്നഷയാ ചക്രവാളത്തെ
ഷയാ നിഴെിത്നഷയാ നിരീക്ഷിച്ത് ഏത്താ
രാൾക്ും തീരുമാനിക്ാവുന്നതാണത്.  
അതത്െ്ങ്ിൽ ഈ സമയങ്ങൾ എഷപാ
ത്ഴന്നത് കത്ണ്ടതെുന്നതിനത് കണിശമായ 
ഗണിതശാസ്ത ഷഫാർമുെകൾ പ്രഷയാ
ഗിക്ുകയും ത്ചയ്ാം. ഇതെരം ഷഫാർമു
െകൾ ഉപഷയാഗിക്ുഷമ്പാൾ ഓഷരാ നമ
സത് കാരതെിനും റസൂൽ(സ്) നിശ്ചയിച് 
സമയക്രമങ്ങളിൽ െവഷെശം ഷപാെും 
മാറ്ം വരുന്നിെ്.  അതിനാൽ ഇങ്ങത്ന
യുള്ള ഷഗാളശാസ്ത ഷഫാർമുെകളുത്െ 
പ്രഷയാഗം സുന്നതെിനത് എതിരാകുന്നി
െ് എന്നുമാത്രമെ് സുന്നതെനുസരിച്ു
ള്ള സമയക്രമങ്ങൾ സ്ീകരിക്ുന്നതി
ൽ കൂെുതൽ കൃത്യത ഉറപുവരുതൊൻ 
സഹായിക്ുകയും ത്ചയ്ുന്നു. 

െണക്കന് മാസപെിറവിക്കന് 
നമസത് കാര സമയങ്ങൾക്ത് സമയം നി

ശ്ചയിച്തുഷപാത്െ ഇസത് ൊമിക മാസം 
ആരംഭിക്ുന്നതിനുള്ള മാനദണ്വും 
റസൂൽ(സ്) നിശ്ചയിച്ുതന്നിട്ടുണ്ടത്.  റമ
ദാൻ, ശവ്ാൽ, ദുൽഹിജ് മാസങ്ങളുത്െ 
ആദ്യദിനം റസൂൽ(സ്) നിശ്ചയിച്തത് 
എങ്ങത്നത്യന്നു കാണിക്ുന്ന ധാരാളം 
ഹദീസുകൾ ഷരഖത്പെുതെത്പട്ടിട്ടുണ്ടത്. 
ചക്രവാളതെിൽ പുതിയ മാസത്തെക്ു
റിക്ുന്ന ഹിൊൽ പ്രത്യക്ഷത്പെുന്നതത് 
എന്നു മുതൊഷണാ അഷപാൾ മുതൽ പു
തിയമാസം പിറക്ുന്നുത്വന്നതാണത് പ്രവാ
ചകാധ്യാപനം. ഷനാമ്പത്, ത്പരുന്നാൾ തു

നെസ കാര ൈെയത്തിമറെ കാര്യത്തിലും ൊൈപ്ിറവിയുമട 
കാര്യത്തിലും നബി(ൈ)യുമട നിര്ലദശങ്ങള് നലൂറുശ്തൊന
വും ഉള്മക്ാള്ളുകയും അവിടു്ട് നിര്ണയിചെ 
ൊനദണ്ഡങ്ങള് കൃ്ത്യവും കണിശവുൊയി െനസ്ിലാക്ു്
്തില ശാസത്തം ഖണ്ഠി്തൊയി നലകു് എല്ാ 
ലഫാര്െുലകളും ഉപലയാഗമപ്ടുത്തുകയും മചയ്യുക 
എ്്താണ് െുജാഹിദ് തപസഥാനം നാളി്തുവമര ൈ്വദീകരിചെ 
നിലപാട്. ൈു്ത്തിമന ധിക്രിക്ുകലയാ ശാസത്തയാഥാ
ര്ഥ്യങ്ങമള ്തിരസ കരിക്ുകലയാ മചയ്യാത്ത ൈെദീപനെമത്ത 
അത്. ഏമ്തങ്ിലും കാര്യത്തില ശാസത്ത ൈ്ത്യങ്ങമള 
നിരാകരിക്ു് നിലപാട് ഒരിക്ലലപാലും ലകരള 
ഹിലാല കമ്മി്ി ൈ്വദീകരിചെിട്ില്. 
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െങ്ങിയ ആരാധനകളുത്െ സമയം 
നിശ്ചയിക്ുന്നതിനത് റസൂൽ(സ്) 
നിശ്ചയിച് ഒരു മാർഗം എന്ന നി
െയിൽ മാസപിറവി കാണാൻ 
ശ്രമിക്ുന്നതും പിറവി കണ്ടാൽ 
റസൂൽ(സ്) പഠിപിച് പ്രാർഥന 
ഉരുവിെുന്നതും പുണ്യകർമമാ
ണത്. ഇവ പുണ്യകർമങ്ങളെ് എന്നു 
വരുതെിതെീർക്ാനുള്ള ഹിജത് റ 
കെണ്ടറുകാരുത്െ ശ്രമം ദുരുഷദേ
ശ്യപരമാണത് എന്നുമാത്രം പറഞ്ു
ത്കാള്ളത്ട്ട.

മാസപിറവി കാണാത്ത ഷനാമ്പത് 
ആരംഭിക്ുന്നതിത്ന റസൂൽ(സ്) 
കർശനമായി വിെക്ിയിട്ടുണ്ടത്. ‘ൊ 
തസ്ൂമൂ ഹതൊ തറൗ അൽഹി
ൊെ’ എന്ന നബി(സ്)യുത്െ 
കൽപന അതാണത് വ്യക്തമാക്ു
ന്നതത്. ശഅത്ബാൻ ഇരുപതെിഒമ്പ
തിനത് മാസം കാണാൻ ശ്രമിക്ുക
യും കണ്ടിെ് എങ്ിൽ ആ മാസം 
30 പൂർതെിയാക്ി അെുതെദിവസം 
മുതൽ റമദാൻ ആരംഭിക്ുകയും 
ത്ചയ്ുക എന്നതാണത് നബി(സ)
യും സ്ഹാബതെും സ്ീകരിച് 
രീതി. ശഅത്ബാൻ 29നത് സന്്യാസ
മയതെത് പിറവി കാണാനാവാതെ
പക്ഷം അന്നത് റമദാൻ ആരംഭിക്ു
ന്നതത് റസൂൽ(സ്) വിെക്ിയിട്ടുണ്ടത് 
എന്നാണത് ഹദീസിൽനിന്നും നമു
ക്ു മനസ്ിൊകുന്നതത്. മാസ
പിറവി കാണുക’എന്ന നിയമം 
ഇസത് ൊമിക മാസം ആരംഭിക്ു
ന്നതിനത് റസൂൽ(സ്) എെ്ാ കാെ
ത്തെയും മുസത് െിംകൾക്ുഷമൽ 
നിശ്ചയിച്ിട്ടുള്ള നിയമമാണത്. ശാ
സ്ത പുഷരാഗതി ആർജിച് സമൂ

ഹതെിെും ശാസ്തീയഷനട്ടങ്ങൾ 
നകവരിക്ാതെ സമൂഹതെിെും 
ഈ നിയമം ഒരുഷപാത്െ ബാധക
മാണത്. സാർവകാെികം എന്ന നി
െയിൽ റസൂൽ(സ്) നിർഷദശിച് 
ഈ നിയമം കാെഘട്ടതെിനനു
സരിച്ത് മാറ്ാൻ ഒരാൾക്ും അവ
കാശമിെ്തത്ന്ന.

നമസത് കാരസമയം നിശ്ചയി
ക്ുന്നതിനത് നാം ത്ചയ്തുഷപാത്െ 
മാസപിറവിയുത്െ കാര്യതെിെും 
കണക്ത് ഉപഷയാഗിക്ാനാവുത്മ
ന്ന ധാരണ പരതൊൻ ഹിജത് റ 
കെണ്ടറുകാർ ശ്രമിക്ാറുണ്ടത്. 
മാസമാരംഭിക്ാൻ നബി(സ്) 
നിർഷദശിച് ‘ഹിൊൽ പ്രത്യക്ഷ
ത്പെുക’’എന്ന മാനദണ്ം എങ്ങ
ത്നയാണത് ഗണിത ശാസ്ത ഷഫാ
ർമുെകൾ പ്രഷയാജനത്പെുതെി 
കണ്ടുപിെിക്ുക? ഏതുദിവസം 
ഏതുസമയതെത് ഹിൊൽ ദൃശ്യ
ഷയാഗ്യമാകും എന്നത് കണ്ടുപിെി
ക്ുന്നതിനത് എത്ന്ങ്ിെും ഷഗാളശാ
സ്ത നിയമങ്ങഷളാ ഷഫാർമുെകഷളാ 
ഇങ്ങത്ന വാദിക്ുന്നവരുത്െ പക്
െുഷണ്ടാ? ഹിൊെിത്റെ ദൃശ്യസാ
ധ്യത കൃത്യമായി പ്രവചിക്ാൻ 
സഹായകമായ ഷഗാളശാസ്ത 
ഷഫാർമുെകളിെ് എന്ന സത്യം മറ
ച്ുവച്ത് ഹിൊൽ രൂപത്പെുന്നതിനു 
മുമ്പു സംഭവിക്ുന്ന ന്യൂമൂണിത്ന 
ഹിൊൽ ആത്ണന്നത് ത്തറ്ുധരിപി
ക്ുകയാണത് ഹിജത് റ കെണ്ടറുകാ
ർ ത്ചയ്ുന്നതത്.  

പ്രാചീനകാെം മുതൽക്ുത
ത്ന്ന പെ ഷഗാളശാസ്തജ്ഞരും 
ഹിൊൽ പ്രത്യക്ഷത്പെുന്നതത് 

എഷപാത്ഴന്നു നിർണയിക്ാൻ 
സഹായകമായ ഷഗാളശാസ്ത 
സമവാക്യങ്ങൾ കത്ണ്ടതൊൻ 
ശ്രമിച്ിരുന്നു. ബാബിഷൊണിയ, 
ഗ്രീസത് എന്നിവിെങ്ങളിെുള്ള ശാ
സ്തകാരന്ാർ ഇതിനായി നിരവ
ധി ഗഷവ�ണങ്ങൾ നെതെിയതാ
യി കാണാൻ കഴിയും.  ഗ്രീസിൽ  
ബിസി 640 നും 546 നും ഇെയിൽ 
ജീവിച്ിരുന്ന താത്െസത് എന്ന ഷഗാ
ളശാസ്തജ്ഞൻ  ബിസി 585 ൽ 
വരാനിരിക്ുന്ന ഒരു സൂര്യഗ്രഹ
ണം കൃത്യമായി പ്രവചിച്ിരുന്നു 
എന്നത് ചരിത്രതെിൽ കാണാം. ഇതത് 
വ്യക്തമാക്ുന്നതത് അക്ാെതെു
തത്ന്ന ന്യൂമൂണിത്നക്ുറിച്ുള്ള 
ധാരണ ഷഗാളശാസ്തജ്ഞർക്ു
ണ്ടായിരുന്നു എന്നതാണഷെ്ാ. 
ന്യൂമൂണിത്നക്ുറിച്ത് കൃത്യമായി 
പ്രവചിക്ാൻ കഴിഞ് ഗ്രീക്ു
കാർഷക്ാ ബാബിഷൊണിയക്ാ
ർഷക്ാ ഹിൊൽ പ്രത്യക്ഷമാകു
ന്നത്തഷപാൾ എന്നു കത്ണ്ടതൊൻ 
കഴിഞ്ിരുന്നിെ്. ബാബിഷൊണി
യക്ാർ ന്യൂമൂണിത്ന അെിസ്ഥാ
നത്പെുതെിയുള്ള കെണ്ടറുകൾ 
ഉപഷയാഗിച്ിരുന്നുത്വന്നതും ശ്ര
ഷധേയമാണത്. 

നബി(സ്)യുത്െ കാെഷശ
�ം ജീവിച് പെ മുസത് െിം ഷഗാ
ളശാസ്തജ്ഞരും ഇക്ാര്യതെി
ൽ തുെർച്യായ ഗഷവ�ണങ്ങൾ 
നെതെിയിരുന്നതായും ചരിത്രം 
വ്യക്തമാക്ുന്നു.  അൽബിറൂ
നി, ഇബത് നു ത്ാരിഖത്, അൽഖവാ
രിസ്മി, അൽബഥനി, ഹബാ�ത് 
തുെങ്ങിയവർ അവരിൽ പ്രമുഖ
രായിരുന്നു. എന്നാൽ മാസപിറവി
യുത്െ ദൃശ്യസാധ്യത പ്രവചിക്ാ
ൻ സഹായകമായ ഷഗാളശാസ്ത 
സമവാക്യങ്ങൾ നിർധാരണം ത്ച
യത് ത്തെുക്ുന്നതിൽ അവത്രെ്ാം 
ഒരുഷപാത്െ പരാജയത്പെുകയാ
ണുണ്ടായതത്. ആധുനിക ഷഗാള 
ശാസ്തജ്ഞരും ഇക്ാര്യതെിൽ 
പൂർണമായും നിസ്ഹായരാണത് 
എന്നതാണത് യാഥാർഥ്യം.

ഇന്ന പ്രഷദശതെത് ഇന്ന സമയ
തെത് മാസപിറവി കാണും എന്നത് 
ഖണിതമായി പറയാൻ ശാസ്ത

തപാചദീനകാലം െു്തലക്ു്തമ് പല ലഗാളശാസത്തജ്ഞരും ഹിലാല 
തപ്ത്യഷേമപ്ടു്ത് എലപ്ാമഴ്ു നിര്ണയിക്ാന് ൈഹായകൊയ

 ലഗാളശാസത്ത ൈെവാക്യങ്ങള് കമണ്ത്താന് തശെിചെിരു്ു. 
ബാബിലലാണിയ, തഗദീസ എ്ിവിടങ്ങളിലുള്ള ശാസത്തകാരന്മാര് 

ഇ്തിനായി നിരവധി ഗലവഷണങ്ങള് നടത്തിയ്തായി കാണാന് കഴിയും.  
തഗദീൈില  ബിൈി 640 നും 546 നും ഇടയില ജദീവിചെിരു് ്താമലസ എ് 
ലഗാളശാസത്തജ്ഞന്  ബിൈി 585 ല വരാനിരിക്ു് ഒരു ൈലൂര്യതഗഹണം 

കൃ്ത്യൊയി തപവചിചെിരു്ു എ്ട് ചരിത്തത്തില കാണാം. ഇത് വ്യക്തൊ
ക്ു്ത് അക്ാലത്തു്തമ് ന്യലൂെലൂണിമനക്ുറിചെുള്ള ധാരണ 

ലഗാളശാസത്തജ്ഞര്ക്ുണ്ായിരു്ു എ്്താണലല്ാ
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ഷൊകം പരാജയത്പട്ടിരിക്ുന്നു 
എന്നിരിത്ക്, മാസപിറവി പ്രത്യ
ക്ഷമാവുക’എന്ന നിബന്ന പാ
െിക്ത്പെും വിധം പുതിയമാസം 
പിറക്ുന്നതത് മുൻകൂട്ടി പ്രവചി
ക്ാനാവുന്നത്തങ്ങത്ന? ഇക്ാ
ര്യതെിൽ ശാസ്തത്തെ പ്രഷയാ
ജനത്പെുതൊൻ സാധിക്ാതെ 
അവസ്ഥയാണത് നമുക്ുള്ളതത്. 
നമസത് കാര സമയങ്ങൾക്ത് റസൂ
ൽ(സ്) നിശ്ചയിച് നിബന്നക
ൾ കത്ണ്ടതൊൻ ഷഗാളശാസ്ത 
ഷഫാർമുെകൾ ഉള്ളതുഷപാത്െ 
മാസം പിറക്ാൻ റസൂൽ(സ്) 
നിശ്ചയിച് നിബന്ന കണ്ടുപി
െിക്ാൻ ആവശ്യമായ ഷഫാർമു
െകൾ നിർധാരണം ത്ചയ്ാൻ ശാ
സ്തതെിനു കഴിഞ്ിട്ടിെ്.  ഈ 
പരിമിതി ഉൾത്ക്ാണ്ടുത്കാണ്ടാ
ണത് മുജാഹിദത് പ്രസ്ഥാനം മാസപി
റവിയുത്െ കാര്യതെിൽ കാഴ അവ
െംബമാക്ണത്മന്നത് നിർബന്ം 
പിെിക്ുന്നതത്. മാസപിറവി കാണും 
എന്നത് ഖണ്ിതമായി പറയാൻ കഴി
യുംവിധം ഷഗാളശാസ്തം പുഷരാ
ഗമിക്ുകയാത്ണങ്ിൽ ഷനാമ്പത് 
ത്പരുന്നാളുകളുത്െ ആരംഭദിനം 
മുൻകൂട്ടി നിർണയിക്ുന്നതിനത് 
ഷകരള ഹിൊൽ കമ്മിറ്ി ഒരിക്
െും എതിരു നിൽക്ുകയിെ്. മാ
സാരംഭതെിനു പ്രവാചകൻ(സ്) 
നിശ്ചയിച് മാനദണ്ം അപെി സ്ീ
കരിക്ുക എന്നതാണത് ഹിൊൽ 
കമ്മിറ്ിത്യ സംബന്ിഷച്െഷതൊ
ളം പരമപ്രധാനം.

മാസപിറവിയുത്െ കാഴ എഷപാ
ൾ എന്നു കൃത്യമായി പ്രവചിക്ാ
ൻ ശാസ്തതെിനാവിെ് എന്നു നാം 
മനസ്ിൊക്ി. എന്നാൽ മാസപിറ
വിയുത്െ കാര്യതെിൽ ശാസ്തതെി
നു ഖണ്ിതമായി പറയാൻ കഴി
യുന്ന കാര്യങ്ങത്ളത്ന്െ്ാമൂഷണ്ടാ 
അവത്യെ്ാം നമുക്ത് പ്രഷയാജന
ത്പെുതൊവുന്നതാണത്.  അതെരം 
നിയമങ്ങൾ ഉപഷയാഗത്പെുതെി 
മാസപിറവിയുത്െ കാര്യതെിൽ 
കൃത്യത ഉറപുവരുതെൽ അനി
വാര്യമാണത്. മാസപിറവി എഷപാ
ൾ കാണും എന്നത് ശാസ്തതെിനു 
പറയാനാവിത്െ്ങ്ിെും, ഹിൊൽ 

കാണാനാവാതെ ഘട്ടങ്ങൾ കൃത്യ
മായി പ്രവചിക്ാൻ ശാസ്തതെി
നു കഴിയും. സൂര്യാസ്മയ സമയ
തെത് ചന്ദ്രൻ ചക്രവാളതെിെുഷണ്ടാ 
ഇഷെ് എന്നത് പരിഷശാധിക്ുകയാ
ണത് ഇതിനുള്ള ശാസ്തീയമാർഗം. 
സൂര്യാസ്മയ ഷശ�ം ചന്ദ്രൻ ചക്ര
വാളതെിൽ ഇെ് എങ്ിൽ ഹിൊൽ 
കാണുകയിെ് എന്ന ഖണ്ിതമായ 
ശാസ്ത സത്യം മനസ്ിൊക്ി 
അവാസ്വമായ പിറവി വാർതെ
കത്ള തള്ളിക്ളയാനും സത്യസ
ന്ത ഉറപുവരുതൊനും കഴിയും.  
ശാസ്തം ഖണ്ിതമായി പ്രഖ്യാ
പിക്ുന്ന കാര്യം അംഗീകരിക്ു
കയും അതനുസരിച്ത് മാസപിറ
വി നിർണയതെിത്റെ കാര്യതെിൽ 
കൃത്യത നകവരിക്ാൻ ശ്രമിക്ു
കയും ത്ചയ്ുന്നതിൽ എന്ുണ്ടത് 
ത്തറ്ത്? നമസത് കാര സമയതെിത്െ
ന്ന ഷപാത്െ മാസപിറവിയുത്െ കാ
ര്യതെിെും െഭ്യമായ കണക്ുക
ൾ ഉപഷയാഗത്പെുഷതെണ്ടതുണ്ടത്. 
ശാസ്തം നിസ്ംശയം പ്രഖ്യാപി
ക്ുന്ന കാര്യങ്ങൾ പൂർണമായും 

അംഗീകരിക്ുകയും അഷതാത്ൊ
പം ശാസ്തതെിത്റെ പരിമിതിക
ൾ ഉൾത്ക്ാള്ളുകയും ത്ചയ്ുക 
എന്നതാണത് മാസപിറവിയുത്െ കാ
ര്യതെിൽ നമുക്ു ത്ചയ്ാനുള്ളതത്. 
ഈ ചർച്യിൽനിന്നും രണ്ടു കാ
ര്യങ്ങളാണത് നമുക്ു മനസ്ിൊക്ാ
ൻ കഴിയുന്നതത്.

1 .ഹിൊൽ കാണും എന്നത് 
ഖണ്ിതമായി പ്രഖ്യാപിക്ാൻ 
ശാസ്തതെിനു സാധ്യമെ്. 

2. ഇന്നദിവസം ഹിൊൽ കാ
ണിെ് എന്നു ഖണ്ിതമായി പറ
യാൻ ശാസ്തതെിനു കഴിയും.

 ഈ തതെ്തെിത്റെ അെിസ്ഥാ
നതെിൊണത് ഷകരള ഹിൊൽ കമ്മി
റ്ി മാസപിറവി നിർണയ സമീപനം 
രൂപത്പെുതെിയിട്ടുള്ളതത്. ഹിൊൽ 
കാണും എന്നത് ശാസ്തതെിനു 
ഖണ്ിതമായി പ്രഖ്യപിക്ാനാവാ
തെതിനാൽ സാധ്യത നിെനിൽക്ു
ന്ന ദിവസങ്ങളിൽ കാണാൻ ശ്രമിക്ു
കയ ംു കാണിെ് എന്ന  ുഖണ്ിതമായി 
പ്രഖ്യാപിക്ുന്ന സന്ർഭങ്ങളിൽ 

നബി(ൈ്വ)യുമട കാലലശഷം ജദീവിചെ പല െുസ ലിം ലഗാളശാസത്തജ്ഞ
രും ഇക്ാര്യത്തില ്തുടര്ചെയായ ഗലവഷണങ്ങള് നടത്തിയിരു്്തായും 
ചരിത്തം വ്യക്തൊക്ു്ു.  അലബിറലൂനി, ഇബ് നു ്ത്വാരിഖ്, അലഖവാ
രിസെി, അലബഥനി, ഹബാഷ ്തുടങ്ങിയവര് അവരില തപെുഖരായിരു
്ു. എ്ാല ൊൈപ്ിറവിയുമട ദൃശ്യൈാധ്യ്ത തപവചിക്ാന് ൈഹായക
ൊയ ലഗാളശാസത്ത ൈെവാക്യങ്ങള് നിര്ധാരണം മചയ് മ്തടുക്ു്്തില 
അവമരല്ാം ഒരുലപാമല പരാജയമപ്ടുകയാണുണ്ായത്. ആധുനിക 
ലഗാള ശാസത്തജ്ഞരും ഇക്ാര്യത്തില പലൂര്ണൊയും നിസ്ഹായരാണ് 
എ്്താണ് യാഥാര്ഥ്യം.
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കണ്ടു എന്ന വാർതെ തള്ളിക്ള
യുകയും ത്ചയ്ുക എന്ന യുക്തി
പൂർവകമായ നിെപാൊണതത്. 
ഇസത് ൊമിക കൽപനകത്ളയും 
ശാസ്ത യാഥാർഥ്യങ്ങത്ളയും പൂ
ർണമായും ഉൾത്ക്ാള്ളുക എന്ന
താണത് മുജാഹിദത് പ്രസ്ഥാനതെി
ത്റെ എക്ാെത്തെയും നിെപാെത്. 
അക്ാര്യതെിൽ എത്ന്ങ്ിെും വി
ട്ടുവീഴ ത്ചയ്ാൻ പ്രസ്ഥാനം ഒരു
ക്മെ്. നമസത് കാര സമയതെിനത് 
ഖണ്ിതമായി പ്രഖ്യാപിക്ത്പ
ട്ട കണക്ുകൾ ഉപഷയാഗത്പെു
തെുന്നതുഷപാത്െ നബി(സ്) നി
ശ്ചയിച് നിബന്നകളിൽ മാറ്ം 
വരുതൊത്ത മാസപിറവിയുത്െ 
കാര്യതെിെും ഖണ്ിതമായ 
കണക്ുകൾ ഉപഷയാഗിക്ാം.   
സുര്യാസ്മയതെിനു മൂമ്പത് ചന്ദ്ര
ൻ അസ്മിച്ിട്ടുഷണ്ടാ എന്നത് പരി
ഷശാധിക്ുന്നതിനത് നബിചര്യയി
ൽ മാതൃകയൂഷണ്ടാ, ഹദീസുഷണ്ടാ, 
ആയതെുഷണ്ടാ എത്ന്നെ്ാം ഷചാ
ദിക്ുന്നതത് സത്യതെിനു ഷനത്ര
യുള്ള ത്കാഞ്നംകാട്ടൊയി മാ
ത്രത്മ കാണാനാവൂ. തങ്ങളുത്െ 
പരാജയം മൂെിവയ്കാനുള്ള ഹിജത് റ 
കെണ്ടറുകാരുത്െ വിഫെശ്രമം മാ
ത്രമാണതത്. സുന്നതെിത്ന അവഗ
ണിക്ാതെ രൂപതെിൽ ശാസ്തം 
സൂവ്യക്തമായി പ്രഖ്യാപിക്ു
ന്ന നിയമങ്ങൾ പ്രഷയാജനത്പെു
തൊൻ മുജാഹിദുകൾക്ത് ഹദീസത് 
ഷതെിഷപാഷകണ്ടതിെ്. സുന്നതെത് 
പൂർണമായും അനുധാവനം ത്ച
യ്ുകയും ശാസ്തയാഥാർഥ്യങ്ങ

നകൾ ഒതെുവരുന്ന സമയം ശാ
സ്ത സമവാക്യങ്ങളുപഷയാഗിച്ത് 
നിർണയിക്ാൻ കഴിയുന്നതുഷപാ
ത്െ മാസാരംഭതെിനത് നബി(സ്) 
നിശ്ചയിച് മാനദണ്ത്മതെുന്ന 
സമയം കത്ണ്ടതൊൻ സഹായക
മായ ഷഗാളശാസ്ത നിയമങ്ങഷളാ 
സമവാക്യങ്ങഷളാ ഇെ് എന്ന യാ
ഥാർഥ്യം നാം ഉൾത്ക്ാഷള്ളണ്ടി
യിരിക്ുന്നു. ശാസ്തതെിത്റെ ഈ 
പരിമിതിയാണത് നമസത് കാര സമയം 
നിശ്ചയിക്ുന്നതുഷപാത്െ ഇസത് ൊ
മിക മാസം നിശ്ചയിക്ാൻ മുൻകൂ
ട്ടി തയ്ാറാക്ിയ ഒരു കെണ്ടർ ഉപ
ഷയാഗത്പെുതൊൻ തെസ്മായി 
നിൽക്ുന്നതത്. ഹിൊെിനു പകരം 
മത്റ്ത്ന്ങ്ിെും അെിസ്ഥാനത്പെു
തെി ആത്രങ്ിെും ഒരു കെണ്ടർ 
തയ്ാറാക്ി മതാനുഷ്ാനങ്ങൾക്ത് 
ഉപഷയാഗിക്ുന്നുത്വങ്ിൽ അതത് 
സുന്നതെിഷനാെുള്ള അവഷഹളന
വും പ്രവാചക തിരുഷമനി(സ)ഷയാ
െുള്ള അനാദരവുമായിരിക്ുത്മന്ന
തിൽ സംശയമിെ്. 

 ൈലൂര്യാസ്തെയ ൈെയത്തട് ചതന്ദന് 
ചതകവാളത്തിലുലണ്ാ ഇലല് 

എ്ട് പരിലശാധിക്ുകയാണ് 
ഇ്തിനുള്ള ശാസത്തദീയൊര്ഗം. 
ൈലൂര്യാസ്തെയ ലശഷം ചതന്ദന് 
ചതകവാളത്തില ഇല് എങ്ില 
ഹിലാല കാണുകയില് എ് 
ഖണ്ഡി്തൊയ ശാസത്ത ൈ്ത്യം 

െനസ്ിലാക്ി അവാസ്തവൊയ 
പിറവി വാര്ത്തകമള ്തള്ളിക്
ളയാനും ൈ്ത്യൈന്ധ്ത ഉറപ്ുവ
രുത്താനും കഴിയും.  ശാസത്തം 

ഖണ്ഡി്തൊയി തപഖ്യാപിക്ു
് കാര്യം അംഗദീകരിക്ുക

യും അ്തനുൈരിചെട് ൊൈപ്ിറവി 
നിര്ണയത്തിമറെ കാര്യത്തില 

കൃ്ത്യ്ത സകവരിക്ാന് തശെിക്ു
കയും മചയ്യു്്തില എന്ുണ്ട് 
മ്ത്ട്? നെസ കാര ൈെയത്തിമല

് ലപാമല ൊൈപ്ിറവിയുമട 
കാര്യത്തിലും ലഭ്യൊയ 

കണക്ുകള് ഉപലയാഗമപ്ടു
ലത്തണ്്തുണ്ട്.

ത്ള അവഗണിക്ാതിരിക്ുകയും 
ത്ചയ്ുന്ന ഒരു നിെപാെത് ഷകരള 
ഹിൊൽ കമ്മിറ്ിക്െ്ാത്ത മറ്ാ
ർക്ാണുള്ളതത് എന്നത് തുറന്ന മന
ഷസ്ാത്െ വിെയിരുതൊൻ വിമർശ
കർ തയ്ാറാഷകണ്ടതുണ്ടത്. 

ഹിൊൽ കാണും എന്നത് ഖണ്ി
തമായി പ്രവചിക്ാൻ കഴിയുംവി
ധം ഒരു ഷഫാർമുെ ത്കാണ്ടുവ
രാൻ ഹിജത് റ കെണ്ടറുകാർക്ത് 
സാധിക്ുന്നപക്ഷം തദെിസ്ഥാന
തെിൽ തയ്ാറാക്ത്പെുന്ന കണ
ക്ും കെണ്ടറും സ്ീകരിക്ാൻ 
ഷകരള ഹിൊൽ കമ്മിറ്ി സന്നധേ
മായിരിക്ും. അതെരതെിെുള്ള 
ഷഗാളശാസ്ത നിയമങ്ങഷളാ ഗണി
തശാസ്ത ഷഫാർമുെകഷളാ ത്കാ
ണ്ടുവരാൻ ഹിജത് റ കെണ്ടറുകാ
ർക്ു സാധിക്ുത്മങ്ിൽ അവരതത് 
ത്കാണ്ടുവരത്ട്ട.  അെ്ാത്ത കണ
ക്ത്’എന്ന ഷപരിൽ ഹിൊൽ പ്രത്യ
ക്ഷത്പെുന്നതിനത് ഒഷന്നാ രഷണ്ടാ 
ദിവസം മുമ്പുണ്ടാകുന്ന ന്യൂമൂ
ണ് അഥവാ ദൃശ്യഷയാഗ്യമെ്ാ
തെ ഇരുണ്ട ചന്ദ്രത്ന’ അെിസ്ഥാന
ത്പെുതെി ഷനാമ്പും ത്പരുന്നാളും 
ആചരിക്ുകയെ് ഷവണ്ടതത്. ഹി
ൊെിനു പകരം അതത് രൂപത്പെു
ന്നതിനുമൂമ്പത് സംഭവിക്ുന്ന ന്യൂ
മൂണിത്ന പ്രതിഷ്ിക്ാൻ ആരാണത് 
നമുക്ത് അനുവാദം നൽകിയതത്? 
റസൂൽ(സ്) നിശ്ചയിച് മാനദണ്
തെിൽ മാറ്തെിരുതെൽ വരുതൊ
ൻ എന്ത് അധികാരമാണത് നമുക്ു
ള്ളതത്? നമസത് കാര സമയതെിൽ 
നബി(സ്) നിശ്ചയിച് നിബന്
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പുണ്യങ്ങളുത്െ പൂക്ാെമായ വിശുധേ റമദാൻ 
വിെഞ്പറഞ് സന്ർഭതെിൊണത് നാം. ജീ

വിതതെിൽ ആയുസ്ത് നീട്ടിക്ിട്ടുകയും നന് പ്രവർ
തെിക്ുകയും ത്ചയ്വർ മനു�്യരുത്െ കൂട്ടതെിത്െ 
നെ്വരാണത് എന്നാണത് നബി(സ്) അറിയിച്ിട്ടുള്ള
തത്. അെ്ാഹുവിത്റെ അനുഗ്രഹതൊൽ ഈ വർ�
വും നന് നിറഞ് റമദാനിനത് സാക്ഷികളാവാൻ 
നമുക്ത് സാധിച്ു. 

റമദാനിനുഷശ�മുള്ള നമ്മുത്െ ജീവിതത്തെക്ു
റിച്ത് ഇനി നാം ചിന്ിഷക്ണ്ടതുണ്ടത്. പെത്രയും അെി
മുെി മാറ്ിയ മാസമാണത് റമദാൻ. തത്റെ ജീവിതതെിൽ 
ഉണ്ടായിരുന്ന തിന്കഷളാെത് വിെപറയുകയും നന്ക
ളുത്െ കൂത്െ യാത്ര ത്ചയ്ുകയും ത്ചയ്വർ അഷനകമാ
ണത്. നന്ക്ത് തുെക്ംകുറിച്വരും നന്യിൽ മത്സരിച്വ
രും കുറത്ച്ാന്നുമെ്. അതിനാണഷെ്ാ അെ്ാഹുവിത്റെ 
കൽപനയുള്ളതും.

“നിങ്ങളുത്െ രക്ഷിതാവിങ്ൽ നിന്നുള്ള പാപഷമാ
ചനവും ആകാശഭൂമികഷളാളം വിശാെമായ സ്ർഗ
വും ഷനെിത്യെുക്ാൻ നിങ്ങൾ ധൃതിത്പട്ടത് മുഷന്നറുക. 
ധർമനിഷ് പാെിക്ുന്നവർക്ുഷവണ്ടി ഒരുക്ിത്വക്
ത്പട്ടതത്ത്ര അതത്’’ (ക്ുർആൻ 3:133).

“നിങ്ങളുത്െ രക്ഷിതാവിങ്ൽനിന്നുള്ള പാപഷമാച
നതെിഷെക്ും സ്ർഗതെിഷെക്ും നിങ്ങൾ മുൻകെന്നു 

വരുവിൻ. അതിത്റെ വിസ്ാരം ആകാശതെിത്റെയും ഭൂ
മിയുത്െയും വിസ്ാരം ഷപാത്െയാണത്. അെ്ാഹുവിെും 
അവത്റെ ദൂതൻമാരിെും വിശ്സിച്വർക്ു ഷവണ്ടി 
അതത് സജ്ീകരിക്ത്പട്ടിരിക്ുന്നു. അതത് അെ്ാഹു
വിത്റെ അനുഗ്രഹമത്ത്ര. അവൻ ഉഷദേശിക്ുന്നവർക്ത് 
അതവൻ നൽകുന്നു. അെ്ാഹു മഹതൊയ അനുഗ്ര
ഹമുള്ളവനാകുന്നു’’ (ക്ുർആൻ 57:21).

സ്ർഗീയജീവിതം െഭിക്ുവാനും, അതിൽ പ്രഷവ
ശനം െഭിഷക്ണ്ടതിനത് അെ്ാഹുവിങ്ൽനിന്നുള്ള പാ
പഷമാചനംവഴി അർഹത ഷനെുവാനും ഓഷരാരുതെരും 
ഞാൻ മുമ്പിൊവണത്മന്ന ആഷവശഷതൊത്െ മുഷന്നാ
ട്ടുവരണം എന്നത് അെ്ാഹു ഉപഷദശിക്ുന്നു. അഥവാ 
അതിനായി അെ്ാഹുവിത്നയും റസൂെിത്നയും അനു
സരിച്ുത്കാണ്ടത് സൽക്ർമങ്ങൾ പ്രവർതെിക്ുകയും 
ദു�ത് കർമങ്ങൾ ത്വെിയുകയും ത്ചയ്ുന്നതിൽ അമാ
ന്ം വരുതൊത്ത സദാ ഉത്സുകരായിരിക്ണം. ഈ 
താൽപര്യം വിശ്ാസികളിൽ ഏറ്വും കൂെുതൽ കാ
ണുന്നതും റമദാനിൊണത്. 

എന്നാൽ അെ്ാഹുവിഷനാെുള്ള ഭയഭക്തിയും 
ആരാധനാകർമങ്ങളിെുള്ള താൽപര്യവും ശ്രധേ
യും സൂക്ഷ്മതയും കണിശതയും റമദാനിൽ മാത്രം 
ഒതുങ്ങിനിൽഷക്ണ്ട ഒന്നാഷണാ? അെ്ഷെ്ാ! ‘നി
ങ്ങൾ റബ്ിത്റെ ആളുകളാവുക, റമദാനിത്റെ ആളു
കളാകരുതത്’ എന്നാണത് മഹാന്ാരായ ചിെ മുൻഗാ
മികൾ പറഞ്ിട്ടുള്ളതത്. അഥവാ റമദാനിൽ മാത്രം 
ഒതുങ്ങിനിൽക്ുന്നതാകരുതത് ഒരു വിശ്ാസിയുത്െ 
ഭക്തിയും ആരാധനാ കർമങ്ങളും. അതത് എെ്ാ കാ
െതെും എെ്ാ സന്ർഭതെിെും നകവിൊത്ത കാ
തെുസൂക്ഷിഷക്ണ്ടതാണത്. 

റമദാനിൽ നാം ഷനെിത്യെുതെ ആത്മനചതന്യം 
ഷശ�ംവരുന്ന മാസങ്ങളിൽ നശിപിച്ുകളയുന്ന സ്
ഭാവം ഒരു വിശ്ാസിക്ത് ഭൂ�ണമെ്. കർമങ്ങൾ നിെ
നിർതെുഷന്നെതൊണത് വിശ്ാസിയുത്െ വിജയം. അതത് 
ത്ചറുതാത്ണങ്ിെും വെുതാത്ണങ്ിെും. 

ആഇശ(റ)യിൽനിന്നത് നിഷവദനം; നബി(സ്) പറ
ഞ്ു: “കുറച്ാത്ണങ്ിെും പതിവായി ത്ചയ്ുന്ന സൽ
കർമങ്ങളാണത് അെ്ാഹുവിനത് ഏത്റ ഇഷ്ം’’ (മുസത് െിം).

അതത് ജീവിതാന്്യം വത്ര നിെനിർതെുകയും 
ഷവണം. അെ്ാഹു പറയുന്നു: “ഉറപായ കാര്യം 
(മരണം) നിനക്ത് വത്ന്നതെുന്നതുവത്ര നീ നിത്റെ 
രക്ഷിതാവിത്ന ആരാധിക്ുകയും ത്ചയ്ുക’’ 
(ക്ുർആൻ 15:99).

മരണം വത്ന്നതെുന്നതുവത്ര അെ്ാഹുവിത്ന 
ആരാധിച്ുത്കാഷണ്ടയിരിക്ുക. അവനുഷവണ്ടി സൽ
കർമങ്ങൾ നിരന്രമായി ത്ചയ്ുത്കാഷണ്ടയിരിക്ുക. 
അതിൽ യാത്താരു വിട്ടുവീഴയും അെസതയും കാ
ണിക്ാനും പാെിെ്. കാരണം മരണം ഏതു സമയ
തെും കെന്നുവരാം. മരണം സംഭവിക്ുന്ന ഷനരതെത് 
നിങ്ങൾ മുസത് െിംകളായിരിക്ണം എന്നും അെ്ാഹു 
നിർഷദേശിക്ുന്നുണ്ടത്. 

ലലഖനം

ഇനിയുകും നാകും മുജന്നാട്ട്...
ദുൽക്ർഷമാൻ അലനല്ൂർ
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“സത്യവിശ്ാസികഷള, നിങ്ങൾ 
അെ്ാഹുത്വ സൂക്ഷിഷക്ണ്ട മുറ
പ്രകാരം സൂക്ഷിക്ുക. നിങ്ങൾ മു
സത് െിംകളായിത്ക്ാണ്ടെ്ാത്ത മരി
ക്ാനിെയാകരുതത്’’ (ക്ുർആൻ 3:102).

മുസത് െിംകളായിത്ക്ാണ്ടെ്ാ
ത്ത മരണത്പെരുതത് എന്നതു
ത്കാണ്ടത് ഉഷദേശിക്ുന്നതത് മരണ
ത്പെുഷമ്പാൾ  ഇസ്ാമിൽനിന്നത് 
അകന്നുഷപായ അവസ്ഥയുണ്ടാ
കരുതത് എന്നാണത്. ഒരാൾ ദീർഘ
കാെം മുസ്ിമായി ജീവിച്ഷശ�ം 
അവസാന നിമി�തെിൽ അവിശ്ാ
സിയായിത്ക്ാണ്ടത് മരണത്പട്ടാൽ 
ആ ഇസത് ൊംത്കാണ്ടത് യാത്താരു 
പ്രഷയാജനവുമിെ്ഷെ്ാ. മുസ്ിമാകു
കത്യന്നതുത്കാണ്ടുള്ള വിവക്ഷ 
നാമമാത്ര മുസ്ിമാകുകത്യന്നെ്; 
അെ്ാഹുവിത്റെയും പ്രവാചകത്റെ
യും വിധിവിെക്ുകൾ അനുസരി
ച്ുത്കാണ്ടത് അെ്ാഹുവിന്നത് പൂർണ
മായും കീത്ഴാതുങ്ങി ജീവിക്ുക 
എന്നതാകുന്നു.

പരിപൂർണ മുസത് െിംകളായും 
വിശ്ാസികളായും മരിക്ാൻ 
അെ്ാഹുവിത്റെ വിധിവിെക്ുകൾ 
കാതെുസൂക്ഷിക്ുകയും പ്രവാ
ചക സുന്നതെുകത്ള മുറുത്കപിെി
ച്ത് ജീവിക്ുകയും ഷവണം. അതിനത് 
റമദാൻ നത്മ്മ ഏത്റ സഹാച്ിട്ടു
ത്ണ്ടന്നുമാത്രം. ഇനിയഷങ്ങാട്ടുള്ള 
മാസങ്ങളിെും റമദാനിൽ നാം ശീ
െിച് നന്കത്ള നിെനിർഷതെണ്ടതു
ണ്ടത്. അഞ്ുഷനരത്തെ നിർബന് 
നമസത് കാരങ്ങൾ ജമാഅതൊയി 
നിർവഹിച്തും, അതിത്റെ കൂത്െ
യുള്ള റവാതെിബത് സുന്നതെുകൾ 
നഷ്ത്പൊതിരിക്ാൻ ശ്രധേിച്തും, 
ഷനാമ്പത് മുഴുവൻ നഷ്ത്പൊതി
രിക്ാൻ കാണിച് സൂക്ഷ്മതയും, 
പ്രാർഥനകളും, ദാനധർമ്മങ്ങളും 
അെക്മുള്ള നിരവധി നന്കൾ... 
ഇത്തെ്ാം തുെർന്നും ഷവണം. 

റമദാനിൽ ഒരു മാസക്ാെം 
ജനനിബിഢമായിരുന്ന പള്ളികൾ 
ത്പരുന്നാൾ കഴിഞ്ാൽ ശൂന്യമാ
കുന്ന അവസ്ഥയിഷെക്ത് ഷപാകു
ന്ന ദുരവസ്ഥ മിക്യിെങ്ങളിെും 
നമുക്ത് കാണാൻ സാധിക്ും. ഇതത് 
അതാതത് പ്രഷദശങ്ങളിത്െ മുസത് െിം
കളുത്െ വെിയ ന്യൂനതയാണത്. ബാ

ങ്ുവിളി ഷകൾക്ുഷമ്പാൾ ജമാഅ
തെിനത് പള്ളിയിത്െതൊൻ ഇനിയും 
നാം ശ്രധേിക്ണം. കാരണം ഒറ്
ക്ത് നമസത് കരിക്ുന്നതിഷനക്ാൾ 
27 ഇരട്ടി പ്രതിഫെം ജമാഅതൊ
യി നിസത് കരിക്ുന്നതിനാത്ണന്നത് 
നബി(സ്) പഠിപിച്ിട്ടുണ്ടത്.  

അബ്ുെ്ാഹിബത് നു ഉമർ(റ) 
നിഷവദനം; നബി(സ്) പറഞ്ു: 
“ജമാഅതെത് നിസത് കാരതെിത്റെ 
ഷശ്രഷ്ത ഒറ്ക്ത് നമസത് കരിക്ുന്ന
തിത്നക്ാൾ ഇരുപതെിഷയഴത് ഇര
ട്ടി പദവിയുള്ളതാണത്’’ (ബുഖാരി).

നിർബന് നമസത് കാരങ്ങൾക്ത് 
പുറത്മ നാം നിർവഹിക്ുന്ന റവാ
തെിബത് സുന്നതെുകൾ അെ്ാഹു
വിഷെക്ത് അെുക്ാൻ ഏത്റ സഹാ
യകരമാകും. 

ആഇശ(റ) നിഷവദനം; നബി 
(സ്) പറഞ്ു: “ആത്രങ്ിെും പന്ത
ണ്ടത് റകത്അതെത് സുന്നതെത് നമസത് കാ
രതെിൽ കണിശത കാണിച്ാൽ 
അവനത് സ്ർഗതെിൽ അെ്ാഹു 
ഒരു ഭവനം പണിതുനൽകും. ദു
ഹത് റിനത് മുമ്പത് നാെും ഷശ�ം രണ്ടും, 
മഗത് രിബിനത് ഷശ�ം രണ്ടത്, ഇശാഇ
നത് ഷശ�ം രണ്ടത്, സുബത്ഹിക്ത് മുമ്പത് 
രണ്ടത്’’ (തിർമുദി, ഇബത് നുമാജ).

റമദാനിൽ നാം നിർവഹിച് 
ഒന്നാണത് തറാവീഹത് നമസത് കാരം. 
റമദാൻ കഴിഞ്ാെും ഇതത് നിർ
വഹിഷക്ണ്ടതുണ്ടത്. റമദാനിൽ 
മാത്രം നിർവഹിച്ത് അവസാനിപി
ക്ാനുള്ളതെ് രാത്രിനമസത് കാരം. 

ഇത്രയും കാെം രാത്രിനമസത് കാരം 
ചര്യയാക്ാതെവർക്ത് അതിനത് തു
െക്ം കുറിക്ാനാണത് റമദാൻ അവ
സരം നൽകിയിരിക്ുന്നതത്. 

അബൂഹുറയത് റ(റ) പറഞ്ു: 
“എത്റെ കൂട്ടുകാരൻ (മുഹമ്മദത് 
നബി(സ)) മൂന്നത് കാര്യങ്ങൾത്കാ
ണ്ടത് എത്ന്ന ഉപഷദശിച്ു. മരിക്ുന്ന
തുവത്ര ഞാനതിൽ ഉഷപക്ഷ വരു
തെിയിട്ടിെ്; എെ്ാ മാസവും മൂന്നത് 
ഷനാമ്പനുഷ്ിക്ാനും (13,14,15 ദിവ
സങ്ങൾ) ദ്ുഹാ നമസത് കരിക്ാനും 
ഉറങ്ങുന്നതിനുമുമ്പത് വിതത് റത് നമ
സത് കരിക്ാനും (ആയിരുന്നു ആ 
ഉപഷദശം)’’ (ബുഖാരി).

രാത്രിയിൽ നിർവഹിക്ുന്നതി
നാൽ അതിനത് ‘ക്ിയാമുനെ്ൽ’ 
എന്നു പറയുന്നു. റമദാനിൽ അതത് 
നിർവഹിക്ുഷമ്പാൾ ‘ക്ിയാമുറമ
ദാൻ’ എന്നത് പറയുന്നു. ക്ിയാമുറ
മദാൻ പിന്നീെത് ‘തറാവീഹത്’ എന്ന 
ഷപരിൽ അറിയത്പട്ടു. അതിനു 
കാരണം നമസത് കാരതെിനിെയിൽ 
വിശ്രമത്മെുക്ുന്നു എന്നതാണത്. 
നമസത് കാരംതത്ന്ന ഉറങ്ങിത്യഴു
ഷന്നറ്ത് നിർവഹിക്ുകയാത്ണങ്ിൽ 
അതിനത് ‘തഹജ്ുദത്’ എന്നത് പറയു
ന്നു. ഒറ്യിൽ അവസാനിപിക്ുന്ന
തിനാൽ ‘വിതത്ർ’ എന്നും പറയുന്നു.

അെി(റ) പറഞ്ു: “നബി(സ്) 
ഒറ്യായി നമസത് കരിച്ു. ഷശ�ം 
അവിെുന്നത് പറഞ്ു: ‘ക്ുർആനി
ത്റെ ആളുകഷള, നിങ്ങൾ ഒറ്യാ
ക്ുവിൻ. തീർച്യായും അെ്ാഹു 
ഒറ്യാണത്. അവൻ ഒറ്ത്യ ഇഷ്ത്പ
െുന്നു’’ (അബൂദാവൂദത്).

വിശുധേ റമദാനിൽ മുഴുവൻ 
ഷനാമ്പും െഭിക്ാൻ നാം എത്ര 
ശ്രധേിച്ിരുന്നുഷവാ അതുഷപാത്െ 
ഇനിയുള്ള കാെം സുന്നതെത് ഷനാ
മ്പുകളുത്െ കാര്യതെിെും നമുക്ത് 
ശ്രധേിക്ാം.

അബൂസഈദിൽ ഖുദത് രിയ്ത്(റ) 
നിഷവദനം; നബി(സ്) പറഞ്ു: 
“അെ്ാഹുവിത്റെ മാർഗതെിൽ 
ഒരു ദിനം ഒരു ദാസൻ ഷനാമ്പനു
ഷ്ിച്ാൽ അതുമുഷഖന അെ്ാഹു 
അവത്റെ മുഖത്തെ എഴുപതത് വർ
�ത്തെ വഴിദൂരം നരകതെിൽ
നിന്നും അകറ്ാതിരിക്ുകയിെ്’’ 
(മുസത് െിം).

ൈ്വർഗദീയജദീവി്തം ലഭിക്ുവാനും, 
അ്തിൽ തപലവശനം ലഭിലക്ണ്്തിന് 

അല്ാഹുവിങ്ൽനി്ുള്ള പാപ
ലൊചനംവഴി അർഹ്ത ലനടുവാനും 
ഓലരാരുത്തരും ്ഞാൻ െു്ിലാവ
ണമെ് ആലവശലത്താമട െുല്
ാട്ുവരണം എ്ട് അല്ാഹു ഉപലദ
ശിക്ു്ു. അഥവാ അ്തിനായി 

അല്ാഹുവിമനയും റൈലൂലിമനയും 
അനുൈരിചെുമകാണ്ട് ൈൽക്ർെ

ങ്ങൾ തപവർത്തിക്ുകയും ദുഷ കർ
െങ്ങൾ മവടിയുകയും മചയ്യു്

്തിൽ അൊന്ം വരുത്താമ്ത 
ൈദാ ഉത്ുകരായിരിക്ണം. 
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ഇതത് റമദാനിൊകത്ട്ട അെ്ാ
തെ മാസങ്ങളിൊകത്ട്ട ഷനാമ്പു
കാരനു െഭിക്ുന്ന ഷനട്ടമാണത്. 
അതിനാൽ ഇനിയുള്ള മാസങ്ങ
ളിൽ സുന്നതെത് ഷനാമ്പുകൾ നഷ്
ത്പെുതൊതിരിക്ാം. നബി(സ്) 
പറഞ്ു: ‘ഞാൻ ഇഷ്ത്പെുന്നതത് 
ദാവൂദത് നബി(അ)യുത്െ നിസത് കാ
രവും ഷനാമ്പുമാണത്.’ 

എന്ായിരുന്നു ദാവൂദത് നബി
(അ)യുത്െ ഷനാമ്പിത്റെയും നമ
സത് കാരതെിഷറെയും പ്രഷത്യകത? 
അഷദേഹം ഒന്നിെവിട്ടത് ഷനാമ്പനു
ഷ്ിക്ുകയും രാത്രി നമസത് കരി
ക്ുകയും ത്ചയ്ുന്ന അെ്ാഹുവി
ത്റെ നന്ിയുള്ള ദാസനായിരുന്നു.

എെ്ാ തിങ്ളാഴയും വ്യാഴാഴ
യും നബി(സ്) ഷനാമ്പനുഷ്ിക്ാ
റുണ്ടായിരുന്നു. 

അബൂഹുറയത് റ(റ) നിഷവദനം; 
നബി(സ്) പറഞ്ു: “എെ്ാ തിങ്
ളാഴയും വ്യാഴാഴയും കർമങ്ങൾ 
അെ്ാഹുവിഷെക്ത് ഉയർതെത്പെും. 
അതിനാൽ കർമങ്ങൾ ഉയർതെത്പ
െുന്ന ഷവളയിൽ ഷനാമ്പുകാരനായി
രിക്ാനാണത് ഞാൻ ഇഷ്ത്പെുന്ന
തത്’’ (തിർമുദി).

റമദാനിൽ വിശ്ാസികൾ 
വെിയ താൽപര്യഷതൊത്െ നിർവ
ഹിച് മത്റ്ാന്നാണത് സകാതെും ദാ
നധർമങ്ങളും. ആ വാതിെുകളും 
അെക്ത്പഷെണ്ടതെ്. അതത് എന്നും 
പരത്ക് തുറന്നുത്വഷക്ണ്ടതാ
ണത്. സകാതെത് എന്നതത് സമ്പതെത് 
നിർണിത കണത്ക്തെുഷമ്പാൾ 
നൽഷകണ്ടതാത്ണങ്ിൽ സ്ദക് 
(ദാനധർമം) എെ്ാ സമയതെും 
നിർവഹിക്ാവുന്ന ഒന്നാണത്. നാം 
നിർവഹിക്ുന്ന നിർബന്മായ 
ആരാധനാകർമങ്ങളിൽ വരുന്ന 
പാകപിഴവുകളും കുറവുകളും സു
ന്നതൊയ കർമങ്ങളിെൂത്െ പരിഹ
രിക്ത്പെുന്നതാണത്. 

തമീമുദോരി(റ)യിൽനിന്നത് നി
ഷവദനം; നബി(സ്) പറഞ്ു: 
“ഒരു അെിമ അന്്യദിനതെിൽ 
ആദ്യമായി വിചാരണ ത്ചയ്ത്പ
െുക അവത്റെ നമസത് കാരതെിത്റെ 
കാര്യതെിൊയിരിക്ും. അതത് പൂർ
ണമാത്ണങ്ിൽ അവനത് പൂർണമാ

യും ഷരഖത്പെുതെും. ഇനി അതത് 
അപൂർണമാത്ണങ്ിൽ അെ്ാഹു 
മെക്ുകഷളാെത് പറയും: ‘നിങ്ങൾ 
എത്റെ അെിമയുത്െ സുന്നതെത് നമ
സത് കാരങ്ങളിഷെക്ത് ഷനാക്ുക. 
എന്നിട്ടത് നിർബന് നമസത് കാര
ങ്ങളിത്െ കുറവുകൾ സുന്നതെത് 
നമസത് കാരങ്ങളിൽനിന്നത് പൂർതെി
യാക്ുക.’ മറ്ു സൽകർമങ്ങളുത്െ 
കാര്യതെിെും അപ്രകാരമായിരി
ക്ും’’ (നസാഈ).

അെ്ാഹുവിത്റെ മാർഗതെിെു
ള്ള ധനവിനിഷയാഗതെിനത് െഭിക്ു
ന്ന പ്രതിഫെം മഹതൊയതാണത്.  
അെ്ാഹു പറയുന്നു: “അെ്ാഹുവി
ത്റെ മാർഗതെിൽ തങ്ങളുത്െ ധനം 
ത്ചെവഴിക്ുന്നവത്ര ഉപമിക്ാവു
ന്നതത് ഒരു ധാന്യമണിഷയാൊകുന്നു. 
അതത് ഏഴത് കതിരുകൾ ഉൽപാദിപി
ച്ു. ഓഷരാ കതിരിെും നൂറത് ധാന്യമ
ണിയും. അെ്ാഹു താൻ ഉഷദേശിക്ു
ന്നവർക്ത് ഇരട്ടിയായി നൽകുന്നു. 
അെ്ാഹു വിപുെമായ കഴിവുകളു
ള്ളവനും (എെ്ാം) അറിയുന്നവനു
മാണത്’’ (ക്ുർആൻ 2:261). 

“അെ്ാഹുവിത്റെ പ്രീതി ഷതെി
ത്ക്ാണ്ടും തങ്ങളുത്െ മനസ്ുക
ളിൽ (സത്യവിശ്ാസം) ഉറപിച്ു 
ത്കാണ്ടും ധനം ത്ചെവഴിക്ുന്നവ
ത്ര ഉപമിക്ാവുന്നതത് ഒരു ഉയർന്ന 
സ്ഥെതെത് സ്ഥിതിത്ചയ്ുന്ന ഷതാട്ട
ഷതൊൊകുന്നു. അതിത്ന്നാരു കന
തെ മഴ െഭിച്ഷപാൾ അതത് രണ്ടിരട്ടി 
കായത്കനികൾ നൽകി. ഇനി അതി
ന്നത് കനതെ മഴത്യാന്നും കിട്ടിയി
െ്, ഒരു ചാറൽ മഴഷയ െഭിച്ുള്ളൂ 
എങ്ിൽ അതും മതിയാകുന്നതാ
ണത്. അെ്ാഹു നിങ്ങൾ പ്രവർതെി
ക്ുന്നത്തെ്ാം കണ്ടറിയുന്നവനാ
കുന്നു’’ (ക്ുർആൻ 2:265).

അെ്ാഹു നൽകിയ സമ്പതെത് 
അവൻ ഇഷ്ത്പെുന്ന മാർഗതെിൽ 
ത്ചെവഴിക്ുക എന്നതത് അവഷനാ
െത് കാണിക്ുന്ന നന്ിയാണത്. അെ്ാ
ഹു പറയുന്നു: “നിങ്ങൾ നന്ികാ
ണിച്ാൽ തീർച്യായും ഞാൻ 
നിങ്ങൾക്ത് (അനുഗ്രഹം) വർധി
പിച്ു തരുന്നതാണത്. എന്നാൽ, നി
ങ്ങൾ നന്ിഷകെത് കാണിക്ുകയാ
ത്ണങ്ിൽ തീർച്യായും എത്റെ 

ശിക്ഷ കഠിനമായിരിക്ും എന്നത് 
നിങ്ങളുത്െ രക്ഷിതാവത് പ്രഖ്യാ
പിച് സന്ർഭം (ശ്രഷധേയമത്ത്ര)’’ 
(ക്ുർആൻ 14:7).

റമദാനിത്െ ഷനാമ്പുത്കാണ്ടത് 
നാം ഷനെിത്യെുഷക്ണ്ടതത് തക്ത് വ
യാണത്. അഥവാ ഭയഭക്തിഷയാത്െ
യും സൂക്ഷ്മതഷയാത്െയും ജീവിതം 
നയിക്ാനുള്ള ഉൾക്രുതൊണത്. 
ഷനാമ്പത് നിർബന്മാക്ിത്യന്നു 
പറഞ്ഷപാൾ അെ്ാഹു സൂചി
പിച്തത് ‘നിങ്ങൾ തക്ത് വയുള്ളവ
രാകാൻ’ എന്നാണത്: 

കഴിഞ് റമദാൻത്കാണ്ടത് നമ്മു
ത്െ ജീവിതതെിത്െ പാപക്റകത്ള
െ്ാം കഴുകിക്ളഞ്ത് ആത്മാവിത്ന 
ശുധേീകരിക്ാൻ നമുക്ത് സാധി
ച്ുഷവാ? എങ്ിൽ നമുക്ത് സഷന്ാ
�ിക്ാം. റമദാനിൽ നകവരിച് 
തക്ത് വ നിെനിർതൊനുള്ള പരിശ്ര
മം നെതെുകയും ത്ചയ്ാം. റമദാ
നിത്െ രാപകെുകളിൽ കണ്ണിത്ന
യും കാതിത്നയും നാവിത്നയും 
നിയന്തിച്തുഷപാത്െ ഇനിയുള്ള 
കാെവും അവത്യ നാം നിയന്തി
ഷക്ണ്ടതുണ്ടത് കാരണം അവത്യ
ക്ുറിത്ച്െ്ാം നാത്ള പരഷൊക
തെത് നാം ഷചാദിക്ത്പെുന്നതാണത്. 

അെ്ാഹു പറഞ്ു: “നിനക്ത് 
അറിവിെ്ാതെ യാത്താരു കാര്യ
തെിത്റെയും പിന്നാത്െ നീ ഷപാ
കരുതത്. തീർച്യായും ഷകൾവി, 
കാഴ, ഹൃദയം എന്നിവത്യപറ്ി
ത്യെ്ാം ഷചാദ്യം ത്ചയ്ത്പെുന്ന
താണത്.’’ (ക്ുർആൻ 17:36).

സഹത് െുബത് നു സഅത്ദത്(റ) നിഷവ
ദനം; നബി(സ്) പറഞ്ു: “രണ്ടത് 
കാെുകൾക്ിെയിെുള്ളതുത്കാ
ണ്ടും താെിത്യെ്ുകൾക്ിെയിെു
ള്ളതുത്കാണ്ടും (പാപം ത്ചയ്ിത്െ്
ന്നത്) എനിക്ത് ജാമ്യം നൽകിയാൽ 
നിങ്ങൾക്ത് സ്ർഗം െഭിക്ുന്ന കാ
ര്യതെിൽ ഞാനും ജാമ്യം നിൽ
ക്ാം’’ (ബുഖാരി).

നാവിത്നയും കണ്ണിത്നയും കാ
തിത്നയും മനസ്ിത്നയും എെ്ാ 
തിന്കളിൽനിന്നും സുരക്ഷിതമാ
ഷക്ണ്ടതുണ്ടത്. ജീവിതാന്്യം വത്ര 
നന്യിൽ മുഷന്നറാനാണത് നാം പരി
ശ്രമിഷക്ണ്ടതത്.
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നബി(സ്വ)യുകട വിവാഹങ്ങള്ക്കുള്ള കപാതുവായ ൊരണങ്ങള്
ഒന്ന്: ഇസത് ൊം മനു�്യജീവിതതെിത്റെ എെ്ാ വശങ്ങത്ളയും പ്രതി

പാദിക്ുന്ന മതമാണത്. വിപുെമായ ഒരു നിയമസംഹിതയാണത് ഇസത് ൊം. 
അതിത്റെ പ്രാഷയാഗികമായ മാതൃക ഷൊകർക്ത് കാണിച്ുതഷരണ്ടതത് മു
ഹമ്മദത് നബി(സ്) തത്ന്നയാണത്. അതിനാൽ സ്തീകളുമായി ബന്ത്പ
ട്ട നിയമങ്ങളും ഇസത് ൊമിൽ ഉണ്ടാകുക എന്നതത് സ്ാഭാവികം. സ്കാ
ര്യജീവിതതെിൽ പാെിഷക്ണ്ട പെ കാര്യങ്ങളും ഉണ്ടാകുമഷെ്ാ. ഒരു 
സ്തീ ഋതുമതിയാകുഷമ്പാൾ ഭർതൊവുമായുള്ള അെുപം ഏതുവത്ര
യാകാം, ഋതുമതിയായ ഒരു ത്പണ്ണത് അതിൽനിന്നും എങ്ങത്നയാണത് ശു
ധേിയാഷകണ്ടതത് തുെങ്ങിയ അഷനകം സ്കാര്യമായ കാര്യങ്ങൾ സ്തീ
കളുമായി ബന്ത്പട്ടത് ഉണ്ടഷെ്ാ. ഇതെരം കാര്യങ്ങളും ഷൊകത്തെ 
സ്തീകൾക്ത് എതെിക്ുക എന്നതും നബി(സ്)യുത്െ കർതെവ്യതെി
ൽ ത്പട്ടതാണത്. ഇൗ കാര്യങ്ങൾ സ്തീകൾവഴി മാത്രത്മ എതെിക്ാൻ 
സാധിക്ൂ. ഇത്തെ്ാം നബി(സ്)യുത്െ ഭാര്യമാരിെൂത്െയാണത് നാം മന
സ്ിൊക്ുന്നതത്. അതുഷപാത്െ ഇസത് ൊമിത്െ ശാഖാപരമായ പെ കാര്യ
ങ്ങളും നമുക്ത് െഭിച്തും നബി(സ്)യുത്െ ഭാര്യമാരിെൂത്െ തത്ന്നയാണത്. 

രണ്ന്: ഇസത് ൊമിക പ്രഷബാധനതെിനത് പുരു�ന്ാർ അന്നത് ധാരാളം 
ഉണ്ടായിരുന്നു. നബി(സ്)യിൽനിന്നത് െഭിക്ുന്ന സഷന്ശങ്ങൾ ജനങ്ങ
ളിഷെക്ത് എതെിക്ാൻ അത്യുത്സാഹം കാണിച്വരായിരുന്നു അവർ. 
അതുഷപാത്െ സ്തീകൾക്ായി മതവി�യങ്ങൾ പഠിപിക്ുന്നതിനു
ഷവണ്ടി സ്കാര്യഭവനങ്ങൾ ഷപാെും ഉണ്ടായിരുന്നു. നബി(സ്)യുത്െ 
ഭാര്യമാർ അഷദേഹതെിത്റെ കൂത്െ ജീവിക്ുന്ന മഹതികളായിരുന്നഷെ്ാ. 
അതിനാൽ നബി(സ്)ത്യ കൂെുതൽസമയം കാണാനും ഷകൾക്ാ
നും അറിയാനും അവർക്ത് ധാരാളം അവസരമുണ്ടായിരുന്നു. അവരു
ത്െ ഭവനങ്ങളിൽവച്ും യാത്രകളിൽവച്ും മറ്ു സന്ർഭങ്ങളിെുത്മെ്ാം 
അവർക്ത് അതിനുള്ള സാഹചര്യങ്ങൾ െഭിച്ു. അങ്ങത്ന അവിെുത്തെ 
ഭാര്യമാരിൽ പെരും പ്രഗത്ഭരായ പണ്ിതകളായി മാറി. സ്ഹാബിമാ
രായ പുരു�ന്ാർഷപാെും പെ കാര്യങ്ങളിെും സംശയം ഷചാദിക്ാ
ൻ നബി(സ്)യുത്െ ഭാര്യമാത്ര സമീപിച്ിരുന്നതായി നമുക്ത് ചരിത്ര

പ്രവാചകടറെ വിവാഹങ്ങൾ
ഹുബസന് സലഫി
   : +971 50 634 6963

മുഹമ്മദ് നബി (സ്വ)    71

ചരിത്തപഥം
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തെിൽ കാണാൻ സാധിക്ും. ഈ മഹതികൾക്ത് മറ്ു സ്തീകളിഷെക്ത് 
ഇസത് ൊമിക സഷന്ശം എതെിക്ുവാനും സാധിച്ു. ഇങ്ങത്ന സ്തീക
ൾക്ത് മതവിജ്ഞാനം എതെിക്ുന്നതിനും ഒന്നിെധികം ഭാര്യമാർ ഉണ്ടാ
യതത് നബി(സ്)ക്ത് കൂെുതൽ സഹായകരമായി.

മൂന്ന്: ഇസത് ൊമിനുഷനത്രയും പ്രവാചകനുഷനത്രയും അറബികളു
ത്െയും യഹൂദികളുത്െയും ശത്രുത അതിശക്തമായിരുന്നു. അവരുത്െ 
ശത്രുതയും അക്രമവും ഇെ്ാതാക്ാൻ നബി(സ്) അവരുത്െ ഷഗാത്ര
ങ്ങളിൽനിന്നത് വിവാഹം ത്ചയ്ു. ഇങ്ങത്ന വിവാഹം ത്ചയ്ുന്നതുവഴി 
ആ ഷഗാത്രക്ാർ മുഴുവനും ശത്രുത ഒഴിവാക്ി സത് ഷനഹം പങ്ിൊൻ നി
മിതെമാകുമായിരുന്നു. ഇന്നത്തെ ഷപാത്െയായിരുന്നിെ് അക്ാെത്തെ 
അവസ്ഥ. നവവാഹിക ബന്സ്ഥാപനതെിെൂത്െ ആയിരക്ണക്ിനാ
ളുകൾ സത് ഷനഹബന്തെിൊകുമായിരുന്നു. ഈ െക്ഷ്യം മുൻനിർതെി
യും പെ അറബി ഷഗാത്രങ്ങളുമായും നബി(സ്) വിവാഹ ബന്തെിഷെ
ർത്പട്ടു. അതുകാരണതൊൽ ശത്രുത കുറയുകയും ത്ചയ്ു. അങ്ങത്ന 
ഇസത് ൊമിക പ്രഷബാധനം അവരിൽ സുഗമമാകുകയും ത്ചയ്ു. 

നാലന്: വിവാഹബന്തെിനത് വെിയ സ്ഥാനം അക്ാെതെത് നിെവി
െുണ്ടായിരുന്നു. മുസത് െിം കുെുംബങ്ങത്ളതെത്ന്ന കൂെുതൽ അെുപിക്ു
ന്നതിനത് ഷവണ്ടിയും, നബി(സ്)ഷയാെുള്ള ബന്ം നിെനിൽക്ുന്നതി
നാൽ നബി(സ്)ക്ത് ഷവണ്ടിയും മുസത് െിംകൾക്ത് ഷവണ്ടിയും കൂെുതൽ 
ത്യാഗസന്നധേരാകുന്നതിനത് ഷവണ്ടിയും നബി(സ്) വിവാഹം ത്ചയ്ു.

അഞ്ന്: നബി(സ്)യുത്െ ഭാര്യാപദം ഷമാഹിച്ത് പെരും നബി(സ്)
ഷയാെത് വിവാഹാഷൊചന നെതെിയിരുന്നു. അവരിൽ കിഴവികളായവർ 
ഷപാെും ഉണ്ടായിരുന്നു. നബി(സ്)യുത്െ കൂത്െ സുഖം പങ്ിൊൻ ഷമാ
ഹിച്ായിരുന്നിെ് അവരുത്െ വിവാഹാഷൊചനകൾ. വൃധേകളായ അവർ 
അവരുത്െ ദിവസങ്ങൾ മറ്ു ഭാര്യമാർക്ത് നൽകാൻ ഷപാെും സന്നധേത 
പ്രകെിപിച്ാണത് അതിനു തയ്ാറായതത്. ഇതെരം സന്ർഭതെിെും നബി
(സ്) വിവാഹം ത്ചയ്ു.

മുകളിൽ സൂചിപിച് കാരണങ്ങളാൽ നബി(സ്) വിവാഹം ത്ചയ്ു 
എന്നത് പറയുഷമ്പാൾ എണ്ണിക്ണക്ാക്ാൻ പറ്ാതെത്ര വിവാഹങ്ങൾ 
നബി(സ്) ത്ചയ്ിരുന്നു എന്നത് ആരും വിചാരിക്രുതത്. അെ്ാഹു നബി
(സ്)ക്ത് വ്യക്തമായി അനുവദിച് പരിധിയിത്ൊതുങ്ങിത്ക്ാണ്ടെ്ാതെ 
ഒരു വിവാഹവും നബി(സ്) നെതെിയിട്ടുമിെ്. ഒരു പുരു�നത് നാെത് വി
വാഹംവത്ര ഇസത് ൊം അനുവദിച്ിട്ടുണ്ടത്. എന്നാൽ നബി(സ്)യുത്െ 
പതത് നിമാരുത്െ എണ്ണം നാെിൽ കൂെുതൊയതിത്നപറ്ി ഒരു മുസത് െി
മും സംശയിച്ുകൂൊ. അെ്ാഹു നബി(സ്)ക്ത് നൽകിയ പ്രഷത്യകമായ 
അനുവാദമാണത് ഇത്തന്നത് നാം ഉറച്ത് വിശ്സിഷക്ണ്ടതുണ്ടത്. മറ്ുള്ളവത്ര 
അളക്ുന്ന മാനദണ്ം ത്കാണ്ടാകരുതത് നബി(സ്)ത്യ നാം അളഷക്
ണ്ടതത്. നബി(സ്)ക്ത് അെ്ാഹു പെ കാര്യങ്ങളിെും പ്രഷത്യകത നൽകി
യിട്ടുണ്ടത്. അങ്ങത്ന നൽകിയ പ്രഷത്യകതകളിൽ ത്പട്ടതാണത് നബി(സ്)
യുത്െ വിവാഹങ്ങളും.

നബി(സ്)യുത്െ ഭാര്യമാർ ആത്രാത്ക്യാണത് എന്നത് ചുരുക്ി വിവരിക്ാം:

ഖദദീജ(റ)
നബി(സ്)യുത്െ ജീവിതതെിഷെക്ത് ആദ്യമായി കെന്നുവന്ന ജീവിത

സഖിയാണത് ഖദീജ ബിൻതത് ഖുവയത് െിദത്(റ). അവർ എ.ഡി 566ൽ ജനി
ക്ുകയും എ.ഡി 629ൽ മരണത്പെുകയും ത്ചയ്ു.

ത്ാഹിറ, സയ്ിദതു ക്ുറയത്ശത്, ഉമ്മുക്ാസിം എന്നീ ഷപരുകളിൽ 
മഹതി അറിയത്പട്ടിരുന്നു. ഖദീജ(റ)യുത്െ കുെുംബം മക്യിൽ ഷപരും 
പ്രശസ്ിയുമുള്ള കുെുംബമായിരുന്നു. അവരുത്െ പിതാവിത്റെയും മാതാ
വിത്റെയും പിതൃപരമ്പര നബി(സ്)യുത്െ പിതൃപരമ്പരയിൽ സന്ിക്ു

നബി(ൈ്വ)യുമട ഭാര്യൊര് 
അലദ്ഹത്തിമറെ കലൂമട ജദീവി
ക്ു് െഹ്തികളായിരു്
ലല്ാ. അ്തിനാല നബി(ൈ്വ)മയ 
കലൂടു്തലൈെയം കാണാനും 
ലകള്ക്ാനും അറിയാനും 
അവര്ക്ട് ധാരാളം അവൈരെു
ണ്ായിരു്ു. അവരുമട ഭവന
ങ്ങളിലവചെും യാത്തകളിലവ
ചെും െ്ു ൈന്ദര്ഭങ്ങളിലുമെല്ാം 
അവര്ക്ട് അ്തിനുള്ള 
ൈാഹചര്യങ്ങള് ലഭിചെു. 
അങ്ങമന അവിടുമത്ത ഭാര്യൊ
രില പലരും തപഗത്ഭരായ 
പണ്ഡി്തകളായി ൊറി. ൈ്വഹാ
ബിൊരായ പുരുഷന്മാര്ലപാ
ലും പല കാര്യങ്ങളിലും ൈംശയം 
ലചാദിക്ാന് നബി(ൈ്വ)യുമട 
ഭാര്യൊമര ൈെദീപിചെിരു്
്തായി നെുക്ട് ചരിത്തത്തില 
കാണാന് ൈാധിക്ും. ഈ െഹ്തി
കള്ക്ട് െ്ു സത്തദീകളിലലക്ട് 
ഇസ ലാെിക ൈലന്ദശം എത്തി
ക്ുവാനും ൈാധിചെു. ഇങ്ങമന 
സത്തദീകള്ക്ട് െ്തവിജ്ഞാനം 
എത്തിക്ു്്തിനും ഒ്ിലധികം 
ഭാര്യൊര് ഉണ്ായത് നബി(ൈ്വ)ക്ട് 
കലൂടു്തല ൈഹായകരൊയി.
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ന്നതായി കാണാൻ സാധിക്ും. 
മാതാവത് ഫാത്ിമ സുന്രിയായ 
ഒരു മഹതിയായിരുന്നു. അവരുത്െ 
സൗന്ര്യം ഖദീജ(റ)ക്ും െഭിച്ി
രുന്നു. പിതാവത് ബുധേികൂർമതയു
ള്ള, മാനസികമായ നധര്യമുള്ള
യാളായിരുന്നു. പിതാവിത്റെ ഈ 
ഗുണങ്ങളും അവരിൽ ഉണ്ടായിരു
ന്നു. പിതൃസഷഹാദരനായിരുന്നു 
വറക്തുബത് നു നൗഫൽ. അഷദേ
ഹം നെ് പണ്ിതനായിരുന്നു. 
അഷദേഹതെിത്റെ അറിവും വിഷവ
കവും ഖദീജ(റ)ക്ത് െഭിച്ിരുന്നു. 
അഥവാ സൗന്ര്യം, ബുധേി, മാന
സികനധര്യം, അറിവത് തുെങ്ങി
യവയുള്ള സദത്ഗുണ സമ്പന്ന
യായിരുന്നു മഹതി ഖദീജ(റ). 
അതിനാൽതെത്ന്ന ഖദീജത്യ 
ഇണയായി െഭിച്ാൽ നന്നായിരു
ന്നു എന്നത് ആഗ്രഹിച്ിരുന്ന പെരും 
അവിത്െയുണ്ടായിരുന്നു. പെരും 
വിവാഹാഷന്�ണവുമായി സമീ
പിക്ുകയും ത്ചയ്ിരുന്നു.

നബി(സ്) വിവാഹം ത്ചയ്ുന്ന
തിനു മുമ്പത് രണ്ടുതവണ മഹതി 
വിവാഹിതയായിട്ടുണ്ടായിരുന്നു. 
അവരിൽ അവർക്ത് മക്ളും ഉണ്ടാ

യിരുന്നു. ആദ്യത്തെ ഭർതൊവത് 
തമീമത് ഷഗാത്രക്ാരനായ അബൂഹാ
െയായിരുന്നു. ഹാെ, ഹിന്ത് എന്നീ 
രണ്ടത് ആണ്കുട്ടികൾ ആ ഭർതൊ
വിൽ അവർക്ത് ജനിച്ിരുന്നു. ഈ 
രണ്ടുഷപരുകളും ആണിനും ത്പ
ണ്ണിനും ഉപഷയാഗിക്ുന്ന ഷപരു
കളാണത്. ഈ ഹിന്ത് ഉഹത്ദത് യുധേ
തെിൽ നബി(സ്)യുത്െ കൂത്െ 
പത്ങ്െുതെിരുന്നു എന്നും നമുക്ത് 
കാണാവുന്നതാണത്. അബൂഹാെ 
മരണത്പട്ടതിനത് ഷശ�ം അെുതെ 
വിവാഹവും നെന്നു. അതീക്ത് 
എന്നായിരുന്നു അഷദേഹതെിത്റെ 
ഷപരത്. ബനൂമഖത് സൂം ഷഗാത്രക്ാര
നായിരുന്നു അഷദേഹം. അഷദേഹം 
ഖദീജ(റ)ത്യ വിവാഹഷമാചനം 
നെതെിത്യന്നാണത് പറയത്പെു
ന്നതത്. 

പിന്നീെത് ധാരാളം വിവാഹാ
ഷൊചനകൾ വത്ന്നങ്ിെും എെ്ാം 
മഹതി നിരസിക്ുകയാണത് ത്ച
യ്തത്. മക്ത്ള ഷനാക്ി കഴിച്ുകൂ
ട്ടാനാണത് ഞാൻ ആഗ്രഹിക്ുന്ന
ത്തന്നും മത്റ്ാരു വിവാഹതെിനത് 
ഇഷപാൾ ആഷൊചനയിത്െ്ന്നും 
തത്റെ സമ്പതെത് ഷനാക്ി, കച്വ

അല്ാഹു നബി(ൈ്വ)ക്ട് 
വ്യക്തൊയി അനുവദിചെ 

പരിധിയിമലാ്തുങ്ങിമക്ാ
ണ്ല്ാത്ത ഒരു വിവാഹവും 

നബി(ൈ്വ) നടത്തിയിട്ുെി
ല്. ഒരു പുരുഷന് നാല് 
വിവാഹംവമര ഇസ ലാം 

അനുവദിചെിട്ുണ്ട്. എ്ാല 
നബി(ൈ്വ)യുമട പത് നിൊ

രുമട എണ്ണം നാലില 
കലൂടു്തലായ്തിമനപ്്ി ഒരു 

െുസ ലിെും ൈംശയിചെുകലൂടാ. 
അല്ാഹു നബി(ൈ്വ)ക്ട് 
നലകിയ തപല്ത്യകൊയ 

അനുവാദൊണ് ഇമ്ത്ട് 
നാം ഉറചെട് വിശ്വൈിലക്ണ്്തു
ണ്ട്. െ്ുള്ളവമര അളക്ു് 

ൊനദണ്ഡം മകാണ്ാകരുത് 
നബി(ൈ്വ)മയ നാം അളലക്

ണ്ത്. നബി(ൈ്വ)ക്ട് അല്ാഹു 
പല കാര്യങ്ങളിലും തപല്ത്യക്ത 

നലകിയിട്ുണ്ട്. അങ്ങമന 
നലകിയ തപല്ത്യക്തകളില 
മപട്്താണ് നബി(ൈ്വ)യുമട 

വിവാഹങ്ങളും.
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െം നെതെി മുഷന്നാട്ടു ഷപാകാനാ
ണത് ആഗ്രഹിക്ുന്നത്തന്നും അവർ 
അവർത്ക്െ്ാം ഉതെരം നൽകി.

ഖദീജ(റ) സമ്പന്നയായ ഒരു 
സ്തീയായിരുന്നു. അക്ാെതെത് 
മക്ക്ാരുത്െ ഏക വരുമാനമാർഗം 
കച്വെമായിരുന്നഷെ്ാ. ഖദീജ(റ)
യും കച്വെക്ാരിയായിരുന്നു. ഭൃ
ത്യൻ മയത് സറതെിത്നയായിരുന്നു 
മഹതി തത്റെ കച്വെം ഏൽപിച്ി
രുന്നതത്. പിന്നീെത് മക്യിത്െ മുഹ
മ്മദിത്ന (സ്) പറ്ി വിവരം െഭി
ക്ുകയും മയത് സറതെിത്റെ കൂത്െ 
പ്രവാചകത്നയും കച്വെതെിനത് 
അയക്ുകയും ത്ചയ്ു. ആ കച്വ
െതെിത്െ അത്ഭുതങ്ങളും നബിയു
ത്െ സ്ഭാവ ഗുണങ്ങളും ഭൃത്യൻ 
മയത് സറതത് ഖദീജയുമായി പങ്ു
ത്വച്ു. അതത് ഖദീജ(റ)യിൽ നബി
(സ്)ത്യക്ുറിച്ത് മതിപും ആഗ്ര
ഹവും ജനിക്ുവാൻ ഇെയാക്ി. 
പഷക്ഷ, എങ്ങത്ന തത്റെ ആഗ്രഹം 
പ്രകെമാക്ും? പെരും വിവാഹാ
ഷൊചനയുമായി തത്ന്ന സമീപി
ച്ഷപാൾ നിരസിക്ുകയാണഷെ്ാ 
ത്ചയ്തത്! അങ്ങത്ന തത്റെ ആഗ്രഹം 
മനസ്ിൽ ത്കാണ്ടുനെക്ുന്ന സമയ

തൊണത് കൂട്ടുകാരി നഫീസ ഖദീ
ജ(റ)യുത്െ അരികിൽ വരുന്നതത്. 
മഹതിയുത്െ മുഖത്തെ മ്ാനതയും 
വി�മവും കൂട്ടുകാരി ഷചാദിച്റി
ഞ്ു. നഫീസ മഹതിത്യ ആശ്
സിപിച്ു: ‘‘ഖദീജാ, നീ കുെീനത
യും പാതിവൃത്യവും സൗന്ര്യവും 
സമ്പതെുമുള്ള, ഉന്നത കുെുംബ
ക്ാരിയായ, മക്യിൽ ഷപരും പ്ര
ശസ്ിയുമുള്ളവളാണഷെ്ാ. രണ്ടത് 
വിവാഹം കഴിഞ്വളാത്ണങ്ിെും 
മക്ളുള്ളവളാത്ണങ്ിെും മുഹമ്മദത് 
ഈ വിവാഹം നിരസിക്ുകയിെ്. 
ഞാൻ അഷദേഹതെിത്റെ കുെുംബ
വുമായി സംസാരിക്ാം.’’അങ്ങ
ത്ന നഫീസ നബി(സ്)യുത്െ വീ
ട്ടിഷെക്ത് ഷപായി. നബി(സ്)ഷയാെത് 
അവർ ഷചാദിച്ു: ‘വിവാഹപ്രായം 
എതെിയഷെ്ാ. വിവാഹതെിനത് താ
ങ്ൾക്ത് എന്ാണത് തെസ്ം?’ നബി
(സ്) പറഞ്ു: ‘എത്റെ നകവശം 
ഒന്നുമിെ്. വിവാഹതെിനത് മഹത് ർ 
നൽകണമഷെ്ാ, ഇണത്യ ഷപാറ്ി
വളർതെുകയും ഷവണം. അതിനു
ള്ള സാമ്പതെികമായ യാത്താന്നും 
എനിക്ിെ്.’ നഫീസ ഷചാദിച്ു: 
‘ശരി, കുെീനയായ, സമ്പന്നയായ, 
സൗന്ര്യമുള്ള, ഷചർച്യുള്ള ഒരു 
ത്പണ്ണത് താങ്ത്ള ഏത്റ്െുക്ാൻ 
തയ്ാറാത്ണന്നത് അറിയിച്ാൽ താ
ങ്ൾ അതത് സമ്മതിക്ുഷമാ?’ നബി
(സ്) ഷചാദിച്ു: ‘അതത് ആരാണത്?’ 
നഫീസ പറഞ്ു: ‘ഖദീജ ബിൻതത് 
ഖുവയത് െിദത്.’ അഷപാൾ നബി(സ്) 
പറഞ്ു: ‘അവർ അതിനത് ഷയാജിക്ു
ന്നുത്വങ്ിൽ ഞാൻ ആ വിവാഹാഭ്യ
ർഥന സ്ീകരിക്ാൻ തയ്ാറാണത്.’

നഫീസ നബി(സ്)യുമായി 
നെതെിയ സംസാരം ഖദീജ(റ)
ത്യ അറിയിക്ാനായി സഷന്ാ�
തൊൽ ഷപാകുന്നു. തുെർന്നത് നബി
(സ്)യുത്െ കുെുംബതെിൽനിന്നത് 
അബ്ാസത്(റ), ഹംസ(റ) തുെങ്ങി
യവർ ഖദീജ(റ)യുത്െ വീട്ടുകാ
രുമായി സംസാരിച്ു. ഖദീജ(റ)
യുത്െ പിതൃസഷഹാദരൻ അംറി
ഷനാൊയിരുന്നു അവർ അഷന്�
ണം നെതെിയിരുന്നതത്. അങ്ങത്ന 
വിവാഹം നെന്നു. അബൂത്ാെിബത് 
ആ വിവാഹച്െങ്ങിൽ ഒരു പ്രസം

ഗം നെതെുകയും ത്ചയ്ു എന്നും 
ചരിത്രതെിൽ കാണാം.

ഖദീജ(റ)യുത്െ പിതാവിനത് ആ 
വിവാഹം ഇഷ്മിെ്ായിരുത്ന്നന്നും 
മറ്ും പറയുന്ന ചിെ റിഷപാർട്ടുക
ൾ കാണാം. അതത് സ്ീകാര്യമെ്. 
ഈ വിവാഹതെിനത് മുമ്പുതത്ന്ന 
ഖദീജ(റ)യുത്െ പിതാവത് മരണത്പ
ട്ടിരുത്ന്നന്നും പിതൃസഷഹാദരനാ
ണത് വിവാഹം ത്ചയ്ുത്കാെുതെത്ത
ന്നതുമാണത് വാസ്വം.

നബി(സ്)ക്ത് നുബുവ്തെത് (പ്ര
വാചകത്ം) െഭിക്ുന്നതത് നാൽപ
താമത്തെ വയസ്ിൊയിരുന്നു. നു
ബുവ്തെത് െഭിക്ുന്നതിനത് മുമ്പത് 
നബി(സ്)ക്ത് ഉണ്ടായ ഏക വി
വാഹമായിരുന്നു ഖദീജ(റ)യു
മായുള്ള വിവാഹം. നുബുവ്തെത് 
െഭിക്ുന്നതിത്റെ പതിനഞ്ത് വർ�
ങ്ങൾക്ത് മുമ്പായിരുന്നു നബി(സ്)
യുത്െ ഈ പ്രഥമ വിവാഹം നെന്ന
തത്. വധുവായ ഖദീജ(റ)ക്ത് അന്നത് 
നാൽപതത് വയസ്ായിരുന്നു എന്നാ
ണത് ചരിത്രതെിൽ നിന്നും നമുക്ത് 
മനസ്ിൊക്ാൻ സാധിക്ുന്നതത്. 
ഇതിഷനാെത് ആധുനികരും പൂർവി
കരുമായ പെ പണ്ിതന്ാരും 
വിഷയാജിപത് പ്രകെിപിച്തായും 
നമുക്ത് കാണാൻ സാധിക്ും. ഖദീ
ജ(റ)ക്ത് അന്നത് ഇരുപതെി എട്ടത് 
വയസ്ായിരുന്നു എന്നാണത് ഈ 
പണ്ിതന്ാരുത്െ അഭിപ്രായം. ഈ 
അഭിപ്രായങ്ങത്ള കൂെുതൽ വിശക
െനം ത്ചയ്ാൻ ഇവത്െ ഉഷദേശിക്ു
ന്നിെ്. രണ്ടത് അഭിപ്രായങ്ങളും നാം 
മനസ്ിൊക്ണം എന്നത് അറിയാൻ 
ഷവണ്ടിയാണത് ഇവിത്െ ഇതത് സൂചി
പിച്തത്. പെ കാരണങ്ങളാെും പ്ര
ബെമായ അഭിപ്രായമായി നമുക്ത് 
ഇതിത്നയും കാണാം. രണ്ടായി
രുന്നാെും നബി(സ്)ത്യക്ാൾ 
പ്രായമുള്ള ഒരു സ്തീത്യയാണത് 
ത്ചറുപക്ാരനായിരുന്ന പ്രവാച
കൻ ആദ്യമായി വിവാഹം ത്ചയ്
തത് എന്നതത് നാം മനസ്ിൊഷക്ണ്ട
തുണ്ടത്. ഇരുപതെിയഞ്ത് ത്കാെ്ം 
ഈ ബന്ം നിെനിന്നു. സഷന്ാ
�വും  ആനന്വും  ന ിറഞ് 
ആ ജീവിതം നബി(സ്)യുത്െ 
അമ്പതാമത്തെ വയസ്ിൊണത് 

നബി(ൈ്വ) വിവാഹം മചയ്യു്
്തിനു െു്ട് രണ്ു്തവണ െഹ്തി 
വിവാഹി്തയായിട്ുണ്ായിരു്ു. 
അവരില അവര്ക്ട് െക്ളും ഉണ്ാ
യിരു്ു. ആദ്യമത്ത ഭര്ത്താവ്  
്തെദീമ്  ലഗാത്തക്ാരനായ അബലൂ
ഹാലയായിരു്ു. ഹാല, ഹിന്ദട് 
എ്ദീ രണ്ട് ആണകുട്ികള് ആ 
ഭര്ത്താവില അവര്ക്ട് ജനിചെി
രു്ു. ഈ രണ്ുലപരുകളും 
ആണിനും മപണ്ണിനും ഉപലയാഗി
ക്ു് ലപരുകളാണ്. ഈ ഹിന്ദട് 
ഉഹ്ദ് യുദ്ധത്തില നബി(ൈ്വ)
യുമട കലൂമട പമങ്ടുത്തിരു്ു 
എ്ും നെുക്ട് കാണാവു്
്താണ്. അബലൂഹാല െരണമപ്ട്
്തിന് ലശഷം അടുത്ത വിവാഹവും 
നട്ു. അ്തദീക്വട് എ്ായി
രു്ു അലദ്ഹത്തിമറെ ലപര്. 
ബനലൂെഖ് ൈലൂം ലഗാത്തക്ാരനായി
രു്ു അലദ്ഹം.
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അവസാനിക്ുന്നതത്. അഥവാ, 
നബി(സ്)ക്ത് പ്രായം അമ്പതത് 
ആയഷപാഴായിരുന്നു ഖദീജ(റ) 
മരണത്പെുന്നതത്. ഖദീജ(റ)യുത്െ 
മരണംവത്ര നബി(സ്) മത്റ്ാരു വി
വാഹത്തെ സംബന്ിച്ത് ആഷൊ
ചിച്ിട്ടുഷപാെുമിെ്ായിരുന്നു.

നബി(സ്)ക്ത് ഏഴത് മക്ളാ
യിരുന്നു ഉണ്ടായിരുന്നതത്. മൂന്നത് 
ആണ്മക്ളും നാെത് ത്പണ്മക്
ളും. ഇതിൽ ഇബത് റാഹീം എന്ന 
ആണ്കുട്ടി ഒഴിത്ക ക്ാസിം, 
അബ്ുെ്ാഹത്, സയത് നബത്, റുക്ിയ്, 
ഉമ്മു കുൽസൂം, ഫാത്ിമ(റ) തുെ
ങ്ങിയവത്രെ്ാം ഖദീജ(റ)യിൊണത് 
നബി(സ്)ക്ത് പിറന്നതത്. നാൽപ
താമത്തെ വയസ്ിൊണത് ഖദീജ(റ)
ത്യ നബി(സ്) വിവാഹം ത്ചയ്
ത്തങ്ിൽ ഇത്രയും മക്ത്ള ഒരു 
നാൽപതു വയസ്ിനുഷശ�ം പ്ര
സവിക്ുന്നതിൽ അസാംഗത്യമു
ത്ണ്ടന്നതാണത് ഖദീജ(റ)ത്യ നബി(
സ്) വിവാഹം ത്ചയ്ുന്ന സമയതെത് 
നാൽപതത് വയസ്ായിരുന്നു എന്ന 
അഭിപ്രായഷതൊെത് ആധുനികരും 
പൂർവികരുമായ ഒഷട്ടത്റ പണ്ിത
ന്ാർ വിഷയാജിക്ാൻ കാരണം.

ഖദീജ(റ)യുത്െ കൂത്െയുള്ള 
ജീവിതം നബി(സ്)ക്ത് വെിയ 
സഷന്ാ�കരമായിരുന്നു. ഇരുവ
രും തങ്ങളുത്െ കെമകളും കെപാെു
കളും നിറഷവറ്ി മുഷന്നാട്ടുഷപായി. 
മക്യിൽ നെമാെിയിരുന്ന എെ്ാ 
നീചവൃതെികഷളാെും നബി(സ്) 

ത്വറുപത് കാണിച്ിരുന്നു. നബി 
(സ്) നാൽപതത് വയസ്ാകുന്നതിനത് 
മുമ്പത് ഹിറാഗുഹയിൽ ഏകാന്നാ
യി പ്രാർഥനയിെും മറ്ും കഴിച്ുകൂ
ട്ടുന്നതത് ഇഷ്ത്പട്ടു. ആ ഗുഹയിൽ 
പെ രാത്രികളും കഴിച്ുകൂട്ടുകയും 
ത്ചയ്ിരുന്നു. ഭക്ഷണ സൗകര്യങ്ങ
ൾ തയ്ാറാക്ിത്ക്ാെുതെത് മഹതി 
അഷദേഹത്തെ അവിഷെക്ത് സഷന്ാ
�ഷതൊത്െ യാത്രയാക്ുകയും 
ത്ചയ്ിരുന്നു. അങ്ങത്നയിരിത്ക്
യാണത് നബി(സ്)ക്ത് ആദ്യമായി 
നുബുവ്തെത് െഭിക്ുന്നതത്. ആദ്യ
മായി നുബുവ്തെത് െഭിച്തിത്ന 
സംബന്ിച്ുള്ള വിവരണം നാം 
മനസ്ിൊക്ിയിട്ടുണ്ടഷെ്ാ.

നബി(സ്)ക്ത് നുബുവ്തെത് െഭി
ച്യുെത്ന ഖദീജ(റ) നബി(സ്)
യിൽ വിശ്സിച്ു. തത്റെ ഭർതൊ
വിത്റെ ദൗത്യം വിജയിപിക്ുന്ന
തിനാവശ്യമായ എെ്ാവിധതെി
െുള്ള സഹായ സഹകരണങ്ങളും 
നൽകി പാറഷപാത്െ ഭർതൊവിത്റെ 
കൂത്െ മഹതി ഉറച്ുനിന്നു. നബി
(സ്) മെ ഷപാത്െ വെിയ വി�മ
ങ്ങൾ പറയുഷമ്പാൾ ആശ്സിപിച്ത് 
മഞ്ുഷപാത്െ അത്തെ്ാം ഉരുക്ി
ക്ളഞ്ത് ഭർതൊവിനത് ആശ്ാസം 
പകർന്നിരുന്ന മഹതിയായിരുന്നു 
ഖദീജ(റ). അങ്ങത്ന നധര്യവും 
ആശ്ാസവും നൽകുന്ന വാക്ുക
ൾ നൽകി നബി(സ്)ക്ത് താങ്ങും 
തണെുമായി ഖദീജ(റ) കഴിച്ു
കൂട്ടി.

ഖദദീജ(റ) ൈ്്യായ ഒരു 
സത്തദീയായിരു്ു. അക്ാ
ലത്തട് െക്ക്ാരുമട ഏക 

വരുൊനൊര്ഗം കചെവടൊയി
രു്ലല്ാ. ഖദദീജ(റ)യും കചെ

വടക്ാരിയായിരു്ു. ഭൃ്ത്യന് 
െയ് ൈറത്തിമനയായിരു്ു 

െഹ്തി ്തമറെ കചെവടം ഏലപി
ചെിരു്ത്. പി്ദീട് െക്യിമല 
െുഹമ്മദിമന (ൈ്വ) പ്ി വിവരം 

ലഭിക്ുകയും െയ് ൈറത്തി
മറെ കലൂമട തപവാചകമനയും 

കചെവടത്തിന് അയക്ുകയും 
മചയ്്തു. ആ കചെവടത്തിമല 

അത്ഭു്തങ്ങളും നബിയുമട 
ൈ്വഭാവ ഗുണങ്ങളും ഭൃ്ത്യന് 

െയ് ൈറത് ഖദദീജയുൊയി പങ്ു
മവചെു. അത് ഖദദീജ(റ)യില 

നബി(ൈ്വ)മയക്ുറിചെട് െ്തിപ്ും 
ആതഗഹവും ജനിക്ുവാന് 

ഇടയാക്ി.
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നബി(സ്)യുത്െ സഷന്ാ�, 
സന്ാപ ഷവളകളിൽ ഖദീജ(റ) 
ഏത്റ തുണയായിട്ടുണ്ടത്. നബി(സ്)
യുത്െ കൂത്െ ഉറച്ുനിന്നതിനാൽ 
പെവിധതെിെുള്ള പരീക്ഷണങ്ങ
ൾക്ും വിഷധയമായി. തങ്ങൾക്ത് 
ആദ്യമായി പിറന്ന രണ്ടത് ആണ്കു
ട്ടികൾ മരണത്പട്ടു. റുക്ിയ്(റ), 
ഉമ്മുകുൽസൂം(റ) എന്നീ രണ്ടു 
ത്പണ്മക്ത്ള വിവാഹം ത്ചയ്ിരു
ന്നതത് കെുതെ ശത്രുക്ളായ അബൂ
െഹബിത്റെ മക്ളായ ഉതത്ബയും 
ഉതയത്ബയും ആയിരുന്നു. മുഹ
മ്മദത്(സ്) നബിയാകുകയും ‘ൊ 
ഇൊഹ ഇെ്െ്ാഹു’ പ്രഷബാധ
നം നെതെുകയും ത്ചയ്ഷപാൾ 
അബൂെഹബിനും ഭാര്യ ഉമ്മുജ
മീെിനും നബി(സ്)യുത്െ മക്
ത്ള തങ്ങളുത്െ വീട്ടിൽ നിർതെു
ന്നതത് ഇഷ്മായിെ്. മുഹമ്മദിത്റെ 
രണ്ടത് മക്ത്ളയും അവരുത്െ വീട്ടി
ഷെക്ത് അയക്ാൻ അവർ ഉതത്ബ
ഷയാെും ഉതയത്ബഷയാെും കൽപി
ച്ു. അവത്ര ത്ൊക്ത് ത്ചയ്ാൻ 
കൽപിച്ു. അങ്ങത്ന നബി(സ്)
യുത്െ രണ്ടത് ത്പണ്മക്ളുത്െയും 
വിവാഹഷമാചനം നെന്നു. മാതാപി

താക്ൾ ഇരുവത്രയും സ്ീകരിച്ു. 
‘നിങ്ങൾക്ത് അവത്രക്ാളും ഉതെമ
രായ ഇണകത്ള അെ്ാഹു നൽകു
ന്നതാണത്, ക്ഷമിക്ുക’ എത്ന്നെ്ാം 
പറഞ്ത് ഇരുവരും മക്ത്ള ആശ്
സിപിച്ു. ഇതായിരുന്നു മത്റ്ാരു 
പരീക്ഷണം. ഇരുവത്രയും പിന്നീ
െത് ഉസ്മാൻ(റ) വിവാഹം ത്ചയ്ുക
യും ത്ചയ്ു. ആദ്യം റുക്ിയ്(റ)
ത്യ വിവാഹം ത്ചയ്ു. അവർ മര
ണത്പട്ടഷപാൾ ഉമ്മുകുൽസൂമിത്ന
യും വിവാഹം ത്ചയ്ു. ഖദീജ(റ)
ക്ത് നബി(സ്)യിൽ വിശ്സിച്തി
ത്റെ ഷപരിൽ ഇതുഷപാെുള്ള മറ്ു 
പെ പരീക്ഷണങ്ങൾക്ും വിഷധ
യയാഷകണ്ടി വന്നിരുന്നു. ശഅത്ബു 
അബൂത്ാെിബത് മെയിൽ ശത്രുക്
ളാൽ ഉപഷരാധിക്ത്പട്ട ഷനരതെും 
ഖദീജ(റ) നബി(സ്)യുത്െ കൂത്െ
യുണ്ടായിരുന്നു. ഇങ്ങത്ന ഏതു 
രംഗതെും നബി(സ്)യുത്െ കൂത്െ 
അവർ നിെത്കാണ്ടു. അതിനാൽത
ത്ന്ന അവരുത്െ മരണം നബി(സ്)
ത്യ ഏത്റ ഷവദനിപിക്ുകയും ദുഃ
ഖതെിൊഴ്തുകയും ത്ചയ്ു. ഖദീ
ജ(റ)യുത്െ കൂത്െയുള്ള തത്റെ 
ജീവിതം നബി(സ്) പെ സന്ർഭ
ങ്ങളിെും സ്മരിക്ാറുണ്ടായിരുന്നു. 
നബി(സ്) മൂന്നാമതത് വിവാഹം 
ത്ചയ് ആഇശ(റ) അക്ാര്യം പറ
യുന്നതത് കാണുക:

ആഇശ(റ)യിൽനിന്നത് നിഷവ
ദനം; അവർ പറഞ്ു: “ഖദീജ
ഷയാെത് ഞാൻ ഈർ�്യത കാണി
ച്തുഷപാത്െ നബി(സ്)യുത്െ ഒരു 
ഭാര്യഷയാെും എനിക്ത് ഈർ�്യത 
ഉണ്ടായിട്ടിെ്-എത്ന്ന അവിെുന്നത് 
വിവാഹം ത്ചയ്ുന്നതിനത് മുമ്പത് 
(തത്ന്ന) അവർ മരണത്പട്ടിരു
ന്നു-അവിെുന്നത് അവത്ര സ്മരിക്ു
ന്നതത് ഞാൻ ഷകൾക്ാറുള്ളതത് 
കാരണമായിരുന്നു അതത്. അെ്ാ
ഹു അഷദേഹഷതൊെത് അവത്രക്ു
റിച്ത് സഷന്ാ�ിക്ാൻ കൽപിച്
തിനാെും (ഖദീജഷയാെത് എനിക്ത് 
ഈർ�്യതയുണ്ടായി). അവിെുന്നത് 
ഒരു ആെിത്ന അറുതൊൽ അവ
രുത്െ കൂട്ടുകാരികൾക്ത് (അതത്) 
സമ്മാനമായി നൽകുന്നതിനാെും 

(ഖദീജഷയാെത് എനിക്ത് ഈർ�്യത
യുണ്ടായി)’’ (ബുഖാരി).

ഖദീജ(റ)ത്യ നബി(സ്) ഇെ
ക്ിത്െ പ്രശംസിച്ത് പറയുന്നതത് ഷക
ൾക്ുഷമ്പാൾ ആഇശ(റ) പറയും: 
‘...ഖദീജയെ്ാതെ മത്റ്ാരു ത്പണ്ണും 
നിങ്ങൾക്ത് ദുൻയാവിൽ ഇെ്ാതെ
തുഷപാത്െയുണ്ടഷെ്ാ...’ അഷപാൾ 
അവിെുന്നത് പറയും: ‘അവർ അങ്ങ
ത്നയായിരുന്നു...ഇങ്ങത്നയായിരു
ന്നു, അവരിൽനിന്നാണത് എനിക്ത് 
സന്ാനം ഉണ്ടായതും’ (ബുഖാരി).

ഖ ദ ീ ജ ( റ ) ത് യ  ഇ ത്രയ ധ ി
കം നബി(സ്) സ്മരിക്ാനുള്ള 
കാരണം അവിെുന്നത് ആഇശ(റ)
ഷയാെത് പറയുന്നതത് മഷറ്ാരു റിഷപാ
ർട്ടിൽ ഇങ്ങത്ന കാണാം:  “അെ്ാ
ഹു അവത്രക്ാൾ ഉതെമയായ 
ഒരാത്ള എനിക്ത് പകരം നൽകി
യിട്ടിെ്. ആളുകൾ എന്നിൽ അവി
ശ്സിച്ഷപാൾ അവർ എന്നിൽ 
വിശ്സിച്ു. ആളുകൾ എത്ന്ന 
കളവാക്ിയഷപാൾ അവർ എത്ന്ന 
സത്യത്പെുതെി. ആളുകൾ എത്ന്ന 
ബഹി�ത് കരിച്ഷപാൾ ധനംത്കാ
ണ്ടത് അവർ എത്ന്ന സഹായിച്ു. 
മറ്ു സ്തീകളിൽ എനിക്ത് മക്ളി
െ്ാതെ സന്ർഭതെിൽ അെ്ാഹു 
അവരിെൂത്െയാണത് എനിക്ത് മക്
ത്ള നൽകിയതത്’ (അഹത് മദത്).

അെ്ാഹു സൊം പറഞ്ിട്ടുള്ള 
മഹതി, ജിബത് രീൽ(അ) സൊം പറ
ഞ്വർ, സർഗതെിൽ മണിമാളിക 
പണിയത്പട്ടവർ, സ്ർഗസ്തീകളു
ത്െ ഷനതാവത്... ഇത്താത്ക് ഖദീജ 
(റ)യുത്െ പ്രഷത്യകതകളാണത്. 

ഖദീജ(റ)ത്യ നബി(സ്) 
വിവാഹം ത്ചയ്തും, നബി(സ്)
ക്ത് അമ്പതത് വയസ്ാകുന്നതുവത്ര 
മത്റ്ാരു വിവാഹം കഴിക്ാത്ത ജീ
വിച്തും, അമ്പതത് വയസ്ിനുഷശ
�ം മാത്രം മറ്ു വിവാഹങ്ങൾ നെ
തെിയതുമായ കാര്യങ്ങത്ളക്ുറിച്ത് 
ചിന്ിക്ുന്നപക്ഷം നെംഗിക 
സുഖം അനുഭവിക്ുക എന്നതാ
യിരുന്നിെ് നബി(സ്)യുത്െ വിവാ
ഹങ്ങളുത്െ െക്ഷ്യം എന്നത് മനസ്ി
ൊക്ുവാൻ സാധിക്ും. 

(തുടരും)

ഖദദീജ(റ)മയ ഇത്തയധികം 
നബി(ൈ്വ) സെരിക്ാനുള്ള 
കാരണം അവിടു്ട് ആഇശ(റ)
ലയാട് പറയു്ത് െല്ാരു 
റിലപ്ാര്ട്ില ഇങ്ങമന കാണാം:  
“അല്ാഹു അവമരക്ാള് ഉത്ത
െയായ ഒരാമള എനിക്ട് പകരം 
നലകിയിട്ില്. ആളുകള് 
എ്ില അവിശ്വൈിചെലപ്ാള് 
അവര് എ്ില വിശ്വൈിചെു. 
ആളുകള് എമ് കളവാക്ിയ
ലപ്ാള് അവര് എമ് ൈ്ത്യമപ്
ടുത്തി. ആളുകള് എമ് ബഹി
ഷ കരിചെലപ്ാള് ധനംമകാണ്ട് 
അവര് എമ് ൈഹായിചെു. െ്ു 
സത്തദീകളില എനിക്ട് െക്ളി
ല്ാത്ത ൈന്ദര്ഭത്തില അല്ാഹു 
അവരിലലൂമടയാണ് എനിക്ട് 
െക്മള നലകിയത്’ 
(അഹ് െദ്).
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2018 കമയ് 31ന് സരക്മാര സരവീസിലനിന്ു വിരമിച്ു. വിരമിക്ു
ന്തിനു മുമ്ുതകന് അടുത് വരഷം മുതല ചുങ്കത്റ നജമാത്ു

ലഅനമാം ക്കമാക്േജ് വിമന്സ് ക്കമാക്േജ് ആക്ുകയമാകണന്ും പ്ി
ന്സിപ്പലമായി ചമാരകജടുക്ണകമന്ും പറഞ്ിരുന്ു. ഒരു വരഷം 
വിശ്രമിച്മാക്ലമാ എന്മാക്ലമാചിച്ു... പികന് തീരുമമാനിച്ു; ക്വണ്ട. ഈ 
തിരക്ിട്ട ജീവിതം തകന്യമാണ് ഹരം. 

ജൂണ് ഒന്നിനുതത്ന്ന ഷകാഷളജിൽ പ്രിൻസിപൊയി ചാർത്ജെുതെു. 
ദീർഘകാെം എൽപി, യുപി  ക്ാസ്ുകളിൽ  അറബികത് മാത്രം പഠിപിച്ു. 
അധികം റഫർ ത്ചഷയ്ണ്ടഷതാ മഷറ്ാ ആവശ്യമിെ്ാതെതിനാൽ കൂെുത
ത്ൊന്നും ഭാ� പുഷരാഗതിത്പെുതൊനുള്ള മാർഗം സ്ീകരിച്ിെ്. ധാരാ
ളമായി കിതാബുകൾ വായിച്ിട്ടിെ്. എന്നാെും പെ ഷപ്രാഗ്രാമുകളിെും 
പത്ങ്െുക്ുകയും പ്രസംഗിക്ുകയും ത്ചയ്ുന്നതുത്കാണ്ടത് പത്റ് അറിവു 
മുരെിച്ിട്ടിെ്. ഷകാഷളജിൽ ഷപായാൽ ക്ുർആൻ, ഹദീസത് എന്നിവ പഠിപി
ക്ാൻ അവസരം െഭിക്ും, അതിെൂത്െ എനിക്ും പഠിക്ാം, അറബി ഗ്ര
ന്ങ്ങളുമായി ബന്ം സ്ഥാപിക്ാം എത്ന്നാത്ക് ചിന്ിച്ു. 

ഏലസ്് ടപാട്ടിടചെെിഞ്ഞവർ
സഹ് റ സുല്മിയ

കാഴ്ച

 2
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ഷകാഷളജത് ആരംഭിച്ു. പ്രിെിമി
നറി ഒന്നാംവർ�തെിനത് ഷചരാൻ 
ധാരാളം കുട്ടികൾ വന്നു. ചിെ കു
ട്ടികൾ അറബി ഭാ�യിൽ വളത്ര 
പിന്നിൊണത്. ക്ുർആൻ പാരായ
ണവും നന്നായി വശമിെ്. മതകാ
ര്യങ്ങളിെും വളത്ര പിന്നിൊണത്. 
കാര്യങ്ങൾ അവത്ര ഷബാധ്യത്പ
െുതെി. പ്രിെിമിനറിക്ത് മുമ്പത് ഒരു 
വർ�ം അറബിഭാ�യും ക്ുർആ
ൻ പാരായണവും മറ്ും പഠിപിക്ാ
ൻ പ്രഷത്യക ക്ാസ്ത് ത്കാെുക്ാൻ 
തീരുമാനിച്ു. കുട്ടികൾക്ും രക്ഷി
താക്ൾക്ും സമ്മതം. അതിനായി 
പ്രഷത്യകം ക്ാസ്ും സിെബസ്ും 
തയ്ാറാക്ി. ക്ുർആൻ സൂറതെു
ൽ അഅത് െമുതൽ അന്നാസത് വ
ത്ര അർഥസഹിതം മനഃപാഠമാ
ക്ണം. 

ക്ുർആൻ ഞാൻ ഏത്റ്െുതെു. 
ആദ്യദിവസങ്ങളിൽ സൂറതുന്നാസത് 
അവർക്ത് വിശദമായി പഠിപിച്ു. 
പിത്ന്ന സൂറതെുൽ ഫെക്ത് എെു
തെു തുെങ്ങി. ഓഷരാ വചനവും 
വിശദമായി പഠിപിച്ു ത്കാെുതെു. 
‘ത്കട്ടുകളിൽ ഊതുന്ന സ്തീകളു
ത്െ ത്കെുതിയിൽനിന്നും’ എന്ന 
സൂക്തം ഓതി അർഥം പറഞ്ത്  
വിശദീകരിച്ുത്കാെുതെു. ത്കട്ടു
കളിൽ ഊതുന്നതിത്റെയും ഊതി
ത്ക്ട്ടിയ ഏെസ്ത് ധരിക്ുന്നതിത്റെ
യും ഗൗരവം വിവരിച്ുത്കാെുതെു.

ആത്രങ്ിെും ഏെസ്ത് ത്കട്ടിയാ
ൽ അവൻ ശിർക്ാണത് ത്ചയ്തത്. 
എന്ാണത് ശിർക്ത്, എങ്ങത്നയാ
ണത് ശിർക്ാവുന്നതത് എത്ന്നെ്ാം 
വിവരിച്ുത്കാെുതെു. നബി(സ്)
യുത്െ സദസ്ിൽ വന്ന എെ്ാവഷരാ
െും നബി സംസാരിച്തും നബ
അതെത് ത്ചയ്തും ഒരാഷളാെത് മാത്രം 
സംസാരിക്ാതെതും... അതി
ത്നക്ുറിച്ത് ഷചാദിക്ത്പട്ടഷപാൾ 
അഷദേഹതെിത്റെ കയ്ിൽ ഏെസ്ത് 
ഉള്ളതും അതിത്നക്ുറിച്ത് ഷചാ
ദിച്ഷപാൾ ഒരു അസുഖം വന്ന
ഷപാൾ ത്കട്ടിയതാത്ണന്നത് അഷദേ
ഹം നബിഷയാെത് പറഞ്തും ‘അതത് 
അഴിച്ുത്വക്ുക, അതത് ശരീരതെി
െുള്ള കാെഷതൊളം ബെഹീനത 

വർധിക്ുകയെ്ാത്ത ഇെ്’ എന്നത് 
പറഞ്തുമായ സംഭവം വിവരി
ച്ുത്കാെുതെു.

രണ്ടാം ത്ബഞ്ിൽ അെുതെ
െുതെിരിക്ുന്ന മൂന്നു കുട്ടികൾ. 
അവർക്ത് വെ്ാതെ ഷബജാറത്! ഒരു
പാെത് സംശയം. എെ്ാതെിനും മറു
പെി പറഞ്ുത്കാഷണ്ടയിരുന്നു. 
അഷപാത്ഴാത്ക് എനിക്ു ഷതാ
ന്നിയതത് അവരുത്െ കുെുംബതെി
െും വീട്ടിെും ഏെസ്ത് ത്കട്ടിയവർ 
ഉണ്ടാവുത്മന്നാണത്. അവർ വീണ്ടും 
വീണ്ടും ഷചാദിച്ു മനസ്ിൊക്ി
ത്ക്ാണ്ടിരുന്നു. 

അവസാനം ‘ഒരിക്െും സ്ർഗ
തെിൽ പ്രഷവശിക്ിഷെ്’ എന്നത് ഒരു 
കുട്ടി എന്നത് ഷചാദിച്ു. 

‘ഇെ്! ഏെസ്ത് ത്കട്ടിയവൻ ശി
ർക്ാണത് ത്ചയ്തത്. ശിർക്ത് ത്ചയ്
യാൾ സ്ർഗതെിൽ പ്രഷവശിക്ിെ്’ 
എന്നത് പറഞ്ുത്കാെുതെു. 

അവർ വീണ്ടും ഷചാദിച്ു: ‘ത്ക
ട്ടിയാൽ എന്ു ത്ചയ്ണം?’ 

‘കാര്യങ്ങൾ ഷബാധ്യത്പട്ടാൽ, 
സത്യം മനസ്ിൊയാൽ പിത്ന്ന 
അതത് ത്പാട്ടിക്ണം’ എന്നത് പറഞ്ു. 

അഷപാൾ അതിൽ ഒരു കുട്ടി 
പറഞ്ു: ‘എത്റെ അരയിൽ ഏെ
സ്ുണ്ടത്.’ 

അതുഷകട്ടഷപാൾ മറ്ു രണ്ടാളും 
പറഞ്ു: ‘ഞങ്ങളുത്െ അരയിെും 
ഉണ്ടത്. ഞങ്ങൾ എന്ു ത്ചയ്ണം?

 ‘ത്പാട്ടിത്ച്റിയണം’ ഞാൻ 
പറഞ്ു. 

‘ഞങ്ങൾ ത്റഡിയാണത്. ഞങ്ങ
ൾക്ത് സത്യം ഷബാധ്യത്പട്ടു.’

പിത്ന്ന അവരുത്െ ഷചാദ്യം: 
‘ഇറെർത്വൽ സമയതെത് ത്പാട്ടിച്ാ
ൽ മതിഷയാ?’ 

ഞാൻ പറഞ്ു: ‘ഇഷപാൾതെ
ത്ന്ന ത്പാട്ടിക്ണം. അെുതെ 
നിമി�ം എന്ാണത് സംഭവിക്ുക 
എന്നറിയിെ്. ത്പാട്ടിക്ുന്നതിനു
മുമ്പത് നിങ്ങൾ മരിച്ാൽ എന്ു 
സംഭവിക്ും? ത്പാട്ടിക്ാൻ തീരു
മാനിച്തുത്കാണ്ടത് നിങ്ങൾ കുറ്
തെിൽനിന്നത് രക്ഷത്പെും. ത്പാട്ടി
ച്ാൽ അതിത്റെ പ്രതിഫെം കൂെി 
െഭിക്ും.’

മൂന്നുഷപരും ഷവഗം ബാതത് റൂ
മിൽ ഷപായി ത്പാട്ടിച്ുകളഞ്ു. 
സഷന്ാ�ഷതൊത്െ ചിരിച്ു പുറ
തെിറങ്ങി വന്നു. 

‘െീച്ഷറ...! വളത്ര സഷന്ാ�ം. 
എത്ന്ന്നിെ്ാതെ സമാധാനം...
ആശ്ാസം.’

ഞാൻ ഷചാദിച്ു: ‘നിങ്ങൾ 
എന്ിനാണത്, എഷപാഴാണത് ഇതത് 
ത്കട്ടിയതത്?’

ഒരു കുട്ടി പറഞ്ു: ‘എനിക്ത് 
അത്ര ഓർമയിെ്. ത്ചറുപതെിൽ 
ഓഷരാ അസുഖങ്ങൾ വന്നഷപാ
ൾ ത്കട്ടിയതാണത്. ഓർമ ത്വക്ു
ഷമ്പാൾ ഇതത് അരയിെുണ്ടത്. ഇതത് 
ഷപായാൽ എഷന്ാ സംഭവിക്ും 
എന്നായിരുന്നു മനസ്ിൽ! ഇഷപാ
ൾ മനസ്ിൊയി; ഇതത് അരയിൽ 
ഉള്ളിെഷതൊളമാണത് എെ്ാം നഷ്
മാവുക എന്നത്...’

ഇതുതത്ന്നയാണത് മറ്ു കുട്ടി
കൾക്ും പറയാനുണ്ടായിരുന്ന
തത്.  ആ നിമി�ം എനിക്ുണ്ടായ 
സഷന്ാ�ം വിവരണാതീതമാ
യിരുന്നു.

ആമരങ്ിലും ഏലസ്ട് മകട്ിയാല 
അവന് ശിര്ക്ാണ് മചയ്്തത്. 

എന്ാണ് ശിര്ക്ട്, എങ്ങമനയാണ് 
ശിര്ക്ാവു്ത് എമ്ല്ാം വിവ
രിചെുമകാടുത്തു. നബി(ൈ്വ)യുമട 

ൈദസ്ില വ് എല്ാവലരാടും 
നബി ൈംൈാരിചെ്തും സബഅത്തട് 

മചയ്്ത്തും ഒരാലളാട് ൊത്തം 
ൈംൈാരിക്ാത്ത്തും... അ്തിമന

ക്ുറിചെട് ലചാദിക്മപ്ട്ലപ്ാള് 
അലദ്ഹത്തിമറെ കയ്യില ഏലസ്ട് 
ഉള്ള്തും അ്തിമനക്ുറിചെട് ലചാദി

ചെലപ്ാള് ഒരു അൈുഖം വ്
ലപ്ാള് മകട്ിയ്താമണ്ട് അലദ്ഹം 

നബിലയാട് പറഞ്ഞ്തും ‘അത് 
അഴിചെുമവക്ുക, അത് ശരദീരത്തി
ലുള്ള കാലലത്താളം ബലഹദീന്ത 
വര്ധിക്ുകയല്ാമ്ത ഇല്’ എ്ട് 

പറഞ്ഞ്തുൊയ ൈംഭവം വിവരിചെു
മകാടുത്തു.
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അബ്ുെ് നെ് മനു�്യനാണത്, രാത്രി 
നമസത് കാരം കൂെി ഉണ്ടായിരു

ത്ന്നങ്ിൽ’ നബി(സ്) ഒരാത്ളപറ്ി പറഞ് 
അഭിപ്രായമാണിതത്. ഈ വാചകം നമുക്ത് 
ഷവണത്മങ്ിൽ ഇങ്ങത്ന പറയാം: ‘അബ്ു
െ് ചീതെ മനു�്യനാണത്, രാത്രി നമസത് കരി
ക്ാതെതിനാൽ.’ രണ്ടിത്റെയും ആശയം 
ഒന്നുതത്ന്ന. എന്നാൽ രണ്ടു വാചകവും 
ആ വ്യക്തി ഷകൾക്ുഷമ്പാൾ വിഭിന്ന പ്രതി
കരണമായിരിക്ും ഉണ്ടാകുക. നബി(സ്)
യുത്െ വാചകം ഷകൾക്ുഷമ്പാൾ അബ്ുെ് 
വിചാരിക്ുക; ഞാൻ നെ് മനു�്യനാണത്, 
രാത്രി നമസത് കരിക്ുക കൂെി ത്ചയ്ാൽ കൂെു
തൽ നെ്മനു�്യനാവാം എന്നായിരിക്ും. 
തിരുതെെുകളിൽ ചിെ തിരുതെെുകൾ 
ആവശ്യമാത്ണന്നർഥം. ത്പാതുത്വ മനു
�്യർ ജിജ്ഞാസുക്ളാണത്. അതുത്കാണ്ടു 
തത്ന്ന ത്ചയ്രുതത് എന്ന വാചകം ത്കാണ്ടു
ത്ചത്ന്നതെിക്ുക എന്ാ ത്ചയ്ാൽ എന്ന 
ജിജ്ഞാസയിഷെക്ാണത്. പറയരുതത്, ഷനാ
ക്രുതത്, കാണരുതത്, ഷകൾക്രുതത്, അറിയരു
തത്, ഷപാകരുതത് എന്നിങ്ങത്നയുള്ള പ്രഷയാഗ
ങ്ങൾ വിപരീതം പ്രവർതെിക്ാൻ മനസ്ിനത് 
ഷപ്രരണ നൽകും. 

ആെുഷമയ്കൽ പെ പ്രവാചകന്ാരും ത്ചയ് 
ഷജാെിയാണത്. യഥാർഥതെിൽ അതിെൂത്െ 
ക്ഷമത്യ വളർതെുകയാണത് ത്ചയ്ുന്നതത്. 
ആെിത്ന മുന്നിൽനിന്നത് വെിച്ാൽ നാെത് 
കാെുകൾ ത്ചരിച്ുത്വച്ത് പിൻ ഭാഗം പി

ന്നിഷെക്ത് തള്ളി വാശിഷയാത്െ അതത് നിൽക്ും. എന്നാൽ പി
ന്നിൽ ഷപായി ത്ചറുതായി ഒന്നത് തട്ടി ത്ക്ാെുക്ുഷമ്പാൾ അതത് 
മുഷന്നാഷട്ടാെും. പെരുത്െയും ഉപഷദശം ഇങ്ങത്ന മുന്നിൽനി
ന്നത് വെിക്ുന്നതിനു തുെ്യമാണത്. വിപരീത ഫെഷമ അതുത്കാ
ണ്ടത് ഉണ്ടാവുകയുള്ളൂ.

എന്ു ത്ചയ്ണം, എന്ു പറയണം, എന്ു കാണണം, 
എന്ു ഷകൾക്ണം എന്നത് പറഞ്ുത്കാെുക്ുഷമ്പാൾ അതത് പി
ന്നിൽനിന്നത് തട്ടുന്ന ഫീെിംഗാണത് ഉണ്ടാക്ുക. അഷപാൾ ആ 
കാര്യങ്ങൾ സ്ന്ം താൽ പര്യപ്രകാരം ഷവഗതെിൽ നെക്ും.

എെ്ാവരും നന്നാവാൻ തയ്ാറാണത്. എന്നാൽ ഷവത്റാ
രാളുത്െ ഉപഷദശംത്കാഷണ്ടാ നിർഷദശംത്കാഷണ്ടാ മാറാൻ 
അവരുത്െ ദുരഭിമാനം സമ്മതിത്ച്ന്നു വരിെ്. അതിനാൽ കു
ട്ടികഷളാൊത്ണങ്ിെും വെിയവഷരാൊത്ണങ്ിെും നിരന്രം 
ആവശ്യത്പെുന്ന ഒരു കാര്യം ത്ചയ്ുന്നിത്െ്ങ്ിൽ ആവശ്യ
ത്പെൽ നിർതെിത്വക്ുകയും അയാൾക്ത് സ്യം മാറാനുള്ള 
സമയം നൽകുകയും ത്ചയ്ണം.

ഒരാൾ മാറണത്മന്നത് നാം ചിന്ിക്ുഷമ്പാൾ അതിനത് അയാൾ 
എന്ാണത് ത്ചഷയ്ണ്ടതത് എന്നത് ചിന്ിക്ുന്നതിന്നത് മുമ്പത് ഞാത്ന
ന്ത് മാറ്മാണത് വരുഷതെണ്ടതത് എന്നത് ചിന്ിക്ണം.

അവധാനതയും വിഷവകവുമാണത് ഒരാളിൽ സ്ാധീനം 
ത്ചെുതൊൻ നമ്മിൽ ഷവണ്ടതത്. മാറ്ം വരുഷതെണ്ട വ്യക്തി
ത്യ വിശ്സിക്ുകയും അയാൾ മാറുത്മന്നത് പ്രത്യാശിക്ുക
യും അയാൾക്ത് ഷവണ്ടി പ്രാർഥിക്ുകയും ഷവണം. ഒരാൾ 
സംശയഷതൊത്െ നത്മ്മ ഷനാക്ിയാൽ നമുക്ത് ഫീൽ ത്ചയ്ു
ന്നതുഷപാത്െ നമ്മൾ സംശയിക്ുന്നയാൾക്ും അതുഷപാത്െ 
ഷതാന്നും. അങ്ങത്ന മാറ്തെിനു തയ്ാറാകാത്ത അയാൾ പു
റംതിരിഞ്ു നിൽക്ും. മാറ്ം സഹകരണഷതൊത്െ നെഷക്
ണ്ടതാണത്; അതിനാൽ മാഷറണ്ടവത്ര ഒറ്ത്പെുതെുകയെ് കൂ
ട്ടിപിെിക്ുകയാണത് ഷവണ്ടതത്.

സ്വലമാഹുദ്ീന് ഇബ് നു സലീം
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ആെിടന മുന്നിലനിന്ന് വലിചൊല
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