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ചലനങ്ങള്‍

മലപ്പുറം: മൂന്ന് ദിനങ്ങളിലായി നടന്ന 
വിസ്ഡം സ്റ്റുഡന്റ്‌സ് സംസ്ഥാന പ്രതിനിധി 
സമ്മേളനം സംസ്ഥാന ജനറല്‍ സെക്രട്ടറി 
കെ.പി മുഹമ്മദ് ശമീല്‍ ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു. 
സംസ്ഥാന വൈസ് പ്രസിഡന്റ് നൂറുദ്ദീന്‍ 
സ്വലാഹി  അധ്യക്ഷനായി.  

ക്യാമ്പസ് വേവ്‌സ് സെഷനില്‍ പീസ് 
റേഡിയ�ോ സി.ഇ.ഒ പ്രൊഫ. ഹാരിസ് 
ബിന്‍ സലീം, മുജാഹിദ് ബാലുശ്ശേരി, 
മുഹമ്മദ് സ്വാദിഖ് മദീനി എന്നിവര്‍ സംബ
ന്ധിച്ചു. സമകാലികം സെഷനില്‍ വിസ്ഡം 
ഇസ്‌ലാമിക് ഓര്‍ഗനൈസേഷന്‍ സംസ്ഥാന 
ജനറല്‍ സെക്രട്ടറി ടി.കെ അശ്‌റഫ്, ശബീബ് 
സ്വലാഹി എന്നിവര്‍ പ്രതിനിധികളുമായി  
സംവദിച്ചു. നജീബ് കാന്തപുരം എം.എല്‍.എ 
മുഖ്യാതിഥിയായിരുന്നു. കരിയര്‍ ഗൈഡന്‍സ് 
സെഷനില്‍ വിസ്ഡം സ്റ്റുഡന്റ്‌സ് സംസ്ഥാന 
വൈസ് പ്രസിഡന്റ് സി. മുഹമ്മദ് അജ്‌മല്‍ 
ക്ലാസെടുത്തു.

സമാപന സമ്മേളനം  വ ിസ്ഡം 
ഇസ്‌ലാമിക് ഓര്‍ഗനൈസേഷന്‍ സംസ്ഥാന 
വൈസ് പ്രസിഡന്റ് കുഞ്ഞിമുഹമ്മദ് മദനി 
പറപ്പൂര്‍ ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു. മഞ്ഞളാംകുഴി 
അലി എം.എല്‍.എ മുഖ്യാതിഥിയായിരുന്നു. 
ജാമിഅ അല്‍ഹിന്ദ് അല്‍ഇസ്‌ലാമിയ ഡയറ
ക്ടര്‍ ഫൈസല്‍ മൗലവി മുഖ്യപ്രഭാഷണം 
നിര്‍വഹിച്ചു. വിവിധ സെഷന‌ുകളിലായി 
വിസ്ഡം സ്റ്റുഡന്റ്‌സ് സംസ്ഥാന ട്രഷറര്‍ കെ. 
മുനവ്വര്‍,  കെ.കെ ജാബിര്‍, സെക്രട്ടറിമാരായ 
കെ. മുഹമ്മദ് ശബീബ്, സി.വി അസീല്‍, 
അബ്ദുല്‍ അഹദ് ചുങ്കത്തറ, ശഹബാസ് 
കെ. അബ്ബാസ്, വി. സെലു അബൂബക്കര്‍ 
തുടങ്ങിയവര്‍ സംസാരിച്ചു.

ക�ോട്ടക്കല്‍: ലിബറല്‍ വാദങ്ങളുടെ പ്രചാരണ
ത്തിന്റെ ഭാഗമായി സ്വതന്ത്രരതിയെയും അരാ
ജകത്വ ചിന്തകളെയും ഒളിച്ചുകടത്തുന്ന നില
പാടുകളിൽ‌നിന്ന് വിദ്യാര്‍ഥി പ്രസ്ഥാനങ്ങള്‍ 
പിന്മാറണമെന്ന് വിസ്ഡം ഇസ്‌ലാമിക് സ്റ്റുഡ
ന്റ്‌സ് ഓര്‍ഗനൈസേഷന്‍ സംസ്ഥാന സമിതി 
സംഘടിപ്പിച്ച ആല്‍ക്കമി ആര്‍ട്‌സ് & സയന്‍സ് 
വിദ്യാര്‍ഥി സമ്മേളനം ആവശ്യപ്പെട്ടു. വൈകൃ
തങ്ങളുടെ പരസ്യവത്കരണമല്ല പുര�ോഗമന 
ചിന്ത എന്ന തിരിച്ചറിവ് ഉണ്ടാകണമെന്നും 
സമ്മേളനം കൂട്ടിച്ചേര്‍ത്തു.

വിസ്ഡം ഇസ്‌ലാമിക് ഓര്‍ഗനൈസേഷന്‍ 
സംസ്ഥാന ജനറല്‍ സെക്രട്ടറി ടി.കെ അശ്‌റഫ് 
സമ്മേളനം ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു. വിസ്ഡം സ്റ്റു
ഡന്റ്‌സ് സംസ്ഥാന ക്യാമ്പസ് വിംഗ് വൈസ് 
ചെയര്‍മാന്‍ ഡ�ോ: സി.പി അബ്ദുല്ല ബാസില്‍ 
അധ്യക്ഷത വഹിച്ചു. കേരളത്തിലെ വിവിധ 
ക്യാമ്പസുകളിൽ‌ നിന്നായി നൂറുകണക്കിന് 
വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ പങ്കെടുത്തു. 

പീസ് റേഡിയ�ോ സി.ഇ.ഒ പ്രൊഫ. 
ഹാരിസ്ബ്‌നു സലീം, വിസ്ഡം യൂത്ത് 
സംസ്ഥാന ജനറല്‍ സെക്രട്ടറി താജുദ്ദീന്‍ 
സ്വലാഹി, പ്രമുഖ പണ്ഡിതന്‍മാരായ മുജാഹിദ് 
ബാലുശ്ശേരി, ശബീബ് സ്വലാഹി എന്നിവര്‍ 
ക്ലാസെടുത്തു.

വിസ്ഡം സ്റ്റുഡന്റ്‌സ് സംസ്ഥാന വൈസ് 
പ്രസിഡന്റ് സി. മുഹമ്മദ് അജ്‌മൽ, ട്രഷറര്‍ 
മുനവ്വര്‍ ക�ോട്ടക്കല്‍, അസ്ഹര്‍ അബ്ദുറ
സാഖ്, സജീല്‍ ചെറുകാവ്, ഷംജാസ് കെ. 
അബ്ബാസ് തുടങ്ങിയവര്‍ വിവിധ സെഷനുക
ള്‍ക്ക് നേതൃത്വം നല്‍കി.

വിസ്ഡം സ്റ്റുഡന്റ്‌സ് 
സംസ്ഥാന പ്രതിനിധി 
സമ്മേളനം സമാപിച്ചു

വൈകൃതങ്ങളുടെ 
പരസ്യവത്കരണമല്ല 

പുര�ോഗമനം: 
വിസ്ഡം സ്റ്റ‌ുഡന്റ്‌സ്
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എവിടേക്കാണ് നമ്മുടെ രാജ്യം നീങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നത് 
എന്ന് ഭയപ്പാട�ോടെ ആളുകള്‍ ച�ോദിക്കാന്‍ തുടങ്ങിയിരി

ക്കുന്നു. ചിലയാളുകള്‍ക്ക്, ചില വിഭാഗക്കാര്‍ക്ക് ഇവിടെ എന്തും 
പറയാം, എന്തും പ്രവര്‍ത്തിക്കാം, ച�ോദിക്കേണ്ടവര്‍ ഒന്നും ച�ോദി
ക്കില്ല, എല്ലാറ്റിനും മൗനാനുവാദം നല്‍കും എന്ന സ്ഥിതിവിശേഷ
മാണുള്ളത്. 

ഓര�ോ 12 വര്‍ഷം കൂടുമ്പോഴും ലക്ഷക്കണക്കിന് ഹിന്ദുമത 
സന്യാസികളും വിശ്വാസികളും കുംഭമേളക്കായി ഒരുമിച്ചുചേ
രുന്ന ഗംഗാതീര നഗരമാണ് ഹരിദ്വാര്‍. അവിടെവെച്ച് ഇക്കഴി
ഞ്ഞ ഡിസംബര്‍ 17,18,19 തീയതികളില്‍ ‘ധര്‍മസംസദ്' എന്ന 
പേരില്‍ നടന്ന പരിപാടി രാജ്യത്തെ ഒരുപറ്റം അധര്‍മകാരികളുടെ 
സംഗമമായി മാറുകയായിരുന്നു. ഉച്ചരിക്കുന്ന ഓര�ോ വാക്കിലും 
വര്‍ഗീയ ഭീകരത നുരക്കുന്ന, കലാപാഹ്വാനങ്ങളും അതിക്രമങ്ങ
ളും വഴി കുപ്രസിദ്ധനായ ഗ�ോരഖ്പൂരിലെ യതി നരസിംഹാനന്ദാ
യിരുന്നു മുഖ്യസംഘാടകരില�ൊരാള്‍. സംഗമത്തിലെ, ഇപ്പോള്‍ 
ഒന്നൊന്നായി പുറത്തുവന്നുക�ൊണ്ടിരിക്കുന്ന വിദ്വേഷ ഭാഷണ
ങ്ങള്‍ ഊഹിക്കാനാവാത്തത്ര അപകടകരമായ മതധ്രുവീകരണ
ത്തിലേക്കാണ് രാജ്യം നീങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നത് എന്നു വെളി
പ്പെടുത്തുന്നതാണ്. 

മുസ്‌ലിംകളെ രാജ്യത്തുനിന്ന് തുടച്ചുനീക്കുന്നതിന് ആയുധമെ
ടുത്തിറങ്ങണം എന്നതായിരുന്നു ഏറ്റവും നേര്‍പ്പിച്ചു പറഞ്ഞാല്‍ 
സമ്മേളനത്തിന്റെ സന്ദേശം. മ്യാന്‍മറിലേതുപ�ോലെ ഒരു ‘ശുചീക
രണയജ്ഞം' വേണമെന്നും മുസ്‌ലിം കച്ചവടക്കാരെ ഹിന്ദുക്കളുടെ 
നഗരങ്ങളില്‍നിന്ന് പുറത്താക്കണമെന്നും ഗ്രാമങ്ങളില്‍നിന്ന് ആട്ടി
പ്പായിക്കണമെന്നും കള്ളക്കേസുകളില്‍ കുടുക്കണമെന്നും തുടങ്ങി 
അവരെ ക�ൊലപ്പെടുത്തി ജയിലുകള്‍ നിറക്കാന്‍ തയാറാവണമെ
ന്നുവരെ സമ്മേളനത്തിന്റെ വിവിധ സെഷനുകളില്‍ വിദ്വേഷ പ്ര
സംഗകര്‍ പറഞ്ഞുവെച്ചതായാണ് മാധ്യമങ്ങള്‍ ചൂണ്ടിക്കാട്ടുന്നത്.

രാഷ്ട്രപിതാവിന്റെ രക്തസാക്ഷി ദിനത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തി
ന്റെ ചിത്രത്തിനുനേരെ നിറയ�ൊഴിച്ച് അരിശം തീര്‍ക്കുകയും 
ഘാതകനായ നാഥുറാം ഗ�ോഡ്‌സെയെ പ്രകീര്‍ത്തിക്കുകയും ചെയ്ത 
പൂജ ശകുന്‍ പാണ്ഡേ ആയിരുന്നു ഒരു പ്രസംഗക. മുസ്‌ലിംക
ള�ോട് അനുഭാവം പുലര്‍ത്തിയെന്നാര�ോപിച്ച് മുന്‍ പ്രധാന‌ മന്ത്രി 

ഹരിദ്വാറിൽ നിന്നുയര്‍ന്ന 
വിഷപ്പുക

മുഖമ�ൊഴി
ഡ�ോ. മന്‍മോഹന്‍ സിങ്ങിനെതിരെ
യുമുയര്‍ന്നു ക�ൊലവിളി. ബി.ജെ.
പി നേതാക്കളായ അശ്വിനി കുമാര്‍ 
ഉപാധ്യായ, ഉദിത ത്യാഗി, ഈയിടെ 
നരസിംഹാനന്ദിന്റെ കാര്‍മിക
ത്വത്തില്‍ മതംമാറ്റം പ്രഖ്യാപിച്ച് 
ജിതേന്ദ്ര നാരായണ്‍ സിങ് ത്യാഗി 
എന്ന പേരു സ്വീകരിച്ച മുന്‍ ശിയാ 
വഖഫ് ബ�ോര്‍ഡ് അധ്യക്ഷന്‍ 
തുടങ്ങി നിരവധി പേര്‍ പ്രസംഗക
രായെത്തി.

ഹരിദ്വാര്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്ന 
ഉത്തരാഖണ്ഡിലെ മുഖ്യമന്ത്രി 
പുഷ്‌കര്‍ സിങ് ധാമി പരസ്യമായി 
പാദവന്ദനം ചെയ്ത പ്രബ�ോധാനന്ദ
ഗിരി സമ്മേളനശേഷം മാധ്യമങ്ങ
ള്‍ക്ക് മുന്നിലും തന്റെ അക്രമ നില
പാടുകള്‍ ആവര്‍ത്തിക്കുകയും 
പ�ോലീസിനെ ഭയമില്ലെന്ന് പ്രഖ്യാ
പിക്കുകയും ചെയ്തു. പുഷ്‌കര്‍ സിങ് 
ധാമിക്ക് പുറമെ ഉത്തര്‍പ്രദേശ് 
മുഖ്യമന്ത്രി ആദിത്യനാഥിന്റെയും 
ഉത്തമ സുഹൃത്താണ് ഗിരിയെന്ന
റിയുമ്പോള്‍ ഈ നിര്‍ഭയത്വത്തിന്റെ 
സ്രോതസ്സ് വ്യക്തം. ജനവിരുദ്ധത
ക്കും കര്‍ഷക ദ്രോഹത്തിനും ബാല
റ്റിലൂടെ കണക്കുച�ോദിക്കാന്‍ ഉത്ത
ര്‍പ്രദേശ് ജനത ഒരുങ്ങവെ മുസ്‌ലിം 
വിരുദ്ധത ആളിക്കത്തിച്ച് വര്‍ഗീയ 
വിഷപ്പുക പരത്തി കാര്യങ്ങള്‍ അനു
കൂലമാക്കിയെടുക്കുകയാണ് ഈ 
സമ്മേളനം നടത്തിയവരുടെയും 
നടത്തിച്ചവരുടെയും ഉള്ളിലിരിപ്പ് 
എന്നത് വ്യക്തമാണ്.

നമ്മെ നടുക്കിക്കളയുന്നത് 
രാജ്യത്തിന്റെ ഭരണഘടനാ മൂല്യ
ങ്ങളെ പരസ്യമായി വെല്ലുവിളിക്കു
ന്ന ഇത്തരമ�ൊരു അരുതായ്മ നടന്ന് 
ദിവസങ്ങള്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടും ഉത്തരവാ
ദികള്‍ക്കെതിരെ അവശ്യമായ നടപ
ടികള്‍ സ്വീകരിക്കാന്‍ നിയമപാലന 
സംവിധാനങ്ങള്‍ താല്‍പര്യമെടു
ത്തില്ല എന്നതാണ്. പരാതിയ�ൊ
ന്നും ലഭിക്കാത്തതുക�ൊണ്ടാണ് 
കേസെടുക്കാത്തത് എന്നായിരുന്നു 
ഹരിദ്വാര്‍ എസ്.പി പ്രതികരിച്ചത്. 
ഒടുവില്‍ സമ്മര്‍ദമേറിയപ്പോള്‍ 5 
പേര്‍ക്കെതിരെ കേസെടുത്തിട്ടുണ്ട്. 
ആരെയ ംു അറസ്റ്റ് ചെയ്തിട്ടുമില്ല.    
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ഗര്‍ഭസ്ഥശിശുവിന്റെ ലിംഗനിര്‍ണയം സാധ്യമായത�ോടുകൂടി 
ഗര്‍ഭാശയത്തില്‍ വെച്ചുതന്നെ പെണ്‍ഭ്രൂണത്തിന്റെ കഥകഴി

ക്കുന്ന പ്രവണത വര്‍ധിച്ചുവരികയാണ്. ലിംഗ നിര്‍ണയം നടത്തുന്ന
തിന്റെയും ഭ്രൂണഹത്യയുടെയും മതവിധിയെന്താണ്? ഇത് പറയു
ന്നതിന് മുമ്പായി സന്താന ലബ്ധിയെക്കുറിച്ച് ക്വുര്‍ആന്‍ എന്ത് 
പറയുന്നു എന്ന് പരിശ�ോധിക്കാം. 

സന്താനങ്ങള്‍ ദൈവത്തിന്റെ വരദാനമാണ്. ഒരാള്‍ക്ക് ആണ്‍കു
ട്ടികളെ നല്‍കണമ�ോ അല്ലെങ്കില്‍ പെണ്‍കുട്ടികളെ നല്‍കണമ�ോ 
അത�ോ ഇവ രണ്ടുംകൂടി നല്‍കണമ�ോ അത�ോ ഒന്നും നല്‍കേ
ണ്ടതില്ലേ എന്നൊക്കെ തീരുമാനിക്കുന്നത് അവനാണ്. അല്ലാഹു 
പറയുന്നു: ‘‘...അവന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്നവര്‍ക്ക് അവന്‍ പെണ്‍മക്കളെ 
പ്രദാനം ചെയ്യുന്ന. അവന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്നവര്‍ക്ക് അവന്‍ ആണ്‍മ
ക്കളെയും പ്രദാനം ചെയ്യുന്നു. അല്ലെങ്കില്‍ അവര്‍ക്ക് അവന്‍ 
ആണ്‍മക്കളെയും പെണ്‍മക്കളെയും ഇടകലര്‍ത്തിക്കൊടുക്കുന്നു. 
അവന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്നവരെ അവന്‍ വന്ധ്യരാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു'' 
(ക്വുര്‍ആന്‍ 42:49,50). 

ലിംഗ നിര്‍ണയവും
ഭ്രൂണഹത്യയും
ഡ�ോ. ടി. കെ യൂസുഫ്
   : 9349798262
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യാണ് ചെയ്യുന്നത്. എന്നാല്‍ ഗര്‍ഭ
ധാരണം തടയുന്നതിനുളള മറ്റ് മാര്‍ഗ
ങ്ങള്‍ സ്വീകരിക്കുമ്പോഴും ജീവനുളള 
ബീജവും അണ്ഡവും വൃഥാവിലാകു
ന്നത് കാരണം ഒരുതരം നരഹത്യ
തന്നെയാണ് നടക്കുന്നത് എന്ന് 
ചിലര്‍ പറയാറുണ്ട്. എന്നാല്‍ ഗര്‍ഭ
നിര�ോധന മാര്‍ഗങ്ങള്‍ സ്വീകരിക്കു
ന്നവര്‍ ഹത്യ നടത്തുന്നു എന്ന് 
പറയാനാകില്ല. കാരണം ഗര്‍ഭ
ധാരണം നടന്നാലും ഇല്ലെങ്കിലും 
ഓര�ോ മനുഷ്യനും ഓര�ോ വേളയിലും 
മില്യണ്‍ കണക്കിന് ബീജങ്ങളെ 
സ്രവിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്. അതുപ�ോലെ 
സത്രീയുടെ അണ്ഡാശയവും ജീവി
തകാലത്തിനിടയില്‍ അനവധി 
അണ്ഡങ്ങള്‍ ഉത്പാദിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്. 
അവയെല്ലാം പാഴായിപ്പോകുകത
ന്നെയാണ് ചെയ്യുന്നത്. നബി(സ്വ)
യ�ോട് അനുചരന്മാര്‍ അക്കാലത്ത് 
പ്രചാരത്തിലുണ്ടായിരുന്ന ‘അസ്‌ല്' 
എന്ന ഗര്‍ഭനിര�ോധന മാര്‍ഗത്തെ
ക്കുറിച്ച് ച�ോദിച്ചപ്പോള്‍ അദ്ദേഹം 
അത് നിഷിദ്ധമാക്കാതിരുന്നതും 
ഇതുക�ൊണ്ട് തന്നെയായിരിക്കും. 

ഭ്രൂണ വളര്‍ച്ചയുടെ ആദ്യനാളു
കളില്‍തന്നെ വേണമെങ്കില്‍ ലിംഗ 
നിര്‍ണയം നടത്തി പെണ്‍കുട്ടിയാ
ണെന്ന് തിരിച്ചറിഞ്ഞ് അതിനെ 
നിര്‍മാര്‍ജനം ചെയ്യാനുളള മാര്‍ഗങ്ങ
ളും ഇന്ന് പ്രചാരത്തിലുണ്ട്. ഇത്തരം 
ഘട്ടങ്ങളില്‍ ഒരാളെ ഭ്രൂണഹത്യക്ക് 
പ്രേരിപ്പിക്കുന്നത് പെണ്‍കുട്ടി വേണ്ട 
എന്ന മനഃസ്ഥിതിയായിരിക്കും. ഇത് 
പെണ്‍കുട്ടികളെ കുഴിച്ചുമൂടുന്ന 
ജാഹിലിയ്യത്തിന്റെ ഒരു പരിഷ്‌കൃത 
രൂപമാണ്. ഇനി ഭാവിയിലെ സാമ്പ
ത്തിക ബാധ്യതകളെ കുറിച്ചുളള 
ഉത്കണ്ഠയാണ് ഇതിന് പ്രേരകമാ
കുന്നതെങ്കിലും മതപരമായി ഇത് 
നീതീകരിക്കാനാകുകയില്ല. കാരണം 
ദാരിദ്ര്യം ഭയന്ന് സന്താനങ്ങളെ വധി
ക്കുന്നത് ക്വുര്‍ആന്‍ കര്‍ശനമായി 
വിലക്കിയ ഒരു കാര്യമാണ്. 

‘‘ദാരിദ്ര്യ ഭയത്താല്‍ നിങ്ങള്‍ 
നിങ്ങളുടെ കുഞ്ഞുങ്ങളെ ക�ൊന്നു
കളയരുത്. നാമാണ് അവര്‍ക്കും 
നിങ്ങള്‍ക്കും ഉപജീവനം നല്‍കു
ന്നത്. അവരെ ക�ൊല്ലുന്നത് തീര്‍ച്ച
യായും ഭീമമായ അപരാധമാകുന്നു'' 
(ക്വുര്‍ആന്‍ 17: 31).

ആണ്‍കുട്ടികളെയും പെണ്‍കുട്ടികളെയും ലഭിക്കുന്നത് അല്ലാ
ഹുവിന്റെ നിശ്ചയപ്രകാരമാണെങ്കിലും ആണ്‍കുട്ടികളെ ആഗ്ര
ഹിക്കുന്നതിനും അതിനുവേണ്ടി പ്രാര്‍ഥിക്കുന്നതിനും മതത്തില്‍ 
വിലക്കുകളില്ല. പുര്‍വ പ്രവാചകന്മാരില്‍ ചിലര്‍ ഉത്തമരായ 
ആണ്‍സന്താനങ്ങള്‍ക്ക് വേണ്ടി പ്രാര്‍ഥിച്ചതായും തത്ഫലമായി 
അവര്‍ക്കത് നല്‍കപ്പെട്ടതായും ക്വുര്‍ആനില്‍ നമുക്ക് കാണാനാവും. 
മറ്‌യം ബീവിയുടെ മാതാവ് ആഗ്രഹിച്ചിരുന്നത് തനിക്ക് നേര്‍ച്ച
യാക്കാന്‍ ഒരു ആണ്‍കുട്ടി ജനിക്കണമെന്നായിരുന്നു. 

എന്നാല്‍ ഒരാള്‍ തനിക്ക് പെണ്‍കുട്ടികള്‍ ജനിച്ചതിന്റെ പേരില്‍ 
ഭാര്യയെ ശകാരിക്കുന്നതും പഴിപറയുന്നതും സ്വയം നിരാശപ്പെ
ട്ട് വിഷമിക്കുന്നതും ഒരു ജാഹിലിയ്യ (അജ്ഞാനകാല) സ്വഭാവ
മാണ്. ക്വുര്‍ആന്‍ പറയുന്നു: 

‘‘അവരില്‍ ഒരാള്‍ക്ക് ഒരു പെണ്‍കുഞ്ഞുണ്ടായ സന്തോഷ
വാര്‍ത്ത നല്‍കപ്പെട്ടാല്‍ ക�ോപാകുലനായിട്ട് അവന്റെ മുഖം കറു
ത്തിരുണ്ടു പ�ോകുന്നു. അവന്ന് സന്തോഷവാര്‍ത്ത നല്‍കപ്പെട്ട 
ആ കാര്യത്തിലുളള അപമാനത്താല്‍ ആളുകളില്‍നിന്ന് അവന്‍ 
ഒളിച്ച് കളയുന്നു. അപമാനത്തോടെ അതിനെ വെച്ചുക�ൊണ്ടിരിക്ക
ണമ�ോ, അതല്ല അതിനെ മണ്ണില്‍ കുഴിച്ചുമൂടണമ�ോ എന്നതായി
രിക്കും അവന്റെ ചിന്ത. ശ്രദ്ധിക്കുക അവര്‍ എടുക്കുന്ന തീരുമാനം 
എത്ര മ�ോശം'' (ക്വുര്‍ആന്‍ 16:58,59). 

 ഗര്‍ഭാശയത്തില്‍ ഭ്രൂണമായി വളരാന്‍ തുടങ്ങിയ കുഞ്ഞ്, 
അതിന് എത്രമാസം പ്രായമായലും ശരി അതിന്റെ ലിംഗനിര്‍ണയം 
നടത്തി അതിനെ ഹനിക്കുന്നത് പാടില്ലെന്നാണ് അധിക പണ്ഡി
തന്മാരുടെയും വീക്ഷണം. എന്നാല്‍ നാലാം മാസത്തില്‍ ആത്മാവ് 
സന്നിവേശിപ്പിക്കപ്പെട്ടതിന് ശേഷം ഭ്രൂണത്തിന് ജീവനും ചലനവും 
തുടങ്ങിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നീട് ഗര്‍ഭഛിദ്രം നടത്തുന്നത് ഒരു മനു
ഷ്യജീവനെ അന്യായമായി വധിക്കുന്നതിന്റെ പട്ടികയില്‍ പെടു
മെന്നാണ് ഭൂരിഭാഗം പണ്ഡിതരും വിലയിരുത്തുന്നത്. 

ജീവന്‍ എന്ന് പറയുമ്പോള്‍; രണ്ട് തരത്തിലുളള ജീവനുണ്ട് 
എന്ന് കാണാനാവും. ജീവ ക�ോശങ്ങളായ അണ്ഡത്തിനും ബീജ
ത്തിനുമെല്ലാം ഒരര്‍ഥത്തില്‍ ജീവനുണ്ട്. എന്നാല്‍ ഹദീഥുകളില്‍ വ്യ
ക്തമാക്കപ്പെട്ടത് പ�ോലെ നാല് മാസം പ്രായമാകുമ്പോഴാണ് ഭ്രൂ
ണത്തില്‍ ആത്മാവ് സന്നിവേശിപ്പിക്കപ്പെട്ട് അതിന് സംവേദനവും 
ചലനവും സാധ്യമാകുന്നത്. ഈ ഘട്ടത്തിലുളള ഭ്രൂണഹത്യ പാപം 
തന്നെയാണ്. കാരണം അതിലൂടെ  ഒരു ജീവനെ ഹനിക്കുക

ആണ്‍കുട്ടികളെയും പെണ്‍കുട്ടികളെയും ലഭിക്കുന്നത് 
അല്ലാഹുവിന്റെ നിശ്ചയപ്രകാരമാണെങ്കിലും ആണ്‍കുട്ടികളെ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നതിനും അതിനുവേണ്ടി പ്രാര്‍ഥിക്കുന്നതിനും 
മതത്തില്‍ വിലക്കുകളില്ല. പുര്‍വ പ്രവാചകന്മാരില്‍ ചിലര്‍ ഉത്തമ
രായ ആണ്‍സന്താനങ്ങള്‍ക്ക് വേണ്ടി പ്രാര്‍ഥിച്ചതായും തത്ഫലമായി 
അവര്‍ക്കത് നല്‍കപ്പെട്ടതായും ക്വുര്‍ആനില്‍ നമുക്ക് കാണാനാവും. 
മറ്‌യം ബീവിയുടെ മാതാവ് ആഗ്രഹിച്ചിരുന്നത് തനിക്ക് 
നേര്‍ച്ചയാക്കാന്‍ ഒരു ആണ്‍കുട്ടി ജനിക്കണമെന്നായിരുന്നു.  
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‘‘...ദാരിദ്ര്യം കാരണമായി സ്വന്തം 
മക്കളെ നിങ്ങള്‍ ക�ൊന്നുകളയരുത്. 
നാമാണ് നിങ്ങള്‍ക്കും അവര്‍ക്കും 
ആഹാരം നല്‍കുന്നത്. പ്രത്യക്ഷ
വും പര�ോക്ഷവുമായ നീചവൃത്തി
കളെ നിങ്ങള്‍ സമീപിച്ച് പ�ോകരുത്. 
അല്ലാഹു പരിപാവനമാക്കിയ 
ജീവനെ ന്യായപ്രകാരമല്ലാതെ 
നിങ്ങള്‍ ഹനിച്ചു കളയരുത്...'' 
(ക്വുര്‍ആന്‍ 6: 151). 

നാലുമാസത്തിന് ശേഷം ഭ്രൂ
ണഹത്യ നടത്തുന്നത് ശരിക്കും 
ക�ൊലപാതകം തന്നെയാണ്. 
കാരണം ഈ ഘട്ടത്തില്‍ ശിശുവിന് 
ജീവനും സംവേദനക്ഷമതയും ഉണ്ടാ
കുന്നതുക�ൊണ്ട് ഈ ഘട്ടത്തില്‍ 
അത് അതിനെ നശിപ്പാനുളള ശ്രമ
ങ്ങളെ പ്രതിര�ോധിക്കാറുണ്ട്. ജീവന്‍ 
നല്‍കപ്പെട്ട ഒരു ഗര്‍ഭസ്ഥശിശുവിനെ 
അലസിപ്പിക്കുമ്പോള്‍ ഈ കൈയേ
റ്റത്തിനെതിരെ അത് നടത്തുന്ന 
പ�ോരാട്ടവും ചെറുത്ത് നില്‍പും 
തുറന്ന് കാണിക്കുന്ന ഒരു ഡ�ോക്യു
മെന്ററിയുണ്ട്. ‘നിശ്ശബ്ദ നിലവിളി' 
എന്ന പേരിലുളള ഈ ചിത്രം കണ്ടി
റങ്ങിയ പാശ്ചാത്യനാടുകളിലെ 
ആളുകള്‍ പ�ോലും നിറ കണ്ണുക
ള�ോടെയാണ് തിയേറ്റര്‍ വിട്ടത് 
എന്നാണ് പറയപ്പെടുന്നത്. ഗര്‍ഭാശ
യത്തിലുളള ഒരു കുഞ്ഞ് ഗര്‍ഭഛിദ്ര
ത്തിന് വിധേയമാകുമ്പോള്‍ ആത്മ
രക്ഷക്ക് വേണ്ടി അത് നടത്തുന്ന 
കഠിനശ്രമവും, അവസാനം അത് 
തളരുകയും തകര്‍ന്ന് തരിപ്പണ
മായി പുറത്ത് വരികയും ചെയ്യുന്ന 
അവസ്ഥകളുമാണ് ഈ ചിത്രത്തി
ന്റെ ഇതിവൃത്തം. ഭ്രൂണഹത്യയുടെ 
കിരാതമുഖം അനാവരണം ചെയ്യു
ന്നതിന് വേണ്ടി മനുഷ്യപ്പറ്റുളള 
ആരെങ്കിലും പുറത്തിറക്കിയതായി
രിക്കും ഈ ചിത്രം. അവിഹിത ഗര്‍ഭം 
അരങ്ങുതകര്‍ക്കുന്ന പാശ്ചാത്യ 
രാജ്യങ്ങളിലെ ഒട്ടുമിക്ക ക്രിസ്തീയ 
സഭകളും ഭ്രൂണഹത്യയെ ഒരു പാത
കമായിട്ട് തന്നെയാണ് കാണുന്നത്. 

ജാഹിലിയ്യകാലത്ത് പെണ്‍കുട്ടി
കളെ ജീവന�ോടെ കുഴിച്ചുമൂടിയിരു
ന്നു എന്നത് ഒരു ചരിത്ര സത്യമാണ്. 
പെണ്‍കുട്ടികള്‍ ജനിക്കുന്നത് 
അപമാന മായിട്ടായിരുന്നു അവര്‍ 

കണ്ടിരുന്നത്. ആണ്‍കുട്ടികള്‍ എത്ര അധികമായാലും അവര്‍ക്ക് 
അഭിമാനം തന്നെയായിരുന്നു. എന്നാല്‍ ആധുനിക കാലത്ത് സന്താ
നങ്ങള്‍ അധികമുണ്ടാകുന്നത് (ആണായാലും പെണ്ണായാലും) ഒരു 
അപമാനമായിട്ടാണ് പലരും കാണുന്നത്. 

നമ്മുടെ നാട്ടിലെ ദുഷിച്ച സ്ത്രീധന വ്യവസ്ഥ കാരണം പെണ്‍കു
ട്ടികള്‍ ഒരു ഭാരമായിത്തീരുകയും അവരുടെ വിവാഹം ഭീമമായ 
സാമ്പത്തിക ബാധ്യതയുണ്ടാക്കുകയും ചെയ്യുന്നുണ്ട്. അതുക�ൊണ്ട് 
തന്നെയാണ് ലിംഗനിര്‍ണയവും ഭ്രൂണഹത്യയും ഒരുമിച്ച് നടത്താന്‍ 
സൗകര്യമുളള കേന്ദ്രങ്ങള്‍ നിയമവിധേയമല്ലെങ്കിലും പലയിടത്തും 
വളര്‍ന്നുവരുന്നത്. സാമ്പത്തികബാധ്യത കാരണം ഭ്രൂണഹത്യന
ടത്തുന്നതും ദാരിദ്ര്യം കാരണം കുഞ്ഞുങ്ങളെ ക�ൊന്നുകളയുന്ന
തും തമ്മില്‍ മതപരമായി അന്തരമ�ൊന്നുമില്ല. ഭ്രൂണത്തിന് ജീവനും 
സംവേദനവും  ഉണ്ടെന്നും, അതിന് അമ്മയുടെയും ചുറ്റുപാടുകളി
ലെയും ശബ്ദം കേള്‍ക്കാന്‍ കഴിയുമെന്നുമുളള കാര്യം ഇന്ന് ശാസ്ത്രീ
യമായി തെളിയിക്കപ്പെട്ടതാണ്. 

ഒരു ശിശു ജനിച്ചതിന് ശേഷം അതിനെ വധിക്കുകയാണെ
ങ്കില്‍ അത് കരുണതേടുന്നതും അലമുറയിടുന്നതും നമുക്ക് 
അറിയാനാകും. എന്നാല്‍ ഗര്‍ഭാശയത്തിലാകുമ്പോള്‍ ആ ദയനീയ 
രംഗം നമുക്ക് ദൃശ്യമാകുകയില്ലെന്ന് മാത്രം. അന്ത്യദിനത്തില്‍, 
ജീവന�ോടെ കുഴിച്ചുമൂടപ്പെട്ട പെണ്‍കുട്ടിയ�ോട് താന്‍ ഏന്തൊരു 
കുറ്റത്തിനാണ് ക�ൊല്ലപ്പെട്ടത് എന്ന് ച�ോദിക്കുമെന്ന് ക്വുര്‍ആന്‍ 
81:9 ല്‍ പറയുന്നുണ്ട്. അതുക�ൊണ്ട് തന്നെ ഭ്രൂണഹത്യക്ക് വിധേ
യമാകുന്ന കുഞ്ഞുങ്ങളുടെ 'എന്തിനുവേണ്ടി വധിക്കപ്പെട്ടു' എന്ന 
ച�ോദ്യത്തിന് മറുപടി പറയാന്‍ ഭ്രൂണഹത്യനടത്തുന്നവര്‍ ബാധ്യ
സ്ഥരായിരിക്കും.

ഭ്രൂണ വളര്‍ച്ചയുടെ ആദ്യനാളുകളില്‍തന്നെ വേണമെങ്കില്‍ ലിംഗ 
നിര്‍ണയം നടത്തി പെണ്‍കുട്ടിയാണെന്ന് തിരിച്ചറിഞ്ഞ് അതിനെ 
നിര്‍മാര്‍ജനം ചെയ്യാനുളള മാര്‍ഗങ്ങളും ഇന്ന് പ്രചാരത്തിലുണ്ട്. 
ഇത്തരം ഘട്ടങ്ങളില്‍ ഒരാളെ ഭ്രൂണഹത്യക്ക് പ്രേരിപ്പിക്കുന്നത് 
പെണ്‍കുട്ടി വേണ്ട എന്ന മനഃസ്ഥിതിയായിരിക്കും. ഇത് പെണ്‍കുട്ടി
കളെ കുഴിച്ചുമൂടുന്ന ജാഹിലിയ്യത്തിന്റെ ഒരു പരിഷ്‌കൃത രൂപമാണ്. 
ഇനി ഭാവിയിലെ സാമ്പത്തിക ബാധ്യതകളെ കുറിച്ചുളള ഉത്കണ്ഠ
യാണ് ഇതിന് പ്രേരകമാകുന്നതെങ്കിലും മതപരമായി ഇത് 
നീതീകരിക്കാനാകുകയില്ല.
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നിയമപഥം

സത്രീകള്‍ക്കെതിരെയുള്ള കുറ്റകൃത്യങ്ങളെ 
ഫലപ്രദമായി നേരിടുന്നതിനും സ്ത്രീയുടെ 

അന്തസ്സും അഭിമാനവും കാത്തുസൂക്ഷിച്ചുക�ൊണ്ടു
ള്ള ഒരു സാമൂഹ്യക്രമം ക�ൊണ്ടുവരുന്നതിനുമായി 
കേന്ദ്ര-സംസ്ഥാന ഗവണ്‍മെന്റുകള്‍ പല നിയമ 
നിര്‍മാണങ്ങളും നടത്തിയിട്ടുണ്ട്. അവയില്‍പെട്ട 
ഏതാനും നിയമങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കാം: 
1. 	ബലാത്സംഗം (Rape): ഇന്ത്യന്‍ ശിക്ഷാനി

യമം 376 (1)ാം വകുപ്പില്‍ ബലാത്സംഗത്തിന്റെ 
ശിക്ഷ ഏറ്റവും കൂടിയത് ജീവപരന്ത്യം തടവും 
കുറഞ്ഞത് 7 വര്‍ഷവുമായി നിജപ്പെടുത്തിയിരി
ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 376(2)ാം ഉപവകുപ്പുപ്രകാരം 
ഏറ്റവും കുറഞ്ഞ ശിക്ഷ 10 വര്‍ഷമാക്കിയിരി
ക്കുന്നു.

2. 	മാനഭംഗം (Oturaging Modesty): ഇന്ത്യന്‍ ശിക്ഷാ
നിയമം 354ാം വകുപ്പുപ്രകാരം ഒരു സ്ത്രീയ�ോട് 
മര്യാദ ലംഘനം നടത്തണമെന്നുള്ള ഉദ്ദേശത്തോ
ടുകൂടി അവളുടെ ശരീരത്തില്‍ സ്പര്‍ശിച്ചാല്‍ 2 
വര്‍ഷം തടവുശിക്ഷ ലഭിക്കും.

3.	സ്ത്രീ ധന മരണം (Dowry Death): ഇന്ത്യന്‍ ശിക്ഷാ
നിയമം 304ബി വകുപ്പു പ്രകാരം വിവാഹത്തിനു
ശേഷം 7 വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുള്ളില്‍ തീപ്പൊള്ളല്‍കൊ
ണ്ടോ അല്ലെങ്കില്‍ മറ്റേതെങ്കിലും അസ്വാഭാവിക 
സാഹചര്യങ്ങളില�ോ ഒരു സ്ത്രീയുടെ മരണം സംഭ
വിക്കുകയും മരണത്തിന് ത�ൊട്ടുമുമ്പ് സ്ത്രീധനം 
ആവശ്യപ്പെട്ടുക�ൊണ്ട് ഭര്‍ത്താവ�ോ ബന്ധുക്കള�ോ 
അവളെ പീഡിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ടെന്ന് കാണുകയും 
ചെയ്താല്‍ ആ മരണത്തെ 'സ്ത്രീധന മരണം' എന്നു 
പറയാം. സ്ത്രീധന മരണത്തിന് കുറ്റക്കാരായവ
ര്‍ക്ക് ജീവപരന്ത്യം തടവുശിക്ഷവരെ ലഭിക്കാം. 
ശിക്ഷ 7 വര്‍ഷത്തില്‍ കുറയാന്‍ പാടില്ല.

4. ഭര്‍ത്താവ�ോ ഭര്‍ത്താവിന്റെ ബന്ധുക്കള�ോ 
ചെയ്യുന്ന ക്രൂരത (Cruetly by husband or relatives 
of husband): ഇന്ത്യന്‍ ശിക്ഷാനിയമം 498(എ) 
വകുപ്പില്‍ സ്ത്രീപീഡനത്തെപ്പറ്റി പ്രതിപാദിക്കു
ന്നു. ഒരു സ്ത്രീയുടെ ഭര്‍ത്താവ�ോ അല്ലെങ്കില്‍ 
ഭര്‍ത്താവിന്റെ ഏതെങ്കിലും ബന്ധുവ�ോ ഒരു 
സ്ത്രീയെ ക്രൂരതക്ക് വിധേയയാക്കുകയാണെ
ങ്കില്‍ 3 വര്‍ഷത്തോളം വരുന്ന തടവുശിക്ഷയ�ോ 
പിഴയ�ോ ലഭിക്കാവുന്നതാണ്.

5. ആളപഹരണവും തട്ടിക�ൊണ്ടുപ�ോകലും 
(Kidnapping and Abduction): ഇന്ത്യന്‍ ശിക്ഷാനി
യമം 366 പ്രകാരം ഒരു സ്ത്രീയെ അപഹരിച്ചുക�ൊ
ണ്ടുപ�ോകുകയ�ോ തട്ടിക�ൊണ്ടുപ�ോകുകയ�ോ 
ചെയ്യുകയ�ോ അവളെ ഇഷ്ടത്തിന് വിപരീത
മായി വിവാഹത്തിന�ോ ലൈംഗിക വേഴ്ചയ്‌ക്കോ 
പ്രേരിപ്പിക്കുകയ�ോ ചെയ്യുകയാണെങ്കില്‍ 10 
വര്‍ഷംവരെ തടവു ശിക്ഷ ലഭിക്കാം.

6. 	സ്ത്രീകളെ ശല്യം ചെയ്യല്‍ (Eve Teasing / Sexual 
Harrasment): ഒരു സ്ത്രീയുടെ മര്യാദയെ ലംഘി
ക്കണമെന്ന ഉദ്ദേശത്തോടുകൂടി ഏതെങ്കിലും 
വാക്കുകള്‍ ഉച്ചരിക്കുകയ�ോ ഏന്തെങ്കിലും 
ചേഷ്ടകള്‍ കാണിക്കുകയ�ോ ചെയ്താല്‍ ഒരു 
വര്‍ഷം തടവുശിക്ഷ ലഭിക്കാം. ഫ�ോണില്‍കൂ
ടിയ�ോ എഴുത്തുകളില്‍ കൂടിയ�ോ ശല്യം ചെയ്യു
ന്നതും ഇന്ത്യന്‍ശിക്ഷാനിയമം 294 (ബി) പ്രകാരം 
അശ്ലീല വാക്കുകള്‍ പറയുകയ�ോ അശ്ലീല 
ഗാനങ്ങള്‍ പാടുകയ�ോ ചെയ്യുന്നതും 3 മാസം 
തടവുശിക്ഷ ലഭിക്കാവുന്ന കുറ്റകൃത്യമാണ്.

7. 	ഗര്‍ഭഛിദ്രവും ഗര്‍ഭസ്ഥ ശിശുവിന്റെ മരണം 
സംഭവിപ്പിക്കുന്നതും (Causing miscarriage and 
pr-eventing child from being born alive): ഇന്ത്യന്‍ 
ശിക്ഷാനിയമം 313ാം വകുപ്പു പ്രകാരം സ്ത്രീയുടെ 
സമ്മതമില്ലാതെ ഗര്‍ഭഛിദ്രം നടത്തുന്നത് 
10 വര്‍ഷം വരെ തടവുശിക്ഷ ലഭിക്കാവുന്ന 
കുറ്റമാണ്.

8. 	വിവാഹവുമായി ബന്ധപ്പെട്ട കുറ്റകൃത്യങ്ങള്‍ 
(Offence relating to marriage): നിയമപരമായി 
വിവാഹം ചെയ്യാതെ ഒരു സ്ത്രീയ�ോട�ൊപ്പം താമ
സിക്കുകയും ഭാര്യയാണെന്ന് വിശ്വസിപ്പിച്ചു
ക�ൊണ്ട് അവരുമായി ലൈംഗികവേഴ്ച നടത്തു
കയും ചെയ്താല്‍ ഇന്ത്യന്‍ ശിക്ഷാ നിയമം 493ാം 
വകുപ്പുപ്രകാരം 10 വര്‍ഷം വരെ തടവുശിക്ഷ 
ലഭിക്കാം.

10. സ്ത്രീധന നിര�ോധന നിയമം (Dowary Prohibition 
Act 1961): ഈ നിയമത്തിന്റെ 3ാം വകുപ്പുപ്ര
കാരം സ്ത്രീധനം വാങ്ങുന്നതും ക�ൊടുക്കുന്ന
തും 5 വര്‍ഷം തടവുശിക്ഷ ലഭിക്കാവുന്ന കുറ്റ
കൃത്യമാണ്.

സ്‌ത്രീ 
സുരക്ഷാനിയമങ്ങള്‍

്

അബൂഫായിദ 
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കവര്‍ സ്റ്റോറി

പെൺ ചൂഷണം; 
സർവം ശ്രേണീ ബന്ധിതം

ആവശ്യകതയും ലഭ്യതയും തമ്മിലുള്ള സന്തുലിതാവസ്ഥ നിലനി
ല്‍ക്കുക എന്നത് ധനതത്വശാസ്ത്രത്തില്‍ വളരെ പ്രാധാന്യമുള്ള 

കാര്യമാണ്; വ്യാപാര, വ്യവസായ മേഖലകളെ ആര�ോഗ്യത്തോടെ നിലനി
ര്‍ത്തുന്ന അടിസ്ഥാന ഘടകവും.

ഒരു പ്രത്യേക ഉല്‍പന്നത്തിന് ആവശ്യകത കൂടുകയും ലഭ്യത കുറയുകയും 
ചെയ്താല്‍ അതിന്റെ വില കുത്തനെ കൂടും. മറ്റൊരു ഉല്‍പന്നത്തിന്റെ ലഭ്യത 
കൂടുകയും ആവശ്യകത കുറയുകയും ചെയ്താല്‍ വില കുത്തനെ കുറയും. 
ഉദാഹരണത്തിന് പ്രളയകാലത്തുണ്ടായ തക്കാളിയുടെ വിലവര്‍ധനവെടു
ക്കാം. കില�ോക്ക് പത്തുരൂപ വിലയുണ്ടായിരുന്ന തക്കാളി പ്രളയം കാരണം 
നശിക്കുകയും ആവശ്യകത നിലനില്‍ക്കുകയും ചെയ്തതുക�ൊണ്ട് അതിന്റെ 

ചൂഷണം എന്ന വാക്കിന് പകരം 
വയ്ക്കാനുള്ള പേരായി 

മാറിയിരിക്കുന്നു പെണ്ണെന്ന പദം. 
കുടുംബകങ്ങളിലും കലാലയങ്ങളി

ലും ത�ൊഴിലിടങ്ങളിലും കപട 
ഉദാത്തവല്‍ക്കരണത്തിലൂടെ 
ചൂഷണത്തിന്റെ പുതിയ മാനം 

കണ്ടെത്തുകയാണ് പ�ൊതുസമൂഹം.

അലി ചെമ്മാട്‌
   : 94951 83332
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പെണ്ണിനെ പണിയെടുപ്പി
ക്കാന്‍ പാകത്തില്‍ പരു
വപ്പെടുത്തുന്നതിന്റെ 
തയ്യാറെടുപ്പുകള്‍ ഇന്ന് സ്‌കൂ
ളുകളില്‍നിന്ന് തന്നെ തുട
ങ്ങുന്നു. അതിന്റെ മറ്റൊരു 
വശമാണ് സ്ത്രീ സൗന്ദര്യ
ത്തെ മാര്‍ക്കറ്റിംഗ് ആവശ്യ
ങ്ങള്‍ക്കായി ഉപയ�ോഗപ്പെടു
ത്തല്‍. അതിന്റെ ഭാഗമാണ് 
പുരുഷന്‍ തയ്യാറാക്കു
ന്ന യൂണിഫ�ോം. സ്ത്രീ 
ഡ്രസ്സ്‌ക�ോഡ്, ഫാഷന്‍ 
ഡിസൈനിംഗ് തുടങ്ങിയവ 
പുരുഷഭാവന തന്നെ. 
എന്തിനാണ് അവള്‍ക്ക് മാത്രം 
ഹൈ ഹീല്‍ ചെരിപ്പുകള്‍? 
വസ്ത്രം ധരിക്കുന്ന പെണ്‍ 
ശരീരത്തില്‍ എന്തെല്ലാം 
പ്രോജക്റ്റ് ചെയ്യപ്പെടണം 
എന്ന് പുരുഷന്‍ തീരു
മാനിക്കും. അത് അവള്‍ 
അടിമയായി അനുസരിക്കും. 
എന്നിട്ടവള്‍ പറയും; 
ഞാന്‍ സ്വതന്ത്രയെന്ന്!  

വില 100 രൂപ വരെ എത്തി. ഈ തത്ത്വം മനുഷ്യവിഭവശേഷിയുടെ കാര്യ
ത്തിലും  പ്രായ�ോഗികമാണ്.

അറ്റ്‌ലാന്റിക് അടിമവ്യാപാരം ചരിത്രമാണ്. യൂറ�ോപ്പിലെ പ്രഭുക്ക
ള്‍ക്ക് ത�ോട്ടങ്ങളിലും ഖനികളിലും നിര്‍മാണ മേഖലകളിലും വേലചെ
യ്യാന്‍ ആളെ ലഭ്യമല്ലാതിരുന്ന സമയത്ത് അവര്‍ കണ്ടെത്തിയ എളുപ്പമാ
ര്‍ഗമാണത്. ആഫ്രിക്കയില്‍നിന്ന് മനുഷ്യരെ മൃഗങ്ങളെപ്പോലെ വേട്ടയാടി 
കപ്പലില്‍ കുത്തിനിറച്ച് യൂറ�ോപ്പിലേക്ക് എത്തിക്കുക, അവരെ അടിമക
ളാക്കി എല്ലുമുറിയെ പണിയെടുപ്പിക്കുക, ആവശ്യക്കാര്‍ക്ക് മാര്‍ക്കറ്റില്‍ 
വില്‍ക്കുക...! അവര്‍ മരിച്ചാല്‍ അവരുടെ മൃതദേഹത്തിന് സായിപ്പിന്റെ 
ചത്തപട്ടിക്ക് നല്‍കിയിരുന്ന പരിഗണന പ�ോലും നല്‍കിയിരുന്നില്ല. മനു
ഷ്യചരിത്രത്തില്‍ ഇത്രത്തോളം ക�ൊടിയ മനുഷ്യാവകാശ ലംഘനങ്ങള്‍ 
ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടോ എന്നത് സംശയമാണ്. ല�ോകത്ത് നടമാടിയ കൂട്ടക്കുരു
തികളും അക്രമങ്ങളും മറ്റൊരു വശമാണ്.   

പെണ്ണിനെ പണിയെടുപ്പിക്കാന്‍ പാകത്തില്‍ പരുവപ്പെടുത്തുന്നതി
ന്റെ തയ്യാറെടുപ്പുകള്‍ ഇന്ന് സ്‌കൂളുകളിൽ‌ നിന്ന് തന്നെ തുടങ്ങുന്നു. 
അതിന്റെ മറ്റൊരു വശമാണ് സ്ത്രീ സൗന്ദര്യത്തെ മാര്‍ക്കറ്റിംഗ് ആവശ്യങ്ങ
ള്‍ക്കായി ഉപയ�ോഗപ്പെടുത്തല്‍. അതിന്റെ ഭാഗമാണ് പുരുഷന്‍ തയ്യാറാക്കു
ന്ന യൂണിഫ�ോം, സ്ത്രീ ഡ്രസ്സ്‌ക�ോഡ്, ഫാഷന്‍ ഡിസൈനിംഗ് തുടങ്ങിയവ 
പുരുഷഭാവന തന്നെ. എന്തിനാണ് അവള്‍ക്ക് മാത്രം ഹൈ-ഹീല്‍ ചെരിപ്പു
കള്‍ ? വസ്ത്രം ധരിക്കുന്ന പെണ്‍ ശരീരത്തില്‍ എന്തെല്ലാം പ്രോജക്റ്റ് ചെയ്യ
പ്പെടണം എന്ന് പുരുഷന്‍ തീരുമാനിക്കും. അത് അവള്‍ അടിമയായി അനു
സരിക്കും. എന്നിട്ടവള്‍ പറയും; ഞാന്‍ സ്വതന്ത്രയെന്ന് ! 

ധനതത്വശാസ്ത്രത്തിലെ ഉല്‍പന്നവും ഡിമാന്റും തമ്മിലുള്ള സന്തു
ലിതാവസ്ഥ നിലനില്‍ക്കുക, നിലനിര്‍ത്തുക എന്നത് വളരെ പ്രസക്ത
മാണ്. ഉപഭ�ോക്താവിന് ഉല്‍പന്നം ഡിമാന്റില്ലാതെ ലഭ്യമാകണം; മനുഷ്യ
വിഭവശേഷി ആയാലും. അതായിരുന്നല്ലോ അറ്റ്‌ലാന്റിക് അടിമവ്യാപാരം. 
അതിന്നും തുടരുന്നു. അഫ്രിക്കന്‍സിന‌ു പകരം സ്ത്രീ എന്ന മാറ്റം മാത്രം.   

മനുഷ്യവിഭവശേഷി ഇറക്കുമതി ചെയ്യുന്ന രാജ്യങ്ങളും പ്രദേശങ്ങളും 
ഉണ്ട്; കയറ്റി അയക്കുന്നവരും. ജനസംഖ്യയില്‍ സ്ത്രീ-പുരുഷാന‌ുപാതം 
ഏകദേശം തുല്യമാണ്. പുരുഷന്‍ ജീവിതവിഭവം തേടി കണ്ടെത്തുക, 
സ്ത്രീ കുടുംബത്തെയും കുട്ടികളെയും പരിപാലിക്കുക എന്നതാണ് മനുഷ്യ 
പ്രകൃതി. മനുഷ്യമനസ്സ് മാത്രമല്ല മനുഷ്യമേനിയും അങ്ങനെ തന്നെ. 

വ്യാപാര വ്യവസായം വളര്‍ന്നു വരുന്നതിന് ആനുപാതികമായി മനുഷ്യ
വിഭവശേഷിയുടെ ആവശ്യകതയും കൂടി. ഫലത്തില്‍ അതിന്റെ വിലയും 
കൂടി. അതിനു പരിഹാരമായാണ് കയറ്റുമതിയും ഇറക്കുമതിയും. ജനസംഖ്യ 
കുത്തനെ കുറഞ്ഞ രാജ്യങ്ങളില്‍ വിഭവശേഷി മാര്‍ക്കറ്റില്‍ വില കൂടിയതിന് 
പരിഹാരമായാണ് സ്ത്രീകളെക്കൂടി വിഭവശേഷി മാര്‍ക്കറ്റില്‍ ഇറക്കിയത്. 
പണ്ട് ആഫ്രിക്കയില്‍നിന്ന് മനുഷ്യരെ വേട്ടയാടിയ യൂറ�ോപ്പിലെ പുതിയ 
തലമുറ. സ്ത്രീകളുടെ മനുഷ്യവിഭവശേഷി മാര്‍ക്കറ്റില്‍ ലഭ്യമാക്കിയതില്‍ 
രണ്ടുണ്ട് ഗുണം. ഒന്ന്, വില കുത്തനെ കുറഞ്ഞു. രണ്ട്, പുരുഷ കസ്റ്റമേ
ഴ്‌സിനെ കൂടുതല്‍ തൃപ്തരാക്കും. ഇത് രണ്ടും വസ്തുതകളാണ്. 

സ്ത്രീയുടെ വിവാഹപ്രായം 21 വയസ്സ് എന്നത് നിയമമാക്കുന്ന ഇന്ത്യ
യില്‍, കുടുംബ കെട്ടുപാടില്ലാതെ കൂടെക്കൂടലും കിടക്ക പങ്കിടലും സ്വവര്‍ഗ 
രതിയും നിയമമാക്കിയ ഇന്ത്യയില്‍, പുരുഷവേഷം കെട്ടിച്ചു സ്ത്രീകളെ 
ചൂഷണം ചെയ്യുന്ന ഇന്ത്യയില്‍, ല�ോകത്ത്; പെണ്‍പവര്‍ മുതലാളിമാ
ര്‍ക്ക് ചൂഷണം ചെയ്യാനുള്ള, കുറഞ്ഞ വിലക്ക് ലഭിക്കാനുള്ള സാധ്യത
കള്‍ ഉണ്ടാക്കുകയല്ലേ ഇത്തരം നിയമങ്ങളിലൂടെ, ഡ്രസ്സ് ക�ോഡുകളിലൂടെ  
സര്‍ക്കാരും വിദ്യാഭ്യാസ സ്ഥാപനങ്ങളും ഫെമിനിസ്റ്റുകളും ലിബറലുക
ളും ചെയ്തുക�ൊണ്ടിരിക്കുന്നത്? വിവാഹത്തില്‍നിന്ന് മാറ്റിനിര്‍ത്തപ്പെടുന്ന 



12 t\À]Yw

പെണ്‍കുട്ടികള്‍ സ്വാഭാവികമായും വിഭവശേഷി 
കമ്പോളത്തില്‍ എത്തിപ്പെടും. വിഭവശേഷിയുടെ 
വില ഇനിയും കുത്തനെ കുറയും, കുത്തക മുത
ലാളിമാര്‍ക്ക് കൂടുതല്‍ ലാഭം ക�ൊയ്യാം. മാത്രമല്ല, 
മാര്‍ക്കറ്റിലിറങ്ങുന്ന പെണ്ണിന്റെ പണം അവളുടെ 
വാങ്ങല്‍ ശേഷി കൂട്ടും. അവള്‍ വാങ്ങാന്‍ നിര്‍ബന്ധി
തയാകും. അതിലൂടെ  കൂടുതല്‍ ലാഭം കുത്തകക
ള്‍ക്ക് തന്നെ! മണി ചെയിന്‍ പ�ോലെ, നെറ്റ്‌വര്‍ക്ക് 
മാര്‍ക്കറ്റ് പ�ോലെ  ഇത�ൊരു ചൂഷണ ശൃംഖലയാണ്. 
ഞാനും നിങ്ങളും സര്‍ക്കാറുകളും നിയമകൂടങ്ങളും 
നിയമപാലകരും സമൂഹവും കുടുംബവും വ്യക്തിയും 
ഉള്‍പ്പെടെ രാജ്യത്തെ, ല�ോകത്തെ എല്ലാം ഉള്‍ക്കെ
ാള്ളുന്ന ഒരു ചൂഷണ ശ്രേണി! അതിലെ ഇരകള്‍ 
പ�ോലും ആ ചൂഷണശ്രേണിയുടെ പതാകവാഹകര്‍! 
ഇതിലേറെ എന്തുവേണം യജമാന വര്‍ഗത്തിന്? 

ത�ൊഴില്‍മേഖലയിലെ സ്ത്രീകളെക്കുറിച്ച് ഗൂഗിള്‍ 
സേര്‍ച്ച് ചെയ്തു. (ആദ്യ റിസള്‍ട്ടിന്റെ സ്‌ക്രീന്‍ഷോ
ട്ട് കാണുക). ഒട്ടുമിക്ക റിസല്‍ട്ടുകളും പഠനങ്ങള�ോ 
ഗാലപ് പ�ോളുകള�ോ ആണ്. അതിലെല്ലാം വളരെ 
പ്രധാന്യപൂര്‍വം പറഞ്ഞ്കാര്യങ്ങള്‍ ആദ്യ റിസല്‍ട്ടി
ലും ഉണ്ട്. 1) പുരുഷന്നും സ്ത്രീക്കും തമ്മിലുള്ള ശമ്പ
ളവ്യത്യാസം. പുരുഷന് കൂടുതല്‍, സ്ത്രീക്ക് തുച്ചം. 
ഉല്‍പന്നവും ഡിമാന്റും തമ്മിലുള്ള സന്തുലിതത്വ
ത്തിന് പകരം അസന്തുലിതത്വം. മാര്‍ക്കറ്റില്‍ വില
കുറഞ്ഞ വിഭവശേഷിയായി പെണ്‍പവര്‍ ധാരാളം 
കിട്ടുന്നു. അതുക�ൊണ്ട് തന്നെ പുരുഷനെക്കാള്‍ 
കൂടുതല്‍ ജ�ോലികള്‍ സ്ത്രീകള്‍ക്ക് ലഭ്യമാകുന്നു. 

ഇതിന്റെ ഏറ്റവും പരിതാപകരമായ വശം, 
ഭാവിയില്‍ ചില പരിമിത മേഖലകളില്‍ ഒഴികെ 
പുരുഷന് അവസരങ്ങള്‍ ഇല്ലാതാവുകയും കുടും
ബത്തിന്റെയും സമൂഹത്തിന്റെയും താളം തെറ്റി
ക്കുകയും  ഊടും പാവും തകര്‍ക്കുകയും ചെയ്യും. 
കുടുംബങ്ങള്‍ കുറഞ്ഞ വരുമാനത്തിലേക്കും ദാരിദ്ര്യ
ത്തിലേക്കും കഷ്ടപ്പാടിലേക്കും കൂപ്പുകുത്തും. കുട്ടി
കളുടെ അരക്ഷിതാവസ്ഥയും വര്‍ധിപ്പിക്കും. ഇതി
ന്റെയ�ൊക്കെ ഭവിഷ്യത്ത് അതിഭീകരമായിരിക്കും. 

സ്ത്രീ ശാക്തീകരണ മുദ്രാവാക്യങ്ങളിലൂടെ സ്ത്രീചൂ
ഷണവും പീഡനവും യഥേഷ്ടം നടക്കുന്നു. നമ്മുടെ 
പ്രാഥമിക ഭരണസംവിധാന (പഞ്ചായത്ത്) തെര
ഞ്ഞെടുപ്പുകളില്‍ 50 ശതമാനം സ്ത്രീ സംവരണമാണ്. 
അസംബ്ലിയിലേക്കും പാര്‍ലമെന്റിലക്കും ഈ വനിതാ 
സംവരണം ഇല്ലാത്തതെന്തേ? അര്‍ഹതപ്പെട്ടരുടെ 
അവസരങ്ങള്‍ പ�ോലും നിഷേധിക്കപ്പെടുകയല്ലേ 
ചെയ്യുന്നത്? പാര്‍ലമെന്റും നിയമസഭയും നിയമ, 
നയരൂപീകരണ ബ�ോഡിയാണ്. അവിടെ സ്ത്രീക
ള്‍ക്ക് പ്രവേശനം നിര�ോധിക്കുന്നു. എന്തുക�ൊണ്ട് 
പഞ്ചായത്തില്‍, നഗരസഭയില്‍ മാത്രം സംവരണം? 
അവിടെ നിയമ നിര്‍മാണമില്ല, നയരൂപീകരണവും! 
കൂടാതെ അംഗങ്ങള്‍ നന്നായി പണിയെടുക്കണം. 
വരുമാനം പേരിന് മാത്രം. അതുക�ൊണ്ട് പുരുഷനേ

താവിനത് വേണ്ട. സ്ത്രീ ശാക്തീക
രണം എന്ന പരസ്യവും ധാരാളം! 

ഭരണകര്‍ത്താക്കള്‍ക്കിട
യിലെ സ്ത്രീ ചൂഷണത്തിന്റെ 
ഉന്നത�ോദ�ോഹരണം. നമ്മുടെ 
നാട്ടില്‍ ഹരിതകര്‍മസേന എന്ന 
പേരില്‍ കുറെ പഞ്ചായത്ത്/
മുനിസിപ്പല്‍ ഉേദ്യാഗസ്ഥര്‍ 
വീടുകളില്‍ വരാറുണ്ട്. പ്ലാസ്റ്റിക് 
മാലിന്യ സംസ്‌കരണ ബ�ോധ
വത്ക്കരണമാണ് ലക്ഷ്യം. പ്ലാ
സ്റ്റിക് കത്തിച്ചാല്‍ വരുന്ന 
കേസും ശിക്ഷയും തുടങ്ങി
യവയെല്ലാം അവര്‍ ബ�ോധ്യ
പ്പെടുത്തും, താക്കീത് ചെയ്യും. 
കൂട്ടത്തില്‍ മാലിന്യം തിരഞ്ഞു 
കെട്ടുകളാക്കി വണ്ടിയില്‍ കയറ്റി 
ക�ൊണ്ടു പ�ോകുകയും ചെയ്യും. 
സര്‍ക്കാര്‍ വക സ്ത്രീ ശാക്തീകര
ണത്തിന്റെ മകുട�ോദാഹരണം. 
മാളുകളും ആശുപത്രികളും 
സ്ത്രീ ത�ൊഴിലാളികളെക്കൊ

സ്ത്രീ ശാക്തീകരണ മുദ്രാവാക്യങ്ങളിലൂടെ 
സ്ത്രീചൂഷണവും പീഡനവും യഥേഷ്ടം നടക്കു
ന്നു. നമ്മുടെ പ്രാഥമിക ഭരണസംവിധാന (പഞ്ചാ

യത്ത്) തെരഞ്ഞെടുപ്പുകളില്‍ 50 ശതമാനം 
സ്ത്രീ സംവരണമാണ്. അസ്സംബ്ലിയിലേക്കും 

പാര്‍ലമെന്റിലക്കും ഈ വനിതാ സംവരണം ഇല്ലാ
ത്തതെന്തേ? അര്‍ഹതപ്പെട്ടരുടെ അവസരങ്ങള്‍ 
പ�ോലും നിഷേധിക്കപ്പെടുകയല്ലേ ചെയ്യുന്നത്? 

പാര്‍ലമെന്റും നിയമസഭയും നിയമ, നയരൂപീ
കരണ ബ�ോഡിയാണ്. അവിടെ സ്ത്രീകള്‍ക്ക് 

പ്രവേശനം നിര�ോധിക്കുന്നു. 
എന്തുക�ൊണ്ട് പഞ്ചായത്തില്‍, നഗരസഭയില്‍ 
മാത്രം സംവരണം? അവിടെ നിയമ നിര്‍മാണമി
ല്ല, നയരൂപീകരണവും! കൂടാതെ അംഗങ്ങള്‍ 

നന്നായി പണിയെടുക്കണം.
 വരുമാനം പേരിന് മാത്രം. 

അതുക�ൊണ്ട് പുരുഷനേതാവിനത് 
വേണ്ട. സ്ത്രീ ശാക്തീകരണം 

എന്ന പരസ്യവും ധാരാളം!
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ണ്ട് നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. സ്ത്രീ 
ശാക്തീകരണം തന്നെ! പക്ഷേ, 
ജ�ോലി ക്ലീനിങ്ങും ഹൗസ് 
കീപ്പിങ്ങും. അത് സ്ത്രീകള്‍ക്ക് 
മാത്രം പരിമിതപ്പെടുത്തിയിരി
ക്കുന്നു എന്നതാണ് വസ്തുത. 
മുതലാളിമാര്‍ക്ക് സ്ത്രീകളിലെ 
ഏറ്റവും വലിയ ആകര്‍ഷണീയത 
കുറഞ്ഞ കൂലിയും അര്‍പ്പണ 
ബ�ോധവുമാണ്. ഇത�ൊന്നും 
സ്വാഭാവികമായി സംഭവിക്കു
ന്നതല്ല. കൃത്യമായ ആസൂത്രണ 
മികവില്‍ രൂപപ്പെടുത്തിയെടുക്കു
ന്നതാണ്. 

ജ�ോലി ചെയ്യുന്ന സ്ത്രീക
ളുടെ, പുരുഷന്മാര്‍ക്കില്ലാത്ത 
മറ്റൊരു പ്രശ്‌നമാണ് പെട്ടെന്ന് 
ജ�ോലിയില്‍ നിന്ന് പിരിച്ചുവി
ടല്‍. യാത�ൊരു ജ�ോലി സുര
ക്ഷിതത്വവും സ്ത്രീ ത�ൊഴിലാളി
കള്‍ക്കില്ല. ഏതാനും സര്‍ക്കാര്‍ 
/ അര്‍ധസര്‍ക്കാര്‍ ജീവനക്കാര്‍ 
ഒഴിച്ച് ഒട്ടുമിക്ക മേഖലകളിലും 
നിസ്സാര  കാര്യങ്ങള്‍ക്ക് പ�ോലും 
അവര്‍ ജ�ോലിയില്‍നിന്ന് പിരിച്ചു
വിടപ്പെടുന്നു. ഗര്‍ഭിണിയാകുന്ന
ത�ോടെ ജ�ോലി നഷ്ടപ്പെടുന്നു. 
പല സ്വകാര്യ സ്ഥാപനങ്ങളിലും 
ജ�ോലി ചെയ്യുന്ന സ്ത്രീകള്‍ക്ക് 
150 രൂപയില്‍ താഴെ മാത്രമാണ് 

ദിവസ വരുമാനം. എക്കൗണ്ട്‌സില്‍ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്ന
വര്‍ക്ക് പ�ോലും പ്രതിമാസം ആറായിരം രൂപ ശമ്പ
ളത്തില്‍ തൃപ്തിപ്പെടേണ്ടി വരുന്നുണ്ട്. അവളുടെ 
താഴെ തസ്തികയില്‍ ജ�ോലി ചെയ്യുന്ന പുരുഷന്മാ
ര്‍ക്ക് മൂന്നിരട്ടി ശമ്പളം അവള്‍ തന്നെ നല്‍കി റസീറ്റ് 
ഒപ്പിട്ട് വാങ്ങാന്‍ കല്‍പിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു എന്നത് 
എന്തുമാത്രം ദയനീയമല്ല! 

എത്ര വലിയ രീതിയില്‍ she-friendly toilet  ആഘ�ോ
ഷങ്ങള്‍ നടക്കുന്നുണ്ട് ! എങ്കിലും വിദ്യാഭ്യാസ സ്ഥാ
പനങ്ങളിലും ത�ൊഴിലിടങ്ങളിലും സ്ത്രീകര്‍ നേരിടുന്ന 
വലിയ പ്രശ്‌നമാണ് ശുചിയിടങ്ങളുടെ അപര്യാ
പ്തത. അവരുടെ, മാസത്തിലെ പ്രത്യേക ദിവസങ്ങ
ളില്‍ ഔദ്യോഗികയാത്രകളും ഫീല്‍ഡ് പ്രവര്‍ത്തന
ങ്ങളും വന്നാല്‍ ദുരിതം ഇരട്ടിയാകും. ഇത�ൊന്നും 
ഷെയര്‍ ചെയ്യാന്‍ പ�ോലും പറ്റാത്ത അവസ്ഥയി
ലാണ് പല സ്ത്രീകളും. 

ജ�ോലി ചെയ്യുന്ന സ്ത്രീകള്‍ക്ക് കുടുംബമായി 
ജീവിക്കാന്‍ തീരെ സമയമില്ല. കേരളത്തിലെ സ്ത്രീ 
വിമ�ോചനത്തിന്റെ ല�ോഗ�ോ ആയി കാണിക്കുന്ന 
ഒരു മൂന്നാംകിട പ്രാസംഗിക തന്റെ ഔദ്യോഗിക 
കുടുംബ ജീവിത സന്തുലന കഷ്ടപ്പാടുകള്‍ അക്ക
മിട്ടു നിരത്തുന്നുണ്ട് ഒരു യുക്തിവാദ വേദിയില്‍. 

കുടുംബത്തിൽ നിന്ന് അത്യാവശ്യ ആശ്വാസവും 
പിന്തുണയും ലഭിക്കാത്ത സ്ത്രീകള്‍ ഒരു ഭാഗത്ത്. 
കുടുംബത്തിനു വേണ്ടി ഒന്നും ചെയ്യാന്‍ കഴിയാത്ത 
സ്ത്രീകള്‍ മറുഭാഗത്ത്. അത�ോട�ൊപ്പം മാതാവിന്റെ 
ലാളനയും പരിഗണനയും, എന്തിന് അമ്മിഞ്ഞ 
പ�ോലും ആവശ്യത്തിനു ലഭിക്കാത്ത കുഞ്ഞുങ്ങ
ളും! നമ്മുടെ കുടുംബങ്ങളുടെയും ബന്ധങ്ങളുടെ
യും ഊഷ്മളതയും സര്‍ഗാത്മകതയും തകരുകയ
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ല്ലേ ചെയ്യുന്നത്? കുഞ്ഞിന് അമ്മിഞ്ഞക്ക് പകരം 
കുപ്പിപ്പാല്‍! അമ്മയുടെ മാറിലെ ചൂടിന് പകരം 
ശീതീകരണ യന്ത്രത്തിന്റെയ�ോ ഫാനിന്റെയ�ോ കാറ്റ്. 
താരാട്ടിനു പകരം മ�ൊബൈലില്‍നിന്നുയുന്ന കഠോര 
സംഗീതം. ഈ കുഞ്ഞുങ്ങളുടെ ഭാവി എന്താകും?

അവരുടെ ഭാവി കട്ടയില്‍ കിടന്നു കതിര് 
വരുകയ�ോ ഉണങ്ങിപ്പോവുകയ�ോ ചെയ്‌തേക്കാം. 
പലരും നല്ലനിലയില്‍ വളരും. ചിലരെങ്കിലും സമൂ
ഹത്തിനു ബാധ്യതയായിത്തീരും. (അവര്‍ അവര്‍ക്കും 
കുടുംബത്തിനും സമൂഹത്തിനും നാടിനും പ്രശ്‌നം 
മാത്രമായിരിക്കും).

രണ്ടു സംഭവങ്ങള്‍ പറയട്ടെ; രണ്ടും യൂറ�ോപ്യ
ന്മാരുടെ കാര്യം. അബൂദാബിയില്‍ ബ്രിട്ടീഷ് കമ്പ
നിയില്‍ ജ�ോലി ചെയ്യുന്ന എന്റെ ഒരു സുഹൃത്ത് 
കമ്പനിയിലെ ഒരു ബ്രിട്ടീഷ് എഞ്ചിനീയറ�ോട് അദ്ദേ
ഹത്തിന്റെ കുടുംബത്തെ കുറിച്ചു കുശലാന്വേ
ഷണം നടത്തി.

‘നിന്റെ മകന്‍ എവിടെയാണ്?' 
‘അവന്‍ റുവൈസില�ോ മറ്റോ ഉണ്ടെന്നു ത�ോ 

ന്നുന്നു, കുറെ കാലമായി അവനെ കുറിച്ച് വിവ
രമ�ൊന്നുമില്ല!' 

‘നിന്റെ അമ്മ ഇപ്പോള്‍ എവിടെയാണ്?' 
‘ഒരു പക്ഷേ, അവര്‍ എന്റെ സഹ�ോദരിയുടെ 

കൂടെ ഫ്രാന്‍സിലുണ്ടാകും എന്ന് ത�ോന്നുന്നു. 
എനിക്കറിയില്ല!'

ഇതാണ് യൂറ�ോപ്പിലെ കുടുംബബന്ധം. അവര്‍ 

കുടുംബമെന്ന, സമൂഹമെന്ന 
കെട്ടുപാടില്ലാതെ വ്യക്തികള്‍ 
മാത്രമായി ‘സ്വതന്ത്രരായി,' ‘സ്വ
തന്ത്ര ചിന്തകരായി' ജീവിക്കുന്നു. 
കൂട്ടത്തില്‍ മാതാപിതാക്കളെ 
പരിഗണിക്കുന്നവരും ഉണ്ടെന്ന 
കാര്യം വിസ്മരിക്കുന്നില്ല. 

മറ്റൊരു സംഭവം ഇത് തെളി
യിക്കുന്നു. കേരളത്തിലെ വളരെ 
പ്രമുഖനായ ഒരു  വ്യക്തി, 
യൂറ�ോപ്പില്‍ ഡ�ൊമസ്റ്റിക് വിമാ
നത്തില്‍ യാത്ര ചെയ്ത അനുഭവം 
പങ്കുവച്ചതാണ്. ഒരു യൂറ�ോപ്യന്‍ 
വയ�ോധികന്‍ അദ്ദേഹത്തി
ന്റെ അടുത്ത സീറ്റില്‍ യാത്ര 
ചെയ്യുന്നു. അദ്ദേഹം ഏറെ 
സന്തോഷവാനാണ്. മലയാളി 
കാര്യം തിരക്കി: 

‘‘താങ്കള്‍ക്ക് എന്തുക�ൊണ്ട് 
ഇത്രവലിയ സന്തോഷം?''

‘‘ഞാനാണ് ല�ോകത്തിലെ 
ഏറ്റവും സന്തോഷവാനും ഭാഗ്യ
വാനുമായ പിതാവ്!''

‘‘എന്തുക�ൊണ്ട്?'' 
‘‘ഇന്ന് എന്റെ മകന്റെ കല്യാ

ണമാണ്. കല്യാണത്തിന് അവന്‍ 
എന്നെ ക്ഷണിച്ചിട്ടുണ്ട്. ഞാന്‍ 
എന്റെ മകന്റെ കല്യാണ ക്ഷണം 
സ്വീകരിച്ചു കല്യാണത്തില്‍ പങ്കെ
ടുക്കാന്‍ പ�ോവുകയാണ്!''

എങ്ങനെയുണ്ട്? ഇത്രയും 
‘മഹത്തരമാണ്' യൂറ�ോപ്യന്‍ 
കുടുംബ ബന്ധങ്ങള്‍, ജീവി
തങ്ങള്‍. ഇതിലേക്ക് നാമും 
എടുത്തെറിയപ്പെടും സമീപ 
ഭാവിയില്‍. 

ക�ൊറ�ോണ വാര്‍ത്ത
ക�ൊറ�ോണ ഭ ീതിയില്‍ 

ല�ോകം നടുങ്ങിയ സമയത്തെ 
ചില വാര്‍ത്തകള്‍ വായിക്കുക. 
1) യൂറ�ോപ്പില്‍ ഒരു വൃദ്ധസദ 

നത്തില്‍ അവിടുത്തെ ജീവ
നക്കാര്‍ ക�ൊറ�ോണ ഭയം 
കാരണം ഓടിപ്പോയി. അവി 
ടുത്തെ അഭയാര്‍ഥികള്‍ 
ഭക്ഷണവും വെള്ളവും ചികി 
ത്സയും കിട്ടാതെ പട്ടിണികി
ടന്നു മരിച്ചു. ശവങ്ങള്‍ പുഴു
വരിച്ചു കിടന്നു. 

നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ ഹരിതകര്‍മസേന എന്ന പേരില്‍ 
കുറെ പഞ്ചായത്ത്/മുനിസിപ്പല്‍ ഉേദ്യാഗസ്ഥര്‍ 

വീടുകളില്‍ വരാറുണ്ട്. പ്ലാസ്റ്റിക് മാലിന്യ 
സംസ്‌കരണ ബ�ോധവത്ക്കരണമാണ് ലക്ഷ്യം. പ്ലാ

സ്റ്റിക് കത്തിച്ചാല്‍ വരുന്ന കേസും ശിക്ഷയും 
തുടങ്ങിയവയെല്ലാം അവര്‍ ബ�ോധ്യപ്പെടു

ത്തും, താക്കീത് ചെയ്യും. കൂട്ടത്തില്‍ മാലിന്യം 
തിരഞ്ഞു കെട്ടുകളാക്കി വണ്ടിയില്‍ കയറ്റി 

ക�ൊണ്ടു പ�ോകുകയും ചെയ്യും. സര്‍ക്കാര്‍ വക 
സ്ത്രീ ശാക്തീകരണത്തിന്റെ മകുട�ോദാഹരണം. 

മാളുകളും ആശുപത്രികളും സ്ത്രീ ത�ൊഴിലാളി
കളെ ക�ൊണ്ട് നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. സ്ത്രീ ശാക്തീ
കരണം തന്നെ! പക്ഷേ, ജ�ോലി ക്ലീനിങ്ങും ഹൗസ് 

കീപ്പിങ്ങും. അത് സ്ത്രീകള്‍ക്ക് മാത്രം പരിമിത
പ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു എന്നതാണ് വസ്തുത. 

മുതലാളിമാര്‍ക്ക് സ്ത്രീകളിലെ ഏറ്റവും വലിയ 
ആകര്‍ഷണീയത കുറഞ്ഞ കൂലിയും അര്‍പ്പണ 

ബ�ോധവുമാണ്. ഇത�ൊന്നും സ്വാഭാവികമായി 
സംഭവിക്കുന്നതല്ല. കൃത്യമായ ആസൂത്രണ 

മികവില്‍ രൂപപ്പെടുത്തിയെടുക്കുന്നതാണ്. 
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2) അമേരിക്കയിലെ വിരമിച്ച 
സൈനികര്‍ക്കായുള്ള 
സര്‍ക്കാര്‍ വൃദ്ധമന്ദിരത്തി
ലും ഇതുതന്നെ സംഭവിച്ചു. 
പരിചരിക്കാനും ഭക്ഷണവും 
വെ  ള്ള വു ം  ന ല്‍കാനും     
ആളില്ലാതെ ചില മുന്‍ 
അമേരിക്കന്‍ സൈനികരും 
ഇതുപ�ോലെ മരിച്ചു പുഴു
വരിച്ചു. 
ഗള്‍ഫ് യുദ്ധകാലത്ത് അതി 

നെ ന്യായീകരിച്ച് അമേരി
ക്കന്‍ പ്രസിഡന്റ് ല�ോകത്തോട് 
വിളിച്ചു പറഞ്ഞതുകൂടെ ചേ 
ര്‍ത്ത് വായിക്കുക: ‘‘അമേരിക്കന്‍ 
പൗരന്മാര്‍ ല�ോകത്ത് എവിടെ
യാണെങ്കിലും അവരുടെ സുര
ക്ഷിതത്വവും അവകാശങ്ങളും 
അമേരിക്കയുടെ ബാധ്യതയാണ്, 
അത് എന്ത് വില ക�ൊടുത്തും 
സംരക്ഷിക്കും.'' എന്നിട്ടും സ്വന്തം 
പട്ടാളക്കാരുടെ അവസ്ഥ ഇങ്ങ
നെയായി മാറി! 
3) ന�ോര്‍ത്ത് ഇന്ത്യയില്‍നി

ന്ന് ക�ൊറ�ോണ ബാധിച്ച് 
ആന്ധ്രയില്‍ എത്തിയ പിതാ
വിന്റെയും മകളുടെയും സം 
ഭവം. അച്ഛനെ ഗ്രാമത്തി
ലേക്കോ വീട്ടിലേക്കോ  
നാട്ടുകാരും ഭാര്യയും അടു
പ്പിച്ചില്ല. പക്ഷേ, അവരെ
യെ‌ല്ലാം അവഗണിച്ചു പാട
ത്തുവെച്ച് മകള്‍ അച്ഛനെ 
പരിചരിച്ചു, അവസാനമായി 
വെള്ളം നല്‍കി യാത്രയാക്കി. 
ഇതാണ് യൂറ�ോപ്യന്‍, അമേ

രിക്കന്‍, ഇന്ത്യന്‍ സംസ്‌കാരങ്ങ
ളുടെയും കുടുംബ ബന്ധങ്ങളു 
ടെയും നേര്‍ചിത്രം. അമേരി
ക്കയുടെയും യൂറ�ോപ്പിന്റെയും 
സംസ്‌കാരവും കുടുംബ ബന്ധ
ങ്ങളുമാണ് നമ്മെ കാത്തിരിക്കു
ന്നത്. അതിലേക്കാണ് നാം നയി
ക്കപ്പെടുന്നത്. അതിനെയാണ് 
നാം സ്വീകരിച്ചുക�ൊണ്ടിരിക്കു
ന്നത്.

മലപ്പു റ ത്തെ നാസ് തിക 
നേതാവ് ജബ്ബാര്‍ യൂറ�ോപ്യന്‍ 
സന്തോഷത്തെ കുറിച്ച് ചില   
പ്രസംഗങ്ങളില്‍ വാചാലനാ

കുന്നുണ്ട്; അവിടെ പ്രായമായവര്‍ മക്കളുടെയും 
ക�ൊച്ചുമക്കളുടെയും ശല്യമില്ലാതെ അവരുടെതായ 
ല�ോകത്ത് സ്വതന്ത്രമായി സന്തോഷത്തോടെ ജീവി
ക്കുകയാണെന്ന്. ക�ൊറ�ോണക്കാലത്ത് യൂറ�ോ
പ്പിലെയും അമേരിക്കയിലെയും വൃദ്ധമരണങ്ങ
ളും ഇയാളുടെ സന്തോഷ മാനദന്ധവും ചേര്‍ത്ത് 
വായിക്കുക; ആരാണ് നമ്മെ ഈ രീതിയിലേക്ക് 
തെളിച്ചുക�ൊണ്ടിരിക്കുന്നത് എന്ന് ബ�ോധ്യമാകും. 
നാസ്തികത കുടുംബ സംവിധാനത്തിന് എതിരാണ്. 
അവര്‍ക്ക് വേണ്ടത് കുടുംബമെന്ന കെട്ടുപാടില്ലത്ത 
സ്വതന്ത്ര ല�ോകമാണ്... അവരെ കരുതിയിരിക്കുക. 

ഇസ്‌ലാമിക കുടുംബം
മതനിഷേധികള്‍ കുടുംബജീവിതത്തെ എല്ലാ 

ചൂഷണങ്ങളുടെയും നിദാനമായി കണക്കാക്കിപ്പോ
രുന്നുവെങ്കില്‍ ഇസ്‌ലാം നന്മയുടെയും തിന്മയുടെ
യും നിദാനം കുടുംബ ജീവിതമാണെന്നും അതിനാല്‍ 
നന്മയിലേക്ക് നയിക്കുന്ന വിധമാവണം കുടുംബജീ
വിതമെന്നും അനുശാസിക്കുന്നു. സ്ത്രീയും പുരുഷനും 
വിവാഹബന്ധത്തില്‍ ഏര്‍പ്പെടുന്നതിന്നു മുമ്പുത
ന്നെ ജീവിതപങ്കാളിയെ തിരഞ്ഞെടുക്കുന്ന കാര്യ
ത്തില്‍ പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധപതിപ്പിക്കണമെന്നും അല്ലാ
തിരുന്നാല്‍ അനര്‍ഥങ്ങള്‍ സംഭവിക്കുമെന്നും മതം 
നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നു.

കുടുംബ സംവിധാനത്തിന്റെ പ്രാധാന്യത്തെക്കു
റിച്ച് അല്ലാഹു പറയുന്നു: ‘‘മനുഷ്യരേ, നിങ്ങളെ 
ഒരേ ആത്മാവില്‍നിന്ന് സൃഷ്ടിക്കുകയും അതിൽ 
നിന്നുതന്നെ അതിന്റെ ഇണയെയും സൃഷ്ടിക്കുക
യും അവര്‍ ഇരുവരില്‍നിന്നുമായി ധാരാളം പുരു
ഷന്മാരെയും സ്ത്രീകളെയും വ്യാപിപ്പിക്കുകയും 
ചെയ്തവനായ നിങ്ങളുടെ രക്ഷിതാവിനെ നിങ്ങള്‍ 
സൂക്ഷിക്കുവിന്‍. ഏത�ൊരു അല്ലാഹുവിന്റെ പേരില്‍ 
നിങ്ങള്‍ അന്യോന്യം ച�ോദിച്ചുക�ൊണ്ടിരിക്കുന്നുവ�ോ, 
അവനെ നിങ്ങള്‍ സൂക്ഷിക്കുക. കുട ംുബ ബന്ധങ്ങളെ
യ ംു (നിങ്ങള്‍ സൂക്ഷിക്കുക). തീര്‍ച്ചയായും അല്ലാഹു 
നിങ്ങളെ നിരീക്ഷിച്ചുക�ൊണ്ടിരിക്കുന്നവനാണ്'' 

അസാന്മാര്‍ഗിക ജീവിതത്തില്‍നിന്നും അപഥ
സഞ്ചാരത്തില്‍നിന്നും വ്യക്തികളെ സംരക്ഷിച്ചുനി
ര്‍ത്തുന്ന സുപ്രധാന ഘടകമാണ് വിവാഹം. 
വ്യക്തികളുടെ മാനസികവും ശാരീരികവും വൈകാ
രികവുമായ വളര്‍ച്ചക്കും വികാസത്തിനും വിവാഹം 
അത്യന്താപേക്ഷിതമാണ്. സദാചാരം നിലനിര്‍ത്തു
ന്നതിനും ചാരിത്ര്യസംരക്ഷണത്തിനും വ്യക്തികളെ 
സഹായിക്കുന്ന ശക്തമായ സംവിധാനമാണ് വിവാഹ 
ജീവിതം. മനുഷ്യവംശത്തിന്റെ വര്‍ധനവിനും
സമൂഹത്തിന്റെ സാംസ്‌കാരിക അഭിവൃദ്ധിക്കും 
വ്യക്തികളുടെ സന്തുലിത വികാസത്തിനും 
വിവാഹത്തെ അനുപേക്ഷണീയമായി 
ഇസ്‌ലാം കണക്കാക്കുന്നു.
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(ക്വുര്‍ആന്‍ 4:1).
 അസാന്മാര്‍ഗിക ജീവിതത്തില്‍നിന്നും അപഥ

സഞ്ചാരത്തില്‍നിന്നും വ്യക്തികളെ സംരക്ഷിച്ചു
നിര്‍ത്തുന്ന സുപ്രധാന ഘടകമാണ് വിവാഹം. 
വ്യക്തികളുടെ മാനസികവും ശാരീരികവും വൈകാ
രികവുമായ വളര്‍ച്ചക്കും വികാസത്തിനും വിവാഹം 
അത്യന്താപേക്ഷിതമാണ്. സദാചാരം നിലനി
ര്‍ത്തുന്നതിനും ചാരിത്ര്യസംരക്ഷണത്തിനും വ്യക്തി
കളെ സഹായിക്കുന്ന ശക്തമായ സംവിധാനമാണ് 
വിവാഹ ജീവിതം. മനുഷ്യവംശത്തിന്റെ വര്‍ധന
വിനും സമൂഹത്തിന്റെ സാംസ്‌കാരിക അഭിവൃദ്ധി
ക്കും വ്യക്തികളുടെ സന്തുലിത വികാസത്തിനും 
വിവാഹത്തെ അനുപേക്ഷണീയമായി ഇസ്‌ലാം 
കണക്കാക്കുന്നു. 

മനുഷ്യവര്‍ഗത്തിന്റെ നിലനില്‍പിന് സന്താന�ോ
ല്‍പാദനം അനിവാര്യമാകുന്നു. മനുഷ്യവര്‍ഗത്തിന്റെ  
നിലനില്‍പിനു വേണ്ടി സന്താന�ോല്‍പാദന പ്രക്രിയ
യില്‍ പങ്കാളിയാവുക വഴി ദമ്പതികള്‍ ദൈവസ്‌നേ
ഹത്തിന് പാത്രീഭൂതരാകുന്നു. 

ദാമ്പത്യജീവിതം വിശ്വാസികള്‍ക്ക് മനസ്സമാധാ
നമേകുന്നതാണ്. അല്ലാഹു പറയുന്നു:  

‘‘നിങ്ങള്‍ക്ക് സമാധാനപൂര്‍വം ഒത്തുചേരേ
ണ്ടതിനായി നിങ്ങളില്‍നിന്നു തന്നെ നിങ്ങള്‍ക്ക് 
ഇണകളെ സൃഷ്ടിക്കുകയും, നിങ്ങള്‍ക്കിടയില്‍ 
സ്‌നേഹവും കാരുണ്യവും ഉണ്ടാക്കുകയും ചെയ്തതും 
അവന്റെ ദൃഷ്ടാന്തങ്ങളില്‍പെട്ടതത്രെ. തീര്‍ച്ചയായും 
അതില്‍ ചിന്തിക്കുന്ന ജനങ്ങള്‍ക്ക് ദൃഷ്ടാന്തങ്ങളു
ണ്ട്'' (ക്വുര്‍ആന്‍ 30: 21). 

തികച്ചും അന്യരായിരുന്ന രണ്ടു വ്യക്തികള്‍ 
വിവാഹത്തിലൂടെ ഒന്നായി മാറുകയാണ്. പരസ്പരം 
ആഴമേറിയ സ്നേഹം അവര്‍ക്കിടയില്‍ വേരുപിടിക്കു
ന്നു. ഈ സ്നേഹവും കാരുണ്യവും അല്ലാഹുവാണ് 
ഉണ്ടാക്കിത്തരുന്നത്. കാരുണ്യവും സ്നേഹവും ദാമ്പ
ത്യജീവിതത്തിെൻറ അനിവാര്യ ഘടകങ്ങളാണ്. 
സത്യവിശ്വാസത്തില്‍ അധിഷ്ഠിതമായ ദാമ്പത്യ

ത്തില്‍ ജീവിതാവസാനംവരെയും ഇവ നിലനി
ര്‍ത്താന്‍ സാധിക്കുമെന്നതില്‍ സംശയമില്ല.

ഭൗതിക ജീവിതത്തിനും പാരത്രിക വിജയത്തി
നും സദ്‌വൃത്തരായ ഭാര്യയും ഭര്‍ത്താവും പരസ്പര 
സഹകാരികളായിരിക്കും. ഉത്തരവാദിത്തങ്ങള്‍ 
ഏറ്റെടുക്കാനും ഇതരരുടെ അവകാശങ്ങള്‍ വകവെ
ച്ചുക�ൊടുക്കാനും മനുഷ്യനെ പാകപ്പെടുത്തിയെടു
ക്കാന്‍ വിവാഹത്തിലൂടെ സാധിക്കുന്നു. പ്രഥമമായി 
ഇണകള�ോടും തുടര്‍ന്ന് സന്താനങ്ങള�ോടുമുള്ള 
നിയതമായ ഉത്തരവാദിത്തങ്ങള്‍ യഥാവിധി നിര്‍വ
ഹിക്കാന്‍ മനസ്സിനെ പാകപ്പെടുത്തിയെടുക്കു
ന്നതില്‍ വിവാഹത്തിന് അനല്‍പമായ പങ്കുണ്ട്. 
ഇണകള�ോടുള്ള ബാധ്യതകള്‍ നിര്‍വഹിക്കുക, 
അവരുടെ അവകാശങ്ങള്‍ വകവെച്ചുക�ൊടുക്കുക, 
അവരില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന പിഴവുകള്‍ സഹിക്കുക
യും ക്ഷമിക്കുകയും ചെയ്യുക, അവരുടെ സംസ്‌ക
രണത്തിന് പരിശ്രമിക്കുക, അവരെ മതപരമായ 
ചിട്ടയില്‍ വളര്‍ത്താന്‍ യത്‌നിക്കുക, അവര്‍ക്കു 
വേണ്ടി അനുവദനീയമായ ധനം സമ്പാദിക്കുക, 
സന്താനപരിപാലനം ശരിയായ രീതിയില്‍ നിര്‍വ
ഹിക്കുക എന്നിവയെല്ലാം വിവാഹത്തിലൂടെ നിര്‍വ
ഹിക്കപ്പെടുന്ന മഹിതമായ കര്‍മങ്ങളാകുന്നു. 

ഇതെല്ലാമാണ് മുസ്‌ലിം കുടുംബം. ക്ഷാമകാ
ലത്തും ക്ഷേമകാലത്തും സന്താഷവേളയിലും 
സന്താപസമയത്തും വിശ്വാസത്തിന്റെ കരുത്തില്‍ 
അവര്‍ സന്തോഷത്തോടെ ജീവിക്കും. ആ അന്ത
രീക്ഷത്തില്‍ വളര്‍ന്ന മക്കള്‍ മാതാപിതാക്കള്‍ക്ക് 
വയസ്സാകുമ്പോള്‍ അവരെ കടത്തിണ്ണയില�ോ വൃദ്ധ
സദനത്തില�ോ െകാണ്ടുപ�ോയി തള്ളില്ല. കാരണം 
അവരുടെ ജീവിതത്തിന് ഉന്നതമായ ഒരു ലക്ഷ്യമു
ണ്ട്. ആ ലക്ഷ്യം സാക്ഷാത്കൃതമാകണമെങ്കില്‍ 
മാതാപിതാക്കളെ സംരക്ഷിക്കുകയും ആദരിക്കുക
യും പരിഗണിക്കുകയും ചെയ്യല്‍ അനിവാര്യമാണ്. 

സ്വതന്ത്ര വാദികള്‍ക്കാകട്ടെ ഇതെല്ലാം വെറും സ്വ
പ്‌നങ്ങള്‍ മാത്രമായിരിക്കും. അണ്ടിയ�ോ മാങ്ങയ�ോ 
മൂത്തത് എന്ന തര്‍ക്കം അവര്‍ക്കിടയില്‍ എന്നും 
നിലനില്‍ക്കും. അനുസരണം അവരുടെ തത്ത്വ
ശാസ്ത്ര പ്രകാരം അടിമത്തമാണല്ലോ. അതിനാല്‍ 
ഇണകള്‍ക്കിടയില്‍ പരസ്പരം അനുസരണ കാണി
ക്കുന്ന ശീലമുണ്ടാകില്ല. ഇരുവരും അവര്‍ക്ക് ഇഷ്ട
മുള്ളതുപ�ോലെ ജീവിക്കും. അതാണല്ലോ സ്വതന്ത്ര 
ചിന്ത പഠിപ്പിക്കുന്നത്. മക്കള്‍ക്ക് മാതാപിതാക്ക
ള�ോട് ഒരു ബാധ്യതയുമുണ്ടാകില്ല. കുഞ്ഞുങ്ങള്‍ 
വിരിഞ്ഞിറങ്ങിയാല്‍ മുട്ടത്തോടും ആ കുഞ്ഞു
ങ്ങളും തമ്മില്‍ ഒരു ബന്ധവുമില്ലാത്തതുപ�ോലെ 
മക്കള്‍ സ്വന്തം കാലില്‍ നില്‍ക്കാനായാല്‍ പിന്നെ 
മാതാപിതാക്കളും അവരും തമ്മില്‍ ബന്ധം നിലനി
ര്‍ത്തേണ്ടതിന്റെ ആവശ്യമില്ല എന്നാണല്ലോ ‘യുക്തി
ചിന്ത' പഠിപ്പിക്കുന്നത്. 
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നമ്മള്‍ കഴിക്കുന്ന ഭക്ഷണം സുരക്ഷിതമായിരി
ക്കണം. അത�ോട�ൊപ്പം ആര�ോഗ്യം വര്‍ധിപ്പി

ക്കാനും സാധിക്കുന്നതായിരിക്കണം. ഇന്ന് ഒരുപാട് 
പ്രോസസ്ഡ് ഫുഡ് അഥവാ റെഡി ടു ഈറ്റ് ഭക്ഷ
ണങ്ങള്‍ വിപണിയില്‍ ലഭ്യമാണ്. നേരിട്ട് കൃഷി 
ചെയ്‌തെടുക്കുന്ന ഭക്ഷണത്തിന്റെ സുരക്ഷ ഇത്തരം 
ഫാസ്റ്റ് ഫുഡുകള്‍ക്ക് നല്‍കാനാവില്ല. ഗുണമേന്മ
ക�ൊണ്ടും പ�ോഷകമൂല്യം ക�ൊണ്ടും സുരക്ഷ ഉറപ്പാ
ക്കാന്‍ ഭക്ഷണങ്ങള്‍ക്ക് സാധിക്കണം.

വര്‍ത്തമാന കാലത്ത് ഭക്ഷ്യ സുരക്ഷ നൂറുശ
തമാനവും ഉറപ്പാക്കുന്നില്ലെന്നതില്‍ സംശയമില്ല. 
കാരണം ഫുഡ് ഫ്‌ളേവറിങ്ങിനും മറ്റുമായി ഉപയ�ോ
ഗിക്കുന്ന സാധനങ്ങള്‍ എത്രത്തോളം ഗുണമേന്മയു
ള്ളതാണെന്ന് വ്യക്തമല്ല.

പ്രോസസ്ഡ് ഫുഡ് എന്ന വില്ലന്‍
ഇന്ന് പ�ൊതുവെ എല്ലാവരും ജ�ോലിക്ക് പ�ോകു

ന്നവരാണ്. സമയക്കുറവ് മൂലം പ്രോസസ്ഡ് ഭക്ഷ
ണത്തെ ആശ്രയിക്കേണ്ടി വരും. എന്നാല്‍ പരമാവധി 
ഇത്തരം ഭക്ഷണങ്ങളെ ഒഴിവാക്കുന്നതാണ് നല്ലത്.  
ഇതുപ�ോലെ ശ്രദ്ധിക്കേണ്ട മറ്റൊരു കാര്യമാണ് 
മാര്‍ക്കറ്റില്‍ ലഭിക്കുന്ന ന്യൂട്രിയന്റ് സപ്ലിമെന്റുകള്‍. 
ഡ�ോക്ടറുടെ കുറിപ്പടിയില്ലാതെ ഇത്തരം സപ്ലിമെ
ന്റുകളെ ആശ്രയിക്കുന്നത് അപകടം വിളിച്ചുവരു
ത്തും. ശരീരഭാരം കുറയ്ക്കാം, അസുഖങ്ങള്‍ വരില്ല 
എന്ന പേരില്‍ വിപണിയിലുള്ള ഇത്തരം സാധന
ങ്ങളുടെ ആധികാരിത പരിശ�ോധിക്കേണ്ടത് അത്യാ
വശ്യമാണ്.

ആര�ോഗ്യപഥം

ഡ�ോ. റസീല

ആര�ോഗ്യം പ്രദാനം ചെയ്യുന്ന ഭക്ഷണ രീതി
ആര�ോഗ്യമുള്ള ഭക്ഷണരീതിയെ കുറിച്ചു

ള്ള അറിവില്ലായ്മ ഒരു പ്രശ്‌നം തന്നെയാണ്. 
ചപ്പാത്തി ആര�ോഗ്യത്തിന് ഏറ്റവും നല്ലതാണെ
ന്നാണ് പ�ൊതുബ�ോധം. എന്നാല്‍ നമ്മള്‍ കഴി
ക്കുന്ന കഞ്ഞിയും പയറുമ�ൊക്കെയാണ് ഏറ്റവും 
നല്ലത്. വീട്ടില്‍ തയ്യാറാക്കുന്ന ചപ്പാത്തി നല്ലതാണ്. 
എന്നാല്‍ മാര്‍ക്കറ്റില്‍ ലഭിക്കുന്ന റെഡി ടു കുക്ക് 
ചപ്പാത്തി ആര�ോഗ്യത്തിന് അത്ര നല്ലതാവണമെ
ന്നില്ല. അത് എത്ര ദിവസം വെച്ചതായിരിക്കും, 
അതില്‍ ഫുഡ് ഫ്‌ളേവറുകള്‍ ഉപയ�ോഗിച്ചിട്ടു
ണ്ടോ? ഇത�ൊന്നും വ്യക്തമല്ലല്ലോ. തുടര്‍ച്ചയായി 
ഇത്തരത്തില്‍ പ്രോസസ്ഡ് ഫുഡ് കഴിക്കുന്നത് 
ആര�ോഗ്യത്തിന് ഹാനികരമാണ്.

സമീകൃതാഹാരം
ഹൈ പ്രോട്ടീന്‍ ഡയറ്റ് പിന്തുടരുന്നതാണ് 

ആര�ോഗ്യത്തിന് നല്ലത് എന്ന ചിന്ത സമൂഹത്തിലു
ണ്ട്. കുട്ടികള്‍ ജിമ്മില്‍ പ�ോവുകയും വില കൂടിയ 
പ്രോട്ടീന്‍ പൗഡറുകള്‍ ധാരാളം വാങ്ങി കഴിക്കുക
യും ചെയ്യുന്നത് ഇന്ന് പതിവാണ്. പയറുവര്‍ഗങ്ങള്‍, 
മാംസാഹാരങ്ങള്‍ എന്നിവയില്‍ തന്നെ ധാരാളം 
പ്രോട്ടീനുണ്ട്. ഒരുപാട് പ്രോട്ടീന്‍, ഇറച്ചി എന്നിവ 
വലിച്ചുവാരി കഴിക്കുന്നത് ആര�ോഗ്യത്തിന് നല്ല
താണെന്ന ചിന്തയാണ് മാറ്റേണ്ടത്. ബാലന്‍സ്ഡ് 
ഡയറ്റ് അഥവാ സമീകൃത ആഹാരമാണ് കഴിക്കേ
ണ്ടത്. എല്ലാത്തരം പ�ോഷകങ്ങളും ശരീരത്തിന് 
അത്യാവശ്യമാണ്. ഇതെല്ലാം കൃത്യമായ അളവില്‍ 
ശരീരത്തില്‍ എത്തിയാല്‍ മാത്രമെ കാര്യമുള്ളു. 
അേപ്പാഴാണ് പ്രതിര�ോധ ശക്തി ലഭിക്കുക. അതു
പ�ോലെതന്നെ പ്രധാനമാണ് വെള്ളം കുടിക്കുന്നത്. 
നല്ല ഭക്ഷണത്തോട�ൊപ്പം ധാരാളം വെള്ളം കുടി
ക്കേണ്ടതും അത്യാവശ്യമാണ്.

വൈറ്റമിന്‍ സി നല്ലതാണെന്ന് പറഞ്ഞ് ധാരാളം 
ഗുളികകള്‍ വാങ്ങി കഴിക്കണ്ട ആവശ്യമില്ല. നമുക്ക് 
പ്രാദേശികമായി ലഭ്യമാകുന്ന നെല്ലിക്ക, ചാമ്പ
യ്ക്ക എന്നിവയില്‍ തന്നെ ധാരാളം വൈറ്റമിന്‍ സി 
ഉണ്ട്. എന്നാല്‍ നെല്ലിക്ക ധാരാളമായി ഉപയ�ോഗി
ക്കുന്നതും നല്ലതല്ല. എല്ലാം ആവശ്യത്തിന് മാത്രം 
ഉപയ�ോഗിക്കുക.

സുരക്ഷിത ഭക്ഷണം
   : 9946486868
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ഇസ്‌ലാം പ്രകൃതിമതമാണ്. പ്രകൃതിയില്‍ 
സ്ത്രീക്കും പുരുഷനും അവരുടെതായ 

സ്വത്വമുണ്ട്. അതുക�ൊണ്ട് അതിനെ കളങ്ക
പ്പെടുത്തി ജീവിക്കാന്‍ സ്ത്രീക്കും പുരുഷനും 
അവകാശമില്ല. വസ്ത്രധാരണത്തിലും ആണ്‍-
പെണ്‍ വ്യതിരിക്തത പുലര്‍ത്തണമെന്നാണ് 
ഇസ്‌ലാമിക കാഴ്ചപ്പാട്. സ്ത്രീ പുരുഷന്റെ 
വസ്ത്രം ധരിക്കുന്നതും പുരുഷന്‍ സ്ത്രീയുടെ 
വേഷമണിയുന്നതും നിഷിദ്ധമാണെന്ന് 
നബി(സ്വ) പ്രഖ്യാപിച്ചിട്ടുണ്ട്.

വസ്ത്രധാരണം  ഇസ്‌ലാമിക വ്യക്തി
ത്വത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നവിധം മാന്യവും 
അന്തസ്സുറ്റതുമാകാനാവശ്യമായ എല്ലാ 
നിയമ നിര്‍ദേശങ്ങളും ഇസ്‌ലാം നല്‍കി
യിട്ടുണ്ട്. അവ പാലിക്കാന്‍ വിശ്വാസികള്‍ 
ബാധ്യസ്ഥരാണ്. 

ലിംഗനീതി (Gender Justice), ലിംഗസമ
ത്വം (Gender Equality) തുടങ്ങിയ സംജ്ഞകള്‍ 
ചര്‍ച്ച ചെയ്യപ്പെടാന്‍ തുടങ്ങിയിട്ട് കാലമേ
റെയായി. ലിംഗരാഹിത്യമെന്നോ ലിംഗനി
ഷ്പക്ഷത എന്നോ വ്യവഹരിക്കപ്പെടാവുന്ന 
Gender Neutrality ആണ് സമകാലിക ചര്‍ച്ചാ
വിഷയം. സ്ത്രീവിമ�ോചനമെന്ന ഫെമിനി
സത്തിന്റെ മുഖമുദ്ര ഏതാണ്ട് ഇല്ലാതായ 
മട്ടാണ്. ഈ വിഷയങ്ങളുടെയെല്ലാം മര്‍മം 
സമൂഹത്തില്‍ സ്ത്രീ അനുഭവിക്കുന്ന അധഃ
സ്ഥിതിക്കും വിവേചനങ്ങള്‍ക്കും പരിഹാര
മുണ്ടാവണം എന്നതാണല്ലോ. 

സ്ത്രീയും പുരുഷനും ഒന്നിച്ചു ചേര്‍ന്നുക�ൊ
ണ്ടല്ലാതെ സമൂഹത്തിനു മുന്നോട്ടു നീങ്ങാ
നാവില്ല. അത് പ്രകൃതി നിയമമാണ്. അഥവാ 
സ്രഷ്ടാവിന്റെ വ്യവസ്ഥയാണ്. ഇതില്‍ 
ആരാണ് മികച്ചത്, ആരാണ് താഴ്‌ന്നത് 
എന്ന ചര്‍ച്ച തന്നെ അപ്രസക്തമാണ്. 
കാരണം ഓര�ോ വിഭാഗത്തിനും കുടംബ, 
സമൂഹനിര്‍മാണ പ്രക്രിയയില്‍ വ്യത്യസ്ത
മായ റ�ോളുകളുണ്ട്. അവ യഥാവിധി നിര്‍വ
ഹിക്കപ്പെടുമ്പോള്‍ കുടുംബവും സമൂഹവും 
നന്നായിത്തീരുന്നു. 

താരതമ്യേന ദുര്‍ബലരായ സ്ത്രീവിഭാഗം 
വിവേചനങ്ങള്‍ക്കും അടിച്ചമര്‍ത്തലുക
ള്‍ക്കും വിധേയമാകുന്ന സ്ഥിതിവിശേഷം 
പുതിയതായി ഉത്ഭവിച്ചതല്ല. സ്ത്രീജന്മം 
തന്നെ അധമമാണെന്ന് 'വിശ്വസിച്ച' സമൂ
ഹങ്ങള്‍ കഴിഞ്ഞുപ�ോയിട്ടുണ്ട്. പലവിധ
ത്തില്‍ കഷ്ടതകള്‍ മാത്രം തരണം ചെയ്ത് 
സ്ത്രീകള്‍ കഴിഞ്ഞുകൂടുന്ന സമൂഹങ്ങള്‍ 
ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്. സാമൂഹിക പരിഷ്‌കര്‍ത്താ
ക്കളും യഥാര്‍ഥ മതവിശ്വാസികളും ഈ 
നിലപാടിനെതിരെ പ്രവര്‍ത്തിച്ചിട്ടുണ്ട്. ഇതി
ന്റെയ�ൊക്കെ ബാക്കിപത്രമാണ് ആധുനിക 
യുഗത്തില്‍ സ്ത്രീ സമുദ്ധാരണ പ്രവര്‍ത്തന
ങ്ങളും പ്രസ്ഥാനങ്ങളും.

ദുര്‍ബല വിഭാഗങ്ങള്‍ക്ക് വിവേചനര
ഹിതമായ ജീവിതസാഹചര്യം നല്‍കിക്കൊ
ണ്ട് മുഖ്യധാരയിലേക്ക് അവരെ നയിക്കുക 

ലിംഗനീതിയും ലിംഗസമത്വവും

ലേഖനം

മുഫീദ് ടി.കെ, പാലക്കാഴി
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എന്ന നയമാണ് സര്‍ക്കാറുകള്‍ സ്വീകരിച്ചു
വരുന്നത്. കുട്ടികള്‍, വൃദ്ധജനങ്ങള്‍, ഭിന്ന
ശേഷിക്കാര്‍, മത, ജാതി, വര്‍ഗ, ഭാഷാ 
ന്യൂനപക്ഷങ്ങള്‍; ചരിത്രപരമായ കാരണ
ങ്ങളാല്‍ പാര്‍ശ്വവത്കരിക്കപ്പെട്ട ജനവിഭാ
ഗങ്ങള്‍ തുടങ്ങിയ ദുര്‍ബല വിഭാഗങ്ങളുടെ 
ശാക്തീകരണത്തിലൂടെ മാത്രമെ സമൂഹ 
പുര�ോഗതി നേടാനാവൂ. 

കാലങ്ങളായി പല കാരണങ്ങളാല്‍ 
പിന്‍തള്ളപ്പെട്ടുപ�ോയ സ്ത്രീകളെ മുന്നോട്ടു 
നയിക്കാന്‍ സന്നദ്ധസംഘങ്ങളും സാമൂഹിക 
പരിഷ്‌കര്‍ത്താക്കളും രംഗത്തുവന്നു. 
സര്‍ക്കാരുകള്‍ സ്ത്രീ ശാക്തീകരണത്തിനായി 
നിയമനിര്‍മാണം നടത്തി. ‘സ്ത്രീ ശാക്തീ
കരണത്തിലൂടെ സമൂഹ സമുദ്ധാരണം' 
എന്ന മുദ്രാവാക്യം പ�ൊതുവില്‍ അംഗീ
കരിക്കപ്പെട്ടു. ഭരണ സംവിധാനങ്ങളിലെ 
സ്ത്രീ സംവരണവും സ്ത്രീ പീഡനങ്ങള്‍ക്ക് 
ശിക്ഷയും ഭരണകൂടം ഏര്‍പ്പെടുത്തിക്കൊ
ണ്ടിരിക്കുന്നത് ഈ നിലപാടിലാണ്.

എന്നാല്‍ നിയമങ്ങള്‍ ക�ൊണ്ടോ മറ്റു 
നിലയിലുള്ള മുന്നേറ്റങ്ങള്‍ ക�ൊണ്ടോ 
താത്കാലികമായി നേടേണ്ട ഒരു സംഗതി
യല്ല സ്ത്രീ ശാക്തീകരണം. പുരുഷന്‍ സ്ത്രീക്കു 
ക�ൊടുക്കേണ്ട ഔദാര്യവുമല്ല. മനുഷ്യന്റെ 
മന�ോഭാവമാണ് മാറേണ്ടത്. പുരുഷനും 
സ്ത്രീയും ചേര്‍ന്നതാണ് കുടുംബം. കുടും
ബങ്ങള്‍ ചേര്‍ന്നതാണല്ലോ സമൂഹം. 
ഇണകള്‍ -ദമ്പതികള്‍- ചേര്‍ന്ന് കുടുംബ
ങ്ങള്‍ രൂപപ്പെടുന്നു. സമൂഹത്തിന്റെ ചെറിയ 
ഏകകമാണ് കുടുംബം. കുടുംബത്തില്‍ 
സ്ത്രീയും പുരുഷനും ഇല്ല. ഇണകള്‍, മാതാ
പിതാക്കള്‍, സഹ�ോദരീസഹ�ോദരന്‍മാര്‍, 
മക്കള്‍ തുടങ്ങിയ ബന്ധങ്ങളാണുള്ളത്. ഈ 
ബന്ധങ്ങളാണ് മൃഗീയതയില്‍ നിന്ന് മാന
വികതയെ വ്യതിരിക്തമാക്കുന്നത്. ബന്ധ
വിശുദ്ധിയുടെ ഈ ബലിഷ്ഠ കവചമാണ് 
കുടുംബത്തിന്റെയും സമൂഹത്തിന്റെയും 
ഭദ്രത നിലനിര്‍ത്തുന്നത്. 

കുടുംബത്തില്‍ ഒരാള്‍ക്ക് നേതൃത്വം 
ഉണ്ടാകണമല്ലോ. ആ നേതൃത്വം പുരുഷനില്‍ 
അര്‍പ്പിതമായിട്ടാണ് പ�ൊതുവെ കാണപ്പെ
ടുന്നത്. ഇത് സ്ത്രീവിവേചനമല്ല; നേതൃത്വം 
പുരുഷനായതിനാല്‍ പുരുഷാധിപത്യം 
എന്ന് പറയുന്നതിലും അര്‍ഥമില്ല. പകരം 
സ്ത്രീക്ക് നേതൃത്വം നല്‍കിയാല�ോ? ‘ പെണ്ണാ
ധിപത്യം' എന്ന ആക്ഷേപമുയരില്ലേ? 
നേതൃത്വം ആധിപത്യമാണെന്ന് തെറ്റായി 
ധരിച്ചതും തെറ്റായി പ്രയ�ോഗിക്കുന്നതുമാണ് 
ഇന്നത്തെയും എന്നത്തെയും സാമൂഹിക 

അസമത്വത്തിനും അസമാധാനത്തിനും 
ആക്ഷേപങ്ങള്‍ക്കും ഒരു കാരണം. 

സ്ത്രീയും പുരുഷനും അനുപൂരകമായ 
രണ്ടു ഘടകങ്ങളാണ്. അഥവാ ഒന്ന് 
മറ്റേതിന് എതിരല്ല. ഒന്നില്ലാതെ മറ്റേത് 
ഇല്ലതാനും. ഈ പ്രകൃതി യാഥാര്‍ഥ്യം 
ഉള്‍ക്കൊണ്ടാല്‍ ലിംഗനീതി (Gender Justice)
ക്കു വേണ്ടി പ�ോരാടേണ്ടിവരില്ല. ലിംഗനീതി 
സമൂഹത്തിന്റെ അനിവാര്യതയാണ്. 
ജീവിക്കാനും സമ്പാദിക്കാനും വിദ്യ അഭ്യ
സിക്കാനും ത�ൊഴിലെടുക്കാനും വിശ്വാസാ
ചാരങ്ങള്‍ സ്വീകരിക്കാനുമെല്ലാം സ്ത്രീക്കും 
പുരുഷനും അവകാശമുണ്ട്. ഈ അവകാ
ശങ്ങള്‍ ഏതെങ്കിലും തരത്തില്‍ ധ്വംസിക്ക
പ്പെടുമ്പോള്‍ അസംതൃപ്തിയും പ്രയാസങ്ങ
ളും ഉണ്ടാവുക സ്വാഭാവികം.

കുടുംബത്തില്‍ ഒരാള്‍ക്ക് നേതൃത്വം ഉണ്ടാക
ണമല്ലോ. ആ നേതൃത്വം പുരുഷനില്‍ അര്‍പ്പി

തമായിട്ടാണ് പ�ൊതുവെ കാണപ്പെടുന്നത്. 
ഇത് സ്ത്രീവിവേചനമല്ല; നേതൃത്വം പുരു

ഷനായതിനാല്‍ പുരുഷാധിപത്യം എന്ന് 
പറയുന്നതിലും അര്‍ഥമില്ല. പകരം സ്ത്രീക്ക് 

നേതൃത്വം നല്‍കിയാല�ോ? 'പെണ്ണാധിപത്യം' 
എന്ന ആക്ഷേപമുയരില്ലേ? നേതൃത്വം ആധി
പത്യമാണെന്ന് തെറ്റായി ധരിച്ചതും തെറ്റായി 

പ്രയ�ോഗിക്കുന്നതുമാണ് ഇന്നത്തെയും 
എന്നത്തെയും സാമൂഹിക അസമത്വത്തിനും 

അസമാധാനത്തിനും ആക്ഷേപങ്ങള്‍ക്കും 
ഒരു കാരണം. 

അവകാശ ലംഘനങ്ങള്‍ക്കും അതുവഴി 
വരുന്ന പ്രശ്‌നങ്ങള്‍ക്കും പരിഹാരമായി 
ചിലര്‍ ‘സ്ത്രീ വിമ�ോചനം' എന്ന ആശയം 
മുന്നോട്ടു വെച്ചു. എവിടെ നിന്നാണ് 
മ�ോചനം ? പുരുഷനില്‍നിന്നോ. അത�ോ 
സമൂഹജീവിതത്തില്‍ നിന്നോ? ഇത് അസം
ബന്ധവും അസംഭവ്യവും ആണെന്ന് തിരി
ച്ചറിഞ്ഞതിനാലാണ് ഫെമിനിസം കൂമ്പ
ടഞ്ഞത്. ലിംഗനീതി അനിവാര്യമാണ്. 
അഥവാ സ്ത്രീയായതിന്റെ പേരില്‍/ പുരുഷ
നായതിന്റെ പേരില്‍ സ്വാതന്ത്ര്യം നിഷേധി
ക്കപ്പെട്ടു കൂടാ എന്ന ആശയമാണ് ജന്റര്‍ 
ജസ്റ്റിസ്. വിശുദ്ധ ക്വുര്‍ആനിലെ ഒരു പ്ര
ഖ്യാപിത തത്ത്വം ഇവിടെ ശ്രദ്ധയര്‍ഹിക്കു
ന്നു: ‘‘...സ്ത്രീകള്‍ക്ക് (ഭര്‍ത്താക്കന്‍മാര�ോട്) 
ബാധ്യതകള്‍ ഉള്ളതുപ�ോലെ തന്നെ ന്യാ
യപ്രകാരം അവര്‍ക്ക് അവകാശങ്ങള്‍ കിട്ടേ
ണ്ടതുമുണ്ട്...'' (2:228). 
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ലിംഗസമത്വം (Gender Equality) എന്നത് ഒരിക്കലും സമമല്ലാ
ത്തവയെ സമമാക്കുക എന്ന ആശയമാണ്. അത് അശാസ്ത്രീ
യമാണ്; അയുക്തികമാണ്. വ�ോട്ടവകാശം, തുല്യജ�ോലിക്ക് 
തുല്യവേതനം തുടങ്ങിയ അവകാശങ്ങളിലുള്ള സമത്വം സമൂഹ 
ഭദ്രതയ്ക്കാവശ്യമാണ്. എന്നാല്‍ പൗരുഷം, സ്‌ത്രൈണത എന്നീ 
പ്രകൃതിദത്തമായ പ്രത്യേകതകള്‍ മാറ്റാന�ോ ഒന്നാക്കാന�ോ 
കഴിയില്ല. അതിന് ശ്രമിക്കാനും പാടില്ല. ഈ പ്രകൃതി യാഥാര്‍ഥ്യം 
വിസ്മരിക്കുന്നത് സ്വത്വനിരാസമാണ്. സ്ത്രീസ്വത്വത്തിന്റെ പ്രത്യേ
കതകള്‍ കണക്കിലെടുത്താണല്ലോ ചില പ്രത്യേക അവകാശ
ങ്ങളും അവസരങ്ങളും സ്ത്രീകള്‍ക്ക് നല്‍കപ്പെട്ടത്. വിദ്യാലയങ്ങ
ളില്‍ ‘ഗേള്‍സ് ഫ്രണ്ട്‌ലി' ട�ോയ്‌ലറ്റുകള്‍ നിര്‍ബന്ധമാണെന്ന 
ആവശ്യം അതിന്റെ ഭാഗമാണ്. ‘ബ�ോയ്‌സ് ഫ്രണ്ട്‌ലി' വേണ്ടേ 
എന്ന മറുച�ോദ്യമല്ല, ‘എന്തുക�ൊണ്ട് ഗേള്‍സ് ഫ്രണ്ട്‌ലി' എന്ന 
യാഥാര്‍ഥ്യബ�ോധമാണ് നമുക്കാവശ്യം.

പുരുഷനെ പുരുഷനായും സ്ത്രീയെ സ്ത്രീയായും അംഗീകരി
ക്കുന്നതാണ് സ്വത്വബ�ോധം. സ്വത്വ നിരാസത്തിലൂടെ ലിംഗസ
മത്വം നടപ്പാക്കാനാവില്ല. കേരളത്തില്‍ റേഷന്‍ കാര്‍ഡുകള്‍ 
ഗൃഹനാഥന്റെ പേരില്‍നിന്നു മാറ്റി ഗൃഹനാഥയുടെ പേരിലാക്കി. 
എന്തു സാമൂഹിക മാറ്റമാണ് അതിലൂടെ നേടാനായത് എന്ന 
വല്ല പഠനവും നടന്നിട്ടുണ്ടോ?

ആണ്‍, പെണ്‍ എന്ന ചിന്ത തന്നെ ഇല്ലാതാക്കി ‘നപുംസക 
ലിംഗ' ബ�ോധത്തിലേക്കു നയിക്കുന്നത് പുര�ോഗമനമാണെ
ന്ന് ചിലര്‍ സിദ്ധാന്തിക്കുന്നു. ക്ലാസ്സില്‍ ഇരുവിഭാഗങ്ങള്‍ക്കും 
പ്രത്യേകം ഇരിപ്പിടങ്ങള്‍ പാടില്ല, ആണ്‍കുട്ടികള്‍ക്കും പെണ്‍കു
ട്ടികള്‍ക്കും ഒരേ വസ്‌ത്രമായിരിക്കണം തുടങ്ങിയ ആവശ്യങ്ങള്‍ 
മുന്നോട്ടുവയ്ക്കുന്ന Gender Neutrality ചിന്തിക്കുന്ന സമൂഹത്തിനു 
ചേര്‍ന്നതല്ല. ആണ്‍പെണ്‍ സ്വത്വബ�ോധം നിലനിര്‍ത്തിക്കൊണ്ടു
തന്നെ ആര�ോഗ്യകരമായ സൗഹാര്‍ദാന്തരീക്ഷം നിലനിര്‍ത്തുക
യാണ് കാമ്പസുകളില്‍ ആവശ്യം. ആണ്‍കുട്ടികള്‍ക്കും പെണ്‍കു
ട്ടികള്‍ക്കും പ്രത്യേകം ഇരിപ്പിടം, പ്രത്യേകം ട�ോയ്‌ലറ്റ് സൗകര്യം, 
പ്രത്യേകം ഹ�ോസ്റ്റലുകള്‍ തുടങ്ങിയ സംവിധാനങ്ങള്‍ മാറ്റപ്പെ
ടേണ്ട പഴഞ്ചന്‍ ആശയങ്ങളല്ല. അത് ലിംഗപരമായ അനീതിയു
മല്ല. എതിര്‍ലിംഗവുമായി അടുക്കുവാനുള്ള നൈസര്‍ഗികത്വര 
തീക്ഷ്ണമായേക്കാവുന്ന കൗമാരത്തില്‍ അവരുടെ ‘കംഫര്‍ട്ടിനു' 
വേണ്ടി അവരെ പാട്ടിനുവിടുക എന്നതല്ല വിവേകം. മുന്‍ഗാമി
കള്‍ ചിന്തിച്ചു സംവിധാനിച്ച സന്തുലിത വിദ്യാലയാന്തരീക്ഷം 
അംഗീകരിക്കുകയാണ് വിവേകമതികള്‍ ചെയ്യേണ്ടത്. 

സ്വത്വബ�ോധത്തിന്റെ ബാഹ്യപ്രകടനമാണല്ലോ വസ്ത്രം. ല�ോക
ചരിത്രത്തില്‍, സംസ്‌കൃതികളുടെ ചരിത്രത്തില്‍ എവിടെയെങ്കിലും 

ആണ്‍പെണ്‍ വ്യത്യാസമില്ലാതെ ഒരേ 
വസ്ത്രം ധരിക്കണമെന്ന ചിന്ത നിലനിന്നി
ട്ടുണ്ടോ? ആണിനെയും പെണ്ണിനെയും 
തിരിച്ചറിയാവുന്ന വസ്ത്രം എന്ന പ്രാഥമിക 
പരിഗണന പ�ോലും ഇല്ലായ്‌മ ചെയ്യുന്ന 
Dress Neutrality ക�ൊണ്ട് എന്ത് നേട്ടമാണ് 
ഉണ്ടാകുവാന്‍ പ�ോകുന്നത്?  സംസ്ഥാ
നത്തെ എല്ലാ വിദ്യാലയങ്ങളിലും Girls 
Friendly Toiletഎങ്കിലും ഉറപ്പുവരുത്താ
നാണ് ഉത്തരവാദപ്പെട്ടവര്‍ ആദ്യം ശ്ര
മിേക്കണ്ടത്. 

ഇരുന്ന് മൂത്രമ�ൊഴിക്കാന്‍ പ�ോലും 
കഴിയാത്ത ടൈറ്റ് ജീന്‍സ് കൗമാര
പ്രായത്തില്‍ ധരിക്കുന്നത് ആര�ോഗ്യ
ത്തിന് ഹാനികരമാണെന്ന് പറഞ്ഞ ഒരു 
പ്രൊഫസറെ നിര്‍ത്തിപ്പൊരിച്ച മാധ്യമ
ങ്ങള്‍ ഇന്ന് കംഫര്‍ട്ടിനെപ്പറ്റി വാചാലമാ
കുന്നത് വിര�ോധാഭാസമാണ്. കംഫര്‍ട്ട് 
ഏതെന്ന് തിരഞ്ഞെടുക്കാനുള്ള സ്വാത
ന്ത്ര്യം നല്‍കുന്നതിനു പകരം ആരെങ്കിലും 
അടിച്ചേല്‍പിക്കുന്നത് എല്ലാവര്‍ക്കും 
കംഫര്‍ട്ടാകണമെന്നില്ല.
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സമൂഹത്തില്‍ വ്യാപിച്ചിട്ടു
ള്ള കള്ളക്കഥകളും സംശ

യങ്ങളുമാണ് പല ആളുകളും വഴി
പിഴക്കാനുള്ള കാരണം. തങ്ങളുടെ 
ശിര്‍ക്കിനെയും വഴിപിഴവിനെയും 
ഏറ്റുപിടിക്കാന്‍ ഇത്തരം കള്ളത്ത
രങ്ങളെ അവര്‍ പ്രമാണങ്ങളായി 
ക�ൊണ്ടുനടക്കുകയും അതിനെ 
അവലംബിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
അതുക�ൊണ്ടുതന്നെ ഇത്തരം 
കാര്യങ്ങള്‍ തുറന്ന് പറയല്‍ അനി
വാര്യമായിത്തീരുകയാണ്. 

അ ല്ലാ  ഹു  പ റ യു ന്നു : 
‘‘അതായത് നശിച്ചവര്‍ വ്യക്ത
മായ തെളിവ് കണ്ടുക�ൊണ്ട് 
നശിക്കുവാനും ജീവിച്ചവര്‍ വ്യ
ക്തമായ തെളിവ് കണ്ടുക�ൊണ്ട് 
ജീവിക്കുവാനും വേണ്ടി. തീര്‍ച്ചയാ
യും അല്ലാഹു എല്ലാം കേള്‍ക്കു
ന്നവനും അറിയുന്നവനുമാകുന്നു'' 
(അല്‍അന്‍ഫാല്‍ 42).

ലേഖനം

മുന്‍കാലങ്ങളിലെ മുശ്‌രിക്കു
കള്‍ പറഞ്ഞിരുന്ന ന്യായീകരണ
വും ആധുനിക മുശ്‌രിക്കുകള്‍ 
പറയുന്ന ന്യായീകരണങ്ങളും 
ഇക്കൂട്ടത്തിലുണ്ട്. അവ കാണുക:

1) എല്ലാ കാലത്തെയും മുശ്‌രി
ക്കുകള്‍ ഒരുപ�ോലെ പറഞ്ഞ ഒരു 
ന്യായീകരണമാണിത്. അതായത് 
ഞങ്ങളീ വിശ്വാസം സ്വീകരിച്ചത് 
ഞങ്ങളുടെ പൂര്‍വപിതാക്കളില്‍ 
നിന്നാണെന്നുള്ള വാദം. ഇത് 
അന്നും ഇന്നും നിലവിലുള്ള 
ഒന്നാണ്. അല്ലാഹു പറയുന്നു:

‘‘ഏത�ൊരു രാജ്യത്ത് നിനക്ക് 
മുമ്പ് നാം താക്കീതുകാരനെ 
അയച്ചപ്പോഴും ‘ഞങ്ങളുടെ 
പിതാക്കളെ ഒരു മാര്‍ഗത്തില്‍ 
നിലക�ൊള്ളുന്നവരായി ഞങ്ങള്‍ 
കണ്ടെത്തിയിരിക്കുന്നു; തീര്‍ച്ച
യായും ഞങ്ങള്‍ അവരുടെ 
കാല്‍പാടുകളെ അനുഗമിക്കുന്ന

വരാകുന്നു' എന്ന് അവിടെയു
ള്ള സുഖല�ോലുപന്മാര്‍ പറയാ
തിരുന്നിട്ടില്ല'' (അസ്സുഖ്‌റുഫ് 23).

തങ്ങളുടെ വാദത്തിന് തെളിവ് 
നിരത്താന്‍ കഴിയാതെ വരുമ്പോള്‍ 
ഉന്നയിക്കുന്ന ദുര്‍ബല ന്യായമാ
ണിത്. കാരണം ഇവര്‍ പിന്‍പറ്റു
ന്ന ഇവരുടെ പൂര്‍വപിതാക്കള്‍ 
നേര്‍മാര്‍ഗത്തിലായിരുന്നില്ല. അ 
തുക�ൊണ്ട് അവരെ അനുകരി
ക്കാനും പിന്‍പറ്റാനും പറ്റുകയില്ല. 
ഇത്തരക്കാര്‍ക്കുള്ള മറുപടിയായി 
അല്ലാഹു പറയുന്നു:

‘‘അദ്ദേഹം (താക്കീതുകാരന്‍) 
പറഞ്ഞു: നിങ്ങള്‍ നിങ്ങളുടെ 
പിതാക്കളെ ഏത�ൊരു മാര്‍ഗ
ത്തില്‍ കണ്ടെത്തിയ�ോ അതിനെ
ക്കാള്‍ നല്ല മാര്‍ഗം കാണിച്ചുതരു
ന്ന ഒരു സന്ദേശം ക�ൊണ്ട് ഞാന്‍ 
നിങ്ങളുടെ അടുത്ത് വന്നാലും 
(നിങ്ങള്‍ നിങ്ങളുടെ പിതാക്കളെ 

അബ്ദുല്‍ മുസ്വവ്വിര്‍

വഴികേടിേലക്ക് വഴിതേടുന്നവര്‍
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അനുകരിക്കുകയ�ോ?)'' (അസ്സു
ഖ്‌റുഫ് 24).

‘ ‘അവരുടെ  പ ിതാക്കള്‍ 
യാത�ൊന്നുമറിയാത്തവരും സ 
ന്മാര്‍ഗം പ്രാപിക്കാത്തവരും 
ആയിരുന്നാല്‍ പ�ോലും (അത് 
മതിയെന്നോ?)'' (അല്‍മാഇദ 
104).

‘ ‘അവരുടെ  പ ിതാക്കള്‍ 
യാത�ൊന്നും ചിന്തിച്ച് മനസ്സിലാ
ക്കാത്തവരും നേര്‍വഴി കണ്ടെത്താ
ത്തവരുമായിരുന്നെങ്കില്‍ പ�ോലും 
(അവരെ പിന്‍പറ്റുകയാണ�ോ?)'' 
(അല്‍ബക്വറ 170).

പൂര്‍വ പിതാക്കള്‍ സത്യ
ത്തിന്റെ മാര്‍ഗത്തിലാണെങ്കില്‍ 
അത്തരം നല്ല കാര്യങ്ങളിലാണ
വരെ പിന്തുടരേണ്ടത്. യൂസുഫ് 
നബി(അ) പറയുന്നു: 

‘ ‘എന്റെ പ ിതാക്കളായ 
ഇബ്‌റാഹീം, ഇസ്ഹാക്വ്, യ 
അ്ക്വൂബ് എന്നിവരുടെ മാര്‍ഗം 
ഞാന്‍ പിന്തുടര്‍ന്നിരിക്കുന്നു. 
അല്ലാഹുവിന�ോട് യാത�ൊന്നിനെ 
യും പങ്കുചേര്‍ക്കുവാന്‍ ഞങ്ങ
ള്‍ക്ക് പാടുള്ളതല്ല'' (യൂസുഫ് 38).

അല്ലാഹു വീണ്ടും പറയുന്നു: 
‘‘ഏത�ൊരു കൂട്ടര്‍ വിശ്വസിക്കു
കയും അവരുടെ സന്താനങ്ങള്‍ 
വിശ്വാസത്തില്‍ അവരെ പിന്തു
ടരുകയും ചെയ്തിരിക്കുന്നുവ�ോ 
അവരുടെ സന്താനങ്ങളെ നാം 
അവര�ോട�ൊപ്പം ചേര്‍ക്കുന്ന
താണ്'' (അത്ത്വൂര്‍ 21).

ഈ ഒരു ന്യായം പറഞ്ഞുക�ൊ
ണ്ടായിരുന്നു മുന്‍ഗാമികളായ 
മുശ്‌രിക്കുകള്‍ പ്രവാചകന്‍മാരെ 
എതിര്‍ത്തിരുന്നത്:

‘‘നൂഹിനെ നാം അദ്ദേഹത്തി
ന്റെ ജനതയിലേക്ക് ദൂതനായി 
അയക്കുകയുണ്ടായി. എന്നി
ട്ടദ്ദേഹം പറഞ്ഞു:  ‘എന്റെ 
ജനങ്ങളെ, നിങ്ങള്‍ അല്ലാഹുവെ 
ആരാധിക്കുക. നിങ്ങള്‍ക്ക് അവന
ല്ലാതെ യാത�ൊരു ദൈവവുമില്ല. 
അതിനാല്‍ നിങ്ങള്‍ സൂക്ഷ്മത 
പാലിക്കുന്നില്ലേ?' അപ്പോള്‍ അദ്ദേ
ഹത്തിന്റെ ജനതയിലെ സത്യ
നിഷേധികളായ പ്രമാണിമാര്‍ 

പറഞ്ഞു: ‘ഇവന്‍ നിങ്ങളെപ്പോലു
ള്ള ഒരു മനുഷ്യന്‍ മാത്രമാകുന്നു. 
നിങ്ങളെക്കാളുപരിയായി അവന്‍ 
മഹത്വം നേടിയെടുക്കാന്‍ ആഗ്ര
ഹിക്കുന്നു. അല്ലാഹു ഉദ്ദേശിച്ചിരു
ന്നെങ്കില്‍ അവന്‍ (ദൂതന്മാരായി) 
മലക്കുകളെ തന്നെ ഇറക്കുമായി
രുന്നു. ഞങ്ങളുടെ പൂര്‍വപിതാ
ക്കള്‍ക്കിടയില്‍ ഇങ്ങനെയ�ൊന്ന് 
ഞങ്ങള്‍ കേട്ടിട്ടില്ല'' (അല്‍മുഅ്മി
നൂന്‍ 23,24).

സ്വാലിഹ് നബി(അ)യുടെ 
സമൂഹം പറഞ്ഞു: 

‘‘ഞങ്ങളുടെ പിതാക്കന്മാര്‍ 

ആരാധിച്ചുവരുന്നതിനെ ഞങ്ങള്‍ 
ആരാധിക്കുന്നതില്‍നിന്ന് നീ 
ഞങ്ങളെ വിലക്കുകയാണ�ോ?'' 
(ഹൂദ് 62).

ഇബ്‌റാഹീം നബി(അ)യുടെ 
സമൂഹം പറഞ്ഞു:

‘‘..അല്ല ഞങ്ങളുടെ പിതാക്കള്‍ 
അപ്രകാരം ചെയ്യുന്നതായി ഞ 
ങ്ങള്‍ കണ്ടിരിക്കുന്നു (എന്ന് 
മാത്രം)''  (അശ്ശുഅറാഅ് 74).

ഫിര്‍ഔന്‍ മൂസാനബി(അ)
യ�ോട് പറയുന്നു: 

‘‘അവന്‍ പറഞ്ഞു: അപ്പോള്‍ 
മുന്‍തലമുറകളുടെ അവസ്ഥയെ
ന്ത്?'' (ത്വാഹാ 51).

മക്കാ മുശ്‌രിക്കുകള്‍ പറഞ്ഞ 
തും ഇതില്‍നിന്നും വ്യത്യസ്തമല്ല:

‘‘അവസാനത്തെ മതത്തില്‍ 
ഇതിനെപ്പറ്റി ഞങ്ങള്‍ കേള്‍ക്കുക
യുണ്ടായിട്ടില്ല. ഇത് ഒരു കൃത്രിമ 
സൃഷ്ടി മാത്രമാകുന്നു''  (അസ്സ്വാദ ്7).

2) 'ലാഇലാഹ ഇല്ലല്ലാഹു' 
എന്ന് പറഞ്ഞ് കഴിഞ്ഞാല്‍ 
സ്വര്‍ഗ പ്രവേശത്തിന് അതുമതി 
എന്നാണ് ക്വബ്‌റാരാധകര്‍ മനസ്സി
ലാക്കിവച്ചിട്ടുള്ളത്. ‘ലാഇലാഹ 
ഇല്ലല്ലാഹു' എന്ന് ഉച്ചരിക്കുക
യും വിശ്വസിക്കുകയും ചെയ്യു
ന്നുണ്ടെങ്കില്‍ പിന്നെ എന്തും 
ചെയ്യാം; കുഫ്‌റ് അഥവാ സത്യനി
ഷേധം സംഭവിക്കില്ല എന്നൊക്കെ
യാണവരുടെ വിശ്വാസം. രണ്ടു 
സാക്ഷ്യവചനങ്ങള്‍ (ശഹാദത്ത് 
കലിമ) ഉച്ചരിച്ചവര്‍ക്ക് നരകം 
നിഷിദ്ധമാണെന്ന ഹദീഥുകളുടെ 
ബാഹ്യാര്‍ഥത്തിലൂടെയാണ് ഈ 
തെറ്റുധാരണ കടന്നുവന്നത്. 
യഥാര്‍ഥത്തില്‍ ഈ ഒരു ഹദീഥ് 
മാത്രമല്ല, ഈ വിഷയത്തിലുള്ളത്. 
മറ്റു ഹദീഥുകളെയും ഇതുമായി 
ബന്ധപ്പെടത്തണം. അതായത് 
'ലാഇലാഹ ഇല്ലല്ലാഹു എന്ന് 
പറഞ്ഞാല്‍' എന്നതുക�ൊണ്ടു
ദ്ദേശിക്കുന്നത് മനസ്സുക�ൊണ്ട് 
അതിന്റെ ആശയത്തില്‍ വിശ്വസി
ക്കുകയും അതനുസരിച്ച് പ്രവര്‍ത്തി
ക്കുകയും അല്ലാഹുവിന്ന് പുറമെ 
ആരാധിക്കപ്പെടുന്നവയെ നിഷേധി
ക്കുകയും ചെയ്യുക എന്നതാണ്.

'ലാഇലാഹ ഇല്ലല്ലാഹു' എന്ന് 
പറഞ്ഞ് കഴിഞ്ഞാല്‍ സ്വര്‍ഗ

പ്രവേശത്തിന് അതുമതി 
എന്നാണ് ക്വബ്‌റാരാധകര്‍ 
മനസ്സിലാക്കിവച്ചിട്ടുള്ളത്. 

'ലാഇലാഹ ഇല്ലല്ലാഹു' എന്ന് 
ഉച്ചരിക്കുകയും വിശ്വസിക്കു
കയും ചെയ്യുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ 

പിന്നെ എന്തും ചെയ്യാം; കുഫ്‌റ് 
അഥവാ സത്യനിഷേധം സംഭവി

ക്കില്ല എന്നൊക്കെയാണവരുടെ 
വിശ്വാസം. രണ്ടു സാക്ഷ്യവചന

ങ്ങള്‍ (ശഹാദത്ത് കലിമ) ഉച്ചരിച്ച
വര്‍ക്ക് നരകം നിഷിദ്ധമാണെന്ന 
ഹദീഥുകളുടെ ബാഹ്യാര്‍ഥത്തി
ലൂടെയാണ് ഈ തെറ്റുധാരണ 
കടന്നുവന്നത്. യഥാര്‍ഥത്തില്‍ 
ഈ ഒരു ഹദീഥ് മാത്രമല്ല, ഈ 

വിഷയത്തിലുള്ളത്. മറ്റു ഹദീഥു
കളെയും ഇതുമായി ബന്ധപ്പെ

ടത്തണം. അതായത് 'ലാഇലാഹ 
ഇല്ലല്ലാഹു എന്ന് പറഞ്ഞാല്‍' 

എന്നതുക�ൊണ്ടുദ്ദേശിക്കു
ന്നത് മനസ്സുക�ൊണ്ട് അതിന്റെ 

ആശയത്തില്‍ വിശ്വസിക്കുകയും 
അതനുസരിച്ച് പ്രവര്‍ത്തിക്കു
കയും അല്ലാഹുവിന്ന് പുറമെ 

ആരാധിക്കപ്പെടുന്നവയെ 
നിഷേധിക്കുകയും ചെയ്യുക 

എന്നതാണ്. 
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കപടവിശ്വാസികളും നാവു 
ക�ൊണ്ട് ‘ലാഇലാഹ ഇല്ലല്ലാഹു' 
എന്ന് പറയും. അവരാകട്ടെ നരക
ത്തിന്റെ അടിത്തട്ടിലുമായിരി
ക്കും. ഈ വാക്ക് അറിയിക്കുന്ന 
വിശ്വാസം അവരുടെ ഹൃദയങ്ങ
ളിലില്ലാത്തതുക�ൊണ്ട് പുറമേ
ക്കുള്ള ഉച്ചാരണം അവര്‍ക്കൊരു 
ഗുണവും ചെയ്യുന്നില്ല എന്നര്‍ഥം.

ന ബ ി ( സ ്വ)  പ റ ഞ്ഞു : 
‘‘ആരെങ്കിലും 'ലാഇലാഹ ഇല്ല
ല്ലാഹു' എന്ന് പറയുകയും അല്ലാ
ഹുവിന്ന് പുറമെ ആരാധിക്കപ്പെ
ടുന്നവയെ നിഷേധിക്കുകയും 
ചെയ്താല്‍ അവന്റെ രക്തവും 
ധനവും പവിത്രമായി. അവന്റെ 
വിചാരണ അല്ലാഹുവിന്റെ അടു
ക്കലാണ്'' (മുസ്‌ലിം).

 ഇവിടെ രണ്ട് കാര്യങ്ങളെ 
അടിസ്ഥാനമാക്കിക്കൊണ്ടാണ് 
നബി(സ്വ) ഒരു വ്യക്തിയുടെ 
ധനവും രക്തവും പവിത്രമാക്കു
ന്നത്. ഒന്ന്, ലാഇലാഹ ഇല്ല
ല്ലാഹു എന്ന വാക്ക്. രണ്ട്, 
അല്ലാഹുവിന്ന് പുറമെ ആരാധി
ക്കപ്പെടുന്നവയെ നിഷേധിക്കുക. 
ഇതില്‍ ആദ്യത്തേതില്‍ മാത്രം 
മതിയാക്കിയില്ല പ്രവാചകന്‍(സ്വ). 
അപ്പോള്‍ ‘ലാഇലാഹ ഇല്ലല്ലാഹ്' 
പറയുകയും എന്നാല്‍ മരണപ്പെ
ട്ടവരെ ആരാധിക്കുന്ന പ്രവണത 
ഒഴിവാക്കുകയും ചെയ്തില്ലെങ്കില്‍ 
ആ പദം ഉച്ചരിക്കുന്നതുക�ൊണ്ട് 
ഒരുത്തന്റെ ധനവും രക്തവും പവി
ത്രമാകുന്നില്ല.

3) ‘ലാഇലാഹ ഇല്ലല്ലാഹു 
മുഹമ്മദുര്‍റസൂലുല്ലാഹ്' എന്ന് 
അംഗ ീകര ിക്കുന്ന മുഹമ്മദ് 
നബി(സ്വ)യുടെ ഈ സമുദായ

ത്തില്‍ ശിര്‍ക്ക് ഉണ്ടാവുകയില്ല 
എന്നതാണ് മറ്റൊരു ന്യായം. മരി
ച്ചുപ�ോയവരെ വിളിച്ച് പ്രാര്‍ഥി
ക്കുന്നതും ക്വബ്‌റിടങ്ങളില്‍വച്ച് 
ഇവര്‍ കാട്ടിക്കൂട്ടുന്നതും ശിര്‍ക്ക
ല്ലെന്നാണിവരുടെ വാദം.

ജൂതന്മാരെയും ക്രിസ്ത്യാനിക
ളെയും മാതൃകയാക്കിക്കൊണ്ട് 
അവര്‍ ചെയ്തിരുന്ന കാര്യം ഈ 
സമൂഹത്തിലുമുണ്ടാകുമെന്ന് 
നബി(സ്വ) മുന്നറിയിപ്പ് നല്‍കി
യിട്ടുണ്ട്. അതില്‍ പെട്ടതാണ് 
പണ്ഡിത-പുര�ോഹിതന്മാരെ റബ്ബു
കളായി സ്വീകരിക്കുക എന്നത്. 
എന്റെ ഉമ്മത്തിലെ ഒരു വിഭാഗം 
മുശ്‌രിക്കുകളുമായി ചേരുന്നതു
വരെ അന്ത്യദിനം സംഭവിക്കു
കയില്ല എന്നും നബി(സ്വ) പഠി
പ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്. എന്റെ ഉമ്മത്തില്‍ 
ബിംബാരാധന പുനര്‍ജനിക്കു
മെന്ന് പ്രവാചകന്‍ (സ്വ) മുന്ന
റിയിപ്പ് നല്‍കിയിട്ടുണ്ട്. ഈ 
സമൂഹത്തില്‍ ശിര്‍ക്കുണ്ടായിട്ടു
ണ്ട്. കര്‍മങ്ങളെ തകര്‍ത്തുകള
യുന്ന, ഇസ്‌ലാമില്‍നിന്ന് പുറ
ത്തുപ�ോകുന്ന പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ 
ആളുകള്‍ ചെയ്തിട്ടുണ്ട്. അവരും 
‘ലാഇലാഹ ഇല്ലല്ലാഹ്...' എന്ന് 
പറഞ്ഞിട്ടുമുണ്ട്.

4) പരല�ോകത്ത് നടക്കുന്ന 
ശഫാഅത്താണ് (ശിപാര്‍ശ) 
മറ്റൊരു കാരണം. അല്ലാഹുവി
ന്ന് പുറമെ വിളിച്ച് പ്രാര്‍ഥിക്കു
ന്ന ഔലിയാക്കന്മാരും സ്വാലിഹു
കളും ഞങ്ങളുടെ ആവശ്യങ്ങള്‍ 
നിറവേറ്റിത്തരണമെന്ന് ഞങ്ങളു
ദ്ദേശിക്കുന്നില്ല. മറിച്ച് അല്ലാഹുവി
ന്റെയടുക്കല്‍ ഞങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി 
അവര്‍ ശിപാര്‍ശ ചെയ്യാനാണ് 
ഞങ്ങളാഗ്രഹിക്കുന്നത്. കാരണം 
അവര്‍ നല്ലവരാണ്. അല്ലാഹു
വിങ്കല്‍ സ്ഥാനമുള്ളവരാണ്. 
ഇതാണ് ഇവരുടെ ന്യായീകരണം.

ഇതുതന്നെയാണ് മക്കാമു
ശ്‌രിക്കുകളും പറഞ്ഞിരുന്നത്: 
‘‘അല്ലാഹുവിന് പുറമെ, അവര്‍ക്ക് 
ഉപദ്രവമ�ോ ഉപകാരമ�ോ ചെയ്യാ
ത്തതിനെ അവര്‍ ആരാധിച്ചുക�ൊ
ണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇവര്‍ (ആരാധ്യര്‍) 
അല്ലാഹുവിന്റെ അടുക്കല്‍ ഞങ്ങ

ജൂതന്മാരെയും 
ക്രിസ്ത്യാനികളെയും മാതൃ
കയാക്കിക്കൊണ്ട് അവര്‍ 
ചെയ്തിരുന്ന കാര്യം ഈ 
സമൂഹത്തിലുമുണ്ടാകു

മെന്ന് നബി(സ്വ) മുന്നറിയി
പ്പ് നല്‍കിയിട്ടുണ്ട്. അതില്‍ 
പെട്ടതാണ് പണ്ഡിത-പുര�ോ

ഹിതന്മാരെ റബ്ബുകളായി 
സ്വീകരിക്കുക എന്നത്. 
എന്റെ ഉമ്മത്തിലെ ഒരു 

വിഭാഗം മുശ്‌രിക്കുകളുമായി 
ചേരുന്നതുവരെ 

അന്ത്യദിനം സംഭവിക്കുകയി
ല്ല എന്നും നബി(സ്വ) പഠിപ്പി
ച്ചിട്ടുണ്ട്. എന്റെ ഉമ്മത്തില്‍ 

ബിംബാരാധന പുനര്‍ജ
നിക്കുമെന്ന് പ്രവാചകന്‍ 

(സ്വ) മുന്നറിയിപ്പ് നല്‍കിയി
ട്ടുണ്ട്. ഈ സമൂഹത്തില്‍ 

ശിര്‍ക്കുണ്ടായിട്ടുണ്ട്. കര്‍മ
ങ്ങളെ തകര്‍ത്തുകളയുന്ന, 
ഇസ്‌ലാമില്‍നിന്ന് പുറത്തു

പ�ോകുന്ന പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ 
ആളുകള്‍ ചെയ്തിട്ടുണ്ട്. 

അവരും 
'ലാഇലാഹ ഇല്ലല്ലാഹ്...' 
എന്ന് പറഞ്ഞിട്ടുമുണ്ട്.
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ള്‍ക്കുള്ള ശിപാര്‍ശക്കാരാണ് 
എന്ന് പറയുകയും ചെയ്യുന്നു'' 
(യൂനുസ് 18). 

ശഫാഅത്ത് സത്യമാണ്. 
പക്ഷേ, അതിന്റെ പൂര്‍ണ അധി 
കാരം അല്ലാഹുവിന് മാത്രമാണ്. 
‘‘(നബിയേ) പറയുക, അല്ലാ
ഹുവിനാകുന്നു ശഫാഅത്ത് 
മുഴുവന്‍'' (അസ്സുമര്‍ 44).

 അതുക�ൊണ്ട് ശഫാഅത്ത് 
ച�ോദ ിക്കേണ്ടത്  അല്ലാഹു
വ�ോടാണ്; മരിച്ചവര�ോടല്ല. 
നബിമാര�ോട�ോ മലക്കുകള�ോട�ോ 
ശിപാര്‍ശ തേടാന്‍ അല്ലാഹു 
അനുമതി നല്‍കിയിട്ടില്ല. അല്ലാ
ഹുവിന്റെ മാത്രം ഉടമസ്ഥതയി
ലുള്ള കാര്യമാണത്. അവന�ോടാ
ണത് ച�ോദിക്കേണ്ടത്. എങ്കിലേ 
ശിപാര്‍ശ ചെയ്യുന്ന വ്യക്തിക്ക് 
അല്ലാഹു അനുമതി നല്‍കൂ. 
ഈ ല�ോകത്ത് നടക്കുന്നത് 
പ�ോലുള്ള ഒരു ശിപാര്‍ശയല്ല 
പരല�ോകത്ത്. ഇവിടെ ശിപാര്‍ശ 
നടത്തിയാല്‍ അത് സ്വീകരിക്കാന്‍ 
പലപ്പോഴും അവര്‍ നിര്‍ബന്ധിത

രാണ്. കാരണം, അവര്‍ക്കും ഈ 
ശിപാര്‍ശക്കാരെ ആവശ്യമുണ്ട്. 
എന്നാല്‍ അല്ലാഹുവിന്റെ അനു
മതിയ�ോടും തൃപ്തിയ�ോടുംകൂടി
യല്ലാത്ത ആരുടെയും ശിപാര്‍ശ 
ആര്‍ക്കുവേണ്ടിയും സ്വീകരിക്ക
പ്പെടുന്നതല്ല. അങ്ങനെ ഒരു 
ശിപാര്‍ശ നടക്കുകയുമില്ല. 

‘ ‘ആകാശങ്ങളില്‍ എത്ര 
മലക്കുകളാണുള്ളത്! അവരുടെ 
ശിപാര്‍ശ യാത�ൊരു പ്രയ�ോജ
നവും ചെയ്യുകയില്ല; അല്ലാഹു 
അവന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുകയും തൃപ്തി
പ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നവര്‍ക്ക്(ശു
പാര്‍ശക്ക്) അനുവാദം നല്‍കിയതി
ന്റെ ശേഷമല്ലാതെ'' (അന്നജ്‌മ് 26).

5) വലിയ്യുമാര്‍ക്കും സജ്ജന
ങ്ങള്‍ക്കും അല്ലാഹുവിന്റെയടു
ക്കല്‍ പ്രത്യേകമായ സ്ഥാനമു
ണ്ട്. അതുക�ൊണ്ട് അവരുടെ 
ജാഹുക�ൊണ്ട് ച�ോദിക്കാം; 
ഇതാണ് മറ്റൊരു വാദം.

യഥാര്‍ഥത്തില്‍ എല്ലാ സത്യ
വിശ്വാസികളും അല്ലാഹുവിന്റെ 
വലിയ്യുകളാണ്. എന്നാല്‍ ഇന്ന 
വ്യക്തി അല്ലാഹുവിന്റെ വലിയ്യാ
ണെന്ന് ഖണ്ഡിതമായി പറയാന്‍ 
ക്വുര്‍ആനില്‍നിന്നോ ഹദീഥി
ല്‍നിന്നോ തെളിവ് വേണം. ഇനി 
ക്വുര്‍ആന്‍കൊണ്ടും സുന്നത്തു
ക�ൊണ്ടും ഒരാളുടെ വിലായത്ത് 
സ്ഥിരപ്പെട്ടുകഴിഞ്ഞാല്‍ തന്നെ 
അയാളുടെ കാര്യത്തില്‍ അതി
രുകവിയാനും അയാളെക്കൊണ്ട് 
ബറകത്തെടുക്കാനും നമുക്ക് 
പാടുള്ളതല്ല. കാരണം അത് 
ശിര്‍ക്കിലേക്കുള്ള മാര്‍ഗമാണ്. 
നമുക്കും അല്ലാഹുവിന്നുമിടയില്‍ 
ഇടയാളന്മാരില്ലാതെ അല്ലാഹു
വ�ോട് നേരിട്ട് പ്രാര്‍ഥിക്കാനാണ് 
നമ്മോട് കല്‍പിച്ചിട്ടുള്ളത്. അല്ലാ
ഹുവിനും സൃഷ്ടികള്‍ക്കുമിടയില്‍ 
മധ്യവര്‍ത്തികളെ സ്വീകരിച്ചുക�ൊ
ണ്ട് അവരുടെ ജാഹ്‌ക�ൊണ്ട് പ്രാ
ര്‍ഥിക്കുവാന്‍ മുമ്പ് മുശ്‌രിക്കു
കള്‍ കണ്ടെത്തിയ ന്യായങ്ങളെ 
അല്ലാഹു എതിര്‍ക്കുകയാണ് 
ചെയ്തിട്ടുള്ളത്.
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പ്രിയപ്പെട്ട ഉമ്മമാരേ, സ്വന്തം കുഞ്ഞുങ്ങളെ സ്‌നേഹിക്കാ
ത്ത ഒരു ജീവിയുമില്ല. പറക്കമുറ്റാത്ത കുഞ്ഞുങ്ങള്‍ക്കു 

വേണ്ടി ഭക്ഷണം തേടിപ്പിടിച്ച് ക�ൊക്കില�ൊതുക്കി ക�ൊണ്ടുവന്ന് 
അവയുടെ വായില്‍വച്ചുക�ൊടുക്കുന്നു തള്ളപ്പക്ഷികള്‍. മിക്ക 
ജീവികളും ഇങ്ങനെത്തന്നെയാണ്. അപ്പോള്‍ പിന്നെ ബുദ്ധിയും 
വിവേകവുമുള്ള മനുഷ്യരുടെ കാര്യം പറയാനില്ലല്ലോ. കുഞ്ഞുമക്ക
ള്‍ക്കു വേണ്ടി ഉറക്കമ�ൊഴിക്കുന്ന, സ്വന്തം അസുഖവും ക്ഷീണവും 
മറക്കുന്ന, അവരുടെ വിശപ്പകറ്റുന്നതില്‍ എപ്പോഴും ശ്രദ്ധ പുല
ര്‍ത്തുന്ന ഉമ്മമാരറിയാന്‍ ഏതാനും കാര്യങ്ങള്‍ പറയട്ടെ.
1. 	വര്‍ണ വൈവിധ്യമുള്ള ഭക്ഷണം: അല്ലാഹു പല നിറങ്ങളിലും 

രുചികളിലുമുള്ള പഴങ്ങളും പച്ചക്കറികളും സൃഷ്ടിച്ചിട്ടുണ്ട്. നിറ
ങ്ങള്‍ക്കനുസരിച്ച് അവയില്‍ വ്യത്യസ്ത പ�ോഷകങ്ങള്‍ അടങ്ങി
യിട്ടുണ്ട്. ഇവയുടെ ഗുണങ്ങള്‍ കുഞ്ഞുങ്ങള�ോട് പറഞ്ഞു 
ക�ൊടുക്കാന്‍ ശ്രദ്ധിക്കുമല്ലോ. ഇതിനര്‍ഥം എല്ലാ നേരവും പല 
നിറത്തിലുള്ള ഭക്ഷണം കഴിക്കണം എന്നല്ല. എന്നാല്‍ കുട്ടിക
ളുടെ ഭക്ഷണത്തില്‍ വ്യത്യസ്ത തരത്തിലുള്ള പഴങ്ങളും പച്ച
ക്കറികളും ഉൾപ്പെടുത്താന്‍ നിങ്ങള്‍ ശ്രമിക്കണം.

2. 	പ്രഭാത ഭക്ഷണം ഒഴിവാക്കരുത്: കുട്ടികള്‍ക്ക് ഭക്ഷണം കൃത്യ
സമയത്തു നല്‍കുക. എങ്കില്‍ വലുതായാലും ഈ നല്ല ശീലം 
അവര്‍ തുടരും. ആര�ോഗ്യകരമായ പ്രഭാതഭക്ഷണം ഊര്‍ജം 
നല്‍കുന്നു. അത�ോട�ൊപ്പം തലച്ചോറിന്റ പ്രവര്‍ത്തനത്തിന് 
സഹായിക്കുന്നത�ോട�ൊപ്പം പല ര�ോഗങ്ങളെയും അകറ്റുകയും 
ചെയ്യുന്നു. രാവിലെ നാരുകള്‍ അടങ്ങിയ ഭക്ഷണം കഴിക്കു
ന്നത് ഹൃദ്രോഗവും പ്രമേഹവും വരാനുള്ള സാധ്യത തടയുന്ന
തായി പഠനങ്ങള്‍ പറയുന്നുണ്ട്.

3. 	കായിക വിന�ോദങ്ങളില്‍ ഏര്‍പ്പെടാം: എല്ലാ കുട്ടികള്‍ക്കും 
കായിക വിന�ോദങ്ങള്‍ ഇഷ്ടമാകണമെന്നില്ല. എന്നാല്‍ അവര്‍ 
ആസ്വദിച്ചു ചെയ്യുന്ന ശാരീരിക പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ അവരെ 

ആര�ോഗ്യവാന്മാരാക്കുന്നു. കുട്ടി
ക്കാലത്തെ ഇഷ്ടങ്ങള്‍ ചിലപ്പോള്‍ 
മുതിര്‍ന്നാലും നിലനിര്‍ത്തി 
എന്നും വരാം. ഉമ്മമാര്‍ അതിന് 
പ്രോത്സാഹനം നല്‍കണം. 

4. 	വെള്ളം കുടിക്കാം: വെള്ളം കുടി
ക്കുന്നതില്‍ കുട്ടികള്‍ പ�ൊതുവെ 
മടിയുള്ളവരാണ്. എന്നാല്‍ 
സ�ോഫ്റ്റ് ഡ്രിങ്കുകള്‍ കുടിക്കാന്‍ 
അവര്‍ക്ക് വലിയ താല്‍പര്യവു
മാണ്. അവയാകട്ടെ ആര�ോഗ്യ
ത്തിന് ഹാനികരമാണ്. അവയില്‍ 
അടങ്ങിയ മധുരത്തില്‍ ശരീ
രത്തിന്  ആവശ്യമായ ഒരു 
പ�ോഷകവും അടങ്ങിയിട്ടില്ല. കുട്ടി
കള്‍ക്ക് സ�ോഫ്റ്റ് ഡ്രിങ്കുകള്‍ക്ക് 
പകരം പഴച്ചാറുകള്‍ നല്‍കുക. 
ധാരാളം വെള്ളം കുടിക്കാനും 
ശീലിപ്പിക്കണം.

5. 	ടിവി, മ�ൊബൈല്‍ കാഴ്ചകള്‍: ടി.വി
യുടെയും മ�ൊബൈല്‍ ഗെയ്‌മിേൻ
റയും ല�ോകത്തുനിന്ന് അവരെ 
പുറത്തേക്ക് നയിക്കുക. അവ 
നിരവധി ആര�ോഗ്യ പ്രശ്‌നങ്ങ
ള്‍ക്ക് കാരണമാകും. സ്‌കൂളിലെ 
മ�ോശം പ്രകടനം, പെരുമാറ്റ പ്രശ്‌ 
നങ്ങള്‍, വൈകാരികവും സാമൂ
ഹ്യവുമായ പ്രശ്‌നങ്ങള്‍, ശ്രദ്ധക്കു
റവ്, പ�ൊണ്ണത്തടി, ഉറക്കമില്ലാ
യ്മ തുടങ്ങിവയെല്ലാം ഇവയുടെ 
ഉപയ�ോഗം അമിതമായാലുള്ള 
ദൂഷ്യഫലങ്ങളില്‍ ചിലത് മാത്രം.

6. 	വായന ശീലമാക്കട്ടെ: കുട്ടിക
ളില്‍ വായനാശീലം വളര്‍ത്തുക. 
അത് അവരെ സ്‌കൂളിലെ വിജ
യത്തിന് സഹായിക്കുന്നത�ോട�ൊ
പ്പം ഭാവി ജീവിതത്തിനും സഹായ
കമാകും. വായന ഒരു കുട്ടിയില്‍ 
ആത്മാഭിമാനം ഉണ്ടാകാനും മാതാ
പിതാക്കള�ോടും മറ്റുള്ളവര�ോടുമു
ള്ള ബന്ധം നല്ലതാകാനും ജീവിത 
വിജയത്തിനും സഹായിക്കും. 
രസകരമായതും ഗുണപാഠം 
ലഭിക്കുന്നതുമായ കഥകളും 
കവിതകളും അവര്‍ വായിക്കട്ടെ. 
അത് അവരുടെ ഭാഷയെയും പരി
പ�ോഷിപ്പിക്കും. അത�ോട�ൊപ്പം 
ദിനചര്യയായി ക്വുര്‍ആന്‍ പാരാ
യണത്തെയും മാറ്റണം. 

(തുടരും)

വനിതാപഥം

സഹ്‌റ സുല്ലമിയ്യ

ഉമ്മമാരറിയാന്‍
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സത്യവിശ്വാസികളുടെ മനസ്സുകളില്‍ അല്ലാഹു സമാധാനവും 
ശാന്തിയും ഇട്ടുക�ൊടുത്തു. അതുമുഖേന അവരുടെ വിശ്വാസം 

വര്‍ധിക്കുകയും ചെയ്തു. എല്ലാറ്റിനും പുറമെ, അല്ലാഹു അവരെ സ്വര്‍ഗ 
പ്രവേശനത്തിന് അര്‍ഹരാക്കുകയും അവരുടെ പാപങ്ങള്‍ മാപ്പാക്കു
കയും ചെയ്തു. ഹുദയ്ബിയ സന്ധി മുഖേന നബി(സ്വ)ക്ക് അല്ലാഹു 
നല്‍കിയ നാല് അനുഗ്രഹങ്ങളെ പറ്റി സൂറതുല്‍ ഫത്ഹിലെ രണ്ട്, 
മൂന്ന് സൂക്തങ്ങളിലും വിശ്വാസികള്‍ക്ക് അല്ലാഹു നല്‍കിയ നാല് 
അനുഗ്രഹങ്ങളെ സംബന്ധിച്ച് നാല്, അഞ്ച് സൂക്തങ്ങളിലും വിവ
രിക്കുകയുണ്ടായി. ശേഷം ആറാം വചനത്തില്‍ വേറ�ൊരു വിഭാഗ
ത്തിന് അല്ലാഹു നല്‍കിയ നാല് കാര്യങ്ങളും വിവരിക്കുന്നുണ്ട്. 
അത് കാണുക:

‘‘ അല്ലാഹുവെപ്പറ്റി തെറ്റായ ധാരണ വെച്ചുപുലര്‍ത്തുന്ന കപടവി
ശ്വാസികളെയും കപടവിശ്വാസിനികളെയും ബഹുദൈവവിശ്വാസിക
ളെയും ബഹുദൈവവിശ്വാസിനികളെയും ശിക്ഷിക്കുവാന്‍ വേണ്ടിയു
മാണത്. അവരുടെ മേല്‍ തിന്മയുടെ വലയമുണ്ട്. അല്ലാഹു അവരുടെ 
നേരെ ക�ോപിക്കുകയും അവരെ ശപിക്കുകയും അവര്‍ക്കു വേണ്ടി 
നരകം ഒരുക്കിവെക്കുകയും ചെയ്തിരിക്കുന്നു. ചെന്നുചേരാനുള്ള ആ 
സ്ഥലം എത്രമ�ോശം'' (ക്വുര്‍ആന്‍ 48:6).

നബി(സ്വ)യും അനുചരന്മാരും ഉംറ നിര്‍വഹിക്കുവാന്‍ മക്കയിലേക്ക് 
പ�ോകാന്‍ തയ്യാറായപ്പോള്‍ ചിലയാളുകള്‍ അതില്‍നിന്നും മാറിനിന്നു. 
വിശ്വാസികളുടെ നീക്കത്തെ പരിഹസിക്കുകയും നിരുത്സാഹപ്പെടു
ത്തുകയും ചെയ്ത് പിന്മാറിയ ഇക്കൂട്ടര്‍ കപടവിശ്വാസികളായിരുന്നു. 
മക്കയിലേക്ക് മുഹമ്മദിനെയും കൂട്ടരെയും പ്രവേശിപ്പിക്കാന്‍ ഞങ്ങള്‍ 
സമ്മതിച്ചില്ലെന്നും അവരെ നിന്ദ്യരാക്കി മദീനയിലേക്കുതന്നെ തിരി
ച്ചയച്ചു എന്നും പ്രചരിപ്പിച്ചിരുന്ന മുശ്‌രിക്കുകളും ഉണ്ടായിരുന്നു. 
ഇപ്രകാരം ദുഷ്‌പ്രരണങ്ങള്‍ നടത്തിയ കപടന്മാര്‍ക്കും മുശ്‌രിക്കുക
ള്‍ക്കും അല്ലാഹു ശിക്ഷയ�ൊരുക്കി. ശിര്‍ക്കിന്റെയും കുഫ്‌റിന്റെയും 
അടിവേരറുത്തതായിരുന്നു ഹുദയ്ബിയ സന്ധി. അവര്‍ക്ക് അല്ലാ
ഹുവിങ്കല്‍നിന്നുള്ള ക�ോപവും ശാപവും ലഭിച്ചു; കൂടാതെ കത്തി
യാളുന്ന നരകവും.

ആ മ�ോഹം സഫലമായി!ആ മ�ോഹം സഫലമായി!
ഹുസൈന്‍ സലഫിമുഹമ്മദ് നബി    54
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ഈ കാലയളവില്‍ മക്കയില്‍നിന്ന് വിശ്വാസികളായി മദീനയിലേ
ക്ക് എത്തിയവരില്‍ പുരുഷന്മാര്‍ മാത്രമല്ല ഉണ്ടായിരുന്നത്; സ്ത്രീകളും 
ഉണ്ടായിരുന്നു. മുശ്‌രിക്കുകളായ ഭര്‍ത്താക്കന്മാരുടെ പീഡനത്തില്‍ 
നിന്ന് രക്ഷപ്പെടാന്‍ വേണ്ടി മദീനയിലേക്ക് അഭയാര്‍ഥികളായി വന്ന 
പല വിശ്വാസിനികളും ഉണ്ടായിരുന്നു. അപ്രകാരം മദീനയില്‍ എത്തിയ 
സ്ത്രീകളെ മക്കയിലേക്ക് തിരിച്ചയക്കാന്‍ നബി(സ്വ) കൂട്ടാക്കിയില്ല.

ആദ്യം വന്നത് ഉമ്മുകുത്സൂം(റ) ആയിരുന്നു. ക്വുറയ്ശികള്‍ അവരെ 
മക്കയിലേക്ക് തിരിച്ചയക്കാന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടു. നബി(സ്വ) കരാര്‍ 
വായിക്കാന്‍ അവര�ോട് കല്‍പിച്ചു. കരാറില്‍ ‘പുരുഷന്‍' എന്നാണ് 
എഴുതിയിരുന്നത്. അതിനാല്‍ കരാര്‍ സ്ത്രീകള്‍ക്ക് ബാധകമല്ല എന്ന
തായിരുന്നു നബി(സ്വ)യുടെ പക്ഷം. അങ്ങനെ നബി(സ്വ) വിശ്വാ
സിനികളായ അവരെ മക്കയിലേക്ക് തിരിച്ചയച്ചില്ല. അതിനെതിരില്‍ 
ശത്രുക്കള്‍ക്ക് ഒന്നും പറയാനും കഴിഞ്ഞില്ല. 

സ്ത്രീകള്‍ പലരും മദീനയിലേക്ക് അഭയം തേടി വരാന്‍ തുടങ്ങി. 
ആ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ അല്ലാഹു വിശ്വാസികള�ോട് ഇപ്രകാരം കല്‍പിച്ചു:

‘‘സത്യവിശ്വാസികളേ, വിശ്വാസിനികളായ സ്ത്രീകള്‍ അഭയാര്‍ഥി
കളായിക്കൊണ്ട് നിങ്ങളുടെ അടുത്ത് വന്നാല്‍ നിങ്ങള്‍ അവരെ പരീ
ക്ഷിച്ച് ന�ോക്കണം. അവരുടെ വിശ്വാസത്തെ പറ്റി അല്ലാഹു ഏറ്റവും 
അറിയുന്നവനാണ്. എന്നിട്ട് അവര്‍ വിശ്വാസിനികളാണെന്ന് അറി
ഞ്ഞുകഴിഞ്ഞാല്‍ അവരെ നിങ്ങള്‍ സത്യനിഷേധികളുടെ അടുത്തേ
ക്ക് മടക്കി അയക്കരുത്. ആ സ്ത്രീകള്‍ അവര്‍ക്ക് അനുവദനീയമല്ല. 
അവര്‍ക്ക് അവര്‍ ചെലവഴിച്ചത് നിങ്ങള്‍ നല്‍കുകയും വേണം. ആ 
സ്ത്രീകള്‍ക്ക് അവരുടെ പ്രതിഫലങ്ങള്‍ നിങ്ങള്‍ ക�ൊടുത്താല്‍ അവരെ 
നിങ്ങള്‍ വിവാഹം കഴിക്കുന്നതിന് നിങ്ങള്‍ക്ക് വിര�ോധമില്ല. അവി
ശ്വാസിനികളുമായുള്ള ബന്ധം നിങ്ങള്‍ മുറുകെപ്പിടിച്ചുക�ൊണ്ടിരി
ക്കുകയും ചെയ്യരുത്. നിങ്ങള്‍ ചെലവഴിച്ചതെന്തോ, അത് നിങ്ങള്‍ 
ച�ോദിച്ചുക�ൊള്ളുക. അവര്‍ ചെലവഴിച്ചതെന്തോ അത് അവരും ച�ോദി
ച്ചുക�ൊള്ളട്ടെ. അതാണ് അല്ലാഹുവിന്റെ വിധി. അവന്‍ നിങ്ങള്‍ക്കി
ടയില്‍ വിധി കല്‍പിക്കുന്നു. അല്ലാഹു സര്‍വജ്ഞനും യുക്തിമാനുമാ
കുന്നു'' (ക്വുര്‍ആന്‍ 48:10).

ഇസ്‌ലാമിലെ നീതി ഇവിടെ ദര്‍ശിക്കാന്‍ സാധിക്കും. മക്കയില്‍നി
ന്നും വരുന്ന എല്ലാവരെയും സ്വീകരിക്കുവാന്‍ നബി(സ്വ)യ�ോ സ്വ
ഹാബിമാര�ോ തയ്യാറല്ലായിരുന്നു. അവരെ പരീക്ഷിക്കുകയും അവര്‍ 
ഈമാന്‍ ഉള്‍ക്കൊണ്ടിട്ടുണ്ട് എന്ന് ബ�ോധ്യപ്പെട്ടാല്‍ മാത്രം അവര്‍ക്ക് 
അഭയം നല്‍കുകയും ചെയ്യുക; ഇതായിരുന്നു നയം. അല്ലാഹുവിന് 
എല്ലാവരുടെയും ഈമാന്‍ നന്നായി അറിയാം. എങ്കിലും ബാഹ്യമായ 
രൂപത്തില്‍ വിശ്വാസികള്‍ക്കും ഈ വരുന്ന സ്ത്രീകളുടെ ഈമാന്‍ അറി
യണമല്ലോ. അങ്ങനെ പരീക്ഷിച്ചതിന് ശേഷം അവര്‍ വിശ്വാസിനി
കള്‍ തന്നെയാണ് എന്ന് അറിഞ്ഞാല്‍ പിന്നീട് അവരെ മക്കയിലേ
ക്ക് അയക്കാന്‍ പാടില്ല.

മക്കയില്‍നിന്നും മദീനയിലേക്ക് വരുന്ന സ്ത്രീകളില്‍ പലരും 
ഒരുപക്ഷേ, ഭര്‍ത്താവിന�ോടുള്ള അനിഷ്ടമ�ോ ദേഷ്യമ�ോ ക�ൊണ്ടാകാം 
വരുന്നത്. സ്വന്തം നാടു വിട്ട് മറ്റൊരു നാട്ടില്‍ താമസിക്കാനുള്ള 
ആഗ്രഹം ക�ൊണ്ടുമാകാം. ഇപ്രകാരമ�ൊന്നുമല്ല ഈ സ്ത്രീകള്‍ മദീന
യിലേക്ക് വന്നതെന്നും, ഐഹികനേട്ടം ആഗ്രഹിച്ചല്ലെന്നും, അല്ലാഹു
വിന�ോടും അവന്റെ റസൂലി(സ്വ)ന�ോടുമുള്ള സ്‌നേഹം മാത്രമാണ് 
ഇതിനുപിന്നിലെന്നും വ്യക്തമായ ശേഷം മാത്രമെ അവരെ നബി(സ്വ) 
സ്വീകരിച്ചുള്ളൂ.

അവിശ്വാസിനികള്‍ക്ക് വിശ്വാസിയായ ഭര്‍ത്താവും വിശ്വാസിക്ക് 
അവിശ്വാസിനിയായ ഭാര്യയും ഉണ്ടാകാവതല്ല. വിവാഹ സമയത്ത് 

നബി(സ്വ)യും അനുചരന്മാരും 
ഉംറ നിര്‍വഹിക്കുവാന്‍ മക്ക
യിലേക്ക് പ�ോകാന്‍ തയ്യാറായ
പ്പോള്‍ ചിലയാളുകള്‍ അതില്‍നി
ന്നും മാറിനിന്നു. വിശ്വാസികളുടെ 
നീക്കത്തെ പരിഹസിക്കുകയും 
നിരുത്സാഹപ്പെടുത്തുകയും 
ചെയ്ത് പിന്മാറിയ ഇക്കൂട്ടര്‍ കപട
വിശ്വാസികളായിരുന്നു. മക്കയിലേ
ക്ക് മുഹമ്മദിനെയും കൂട്ടരെയും 
പ്രവേശിപ്പിക്കാന്‍ ഞങ്ങള്‍ 
സമ്മതിച്ചില്ലെന്നും അവരെ 
നിന്ദ്യരാക്കി മദീനയിലേക്കുതന്നെ 
തിരിച്ചയച്ചു എന്നും പ്രചരിപ്പിച്ചി
രുന്ന മുശ്‌രിക്കുകളും ഉണ്ടായി
രുന്നു. ഇപ്രകാരം ദുഷ്പ്രചരണ
ങ്ങള്‍ നടത്തിയ കപടന്മാര്‍ക്കും 
മുശ്‌രിക്കുകള്‍ക്കും അല്ലാഹു 
ശിക്ഷയ�ൊരുക്കി. ശിര്‍ക്കിന്റെയും 
കുഫ്‌റിന്റെയും അടിവേരറുത്ത
തായിരുന്നു ഹുദയ്ബിയ സന്ധി. 
അവര്‍ക്ക് അല്ലാഹുവിങ്കല്‍നിന്നു
ള്ള ക�ോപവും ശാപവും ലഭിച്ചു; 
കൂടാതെ കത്തിയാളുന്ന 
നരകവും. 
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പരസ്പരം നല്‍കിയ വിവാഹ മൂല്യങ്ങള്‍ വാങ്ങുകയും തിരിച്ചു 
നല്‍കുകയും ചെയ്യാവുന്നതാണെന്നും, വിശ്വാസം സ്വീകരിച്ച് അഭയാ
ര്‍ഥിനികളായി വരുന്നവരെ വിശ്വാസികള്‍ക്ക് മഹ്ര്‍ നല്‍കി വിവാഹം 
ചെയ്യാവുന്നതാണെന്നും അല്ലാഹു അറിയിച്ചു.

കരാര്‍ പ്രകാരം പിറ്റേവര്‍ഷം (ഹിജ്‌റ ഏഴില്‍) ദുല്‍ക്വഅ്ദ 
മാസത്തില്‍ രണ്ടായിരം അനുചരന്മാരെയും കൂട്ടി നബി(സ്വ) മക്കയി
ലേക്ക് പുറപ്പെട്ടു. ആരെയും പേടിക്കാനില്ലാത്തതിനാല്‍ സ്ത്രീകളും 
കുട്ടികളുമെല്ലാം ആ സംഘത്തില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. കരാറില്‍ ഉള്ളത് 
മക്കയില്‍ പ്രവേശിക്കുന്ന സമയത്ത് യുദ്ധത്തിനുള്ള ആയുധങ്ങള്‍ 
കൈവശം വെക്കാന്‍ പാടില്ല എന്നായിരുന്നു. എന്നാല്‍ ശത്രുക്കള്‍ 
കരാര്‍ ലംഘിച്ചേക്കുമ�ോ എന്ന പേടി വിശ്വാസികള്‍ക്കുള്ളതിനാല്‍ 
ചെറിയ രൂപത്തില്‍ അവര്‍ ജാഗ്രത കാണിച്ചിരുന്നു. ചുരുക്കത്തില്‍ 
അന്ന് എഴുതിയ കരാര്‍ മുഴുവനും പ്രവാചകന്‍(സ്വ) പാലിച്ചു. 
അതിനാല്‍ തന്നെ വ്യക്തമായ വിജയം വിശ്വാസികള്‍ക്ക് കൈവരി
ക്കുവാനും സാധിച്ചു.

കരാര്‍ പ്രകാരം നബി(സ്വ) അനുചരന്മാരെയും കൂട്ടി മക്കയിലേ
ക്ക് പ്രവേശിച്ചു. ശത്രുക്കള്‍ക്ക് അവരെ തടയാന്‍ യാത�ൊരു മാര്‍ഗ
വുമില്ലല്ലോ. വിശ്വാസികളുടെ വരവ് കാണുന്നതിലുള്ള മനഃപ്രയാസം 
കാരണത്താല്‍ ക്വുറയ്ശി നേതാക്കള്‍ പരിസരത്തുള്ള മലമുകളില്‍ 
കയറുകയാണ് ചെയ്തത് എന്ന് ചരിത്രത്തില്‍ കാണാം. എന്നാല്‍ അതേ
സമയത്ത് മറ്റുള്ളവര്‍ വളരെ കൗതുകത്തോടെ നബി(സ്വ)യുടെയും 
അനുചരന്മാരുടെയും വരവിനെ ന�ോക്കിക്കാണുകയായിരുന്നു.

വിശ്വാസികള്‍ ഉംറ കര്‍മം നിര്‍വഹിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ത്വവാഫിന്റെ 
സമയത്ത് ആദ്യ മൂന്ന് ചുറ്റല്‍ കുറച്ച് ശക്തിയില്‍ നടക്കാന്‍ നബി(സ്വ) 
സ്വഹാബിമാര�ോട് നിര്‍ദേശിച്ചു. പുരുഷന്മാര�ോട് വലതുകൈ പുറത്ത് 
കാണും വിധത്തില്‍ ഇഹ്‌റാം വസ്ത്രം ധരിക്കാനായിരുന്നു അവിടുന്ന് 
പറഞ്ഞിരുന്നത്. വിശ്വാസികളുടെ ശക്തിയും ആര�ോഗ്യവും വീര്യവും 
ക്ഷയിച്ചിട്ടില്ലെന്ന് മക്കക്കാര്‍ അറിയാനായിരുന്നു അത്. മദീനയില്‍ 
എത്തിയ അവരില്‍ പലരും പനിയും ജലദ�ോഷവും ബാധിച്ച് അവശ
രായിട്ടുണ്ട് എന്ന് മക്കയില്‍ വിശ്വാസികളെ കുറിച്ച് പ്രചരിപ്പിച്ചതെ
ല്ലാം ഇത�ോടെ തകരുകയും ചെയ്തു. കരാര്‍ പ്രകാരം ഉംറ നിര്‍വഹിച്ച
തിന് ശേഷം മൂന്ന് ദിവസം മക്കയില്‍ താമസിച്ചു.

മൂന്ന് ദിവസം കഴിഞ്ഞപ്പോഴേക്കും നേതാക്കള്‍ മലമുകളില്‍ 
നിന്നും ഇറങ്ങി. എന്നിട്ട് അലി(റ)യെ കണ്ട് പറഞ്ഞു: ‘‘താങ്കളുടെ 
കൂട്ടുകാരന�ോട് പറയുക; പുറപ്പെട്ടേക്കുക. അവധി കഴിഞ്ഞിരിക്കു
ന്നു.'' അങ്ങനെ നബി(സ്വ) അവിടെനിന്നും മടങ്ങി. നബി(സ്വ) കരാര്‍ 
പാലിച്ചു. നിര്‍ഭയരായും സന്തോഷവാന്മാരായും ഉംറ നിര്‍വഹിച്ച് 
എല്ലാവരും മടങ്ങി. ക്വുര്‍ആന്‍ പറയുന്നത് കാണുക:

‘‘അല്ലാഹു അവന്റെ ദൂതന് സ്വപ്‌നം സത്യപ്രകാരം സാക്ഷാല്‍ക്കരി
ച്ചിരിക്കുന്നു. അതായത് അല്ലാഹു ഉദ്ദേശിക്കുന്ന പക്ഷം സമാധാനചി
ത്തരായിക്കൊണ്ട് തല മുണ്ഡനം ചെയ്തവരും മുടി വെട്ടിയവരും ആയി
ക്കൊണ്ട് നിങ്ങള്‍ ഒന്നും ഭയപ്പെടാതെ പവിത്രമായ ദേവാലയത്തില്‍ 
പ്രവേശിക്കുക തന്നെ ചെയ്യുന്നതാണ് എന്ന സ്വപ്‌നം. എന്നാല്‍ നിങ്ങ
ളറിയാത്തത് അവന്‍ അറിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്. അതിനാല്‍ അതിന്ന് പുറമെ 
സമീപസ്ഥമായ ഒരു വിജയം അവന്‍ ഉണ്ടാക്കിത്തന്നു. സന്മാര്‍ഗവും 
സത്യമതവുമായി തന്റെ റസൂലിനെ നിയ�ോഗിച്ചത് അവനാകുന്നു; 
അതിനെ എല്ലാ മതത്തിനും മീതെ തെളിയിച്ചുകാണിക്കാന്‍ വേണ്ടി. 
സാക്ഷിയായിട്ട് അല്ലാഹു തന്നെ മതി'' (48:28). 

(തുടരും)

ഹിജ്‌റ ഏഴില്‍ ദുല്‍ക്വഅ്ദ 
മാസത്തില്‍ രണ്ടായിരം അനുചര
ന്മാരെയും കൂട്ടി നബി(സ്വ) മക്ക
യിലേക്ക് പുറപ്പെട്ടു. ആരെയും 

പേടിക്കാനില്ലാത്തതിനാല്‍ 
സ്ത്രീകളും കുട്ടികളുമെല്ലാം 

ആ സംഘത്തില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. 
കരാറില്‍ ഉള്ളത് മക്കയില്‍ 

പ്രവേശിക്കുന്ന സമയത്ത് 
യുദ്ധത്തിനുള്ള ആയുധങ്ങള്‍ 

കൈവശം വെക്കാന്‍ പാടില്ല 
എന്നായിരുന്നു. എന്നാല്‍ ശത്രു

ക്കള്‍ കരാര്‍ ലംഘിച്ചേക്കുമ�ോ 
എന്ന പേടി വിശ്വാസികള്‍ക്കു

ള്ളതിനാല്‍ ചെറിയ രൂപത്തില്‍ 
അവര്‍ ജാഗ്രത കാണിച്ചിരുന്നു. 

ചുരുക്കത്തില്‍ അന്ന് എഴുതിയ 
കരാര്‍ മുഴുവനും പ്രവാചകന്‍

(സ്വ) പാലിച്ചു. അതിനാല്‍ തന്നെ 
വ്യക്തമായ വിജയം 

വിശ്വാസികള്‍ക്ക് 
കൈവരിക്കുവാനും 

സാധിച്ചു.
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സമൂഹമായി ജീവിക്കുന്ന മനുഷ്യര്‍ പരസ്പരം 
സദ്‌വിചാരത്തോടെയായിരിക്കണം ഇടപ

ഴകേണ്ടത്. ഒരാളെപ്പറ്റിയും മനസ്സില്‍ മ�ോശപ്പെട്ട 
ധാരണ വെച്ചുപുലര്‍ത്തരുത്. അങ്ങനെയായാല്‍ 
ഇന്ന് മനുഷ്യര്‍ അനുഭവിക്കുന്ന വിവിധങ്ങളായ 
മാനസിക പ്രയാസങ്ങളിനിന്ന് രക്ഷപ്പെടാനും ആത്മ
വിശ്വാസത്തോടെയും ഉല്ലാസത്തോടെയും ജീവി
ക്കുവാനും സാധിക്കും. 

 കേള്‍ക്കുന്ന വാര്‍ത്തകളുടെ നിജസ്ഥിതി 
മനസ്സിലാക്കാതെ വിശ്വസിക്കുകയ�ോ അത് പ്രച
രിപ്പിക്കുകയ�ോ ചെയ്യരുത്. നമ്മുടെയ�ൊക്കെ കയ്യി
ലിരിക്കുന്ന സ്മാര്‍ട്ട് ഫ�ോണിലൂടെ വരുന്ന ഒട്ടുമി
ക്ക സന്ദേശങ്ങളും ഇത്തരത്തിലുള്ളതാവാനാണ് 
സാധ്യത. ആധുനിക വാര്‍ത്താ മാധ്യമങ്ങളും 
സ�ോഷ്യല്‍ മീഡിയ ഇടങ്ങളും ഇതിന്റെ സങ്കേതങ്ങ
ളാണ്. ഇതെല്ലാം ബ�ോധ്യമുള്ളവര്‍ തന്നെ അത്തരം 
വാര്‍ത്തകളും സന്ദേശങ്ങളും അങ്ങനെത്തന്നെ 
ഫ�ോര്‍വേഡ് ചെയ്യാറുണ്ട് എന്നതാണ് ഖേദകരം.

നന്മയ�ോട് സഹകരിക്കാനും തിന്മയെ പ്രതിര�ോ

അബൂതന്‍വീല്‍

ധിക്കാനും മറ്റുള്ളവരെ സംബന്ധിച്ചുള്ള സദ്‌വിചാരം 
ആവശ്യമാണ്. അത് ഏത് സാഹചര്യത്തിലായിരു
ന്നാലും നമ്മുടെ ഊഹത്തിനനുസരിച്ച് തീരുമാനമെ
ടുക്കുന്നത് വലിയ പ്രയാസങ്ങള്‍ക്ക് കാരണമാകും. 
പ്രവാചക ചരിത്രത്തില്‍ അത്തരമ�ൊരു സംഭവം 
നമുക്ക് കാണാന്‍ സാധിക്കും. 

ജുഹൈനയില്‍ ശത്രുക്കളുമായി ഉണ്ടായ ഏറ്റു
മുട്ടലില്‍ ഉസാമ(റ)യുടെ മുമ്പില്‍ ശത്രുപക്ഷത്തു
നിന്നൊരാള്‍ തന്റെ വാളിന്റെ മുമ്പില്‍ എത്തിയ 
സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ ‘ലാഇലാഹ ഇല്ലല്ലാഹ്...' എന്ന് 
ഉച്ചരിച്ചു. എന്നാല്‍ രക്ഷപ്പെടാനുള്ള തല്‍ക്കാലിക 
അടവാണെന്ന് കരുതി ഉസാമ(റ) അദ്ദേഹത്തെ 
വധിച്ചു. ആ വിവരം പ്രവാചകന്റെ അടുത്തെത്തി. 
പ്രവാചകന്‍(സ്വ) ച�ോദിച്ചു: ‘ലാഇലാഹ ഇല്ലല്ലാഹ് 
പറഞ്ഞ ശേഷം നീ അവനെ വധിച്ചുവ�ോ?' ഇത് 
സംബന്ധിച്ച് ഉസാമ(റ) പറഞ്ഞത് ‘ആ ദിവസ
ത്തിനു മുമ്പ് ഞാന്‍ ഇസ്‌ലാമിലേക്ക് വന്നില്ലായിരു
ന്നെങ്കില്‍ എന്ന് ആഗ്രഹിച്ചു പ�ോകുമാറ് പ്രവാച
കന്റെ ച�ോദ്യം എനിക്ക് അനുഭവപ്പെട്ടു' എന്നാണ് 
(അഹ്‌മദ്).

സദ്‌വിചാരത്തിന്റെ അടിസ്ഥാനം ഗുണകാംക്ഷ
യാണ്. അത് മനസ്സില്‍ ഇല്ലാത്തവന്‍ മാനുഷിക 
പ്രതിബദ്ധതയില്ലാത്തവനാണ്. അത്തരം മനസ്സു
കള്‍ക്ക് ഒരിക്കലും സമൂഹത്തോട് ആര�ോഗ്യപ
രമായി ഇടപെടുവാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. ഒരാളെ 
സംബന്ധിച്ച സദ്‌വിചാരത്തിന് പ�ോറലേല്‍പിക്കും
വിധം വല്ലതും സംഭവിച്ചാല്‍ അതിന്റെ സത്യാവസ്ഥ 
ആരായുകയും ചെയ്യാന്‍ സാധിക്കുന്ന പരിഹാരത്തി
ലൂടെ അവസ്ഥ നന്നാക്കുകയും ചെയ്യേണ്ടതുണ്ട്. 

മനസ്സിന്റെ നന്മ

ലേഖനം

   : 7907182956
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തന്റെയടുക്കല്‍നിന്നുള്ള പെരുമാറ്റം ഒരാളെ പ്രയാ
സപ്പെടുത്തിയെന്ന് ബ�ോധ്യപ്പെട്ടാല്‍ ക്ഷമ ച�ോദി
ക്കുന്നതും സദ്‌വിചാരത്തിന്റെ ഭാഗമാണ്.

ഒരു വ്യക്തിയെയ�ോ സമൂഹത്തെയ�ോ സംബ
ന്ധിച്ച് കേള്‍ക്കുന്ന വാര്‍ത്തകള്‍ വസ്തുതാപരമാ
ണെന്ന് ബ�ോധ്യപ്പെട്ടാലല്ലാതെ വിശ്വസിക്കരുത്. 
അവര�ോട് മ�ോശം രീതിയില്‍ പെരുമാറാന്‍ അത് 
കാരണമാകും. അല്ലാഹു പറയുന്നു:

‘‘സത്യവിശ്വാസികളേ, ഊഹത്തില്‍ മിക്കതും 
നിങ്ങള്‍ വെടിയുക. തീര്‍ച്ചയായും ഊഹത്തില്‍ 
ചിലത് കുറ്റമാകുന്നു. നിങ്ങള്‍ ചാരവൃത്തി 
നടത്തുകയും അരുത്. നിങ്ങളില്‍ ചിലര്‍ ചിലരെ
പ്പറ്റി അവരുടെ അഭാവത്തില്‍ ദുഷിച്ചുപറയുകയും 
അരുത്...'' (ക്വുര്‍ആന്‍ 49:12).

പലവിധത്തിലുള്ള രഹസ്യങ്ങള്‍ സൂക്ഷിക്കുന്ന
വരാണ് ജനങ്ങള്‍. തന്റെ രഹസ്യം ആരും അറിയരു
തെന്ന് നിര്‍ബന്ധമുള്ളവരാണ് എല്ലാവരും. എന്നാല്‍ 
മറ്റുള്ളവരുടെ രഹസ്യം മനസ്സിലാക്കാന്‍ െപാതുവെ 
എല്ലാവരും തല്‍പരരുമാണ്. മറ്റുള്ളവരെ സംബന്ധി
ച്ച എന്തെങ്കിലും രഹസ്യമുണ്ടെങ്കില്‍ അതന്വേഷി
ക്കുന്നത് ഉത്തമ വിശ്വാസിക്ക് ചേര്‍ന്നതല്ല. അത് 
നാനാവിധ കുഴപ്പങ്ങള്‍ക്ക് കാരണവുമാണ്. 

അബൂഹുറയ്‌റ(റ)യില്‍നിന്ന്് നിവേദനം; 
നബി(സ്വ) പറഞ്ഞു: ‘‘ഒരു അടിമ മറ്റൊരാളുടെ 
ന്യൂനതകള്‍ ഇഹല�ോകത്ത് മറച്ചുവെക്കുന്നുവെ
ങ്കില്‍ പരല�ോകത്ത് അല്ലാഹു അവന്റെ ന്യൂനത
കള്‍ മറച്ചുവെക്കും.''

നന്മയുടെ വസന്തം മനസ്സിലെ നന്മയെ ആശ്ര

യിച്ചാണിരിക്കുന്നത്. മനസ്സും നാവും നന്നായാല്‍ 
കര്‍മം നന്നായി.

ന‌ുഅ്മാനുബ്‌നു ബശീറി(റ)ല്‍നിന്ന് നിവേദനം; 
പ്രവാചകന്‍(സ്വ) പറഞ്ഞു: ‘‘ . . . .അറിയുക, 
മനുഷ്യ ശരീരത്തില്‍ ഒരു മാംസക്കഷ്ണമുണ്ട്. അത് 
നന്നായാല്‍ ശരീരം മുഴുക്കെ നന്നായി. അത് കുഴ
പ്പത്തിലായാല്‍ ശരീരം മുഴുക്കെ കുഴപ്പത്തിലായി. 
അറിയുക; അതത്രെ ഹൃദയം'' (ബുഖാരി).

സദ്‌വിചാരം സ്‌നേഹം വര്‍ധിപ്പിക്കും. ആത്മബ
ന്ധം ശക്തിപ്പെടുത്തും. അത് ബന്ധങ്ങളിലെ കളങ്ക
ങ്ങളെ ശുദ്ധീകരിക്കും. ആളുകളെക്കുറിച്ച് മനസ്സില്‍ 
സദ്‌വിചാരം ഇല്ലാതാക്കുന്നതും സംശയമുണ്ടാക്കു
ന്നതും പിശാചാണ്.

സ്രഷ്ടാവിനെക്കുറിച്ചുള്ള സദ്‌വിചാരം അതിപ്ര
ധാനമാണ്. പ്രവാചകന്‍(സ്വ) പറഞ്ഞതായി അബൂ
ഹുറയ്‌റ(റ) പറയുന്നു: ‘‘അല്ലാഹു പറഞ്ഞിരിക്കു
ന്നു: എന്റെ ദാസന്‍ എന്നെക്കുറിച്ച് ഓര്‍ക്കുകയും 
എന്നെക്കുറിച്ച് സദ്‌വിചാരം ഉണ്ടായിരിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നുവെങ്കില്‍ ഞാന്‍ അവന്റെ കൂടെയുണ്ടാ
യിരിക്കും...'' (ബുഖാരി).

സാഹചര്യങ്ങളാണ് ഓര�ോരുത്തരെയും ശരി
തെറ്റുകളിലേക്ക് നയിക്കുന്നത്. സാഹചര്യങ്ങളില്‍ 
പലതും വിട്ടുവീഴ്ച അര്‍ഹിക്കുന്നതുമാകാം. 

ഉമര്‍(റ) പറഞ്ഞു: ‘‘തന്റെ വിചാരംക�ൊണ്ട് 
ഗുണം ക�ൊയ്യാത്തവന്‍ തന്റെ ശരീരംക�ൊണ്ടും 
ഗുണം നേടില്ല.''

ഇബ്‌ന‌ുസീരില്‍(റഹി) പറഞ്ഞു: ‘‘നീ നിന്റെ 
സഹ�ോദരനെ തെറ്റിദ്ധരിക്കുന്നതിന് മുമ്പ് അവന്റെ 
എഴുപത് ഒഴിവുകഴിവുകളെ എണ്ണുക. എന്നിട്ടും 
നിന്റെ ധാരണ ശരിയാകുന്നില്ലെങ്കില്‍ എനിക്കറി
യാത്ത എന്തോ ഒരു കാര്യം ഉണ്ട് എന്ന് കരുതുക. 
അല്ലാതെ നീ അവനെ തെറ്റിദ്ധരിക്കരുത്.''

ഓര�ോ വ്യക്തിയ�ോടും എങ്ങനെ പെരുമാറ
ണമെന്ന് നാം മനസ്സിലാക്കണം. എല്ലാവര�ോടും 
ഒരേ രീതിയില്‍ പെരുമാറുന്നത് ആര�ോഗ്യകരമല്ല. 
ചിലര�ോട് ഏറെ ഗുണകാംക്ഷയും വിട്ടുവീഴ്ചയും 
കാണിക്കേണ്ടിവരും. ചിലര�ോട് ഗൗരവത്തില്‍ പെരു
മാറേണ്ടതായി വരും. വ്യക്തികളുടെ മന�ോഭാവവും 
സാഹചര്യവും വ്യത്യസ്തമായിരിക്കും. അതിനാല്‍ 
തന്നെ സമീപനവും വ്യത്യസ്തമാകണം. 

ദുര്‍വിചാരം ഉണ്ടാകാനിടയുള്ള സാഹചര്യ
ങ്ങളില്‍നിന്ന് ഒരു വിശ്വാസി പൂര്‍ണമായും വിട്ടു
നില്‍ക്കണമെന്നതും ഇതിന�ോട് ചേര്‍ത്തുവായി
ക്കേണ്ടതാണ്. തനിക്ക് കാര്യമില്ലാത്തിടത്തുനിന്ന് 
മാറിപ്പോകാനും മറ്റുള്ളവരെപ്പോലെ തിനിക്കും 
വീഴ്ചകള്‍ വരാമെന്ന ബ�ോധ്യം ഉണ്ടായിരിക്കേണ്ടതും 
അത്യന്താപേക്ഷിതമാണ്. വിശ്വാസി എന്ന നിലയില്‍ 
ഹൃദയവിശാലതക്കും വിശുദ്ധിക്കും വേണ്ടിയുള്ള 
പ്രാര്‍ഥനയും നമ്മില്‍ നിന്നുണ്ടാവണം. 

സദ്‌വിചാരത്തിന്റെ അടിസ്ഥാനം ഗുണകാംക്ഷയാണ്. 
അത് മനസ്സില്‍ ഇല്ലാത്തവന്‍ മാനുഷിക പ്രതിബദ്ധത
യില്ലാത്തവനാണ്. അത്തരം മനസ്സുകള്‍ക്ക് ഒരിക്കലും 
സമൂഹത്തോട് ആര�ോഗ്യപരമായി ഇടപെടുവാന്‍ 
സാധിക്കുകയില്ല. ഒരാളെ സംബന്ധിച്ച സദ്‌വിചാര
ത്തിന് പ�ോറലേല്‍പിക്കുംവിധം വല്ലതും സംഭവിച്ചാല്‍ 
അതിന്റെ സത്യാവസ്ഥ ആരായുകയും ചെയ്യാന്‍ സാധി
ക്കുന്ന പരിഹാരത്തിലൂടെ അവസ്ഥ നന്നാക്കുകയും 
ചെയ്യേണ്ടതുണ്ട്. തന്റെയടുക്കല്‍നിന്നുള്ള പെരുമാറ്റം 
ഒരാളെ പ്രയാസപ്പെടുത്തിയെന്ന് ബ�ോധ്യപ്പെട്ടാല്‍ ക്ഷമ 
ച�ോദിക്കുന്നതും സദ്‌വിചാരത്തിന്റെ ഭാഗമാണ്.
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അദ്ദാരിയാത്
(വിതറുന്നവ)

ക്വുര്‍ആന്‍ ദര്‍ശനം
തഫ്‌സീറുസ്സഅദിഅബ്ദുര്‍റഹ്‌മാനുബ്‌നു നാസിറുസ്സഅ്ദി

വിവര്‍ത്തനം: ഹാരിസ് ബിന്‍ സലീം

19. 	അവരുടെ സ്വത്തുക്കളിലാകട്ടെ ച�ോദി
ക്കുന്നവന്നും (ഉപജീവനം) തടയപ്പെട്ട
വന്നും ഒരു അവകാശമുണ്ടായിരിക്കു
കയും ചെയ്യും.

20. 	ദൃഢവിശ്വാസമുള്ളവര്‍ക്ക് ഭൂമിയില്‍ 
പല ദൃഷ്ടാന്തങ്ങളുമുണ്ട്.

21. 	നിങ്ങളില്‍ തന്നെയും (പല ദൃഷ്ടാന്തങ്ങ
ളുണ്ട്). എന്നിട്ട് നിങ്ങള്‍ കണ്ടറിയുന്നി
ല്ലേ?

22. 	ആകാശത്ത് നിങ്ങള്‍ക്കുള്ള ഉപജീവന
വും നിങ്ങള�ോട് വാഗ്ദാനം ചെയ്യപ്പെടു
ന്ന കാര്യങ്ങളുമുണ്ട്.

23. 	എന്നാല്‍ ആകാശത്തിന്റെയും ഭൂമി 
യുടെയും രക്ഷിതാവിനെ തന്നെയാണെ 
സത്യം! നിങ്ങള്‍ സംസാരിക്കുന്നു 
എന്നതു പ�ോലെ തീര്‍ച്ചയായും ഇത് 
സത്യമാകുന്നു.

24. 	ഇബ്‌റാഹീമിന്റെ മാന്യരായ അതിഥി 
കളെ പറ്റിയുള്ള വാര്‍ത്ത നിനക്ക് വന്നു
കിട്ടിയിട്ടുണ്ടോ?

25. 	അവര്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ അടുത്തു കടന്നു 
വന്നിട്ട് സലാം പറഞ്ഞ സമയത്ത് അ 
ദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: സലാം, (നിങ്ങള്‍) 
അപരിചിതരായ ആളുകളാണല്ലോ.
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ونَ  أ  ﴾٢١﴿ ُ�بْصِرُ

ٓ ٱوَِ�   مَا  ﴾٢٢﴿ رِزْقُُ�مْ وَمَا توُعَدُونَ ءِ �سَّ

مَاءِٓ ٱفوََربَِّ   رضِْ ٱوَ  �سَّ
َ ْ
  ۥإِنَّهُ  لأ

نَُّ�مْ تنَطِقُونَ  
َ
ثلَْ مَآ أ قٌَّ مِّ

َ
 ﴾ ٢٣﴿لح

تىَٰكَ حَدِيثُ ضَيفِْ  
َ
  هَلْ أ

مُكْرَمِينَ ٱإِبرَْهِٰيمَ  
ْ � ﴿٢٤﴾ 

مًا  َ�قَا�وُا  عَليَهِْ إِذْ دَخَلوُا   ٰـ   سَلَ

مٌ   قاَلَ    ٰـ نكَرُونَ  قَوْمٌ  سَلَ  ﴾ ٢٥﴿ مُّ

هْلِهِ  
َ
ٰٓ أ

َ
 إِ�

َ
 ﴾ ٢٦﴿فَجَاءَٓ بعِِجْلٍ سَمِيٍن  ۦفرََاغ

َ�هُ   ُ�لوُنَ   ٓۥَ�قَرَّ
ْ
 تأَ

َ
لا

َ
ْهِمْ قاَلَ أ  ﴾ ٢٧﴿إلِيَ

وجَْسَ مِنهُْمْ خِيفَةً   
َ
  قَا�وُا فَأ

َ
    لا

َفْ  وهُ  �َ ُ مٍ  وَ�َ�َّ ٰـ  ﴾٢٨﴿ عَلِيمٍ  بغُِلَ

ْ�بَلتَِ  
َ
تهُُ ٱ فَأ

َ
تْ  ۥْ�رَأ ةٍ فَصَكَّ   ِ� صَرَّ

 ﴾ ٢٩﴿وجَْهَهَا وَقَالتَْ عَجُوزٌ عَقِيمٌ  

�كِِ قاَ�وُا  
ٰ
   ۥإِنَّهُ �ُّكِ   رَ  قَالَ  كَذَ
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26. 	അനന്തരം അദ്ദേഹം ധൃതിയില്‍ തന്റെ 
ഭാര്യയുടെ അടുത്തേക്ക് ചെന്നു. എന്നിട്ട് 
ഒരു തടിച്ച കാളക്കുട്ടിയെ (വേവിച്ചു) 
ക�ൊണ്ടുവന്നു.

27. 	എന്നിട്ട് അത് അവരുടെ അടുത്തേക്ക് 
വെച്ചു. അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: നിങ്ങള്‍ തിന്നു
ന്നില്ലേ?

28. 	അപ്പോള്‍ അവരെപ്പറ്റി അദ്ദേഹത്തി
ന്റെ മനസ്സില്‍ ഭയം കടന്നുകൂടി. അവര്‍ 
പറഞ്ഞു: 'താങ്കള്‍ ഭയപ്പെടേണ്ട.' അദ്ദേഹ
ത്തിന് ജ്ഞാനിയായ ഒരു ആണ്‍കുട്ടിയെ 
പറ്റി അവര്‍ സന്തോഷവാര്‍ത്ത അറിയിക്കു
കയും ചെയ്തു.

29. 	അപ്പോള്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഭാര്യ ഉച്ചത്തില്‍ 
ഒരു ശബ്ദമുണ്ടാക്കിക്കൊണ്ട് മുന്നോട്ട് 
വന്നു. എന്നിട്ട് തന്റെ മുഖത്തടിച്ചുക�ൊണ്ട് 
പറഞ്ഞു: 'വന്ധ്യയായ ഒരു കിഴവിയാണ�ോ 
(പ്രസവിക്കാന്‍ പ�ോകുന്നത്?)'

30. 	അവര്‍ (ദൂതന്‍മാര്‍) പറഞ്ഞു: അപ്രകാരം 
തന്നെയാകുന്നു നിന്റെ രക്ഷിതാവ് പറഞ്ഞി
രിക്കുന്നത്. തീര്‍ച്ചയായും അവന്‍തന്നെയാ
കുന്നു യുക്തിമാനും ജ്ഞാനിയും ആയിട്ടു
ള്ളവന്‍.

31. 	അദ്ദേഹം ച�ോദിച്ചു: ഹേ; ദൂതന്‍മാരേ, 
അപ്പോള്‍ നിങ്ങളുടെ കാര്യമെന്താണ്?

32. 	അവര്‍ പറഞ്ഞു: ഞങ്ങള്‍ കുറ്റവാളിക
ളായ ഒരു ജനതയിലേക്ക് അയക്കപ്പെട്ട
താകുന്നു

33. കളിമണ്ണുക�ൊണ്ടുള്ള കല്ലുകള്‍ ഞങ്ങള്‍ 
അവരുടെ നേരെ അയക്കുവാന്‍ വേണ്ടി.

19. (അവരുടെ സ്വത്തുക്കളിലാവട്ടെ അവകാശം 
ഉണ്ടായിരിക്കുകയും ചെയ്യും). നിര്‍ബന്ധമാ
യതും ഐഛികമായതും. (ച�ോദിക്കുന്നവനും 
തടയപ്പെട്ടവനും) ജനങ്ങള�ോട് ച�ോദിക്കുന്നവർ
ക്കും ച�ോദിക്കാത്തവർക്കും.

20. ചിന്തിക്കാനും ഗുണപാഠമുള്‍ക്കൊള്ളാനും 
തന്റെ അടിമകളെ ക്ഷണിച്ചുക�ൊണ്ട് അല്ലാഹു 
പറയുന്നു: (ദൃഢവിശ്വാസമുള്ളവര്‍ക്ക് ഭൂമിയില്‍ 
പല ദൃഷ്ടാന്തങ്ങളുമുണ്ട്). ഭൂമിതന്നെയും 
അതിലുള്ളതും ഇതിലുള്‍പ്പെടും. പര്‍വതങ്ങ
ളും നദികളും വൃക്ഷങ്ങളും ചെടികളുമെല്ലാം 
ചിന്തിക്കുന്നവനെയും ആശയം ഗ്രഹിക്കാന്‍ 
ശ്രമിക്കുന്നവനെയും സ്രഷ്ടാവിന്റെ മഹത്ത്വവും 
അവന്റെ അധികാരത്തിെൻറ വിശാലതയും 
നന്മയുടെ വ്യാപ്തിയും പ്രത്യക്ഷവും പര�ോക്ഷ
വുമായ അവന്റെ അറിവും ബ�ോധ്യപ്പെടുത്തും.

21. അപ്രകാരംതന്നെ ഓര�ോ അടിമക്കും തന്നില്‍ത
ന്നെയുണ്ട് ഗുണപാഠങ്ങളും യുക്തിജ്ഞാന
വും കാരുണ്യവും. അതെല്ലാംതന്നെ അല്ലാഹു 
ഒരുവനും ഏകനും നിരാശ്രയനുമാണെന്ന് അറി
യിക്കുന്നു; അവന്‍ പടപ്പുകളെ വെറുതെ സൃഷ്ടി
ച്ചതല്ലെന്നും.

22. (ആകാശത്ത് നിങ്ങള്‍ക്കുള്ള ഉപജീവനമുണ്ട്) 
നിങ്ങള്‍ക്ക് ഭക്ഷണമുണ്ടാക്കാനാവശ്യമായത് 
മഴയിലുണ്ട്. വ്യത്യസ്ത തീരുമാനങ്ങളും. 'രിസ്‌ക്വ്' 
രണ്ടുതരമുണ്ട്; മതപരം, ഭൗതികം. ഇഹല�ോക
ത്തും പരല�ോകത്തും ലഭിക്കാനുള്ള പ്രതിഫല
ങ്ങള്‍, അത് അല്ലാഹുവില്‍നിന്ന് ഇറങ്ങിവരുന്ന
തുതന്നെ; മറ്റു തീരുമാനങ്ങളെപ്പോലെ.

23.	ദൃഷ്ടാന്തങ്ങളെ വിശദീകരിച്ചപ്പോള്‍ ബുദ്ധി
യുള്ളവരെ തട്ടിയുണര്‍ത്തുന്ന ഉദ്‌ബ�ോധന
മാണ് നല്‍കിയത.് അല്ലാഹുവിന്റെ പ്രതിഫലവും 

ائِٓلِ وَ   ِّلسَّ ْ�وَٰ�هِِمْ حَقٌّ �
َ
مَحْرُومِ ٱوَِ�ٓ أ

ْ
� ﴿١٩ ﴾ 

رضِْ ٱوَِ�  
َ ْ
مُوقنِِيَن   لأ

ْ
ِّل تٌ � ٰـ  ﴾ ٢٠﴿ءَايَ

نفُسُِ�مْ   
َ
فَلاَ وَِ�ٓ أ

َ
ونَ  أ  ﴾٢١﴿ ُ�بْصِرُ

ٓ ٱوَِ�   مَا  ﴾٢٢﴿ رِزْقُُ�مْ وَمَا توُعَدُونَ ءِ �سَّ

مَاءِٓ ٱفوََربَِّ   رضِْ ٱوَ  �سَّ
َ ْ
  ۥإِنَّهُ  لأ

نَُّ�مْ تنَطِقُونَ  
َ
ثلَْ مَآ أ قٌَّ مِّ

َ
 ﴾ ٢٣﴿لح

تىَٰكَ حَدِيثُ ضَيفِْ  
َ
  هَلْ أ

مُكْرَمِينَ ٱإِبرَْهِٰيمَ  
ْ � ﴿٢٤﴾ 

مًا  َ�قَا�وُا  عَليَهِْ إِذْ دَخَلوُا   ٰـ   سَلَ

مٌ   قاَلَ    ٰـ نكَرُونَ  قَوْمٌ  سَلَ  ﴾ ٢٥﴿ مُّ

هْلِهِ  
َ
ٰٓ أ

َ
 إِ�

َ
 ﴾ ٢٦﴿فَجَاءَٓ بعِِجْلٍ سَمِيٍن  ۦفرََاغ

َ�هُ   ُ�لوُنَ   ٓۥَ�قَرَّ
ْ
 تأَ

َ
لا

َ
ْهِمْ قاَلَ أ  ﴾ ٢٧﴿إلِيَ

وجَْسَ مِنهُْمْ خِيفَةً   
َ
  قَا�وُا فَأ

َ
    لا

َفْ  وهُ  �َ ُ مٍ  وَ�َ�َّ ٰـ  ﴾٢٨﴿ عَلِيمٍ  بغُِلَ

ْ�بَلتَِ  
َ
تهُُ ٱ فَأ

َ
تْ  ۥْ�رَأ ةٍ فَصَكَّ   ِ� صَرَّ

 ﴾ ٢٩﴿وجَْهَهَا وَقَالتَْ عَجُوزٌ عَقِيمٌ  

�كِِ قاَ�وُا  
ٰ
   ۥإِنَّهُ �ُّكِ   رَ  قَالَ  كَذَ

 ﴾ ٢٩﴿وجَْهَهَا وَقاَلَتْ عَجُوزٌ عَقِيمٌ   

�كِِ قاَ�وُا  
ٰ
   ۥإِنَّهُ �ُّكِ   رَ  قَالَ  كَذَ

كَِيمُ ٱهُوَ 
ْ
عَلِيمُ ٱ  لح

ْ
 ﴾٣٠﴿ ل

هَا  خَطْبُُ�مْ  َ�مَا  قاَلَ  ۞ ُّ�
َ
مُرسَْلُونَ ٱ أ

ْ
� ﴿٣١﴾ 

ٓ  ۟◌ قاَ�وُٓا   ٓ  إِنَّا ناَ
ْ
رسِْل

ُ
ٰ  أ

َ
رِْمِينَ  قَوْمٍ  إلِى  ﴾ ٣٢﴿ مجُّ

ن طِيٍن    ﴾٣٣﴿�نُِرسِْلَ عَليَْهِمْ حِجَارَةً مِّ

فِيَن   مُسْرِ
ْ
مَةً عِندَ رَ�ِّكَ �لِ سَوَّ ُّ�﴿٣٤﴾ 

خْرجَْناَ مَن كَانَ ِ�يهَا مِنَ  
َ
مُؤْمِنِينَ ٱفَأ

ْ
� ﴿٣٥ ﴾ 

  َ�مَا وجََدْناَ ِ�يهَا غَيْرَ َ�يْتٍ   

نَ  مُسْلِمِينَ ٱمِّ
ْ
� ﴿٣٦ ﴾ 

ينَ َ�َافُونَ   ِ
َّ

ِّلذ نَا ِ�يهَآ ءَايةًَ �
ْ
  وَترََ�

عَذَابَ ٱ 
ْ
لِيمَ ٱ ل

َ ْ
 ﴾٣٧﴿ لأ

  ٰ هُ إلِىَ ٰـ نَ
ْ
رسَْل

َ
  وَِ� ُ�وسَىٰٓ إِذْ أ

بِيٍن  نٍ مُّ ٰـ طَ
ْ
   ﴾٣٨﴿فرِعَْوْنَ �سُِل

ٰ َ�تَوَ 
َّ

نِهِ   �
ْ
وْ مَجنْوُنٌ  ۦبرُِك

َ
حِرٌ أ ٰـ  ﴾٣٩﴿وَقاَلَ سَ

خَ  
َ
هُ وجَُنُودَهُ فَأ ٰـ هُمْ   ۥذْنَ ٰـ   َ�نَبَذْنَ

َمِّ ٱفِى      ﴾٤٠﴿وَهُوَ ُ�لِيمٌ  ليْ
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വാഗ്ദാനവും സത്യമാണെന്ന് സത്യം ചെയ്ത് 
പറയുന്നു. ഏറ്റവും പ്രകടമായ ഒരു കാര്യത്തോ
ടാണ് അതിനെ സാദൃശ്യപ്പെടുത്തിയത്. അത് 
സംസാരമാണ്. (എന്നാല്‍ ആകാശത്തിന്റെയും 
ഭൂമിയുടെയും രക്ഷിതാവിനെ തന്നെയാണെ 
സത്യം). നിങ്ങള്‍ സംസാരിക്കുന്നു എന്നതു
പ�ോലെ തീര്‍ച്ചയായും ഇത് സത്യമാകുന്നു). 
നിങ്ങളുടെ സംസാരത്തില്‍ നിങ്ങള്‍ സംശയി
ക്കാത്തതുപ�ോലെ. അപ്രകാരം പ്രതിഫലത്തിലും 
ഉയിര്‍ത്തെഴുന്നേല്‍പിലും യാത�ൊരു സംശയവും 
നിങ്ങളെ പിടികൂടേണ്ടതില്ല.

24.	അല്ലാഹു പറയുന്നു: (നിനക്ക് വന്നുകിട്ടിയ�ോ?) 
അതായത് നിനക്ക് വന്നുവ�ോ? (ഇബ്‌റാഹീമി
ന്റെ മാന്യരായ അതിഥികളെപ്പറ്റിയുള്ള വാര്‍ത്ത). 
അത്ഭുതകരവും വിസ്മയകരവുമായ അവരുടെ 
വാര്‍ത്ത. ലൂത്വി(അ)ന്റെ ജനതയെ നശിപ്പിക്കു
ന്നതിനുവേണ്ടി അല്ലാഹു അയച്ച മലക്കുകളാ
ണവര്‍. ഇബ്‌റാഹീം നബി(അ)യുടെ അടുത്തു
കൂടി കടന്നുപ�ോകാന്‍ അവര�ോട് നിര്‍ദേശിച്ചു. 
അങ്ങനെ അവര്‍ അതിഥികളുടെ രൂപത്തില്‍ 
വന്നു.

25.	(അവര്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ അടുക്കല്‍ കടന്നു
വന്നിട്ട് സലാം പറഞ്ഞ സമയത്ത് അദ്ദേഹം 
പറഞ്ഞു). അവര്‍ക്ക് മറുപടിയായിക്കൊണ്ട് 
(സലാം). നിങ്ങള്‍ (അപരിചിതരായ ആളുകളാ
ണല്ലോ!). അതായത് നിങ്ങള്‍ അപരിചിതരായ 
ഒരു ജനതയാണ്. നിങ്ങള്‍ സ്വയം നിങ്ങളെ എനി
ക്കൊന്ന് പരിചയപ്പെടുത്തിത്തരാന്‍ ഞാന്‍ ഇഷ്ട
പ്പെടുന്നു. അതിനുശേഷം മാത്രമാണ് അവരെ 
അദ്ദേഹം അറിഞ്ഞത്.

26.	അതിനാല്‍ (അനന്തരം അദ്ദേഹം ധൃതിയില്‍ 
തന്റെ ഭാര്യയുടെ അടുത്തേക്ക് ചെന്നു). 
അവര്‍ക്കുള്ള ആതിഥ്യം ഒരുക്കാന്‍ രഹസ്യമായി 
വേഗം അദ്ദേഹം പ�ോയി. (എന്നിട്ട് ഒരു തടിച്ച 
കാളക്കുട്ടിയെ ക�ൊണ്ടുവന്നു)

27.	(എന്നിട്ട് അത് അവരുടെ അടുത്തേക്ക് വെച്ചു). 
അവര്‍ക്ക് തിന്നാന്‍ നല്‍കി. (അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: 
നിങ്ങള്‍ തിന്നുന്നില്ലേ?).

28.	(അപ്പോള്‍ അവരെക്കുറിച്ച് അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
മനസ്സില്‍ ഭയം കടന്നുകൂടി). ഭക്ഷണത്തിലേക്ക് 
അവരുടെ കൈകള്‍ വരാത്തത് കണ്ട പ്പോള്‍. 
(താങ്കള്‍ ഭയപ്പെടേണ്ട) അവരെന്തിന് വന്നതാ
ണെന്ന് അവര്‍ അദ്ദേഹത്തെ അറിയിച്ചു. (അദ്ദേ
ഹത്തിന് ജ്ഞാനിയായ ഒരു ആണ്‍കുട്ടിയെപ്പ
റ്റി അവര്‍ സന്തോഷവാര്‍ത്ത അറിയിക്കുകയും 
ചെയ്തു). ഈ കുട്ടി ഇസ്ഹാക്വ്‌നബി(അ)യാണ്.

29. ആ സ്ത്രീ സന്തോഷവാര്‍ത്ത കേട്ടപ്പോ ള്‍ സന്തോ
ഷവതിയായി മുന്നോട്ടുവന്നു. (ഉച്ചത്തില്‍ 
ഒരു ശബ്ദമുണ്ടാക്കിക്കൊണ്ട്) അതായത് ഒരു 
ശബ്ദം. (എന്നിട്ട് തന്റെ മുഖത്തടിച്ചു). ഇത് 
സാധാരണ സന്തോഷമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ സ്ത്രീകള്‍ 
ചെയ്യുന്ന കാര്യങ്ങളില്‍പെട്ടതാണ്. ഇതുപ�ോലെ 

പതിവിനും പ്രകൃതിക്കും വിരുദ്ധമായ ചില 
വാക്കുകളും പ്രവൃത്തികളും അവരില്‍നിന്നുണ്ടാ
കും. (വന്ധ്യയായ ഒരു കിഴവിയാണ�ോ പ്രസ
വിക്കാന്‍ പ�ോകുന്നത്?). സ്ത്രീകള്‍ പ്രസവിക്കാ
ത്ത പ്രായമെത്തിയ വന്ധ്യയായ ഞാനെങ്ങനെ 
പ്രസവിക്കും? അത�ോട�ൊപ്പം അടിസ്ഥാനപര
മായി പ്രസവത്തിന് പറ്റാത്ത ഗര്‍ഭപാത്രമുള്ള 
ഒരു വന്ധ്യയുമാണ്. ഇങ്ങനെ രണ്ട് തടസ്സങ്ങ
ളുണ്ട്. മൂന്നാമത്തെ ഒരു തടസ്സം സൂറഃ ഹൂദിലും 
പറയുന്നുണ്ട്. ''എന്റെ ഭര്‍ത്താവ് ഇതാ ഒരു 
വൃദ്ധന്‍, തീര്‍ച്ചയായും ഇത�ൊരു അത്ഭുതകര
മായ കാര്യം തന്നെ'' (11:72).

30. (അവര്‍-ദൂതന്മാര്‍ പറഞ്ഞു. അപ്രകാരം തന്നെയാ
കുന്നു നിന്റെ രക്ഷിതാവ് പറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്). 
അത് അല്ലാഹുവിന്റെ തീരുമാനമാണ്. അതവന്‍ 
നടപ്പിലാക്കും. അല്ലാഹുവിന്റെ കഴിവില്‍ അത്ഭു
തമില്ല. (തീര്‍ച്ചയായും അവന്‍തന്നെയാകുന്നു 
യുക്തിമാനും ജ്ഞാനിയും ആയിട്ടുള്ളവന്‍). കാര്യ
ങ്ങളെ അതാതിന്റെ യ�ോജിച്ച സ്ഥാനങ്ങളില്‍ 
അവന്‍ നിശ്ചയിക്കുന്നു. അവന്റെ അറിവ് എല്ലാ
റ്റിലും വിശാലമായിരിക്കുന്നു. എല്ലാം അവന്റെ 
വിധിക്ക് കീഴ�ൊതുങ്ങുന്നു. അവന്റെ അനുഗ്രഹ
ത്തിന് നന്ദി കാണിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു.

31. (അദ്ദേഹം ച�ോദിച്ചു: ഹേ, ദൂതന്മാരേ അപ്പോള്‍ 
നിങ്ങളുടെ കാര്യമെന്താണ്). ഇബ്‌റാഹീം 
നബി(അ) അവര�ോട് പറഞ്ഞു; നിങ്ങളുടെ 
കാര്യമെന്താണ്? നിങ്ങളെന്താണ് ഉദ്ദേശിക്കു
ന്നത്? കാരണം അദ്ദേഹം മനസ്സിലാക്കി; എന്തോ 
സുപ്രധാന കാര്യങ്ങള്‍ക്കാണ് അല്ലാഹു മലക്കു
കളെ അയക്കുന്നതെന്ന്.

32. (അവര്‍ പറഞ്ഞു: ഞങ്ങള്‍ കുറ്റവാളികളായ ഒരു 
ജനതയിലേക്ക് അയക്കപ്പെട്ടതാകുന്നു). അവര്‍ 
ലൂത്വ് നബി(അ)യുടെ ജനതയാ ണ്. അല്ലാഹു
വില്‍ പങ്കുചേര്‍ത്തും അവരുടെ ദൂതനെ കളവാ
ക്കിയും ല�ോകത്ത് മുമ്പാരും ചെയ്തിട്ടില്ലാത്ത മ്ലേ
ച്ഛകാര്യം ചെയ്തും അവര്‍ കുറ്റം പ്രവര്‍ത്തിച്ചു.

33. (അതിക്രമകാരികള്‍ക്ക് വേണ്ടി താങ്കളുടെ രക്ഷി
താവിന്റെ അടുക്കല്‍ അടയാളപ്പെടുത്തിയിട്ടു
ള്ള കളിമണ്ണുക�ൊണ്ടുള്ള കല്ലുകള്‍ ഞങ്ങള്‍ 
അവരുടെ നേരെ അയക്കുവാന്‍ വേ ണ്ടി). 
അതില്‍ ഓര�ോ കല്ലിലും അതാര്‍ക്കുള്ളതാണെ
ന്ന് അടയാളം വെച്ചിട്ടുണ്ട്. കാരണം, അവര്‍ 
തെറ്റില്‍ അമിതത്വം കാണിക്കുകയും അതിരു
വിടുകയും ചെയ്തു. ലൂത്വി(അ)ന്റെ ജനതയുടെ 
കാര്യത്തില്‍ ഇബ്‌റാഹീം നബി(അ) അവര�ോട് 
വാദിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അല്ലാഹു അവരുടെ 
ശിക്ഷയെ തടുത്താല�ോ എന്ന നിലക്ക്. അപ്പോള്‍ 
അദ്ദേഹത്തോട് പറയപ്പെട്ടു: ‘‘ഇബ്രാഹീമേ, 
ഇതില്‍ നിന്ന് പിന്തിരിഞ്ഞേക്കുക. തീര്‍ച്ചയായും 
നിെൻറ രക്ഷിതാവിെൻറ കല്‍പന വന്നു കഴിഞ്ഞു. 
തീര്‍ച്ചയായും അവര്‍ക്ക് റദ്ദാക്കപ്പെടാത്ത ശിക്ഷ 
വരുകയാകുന്നു." (സൂറ:ഹൂദ് :76)
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കടലേ, കടലേ, നീലക്കടലേ...
എന്തൊരു സുന്ദരിയാണേ നീ!
അത്ഭുതല�ോകം നിന്നുടെയുള്ളില്‍
ഒളിച്ചുവെച്ചവളാണേ നീ!
ആളുകളനവധി അന്നം തേടി
ദിനവും നിന്നിലിറങ്ങുന്നു.
ഒരുകാലത്തും തീരാത്തത്ര
മത്സ്യം നിന്നില്‍ ഉണ്ടല്ലോ.
ചെറുചെറു ജീവികളുണ്ടല്ലോ,
പലപല മത്സ്യം ഉണ്ടല്ലോ.
ക�ൊമ്പന്‍ സ്രാവുകളുണ്ടല്ലോ,
വമ്പന്‍ തിമിംഗലമുണ്ടല്ലോ.
തിരമാലകളാം കൈകള്‍ ക�ൊണ്ട്
കരയെ തല്ലുന്നെന്തേ നീ?
നിന്റെയിരമ്പല്‍ കേള്‍ക്കുമ്പോള്‍
എന്നുടെയുള്ളില്‍ ഭയമാണേ.
അറ്റം കാണാ കടലാണേ,
ആഴം കാണാ കടലാണേ.
ധൈര്യം ഇല്ലാത്തോര്‍ക്കൊന്നും
നിന്നിലിറങ്ങാന്‍ കഴിയില്ല!
സൂര്യാസ്തമയം നിന്നില്‍ നിറയെ
വര്‍ണം വാരി വിതറുമ്പോള്‍
കാണാനെന്തൊരു ചേലാണേ
കണ്ടാല്‍ ക�ൊതി തീരില്ലെന്നേ.
സന്ധ്യാസമയം ആയാല�ോ
നിന്നെക്കാണാന്‍ ഭയമാണേ.
ദൈവത്തിന്റെയതിശയമാം
കഴിവിന്നടയാളം കടലേ...
കടലേ, കടലേ നീലക്കടലേ
എന്തൊരു സുന്ദരിയാണേ നീ!

കടല്‍കടല്‍
ഉസ്മാന്‍ പാലക്കാഴി

ബാലപഥം

 : 9656292244
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