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‘സമകാലിക ഇന്ത്യ; പ്രശ് നങ്ങളും പരിഹാരവും’ 
എന്ന വിഷയത്ില് വിസ്ഡം ഇസ് ലാമിക് ഓര്ഗ
നനസസഷന് മാര്ച് 27 ന് സകാഴിസ്ാട്് സംഘ
ടിപ്ിച ഏകദിന ഇന്റലക്ച്വല് മീറ്് ഉജ്വലമായി. 
ഫാഷിസത്ിന്ന്റ അജണ്ടകള് ഒന്നിനു പിറന്ക 
മന്റ്ാന്നായി കൗശലപൂര്വം നടപ്ില് വരുത്ുസ്ാ
ള് മസേേരപക്ഷത്ും വിശിഷത്യാ നത്യൂനപക്ഷങ്ങ
ള്്ിടയിലും ഉയര്ന്നുവന്നിട്ുള്ള കടുത് ആശങ്ക 
നിലനില്്ുന്ന സാഹചരത്യത്ിലാണ് ഇന്റലക്ച്വ
ല് മീറ്് സംഘടിപ്ിചേ്.

പ്രേിപക്ഷത്ിന്ന്റ ആവര്ത്ിചുള്ള പരാജയം 
ഉയര്ത്ി്ാണിച് മേനിരസപക്ഷ മുസന്നറ്ത്ിന്ന്റ 
സാധത്യേകള് അവസാനിചോയി വിലയിരുത്ന്പ്
ടുന്നേിലൂന്ട ഫാഷിസവും േീവ്രസ്വഭാവമുള്ള സം
ഘടനകളും അവരിസല്് ആന്ള സചര്്ാനുള്ള 
സുവര്ണാവസരമായിട്ാണ് ഈ സന്ദര്ഭന്ത് പ്ര
സയാജനന്പ്ടുത്ുന്നേ്. ഈ പ്രവണേ ശക്ിന്പ്
ട്ാല് സര്വനാശമായിരി്ും അന്ിമഫലന്മന്ന് മീറ്് 
വസ്ുനിഷ്ഠമായി സ�ാധത്യന്പ്ടുത്ി. വര്ഗീയ ശക്ിക
ളുന്ട വിജയത്ിലുപരി മേനിരസപക്ഷ മുന്നണിയുന്ട 
നശഥിലത്യമാണ് ഫാഷിസത്ിന് അധികാരത്ില് 
േുടരാന് സഹായകമായേ്. ഇ്ാരത്യം േിരിചറിഞ്് 

സമകാെതിക ഇന്്യ;
ഇന്റെക്ച്വല് മീറ്് ഉജ്വെമായതി

നിലപാട് സ്വീകരി്ാന് സമൂഹം േയ്ാറായാല് 
ഇന്ത്യ രക്ഷന്പ്ടുന്മന്ന കാരത്യത്ില് േര്്മില്ല. 
മേനിരസപക്ഷ മുസന്നറ്ത്ിലൂന്ട ലക്ഷത്യത്ിന്ല
ത്ാന് സഹായകമാകുന്ന പഠന  പ്ര�ന്ധങ്ങളാ
ണ് ഇന്റലക്ച്വല് മീറ്ിന്ന സവിസശഷമാ്ിയേ്.

വിസ്ഡം ഇസ് ലാമിക് ഓര്ഗനനസസഷന് സം
സ്ാന നവസ് പ്രസിഡന്റ് കുഞ്ിമുഹമ്മദ് മദനി 
പറപ്ൂര് ഉദ്ഘാടനം ന്ചയ്ു. പ്രസിഡന്റ് പി.എന് 
അബ്ുല്ലേ്വീഫ് മദനി അധത്യക്ഷേ വഹിചു. ‘പുേിയ 
ഇന്ത്യ ഉയര്ത്ുന്ന പ്രശ് നങ്ങളും പരിഹാരവും’ 
എന്ന വിഷയം ജനറല് ന്സക്രട്റി ടി. ന്ക. അശ് റ
ഫ് അവേരിപ്ിച .ു ‘ഫാഷിസത്ിന്ന്റ പരത്യവസാനം, 
ദുരുപസയാഗം ന്ചയ്ുന്ന സാസങ്കേിക ശബ്ങ്ങള്,’ ‘പ്ര
േിസരാധത്ിന്ന്റ ഇസ് ലാമികമാനം,’ ‘നവകാരികേ
യുന്ട പരത്യവസാനം’ എന്നീ വിഷയങ്ങള് യഥാക്രമം 
റശീദ് കുട്്ൂര്, അബ്ുല് മാലിക് സലഫി, ശ�ീ�് 
സ്വലാഹി, ോജുദ്ീന് സ്വലാഹി എന്നിവര് അവേ
രിപ്ിച .ു സദസ്ുമായുള്ള സംവാദത്ിന് നഫസല് 
മൗലവി, സി. പി സലീം, മുജാഹിദ് �ാലുസശേരി എന്നി
വര് സനേൃേ്വം നല്കി. നാസിര് �ാലുസശേരി ആമുഖ 
സംസാരവും ശമീര് മദീനി സമാപന സംസാരവും നട
ത്ി. ന്ക. പി ശമീല് നന്ദി പറഞ്ു.

വതിസ്ഡം പുസ്തകമമള സമാപതിച്ചു

മണ്ാര്്ാട്: വിസ്ഡം യൂത്് മാര്ച് 24 മുേല് 
27 വന്ര  മണ്ാര്്ാട് പളളിപ്ടിയില് സംഘടിപ്ി
ച  പുസ്കസമള  സമാപിചു. 

വിസ്ഡം യൂത്് സംസ്ാന ജനറല്  ന്സക്രട്
റി ന്ക. ോജുദ്ീന് സ്വലാഹി ഉദ്ഘാടനം ന്ചയ്ു. 
വിസ്ഡം ഇസ് ലാമിക് ഓര്ഗനനസസഷന് ജില്ലാ 
പ്രസിഡന്റ് ഹംസ്ുട്ി സലഫി അധത്യക്ഷേ വഹി
ചു. വിസ്ഡം യൂത്് ജില്ലാ പ്രസിഡന്റ് ടി.ന്ക. 
േ്വല്ഹത്് സ്വലാഹി, മുനിസിപ്ല് ന്ചയര്മാന് 
ഫായിദ �ഷീര്, കൗണസിലര് ഷഫീഖ് റഹ് മാ
ന്  എന്നിവര് ഉദ്ഘാടന ന്സഷനില് സം�ന്ധി

ചു. രണ്ടാം ദിവസന്ത് പ്രഭാഷണ പരിപാടിയില് 
ടി.ന്ക. നിഷാദ് സലഫി, മുസ്ഫ മദനി എന്നിവര് 
പ്രസംഗിചു. മൂന്നാം ദിവസം നടന്ന മണ്ഡലം സസമ്മള
നത്ില്  മുജാഹിദ് �ാലുസശേരി, റഷീദ് ന്കാട്ാ
ട്്, മൂസ സ്വലാഹി എന്നിവര്  പ്രഭാഷണം നടത്ി. 
അശ്കര് അരിയൂര്, പി.മുജീ�് സലഫി,  അബ്ുല്ല 
അല്ഹിക്മി, ശഫീഖ് അല്ഹിക്മി, ന്ക.അര്ശദ് 
സ്വലാഹി, നാസര് സപാപ്ുലര്  േുടങ്ങിയവര് സം
�ന്ധിചു. �ാല സസമ്മളനം, ന്മസസ്ജ് പവലിയ
ന്, ഐ.ടി. സകാര്ണര്, കിഡ് സ് സകാര്ണര് േുട
ങ്ങിയവയും പുസ്കസമളസയാടനു�ന്ധിച് നടന്നു.
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മുഖകമാഴി

വിശുദ്ധ ക്വുര്ആന് അവേീര്ണമായ റമദാന് 
മാസത്ിലാണ് സ്രഷ്ാവ് സനാ്് നിര്�ന്ധമാ്ി
യിരി്ുന്നേ്. സലാകന്മ്ാടുമുള്ള വിശ്വാസികള് 
ക്വുര്ആന് പാരായണത്ിലൂന്ടയും പഠനത്ിലൂന്ട
യും മനഃപാഠമാ്ുന്നേിലൂന്ടയും ക്വുര്ആനുമായി 
കൂടുേല് അടു്ുന്ന മാസമാണ് റമദാന്. 

അന്ിമ പ്രവാചകന് നല്കന്പ്ട് ഏറ്വും വലിയ 
ദൃഷ്ാന്മാണ് വിശുദ്ധ ക്വുര്ആന്. 1400 വര്ഷങ്ങ
ള്്് മു്് അവേരിപ്ി്ന്പ്ട് ക്വുര്ആന് യാന്ോ
രുവിധ മാറ്ത്ിരുത്ലുകള്്ും വിസധയമാകാന്േ 
ഇന്നും നിലന്കാള്ളുന്നു എന്നേുേന്ന്ന അേിന്ന്റ 
നദവികേ്് ന്േളിവാണ്. സകാടി്ണ്ിന് മു
സ് ലിംകള് ഒസര ഭാഷയില് അേ് പാരായണം ന്ച
യ്ുന്കാണ്ടിരി്ുന്നു. അസനകം ആളുകള്്് അേ് 
മനഃപാഠമാണ്. എത്രസയാ ആളുകള് അേില് ആകൃ
ഷ്രായി ഇസ് ലാമിസല്് കടന്നുവന്നു; ഇന്നും കട
ന്നുവന്നുന്കാണ്ടിരി്ുന്നു.

ക്വുര്ആന് ഇറ്ിയേിന്ന്റ ലക്ഷത്യന്മന്ാന്ണ
ന്ന് അല്ലാഹു പറഞ്ുേരുന്നു: ‘‘...മനുഷത്യന്ര അവ
രുന്ട രക്ഷിോവിന്ന്റ അനുമേിപ്രകാരം ഇരുട്ുകളി
ല്നിന്ന് ന്വളിചത്ിസല്് ന്കാണ്ടുവരാന് സവണ്ടി 
നിന്് അവേരിപ്ിചുേന്നിട്ുള്ള ഗ്രന്ഥമാണിേ്. 
അോയേ്, പ്രോപിയും സ്ുേത്യര്ഹനും ആയിട്ു
ള്ളവന്ന്റ മാര്ഗത്ിസല്്; ആകാശങ്ങളിലുള്ളേി
ന്ന്റയും ഭൂമിയിലുള്ളേിന്ന്റയും ഉടമയായ അല്ലാഹു
വിന്ന്റ (മാര്ഗത്ിസല്് അവന്ര ന്കാണ്ടുവരാന് 
സവണ്ടി)...’’ (ക്വുര്ആന് 14:1,2).

ആറാം നൂറ്ാണ്ടില് ഇരുളടഞ് മനസ്ും കാടന് 
ജീവിേരീേിയുമായി കഴിഞ്ുകൂടിയിരുന്ന ഒരു 
സമൂഹന്ത് ന്വളിചത്ിസല്് നയിചേും അവരു
ന്ട മനസ്ുകന്ള പ്രകാശമാനമാ്ിയേും ക്വുര്ആ
നായിരുന്നു. പാര്രത്യ വിശ്വാസങ്ങന്ളയും ആചാ
രങ്ങന്ളയും കന്യ്ാഴി്ുവാന് അവര് േയാറായേ് 
വിശുദ്ധ ക്വുര്ആന് അവരുന്ട ചിന്ന്യ േട്ിയുണ
ര്ത്ിയേുന്കാണ്ടായിരുന്നു.

ക്വവുര്ആനുമായതി 
കൂടുതല് അടുക്കുക

‘‘േീര്ചയായും ഈ ക്വുര്ആന് ഏറ്വും ശരിയാ
യേിസല്് വഴികാണി്ുകയും, സല്കര്മങ്ങള് 
പ്രവര്ത്ി്ുന്ന സേത്യവിശ്വാസികള്്് വലിയ പ്ര
േിഫലമുണ്ട് എന്ന സസന്ാഷവാര്ത് അറിയി്ു
കയും ന്ചയ്ുന്നു. പരസലാകത്ില് വിശ്വസി്ാ
ത്വരാസരാ അവര്്് നാം സവദനസയറിയ ശിക്ഷ 
ഒരു്ിന്വചിട്ുണ്ട് എന്നും (സസന്ാഷവാര്ത് 
അറിയി്ുന്നു)’’ (17:9,10).

‘‘നിന്് നാം അവേരിപ്ിചുേന്ന അനുഗൃഹീ
േമായ ഗ്രന്ഥമന്ത്ര ഇേ്. ഇേിന്ല ദൃഷ്ാന്ങ്ങന്ള
പ്റ്ി അവര് ചിന്ിചുസനാ്ുന്നേിനും �ുദ്ധിമാന്ാ
ര് ഉദ്�ുദ്ധരാസകണ്ടേിനും സവണ്ടി’’ (38:29).

മനുഷത്യന്ന്റ ഇഹപര ജീവിേ വിജയത്ിനുസവണ്ട 
മാര്ഗനിര്സദശങ്ങള് അടങ്ങിയ ഗ്രന്ഥം എന്ന നില
യില് ക്വുര്ആന് പഠി്ല് സേത്യവിശ്വാസികളുന്ട 
�ാധത്യേയാണ്. അേിന്ല ഓസരാ അക്ഷരവും പാ
രായണം ന്ചയ്ാല് അേിന് പ്രേിഫലം ഇരട്ിയായി 
ലഭി്ും എന്ന പ്രവാചകവചനം വിശ്വാസികള്്് 
സസന്ാഷദായകമാണ്. ഒരു വിശ്വാസി ക്വുര്ആനു
മായി അസഭദത്യമായ �ന്ധം ഉണ്ടായിരിസ്ണ്ടവ
നാണ്. ക്വുര്ആന് പാരായണം ന്ചയ്ുന്നവന്നയും 
പാരായണം ന്ചയ്ാത്വന്നയും ന�ി(സ്വ) ഉപമി
ചേ് കാണുക: 

‘‘ക്വുര്ആന് പാരായണം ന്ചയ്ുന്ന സേത്യവിശ്വാ
സിയുന്ട ഉപമ-അവന് മാേളനാരങ്ങ സപാന്ലയാ
ണ്. അേിന്ന്റ ഗന്ധം ഹൃദത്യവും രുചി നല്ലേുമാണ്. 
ക്വുര്ആന് പാരായണം ന്ചയ്ാത് സേത്യവിശ്വാസി
യുന്ട ഉപമ- അവന് കാര്സപാന്ലയാണ്. അേിന് 
സുഗന്ധമില്ല; മാധുരത്യമുണ്ട്’’ (�ുഖാരി, മുസ് ലിം).

വിശ്വത്ിന്ന്റ പ്രകാശമായ വിശുദ്ധ ക്വുര്ആന് 
പഠി്ുവാനും പാരായണം ന്ചയ്ുവാനും ഈ പരി
ശുദ്ധ റമദാനിന്ല രാപകലുകന്ള ഉപസയാഗന്പ്ടു
ത്ുവാന് എല്ലാവരും പരിശ്രമി്ുക. സര്വശക്
ന് അനുഗ്രഹി്ന്ട്-ആമീന്. 
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1917ല് നടന്ന ചരിത്രസംഭവമാണ് മാപ്ിളകവി മുണ്ടമ്പ്ര ഉണ്ിമമ്മദ് അ്ാ
ലത്് എഴുേിയ ‘ന്കാടിസകറ്ം' എന്ന കാവത്യത്ിന്ന്റ വിഷയം. അരീസ്ാടിന്ന്റ 
പഴയകാല ഓര്മകളില് അേ് ഇന്നും േങ്ങിനില്്ുന്നു. അന്ധവിശ്വാസത്ി
ലധിഷ്ഠിേമായ ഒരനാചാരസത്ാടുള്ള എേിര്പ്ായിരുന്നു അേിന്ന്റ പിന്നിന്ല 
സപ്രരണ. ന്കാസണ്ടാട്ി സനര്ച്ുളള ന്കാടിസകറ്ത്ിനുസശഷം അരീസ്ാട്ുവ
ന്നു ന്കാടിസകറ്ംനടത്ും. അരീസ്ാന്ട് േങ്ങന്മാര് ഇേിനു പിന്ുണനല്കും. 
എന്നാല് അരീസ്ാന്ട് േങ്ങസളാടുള്ള എേിര്പ്ുകാരണം പ്രസ്ുേവര്ഷം ന്കാ
ടിസകറ്ാന് അനുവദി്ിന്ല്ലന്ന് പൗരപ്രധാനികളുന്ട പിന്�ലത്ില് ജനങ്ങള് 
േീരുമാനിചു. ന്കാസണ്ടാട്ി നക്ാരിന്ല അനാചാരത്ിന്നേിരായ ജനവികാ
രമാണ് ന്കാടിസകറ്ന്ത് എേിര്്ാന് ജനങ്ങന്ള സപ്രരിപ്ിചേ്. ന്കാസണ്ടാട്ിേ
ങ്ങളുന്ട കാരത്യസ്ന് സകായസ്ന് അധികാരിയുന്ട സനേൃേ്വത്ില് ന്കാടിസക
റ്ാന് വന്ന സംഘവും നാട്ുകാരും േമ്മില് സംഘര്ഷമുണ്ടായി.

മാപ്ിളകവി മുണ്ടമ്പ്ര ഉണ്ിമമ്മദ് ആ സംഭവം വിവരി്ുന്ന ഭാഗം കാണുക:
‘‘േനമാം അരീസ്ാടാ നഗരം ഒസന്ന
ശുരിേി ന്കാടിസകറ്ം കാശിസന്സകമാ
ചുടര്ഥ റാവി �സീറാം നാമാ
പുരിയില് വസിപ്ാന്ന നരര്കള്ോന്മ
പൂര്വീകന്മ രണ്ടു വകുപ്ിലാന്മ
വകയുണ്ടവര്്് സപര് നട്ും സുന്നീ
പാലര് കശിയാന്മ നഗര് ന്പാന്നാനി
ദ്വിദീയര് നശഖന്മാര്കളും ന്പണ്ടാട്ി
സിനഹപ്നടകയ്ാര്കളും ന്കാസണ്ടാട്ി
സ്ിേിയാല് നടന്നിട്ും അവസ് ഹാദാ
സ്ിരമാല് പരന്് മു്റിവുളളോം
ചിേനറ അനേവാര്ത് നിറുത്ിന്കാന്ണ്ട
ചിന്ും ‘ന്കാടിസകറ്ം' വിസശളം ന്കാന്ണ്ട'' (5)

ശീഈ അത്യാചാരങ്ങള്ല്കെതതിലര 
പണ്തിതശതിമരാമണതികള്
സഡാ. ഷാനവാസ് പറവണ് സച്ുമര്ാരകത്്

ലലഖനം

2
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രണ്ട് നൂറ്ാണ്ടുകളായി അരീസ്ാട്് ഐശത്യരത്യസത്ാന്ട വാണരു
ളിയ കുടും�മായിരുന്നു ന്കാസണ്ടാട്ി നശഖന്മാരുന്ട കുടും�ം. 
അരീസ്ാട്് അവര്്് അളവറ് ഭൂസ്വത്ും ന്കട്ിടങ്ങളും മറ്ു വരു
മാനമാര്ഗങ്ങളും അവരുന്ട കീഴില് ധാരാളം കുടിയാന്മാരും ഉണ്ടാ
യിരുന്നു. സുഖസമൃദ്ധമായ ജീവിേം നയിച്അരീസ്ാട്് വിലസിയ 
ഇവരുന്ട നടപടിക്രമങ്ങള് ഇസ് ലാമിന് കടകവിരുദ്ധമാന്ണന്നും 
അേ് ഇവിന്ട േുടരാന് പറ്ുകയിന്ല്ലന്നും നാട്ുകാര് മനസ്ിലാ്ി 
അവന്ര നിഷ് കാസനം ന്ചയ്ു. യാന്ോരു േടസ്വും എേിര്പ്ും 
കുടാന്േ ആര്ഭാടമായി ഇസേവന്ര കഴിചിരുന്ന സനര്ച അസോന്ട 
അവസാനിചു. േങ്ങന്മാരുന്ട കുടു�വും സില്�ന്ധികളും സ്
ലംവിട്ു. അവരുന്ട വീടുകളും കുംഭയും േ്ിയയും േകര്ന്നടിഞ്ു.

ശവകുടീര ഉല്സവങ്ങള്ക്കെതികര
ശവകുടീര ഉല്സവങ്ങള് മുസ് ലിം സമൂഹത്ില് വത്യാപകമാകാ

ന് േുടങ്ങിയസപ്ാള് അേിന്നേിന്ര പട നയിചവരില് പ്രമുഖനായ 
പണ്ഡിേപ്രവരനാണ് കരി്ന്ല് കുഞ്ിസപ്ാ്ു മുസ് ലിയാര്, 
മലപ്ുറം സനര്ചന്്േിന്ര അസദ്ഹം ആളുകന്ള സ�ാധവല്്രി
ചിരുന്നു. ന്പരിന്ല്മണ് ഭാഗത്് ഇപ്രകാരം പുസരാഗമന വീക്ഷ
ണസത്ാന്ട ആളുകന്ള നയിചിരുന്ന മന്റ്ാരു പണ്ഡിേനാണ് കരു
വള്ളി മുഹമ്മദ് മൗലവിയുന്ട ഗുരുനാഥനായിരുന്ന കട്ിലസശേരി 
മുഹമ്മദ് മുസ് ലിയാര്. വിദത്യാഭത്യാസ പ്രവര്ത്നത്ിലും രാഷ്ഷ്ീയ
കാരത്യങ്ങളിലുമായിരുന്നു പ്രധാനമായും അസദ്ഹത്ിന്ന്റ പ്രവര്ത്
നങ്ങള് ഊന്നിയിരുന്നേ്. ന്കാട്ിലുങ്ങല് ന്മായ്ദു മുസ് ലിയാര്, 
പാടൂര് സകായ്ുട്ി േങ്ങള് േുടങ്ങിയവന്രാന്് ഈ രംഗത്് 
അനര്ഘസസവനങ്ങളനുഷ്ഠിചു.

പ്രസിദ്ധ പണ്ഡിേനായിരുന്ന കരി്ന്ല് കുഞ്ിസപ്ാ്ു 
മുസ് ലിയാര് ചാവടിയന്ിരന്ത് നിശിേമായി വിമര്ശിചുന്കാണ്ട് 
‘ഇര്ശാദുല് ആമ്മ' എന്ന സപരില് ഒരു അറ�ി മലയാള കൃേി പ്ര
സിദ്ധന്പ്ടുത്ി. പാടൂര് സകായ്ുട്ി േങ്ങള് �ുഖാരി അവര്ക
ള് വത്യാജേ്വരീക്വത്ുകന്ളയും ‘മുഹ് യിദ്ീന് മാല' മുേലായ കൃേി
കന്ളയും വിമര്ശിചിരുന്നു.(6)

ആണ്ടുസനര്ച, ഉറൂസ്  പൂരങ്ങള് േല്ുപിടിച ചില പണ്ഡിേ 
നാമധാരികള് സമൂഹത്ിന്ന്റ അജ്ഞേ മുേന്ലടുത്് ഉദരപൂര
ണം നിര്വഹി്ാന് ശ്രമിചിരുന്നേിന്ന്റ ഉദാഹരണങ്ങള് പില്്ാ
ലത്ുമുണ്ടായിട്ുണ്ട്. അ്ൂട്ത്ിന്ല ചില നത്യായീകരണേിലകങ്ങ
ളുന്ട വാസചാസടാപങ്ങള് കാണുക:

‘‘ന്ചണ്ടമുട്്: കു�ത്് (േുടി) ഒഴിന്കയുള്ള എല്ലാ ന്ചണ്ടമുട്ു
കളും ഹലാലാന്ണന്നേില് റാഫിഈ ഇമാമും നവവി ഇമാമും(റ) 
ഒത്ിരി്ുന്നു എന്ന് മിന്ഹാജിലും, അേിന്ന്റ ശറആയ േുഹ്ഫ, 
നിഹായ, മുഗ്ി, സിറാജുല് വഹ്ഹാജ് മുേലായവകളിലും പറ
ഞ്ിരി്ുന്നു. മന്ഹജിന്ന്റ ഹാശിയയില് അല്ലാമത്ുല് �ുനജ
രിമി(റ) േുടിയല്ലാത് എല്ലാ ന്ചണ്ടകളും ഹലാലാന്ണന്നാണ് 
നിയമം എന്നും പറഞ്ിട്ുണ്ട്.''(7)

‘‘നടു കുടുങ്ങി േല രണ്ടും വികസിച ന്ചണ്ട ഹറാമാണ്. അല്ലാ
ത്, മല�ാറില് കണ്ടുന്കാണ്ടിരി്ുന്ന എല്ലാ മുട്ുകളും ഹലാലാ
ണ്. ഇോണ് മുട്ുന്നേിന്ന്റ ശറഇന്ന്റ വിധി. കുഴല്വിളിയും ഇസേ 
പ്രകാരം ഹലാലാണ്.''(8)

പ്സിദ് ്ണ്ി്തനായിരുന്ന 
കരിമ്നക്ല്
കുഞ്ിലപ്ാക്ു മുസ ലിയാര് 
ചാവടിയന്ിരകത് നിശി്തമായി 
വിമര്ശിച്ുകകാണ്ടക് 'ഇര്ശാദുല് 
ആമ്മ' എന്ന ല്രില് ഒരു 
അറബി മലയാള കൃ്തി
 പ്സിദ്കപ്ടുത്ി. ്ാടൂര് 
ലകായക്ുട്ി ്തങ്ങള് ബുഖാരി 
അവര്കള് വ്യാജ്തത്വരീകത്വത്ുകകള
യും 'മുഹ് യിദ്ീന് മാല' മു്തലായ 
കൃ്തികകളയും വിമര്ശിച്ിരുന്നു.(6)

ആണ്ടുലനര്ച്, ഉറൂസ  ്ൂരങ്ങള് 
്തലക്ു്ിടിച് ചില ്ണ്ി്ത 
നാമധാരികള് സമൂഹത്ികറെ 
അജ്ഞ്ത മു്തകലടുത്ക് 
ഉദര്ൂരണം നിര്വഹിക്ാന്
 പശമിച്ിരുന്ന്തികറെ 
ഉദാഹരണങ്ങള് 
്ില്ക്ാലത്ുമുണ്ടായിട്ുണ്ടക്. 
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‘‘കൂടാന്േ സനര്ചസ്ലങ്ങ
ളില് പന്ങ്കടു്ുന്ന പേിനായിര
ങ്ങളില് ക്ഷയസരാഗം, കുഷ്ഠസരാ
ഗം േുടങ്ങിയ പകര്ചവത്യാധികള് 
ഉള്ളവരും ഉണ്ടാവാന് ഹിേമു
ണ്ട്. അങ്ങിന്നയുള്ള സരാഗാണു
്ള് മറ്ുള്ളവന്രയും പിടികൂടി
സയ്ാം. എന്നാല് കരിമരുന്നു 
കത്ി്ുന്ന അേിന്ന്റ പുകയ്ക് 
അത്രം സരാഗാണു്ന്ള നശി
പ്ി്ാനുള്ള കഴിവുന്ണ്ടന്നു നവ
ദത്യശാഷ്സ്ങ്ങള് സഘാഷിചിട്ുണ്ട്. 
ഈ നിലന്വചു സനാ്ിയാല് 
ആ സന്ദര്ഭങ്ങളില് കരിമരുന്നു 
പ്രസയാഗം അേത്യാവശത്യമാന്ണ
ന്നു പറഞ്ാല് സപാലും ന്േറ്ാ
വുകയില്ല.'' (9)

സയ്ിദ് സനാഉല്ലാ മക്ി േങ്ങ
ള് യാഥാസ്ിേികന്ാരായ മു
സ് ലിയാ്ള്ന്്േിരില് സമരം 
നടത്ി. അസദ്ഹം അല്ലാഹുവിന്ന്റ  
സൃഷ്ികള്്് ആടും സകാഴിയും 
സനര്ചയാ്ുന്നേിന്ന ശക്ി
പൂര്വം എേിര്ത്ു. ന്കാടികയ
റ്ം, സിവില്-ക്രിമിനല് റാത്ീ
�ുകള്, മൗലിദ് മാല മുേലായ 
അനാചാരങ്ങന്ള നിശിേമായി 
വിമര്ശിചുന്കാണ്ട് ചമ്മന്നൂര് 
ന്കാട്ിലുങ്ങല് ന്മായ്ദുണ്ി മു
സ് ലിയാര് ‘േന്�ീഹുള്ളാല്ലീന്' 
എന്ന ഗ്രന്ഥം എഴുേി പ്രസിദ്ധീ
കരിചു. 1912ല് ന്പാന്നാനിയി
ന്ല മേ്�അത്ുല് ഇസ് ലാമിയ് 
പ്രസ്ില് നിന്ന് േിരൂര് സി. ന്സ
യ്ദാലി്ുട്ി മാസ്റ്റര്(10) ആണ് 
ആ അമൂലത്യ ഗ്രന്ഥം പ്രസിദ്ധന്പ്
ടുത്ിയേ്.

കഴിഞ്കാലന്ത് നിസ്വാര്ഥ
രായ മേപണ്ഡിേന്ാര് ജാറങ്ങളി
ന്ല ആണ്ടുസനര്ച, ഉറൂസ് പൂര
ങ്ങന്ള ശക്ിമത്ായ സ്വരത്ില് 
വിമര്ശി്ുകയും ഭത്ി്ുകയും 
ന്ചയ്ിട്ുണ്ട്. പാണ്ാട് സയ്ിദ് 
മുഹമ്മദ് ഹുനസന് േങ്ങള്, മ്ു
റം സയ്ിദ് അലവി േങ്ങളുന്ട പു
ത്രന് സയ്ിദ് ഫസല് പൂസ്ായ 

േങ്ങള്, പരപ്നങ്ങാടി സ്വസദശി
യും വിഖത്യാേ പണ്ഡേിനായിരു
ന്ന അ�ൂ�്ര് സകായ മുസ് ലി
യാര് മുേലായ പ്രേിഭാധനരായ 
മേസനോ്ള് ശവകുടീരങ്ങളില് 
ന്വചു നടത്ുന്ന പൂരങ്ങള്ന്്
േിരില് ശക്ിയായ സ്വരത്ില് 
പ്രേികരിചിട്ുണ്ട്. 

ന്മായ്ുണ്ി മുസ് ലിയാരുന്ട 
‘ഹിദായത്ുള്ളാല്ലീന്' എന്ന 
അറ�ി മലയാള ഗ്രന്ഥത്ില് 
ന്കാടികയറ്ം, േ്വരീക്വത്് േുട
ര്ചകള്, ക്വ�് ർ പൂരങ്ങള് മുേ
ലായ അനാചാരങ്ങന്ള അേിനി
ശിേമായി വിമര്ശിചേു കാണാം.
സമസ് സ്ാപി്ുന്നേിന് എത്ര
സയാ മു്ാണ്  പ്രസ്ുേ ഫേ് വ
കളും ഗ്രന്ഥവും രചി്ന്പ്ട്േ്. 
എന്നാല് പ്രസ്ുേ പണ്ഡിേര്ന്്
േിരില് പ്രേികരിച ഒന്രാറ് �സറ
ല്വി പണ്ഡിേനും അ്ാലത്ു
ണ്ടായിരുന്നില്ല.

ന്ചണ്ട, കുഴല്വിളികള്്് 
എേിരായി സയ്ിദ് ഫദ്ൽ പു
സ്ായ േങ്ങള് ഇസ്ം�ൂളില് നി
ന്ന്നഴുേി അയച ഫേ് വ:

‘‘സയ്ിദ് അലവി േങ്ങള് അവ
ര്കളുന്ട മകന് മുജദ്ിദുദ്ീന് വലി
യ്ുല്ലാഹി അസ്യ്ിദ് ഫദ്ൽപൂ
സ്ായ േങ്ങള് അവര്കളുന്ട 
ഹള്റത്ിസല്് സുആല്.(11) ഈ 
മലയാളത്ില് നടന്നുവരുന്ന മുട്്  
വിളി ഹറാസമാ ഹലാസലാ? ഏേ് 
പ്രകാരമാന്ണന്നു ഒരു ജവാ�് 
േരുവാന് േങ്ങസളാട് അസപക്ഷി
്ുന്നു. ഇേിനാല് ഈ രാജത്യങ്ങ
ളില് വലിയ ഫിേ് ന വാഖിആ
യി സംഭവിചിരി്ുന്നു. ഇേിന്നു 
േങ്ങള് ഒരു ജവാ�് േന്നാല് 
ഈ ഫിേ് ന  അടങ്ങാനും മേി. 
അല്ലാഹു അവിടസത്്് ഉത്മ
മായ പ്രേിഫലം േരന്ട്. അവന് 
നല്ലവര്്് നല്ല പ്രേിഫലം വര്ധി
പ്ി്ുന്നവനാണ്.''

‘‘എല്ലാ മുസ് ലിമീങ്ങള്്ും സമ
ല്പറഞ് കുഴല്വിളി വാര്ത്ത്യ

ങ്ങള് ഒഴിചു ദൂരത്ാകുന്നേ് വാ
ജി�ാകുന്നു. അേുകള് എടുത്ു 
നട്ുന്നേ് വന്സദാഷവുമാകു
ന്നു. അേുന്കാണ്ട് കളിവിസനാ
ദങ്ങള് ഒന്്യും വിന്ട്ാഴിഞ്ു 
പടചവന് കല്പിച പ്രകാരം നട
്ുവാന് നമു്ും നിങ്ങള്്ും 
േൗഫീഖ് ന്ചയ്ന്ട് -ആമീന് 
േമ്മേ്.''(12)                                                 

(േുടരും)

വിഷയ സൂചിക:
5. മഹാകവി മുണ്ടമ്പ്ര ഉണ്ി 

മമ്മദ്, ന്കാടിസകറ്ം, മലയാള 
ന്മാഴിമാറ്ം: വിഅബ്ുല്ലകുട്ി 
അരീസ്ാട്, ടീം സപാസിറ്ീവ് 
അരീസ്ാട,് ന്മയ് 2015, പുറം 
24.

6. �ശീര് സലഫി പൂളന്പ്ായി 
ല്, സകരള മുസ് ലിം നസവാ 
ത്ാനം ചരിത്രവും വര്ത്മാന 
വ ംു, അഹ ്ലുസ്ുന്ന �ുക്,് സകാ 
ഴിസ്ാട,് കരുവള്ളി മുഹമ്മദ് 
മൗലവിയുന്ട അവോരിക..

7. ആണ്ടുസനര്ചയും ചില അപ 
വാദങ്ങളും, പുറം 21.

8.  മുട്ുംവിളി സനര്ചന്യ എേി
ര്്ുന്നവര്ന്്ാരു മറുപടി, 
പുറം 39.

9. ആണ്ടുസനര്ചയും ചില അപ 
വാദങ്ങളും, പുറം 24.

10. സി.ന്സയ്ദാലി്ുട്ി മാസ്റ്റര് 
എന്ന പ്രേിഭാശാലിയായ പരി
ഷ് കര്ത്ാവിന്ന കൂടുേല് 
അറിയാന് 2019 ആഗസ്റ്റ് 3,10 
േീയേികളില് പുറത്ിറങ്ങിയ 
‘സനര്പഥം' വാരികയില് ഈ 
സലഖകന് എഴുേിയ ‘േമസ്ു 
മാറ്ാന് േപിച ന്സയ്ദാലി
്ുട്ിമാസ്റ്റര്,' ‘മാസ്റ്ററുന്ട 
േൂലികാ വിസ്മയം' എന്നീ സലഖ
നങ്ങള് വായി്ുക.സനര്പഥം 
വാരികയുന്ട പഴയ ല്ങ്ങള് 
ഓണനലനിലും ലഭത്യമാണ്.

11. സചാദത്യം.
12. സയ്ിദ് ഫദ് ൽ പുസ്ായ 

േങ്ങള് ഇസ്ം�ൂളില്നിന്ന്ന
ഴുേി അയച ഫേ് വ.
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യാത്രയതില്
ശ്രദ്തിമ്കെണ്ടത്

ഇ�് നു ഉമര്(റ) പറയുകയാണ്: ‘‘ന�ി(സ്വ) എന്ന്റ സോളില് 
പിടിച് പറഞ്ു: ‘നീ ഇഹസലാകത്്  ഒരു വഴിയാത്ര്ാരന്ന 

സപാന്ലസയാ അന്ല്ലങ്കില് അപരിചിേന്നസപ്ാന്ലസയാ ആയിരി്ുക’’ 
(�ുഖാരി).

യാത്രയ്കിടയില്, അന്ല്ലങ്കില് പരിചിേമല്ലാത്ിടത്് ന്ചന്നുന്പ
ട്ാല് ഉള്ളേുന്കാണ്ട് േൃപ്ിന്പ്ടാനും ഇല്ലായ്മന്യ ഉള്ന്കാള്ളാനും 
ജീവിേ വീക്ഷണങ്ങന്ള പരിവര്ത്ിപ്ി്ാനും സാധി്ും. ഇേ് ജീ
വിേത്ിന് നല്കുന്ന സമാധാനം വളന്ര വലുോയിരി്ും. യാത്ര
യുന്ട ലക്ഷത്യം നിറസവറ്ി േിരിചുസപാകുവാനായിരി്ും അവന്ന്റ 
അദമത്യമായ ആഗ്രഹം.

യാത്ര്് സവണ്ടേ് എന്ന്ാന്്യാണ്? അേത്യാവശത്യത്ിന്ന് 
പാസഥയം, കൃേത്യമായ ഒരു ലക്ഷത്യസ്ാനം, മാര്ഗം വത്യക്മായി മന
സ്ിലാ്ല്, ഇടയ്കുള്ള േടസ്ങ്ങന്ള അവഗണി്ല്, വന്നുസചരു
ന്ന �ുദ്ധിമുട്ുകളില് ക്ഷമി്ല്... ഇങ്ങന്ന പലേും ശ്രദ്ധി്ണം.

യാത്ര്ാര് പലവിധമാണ്. ലക്ഷത്യം മാത്രം ശ്രദ്ധിച് ഓസരാ പ്രവൃ
ത്ിന്യയും ലക്ഷത്യത്ിസല്ുളള കാരത്യമായി പരിവര്ത്ിപ്ി്ുന്നവരു
ണ്ട്. മന്റ്ാരു കൂട്രുണ്ട്; അവന്ര കണ്ടാല് ലക്ഷത്യം മറന്നവരാന്ണന്ന് 
സോന്നും. കാരണം അവര് കിട്ിയ വിഭവങ്ങളില് ആനന്ദി്ുകയ
ല്ലാന്േ ലക്ഷത്യത്ിസലന്്ത്ാന് ഒന്നും ന്ചയ്ുന്നില്ല. സവന്റാരു കൂ
ട്ര് േടസ്ങ്ങളും �ുദ്ധിമുട്ുകളും മാത്രം കാണുകയും കരകയറുക 
എന്നേ് മാത്രം ലക്ഷത്യം ന്വച് പ്രയാസങ്ങന്ളയും പ്രേി�ന്ധങ്ങന്ള
യും സഹി്ാന് കഴിയാന്േ േീയില് ചവിട്ിയവന്രസപ്ാന്ല അസ്വ
സ്രാകുന്നവരാണ്. നമ്മള് ഏേിലാണ് ഉള്ന്പടുക എന്ന് വിലയി
രുത്ണം. േിന്യും നന്യും ഇരുളും ന്വളിചവും േിരിചറിയലാണ് 
ലക്ഷത്യത്ിന്ന്റ വഴിയിസലന്്ത്ാന് സവണ്ടേ്.

പ്രയാസങ്ങളില്നിന്ന് രക്ഷന്പ്ടാനുള്ള എളുപ് മാര്ഗം ആത്മഹ
േത്യയാന്ണന്ന മൂഢധാരണയുള്ള പലരുമുണ്ട്. ഉള്ളുേുറന്ന് സംസാരി
്ാന് ഒരാന്ള കിട്ിയാല് േീരുന്ന പ്രശ് നമായിരി്ും പലര്്ുമുള്ള
േ്. അവരുന്ട പ്രയാസം അവര്്ുേന്ന്ന പരിഹരി്ാന് കഴിയുന്മന്ന 
സ�ാധം അവരില് ആത്മവിശ്വാസം വളര്ത്ും. സ്രഷ്ാവില് എല്ലാം 
സമര്പ്ി്ുന്നേിലൂന്ടയാണ് അേ് സാധത്യമാവുക. സര്വശക്നും 
സര്വനിയന്ാവും എല്ലാം അറിയുന്നവനുമായ അല്ലാഹു എന്ന്റ പ്ര
യാസങ്ങള് നീ്ിത്രുന്മന്നും കഴിഞ്േും വരാനിരി്ുന്നേും മു
ഴുവന് കാരുണത്യവാനായ രക്ഷിോവ് അറിഞ്് നല്കുന്നോന്ണ
ന്നും ചിന്ി്ുന്നവന്ന് അവസനാടുള്ള സേട്ത്ിന് പകരം സവന്റാരു 

മാര്ഗം കാണുക സാധത്യമല്ല. ജീ
വിേത്ിന്ന്റ മുഖത്യലക്ഷത്യം േന്ന്ന 
ക്വുര്ആന് പറയുന്നേ് അല്ലാഹു
വിന്ന മാത്രം ആരാധി്ലാണ് 
എന്നോണ്. ഈ ലക്ഷത്യത്ില്നി
ന്ന് വത്യേിചലി്ുന്നോണ് ജീവി
േയാത്രയിന്ല പ്രയാസങ്ങള്്് 
മുഖത്യസഹേു. 

ജീവിേയാത്രയുന്ട അറ്ം 
എവിന്ടയാണ് എന്ന സചാദത്യ
ത്ിന് പലരും പറയുന്ന മറുപ
ടി മരണത്ില് എന്നാണ്. യഥാ
ര്ഥത്ില് മരണം അനന്മായ 
ജീവിേത്ിന്ന്റ േുട്ം മാത്ര
മാണ്. അവിന്ട പ്രവര്ത്ി്ാന് 
അവസരമില്ല, പ്രവര്ത്ിചേിന്ന്റ 
ഫലങ്ങള് ആസ്വദി്ാം. യാത്ര 
അവസാനി്ുന്നേിന്ന് ന്ോട്ു 
മു്് നന്യാകുന്ന പാസഥയം 
നന്നായി ഒരു്ിവചവന് യാത്ര
യ്കു സശഷം ശാശ്വേ സ്വര്ഗം ഉറ
പ്്; അല്ലാത്വര്്് നരകവും. 

നാം ശ്രദ്ധിസ്ണ്ടേ് നമ്മുന്ട 
ജീവിേയാത്രയിന്ല ഒാസരാ നിമി
ഷത്ിലും അല്ലാഹുവിന്നയും 
അവന്ന്റ പ്രവാചകന്നയും അനു
സരി്ുവാനാണ്. നന്കള്്് 
ആത്മാര്ഥമായി പ്രേിഫലം പ്രേീ
ക്ഷി്ുകയും ശിക്ഷന്യ ഭയന്പ്ടു
കയും സവണം. സ്വര്ഗന്മന്ന സക
ന്ദ്ര�ിന്ദുന്വ മാത്രം ലക്ഷത്യമാ്ി 
മുസന്നറണം. അസപ്ാള് ഐഹിക 
സമാധാനവും പരസലാകരക്ഷ
യും ലഭി്ും.

സ്വലാഹുദ്ീന് ഇ�് നു സലീം
    :94954 67259

ലലഖനം
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സിനിമകള് ഒരു സമൂഹത്ിന്ന്റ പ്രേിഫലനമാണ് എന്നാണ് പറയാറു
ള്ളേ്. േങ്ങള്്് ജീവിേത്ില് ന്ചയ്ാന് സാധി്ാത് വീരശൂരപ

രാക്രമങ്ങളും നീേിസംരക്ഷണവും നായകകഥാപാത്രങ്ങള് ന്ചയ്ുന്നേു കണ്ട് 
സാധാരണ്ാരന് നകയടി്ുന്നു. പേിന്യ ഈ നായകന്ാര് ന്സറ്ിന് 
പുറത്ും ആരാധനാപാത്രങ്ങളാവുന്നു. സ്വാഭാവികമായും അവരുന്ട വാ്ു
കള്്് സമൂഹത്ില് വലിയ രീേിയില് സ്വാധീനം ന്ചലുത്ാന് സാധി്ും. 
ഈ സിനിമാ ഫീല്ഡിസല്് ജാേി വിസവചനവും വര്ണവിസവചനവും 
സനരിട്ുന്കാണ്ട്, അത്ര സുഖകരമല്ലാത് സാമൂഹിക സാഹചരത്യത്ില്നി
ന്നും കടന്നുവന്നയാളാണ് വിനായകന്. പലസപ്ാഴും കടുപ്സമറിയ വാചക
ങ്ങളില് സംസാരി്ുന്ന വത്യക്ിയാണ് ഇസദ്ഹം. ഈയിന്ട ഒരു സിനിമാ 
പ്രസമാഷനുമായി �ന്ധന്പ്ട്് അസദ്ഹത്ിന്ന്റോയി പുറത്ുവന്ന അഭിമു
ഖത്ിന്ന്റ ശകലങ്ങളാണ് ഇന്ന് സകരളത്ിന്ന്റ ന്പാേുസ�ാധന്ത് പിടി
ചുകുലു്ുന്നേ്: ‘‘ഒരു ഷ്സ്ീയുമായി നലംഗിക�ന്ധത്ിസലര്ന്പ്ടണന്മ
ങ്കില് നിങ്ങന്ളന്് ന്ചയ്ും? ഞാനാന്ണങ്കില് അവസരാട് സചാദി്ും. ഞാന് 
പത്് സപരുമായി �ന്ധത്ില് ഏര്ന്പട്ിട്ുണ്ട്. ആ കാണുന്ന ന്പണ്ുമായി 
(ഒരു മാധത്യമപ്രവര്ത്കന്യ ചൂണ്ടി്ാട്ിന്്ാണ്ട്) എനി്് ന്ചയ്ണന്മ
ന്നു സോന്നിയാല് ഞാന് അവസരാടു സചാദി്ും. അവര് ഇന്ല്ലന്നു പറയും.’ 
അഭിമുഖം പുറത്ുവന്നസോന്ട വിനായകന്ന രൂക്ഷമായി വിമര്ശിചും അസദ്
ഹത്ിന്ന്റ വര്ണന്ത്യും ജാേിന്യയും സചര്ത്ുന്കാണ്ടുമുള്ള പരിഹാസ
ങ്ങള് സാമൂഹിക മാധത്യമങ്ങളില് നിറയുകയാണ്.

പരസ്പര സമ്മതത്തിലെ 
പ്രത്യയശാസ്ത്ര 

പ്രതതിസന്തികള്

കവർ സല്ാറി

ഹിലാല് സലീം സി. പി.
   : 79945 11562

ഭക്ഷണകത്ലപ്ാകല മനുഷ്യകറെ അടിസഥാന ആവശ്യങ്ങളിൽ 
ക്ട്്താണ്  സലംഗിക്തയും. സലംഗിക്തയിലലക്ക് പ്ലവശി
ക്ണകമങ്ിൽ മ്തത്ികറെ വക്താക്ൾക്ക് നിയ്തമായ ഒരു 
മാർഗമുണ്ടക്; അ്താണ്  വിവാഹം. എന്നാൽ ഉഭയകക്ഷി സമ്മ്ത
പ്കാരമാകണങ്ിൽ ആർക്ക് ആരുമായും കസകസിലലർകപ്
ടാകമന്നക് വാദിക്ുന്ന ലിബറലിസ്ുകൾ ഇലപ്ാൾ ്റയുന്നത് 
കൺകസറെക് ലചാദിക്ൽ സപ്തീ വിരുദ്്തയാണ്  എന്നാണ് . 
എന്ാണ്  കൺകസറെക്, ഉദാരവാദികൾ മുലമ്ാട്ക് വയക്ുന്ന 
കൺകസറെികറെ മാനദണ്കമന്ാണ് ?
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മനുഷ്യകറെ അടിസഥാന
്രമായ ആവശ്യങ്ങളാണ് 

ഭക്ഷണവും സലംഗിക്തയും. 
അ്തിനാല്ത്കന്ന അത് 

്തടഞ്ുകവലക്ണ്ട സംഗ്തി
യല്. രണ്ടും സുലഭമായി ലഭ്യ

മാവുക’ എന്ന്താണ് 
ഉദാരസലംഗീക്തകയ 
ലപ്ാത്ാഹിപ്ിക്ുന്ന 

ആധുനിക്തയുകട സസദ്ാ
ന്ികര് മുലന്നാട്ുവയക്ു
ന്ന പ്ധാനമായ ആവശ്യം. 

ഭക്ഷണവും കവള്ളവും 
മനുഷ്യന് എപ്തമാപ്തം 

അനായാസമായി ലഭിക്ു
ന്നുലവാ, അല്തരൂ്ത്ില് 
സലംഗിക ആവശ്യങ്ങളും 

നിറലവറണം. സപ്തീയുകടയും 
്ുരുഷകറെയും 

സലംഗിക്തകയയും
 ‘സത്വകാര്യഭാഗ’ങ്ങകളയും 

സംബന്ധിച് ചര്ച്കള് സമൂ
ഹമധ്യത്ിലലക്ക് കകാണ്ടുവ

ന്നക് അ്തികന സാമാന്യവല്ക്
രിക്ുകകയന്ന്താണ് ഈ 

ലക്ഷ്യത്ിലലക്ുള്ള പ്ധാന
കപ്ട് ഒരു കാല്വയപ്.

ഭക്ഷണവും കസക് സും അടിസ്ഥാന ആവശ്യങ്ങള്
‘മനുഷത്യന്ന്റ അടിസ്ാനപരമായ ആവശത്യങ്ങളാണ് ഭക്ഷണവും നലം

ഗികേയും. അേിനാല്ത്ന്ന്ന അേ് േടഞ്ുന്വസ്ണ്ട സംഗേിയല്ല. 
രണ്ടും സുലഭമായി ലഭത്യമാവുക’ എന്നോണ് ഉദാരനലംഗീകേന്യ സപ്രാ
ത്ാഹിപ്ി്ുന്ന ആധുനികേയുന്ട നസദ്ധാന്ികര് മുസന്നാട്ുവയ്കുന്ന പ്ര
ധാനമായ ആവശത്യം. ഭക്ഷണവും ന്വള്ളവും മനുഷത്യന് എത്രമാത്രം അനാ
യാസമായി ലഭി്ുന്നുസവാ, അസേരൂപത്ില് നലംഗിക ആവശത്യങ്ങളും 
നിറസവറണം. ഷ്സ്ീയുന്ടയും പുരുഷന്ന്റയും നലംഗികേന്യയും ‘സ്വകാരത്യ
ഭാഗ’ങ്ങന്ളയും സം�ന്ധിച ചര്ചകള് സമൂഹമധത്യത്ിസല്് ന്കാണ്ടു
വന്ന് അേിന്ന സാമാനത്യവല്്രി്ുകന്യന്നോണ് ഈ ലക്ഷത്യത്ിസല
്ുള്ള പ്രധാനന്പ്ട് ഒരു കാല്വയ്്. എന്നാല് ഇത്രം സ്വകാരത്യേകന്ള 
സനാര്മനലസ് ന്ചയ്ുന്നേ് ഒട്നവധി സാമൂഹികവും ദാ്േത്യപരവുമായ 
പ്രശ് നങ്ങളിസല്് വഴിന്േളി്ും എന്നോണ് യാഥാര്ഥത്യം. പുരുഷസകന്ദ്രീ
കൃേമായ അജണ്ടകള് ഷ്സ്ീ വിസമാചനത്ിന്ന്റ സപരില് ന്കട്ിയിറ്ുകയും 
അേിരുകള് നിശ്ചയി്ന്പ്ടാത് സലാകക്രമന്ത് കാട്ി ഷ്സ്ീകന്ളത്ന്ന്ന 
അേിന്ന്റ പ്രസമാട്ര്മാരായി സൃഷ്ിന്ചടു്ുകയും ന്ചയ്ുന്ന പ്രക്രിയയുന്ട 
ഒരുപാട് ഉദാഹരണങ്ങളില് ഒന്ന് മാത്രമാണ് ഇവിന്ടയുമുള്ളേ്. 

നിങ്ങള് അധ്വാനിചുണ്ടാ്ിയ പണം ഉപസയാഗിച് നിങ്ങള് ഭക്ഷണം 
കഴി്ുന്നു. ഭക്ഷണം കഴിച് ജീവന് നിലനിര്ത്ുക എന്ന നിങ്ങളുന്ട 
ആവശത്യം നിറസവറുന്നേ്, സ്വാദിഷ്മായ ഭക്ഷണം ആസ്വദിച് കഴി്ുക 
എന്ന സുഖം ലഭി്ുന്നേ്, പകലന്ിസയാളം പണിന്യടുത്് വീട്ിന്ലത്ി 
വയറുനിറ്ുസ്ാള് സംപ്ൃപ്ി ലഭി്ുന്നേ് അധ്വാനി്ുക എന്ന കടമ 
നിങ്ങള് കര്മസശഷിസയാന്ട നിര്വഹിചേുന്കാണ്ടാണ്. കിട്ുന്നന്േന്ും 
ഭക്ഷി്ുക, അധ്വാനി്ാനുള്ള കരുത്ുണ്ടായിരിന്് അപരസനാട് ഭക്ഷ
ണത്ിനു യാചി്ുക എന്നേും ഏേ് അളവുസകാന്ലടുത്് പരിസശാധി
ചാലും ശരിയായ രീേിയല്ല. മാത്രമല്ല, ഇവിന്ട അധ്വാനവുമായി �ന്ധന്പ്
ട് ഘടകങ്ങള്്ും പ്രസക്ിയുണ്ട്. നിങ്ങളുന്ട അധ്വാനം എന്ായിരുന്നു, 
അേിലൂന്ട ലഭിച കൂലിയില് അനര്ഹമായേ് നിങ്ങള് നക്ലാ്ിയി
ട്ുസണ്ടാ േുടങ്ങിയ നിയമപരവും മൂലത്യ�ന്ധിേവുമായ സചാദത്യങ്ങള് ഉയരു
ന്നുണ്ട്. ഈ സചാദത്യങ്ങള്ന്്ാന്് നത്യായമായേും മൂലത്യാധിഷ്ഠിേവുമായ 
ഉത്രങ്ങള് നല്കി്ഴിഞ്ാലും ഭക്ഷണം ഭുജി്ുക എന്നേ് ജീവിേ
ത്ിന്ന്റ ലക്ഷത്യമായി മാറാനും പാടില്ല. 

ഇസേസപാന്ലത്ന്ന്ന നലംഗികേയും മനുഷത്യന്ന്റ അടിസ്ാനപരമായ 
ആവശത്യങ്ങളില് ന്പട്ോണ്. അേിന്ന േടഞ്ുന്വ്ുന്നേ് ശരിയല്ല എന്ന
േ് സപാന്ലത്ന്ന്ന ഉദാരവല്്രി്ുന്നേും ന്േറ്ാണ്, ദൂരവത്യാപകമായ 
പ്രേത്യാഘാേങ്ങള് ഉണ്ടാ്ുന്ന പ്രവൃത്ിയാണ്. നലംഗിക ആവശത്യങ്ങ
ള് നിറസവറ്ാന് കൃേത്യമായ വഴികളും നിയമങ്ങളും അവിന്ട സ്വീകരിസ്
ണ്ട മൂലത്യങ്ങളുമുണ്ട് എന്നോണ് മേം പഠിപ്ി്ുന്നേ്. അേിന്ന മറ്ുള്ളവ
രില്നിന്നും േട്ിന്യടുസ്ണ്ടസോ യാചിസ്ണ്ടസോ ആയ വിഷയമായി 
മേം കണ്ാ്ുന്നില്ല. നത്യായമായ മാര്ഗത്ില് നലംഗികേ ലഭത്യമാകു
സ്ാള് സപാലും അേിന്ന ജീവിേത്ിന്ന്റ ലക്ഷത്യമായി കാണാന് മേം 
പഠിപ്ി്ുന്നില്ല. 

ജീവിേത്ിന്ന്റ ആേത്യന്ികമായ ലക്ഷത്യന്മന്ാന്ണന്ന് നിര്ണയി്ുന്ന
േിലാണ് ഇവിന്ട പിശക് സംഭവിചിരി്ുന്നേ്. ഇസ് ലാസമേര പ്രേത്യയശാ
ഷ്സ്ങ്ങള് മനുഷത്യനിര്മിേമാണ്. മനുഷത്യനിര്മിേമായ സലാകവീക്ഷണങ്ങളില് 
സ്വാഭാവികമായി കടന്നുവരാവുന്ന പ്രശ് നങ്ങളാണ് ഇവിന്ടയും കാണുന്ന
േ്. മനുഷത്യന് സാര്വകാലികമായ അറിവ് ലഭത്യമല്ല. അവന്ന്റ അറിവിനും 
�ുദ്ധി്ും യുക്ി്ും ചിന്ാസശഷി്ും പരിമിേികളുണ്ട്. ഈ പരിമിേി
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കളില് നിന്നുന്കാണ്ട് അവന് നി
ര്ധരിന്ചടു്ുന്ന ജീവിേലക്ഷത്യ
ങ്ങള്്ും വീക്ഷണങ്ങള്്ും ആ 
പ്രേത്യയശാഷ്സ്നിര്മിേിയുന്ട കാ
ലഘട്ത്ിന്ല സംഭവങ്ങളുമായി 
ന്ചറുേല്ലാത് �ന്ധം കാണാന് 
സാധത്യമാണ്. എന്നാല് ആ കാ
ലഘട്ത്ിന്ല ജീവല്പ്രശ് നങ്ങ
ള്്് സപാലും പലസപ്ാഴും പരി
ഹാരങ്ങള് മുസന്നാട്ുവയ്കാന് 
സാധത്യമല്ലാത് ചാപിള്ളയായി 
ജന്ന്മടു്ുന്ന ഇത്രം ‘സലാ
കവീക്ഷണ’ങ്ങന്ള സാര്വകാലി
കമായ മാനം ന്കാടുത്് അണി
യിന്ചാരു്ുസ്ാള് കൂടുേല് 
പ്രേിസന്ധികളുന്ട വാേിലുക
ള് േുറ്ന്പ്ടുന്നു. ഇസ് ലാമാക
ന്ട്, പൂര്ണമായ അറിവും കഴിവും 
യുക്ിയുമുള്ള പ്രപഷ്ച്രസഷ്ാവി
ന്ന്റ മാര്ഗദര്ശനന്മന്ന നിലയ്ക് 
പ്രാസയാഗികമായ പരിഹാരങ്ങള് 
നല്കാന് സാധി്ുന്ന നദവിക 
വീക്ഷണമായി മറുവശത്് എേി
രാളികളില്ലാന്േ നിലന്കാള്ളുന്നു. 

ഭക്ഷണവും നലംഗികേയും 
മനുഷത്യന്ന്റ ആവശത്യങ്ങളാണ്, 
ലക്ഷത്യമല്ല. എന്നാല് മൂലത്യസം
�ന്ധിയായ സചാദത്യങ്ങള്്് 
വികലമായ പരിഹാരങ്ങള് നി
ര്സദശി്ുകവഴി പലസപ്ാഴും ആവ
ശത്യനിര്വഹണന്മന്നേിനപ്ുറം 
ഇവ ലക്ഷത്യമായി ഉയര്ത്ി്ാ
ണി്ന്പ്ടുകയാണ്. മനുഷത്യന്ന്റ 
ആേത്യന്ിക ലക്ഷത്യന്മന്ാന്ണന്ന 
സചാദത്യം ചര്ച ന്ചയ്ുന്ന സന്ദര്ഭ
ങ്ങളില് ഏന്ോരാള്്ും മനസ്ി
ലാ്ാന് സാധത്യമായ രീേിയിലുള്ള 
ഒരുദാഹരണം ഇങ്ങന്നയാണ്: നി
ങ്ങന്ളാരു ഫുട് സ�ാള് മത്രത്ി
ല് പന്ങ്കടു്ുകയാണ്. എന്നാ
ല് ആ മത്രത്ില് നിങ്ങളുന്ട 
ലക്ഷത്യം ഓടുകസയാ പന്് േട്ുക
സയാ എേിര്കളി്ാരന്ന ക�
ളിപ്ിച് മുസന്നാട്് കുേി്ുകസയാ 
സഗാള് സനടുകന്യന്നസോ സപാ
ലുമല്ല. മറിച് മത്രം ജയി്ുക 
എന്നോണ്. എന്നാല് ജയി്ുക 
എന്നേിന് അനിവാരത്യമായ സംഗ
േികളാണ് ഓടുക, പന്് േട്ുക, 

(ആവശത്യമായ ഘട്ങ്ങളില്) എേി
ര്കളി്ാരന്ന ക�ളിപ്ിച് മു
സന്നറുക, സഗാള് സനടുക എന്ന
ന്ോന്്. സഗാള് സനടുസ്ാള് 
ലഭി്ുന്ന സസന്ാഷവും ക�ളി
പ്ി്ുസ്ാള് ലഭി്ുന്ന വിസനാ
ദവും കളിയിന്ല അവശത്യമായ 
സംഗേികള് മാത്രമാണ്, ലക്ഷത്യ
മല്ല. ലക്ഷത്യം വിജയമാണ്. അോ
കന്ട് കളിയിലല്ല, കളി്് പുറ
ത്ുള്ള സംഗേിയാണ്. അഥവാ 
external ആണ്.

ഇേുസപാന്ല ജീവി്ാന് 
അേത്യന്ാസപക്ഷിേമാണ് ഭക്ഷി
്ുക എന്നേ്. പ്രാധാനത്യമുള്ള 
ആവശത്യമാണ് നലംഗികേ എന്ന
േ്. സസന്ാഷങ്ങളാണ് അപരന്ന 
സഹായി്ുക എന്നേ്. സംേൃപ്ി 
നല്കുന്നോണ് അനായാസവും 
നീേിയുക്വും സസന്ാഷപ്രദവു
മായ ഒരു സലാകക്രമത്ിന്ന്റ സൃ
ഷ്ി്് സവണ്ടി പണിന്യടു്ുക 
എന്നേ്. ഹൃദയത്ിന് ഒരു പരി
ധിവന്ര ശാന്ി പ്രദാനം ന്ചയ്ുന്ന
ോണ് അനാഥന്നയും അഗേി
ന്യയും പരിപാലി്ുക എന്നേ്. 
അസപ്ാഴും സകവലം ഭക്ഷിചും രമി
ചും ജീവി് ുന്ന മൃഗങ്ങളില്നിന്നും 
വത്യേത്യസ്മായി സ്രഷ്ാവ് ആദരിചി
ട്ുള്ള, അധികാരം നല്കിയിട്ുള്ള 
മനുഷത്യജീവിയുന്ട ആേത്യന്ിക 
ലക്ഷത്യമായി ഇന്ോന്നും മാറുന്നി

ജീവി്തത്ികറെ ആ്ത്യന്ികമായ ലക്ഷ്യകമന്ാകണന്നക് 
നിര്ണയിക്ുന്ന്തിലാണ് ഇവികട ്ിശക 

സംഭവിച്ിരിക്ുന്നത്. ഇസ ലാലമ്തര പ്്ത്യയശാസപ്ത
ങ്ങള് മനുഷ്യനിര്മി്തമാണ്. മനുഷ്യനിര്മി്തമായ 

ലലാകവീക്ഷണങ്ങളില് സത്വാഭാവികമായി 
കടന്നുവരാവുന്ന പ്ശ നങ്ങളാണ് ഇവികടയും 

കാണുന്നത്. മനുഷ്യന് സാര്വകാലികമായ അറിവ്
 ലഭ്യമല്. അവകറെ അറിവിനും ബുദ്ിക്ും 

യുക്തിക്ും ചിന്ാലശഷിക്ും ്രിമി്തികളുണ്ടക്. ഈ 
്രിമി്തികളില് നിന്നുകകാണ്ടക് അവന് 

നിര്ധരികച്ടുക്ുന്ന ജീവി്തലക്ഷ്യങ്ങള്ക്ും 
വീക്ഷണങ്ങള്ക്ും ആ പ്്ത്യയശാസപ്ത 

നിര്മി്തിയുകട കാലഘട്ത്ികല സംഭവങ്ങളുമായി 
കചറു്തല്ാത് ബന്ധം കാണാന് സാധ്യമാണ്. 

ല്ല, അേ് മരണസശഷമുള്ള ജീവി
േത്ിന്ല വിജയമാണ്. അോക
ന്ട്, ഇഹസലാകന്ത് സം�ന്ധിച് 
external ആണ്. 

ഈ അടിസ്ാനവും ലക്ഷത്യ
വും േിരിചറിയുക എന്നോണ് 
ഒന്നാമോയി സവണ്ടേ്. ഇേിന്ന 
പൂര്ണമായി ഉള്ന്്ാള്ളാന് സാ
ധിചാല് ആധുനിക വത്യവസ്യി
ല് ഉയരുന്ന പല സചാദത്യങ്ങള്്ും 
യുക്ിസഹമായ മറുപടികള് സ്വ
ന്മായി നിര്മിന്ചടു്ാന് സാ
ധത്യമാണ്. എന്ിനാണ് കുടും� 
വത്യവസ്ിേി? എന്ിനാണ് സദാ
ചാരമൂലത്യങ്ങള്? സാര്വകാലിക
മായ ധാര്മികേ എന്നേ് സാ
ധത്യമാസണാ? ഉന്ണ്ടങ്കില്ത്ന്ന്ന 
ആരാണ് അവിന്ട ധാര്മികേ
യുന്ട മാനദണ്ഡങ്ങള് നിശ്ച
യി്ുന്നേ്? ഇത്രത്ിലുള്ള, 
ഇന്ന് വിശിഷത്യാ മേകീയമായ 
ജീവിേം നയി്ുന്നവര് അഭിമു
ഖീകരി്ുന്ന സചാദത്യങ്ങള്്് 
ജീവിേത്ിന്ല ആവശത്യങ്ങളും 
ലക്ഷത്യവും േമ്മിലുള്ള ഈ വത്യേി
രിക്േ സ�ാധത്യന്പ്ടുന്നസോന്ട 
മുന്ധാരണകന്ള മാറ്ിവച് വിഷ
യന്ത് സമീപി്ുന്നവര്്് ഉത്
രം ലഭി്ുകയാണ്. ആധുനിക 
ലി�റല് paradigm ന്കട്ിയിറ
്ുന്ന ധാര്മികസ�ാധത്ിന്ന്റ 
വലയത്ില്നിന്നും പുറത്ുക



2022 ഏപ്രിൽ 2-8 13

ടസ്ണ്ടേ് ഇവിന്ട അനിവാരത്യ
മാണ് ോനും. 

�ാഹത്യമായ ചര്ചകള്്പ്ു
റം ഈ അടിസ്ാന േത്്വങ്ങളി
ല് നിന്നുന്കാണ്ടാണ് പ്രസ്ുേ 
വിഷയന്ത്യും നകകാരത്യം ന്ച
സയ്ണ്ടേ്. ലി�റല് ധാര്മിക വത്യ
വസ്ിേിയനുസരിച് പരസ്പര 
സമ്മേമാണ് ഏന്ോരു പ്രവൃ
ത്ിയുന്ടയും ശരിന്േറ്ുകള് നി
ശ്ചയി്ുന്നേ്. ഈ അടിസ്ാന 
പാഠന്ത് ജീവിേത്ില് പക
ര്ത്ുകയും വാര്ത്ാമാധത്യമ
ങ്ങള്്് മുന്നില് കടുപ്സമറിയ 
വാ്ുകളിലൂന്ട ഇ്ാരത്യം പരാമ
ര്ശി്ുകയും ന്ചയ്ുകയാണ് വി
നായകന് ന്ചയ്ിട്ുള്ളേ്. എന്നാ
ല് അത്ുേന്മന്ന് പറയന്ട്, ഈ 
ലി�റല് ആശയം സമൂഹന്ത് 
പഠിപ്ിചവര്േന്ന്ന വിനായകന്ന്റ 
ഈ ന്വട്ിത്ുറന്നുള്ള സംസാര
ത്ിന് യാന്ോരു പിന്ുണയും 
ന്കാടു്ാന്േ പല്ലും നഖവുമു
പസയാഗിച് എേിര്്ുന്നോണ് 
കാണാന് സാധി്ുന്നേ്!

പരസ്പരസമ്മതമഥാണണഥാ                       
മഥാനദണ്ും?

മനുഷത്യന് സാമൂഹിക ജീവിയാ
ണ്. വീടകങ്ങളില് മുേല് ന്ോ
ഴിലിടങ്ങളില്വന്ര അപരനുമായി 
അവന് ഇടപഴകുന്നുണ്ട്. ഇവിട

ങ്ങളിന്ലാന്്യുള്ള ഒന്നിലധികം 
സപര് പങ്കുസചരുന്ന ഏന്ോരു പ്ര
വൃത്ിയിലും അപരന്ന പരിഗണി
്ല് മരത്യാദയാണ.് ആ പാരസ്പരത്യ
ന്ത് അംഗീകരിചുന്കാണ്ട് മാത്രന്മ 
മുസന്നാട്് സപാകാന് അവനു സാധി
് .ൂ എന്നാല് പരസ്പര സമ്മേന്മ
ന്ന വിഷയം കൂടുേലായി ചര്ച 
ന്ചയ്ാറുള്ളേ് നലംഗികേയുമായി 
�ന്ധന്പ്ട്ാണ്. ‘ഒരു ഷ്സ്ീയുമായി 
നലംഗിക�ന്ധത്ിസലര്ന്പ്ടണ
ന്മങ്കില് നിങ്ങന്ളന്് ന്ചയ്ു’ന്മന്ന 
വിനായകന്ന്റ സചാദത്യം പ്രഥമമായി 
പരിഗണി്ന്പ്സടണ്ടോണ്. പു
സരാഗമന ലി�റല് സമൂഹത്ില് 
ഇവിന്ടയാണ് Consent അഥവാ 
ഉഭയസമ്മേം പ്രസക്മാകുന്നേ്. 
ഉഭയസമ്മേമുന്ണ്ടങ്കില് ഏന്ോ
രാളുമായും നലംഗികമായി �ന്ധ
ന്പ്ടാം എന്നോണ് ഇവരുന്ട കാ
ഴ്ചപ്ാട്. അവിന്ട പ്രവൃത്ിയുന്ട 
ശരിന്േറ്ുകള് നിര്ണയി്ുന്നേ് 
ഉഭയസമ്മേമാന്ണന്ന് ചുരു്ം. 
സവലിന്്ട്ുകളില്ലാത് സലാക
ക്രമം മുസന്നാട്ുവയ്കുന്ന ലി�റല് 
സലാകവീക്ഷണത്ില് സ്വാഭാവി
കമായും ഉഭയസമ്മേം സനടി്ഴി
ഞ്ാല് പിന്ന്ന മറ്ു ഘടകങ്ങള് 
പ്രധാനമാവരുേ്. അങ്ങന്നന്യ
ങ്കില് അടുത് സചാദത്യം എങ്ങന്ന
യാണ് ഈ Consent വാങ്ങാന് 
സാധി്ുക എന്നോണ്. ഒരു 

ഷ്സ്ീസയാട് കാമം സോന്നിയാല് 
അവന്ള സനരിട്് സമീപി്ുകയാ
സണാ സവണ്ടേ്? അസോ മന്റ്ന്ന്
ങ്കിലും രീേികള് ഇേിനുസണ്ടാ? 
ഇവിന്ടയാണ് വിനായകന്ന ലി
�റല് വാദികള് ക്രൂശി്ുന്നേ് 
നവരുധത്യമായി മാറുന്നേ്. സദ
സ്ില് േന്ന്നയുണ്ടായിരുന്ന മാ
ധത്യമപ്രവര്ത്കന്യ ചൂണ്ടി്ാട്ി 
േനി്് അവസളാട് കാമം സോന്നി
യാല് ോന് സചാദി്ുന്മന്ന് വി
നായകന് പറഞ്േ് ഷ്സ്ീ വിരുദ്ധ
േയാണ് എന്നോണ് ഇ്ൂട്രുന്ട 
വാദം. എങ്കില്പിന്ന്ന എങ്ങന്ന
യാണ്  Consent വാസങ്ങണ്ടേ് 
എന്ന് പഠിപ്ി്ാനുള്ള ധാര്മി
കമായ ഉത്രവാദിത്ം ഉദാര
നലംഗീകേന്യ വിറ്ഴിചവര്്ു
േന്ന്നയാണ്.

ഉഭയസമ്മതത്ിനും                             
ണവലിക്കെട്ടുകണ�ഥാ?

രണ്ടുസപര് േമ്മിലുള്ള നലം 
ഗിക �ന്ധത്ിനു സകവലമായ 
ഉഭയസമ്മേം മാത്രമാണ് ആവശത്യ
ന്മങ്കില് വിനായകന്ന്റ ‘ഫിസലാ
സഫി’്് ലി�റല് ധാര്മികപദ്ധ
േിയില് എന്ാണ് കുഴപ്ന്മന്നേ് 
വിവരിസ്ണ്ട �ാധത്യേ അവ
ര്്ുണ്ട്. ഇേ് േന്ന്നയായിരുന്നു 
കാലങ്ങളായി ഇ്ൂട്ര് സമൂഹ
സത്ാട് പറഞ്േ്. എന്നാല് വി
നായകന്ന സപാന്ലാരാള് ന്പാ
േുജനമധത്യത്ില് ഈ ആശയം 
േുറന്നുപറയുസ്ാള് ഇ്ൂട്ര്്
േ് ദഹി്ുന്നിന്ല്ലങ്കില് അടിസ്ാ
നപരമായി സാമൂഹത്യവിരുദ്ധവും 
പ്രകൃേിവിരുദ്ധവുമായ ഈ ആശ
യത്ിനുേന്ന്നയാണ് പ്രശ് നന്മ
ന്ന് സവണം മനസ്ിലാ്ാന്. വിനാ
യകന്നേിന്ര സംസാരിചവരിന്ല 
ഒരു പ്രധാനി എങ്ങന്ന കണന്സ
ന്റ് വാങ്ങാം എന്നേ് വിശദീകരി
്ാന് ശ്രമി്ുന്നേ് സനാ്ുക: 
Consent സചാദി്ുന്നേുന്കാണ്ട് 
മാത്രം നലംഗികേയിസല്് അനു
വാദം സചാദി് ുന്നേ് പൂര്ണമാവു
ന്നില്ല. സ്വേന്ത്രമായി നല്കന്പ്ടു
ന്ന, േിരിന്ചടു്ാന് കഴിയുന്ന, 
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പൂര്ണമായ അറിവും ോല്പരത്യ
സത്ാടും കൂടി കൃേത്യമായി ചി
ന്ിചു മാത്രം ന്കാടു്ുന്ന ഒന്നാ
കണംConsent. കൂടാന്േ ഈ 
സചാദത്യം സചാദി്ുന്ന സാഹച
രത്യവും അേിന് മു്ും സശഷവും 
ആപ്ി്�ിളായ നൂറുകാരത്യങ്ങ
ളും സവന്റയുമുണ്ട്.’ അോയേ് 
ഉഭയസമ്മേത്ിനും ചില വത്യവ
സ്കള് സവണമസത്ര! പ്രധാനമാ
യി പറയുന്ന അച്ര് വത്യവസ്ക
ന്ള നമുന്്ാന്ന് പരിസശാധി്ാം:
1.  സ്വേന്ത്രമാകണം.
2.  േിരിന്ചടു്ാന് സാധി്ു

ന്നോകണം.
3.  പൂര്ണമായ അറിസവാന്ടയാ

യിരി്ണം.
4.  പൂര്ണ ോല്പരത്യസത്ാന്ടയാ

യിരി്ണം.
5. കൃേത്യമായിരി്ണം.

സ്വതന്ത്രമഥാണണഥാ? 
മനുഷത്യന് സകവല പദാര്ഥങ്ങ

ളുന്ട ഉല്പന്നം മാത്രമാന്ണന്ന് 
വാദി്ുന്നവര്്്, ഓസരാ പ്ര
വൃത്ിയും നട്ുന്നേ് മു്് 
സംഭവിച പദാര്ഥ�ന്ധിേ
മായ പ്രവര്ത്നങ്ങളുന്ട പ്രേി
പ്രവര്ത്നങ്ങളായിന്്ാണ്ടാ
ണ് എന്ന് വിശ്വസി്ുന്നവര്്് 
എങ്ങന്നയാണ് സ്വേസന്ത്രച്ഛ സാ
ധത്യന്മന്ന് പറയാന് സാധി്ുക? 
മനുഷത്യന് സ്വേന്ത്രമായി പ്രവ
ര്ത്ി്ാന് സാധത്യമല്ല എന്നാ
ന്ണങ്കില് എങ്ങന്നയാണ് സ്വ
േന്ത്രമായ Consent നല്കാന് 
അവന്/അവള്്് സാധി്ുക?

തിരികചെടു്കെഥാന്                                   
സഥാധ്യമഥാണണഥാ? 

ഒരു പ്രവൃത്ി ന്ചയ്സശഷം 
േിരിഞ്ുനട്ാന് സാധത്യമല്ല. 
ഒരുപസക്ഷ, േന്ന്റ പാര്ട്് നര് 
േന്ന്ന ചേിചു എന്ന് പ്രവൃത്ി
്് സശഷം ഒരാള്്് സോന്നിയാ
ല് ഗുരുേരമായ ആസരാപണങ്ങ
ള്്് ഇേ് കാരണമാകും. Me 
Too ആസരാപണങ്ങളട്ം പല
സപ്ാഴും ഇങ്ങന്നയാണ് സംഭവി

്ുന്നേ്. യാന്ോരു കരാറുമില്ല 
എന്നേിനാല് ബ്ാ്് ന്മയിൽ ന്ച
യ്ാനുള്ള സാധത്യേകളും അവസശ
ഷി്ുന്നു.

പൂര്ണ അറിണവഥാകടണയഥാ? 
അസ�ാധാവസ്യില് Con 

sent സചാദി്രുേ് എന്നോണ് 
ഇവിന്ട വിവക്ഷി്ന്പ്ടുന്നേ്. 
ഒരുവശത്് മദത്യവും മയ്ുമരു
ന്നും ഉപസയാഗി്ുന്നേും ആരു
മായും നലംഗികമായി �ന്ധന്പ്
ടുന്നേും ഓസരാ വത്യക്ിയുന്ടയും 
സ്വാേന്ത്രത്യമാണ് എന്ന് പഠിപ്ി്ു
കയും മറുവശത്് ഇേ് രണ്ടും 
സംഗമി്ുസ്ാള് അേ് ന്േറ്ാ
യി മാറുകയും ന്ചയ്ുന്നു. എത്ര
മാത്രം അപ്രാസയാഗികമാണ് ഈ 
ആശയം എന്ന് ഇവിന്ടനിന്ന് 
േന്ന്ന വത്യക്മാണ്. 

പൂര്ണ തഥാല്പര്യണമഥാ? 
ലി�റല് സലാകവീക്ഷണത്ി

ല് ന്റഡ് ഷ്ട്ീറ്ുകള് പലസപ്ാഴും 
പുസരാഗമനത്ിന്ന്റ അടയാളമാ
യി സപാലും പരിഗണി്ന്പ്ടാറു
ണ്ട്. Sex-workers എന്നേ് മസറ്
േ് ന്ോഴിലും ന്ചയ്ുന്നേുസപാന്ല 
മനുഷത്യന്ന്റ അടിസ്ാന ആവശത്യ
നിര്വഹണവുമായി �ന്ധിപ്ി
ച് മാത്രം മനസ്ിലാ്ന്പ്ന്ടണ്ട 
ഒന്നായി കാണാനാണ് ഇ്ൂട്

ര് നിര്സദശി്ുന്നേ്. എന്നാല് 
ഒരുപസക്ഷ, സ്വന്ം സാഹചരത്യ
ങ്ങള്ന്കാസണ്ടാ ജീവിേം രണ്ടറ്ം 
മുട്ി്ുവാന് സവണ്ടിസയാ മടി്ു
ത്ഴി്ുന്നവര് പൂര്ണമായ ോ
ല്പരത്യസത്ാന്ടയാണ് പണന്്ട്ി
നു മുന്നില് അേ് ന്ചയ്ുന്നന്േന്ന് 
പറയുന്നേില് എത്രമാത്രം സേത്യ
സന്ധേയുണ്ട്?

കൃത്യമഥായിരിക്കുണമഥാ?
 ഉഭയസമ്മേപ്രകാരമുള്ള 

�ന്ധങ്ങളില് രണ്ടുസപര് േമ്മില് 
ഏന്േങ്കിലും കരാറില് ഏര്ന്പ്ടു
ന്നില്ല. വാചത്യമായ Consent മാത്ര
മാണുള്ളേ്. വാചകന്ത് വത്യാഖത്യാ
നി്ുവാനും മുേന്ലടു്ാനുമുള്ള 
സാധത്യേകളുണ്ട്. ോന് ഉസദ്ശിച
േ് ഇത്രമാത്രമായിരുന്നു എന്നും 
േന്ന്ന പാര്ട്്ണര് ചേിചുന്വ
ന്നുമുള്ള േുറന്നുപറചിലുകള്്് 
ഇടമുണ്ട്. 

‘അേിരുകളില്ലാത് സലാകം’ 
സൃഷ്ി്ുവാന് േുനിഞ്വര് 
ഉഭയസമ്മേത്ിന് നിശ്ചയിച 
പ്രധാനന്പ്ട് അച്ര് നിയമാവലി
കളുന്ട അവസ്യാണ് ഇവിന്ട 
കണ്ടേ്. ഇേിനുപുറന്മ വത്യക്മാ
യി വരചുകാട്ാന് സാധത്യമല്ലാത് 
നൂറുകണ്ിന് നിയമങ്ങള് സവ
ന്റയുമുണ്ടന്ത്ര! കണന്സന്റ് വി
ഷയത്ിന്ല ലി�റല് ഫിക്വ ്ഹീ 

ഇ്തുല്ാകല ജീവിക്ാന് അ്ത്യന്ാല്ക്ഷി്തമാണ് 
ഭക്ഷിക്ുക എന്നത്. പ്ാധാന്യമുള്ള ആവശ്യമാണ് 

സലംഗിക്ത എന്നത്. സലന്ാഷങ്ങളാണ് അ്രകന 
സഹായിക്ുക എന്നത്. സം്തൃപ്്തി നല്കുന്ന്താണ് 

അനായാസവും നീ്തിയുക്തവും സലന്ാഷപ്ദവു
മായ ഒരു ലലാകപകമത്ികറെ സൃഷടിക്ക് ലവണ്ടി ്ണി

കയടുക്ുക എന്നത്. ഹൃദയത്ിന് ഒരു ്രിധിവകര 
ശാന്ി പ്ദാനം കചയ്ുന്ന്താണ് അനാഥകനയും 

അഗ്തികയയും ്രി്ാലിക്ുക എന്നത്. അലപ്ാഴും 
ലകവലം ഭക്ഷിച്ും രമിച്ും ജീവിക്ുന്ന മൃഗങ്ങളി

ല്നിന്നും വ്യ്ത്യസ്തമായി പസഷടാവ് ആദരിച്ിട്ുള്ള, 
അധികാരം നല്കിയിട്ുള്ള മനുഷ്യജീവിയുകട 

ആ്ത്യന്ിക ലക്ഷ്യമായി ഇക്താന്നും മാറുന്നില്, അത് 
മരണലശഷമുള്ള ജീവി്തത്ികല വിജയമാണ്.
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(കര്മശാഷ്സ്) ഗ്രന്ഥരചനകള് 
ആരംഭി്ാന് ഇനിയും നവകു
ന്നേ് എന്ുന്കാണ്ടും നത്യായീക
രി്ാവേല്ല...

മുന്പരിചയും ആവശ്യണമഥാ?
കണന്സന്റ് നല്കാന് മുന്പ

രിചയം സവണന്മന്നും അല്ലാന്േ 
സചാദി്ുന്നേ് നലംഗിക വിദത്യാ
ഭത്യാസം ലഭി്ാത്േിന്ന്റ പ്രശ് ന
മാണ് എന്നും വാദിചുന്കാണ്ട് 
‘വത്യക്ിസ്വാേന്ത്രത്യത്ിന് അേിരു
കള് വരയ്കുന്ന’ ചിലന്ര കാണാന് 
സാധി്ുന്നുണ്ട്. എന്നാല് ഇേി
ന്നാരു മറുവശമുന്നയി്ുന്നവ
രും ഇവരുന്ട കൂട്ത്ില്േന്ന്ന
യുണ്ട്. അറിയുന്ന ആളുകസളാട് 
കണന്സന്റ് സചാദി്ുസ്ാള് നി
ങ്ങസളാടുള്ള അടുപ്ം കാരണം 
അവര് അേ് നല്കാന് നിര്�
ന്ധി്ന്പ്ടുകയാണന്ത്ര! അേി
നാല് അവിന്ട മറ്ു ഘടകങ്ങളും 
കണന്സന്റ് നല്കുന്നേിന് കാ
രണമാകുന്നേിനാല് ഇങ്ങന്ന 
സചാദി്ുന്നേ് ശരിയല്ല എന്നാ
ണ് അേിരുകള് നിശ്ചയിച് 
അവിന്ട മേിലുന്കട്ുന്ന ഇ്ൂട്
രുന്ട വാദം. സകരളത്ില് പലയി
ടങ്ങളിലും പരിപാടികളില് പന്ങ്ക
ടു്ുസ്ാള് രാത്രികാലങ്ങളില് 
േങ്ങന്ള കിടപ്റ പങ്കിടാന് അടു
പ്മുള്ളവര് ക്ഷണി്ുന്നേ് ഏന്റ 

മാനസിക പ്രയാസങ്ങള്്് കാ
രണമാകുന്നുണ്ട് എന്ന് പറഞ്ു
ന്കാണ്ട് ഷ്സ്ീ വിസമാചനം പറ
യുന്നവരുന്ട േനിനിറം പുറത്് 
കാണിചേ് ‘മേംവിട് ന്പണ്ാ’ണ്. 
ഒരു അനത്യപുരുഷന് േന്ന്ന സമീ
പിച് ഈ രൂപത്ില് സംസാരിചാ
ല് ഷ്സ്ീകള്്് എത്രമാത്രം മാന
സികപ്രയാസം അേ് സൃഷ്ി്ും 
എന്ന് ഇേില്നിന്നും വത്യക്മാ
ണ്. ഇേുകാരണം കണന്സന്റ് 
സചാദി്ാന് കണന്സന്റ് ആവ
ശത്യമാസണാ എന്നോണ് പരിഹാ
സരൂസപണ ഇ്ൂട്സരാട് നമു്് 
സചാദി്ാനുള്ളേ്.

വിവഥാഹും എന്ന പരിഹഥാരും
ലി�റല് സില�സിന്ല 

കണന്സന്റുമായി �ന്ധന്പ്ട് 
കടുകട്ി സചാദത്യങ്ങള്്് മേം 
മസനാഹരമായി പരിഹാരം നി
ര്സദശി്ുന്നുണ്ട്. നലംഗിക�
ന്ധത്ിസലര്ന്പ്ടാന് ആഗ്രഹി
്ുന്നവര് കരാറിസലര്ന്പ്ടണം. 
േീര്ത്ും പുരുഷസകന്ദ്രീകൃേമാ
യി ‘സ്വേന്ത്ര’വാദികള് നിശ്ചയി
ച വത്യവസ്കള്്് പുറന്മ, മറ്ു
ചില വത്യവസ്കളും മുസന്നാട്് 
വചുന്കാണ്ട് ഇണകളുന്ട പാര
സ്പരത്യന്ത് �ഹുമാനിചുന്കാണ്ടു
ള്ള, പ്രാസയാഗികമായ, കൂടുേല് 
സുരക്ഷിേേ്വവും സാമൂഹിക ന്ക

ട്ുറപ്ും ഓഫര് ന്ചയ്ുന്നോണ് 
ഇനി പറയുന്ന കരാര്, അഥവാ 
വിവാഹം. പ്രാകൃേ മേസഗാത്രീയ 
ആചാരന്മന്നു പരിഹസിച അസേ 
ആശയം. ലി�റലുകള് നിശ്ചയി
ച വത്യവസ്കളിലില്ലാത് സുപ്ര
ധാനമായ ഒന്ന് ഇവിന്ടയുണ്ട്; 
ഉത്രവാദിത്ം. അന്േ, ന്പാേു
ജനമധത്യത്ില് േന്ന്റ ഇണയുന്ട 
സുരക്ഷിേേ്വം ഏന്റ്ടു്ണം, 
കുടും�ത്ിന്ല സാ്ത്ിക 
�ാധത്യേകള് ഏന്റ്ടു്ണം, ജീ
വിേപങ്കാളിന്യ േൃപ്ിന്പ്ടുത്ാ
ന് സാധി്ണം, മന്റ്ാരുവളില് 
കാമം സോന്നുസ്ാള് ഭാരത്യന്യ 
ഉസപക്ഷിച് പിന്നാന്ല സപാകാന് 
സാധത്യമല്ല... േുടങ്ങിയ വത്യവസ്
കള് ഇവിന്ടയുണ്ട്. 

വിവാഹ�ന്ധത്ില് ഏര്ന്പ്
ടുന്ന രണ്ടുസപര്്ും വത്യേത്യസ്ങ്ങ
ളായ ഉത്രവാദിത്ങ്ങള് നല്കു
ന്നുന്വന്നേ് വിവാഹത്ില് 
ഏന്റ ശ്രസദ്ധയമാണ്. ഉഭയസമ്മ
േ�ന്ധങ്ങളില് കൂന്ടയുള്ളയാള് 
േന്ന്റേ് മാത്രമല്ല എന്ന സ�ാധത്യം 
ഇണന്യ എന്നും സവട്യാടുന്നു 
എന്നേ് ഇത്രം �ന്ധങ്ങളിലു
ള്ളവര് പങ്കുവയ്കുന്ന അനുഭവങ്ങ
ളില് സകള്്ാം. കൂന്ടയുള്ളയാ
ള് േന്ന്റേല്ല, ോനും അസദ്ഹവും 
രണ്ട് വത്യക്ികള് മാത്രമാണ്. 
അസദ്ഹത്ിന് എസപ്ാള് സവണ
ന്മങ്കിലും മന്റ്ാരാന്ള പ്രാപി്ാം, 
ഇഷ്ം കുറഞ്ാല് േന്ന്ന വിട്ു
സപാകാം എന്ന നിലയിലാണ് 
ഈ �ന്ധങ്ങള് മുസന്നാട്് സപാ
കുന്നേ്. പാരസ്പരത്യസത്ാന്ടയുള്ള 
ദാ്േത്യന്മന്ന പ്രകൃേിപരമായ 
ഒത്ുസചരലിന് പകരം വത്യക്ിമാ
ഹാത്മത്യവാദം (Individualism) സ്വീ
കരി്ുന്നസോന്ടയാണ് ഇത്രം 
പ്രശ് നങ്ങള് പലേും േലന്പാ
്ുന്നേ്. േന്ന്റ അടിസ്ാനപ
രമായ ആവശത്യത്ിന് സവണ്ടി 
മാത്രമുള്ളോയി ോന് ന്കാണ്ടു
നട്ുന്ന േന്ന്റ പാര്ട്്ണര് സരാ
ഗാവസ്യിലായാല് എന്ിനാണ് 
ോന് േന്ന്റ സുഖങ്ങള് മാറ്ിവച് 
അവന്ര പരിചരിസ്ണ്ടേ് എന്ന 
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സചാദത്യം ലി�റല് വീക്ഷണത്ില് 
ഉത്രമില്ലാത്ോണ്. സ്വാഭാവി
കമായും മാനസികമായ പിരിമുറു
്ങ്ങള് ഇത്രം �ന്ധങ്ങളില് 
കൂടുേലാകും. ഇവര്്് ജനി്ു
ന്ന കുഞ്ുങ്ങളും ഇത്രന്മാരു 
സുരക്ഷിേമല്ലാത് സാഹചരത്യ
ത്ിലാണ് വളരുന്നേ് എന്നേി
നാല് സാമൂഹത്യവിരുദ്ധേ ഈ 
കുട്ികളില് വര്ധി്ാന് സാധത്യ
കേകളുണ്ട്. ചുരു്ിപ്റഞ്ാല് 
സമൂഹത്ിന്ന്റ സൃഷ്ിപരമായ മു
സന്നറ്ത്ിന് ഈ ഘടകങ്ങള് േട
സ്മായി മാറുന്നു. 

വിവാഹം മറ്ു പല ജീവല്ഗ
ന്ധിയായ പ്രശ് നങ്ങളിലുന്മന്ന
സപാന്ലത്ന്ന്ന ‘മേം മുസന്നാ
ട്ുവയ്കുന്ന’ ഒരു പരിഹാരമാണ് 
എന്നോണ് പലസപ്ാഴും അേിന്ന 
അംഗീകരി്ാന് മേവിരുദ്ധരാ
യവര്്് സാധി്ാത്േിന് 
കാരണം. എന്നാല് അവര് മുസന്നാ
ട്ുവയ്കുന്ന പരിഹാരങ്ങള് പല
സപ്ാഴും രണ്ടറ്വും കൂട്ിമുട്ി്ാ
ന് പറ്ാത് േരത്ിലുള്ളോണ് 
ോനും. ഇത്രം സന്ദര്ഭങ്ങളില് 
വിവാഹത്ിന്ന്റ ലക്ഷത്യന്ത്്ു
റിസചാ അേ് നല്കുന്ന പരിഹാ
രന്ത്്ുറിസചാ ന്മറിറ്ില്നിന്നും 
സംസാരി്ാന്േ ദാ്േത്യപീഡന
ങ്ങള് ചര്ച ന്ചയ്ാനാണ് ഇ്ൂ

ട്ര്്് ോല്പരത്യം. Marital Rape 
എന്നേിന്ന മുന്നില്വച് വിവാഹ
ത്ിന്ല എല്ലാ ന്മറിറ്ും നിസഷധി
്ുകയാണിവിന്ട. കണ്ുകള് 
പരിസശാധിചാല് വിവാഹ�
ന്ധങ്ങള്്ിടയിൽ നട്ുന്ന 
ഇത്രം ഗൃഹപീഡനങ്ങന്ള്ാള് 
മൂന്നു മടങ്ങാണ് ‘ലിവിംഗ്ടുന്ഗ
േര്‘ �ന്ധങ്ങളില് കാണുന്നേ്. 
മാത്രമല്ല, വിവാഹം വത്യക്മായ 
കരാറിലൂന്ടയാണ് സച്രരി്ു
ന്നേ്. അേിനാല് അവിന്ട പരി
ഹാരമാര്ഗങ്ങള് കാണാന് സാ
ധത്യമാണ്. രണ്ടു വത്യക്ികള് 
േമ്മിലുള്ള �ന്ധം എന്നേുസപാ
ന്ലത്ന്ന്ന അവിന്ടയേ് രണ്ടു 
കുടും�ങ്ങള് േമ്മിലുള്ള �ന്ധ
വും കൂടിയാണ്. ന്പാേുമധത്യത്ി
ല് പ്രഖത്യാപി്ന്പ്ട് കരാറാണ്. 
അേിനാല് ഉഭയസമ്മേ�ന്ധങ്ങ
ന്ള്ാള് ഷ്സ്ീ്് വിവാഹത്ിലാ
ണ് സുരക്ഷിേേ്വം ലഭി്ുന്നേ്. 
മറുവശത്ാകന്ട്, പ്രശ് നങ്ങള് 
സംഭവിചാല് ഉത്രവാദിത്ം 
ഏന്റ്ടു്ാന് ആരും മുസന്നാട്ുവ
സരണ്ടേില്ല എന്നേിനാല് അരാജ
കേ്വം ജീവിേന്ത് ഗ്രസി്ാനാ
ണ് സാധത്യേ കാണുന്നേ്.

കണന്സന്റിന്ന ആേത്യന്ിക
മായി കാണുന്നേിലൂന്ട സംഭ
വി്ുന്ന പ്രശ് നങ്ങളും അവിന്ട 
ലി�റലിസം സനരിടുന്ന പ്രേത്യ
യശാഷ്സ് േലത്ിലുള്ള പ്രേിസ

ന്ധിയും മേം അവിന്ട പ്രാസയാഗി
കമായ പരിഹാരം നല്കുന്നേും 
നാം അടിസ്ാനപരമായി മനസ്ി
ലാ്ാന് ഇവിന്ട ശ്രമിചിട്ുണ്ട്. 
കണന്സന്റ് പലയിടങ്ങളിലും നമു
്് അനിവാരത്യമാണ്. എന്നാല് 
അേിന്ന ധാര്മികേയുന്ട അള
വുസകാലായി കാണുസ്ാഴാണ് 
ഈ പ്രേിസന്ധികള് സനരിസടണ്ടി 
വരുന്നേ്. സ്വേന്ത്രമായ, മന്റ്ാ
രു ഘടകവും സ്വാധീനി്ാത് 
കണന്സന്റ് എന്നേ് സാധത്യമല്ല. 

ഓസരാ സമ്മേത്ിലും പല 
ഘടകങ്ങള് സപാസിറ്ീവായ 
ഉത്രത്ിനു കാരണമായി 
പരിഗണി്ന്പ്ടാറുണ്ട്. അേ് 
സ് സനഹമാവാം, കരുണയാവാം, 
ജിജ്ഞാസയാവാം, ഉയര്ന്ന േല
ത്ില് ചര്ച ന്ചയ്ാല് ഭീഷണി
ന്പ്ടുത്ി സപാലും കണന്സന്റ് 
വാങ്ങാന് സാധത്യമാണ് എന്നേ് 
ഗൗരവേരമായ വിഷയമാണ്. മനു
ഷത്യനിര്മിേമായ പരിഹാരത്ി
ന്ന്റ സ്വാഭാവിക പരിണിേിയായി 
ഇേിന്ന കണ്ാ്ുക മാത്രമാ
ണ് നമു്് ന്ചയ്ാനുള്ളേ്. മനു
ഷത്യന്ന്റയുള്ളിന്ല മൃഗന്ത് കൂട് 
േുറന്നുവിടുന്നേിന് േുലത്യമാണ് 
ഉദാരനലംഗികേ മുസന്നാട്ുവയ്കു
ന്ന ഓസരാ പരിഹാരവും; അേിന് 
എന്ന്ാന്് ആധുനിക മാനങ്ങ
ള് നല്കിയാലും ശരി.

ഓലരാ സമ്മ്തത്ിലും ്ല ഘടകങ്ങള് 
ല്ാസി്ീവായ ഉത്രത്ിനു കാരണമായി 

്രിഗണിക്കപ്ടാറുണ്ടക്. അത് സ ലനഹമാവാം, 
കരുണയാവാം, ജിജ്ഞാസയാവാം, ഉയര്ന്ന 

്തലത്ില് ചര്ച് കചയ്താല് ഭീഷണികപ്ടുത്ി 
ല്ാലും കണകസറെക് വാങ്ങാന് സാധ്യമാണ് എന്നത് 

ഗൗരവ്തരമായ വിഷയമാണ്. മനുഷ്യനിര്മി്തമായ 
്രിഹാരത്ികറെ സത്വാഭാവിക ്രിണി്തിയായി 

ഇ്തികന കണക്ാക്ുക മാപ്തമാണ് നമുക്ക് 
കചയ്ാനുള്ളത്. മനുഷ്യകറെയുള്ളികല മൃഗകത് കൂട് 

്തുറന്നുവിടുന്ന്തിന് ്തുല്യമാണ് ഉദാര 
സലംഗിക്ത മുലന്നാട്ുവയക്ുന്ന ഓലരാ 

്രിഹാരവും; അ്തിന് എകന്ാകക് 
ആധുനിക മാനങ്ങള് നല്കിയാലും ശരി.
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ആലരാഗ്യ്ഥം

അവധതി്കൊെം; 
കുട്തികള് കളതിച്ചുവളരലട്

സകാവിഡ് പൂര്ണമായി നന്മ്മ വിട്ുസപായിട്ിന്ല്ലങ്കിലും 
അേിന്ന്റ കൂന്ട ജീവി്ാന് നമ്മള് പഠിചുന്കാ

ണ്ടിരി്ുകയാണിസപ്ാള്. രക്ഷിോ്ള് വളന്ര ക്രിയാത്മകമായി 
ഇടന്പസടണ്ട ഒരു അവധി്ാലത്ിന്ന്റ പടിവാേില്്ലാണ് നാം 
എത്ിനില്്ുന്നേ്. കാരണം ഓണനലന് ജീവിേം അത്രസമല് 
നമ്മുന്ട കുട്ികന്ള �ാധിചുകഴിഞ്ിരി്ുന്നു. സ് കൂളുകള് േുറന്ന് 
പഴയസപാന്ല ക്ാസ്ുകള് േുടങ്ങിന്യങ്കിലും ന്മാന�ലിന്ന്റ സലാകം 
അവരിലുണ്ടാ്ിയ മാറ്ങ്ങളില്നിന്ന് അവര് മുക്രായിട്ില്ല. 

 പുേുേലമുറയിന്ല കുട്ികളില് വലിന്യാരു വിഭാഗവും വളന്രയ
ധികം ഉള്വലിഞ്വരായിന്്ാണ്ടാണ് വളര്ന്നുവരുന്നേ്. മാോപിോ
്ളുന്ട േിര്ുകളും സരാഗങ്ങന്ള്ുറിസചാ അപകടങ്ങന്ള്ുറിസചാ 
ഉള്ള രക്ഷിോ്ളുന്ട അമിേമായ  ആശങ്കകളും സാസങ്കേികവിദത്യ
യുന്ട കടന്നുകയറ്വുന്മല്ലാം നമ്മുന്ട കുട്ികന്ള സ് ക്രീന്ന്വളിച
ത്ിന് മുന്നില് മാത്രമായി ഒേു്ിയിരി്ുന്നു. സകാവിഡ് കാലം 
അേിന് ഒന്നുകൂടി ആ്ംകൂട്ുകയും ന്ചയ്ു.

കുട്ികള് ക്ാസ്്മുറിയിലും വീടിന്ന്റയുള്ളിലും ഒേുങ്ങി്ൂസടണ്ട
വരല്ല. അവര് പുറത്ിറങ്ങി കളി്ുകയും ന്ചയ്ന്ട്. അേ് കുട്ിക
ളുന്ട സകല സമഖലയിലുമുള്ള വളര്ചന്യ കാരത്യമായി സ്വാധീനി്ു
ന്നുണ്ട് എന്ന് നാം േിരിചറിയണം.
1. വിശപ്്, ദഹനം, ഉറ്ം എന്നിവന്യ ന്മചന്പ്ടുത്ുന്നു. കായിക 

വിസനാദങ്ങള് കുട്ികളില് വിശപ്ുണ്ടാ്ുകയും അങ്ങന്ന അവര് 
ആവശത്യത്ിന് ഭക്ഷണം കഴി്ുകയും അവരുന്ട ദഹനവും 
ഉറ്വും സുഗമമാ്ുകയും ന്ചയ്ുന്നു.

2. കായികസശഷിയും ആസരാഗത്യവും ന്മചന്പ്ടുത്ുന്നു.

3. സരാഗപ്രേിസരാധ സശഷി 
വര്ധിപ്ി്ുന്നു. അല്പം 
മണ്ും ന്വള്ളവും ന്വയിലുന്മാ 
ന്്യായി ഇടപഴകിയു
ള്ള കളികള് കുട്ികളില് 
സ്വാഭാവിക പ്രേിസരാധസശഷി 
വര്ധിപ്ി്ുന്നു.

4. പ്രകൃേിസയാട്  അടുപ്മു
ണ്ടാ്ുന്നു. പൂന്ചടികളും 
ഫലവൃക്ഷങ്ങളും നട്ുവള
ര്ത്ുന്നേിലും സവനല്്ാ
ലത്് പക്ഷികള്്ു കുടി 
ന്വള്ളം ഒരു്ുന്നേിലുന്മ
ല്ലാം കുട്ികന്ള പങ്കാളികളാ
്ുക. ഇന്േല്ലാം അവര്്് 
പ്രകൃേിന്യ പരിചയന്പ്ടാ
നും സ് സനഹി്ാനും സഹാ
യകമാകും.

5. വത്യക്ിേ്വവികാസത്ിന് 
ഉപകരി്ുന്നു. അയല്പ
്ന്ത്യും കുടും�ത്ി
ന്ലയും കുട്ികളുന്മാന്നി
ചുള്ള സംഘടിേ കളികള് 
സഹകരണം, അനുസരണം, 
സനേൃേ്വം ,  പങ്കാള ിത്ം 
േുടങ്ങി ഒസട്ന്റ സാമൂഹിക 
മരത്യാദകള് ആര്ജിന്ചടു്ാന് 
സഹായി്ുന്നു.
കൂട്ിലടച കിളികന്ളയും 

അലങ്കാരന്ചടികന്ളയും മാത്രം 
കണ്ടുവളര്ന്ന നമ്മുന്ട മ്ള്്് 
യഥാര്ഥ പ്രകൃേി എന്ന്ന്ന് മന
സ്ിലാവാനും ഒരു മുള്ളുകുത്ിയ 
സവദനയില്നിന്നും മാവിസല്് 
കന്ല്ലറിയുസ്ാള് വല്ലിപ് ശാസി
്ുന്നേില്നിന്നുന്മല്ലാം ഒരുപാട് 
കരത്യങ്ങള് പഠി്ാനുമുണ്ട്. അേി
നാല് അവര് കളിചുവളരന്ട്.
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വിശ്വാസികളുന്ട മനസ്ിന് കുളിര്മ നല്കുന്ന ഒരു മാസമാണ് 
റമദാന്. ഒസട്ന്റ പുണത്യങ്ങള് സനടിന്യടു്ാന് കഴിയുന്ന, ഏന്റ 

പ്രാധാനത്യവും മഹത്്വവുമുള്ള മാസം എന്നേുേന്ന്ന അേിനുള്ള കാരണം. 
വിശുദ്ധ ക്വുര്ആന് അവേീര്ണമായ മാസം എന്നോണ് റമദാനിന്ന്റ 
ഏറ്വും വലിയ സവിസശഷേ. 

റമദഥാന്; ക്വവുര്ആന് അവതീര്ണമഥായ മഥാസും
അല്ലാഹു പറയുന്നു: ‘‘ജനങ്ങള്്് മാര്ഗദര്ശകമായിന്്ാണ്ടും സന

ര്വഴി കാണി്ുന്നോയും സേത്യാസേത്യങ്ങന്ള വിസവചിചു കാണി്ുന്ന
േുമായ വത്യക്മായ ന്േളിവുകളും ന്കാണ്ട് വിശുദ്ധ ക്വുര്ആന് അവേീ
ര്ണമായ മാസമാകുന്നു റമദാന്. അേുന്കാണ്ട് നിങ്ങളില് ആരാസണാ 
ആ മാസത്ില് സന്നിഹിേരായേ് അവന്രല്ലാം വ്രേന്മടുസ്ണ്ടോ
ണ്...’’ (ക്വുര്ആന് 2:185). 

റമദാന് മാസത്ിന്ല വ്രോനുഷ്ഠാനം ഒരു നിര്�ന്ധ ആരാധനയാ
ണ്. �ുദ്ധിയും വകേിരിവുമുള്ള ഓസരാ വിശ്വാസിയുന്ട സമലും അേ് 
�ാധത്യേയാണ്. അേ് ഇസ് ലാമിന്ന്റ പച്രസ്ംഭങ്ങളില് ഒന്നുമാണ്. 

ഇസ് ലഥാും കഥാര്യങ്ങ�ില് കപട്ടത്
ഇ�് നു ഉമര്(റ) നിസവദനം. ന�ി(സ്വ)പറഞ്ു: ‘‘ഇസ് ലാം സ്ാ

പിേമായിരി്ുന്നേ് അച്രു കാരത്യങ്ങളിസന്ലാണ്: ‘അല്ലാഹുവല്ലാന്േ 
ആരാധന്ര്ഹനില്ല, മുഹമ്മദ് ന�ി(സ്വ) അല്ലാഹുവിന്ന്റ ദൂേനാകു
ന്നു’ എന്ന സേത്യസാക്ഷത്യ വചനം, നമസ് കാരം മുറസപാന്ല നിര്വഹി
്ല്, സകാത്് നല്കല്, ഹജ്് നിര്വഹി്ല്, സനാ്് സനാല്്
ല് എന്നിവയാണവ’’ (�ുഖാരി, മുസ് ലിം).

മുന്്ഥാമികള്ക്കുും ണനഥാമ്് നിര്ബന്ധമഥാ്കെകപെട്ടിരുന്നു
മുഹമ്മദ് ന�ി(സ)യുന്ട സമൂഹത്ിനുസമല് മാത്രം നിര്�ന്ധമാ്ിയ 

ഒന്നല്ല വ്രോനുഷ്ഠാനന്മന്നും മുന്ഗാമികള്്ും അല്ലാഹു അേ് നിര്�
ന്ധമാ്ിയിരുന്ന്നന്നും ക്വുര്ആനിലൂന്ട അല്ലാഹു വത്യക്മാ്ിയിട്ുണ്ട്. 

മ�ാമ്തിലന്റ മഹത്്വവം മര്യാദകളം
ഉസ്മാന് പാല്ാഴി
    : 9656292244

ലലഖനം
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അ്തത്വാഅക്(റ) ്റയുന്നു: ‘‘ക്ഞരുക്ലത്ാകടയല്ാക്ത 
ലനാകമ്ടുക്ാന് സാധിക്ാത്വര് ഒരു ദരിപദനുള്ള ഭക്ഷണം 

പ്ായച്ിത്മായി നല്ലകണ്ട്താണ്’ എന്ന സൂക്തം 
ഇബ് നു അബ്ാസ(റ) ്ാരായണം കചയ്ുകയും അ്തികല 

വിധി ദുര്ബലകപ്ടുത്കപ്ട്ിട്ികല്ന്നക് ്റയുകയും 
കചയ്ാറുണ്ടായിരുന്നു. അ്തായത്, കിഴവന്ാരും കിഴവികളും 

ലനാമ്ക് എടുക്ാന് കഴിയികല്ന്നക് കണ്ടാല് ഓലരാ 
ലനാമ്ിനും ്കരമായി ഓലരാ ദരിപദര്ക്ുള്ള 

ഭക്ഷണം  നല്കിയാല് മ്തിയാകുന്ന്താണ്’’ (ബുഖാരി).
‘‘...വല്വരും ലരാഗിയാവുകലയാ യാപ്തല്ാവുകലയാ 

കചയ്താല് ്കരം അപ്തയും എണ്ണം ലനാമ്ക് (്ിന്നീട്) 
വീലട്ണ്ട്താണ്. നിങ്ങള്ക്ക് എളുപ്മുണ്ടാവണകമന്നാണ് 

അല്ാഹു ഉലദ്ശിക്ുന്നത്, ക്ഞരുക്ം ഉണ്ടാക്ാന് 
അവന് ഉലദ്ശിക്ുന്നില്. നിങ്ങള് ആ എണ്ണം 

്ൂര്ത്ിയാക്ുവാനും നിങ്ങള്ക്ക് വഴികാണിച്ു 
്തന്ന്തികറെ ല്രില് 

അല്ാഹുവികറെ മഹത്ത്വം പ്കീര്ത്ിക്ുവാനും 
ലവണ്ടിയകപ്ത (അങ്ങകന കല്്ിച്ിരിക്ുന്നത്)’’ (2:185). 

അല്ലാഹു പറയുന്നു: ‘‘സേത്യവിശ്വാ
സികസള, നിങ്ങള്്ു മു്ുള്ളവര്്്  
സനാ്് നിര്�ന്ധമാ്ന്പ്ട്േു സപാന്ല 
നിങ്ങള്്ും സനാ്് നിര്�ന്ധമാ്
ന്പ്ട്ിരി്ുന്നു...’’ (2:183).

ലക്ഷ്യും
സനാ്ിന്ന്റ പ്രധാനന്പ്ട് ലക്ഷത്യന്മ

ന്ന്ന്ന് േുടര്ന്നു പറയുന്നു: ‘‘...നിങ്ങ
ള് സൂക്ഷാലു്ളായിത്ീരുന്നേിനുസവ
ണ്ടിയന്ത്ര അേ്’’ (2:183).

ജീവിേവഴിയില് പാപ്ുഴികളില് 
വീഴാന്േ മുസന്നാട്ു സപാകാന് മനുഷത്യ
ന്ര പ്രാപ്മാ്ുക എന്നലക്ഷത്യം സനടാന് 
സനാ്് സഹായി്ുന്നു, അഥവാ 
സഹായി്ണം എന്നര്ഥം. 

ഇ�വകള്
നിര്ണിേമായ ദിവസങ്ങളാണ് സനാ

്ിനായി അല്ലാഹു നിശ്ചയിചിരി്ു
ന്നേ്. സനാ്നുഷ്ഠി്ല് പ്രയാസക
രമായ ആളുകന്ള അല്ലാഹു അേിന് 
നിര്�ന്ധി്ുന്നുമില്ല. അവര്്് അേ് 
േല്്ാലം ഒഴിവാ്ാം. പ്രയാസം നീ
ങ്ങിയസശഷം സനാറ്ുവീട്ിയാല് മേി. 
അേിനും സാധി്ാത്വര്്് പ്രായ
ച്ഛിത്ം നല്കിയാല് മേി. അല്ലാഹു 
പറയുന്നേ് കാണുക: 

 ‘‘എണ്ന്പ്ട് ഏോനും ദിവസങ്ങളി
ല് മാത്രം. നിങ്ങളിലാന്രങ്കിലും സരാഗിയാ
വുകസയാ യാത്രയിലാവുകസയാ ന്ചയ്ാ
ല് മറ്ു ദിവസങ്ങളില് അത്രയും എണ്ം 
സനാ്ുകള് വീസട്ണ്ടോണ്. ന്ഞരു്
സത്ാന്ടയല്ലാന്േ സനാന്്ടു്ാന് സാ
ധി്ാത്വര് ഒരു ദരിദ്രനുള്ള ഭക്ഷണം 
പ്രായച്ഛിത്മായി നല്സകണ്ടോണ്. 
എന്നാല് ആന്രങ്കിലും സ്വയം ോല്പ
രത്യന്മടുത്് കൂടുേല് നന് ന്ചയ്ുന്നു
ന്വങ്കില് അേു ഗുണകരം േന്ന്ന, നിങ്ങ
ള് സനാ്നുഷ്ഠി്ുന്നോകുന്നു കാരത്യം 
നന്നായി മനസ്ിലാ്ുന്നുന്വങ്കില് നി
ങ്ങള്്ു നല്ലേ്’’ (2:184).

അേ്വാഅ്(റ) പറയുന്നു: ‘‘ന്ഞരു
്സത്ാന്ടയല്ലാന്േ സനാന്്ടു്ാന് 
സാധി്ാത്വര് ഒരു ദരിദ്രനുള്ള ഭക്ഷ
ണം പ്രായച്ഛിത്മായി നല്സകണ്ടോണ്’ 
എന്ന സൂക്ം ഇ�് നു അബ്ാസ്(റ) പാ
രായണം ന്ചയ്ുകയും അേിന്ല വിധി 
ദുര്�ലന്പ്ടുത്ന്പ്ട്ിട്ിന്ല്ലന്ന് പറയു
കയും ന്ചയ്ാറുണ്ടായിരുന്നു. അോയ
േ്, കിഴവന്ാരും കിഴവികളും സനാ്് 
എടു്ാന് കഴിയിന്ല്ലന്ന് കണ്ടാല് ഓസരാ 
സനാ്ിനും പകരമായി ഓസരാ ദരിദ്രര്്ു
ള്ള ഭക്ഷണം നല്കിയാല് മേിയാകു
ന്നോണ്’’ (�ുഖാരി).

‘‘...വല്ലവരും സരാഗിയാവുകസയാ 
യാത്രസപാവുകസയാ ന്ചയ്ാല് പകരം 
അത്രയും എണ്ം സനാ്് (പിന്നീട്) 
വീസട്ണ്ടോണ്. നിങ്ങള്്് എളുപ്
മുണ്ടാവണന്മന്നാണ് അല്ലാഹു ഉസദ്
ശി്ുന്നേ്, ന്ഞരു്ം ഉണ്ടാ്ാന് 
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അവന് ഉസദ്ശി്ുന്നില്ല. നിങ്ങള് 
ആ എണ്ം പൂര്ത്ിയാ്ുവാനും 
നിങ്ങള്്് വഴികാണിചു േന്ന
േിന്ന്റ സപരില് അല്ലാഹുവിന്ന്റ 
മഹത്്വം പ്രകീര്ത്ി്ുവാനും 
സവണ്ടിയന്ത്ര (അങ്ങന്ന കല്പി
ചിരി്ുന്നേ്)’’ (2:185). 

അ�വറ്റ പ്രതിഫലും
അളവറ് പ്രേിഫലം വാഗ്ാനം 

ന്ചയ്ന്പ്ട് ഒരു സവിസശഷ ആരാ
ധനയാണ് റമദാനിന്ല സനാ്്. 
പ്രേിഫലം കാംക്ഷിചുന്കാണ്ടും 
ഇസ് ലാം പഠിപ്ിച മരത്യാദകള് 
പാലിചുന്കാണ്ടും സനാന്്ുടു
്ുന്നവര്്് ആ പ്രേിഫലം ലഭി
്ാേിരി്ില്ല. 

അ�ൂഹുറയ് റ(റ) നിസവദനം. 
ന�ി(സ്വ) പറഞ്ു: ‘‘വിശ്വാസ
സത്ാന്ടയും പ്രേിഫസലഛസയാ
ന്ടയും ആന്രങ്കിലും റമദാനിന്ല 
സനാ്് അനുഷ്ഠിചാല് അവന്ന്റ 
മുന്കാല പാപങ്ങള് ന്പാറു്
ന്പ്ടുന്നോണ്...’’ (�ുഖാരി, 
മുസ് ലിം).

കതറ്റുക�ില്നിന്നുും                                    
മഥാറിനില്്കെണും

സകവലമായ പട്ിണി സനാ്ാ
യി പരിഗണി്ന്പ്ടില്ല. എല്ലാ
വിധ ന്േറ്ുകളില്നിന്നും മാറി
നിന്നുന്കാണ്ടുള്ള സനാ്ിസന 
വാഗ്ാനം ന്ചയ്ന്പ്ട് പ്രേിഫലം 
ലഭി്ുകയുള്ളൂ. സനാ്് ആമാ
ശയത്ിനു മാത്രം �ാധകമായ 
ഒന്നല്ല. മനസ്ും നാവും മറ്ു അവ
യവങ്ങളും സനാ്ില് ഭാഗവാ്ാ
വണം. അല്ലാത്പക്ഷം സനാ്് 
ന്വറും പട്ിണിയായി മാറും.

ന�ി(സ്വ) പറഞ്ു: ‘‘സനാ്് 
ദിവസത്ില് ആരും സലേഛമായി 
സംസാരി്ുകസയാ �ഹളമു
ണ്ടാ്ുകസയാ കലഹി്ുകസയാ 
ന്ചയ്രുേ്. വല്ലവനും കലഹവും 
ചീത്യുമായി ആന്രന്യങ്കിലും 
സനരിട്ാല് ഞാന് സനാ്ുകാര
നാന്ണന്നു പറഞ്ു ഒഴിഞ്ുമാ
റന്ട്’’  (അ�ൂദാവൂദ. ഹാകിം). 

‘‘വത്യാജ വാ് ുകള് പറയുന്നേും 
അേനുസരിചു പ്രവര്ത്ി്ു
ന്നേും ന്വടിയാത്വര് അന്ന 
പാനീയങ്ങള് ന്വടിഞ്് പട്ി
ണികിട്ണന്മന്ന് അല്ലാഹുവി
ന് യാന്ോരു ആവശത്യവുമില്ല’’ 
(�ുഖാരി, അ�ൂദാവൂദ്).

അ�ൂഹുറയ് റ(റ) നിസവദനം. 
ന�ി(സ്വ) പറഞ്ു: ‘‘അല്ലാഹു 
ഇപ്രകാരം പറഞ്ിരി്ുന്നു: ‘മനു
ഷത്യന്ന്റ മുഴുവന് കര്മങ്ങളും അവ
നുള്ളോകുന്നു. സനാന്്ാഴിന്ക. 
അേ് എനി്ുള്ളോണ്. ഞാന് 
അേിന് പ്രേിഫലം നല്കുകയും 
ന്ചയ്ും. സനാ്് ഒരു പരിചയാ
ണ്. അേിനാല് നിങ്ങളിന്ലാരാ
ളും സനാ്ിന്ന്റ ദിനത്ില് അസ
ഭത്യം പറയുകസയാ കലഹി്ുകസയാ 
ന്ചയ്രുേ.് ആന്രങ്കിലും േസന്നാട് 
ചീത് പറയുകസയാ കലഹി് ുക
സയാ ന്ചയ്ാല് ‘ഞാന് സനാ്ു
കാരനാന്ണ’ന്ന് അവന് പറയന്ട്. 
മുഹമ്മദിന്ന്റ ആത്മാവ് ആരുന്ട 
കയ്ിലാസണാ അവന് േന്ന്ന 
സേത്യം, സനാന്്ടു്ുകവഴി സനാ
്ുകാരന്ന്റ വായില്നിന്നുന്ന 

ഗന്ധം അന്ത്യനാളില് അല്ലാഹു
വിന്ന്റയടു്ല് കസ്ൂരിന്യ്ാ
ള് സുഗന്ധമുള്ളോയിരി്ും. 
സനാ്ുകാരന് രണ്ട് സസന്ാഷ
ങ്ങളുണ്ട്. ഒന്ന് സനാ്് േുറ്ു
സ്ാഴും മന്റ്ാന്ന് അല്ലാഹുവിന്ന 
കണ്ടുമുട്ുസ്ാഴും’’ (�ുഖാരി, 
മുസ് ലിം).

റയ്ഥാന് എന്ന സ്വര്്കവഥാടും
സഅ് ലു�് നു സഅ്ദ്(റ) നി

സവദനം. ന�ി(സ്വ) അരുളി: ‘‘റയ്ാ
ന് എന്നു സപരുള്ള ഒരു കവാടം 
സ്വര്ഗത്ിലുണ്ട്. അേ് സനാ്ു
കാര്്ുള്ളോണ്. അന്ത്യനാളില് 
സനാ്ുകാര് അേിലൂന്ട പ്രസവ
ശി്ുന്നോണ്. സനാ്ുകാരല്ലാ
ന്േ അവസരാന്ടാപ്ം (അേിലൂന്ട) 
ആരും പ്രസവശി്ുന്നേല്ല. (ആ 
കവാടത്ിന്ന്റയടുത്് നിന്നും) 
ഇപ്രകാരം വിളിചുപറയന്പ്ടും: 
‘എവിന്ട സനാ്ുകാര്?’ അങ്ങ
ന്ന അവര് മാത്രം പ്രസവശി്ും. 
അവര് പ്രസവശിചു കഴിഞ്ാല് 
ആ കവാടം അട്ന്പ്ടും. പിന്നീട്  
ഒരാന്ളയും അേിലൂന്ട കടത്ിവി
ടുകയില്ല’’(�ുഖാരി, മുസ് ലിം).

ണനഥാകമ്ടു്കെഥാന്                                             
പഥാടില്ഥാത്വര്

പ്രായപൂര്ത്ിയായ, �ുദ്ധി
യും ആസരാഗത്യവുമുള്ള ഓസരാ വി
ശ്വാസി്ും സനാ്് നിര്�ന്ധമാ
ണ് എന്ന് സനരത് സൂചിപ്ിചു.  
എന്നാല് ആര്ത്വകാരികളും പ്ര
സവാനന്രം രക്സ്രാവമുള്ളവ
രും സനാന്്ടുസ്ണ്ടേിന്ല്ലന്ന് 
പ്രമാണങ്ങള് മനസ്ിലാ്ിത്
രുന്നു. അവര് അത്രം സമയ
ങ്ങളില് സനാ്് അനുഷ്ഠിചാല് 
അേ് പരിഗണി്ന്പ്ടുകയില്ല. 
കാരണം ആര്ത്വ-പ്രസവ രക്
സ്രാവങ്ങളില്നിന്നു ശുദ്ധിയായി
രി്ുക എന്നേ്  സനാ്ിന്ന്റ നി
�ന്ധനകളില് ന്പട്ോണ്.

ആഇശ(റ) പറഞ്ു: ‘‘ഞങ്ങ
ള്്് ന�ി(സ്വ)യുന്ട കാലത്് 
ആര്ത്വമുണ്ടായാല് സനാ്് 
പിന്നീട് സനാറ്ുവീട്ുവാന് ഞങ്ങ

ലകവലമായ ്ട്ിണി ലനാമ്ായി 
്രിഗണിക്കപ്ടില്. എല്ാവിധ 
ക്ത്ുകളില്നിന്നും മാറിനിന്നു

കകാണ്ടുള്ള ലനാമ്ിലന വാഗദാനം 
കചയ്കപ്ട് പ്്തിഫലം ലഭിക്ുക
യുള്ളൂ. ലനാമ്ക് ആമാശയത്ിനു 

മാപ്തം ബാധകമായ ഒന്നല്. മനസ്സും 
നാവും മ്ു അവയവങ്ങളും 

ലനാമ്ില് ഭാഗവാക്ാവണം. 
അല്ാത്്ക്ഷം ലനാമ്ക് 

കവറും ്ട്ിണിയായി മാറും.
നബി(സത്വ) ്റഞ്ു: ‘‘ലനാമ്ക് 

ദിവസത്ില് ആരും ലലേ്മായി 
സംസാരിക്ുകലയാ ബഹളമു

ണ്ടാക്ുകലയാ കലഹിക്ുകലയാ 
കചയ്രുത്. വല്വനും കലഹവും 
ചീത്യുമായി ആകരകയങ്ിലും 

ലനരിട്ാല് ്ഞാന് ലനാമ്ുകാരനാ
കണന്നു ്റഞ്ു ഒഴിഞ്ുമാറകട്’’  

(അബൂദാവൂദ. ഹാകിം). 
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സളാട് കല്പി്ുമായിരുന്നു. നമ
സ് കാരം വീട്ാന് കല്പി്ാറു
ണ്ടായിരുന്നില്ല’’(�ുഖാരി). 

നിയ്ത്് അനിവഥാര്യും
ഏന്ോരു സല്കര്മവും അല്ലാ

ഹു സ്വീകരി്ുക നിയ്ത്് (ഉസദ്
ശത്യം) അനുസരിച് മാത്രമാണ്. 
എന്നാല് സനാ്ിന്ന്റ വിഷയ
ത്ില് നിയ്ത്് ന്ചാല്ലിപ്റയുക
യും ന്ചാല്ലിന്്ാടു്ുകയുന്മാ
ന്് ന്ചയ്ുന്ന ഏര്പ്ാട് നമ്മുന്ട 
കാണാം.  വാസ്വത്ില് ‘നിയ്
ത്്’ എന്ന അറ�ി പദത്ിന്ന്റ 
അര്ഥം േന്ന്ന ‘മനസ്ില് കരു
േുക’ എന്നോണ്. നമസ് കാ
രത്ിസനാ സനാ്ിസനാ മസറ്ാ 
പ്രസേത്യകമായ നിയ്ത്ിന്ന്റ വചന
ങ്ങള് പഠിപ്ി്ന്പ്ട്ോയി  പ്രമാ
ണങ്ങളില് കാണുവാന് സാധത്യമ
ല്ല. ഹജ്ിനും ഉംറ്ും മാത്രമാണ് 
നിയ്ത്ിന് പ്രസേത്യക പദം പഠി
പ്ി്ന്പ്ട്ിട്ുള്ളേും അേ് നാവു
ന്കാണ്ട് ഉചരി്ുവാന് പറഞ്ി
ട്ുള്ളേും. 

മറന്നുകകഥാണ്് ഭക്ഷിചെഥാല്?
മറന്നുന്കാണ്ട് േിന്നുകസയാ 

കുടി്ുകസയാ ന്ചയ്ാല് പിന്നീട് 
സനാ്് സനാറ്ുവീട്ുകസയാ പ്രായ
ച്ഛിത്ം നല്കുകസയാ ന്ചസയ്ണ്ട
േില്ല. മറിച് അയാളുന്ട സനാ്് 
പരിപൂര്ണമാണ്.

അ�ൂഹുറയ് റ(റ) നിസവദനം: 
‘‘ആന്രങ്കിലും സനാ്ുകാരനായി
രിന്് മറന്നുന്കാണ്ട് േിന്നുക
സയാ കുടി്ുകസയാ ന്ചയ്ാല് 
അവന് സനാ്് പൂര്ത്ിയാ്ി
ന്്ാള്ളന്ട്, അവന്ന ഭക്ഷിപ്ി
ചേും കുടിപ്ിചേും അല്ലാഹു
വാണ്’’ (�ുഖാരി, മുസ് ലിം, 
ഇ�് നുമാജ).

ഛര്ദിചെഥാല് ണനഥാമ്് മുറിയുണമഥാ?
അ�ൂഹുറയ് റ(റ) നിസവദനം. 

ന�ി(സ്വ) പറഞ്ു: ‘‘ഉണ്ടാ്ി 
ഛര്ദി്ുന്നവന് സനാ്് വീണ്ടും 
എടു്ന്ട്. മനഃപൂര്വമല്ലാന്േ 
ഛര്ദി്ുന്നവന് സനാ്് പിന്നീട് 
പിടിസ്ണ്ടേില്ല’’ (അ�ൂദാവൂദ്).

ണനഥാമ്് മുറിയുന്ന മറ്റു ചില                
കഥാര്യങ്ങള്

ഷ്സ്ീകള്്് മാസമുറസയാ 
പ്രസവാനന്ര രക്സ്രാവസമാ 
ഉണ്ടാവല് (സനാ്് േുറ്ുന്ന
േിനു ന്ോട്ു മു്ാന്ണങ്കിലും) 
സനാ്് മുറിയുന്നോണ്. സനാ
്ുള്ളവരായിരിന്് നലംഗിക
�ന്ധത്ിസലര്ന്പ്ടുന്നേ് വലിയ 
അപരാധമാണ്. അേുമുസഖന 
സനാ്് നഷ്ന്പ്ടുത്ുന്നവരുന്ട 
വിധി ോന്ഴ പറയുന്ന ഹദീഥി
ല്നിന്നും മനസ്ിലാ്ാം:

അ�ൂഹുറയ് റ(റ) നിസവദനം: 
‘‘ഞങ്ങള് ന�ി(സ്വ)യുന്ട അടു
ത്ായിരിന്് ഒരു വത്യക്ി കട
ന്നുന്ന് പറഞ്ു: ‘പ്രവാചകസര, 
ഞാന് നശിചിരി്ുന്നു.’ അവി
ടുന്ന് സചാദിചു: ‘എന്ുപറ്ി?’ 
അയാള് പറഞ്ു: ‘ഞാന് സനാ
്ുകാരനായിരിന്് ഭാരത്യയുമാ
യി നലംഗിക�ന്ധം പുലര്ത്ി.’ 
അസപ്ാള് ന�ി(സ്വ) സചാദിചു: 
‘നിന്് ഒരു അടിമന്യ സമാചിപ്ി
്ുവാന് കഴിയുസമാ?’ അയാള് 
പറഞ്ു: ‘ഇല്ല.’ അസപ്ാള് ന�ി 
(സ്വ) സചാദിചു: ‘നിന്് രണ്ടു 
മാസം േുടര്ചയായി സനാന്്
ടു്ാന് കഴിയുസമാ?’ ‘കഴിയി
ല്ല’- അയാള് മറുപടി പറഞ്ു. 
ന�ി(സ്വ) വീണ്ടും സചാദിചു: 
‘നിന്് അറുപേ് ദരിദ്രര്്് 
ഭക്ഷണം നല്കാന് കഴിയുസമാ?’  
അയാള് പറഞ്ു: ‘ഇല്ല.’ അങ്ങ
ന്ന ന�ി(സ്വ)യും  അനുയായി

കളും പള്ളിയില് േന്ന്നയിരിന്് 
ഒരു കുട്നിറന്യ ഈന്പ്ഴം ന�ി
(സ്വ)യുന്ട മുന്നില് ന്കാണ്ടുവ
രന്പ്ട്ു. ന�ി(സ്വ) സചാദിചു: 
‘എവിന്ട ആ സചാദത്യകര്ത്ാവ്?’ 
അസദ്ഹം പറഞ്ു: ‘ഞാനിോ.’ 
ന�ി(സ്വ) പറഞ്ു: ‘ഈ കുട്
യിലുള്ള ഈന്പ്ഴം എടുത്ു നീ 
ദരിദ്രര്്് വിേരണം ന്ചയ്ുക.’ 
അയാള് പറഞ്ു: ‘എന്ന്ന്ാ
ളും ദരിദ്രസനാ പ്രവാചകസര? ഈ 
രണ്ടു കുന്നുകള്്ിടയില് എന്ന്ന
്ാള് ദരിദ്രനായി സവന്റ ആരു
മില്ല.’ അസപ്ാള് ന�ി(സ്വ) േന്ന്റ 
അണപ്ല്ലുകള് കാണുന്നേുവന്ര 

പ്ായ്ൂര്ത്ിയായ, ബുദ്ിയും 
ആലരാഗ്യവുമുള്ള ഓലരാ
വിശത്വാസിക്ും ലനാമ്ക് നിര്ബ
ന്ധമാണ് എന്നക് ലനരത് 
സൂചിപ്ിച്ു.  എന്നാല് 
ആര്ത്വകാരികളും പ്സവാ
നന്രം രക്തപസാവമുള്ളവരും 
ലനാകമ്ടുലക്ണ്ട്തികല്ന്നക് പ്
മാണങ്ങള് മനസ്സിലാക്ിത്രു
ന്നു. അവര് അത്രം സമയങ്ങ
ളില് ലനാമ്ക് അനുഷ്ിച്ാല് 
അത് ്രിഗണിക്കപ്ടുകയി
ല്. കാരണം ആര്ത്വ-പ്സവ 
രക്തപസാവങ്ങളില്നിന്നു 
ശുദ്ിയായിരിക്ുക എന്നത്  
ലനാമ്ികറെ നിബന്ധനകളില് 
ക്ട്്താണ്.



22 t\À]Yw

ചിരിചു. എന്നിട്ു പറഞ്ു: ‘എങ്കി
ല് നീയും നിന്ന്റ കുടും�വും  
ഭക്ഷിചു ന്കാള്ളുക’’ (�ുഖാരി, 
മുസ് ലിം). 

അത്ഥാഴകത്                                                 
അവ്ണി്കെരുത്

അനസ്(റ )  ന ിസവദനം ; 
ന�ി(സ്വ) പറഞ്ു: ‘‘നിങ്ങള് 
അത്ാഴം കഴി്ുക, നിശ്ചയ
മായും അേില് അനുഗ്രഹമുണ്ട്’’ 
(�ുഖാരി, മുസ് ലിം). 

അത്ാഴത്ിന് ഭക്ഷണന്മാ
ന്നും സവണ്ട എന്ന് ഒരാള്്് സോ
ന്നിയാല് അല്പം ന്വള്ളന്മങ്കിലും 
കുടിച് അത്ാഴത്ിന്ന്റ പുണത്യം 
സനടാന് ശ്രമി്ണം.  

ഇ�് നു ഉമര്(റ) നിസവദനം: 
‘‘നിങ്ങള് അല്പം ന്വള്ളം കുടി
ചുന്കാന്ണ്ടങ്കിലും അത്ാഴം കഴി
്ുക’’ (അല്ജാമിഅ്, ഇ�് നു
ഹിബ്ാന്). 

അത്ാഴം പരമാവധി പിന്ിപ്ി
്ുന്നോണ് സുന്നത്്. നസദ് 
�ിന് ഥാ�ിേ്(റ) നിസവദനം: 
‘‘ഞങ്ങള് ന�ി(സ്വ)സയാന്ടാ
ന്നിച് അത്ാഴം കഴി്ുകയും 
സു�്ഹി നമസ് കരി്ുകയും 
ന്ചയ്ു. അസപ്ാള് അനസ്(റ) 
സചാദിചു: ‘അത്ാഴത്ിനും �ാ
ങ്കിനുമിടയില് എത്ര സമയം ഉണ്ടാ
യിരുന്നു?’ നസദ്(റ) പറഞ്ു: 
‘അ്േ് ആയത്ുകള് പാരായ
ണം ന്ചയ്ുവാനുള്ളത്ര സമയം’’ 
(�ുഖാരി, മുസ് ലിം).

ണനഥാമ്പുതുറ്കെല്                                          
വവകിപെി്കെരുത്

കൃത്രിമമായ ഭക്ി കാണിചു
ന്കാണ്ട് ചിലര് സനാ്ുേുറ്ാന് 
സമയമായാലും സനാ്്േുറ്ാ
േിരി്ുന്നോയി കാണാം. ഇേ് 
പ്രവാചകചരത്യ്് വിരുദ്ധമാണ്.  

സഹ്ല്�ിന് സഅദ്(റ) നി
സവദനം; ന�ി(സ്വ) പറഞ്ു: 
‘‘സനാ്ുേുറ്ാന് േിടു്ം കാ
ണി്ുന്ന കാലമത്രയും ജനങ്ങ
ള് നന്യില്േന്ന്നയായിരി്ും’’ 
(�ുഖാരി, മുസ് ലിം). 

ണനഥാമ്പുതുറക്കുണമ്ഥാള്
അനസു�് നു മാലിക്(റ) നി

സവദനം: ‘‘ന�ി(സ്വ) നമസ് കരി
്ുന്നേിന് മു്ുേന്ന്ന ഏോനും 
ഈന്പ്ഴങ്ങള് ന്കാണ്ട് സനാ്് 
േുറ്ുമായിരുന്നു. അേിന്ല്ല
ങ്കില് കാര്ന്കാണ്ടും അേുമി
ന്ല്ലങ്കില് അല്പം ന്വള്ളം കുടി
ചുന്കാണ്ടുമായിരുന്നു സനാ്ു 
േുറ്ാറുണ്ടായിരുന്നേ്’’ (സ്വ
ഹീഹുല് ജാമിഅ്, അ�ൂദാവൂദ്). 

ണനഥാമ്പുതുറക്കുന്ന                                      
സമയത്തുള്ള പ്രഥാര്ഥന

മര്വാന്(റ) നിസവദനം: ‘‘ന�ി
(സ്വ) സനാ്ുേുറ്ുസ്ാള് ‘ദഹ
�ദ്്വമഉ വ�്േല്ലേില് ഉറൂക്വു വ 
സ�േല് അജ് റു ഇന്ശാ അല്ലാ
ഹ് (ധമനികളിന്ലല്ലാം ന്വള്ളന്മ
ത്ി. ദാഹം മാറുകയും ന്ചയ്ു, 
അല്ലാഹു ഉസദ്ശിചിട്ുന്ണ്ടങ്കില് 
(ഈ സനാ്ിന്ന്റ) പ്രേിഫലം 
സ്ിരന്പ്ട്ുകഴിഞ്ു) എന്ന് പ്രാ
ര്ഥി്ാറുണ്ടായിരുന്നു’’ (സ്വഹീ

ഹുല് ജാമിഅ്, അ�ൂദാവൂദ്). 

ശ്രദ്ിണ്കെണ് ചില കഥാര്യങ്ങള്
കഠിനമായ ചൂടുള്ള അവ

സരമാന്ണങ്കില് ശരീരത്ില് 
ന്വള്ളം ഒഴി്ാന് സനാ്ുകാര
ന് അനുവാദമുണ്ട്. അബ്ുറഹ് മാ
നു�് നു അ�ീ�്ര്(റ) ചില 
സ്വഹാ�ിമാരില്നിന്നും നിസവ
ദനം: ന�ി(സ്വ) ‘അര്ജ്’ എന്ന 
സ്ലത്ുന്വച് ദാഹസമാ ഉഷ്ണ
സമാ കാരണമായി േന്ന്റ ശരീര
ത്ില്ന്വള്ളം സകാരി ഒഴി്ുന്ന
േ് ഞാന് കാണുകയുണ്ടായി’’ 
(അ�ൂദാവൂദ്). 

വലിയ അശുദ്ധിയുള്ള അവ
സ്യില് സ്വു�്ഹിവന്ര കഴി
ചു കൂട്ുന്നേില് വിസരാധമില്ല.  
ഉമ്മുസലമ(റ)യില് നിന്നും ആഇ
ശ(റ)യില് നിന്നും നിസവദനം: 
‘‘ന�ി(സ്വ) സനാ്ുകാലങ്ങളി
ല് രാത്രി േന്ന്റ ഭാരത്യമാരുമായി 
�ന്ധം പുലര്ത്ിയ കാരണത്ാ
ല് വലിയ അശുദ്ധിസയാടുകൂടി
ത്ന്ന്ന ഫജ് ർ വന്ര കഴിചുകൂട്ാ
റുണ്ടായിരുന്നു. പിന്നീട് കുളിച് 
സനാന്്ടു്ുകയും ന്ചയ്ും’’ 
(�ുഖാരി, മുസ് ലിം).

സാധി്ുന്മങ്കില് ദിവസം 
അച്രുസനരവും നമസ് കരി്ാ
ന് വുദൂഅ് ന്ചയ്ുസ്ാള് പല്ലു
സേസ്ണ്ടവരാണ് മുസ് ലിംക
ള്. എന്നിട്ും ചിലര് സനാ്ിന്ന്റ 
പകല് പല്ലുസേ്ാറില്ല. സനാ്ു
കാരന്ന്റ വായയുന്ട ദുര്ഗന്ധം 
അല്ലാഹുവിന്ന്റ അടു്ല് കസ്ൂ
രി സപാന്ലയാണ് എന്ന ഹദീ
സാണന്ത്ര അവര്്് അേിനുള്ള 
ന്േളിവ്. പല്ലുസേചാലും അന്ന
പാനീയങ്ങള് വര്ജി്ുന്നേിനാ
ല് വായ്് സാധാരണയില്ലാത് 
ദുര്ഗന്ധമുണ്ടാകും. അല്ലാഹുവി
ന്ന്റ പ്രീേി ആഗ്രഹിചുന്കാണ്ടുള്ള 
ആരാധന ന്ചയ്ുന്നേുന്കാണ്ടു
ള്ള ആ ഗന്ധം അല്ലാഹു ന്വറു
്ുന്നില്ല എന്നേല്ലാന്േ, മനഃ
പൂര്വം ദുര്ഗന്ധമുണ്ടാ്ാനുള്ള 
നിര്സദശന്മാന്നും ഈ ഹദീസ് 
പഠിപ്ി്ുന്നില്ല. 

സാധിക്ുകമങ്ില് ദിവസം അഞ്ു
ലനരവും നമസ കരിക്ാന് വുദൂഅക് 

കചയ്ുലമ്ാള് ്ല്ുല്തലക്ണ്ട
വരാണ് മുസ ലിംകള്. എന്നിട്ും 
ചിലര് ലനാമ്ികറെ ്കല് ്ല്ു
ല്തക്ാറില്. ലനാമ്ുകാരകറെ 

വായയുകട ദുര്ഗന്ധം അല്ാഹു
വികറെ അടുക്ല് കസ്തൂരി 
ല്ാകലയാണ് എന്ന ഹദീസാ
ണകപ്ത അവര്ക്ക് അ്തിനുള്ള 

ക്തളിവ്. ്ല്ുല്തച്ാലും അന്ന്ാ
നീയങ്ങള് വര്ജിക്ുന്ന്തിനാല് 

വായക്ക് സാധാരണയില്ാത് 
ദുര്ഗന്ധമുണ്ടാകും. 

അല്ാഹുവികറെ പ്ീ്തി ആപഗഹി
ച്ുകകാണ്ടുള്ള ആരാധന കചയ്ു

ന്ന്തുകകാണ്ടുള്ള ആ ഗന്ധം 
അല്ാഹു കവറുക്ുന്നില് 

എന്ന്തല്ാക്ത, മനഃ്ൂര്വം
 ദുര്ഗന്ധമുണ്ടാക്ാനുള്ള 

നിര്ലദശകമാന്നും ഈ ഹദീസ 
്്ിപ്ിക്ുന്നില്. 
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കത്വുര്ആന് ദര്ശനം
്തഫ് സീറുസ്സഅദി

അബ്ുര്റഹ് മാനു�് നു നാസിറുസ്അ്ദി
വിവര്ത്നം: ഹാരിസ് �ിന് സലീം

അധത്യായം: 48

അല്ഫത്ഹ്
(വതിജയം)

(മദീനയില് അവേരിചേ്)

   :95444 92089

14. അല്ലാഹുവിന്നാകുന്നു ആകാശങ്ങളുന്ടയും 
ഭൂമിയുന്ടയും ആധിപേത്യം. അവന് ഉസദ്ശി് ുന്നവ
ര്്് അവന് ന്പാറുത്ുന്കാടു്ും. അവന് ഉസദ്ശി
്ുന്നവന്ര അവന് ശിക്ഷി് ുകയും ന്ചയ്ും. അല്ലാഹു 
ഏന്റ ന്പാറു്ുന്നവനും കരുണാനിധിയുമാകുന്നു.

15. സ്വത്ു്ള് നകവശന്പ്ടുത്ാന് ഉസള്ളടസത്്് 
നിങ്ങള് (യുദ്ധത്ിന്) സപാകുകയാന്ണങ്കില് ആ 
പിന്നാ്ം മാറിനിന്നവര് പറയും: ഞങ്ങന്ള നിങ്ങള് 
(േടയാന്േ) വിസട്്ണം. ഞങ്ങളും നിങ്ങന്ള അനു
ഗമി്ാം. അല്ലാഹുവിന്ന്റ വാ്ിന് മാറ്ം വരു
ത്ാനാണ് അവര് ഉസദ്ശി്ുന്നേ്. നീ പറയുക: 
നിങ്ങള് ഒരി്ലും ഞങ്ങന്ള അനുഗമി്ുകയില്ല, 
അപ്രകാരമാണ് അല്ലാഹു മുസ് പറഞ്ിട്ുള്ളേ്. 
അസപ്ാള് അവര് പറസഞ്്ും; അല്ല, നിങ്ങള് 
ഞങ്ങസളാട് അസൂയ കാണി്ുകയാണ് എന്ന്. 
അങ്ങന്നയല്ല. അവര് (കാരത്യം) ഗ്രഹി്ാേിരി്ു
കയാകുന്നു; അല്പം മാത്രമല്ലാന്േ.

16. ഗ്രാമീണ അറ�ികളില്നിന്നും പിന്നാ്ം മാറി
നിന്നവസരാട് നീ പറയുക: കനത് ആക്രമണ
സശഷിയുള്ള ഒരു ജനവിഭാഗന്ത് സനരിടാനായി 
നിങ്ങള് വഴിന്യ വിളി്ന്പ്ടും. അവര് കീഴടങ്ങു
ന്നേുവന്ര നിങ്ങള്്് അവരുമായി യുദ്ധം ന്ചസയ്
ണ്ടിവരും. അസപ്ാള് നിങ്ങള് അനുസരി്ുന്നപ
ക്ഷം അല്ലാഹു നിങ്ങള്്് ഉത്മമായ പ്രേിഫലം 
നല്കുന്നോണ്. മു്് നിങ്ങള് പിന്ിരിഞ്ുകള
ഞ്േുസപാന്ല (ഇനിയും) പിന്ിരിഞ്ുകളയുന്ന
പക്ഷം സവദനസയറിയ ശിക്ഷ അവന് നിങ്ങള്്ു 
നല്കുന്നേുമാണ്.

17. അന്ധന്ന്റസമല് കുറ്മില്ല. മുടന്ന്ന്റസമലും കുറ്മില്ല. 
സരാഗിയുന്ടസമലും കുറ്മില്ല. വല്ലവനും അല്ലാഹുന്വ
യും അവന്ന്റ റസൂലിന്നയും അനുസരി്ുന്ന പക്ഷം 
ോഴ്ഭാഗത്് കൂടി നദികള് ഒഴുകുന്ന സ്വര്ഗസത്ാ
പ്ുകളില് അവന്ന പ്രസവശിപ്ി് ുന്നോണ്. വല്ലവനും 
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14. ആകാശഭൂമികളുന്ട ആധിപേത്യം അവന് മാ
ത്രമുള്ളോണ്. പ്രേിഫലത്ിന്ന്റ േീരുമാനങ്ങളും 
മേവിധികളും നഖറുന്മല്ലാം അവ രണ്ടിലും അവനു
സദ്ശി്ുന്നസപാന്ല നകകാരത്യം ന്ചയ്ുന്നു. അേിനാ
ലാണ് മേവിധികള് ് ുള്ള പ്രേിഫലന്ത്്ുറിച് 
േുടര്ന്ന് പരാമര്ശിചേ്: (അവനുസദ്ശി്ുന്നവര്്് 
അവന് ന്പാറുത്ുന്കാടു്ും) അല്ലാഹു കല്പിച
േ് നിര്വഹി്ുന്നവര്്്. (അവന് ഉസദ്ശി്ുന്നവ
ന്ര അവന് ശിക്ഷി്ുകയും ന്ചയ്ും) അല്ലാഹുവി
ന്ന്റ കല്പനകളില് ലാഘവേ്വം കാണി്ുന്നവന്ര. 
(അല്ലാഹു ഏന്റ ന്പാറു്ുന്നവനും കരുണാനിധി
യുമാകുന്നു). കരുണയും പാപസമാചനവും അവനി
ല്നിന്ന് വിട്ുസപാകാത് അനിവാരത്യ വിസശഷണ
ങ്ങളാണ്. ഓസരാ സമയത്ും അവന് പാപികളുന്ട 
പാപം ന്പാറുത്ുന്കാസണ്ടയിരി്ും. ന്േറ്് സംഭ
വി്ുന്നവര്്് വിട്ുവീഴ്ച നല്കുകയും ന്ചയ്ും. 
പശ്ചാത്പി്ുന്നവരുന്ട പശ്ചാത്ാപം സ്വീകരി
്ുകയും സകാരിന്ചാരിയുന്ന അവന്ന്റ നന്കള് 
രാപ്കലില് ഇറങ്ങിന്്ാണ്ടിരി്ുകയും ന്ചയ്ും.

15. പിന്ാറി നിന്നവന്ര അല്ലാഹു ആസക്ഷപിച് 
പറഞ്സപ്ാള്, ഭൗേികമായി അവര്്ുള്ള ഒരു ശി
ക്ഷന്യ്ുറിച് പരാമര്ശി്ുന്നു. യുദ്ധം ന്ചയ്ാ
ന്േ സ്ത്് കിട്ുന്ന യുദ്ധാനന്ര സ്വത്ിസല
്് ന�ി(സ്വ)യും അനുചരന്ാരും സപാകുസ്ാള് 
കൂന്ടവരന്ട് എന്ന് അവര് ആവശത്യന്പ്ടും. അവര് 
പറയും: (ഞങ്ങന്ള നിങ്ങള്-േടയാന്േ-വിസട്്
ണം. ഞങ്ങളും നിങ്ങന്ള അനുഗമി്ാം. അവരുസദ്
ശി്ുന്നേ്) ഈ വാ്് മൂലം. (അല്ലാഹുവിന്ന്റ 
വാ്ിന് മാറ്ം വരുത്ാനാണ്). അവര്്് ശിക്ഷ
ന്യസന്നാണം നല്കാേിരി്ുവാനും സേത്യവിശ്വാ

സികളായ സ്വഹാ�ത്ിന് മേവിധിയനുസരിച് 
-അവര്്് മാത്രമായി- നല്കണന്മന്നുമുള്ള വാ
്ിന്ന. (നീ പറയുക) അവസരാട്. (നിങ്ങന്ളാരി്
ലും ഞങ്ങന്ള അനുഗമി്ുകയില്ല, അപ്രകാരമാണ് 
അല്ലാഹു മുസ് പറഞ്ിട്ുള്ളേ്) ആദത്യഘട്ത്ില് 
യുദ്ധത്ിന് വരാത്േിനാലും നിങ്ങള് നിങ്ങസളാ
ടുേന്ന്ന കുറ്ം ന്ചയ്േിനാലും ആ സ്വത്് നിങ്ങ
ള്്് േടയന്പ്ട്ോണ്. (അസപ്ാള് അവര് പറസഞ്
്ും) പുറന്പ്ടാന് അനുമേി നിസഷധിച വാ്ിന് 
മറുപടിയായി. (അല്ല, നിങ്ങള് ഞങ്ങസളാട് അസൂയ 
കാണി്ുകയാണ്) യുദ്ധാനന്ര സ്വത്ിന്ന്റ കാ
രത്യത്ില്. ഇവിന്ട അവര്്് മനസ്ിലായേിന്ന്റ 
പരമാവധി ഇോണ്. അവര്്് ശരിയായി മനസ്ി
ലായിരുന്നുന്വങ്കില്, അവര്്് േടയന്പ്ട്േ് അവ
രുന്ട അനുസരണസ്ടുന്കാണ്ടാന്ണന്ന് അവര്്് 
അറിയാമായിരുന്നു. കാരണം, അനുസരണസ്ടിന് 
ഇഹത്ിലും പരത്ിലും ശിക്ഷയുണ്ട്. അോണ് 
അല്ലാഹു പറഞ്േ്: (അവര് കാരത്യം ഗ്രഹി്ാേി
രി്ുകയാകുന്നു, അല്പം മാത്രമല്ലാന്േ).

16. അല്ലാഹുവിന്ന്റ മാര്ഗത്ില് സമരം ന്ച
യ്ുന്നേില്നിന്ന് പിന്നാ്ം മാറിനിന്ന ഗ്രാമീണ 
അറ�ികന്ള്ുറിചാണ് അല്ലാഹു പറയുന്നേ്. 
നത്യായമായ കാരണങ്ങളില്ലാന്േ അവര് ഒഴികഴിവ് 
പറയുന്നു. യുദ്ധസമാ �ുദ്ധിമുട്ികസളാ ഇന്ല്ലങ്കില് 
അവര് വിശ്വാസികസളാന്ടാപ്ം പുറന്പ്ടാന് ആവ
ശത്യം ഉന്നയി്ും. അവര്്ാവശത്യം യുദ്ധാനന്ര 
സ്വത്് മാത്രമാണ്. അവന്ര പരീക്ഷിചുന്കാണ്ട് 
അവസരാട് അല്ലാഹു പറയുന്നു: (ഗ്രാമീണ അറ
�ികളില്നിന്നും പിന്നാ്ം മാറിനിന്നവസരാട് നീ 
പറയുക; കനത് ആക്രമണസശഷിയുള്ള ഒരു ജന

പിന്ിരിഞ്ുകളയുന്നപക്ഷം സവദനസയറിയ 
ശിക്ഷ അവന്നു നല്കുന്നോണ്.

18. ആ മരത്ിന്ന്റ ചുവട്ില്ന്വച് സേത്യവിശ്വാസി
കള് നിസന്നാട് പ്രേിജ്ഞ ന്ചയ്ിരുന്ന സന്ദര്ഭ
ത്ില് േീര്ചയായും അല്ലാഹു അവന്ര പറ്ി 
േൃപ്ിന്പ്ട്ിരി്ുന്നു. അവരുന്ട ഹൃദയങ്ങ
ളിലുള്ളേ് അവന് അറിയുകയും, അങ്ങന്ന 
അവര്്് മനസ്മാധാനം ഇറ്ിന്കാടു്ുക
യും, ആസന്നമായ വിജയം അവര്്് പ്രേിഫ
ലമായി നല്കുകയും ന്ചയ്ു.

19. അവര്്് പിടിന്ചടു്ുവാന് ധാരാളം സമരാ
ര്ജിേ സ്വത്ുകളും (അവന് നല്കി). അല്ലാഹു 
പ്രോപിയും യുക്ിമാനുമാകുന്നു.
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വിഭാഗന്ത് സനരിടാനായി വഴിന്യ നിങ്ങള് വിളി
്ന്പ്ടും) അോയേ്, പ്രവാചകസനാ അന്ല്ലങ്കില് 
പ്രവാചകന്ന്റ സ്ാനത്് പിന്നീട് വരുന്ന ഖലീഫ
മാസരാ ഇമാമീങ്ങസളാ നിങ്ങന്ള വിളി്ും. ഇവിന്ട 
ശക്രായ ജനേ എന്ന് പറഞ്േ് സപര്ഷത്യ്ാസരാ 
സറാമ്ാസരാ അവന്രസപ്ാലുള്ളവസരാ ആയിരി്ാം. 
(അവര് കീഴടങ്ങുന്നേുവന്ര നിങ്ങള് യുദ്ധം ന്ചസയ്
ണ്ടിവരും) രണ്ടിസലന്േങ്കിലുന്മാന്ന് സവണ്ടിവരും. 

ഇേ് സംഭവി്ുന്ന ഒരു കാരത്യമാണ്. ഇ്ൂട്
സരാട് യുദ്ധം ന്ചയ്ുന്ന അവസരത്ില് കനത് 
ആക്രമണസശഷിയുള്ളവരാന്ണങ്കില് അവര് ജിസ് യ 
(സംരക്ഷണനികുേി) ന്കാടു്ാന് േയ്ാറാവില്ല. 
അന്ല്ലങ്കില് അവര് ഇസ് ലാമില് പ്രസവശി്ണം. 
അല്ലാത് അവസ്യില് അവസരാട് യുദ്ധം ന്ചസയ്
ണ്ടിവരും. അങ്ങന്ന മുസ് ലിംകള് അവന്ര കീഴ് ന്പ്
ടുത്ിയസപ്ാള് അവര് ദുര്�ലരും നിന്ദത്യരുമായി. 
അവരുന്ട ശക്ിന്യല്ലാം സപായി. അവര് ഇസ് ലാം 
സ്വീകരി്ുകസയാ ജിസ് യ നല്കുകസയാ ന്ചയ്ു
ന്നവരായി. (അസപ്ാള് നിങ്ങള് അനുസരി്ുന്നപ
ക്ഷം) ഇവരുമായി യുദ്ധം ന്ചയ്ാന് നിങ്ങന്ള ക്ഷ
ണി്ുന്നവന്ന. (അല്ലാഹു നിങ്ങള്്് ഉത്മമായ 
പ്രേിഫലം നല്കുന്നോണ്) ഈ പ്രേിഫലം അല്ലാ
ഹുവിന്ന്റ മാര്ഗത്ില് യുദ്ധം ന്ചയ്ുന്നവര്്് 
അല്ലാഹുവും റസൂലും അറിയിചോയ പ്രേിഫല
മാണ്. (മു്് നിങ്ങള് പിന്ിരിഞ്ുകളഞ്േുസപാ
ന്ല പിന്ിരിഞ്ുകളയുന്നപക്ഷം) അല്ലാഹുവിന്ന്റ 
ദുേന്ാസരാട് യുദ്ധംന്ചയ്ാന് ക്ഷണി്ുന്ന ഖുല
ഫാഉര്റാശിദീങ്ങളുന്ട മഹത്്വംകൂടി ഈ വചന
ത്ിലുണ്ട്. ഈ കാരത്യത്ില് അവന്ര അനുസരി
്ല് നിര്�ന്ധമാന്ണന്നും.

17. യുദ്ധത്ിന് പുറന്പ്ടാേിരി്ാനുള്ള കാരണ
ങ്ങന്ളയാണ് പരാമര്ശി്ുന്നേ്. (അന്ധന്ന്റ സമല് 
കുറ്മില്ല. മുടന്ന്ന്റ സമലും കുറ്മില്ല. സരാഗിയുന്ട 
സമലും കുറ്മില്ല). ഈ േടസ്ങ്ങള് കാരണം യുദ്ധ
ത്ില്നിന്ന് പിന്മാറി നില്്ുന്നേിന്. (വല്ലവനും 
അല്ലാഹുവിന്നയും റസൂലിന്നയും അനുസരി്ുന്ന
പക്ഷം) അവരുന്ട രണ്ടുസപരുന്ടയും കല്പനകള് 
പ്രവര്ത്ി്ുകയും വിസരാധങ്ങള് ഉസപക്ഷി്ുക
യും ന്ചയ്ുക. (ോഴ്ഭാഗത്ുകൂടി നദികന്ളാഴുകുന്ന 
സ്വര്ഗസത്ാപ്ുകളില് അവന്ന പ്രസവശിപ്ി്ുന്നോ
ണ്) കണ്ുകള് ആസ്വദി്ുന്നേും മനസ്ുന്കാേി
്ുന്നേുന്മല്ലാം അേിലുണ്ട്. (വല്ലവനും പിന്ിരി
ഞ്ുകളയുന്നപക്ഷം) അല്ലാഹുവിന്നയും അവന്ന്റ 
ദൂേന്നയും അനുസരി്ുന്നേില്നിന്ന്. (സവദനസയ
റിയ ശിക്ഷ അവന് നല്കുന്നോണ്) എല്ലാ സൗ
ഭാഗത്യവും അല്ലാഹുവിന്ന അനുസരി്ുന്നേിലാണ്. 
ദുരിേങ്ങളാകന്ട്, അവന്ന അനുസരി്ാേിരി്ു
ന്നേിലും എേിരു പ്രവര്ത്ി്ുന്നേിലുമാണ്.

18-19. മുഖങ്ങള് േിളങ്ങുകയും രണ്ടു സലാക
ന്ത്യും സൗഭാഗത്യം കരസ്മാ്ുകയും ന്ചയ്് 
ആ പ്രേിജ്ഞ ആ പ്രവാചകസനാട് അവര് ന്ചയ്

സപ്ാള് സേത്യവിശ്വാസികള്്് അവന്ന്റ കരുണയും 
ഔദാരത്യവുംന്കാണ്ട് അവന്ന്റ േൃപ്ിയുണ്ടായി എന്ന് 
അറിയി്ുകയാണ് അല്ലാഹു ഇവിന്ട. ന�അേു 
രിള് വാന് എന്നറിയന്പ്ടുന്ന, അോയേ് സേത്യവി
ശ്വാസികള്്് അല്ലാഹുവിന്ന്റ േൃപ്ിയുണ്ടായ പ്ര
േിജ്ഞ. മന്റ്ാരു സപര് ‘ന�അേു അഹ് ലുശേജറ' 
എന്നാണ്. ഹുനദ�ിയ ദിനത്ില് ന�ിയുന്ട 
വരവിന്ന്ുറിച് മുശ് രി്ുകള്്ും പ്രവാചകനും 
ഇടയില് സംസാരം നടന്നു. ന�ി(സ്വ) ഒരാസളാടും 
യുദ്ധത്ിന് വന്നേന്ല്ലന്നും കഅ്�ന്യ ആദരിച് 
അേിന്ന സന്ദര്ശി്ാന് മാത്രം വന്നോന്ണന്നും 
അറിയിച് ഉസ്മാനു�് നു അഫ്ഫാന്ന മ്യിസല്് 
നിസയാഗിചു. അസപ്ാഴാണ് ഉസ്മാന്(റ)വിന്ന മുശ് രി
്ുകള് വധിചു എന്ന ന്േറ്ായ വാര്ത് വന്നേ്. 
അസപ്ാള് ന�ി(സ്വ) േന്ന്റ കൂന്ടയുള്ള അനുചര
ന്ാന്ര ഒരുമിചുകൂട്ി. അവര് ഏകസദശം ആയിര
ത്ി അഞ്ൂറ് സപരുണ്ടായിരുന്നു. അവിന്ടന്വച് 
മുശ് രി്ുകള്ന്്േിന്ര യുദ്ധം ന്ചയ്ണന്മന്നും 
മരണംവന്ര യുദ്ധത്ില്നിന്ന് ഓടിസപ്ാകിന്ല്ലന്നും 
ആ മരചുവട്ില്ന്വച് അവര് പ്രേിജ്ഞ ന്ചയ്ു. 

ഏറ്വും വലിയ പുണത്യവും അനുസരണവും കാ
ണിച ഈ സന്ദര്ഭത്ില് സേത്യവിശ്വാസികന്ള 
അല്ലാഹു േൃപ്ിന്പ്ട്ുന്വന്ന് അവനറിയിചു. (അവ
രുന്ട ഹൃദയങ്ങളിലുള്ളേ് അവന് അറിയുകയും) 
വിശ്വാസത്ില്നിന്ന്. (അങ്ങന്ന അവര്്വന് മന
സ്മാധാനം ഇറ്ിന്്ടു്ുകയും) അവരുന്ട ഹൃ
ദയങ്ങളിലുള്ളേിന് നന്ദിയായി, അവര്്് സന്ാ
ര്ഗന്ത് വര്ധിപ്ിചുന്കാടുത്ു. പ്രവാചകസനാട് 
മുശ് രി്ുകള് കരാറു ന്ചയ്സപ്ാള് ന്വച നി�ന്ധ
നകളില് അവരുന്ട മനസ്ിനുണ്ടായ അസ്വസ്േ 
അവനറിയുകയും അവന്ര ഉറപ്ിചുനിര്ത്ത്് 
വിധത്ില് സമാധാനം അവരുന്ടസമല് ഇറ്ുക
യും ന്ചയ്ു; അവരുന്ട മനസ്ുകള് ശാന്ിയടയാന് 
സവണ്ടി. (ആസന്നമായ വിജയം അവര്്് പ്രേിഫ
ലമായി നല്കുകയും ന്ചയ്ു) അേ് നഖ�റിന്ല 
വിജയമാണ്. 

ഹുനദ�ിയയില് ഉണ്ടായിരുന്നവരല്ലാന്േ 
അേില് പന്ങ്കടുത്ിട്ില്ല. നഖ�റും അേിന്ല സ്വ
ത്ു്ളും അല്ലാഹുവിന്ന്റ േൃപ്ി്് നിലന്കാണ്ട
േിനും അവന്ന അനുസരിച് പ്രവര്ത്ിചേിനുമുള്ള 
നന്ദിയും പ്രേിഫലവുമായി അവര്്് മാത്രം ലഭി
ചു. (അവര്്് പിടിന്ചടു്ുവാന് ധാരാളം സമരാ
ര്ജിേ സ്വത്ു്ളും - അവന് നല്കി - അല്ലാഹു 
പ്രോപശാലിയും യുക്ിമാനുമാകുന്നു) ശക്ിയും 
പ്രോപവും അവനുള്ളോണ്; എല്ലാറ്ിന്നയും അട
്ിഭരി്ുന്ന. അവനുസദ്ശിചാല് വിശ്വാസികള്്ും 
മുശ് രി്ുകള്്ും ഇടയിലുണ്ടാകുന്ന എല്ലാ സംഭ
വങ്ങളിലും സേത്യവിശ്വാസികള് വിജയി്ുമായിരു
ന്നു. പസക്ഷ, യുക്ിമാന് ചിലന്ര ചിലന്രന്്ാണ്ട് 
പരീക്ഷി്ുന്നു; സേത്യവിശ്വാസിന്യ അവിശ്വാസി
ന്യന്്ാണ്ടും.
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കഅ്�്(റ) പറഞ്ു; അല്ലാഹുവിന്ന്റ റസൂല്(സ്വ) പറഞ്ു: 
‘എന്നാല് ഇസദ്ഹം സേത്യമാണ് പറഞ്േ്. അേിനാല് ോങ്കള് 

എഴുസന്നറ്ുസപാകുക. അല്ലാഹു ോങ്കളുന്ട കാരത്യത്ില് േീരുമാ
നന്മടു്ന്ട്.’ �നൂസലമയില്നിന്നുള്ള കുറചാളുകളും എന്ന്ന 
േുടര്ന്നു യാത്രയായി. അവര് എസന്നാട് പറയുകയും ന്ചയ്ു: ‘ഇേി
നുമു്് ോങ്കള് ഒരു ന്േറ്ുന്ചയ്േ് ഞങ്ങള്്് അറിയില്ല. യുദ്ധ
ത്ില് പിന്ിനിന്നവര് അല്ലാഹുവിന്ന്റ റസൂലി(സ്വ)സനാട് കാരണം 
സ�ാധിപ്ിചേുന്കാണ്ട് ോങ്കള് കാരണം സ�ാധിപ്ി്ാത്േില് 
അശക്നായിരി്ുന്നു. ോങ്കള് ന്ചയ് ന്േറ്ിന് അല്ലാഹുവിന്ന്റ 
റസൂലി(സ്വ)ന്ന്റ പാപസമാചന സേട്ം ോങ്കള്്് മേിയാകുമായിരു
ന്നു.’ അസദ്ഹം പറഞ്ു: ‘അല്ലാഹുവാന്ണ സേത്യം, അവര് എന്ന്ന 
ആസക്ഷപിചുന്കാസണ്ടയിരുന്നു. അല്ലാഹുവിന്ന്റ റസൂലി(സ്വ)ങ്കസല്് 
മടങ്ങിന്ചന്ന് ഞാന് എസന്നാടുേന്ന്ന കളവ് പറഞ്ാസലാ എന്ന് 
ഞാന് വിചാരിചു.’ പിന്നീട് ഞാന് അവസരാട് സചാദിചു: ‘എന്ന്റ 
കൂന്ട ഇേുസപാന്ലയുള്ള ആന്രങ്കിലും അസദ്ഹന്ത് കണ്ടിട്ുസണ്ടാ?’ 
അവര് പറഞ്ു: ‘അന്േ, ോങ്കള് പറഞ്േുസപാന്ല പറഞ് രണ്ടാ
ളുകള് അസദ്ഹന്ത് കണ്ടിട്ുണ്ട്. ോങ്കസളാട് പറയന്പ്ട്േുസപാന്ല 
േന്ന്നയാണ് അവസരാട് പറയന്പ്ടുകയും ന്ചയ്േ്.’ ഞാന് സചാദിചു: 
‘അവര് ആന്രല്ലാമാണ്?’ അവര് പറഞ്ു: ‘മുറാറ ഇ�് നുര്റ�ീഅ് 
അല്അംരിയും ഹിലാല് ഇ�് നു ഉമയ് അല്വാക്വിഫിയ്ും.’ അസദ്ഹം 
പറഞ്ു: ‘�ദ് റില് പന്ങ്കടുത് സ്വാലിഹുകളായ, മാേൃകാസയാഗത്യ
രായ രണ്ടാളുകന്ള അവര് എസന്നാട് പറഞ്ു. അവര് അവന്ര്ുറി
ച് എസന്നാട് പറഞ് സന്ദര്ഭത്ില് ഞാന് (വീട്ിസല്്) സപായി.’

സത്യസന്ത്കെ് അംഗീകാരം
ഹുനസന് സലഫി
   : +971 50 634 6963
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േന്നില്നിന്നും പിന്ിയ ഈ മൂന്നാളുകളായ ഞങ്ങസളാട് സംസാരി
്ുന്നേ് അല്ലാഹുവിന്ന്റ റസൂല്(സ്വ) വില്ുകയുണ്ടായി. അസദ്ഹം 
പറഞ്ു: ‘ജനങ്ങള് ഞങ്ങന്ള ന്വടിഞ്ു. അന്ല്ലങ്കില് ഞങ്ങസളാടു
ള്ള (ന്പരുമാറ്ത്ില്) മറ്ം വരുത്ി. ഈ ഭൂമി എനി്് അപരിചിേ
മായി (സോന്നുന്നേ്) വന്ര (ഇേ് േുടര്ന്നു). അന്േ, ഈ ഭൂമി ഞാന് 
മനസ്ിലാ്ിയേുസപാന്ലയല്ലാോയി.’

അങ്ങന്ന ഞങ്ങള് അ്േ് ദിവസം കഴിചു കൂട്ി. എന്നാല് എന്ന്റ 
രണ്ട് കൂട്ുകാര് അവരുന്ട വീടുകളില് കരഞ്ുന്കാണ്ടിരുന്ന് ോമസ
മാ്ി. എന്നാല് ആ കൂട്ത്ില് ഏറ്വും ന്ചറുപ്്ാരനും ആസരാഗത്യ
വാനും ഞാനായിരുന്നു. അേിനാല് ഞാന് (വീട്ില്നിന്ന്) പുറത്ിറ
ങ്ങുകയും മുസ് ലിംകള്ന്്ാപ്ം നമസ് കാരത്ിന് പന്ങ്കടു്ുകയും 
ന്ചയ്ു. ഞാന് അങ്ങാടികളിലൂന്ട ചുറ്ിനട്ും. ഒരാളും എസന്നാട് 
സംസാരി്ില്ല. ന�ി(സ്വ) നമസ് കാരസശഷം േന്ന്റ ഇരിപ്ിടത്ില് 
ആകുസ്ാള് ഞാന് അല്ലാഹുവിന്ന്റ റസൂലിന്ന്റ(സ്വ) സമീപത്് ന്ച
ല്ലുകയും സലാം പറയുകയും ന്ചയ്ും. അസപ്ാള് ഞാന് എന്ന്റ മനസ്ി
ല് പറയും; അവിടുന്ന് സലാം മട്ിന്്ാണ്ട് ചുണ്ടുകള് അന്ിസയാ 
ഇല്ലസയാ? പിന്നീട് ഞാന് അവിടുന്ത് അടുത്് (ന്വച്) നമസ് കരി
്ും. (നമസ് കാരത്ില്) ഞാന് അസദ്ഹന്ത് കട്ുസനാ്ുമായിരുന്നു. 
ഞാന് എന്ന്റ നമസ് കാരത്ിലായാല് അവിടുന്ന് എന്ന്നയും സനാ്ും. 
ഞാന് അവിടുസത്്് േിരിഞ്ാല് അവിടുന്ന് എന്നില്നിന്ന് (മുഖം) 
േിരി്ുകയും ന്ചയ്ും. മുസ് ലിംകള്്ിടയില്നിന്ന് എന്ന്റസമല് ആ 
(അവസ്) ദീര്ഘിചസപ്ാള് ഞാന് എന്ന്റ പിേൃവത്യ പുത്രനായ അ�ൂ
ക്വോദയുന്ട മേില് ചാടി (അസദ്ഹത്ിന്ന്റ അടുസത്്്) നടന്നു. 
അസദ്ഹം എനി്് ഏറ്വും ഇഷ്ന്പ്ട്വനായിരുന്നു. അങ്ങന്ന ഞാന് 
അസദ്ഹസത്ാട് സലാം പറഞ്ു. അല്ലാഹുവാന്ണ സേത്യം, അസദ്ഹം 
എസന്നാട് സലാം മട്ിയില്ല! അസപ്ാള് ഞാന് അസദ്ഹസത്ാട് സചാ
ദിചു: ‘ഓ, അ�ൂക്വോദാ...! ഞാന് അല്ലാഹുവിന്നന്്ാണ്ട് അങ്ങ
സയാട് സചാദി് ന്ട്സയാ? ഞാന് അല്ലാഹുവിന്നയും അവന്ന്റ റസൂ
ലി(സ്വ)ന്നയും ഇഷ്ന്പ്ടുന്നേ് അസങ്ങ്് അറിയില്ലസയാ?’ അസദ്ഹം 
മൗനിയായി. അസപ്ാള് ഞാന് ആവര്ത്ിചു സചാദിചു. അസദ്ഹം മൗനം 
പാലിചു. വീണ്ടും ഞാന് ആവര്ത്ിചു സചാദിചു. അസപ്ാള് അസദ്ഹം 
പറഞ്ു: ‘അല്ലാഹുവാന്ണ സേത്യം, അല്ലാഹുവിനും അവന്ന്റ റസൂലിനും 
അറിയാം.’ അസപ്ാള് എന്ന്റ ഇരു കണ്ുകളും നിറന്ഞ്ാഴുകി. ഞാന് 
അസദ്ഹത്ില്നിന്ന് പിന്ിരിയുകയും ചുമര് ചാടി്ട്ുകയും ന്ചയ്ു.

അങ്ങന്ന ഞാന് മദീനയിന്ല അങ്ങാടിയിലായിരിന്്, മദീനയി
ല് ഭക്ഷത്യസാധനങ്ങള് വില്്ാനായി വന്നിട്ുള്ള ശാമുകാരില്ന്പട് 
ഒരു കര്ഷകന്ന കാണുകയുണ്ടായി. അയാള് സചാദി്ുന്നുണ്ടായിരു
ന്നു: ‘ആരാണ് കഅ്�് ഇ�് നു മാലികിന്ന പറ്ിയുള്ള വിവരം (എനി
്്) അറിയിചു േരിക?’ അസപ്ാള് ജനങ്ങള് എന്ന്ന ചൂണ്ടിയസപ്ാള് 
അസദ്ഹം എന്ന്ന സമീപി്ുകയും ഗസ്ാന് രാജാവില്നിന്നുള്ള ഒരു 
കത്് എനി്് നകമാറുകയും ന്ചയ്ു. ഞാന് എഴുത്് അറിയുന്ന
വനായിരുന്നു. അങ്ങന്ന ഞാന് അേ് വായിചസപ്ാള് അേിലുള്ളേ് 
(ഇോയിരുന്നു:) ‘േീര്ചയായും ോങ്കളുന്ട കൂട്ുകാരന് ോങ്കസളാട് 
നിസ്ഹകരണം നടത്ിയ വിവരം ഞങ്ങള്്് ലഭിചിട്ുണ്ട്. അല്ലാഹു 
ോങ്കന്ള നിന്ദത്യരുന്ടയും അവഗണി്ുന്നവരുന്ടയും നാട്ില് ആ്ു
കയില്ല. അേിനാല് ഞങ്ങളിസല്് ോങ്കള് സചരുവിന്. ഞങ്ങള് ോ
ങ്കസളാട് സഹകരി്ാം.’ ഞാന് അേ് വായിചസവളയില് പറഞ്ു: 
‘ഇേും ഒരു പരീക്ഷണം േന്ന്നയാണ്.’ അേിനാല് അേ് പിചിചീന്ി 
അടുപ്ിലിട്് കത്ി്ാന് ഞാന് വിചാരിചു. അങ്ങന്ന അ്േിന്ല 
നാല്പേ് (ദിവസങ്ങള് കഴിഞ്ു) സപായി. വഹ് യ് ഇറങ്ങുന്നേും 

 മുസ ലിംകള്ക്ിടയില്നിന്നക് 
എകറെലമല് ആ (അവസഥ) 
ദീര്ഘിച്ലപ്ാള് ്ഞാന് എകറെ 
്ി്തൃവ്യ ്ുപ്തനായ അബൂകത്വ
്താദയുകട മ്തില് ചാടി (അലദ്ഹ
ത്ികറെ അടുലത്ക്ക്) നടന്നു. 
അലദ്ഹം എനിക്ക് ഏ്വും ഇഷട
കപ്ട്വനായിരുന്നു. അങ്ങകന 
്ഞാന് അലദ്ഹലത്ാട് സലാം 
്റഞ്ു. അല്ാഹുവാകണ 
സ്ത്യം, അലദ്ഹം എലന്നാട് സലാം 
മടക്ിയില്! അലപ്ാള് ്ഞാന് 
അലദ്ഹലത്ാട് ലചാദിച്ു: ‘ഓ, 
അബൂകത്വ്താദാ...! ്ഞാന് അല്ാ
ഹുവികനകക്ാണ്ടക് അങ്ങലയാട് 
ലചാദിക്ട്ലയാ? ്ഞാന് അല്ാ
ഹുവികനയും അവകറെ റസൂ
ലി(സത്വ)കനയും ഇഷടകപ്ടു
ന്നത് അലങ്ങക്ക് അറിയില്ലയാ?’ 
അലദ്ഹം മൗനിയായി. അലപ്ാള് 
്ഞാന് ആവര്ത്ിച്ു ലചാദിച്ു. 
അലദ്ഹം മൗനം ്ാലിച്ു. വീണ്ടും 
്ഞാന് ആവര്ത്ിച്ു ലചാദിച്ു. 
അലപ്ാള് അലദ്ഹം ്റഞ്ു: 
‘അല്ാഹുവാകണ സ്ത്യം, 
അല്ാഹുവിനും അവകറെ 
റസൂലിനും അറിയാം.’ അലപ്ാള് 
എകറെ ഇരു കണ്ണുകളും നിറ
കഞ്ാഴുകി. ്ഞാന് അലദ്ഹത്ി
ല്നിന്നക് ്ിന്ിരിയുകയും ചുമര് 
ചാടിക്ടക്ുകയും കചയ്തു.
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ോമസിചു. അങ്ങന്നയിരിന്് 
അല്ലാഹുവിന്ന്റ റസൂലി(സ്വ)ന്ന്റ 
ഒരു ദൂേന് എന്ന്ന സമീപിചു. 
എന്നിട്് പറഞ്ു: ‘ോങ്കസളാട് ോ
ങ്കളുന്ട ഭാരത്യയില്നിന്ന് അകലാ
ന് അല്ലാഹുവിന്ന്റ റസൂല്(സ്വ) 
കല്പിചിരി്ുന്നു.’ അസപ്ാള് 
ഞാന് സചാദിചു: ‘ഞാന് അവന്ള 
വിവാഹസമാചനം ന്ചയ്ാനാസണാ 
അേല്ല (സവന്റ) എന്ന്ങ്കിലും ന്ച
യ്ാനാസണാ (അവിടുന്ന് കല്പി
ചേ്)?’ അസദ്ഹം പറഞ്ു: ‘അല്ല. 
ോങ്കള് അവന്ള മാറ്ിനിര്ത്ുക. 
അവന്ള സമീപി്രുേ്.’ എന്ന്റ 
കൂട്ുകാരിസല്ും അേുസപാന്ല 
അവിടുന്ന് അയചിരുന്നു. അങ്ങ
ന്ന ഞാന് എന്ന്റ ഭാരത്യസയാട് പറ
ഞ്ു: ‘ഈ കാരത്യത്ില് അല്ലാഹു 
ഒരു േീരുമാനം എടു്ുന്നേുവ
ന്ര നീ നിന്ന്റ കുടും�്ാരിസല
്് സപായിന്്ാള്ളുക.’

അങ്ങന്ന ഹിലാല് ഇ�് നു 
ഉമയ്യുന്ട ഭാരത്യ അല്ലാഹുവി
ന്ന്റ റസൂലി(സ്വ)ന്ന്റ അടു്ല് 
ന്ചന്നു. എന്നിട്് അവിടുസത്ാട് 
അവര് സചാദിചു: ‘അല്ലാഹുവിന്ന്റ 
ദൂേസര, ഹിലാല് ഇ�് നു ഉമയ് 
വൃദ്ധനും അവശനുമാണ്. അസദ്
ഹത്ിന് മറ്ു സഹായിയുമില്ല. 
അേിനാല് ഞാന് അസദ്ഹത്ി
ന് സസവനം ന്ചയ്ുന്നേ് അസങ്ങ
്് ന്വറുപ്ാകുസമാ?’ അവിടുന്ന് 
പറഞ്ു: ‘ഇല്ല. പസക്ഷ, നീ അസദ്
ഹന്ത് (ശാരീരികമായി) സമീപി
സച്രുേ്.’ അസപ്ാള് അവര് പറ
ഞ്ു: ‘അല്ലാഹുവിന്ന്റ റസൂസല, 
അല്ലാഹുവാന്ണ സേത്യം, േീര്ച
യായും അസദ്ഹം അേിന്നാന്നും 
ോല്പരത്യമുള്ളവനല്ല. അല്ലാഹു
വാന്ണ സേത്യം, അസദ്ഹത്ി
ന് ഈ കാരത്യമുണ്ടായേ് മുേല് 
ഇന്നുവന്ര അസദ്ഹം കരഞ്ിരി
്ുകയാണ്.’

എസന്നാട് എന്ന്റ ചില കുടും
�്ാര് പറഞ്ു: ‘നിന്ന്റ ഭാരത്യ
യുന്ട കാരത്യത്ിലും നീ അല്ലാ
ഹുവിന്ന്റ റസൂലി(സ്വ)സനാട് 
അനുവാദം സചാദി്ൂ.’ അസപ്ാ
ള് ഞാന് പറഞ്ു: ‘അല്ലാഹു
വിന്ന്റ റസൂലി(സ്വ)സനാട ്അവളു

അല്ാഹുവികറെ റസൂലി (സത്വ)
കറെ ഒരു ദൂ്തന് എകന്ന 

സമീ്ിച്ു. എന്നിട്ക് ്റഞ്ു: 
‘്താങ്ലളാട് ്താങ്ളുകട ഭാര്യ
യില്നിന്നക് അകലാന് അല്ാ

ഹുവികറെ റസൂല്(സത്വ) കല്്ി
ച്ിരിക്ുന്നു.’ അലപ്ാള് 
്ഞാന് ലചാദിച്ു: ‘്ഞാന് 

അവകള വിവാഹലമാചനം 
കചയ്ാനാലണാ അ്തല് (ലവകറ) 
എകന്ങ്ിലും കചയ്ാനാലണാ 

(അവിടുന്നക് കല്്ിച്ത്)?’ 
അലദ്ഹം ്റഞ്ു: ‘അല്. 
്താങ്ള് അവകള മാ്ിനി

ര്ത്ുക. അവകള സമീ്ിക്
രുത്.’ എകറെ കൂട്ുകാരിലല

ക്ും അ്തുല്ാകല അവിടുന്നക് 
അയിച്ിരുന്നു. അങ്ങകന ്ഞാന് 

എകറെ ഭാര്യലയാട് ്റഞ്ു: 
‘ഈ കാര്യത്ില് അല്ാഹു ഒരു 
്തീരുമാനം എടുക്ുന്ന്തുവകര 
നീ നികറെ കുടുംബക്ാരിലലക്ക് 

ല്ായികക്ാള്ളുക.’

ന്ട കാരത്യത്ില് ഞാന് സമ്മേം 
സചാദി്ുകയില്ല. ഞാന് അവളു
ന്ട കാരത്യത്ില് അവിടുസത്ാട് 
സമ്മേം സചാദിചാല് അല്ലാഹു
വിന്ന്റ റസൂല്(സ്വ) എസന്നാട് 
എന്് പറയുന്മന്ന് എനി്റി
യാം. ഞാന് ഒരു ന്ചറുപ്്ാരനാ
ണസല്ലാ!’ അങ്ങന്ന ഞാന് പത്് 
ദിവസം കഴിചുകൂട്ി. ഞങ്ങസളാട് 
സംസാരി്ുന്നേിന്നന്ോട്് വി
ല്ിയ ആ അ്േ് ദിവസം പൂ
ര്ത്ിയായി. പിന്നീട് അ്േിന്ന്റ 
പ്രഭാേത്ില് ഞാന് ഞങ്ങളുന്ട 
ഒരു വീട്ിന്ന്റ മുകളില്ന്വച് ഫജ്് 
നമസ് കരിചു. അല്ലാഹു പറഞ്
േുസപാന്ല ഭൂമി വിശാലമായിരു
ന്നിട്ും എനി്േു ഇടുങ്ങിയോ
യിന്്ാണ്ടിരി്ുകയായിരുന്നു.

അസപ്ാഴോ, സല്അ് മല
യുന്ട മുകളില്നിന്ന് ഒരാള് 
അേത്യുചത്ില് വിളിചു പറയു
ന്നു: ‘കഅ്�് ഇ�് നു മാലിസക, 
സസന്ാഷിചുന്കാള്ളുക.’ അസപ്ാ
ള് ഞാന് സുജൂദിലായി നില
ത്ുവീണു. ഒരു േുറവി വന്നു 

കഴിഞ്ിട്ുന്ണ്ടന്നു ഞാന് മനസ്ി
ലാ്ുകയും ന്ചയ്ു. ഫജ്റ് നമ
സ് കാരാനന്രം അല്ലാഹുവില് 
നിന്നു (ഞങ്ങളുന്ട) പശ്ചാത്ാ
പം സ്വീകരിച വിവരം ന�ി(സ്വ) 
ജനങ്ങളില് പ്രഖത്യാപനം ന്ചയ്ി
രുന്നു. എന്ന്റ രണ്ടു കൂട്ുകാരി
സല്ും ആളുകള് സപായിരുന്നു. 
എന്ന്റ അടു്സല്് ഒരാള് കു
േിരപ്ുറത്് കയറിയും സവന്റാ
രാള് ഓടിന്്ാണ്ടും കുേിചുവ
ന്നു. പസക്ഷ, (ആ മലയില്നിന്നും 
ഞാന് സകട്) ആ ശബ്മായിരു
ന്നു ആദത്യം എനി്് എത്ിയേ്. 
ഞാന് സകട് ശബ്ം എന്ന്റ അടു്
ല് വന്ന് എന്ന്ന സസന്ാഷിപ്ിച
സപ്ാള് എന്ന്റ വഷ്സ്ം അസദ്ഹത്ി
ന് സവണ്ടി ഞാന് അഴി്ുകയും 
അസദ്ഹന്ത് അവ അണിയിപ്ി
്ുകയും ന്ചയ്ു. അല്ലാഹുവാ
ന്ണ സേത്യം, അസന്നദിവസം അവ 
രണ്ടുമല്ലാത്വ എനി്് ഉണ്ടായി
രുന്നില്ല. (സശഷം) രണ്ട് വഷ്സ്ങ്ങ
ള് വായ് വാങ്ങുകയും അവ ധരി
്ുകയും ന്ചയ്ുന്കാണ്ട് ഞാന് 
അല്ലാഹുവിന്ന്റ റസൂലി(സ്വ)ന്ന്റ 
അടുസത്്് സപായി. ജനങ്ങള് 
എന്ന്ന കൂട്ം കൂട്മായി വന്നു കാ
ണുകയും എന്ന്ന അനുസമാദി്ു
കയും ന്ചയ്ുന്കാണ്ട് എസന്നാട് 
പറഞ്ു: ‘അല്ലാഹു ോങ്കളുന്ട 
പശ്ചാത്ാപം സ്വീകരിചേിനാ
ല് ോങ്കള്്് മംഗളം.’

ഞാന് പള്ളിയില് പ്രസവശി്ു
സ്ാള് അല്ലാഹുവിന്ന്റ റസൂല്(
സ്വ) പള്ളിയില് ഇരി്ുന്നുണ്ടാ
യിരുന്നു. അവിടുന്ത് ചുറ്ും 
ജനങ്ങളുമുണ്ട്. േ്വല്ഹ(റ) ഓടി
വരികയും എന്ന്റ നകപിടി്ുക
യും എന്ന്ന അനുസമാദി്ുകയും 
ന്ചയ്ു. അല്ലാഹുവാന്ണ സേത്യം, 
മുഹാജിറുകളില് അസദ്ഹമല്ലാത് 
സവന്റാരാളും എഴുസന്നറ്ു വന്നിരു
ന്നില്ല. -(േ്വല്ഹ(റ)ന്യ അേുകാ
രണത്ാല് കഅ്�്(റ) മറ്ുമാ
യിരുന്നില്ല).

കഅ്�്(റ) പറഞ്ു: അല്ലാ
ഹുവിന്ന്റ റസൂലി(സ്വ)സനാട് 
ഞാന് സലാം പറഞ്സപ്ാള് 
അവിടുന്ത് മുഖം സസന്ാഷ
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ത്ാല് പ്രകാശി്ുന്നുണ്ടായി
രുന്നു. (അങ്ങന്ന) അവിടുന്ന് 
പറഞ്ു: ‘ോങ്കളുന്ട മാോവ് 
ോങ്കന്ള പ്രസവിചേ് മുേല് ഏറ്
വും നല്ല ഒരു ദിവസന്ത് കുറിച് 
സസന്ാഷിചുന്കാള്ളുക.’ അസപ്ാ
ള് ഞാന് സചാദിചു: ‘അല്ലാഹുവി
ന്ന്റ റസൂസല, ഇേ് അല്ലാഹുവി
ന്ന്റ റസൂലില്നിന്നുള്ളോസണാ 
അസോ അല്ലാഹുവില്നിന്നുള്ള
ോസണാ?’ അവിടുന്ന് പറഞ്ു: 
‘അല്ല, ഇേ ്അല്ലാഹുവില്നിന്നുള്ള
േ് േന്ന്ന. -അല്ലാഹുവിന്ന്റ റസൂല് 
സന്ുഷ്നായാല് ചന്ദ്രന്ന്റ കഷ്ണം 
സപാന്ല അവിടുന്ത് മുഖം പ്രകാശി
്ുമായിരുന്ന .ു അേ് അവിടുന്ത് 
(മുഖത്്) നിന്ന് ഞങ്ങള് മനസ്ി
ലാ്ാറുണ്ടായിരുന്നു- അങ്ങന്ന 
ഞാന് ഇരുന്നു. ഞാന് (ഇപ്രകാ
രം) പറയുകയും ന്ചയ് :ു ‘എന്ന്റ േൗ
�യുന്ട പൂര്ത്ീകരണമായി ഞാന് 
എന്ന്റ ധനം മുഴുവന് ധര്മമായി 
അല്ലാഹുവിനും റസൂലിനും ഒഴിഞ്ു
േരുവാന് ഉസദ്ശി്ുന്നു.’അസപ്ാ
ള്  അല്ലാഹുവിന്ന്റ റസൂല്(സ്വ) 
പറഞ്ു: ‘കുറചു ധനം ോങ്കള് 
സൂക്ഷിചുന്കാള്ളുക. അേു േനി
്് നല്ലോണ്.’ ഞാന് പറഞ്ു: 
‘ഖയ്�റിലുള്ള എന്ന്റ ഓഹരി 
ഞാന് സൂക്ഷിചുന്കാള്ളാം’ (�ാ
്ിയുള്ളന്േല്ലാം ധര്മം ന്ചയ്ു
ന്നു). എന്നിട്് ഞാന് പറഞ്ു: 
‘അല്ലാഹുവിന്ന്റ റസൂസല, േീര്ച
യായും അല്ലാഹു എന്ന്ന രക്ഷി
ചേ് (എന്ന്റ) സേത്യസന്ധേന്കാ
ണ്ട് മാത്രമാകുന്നു. (അേിനാല്) 
ഞാന് ജീവിചിരി്ുന്ന കാല
സത്ാളം ആസരാടും കളവു പറ
യുകയിന്ല്ലന്നുള്ളേും എന്ന്റ േൗ
�യില് ന്പട്ോകുന്നു.’

അല്ലാഹുവാന്ണ സേത്യം, 
അല്ലാഹുവിന്ന്റ റസൂല്(സ്വ)
സനാട് അേ് ഞാന് പറഞ്േ് 
മുേല് എന്ന്ന അല്ലാഹു പരീക്ഷി
ചേിസലന്റ സേത്യസന്ധേയുന്ട 
കാരത്യത്ില് മുസ് ലിംകളില് ഒരാ
ന്ളയും അല്ലാഹു പരീക്ഷിചേ് 
ഞാന് അറിഞ്ിട്ില്ല. അല്ലാഹു
വാന്ണ സേത്യം, അല്ലാഹുവിന്ന്റ 
റസൂലി(സ്വ)സനാട് അേ് ഞാന് 

പറഞ്േ് മുേല് അറിഞ്ുന്കാ
ണ്ട് ഒരാസളാടും ഈ ദിവസംവന്ര 
കളവ് പറയുകയും ന്ചയ്ിട്ില്ല. 
അവസശഷി്ുന്ന ദിവസങ്ങളി
ലും അല്ലാഹു എന്ന്ന കാത്ുന്കാ
ള്ളാന് ഞാന് ആഗ്രഹി്ുകയും 
ന്ചയ്ുന്നു. അങ്ങന്ന അല്ലാഹു 
(ഈ ക്വുര്ആന് സൂക്ം) ഇറ
്ി: ‘േീര്ചയായും ന�ിയുന്ട
യും (ആ)ന്ഞരു്ത്ിന്ന്റ ഘട്
ത്ില് അസദ്ഹന്ത് പിന്ുടര്ന്നു 

സപായവരായ മുഹാജിറുകളു
ന്ടയും അന്സ്വാറുകളുന്ടയും 
സപരില് അല്ലാഹു (കനിഞ്ു) 
മടങ്ങിയിട്ുണ്ട്. (അവര്്ു ന്പാ
റുത്ുന്കാടുത്ിട്ുണ്ട്). അവരി
ല് നിന്നുള്ള ഒരു കൂട്രുന്ട ഹൃദ
യങ്ങള് ന്േറ്ിസപ്ാകുമാറായേിന് 
സശഷം:- (അന്േ) പിന്ന്ന, അവ
രുന്ട സമല് അവന് (കനിഞ്ു) 
മടങ്ങി. നിശ്ചയമായും അവന് 
അവരില് വളന്ര കൃപയുള്ളവ
നും കരുണാനിധിയുമാകുന്നു. പി
സന്ന്ു ന്വ്ന്പ്ട്വരായ മൂന്നാ
ളുകളുന്ട സപരിലും (അല്ലാഹു 
കനിഞ്ു മടങ്ങിയിരി്ുന്നു). 
ഭൂമി വിശാലമായസോന്ട(ത്ന്ന്ന 
അേവര്്് ഇടുങ്ങി(യോയി
സത്ാന്നി)സപ്ാകുന്നേുവന്രയും, 
േങ്ങളുന്ട മനസ്ുകള് േങ്ങള്്ു 
ന്ഞരുങ്ങിസപ്ാകുകയും, അല്ലാ
ഹുവില്നിന്നു (രക്ഷ്ു) അവ
ങ്കസല്ല്ലാന്േ (സവന്റ) ആശ്രയ 
സ്ാനമിന്ല്ലന്നു അവര് കരുേുക
യും ന്ചയ്ുന്നേു വന്രയും അവര് 
സക്ശമനുഭവിചു). (അന്േ, എന്നി
ട്ു) പിന്ന്ന അവര് (പശ്ചാത്പി
ചു) മടങ്ങുവാന് സവണ്ടി അവന് 
അവരുന്ട സമല് (കനിഞ്ു) മട
ങ്ങി. നിശ്ചയമായും അല്ലാഹുേ
ന്ന്നയാണ് വളന്ര (കനിഞ്ു) 
മടങ്ങുന്നവനും കരുണാനിധി
യുമായുള്ളവന്. സഹ, സേത്യവി
ശ്വാസികസള, നിങ്ങള് അല്ലാഹു
വിന്ന സൂക്ഷി്ുകയും സേത്യം 
പറയുന്നവരുന്ട കൂന്ടയായിരി
്ുകയും ന്ചയ്ുവിന്’’ (9:117-119).

കഅ്�ി(റ)ന് അല്ലാഹുവിന്ന്റ 
റസൂലി(സ്വ)ന്ന്റ കൂന്ട േ�ൂകി

സല്അക് മലയുകട മുകളി
ല്നിന്നക് ഒരാള് അ്ത്യച്ത്ില് 
വിളിച്ു ്റയുന്നു: ‘കഅക്ബ് 

ഇബ് നു മാലിലക, സലന്ാഷിച്ു
കകാള്ളുക.’ അലപ്ാള് ്ഞാന് 

സുജൂദിലായി നിലത്ുവീണു. 
ഒരു ്തുറവി വന്നു കഴിഞ്ിട്ു

കണ്ടന്നു ്ഞാന് മനസ്സിലാക്ുക
യും കചയ്തു. ഫജറ് നമസ കാ

രാനന്രം അല്ാഹുവില് നിന്നു 
(്ഞങ്ങളുകട) ്ശചാത്ാ്ം 
സത്വീകരിച് വിവരം നബി(സത്വ) 

ജനങ്ങളില് പ്ഖ്യാ്നം കചയ്തി
രുന്നു. ഫജറ് നമസ കാരാനന്രം 

അല്ാഹുവില് നിന്നു (്ഞങ്ങളുകട) 
്ശചാത്ാ്ം സത്വീകരിച് വിവരം 

നബി(സത്വ) ജനങ്ങളില് പ്ഖ്യാ
്നം കചയ്തിരുന്നു. എകറെ രണ്ടു 

കൂട്ുകാരിലലക്ും ആളുകള് 
ല്ായിരുന്നു. എകറെ അടുക്ലലക്ക് 

ഒരാള് കു്തിരപ്ുറത്ക് കയറിയും 
ലവകറാരാള് ഓടികക്ാണ്ടും കു്തി
ച്ുവന്നു. ്ലക്ഷ, (ആ മലയില്നി

ന്നും ്ഞാന് ലകട്) ആ ശബ്ദമായിരു
ന്നു ആദ്യം എനിക്ക് എത്ിയത്
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മൂന്ന് സപരും ന�ി(സ്വ)യുന്ട മു
ന്നില് സേത്യസന്ധമായി അവരു
ന്ട കാരണം സ�ാധിപ്ിചവരാണ്. 

അല്ലാഹു േീരുമാനം ഇറ
്ി. ന�ി(സ്വ)സയാട് ഈ മൂന്നു 
സപന്രയും �ഹിഷ് കരി്ാന് 
സവണ്ടി അല്ലാഹു കല്പിചു. 
അങ്ങന്ന ഇവര്്് എേിരിലുള്ള 
ഉപസരാധം േുടങ്ങി. അേ് അ്േ് 
ദിവസം നീണ്ടു. അവര്്ുള്ള ശി
ക്ഷയായിരുന്നു അേ്. ഈ മൂന്ന് 
സ്വഹാ�ിമാര് മദീനയില് ഒറ്ന്പ്
ടുകയാണ്. അേ് അവര്്് വല്ലാ
ത് പ്രയാസമായി. അവരുന്ട ആ 
പ്രയാസന്ത് സം�ന്ധിച് ക്വു
ര്ആന് േന്ന്ന പ്രസ്ാവിചിട്ുണ്ട്. 

ഭൂമി വിശാലമായിട്ും, േങ്ങ
ള്്് സവണ്ടന്പ്ട്വര് എവിന്ടന്വ
ചും സംസാരി്ാത്, യാന്ോരു 
�ന്ധവുമില്ലാത് അവസ് കാ
രണത്ാല് ഭൂമി അവര്്് ഇടു
ങ്ങിയേുസപാന്ല ആയിത്ീര്ന്നു. 
ഇേില് നിന്നും സമാചനം ലഭി്ാ
ന് അല്ലാഹുവിസല്് സഖദിച് മട
ങ്ങലല്ലാന്േ മന്റ്ാരു വഴിയിന്ല്ലന്ന് 
ഈ മഹാന്ാര്്് സ�ാധത്യമായി. 
മൂവരും അല്ലാഹുവിസല്് പശ്ചാ
ത്പിചു മടങ്ങി. അങ്ങന്ന അവരു
ന്ട േൗ� അല്ലാഹു സ്വീകരിചു. 
അവര്്് മാപ്ുന്കാടുത്ോയു
ള്ള സസന്ാഷവാര്ത് ക്വുര്ആ
ന് സൂക്ത്ിലൂന്ട അല്ലാഹു 
അറിയിചു.

ആ മൂന്ന് മഹാന്ാര്്ും 
അല്ലാഹുവിങ്കല് നിന്നുള്ള മഹ
ത്്വവും അംഗീകാരവും ലഭി്ാ
നുള്ള കാരണം അവരുന്ട സേത്യ
സന്ധേയായിരുന്നു. അേിനാല് 
ആ സല്ഗുണത്ിന്ന്റ വക്ാ്
ളാകാന് മുഴുവന് വിശ്വാസികളും 
പരിശ്രമിസ്ണ്ടേുണ്ട്. അവിന്ട
യാണ് അല്ലാഹുവിന്ന്റ സഹായം 
ഉണ്ടാകുക. ആ മൂന്നു സപരുന്ട
യും കാരത്യം ഉണര്ത്ി അല്ലാഹു 
പറയുന്ന ആ വചനത്ിന് സശഷം 
മുഴുവന് വിശ്വാസികസളാടും ഒരു 
കാരത്യം ഉണര്ത്ി: ‘സഹ, സേത്യവി
ശ്വാസികസള, നിങ്ങള് അല്ലാഹു
വിന്ന സൂക്ഷി്ുകയും സേത്യം 
പറയുന്നവരുന്ട കൂന്ടയായിരി
്ുകയും ന്ചയ്ുവിന്.’ (േുടരും)

സല്് പുറന്പ്ടണന്മന്ന് ആഗ്ര
ഹമുണ്ടായിരുന്നു. അസദ്ഹത്ി
ന്ന്റ പ്ല് യാത്ര്ുള്ള എല്ലാ 
സൗകരത്യങ്ങളുമുണ്ടായിരുന്നു, 
നല്ല വാഹനവുമുണ്ട്. സപാകാം.. 
സപാകാം.. എന്നും വിചാരിച് ഇരു
ന്നു. എന്നാല് അവസാനം അസദ്
ഹത്ിന് അേിന് സാധി്ാന്േ 
സപായി. ഒരു നല്ല കാരത്യം ന്ചയ്ാ
നുള്ള അവസരം നമു്് മു്ി
ല് വന്നാല് അേ് പിന്നീടാകാം 
എന്ന് വിചാരിച് നീട്ിന്വ്ു
ന്നേ് നമു്് േന്ന്ന വിനയായി 
മാറുന്മന്നേ് ഇേില്നിന്ന് നാം 
സ്വീകരിസ്ണ്ട ഗുണപാഠമാ
ണ്. ഒരാള്്് ഹജ്് നിര്വഹി
്ാന് സപാകാനുള്ള സാ്ത്ിക
വും ശാരീരികവുമായ സൗകരത്യം 
ഒത്ുവന്നു. എന്നാലും അടുത് 
േവണയാകാം എന്നു വിചാരിച് 
നീട്ിന്വചാല് അേ് നടന്നുന്കാ
ള്ളണന്മന്നില്ല. പിന്നീട് അേി
ന്ന്റ സപരില് ദുഃഖിസ്ണ്ടിവരും. 
അേിനാല് സല്കര്മം ന്ചയ്ാന് 
േീരുമാനിചാല് അേ് ഉടന്നത്
ന്ന്ന നിര്വഹി്ലാണ് നല്ലേ്. 
അന്ല്ലങ്കില് മനസ്ില് പല സോ
ന്നലുകളും വന്ന് അേില്നിന്നും 
പിന്ാറലാകും ഉണ്ടാകുക. ഈ 
മുന്ന് സ്വഹാ�ിമാര്്ും സംഭ
വിചേ് അോയിരുന്നു.

ന�ി(സ്വ)യും സ്വഹാ�ിമാ
രും േ�ൂകില് എത്ിയസപ്ാള് 
പലന്ര്ുറിചും സചാദിചിരുന്നു. 
മുസ് ലിം നസനത്യത്ില് ആയിര
്ണ്ിനു സപര് ഉണ്ടായിരുന്നേി
നാല് പലരും അേിന്ന്റ മറവില് 
രക്ഷന്പ്ടാന് വഴി കണ്ടു; എന്നാ
ല് കഅ്�്(റ) അട്മുള്ള ഈ 
മൂന്ന് സ്വഹാ�ിമാര് സപാകാന് 
ോല്പരത്യം കാണിചവരായിരുന്നു.

ന�ി(സ്വ) മദീനയിന്ല പള്ളി
യില് ഇരി്ുന്ന സന്ദര്ഭത്ി
ല് എണപസോളം ആളുകള് 
കഅ്�ി(റ)ന്ന്റ മുന്നില് ന്വച് 
ന�ി(സ്വ)സയാട് കാരണം സ�ാ
ധിപ്ിചിരുന്നു. അങ്ങന്ന കഅ്�ി
(റ)ന്ന്റ ഊഴമായി. കഅ്�്(റ) 
ന�ി(സ്വ)ന്യ സമീപിചു. ന�ി
(സ്വ)സയാട് സലാം പറഞ്ു. 
അസപ്ാള് ന�ി(സ്വ) അസദ്ഹ

സത്ാട് കുപിേനായി ഒന്നു ചി
രിചു. കഅ്�്(റ) േന്ന്റ കൂന്ട 
വരാത്േില് വലിയ വിഷമമു
ണ്ടായിരുന്നു. എന്നിട്് ന�ി(സ്വ) 
കഅ്�ി(റ)ന്ന േന്ന്റ അടുസത്
്് വിളിചു. അസദ്ഹം ന�ി(സ്വ)
യുന്ട മു്ില് ഭവത്യേസയാന്ട ഇരു
ന്നു. യുദ്ധത്ിന് വരാന്േ പിന്ി
നില്്ാനുള്ള കാരണം ന�ി(സ്വ) 
സചാദിചു. അസദ്ഹം സേത്യസന്ധ
മായി കാരത്യം േുറന്നുപറഞ്ു. 
ന�ി(സ്വ) കഅ്�് പറഞ്േ് 
സേത്യമാന്ണന്ന് പറഞ്ു. ‘നിന്ന്റ 
കാരത്യത്ില് അല്ലാഹു േീരുമാനം 
എടു്ന്ട്’ എന്ന് ആശ്വസിപ്ിചു. 

എന്ന്ങ്കിലും ഒരു കാരണം 
ന�ി(സ്വ)സയാട് പറഞ്ാല് 
അവിടുന്ന് ോങ്കള്്ും മാപ്് 
നല്കിസല്ല എന്ന് പലരും സചാദി
ചു. എന്നാല് അസദ്ഹം ഇല്ലാത് 
കാരണം പറഞ്് രക്ഷന്പ്ടാന് 
േയ്ാറായില്ല. അങ്ങന്ന അസദ്ഹം 
േനി്് സംഭവിചേുസപാന്ല സം
ഭവിച ആന്രങ്കിലും ഉസണ്ടാ എന്ന് 
അസന്വഷിചു. ഹിലാല് ഇ�് നു 
ഉമയ്യും മുറാറ ഇ�് നുര്റ�ീഉം 
ഉന്ണ്ടന്ന് മനസ്ിലാ്ി. 

ഈ രണ്ടു സ്വഹാ�ിമാരും 
�ദ്ര് യുദ്ധത്ില് പന്ങ്കടുത് 
മഹാന്ാരാണ്. ഇവര് േനി്് 
കൂട്ിനുണ്ടസല്ലാ എസന്നാര്ത്് 
കഅ്�്(റ) സസന്ാഷിചു. ഈ 

കഅക്ബി(റ)ന് അല്ാഹുവികറെ 
റസൂലി(സത്വ)കറെ കൂകട ്തബൂകി
ലലക്ക് ്ുറകപ്ടണകമന്നക് ആപഗ

ഹമുണ്ടായിരുന്നു. അലദ്ഹ
ത്ികറെ ്ക്ല് യാപ്തക്ുള്ള 

എല്ാ സൗകര്യങ്ങളുമുണ്ടായി
രുന്നു, നല് വാഹനവുമുണ്ടക്. 
ല്ാകാം.. ല്ാകാം.. എന്നും 
വിചാരിച്ക് ഇരുന്നു. എന്നാല് 

അവസാനം അലദ്ഹത്ിന് അ്തിന് 
സാധിക്ാക്ത ല്ായി. ഒരു നല് 
കാര്യം കചയ്ാനുള്ള അവസരം 
നമുക്ക് മുമ്ില് വന്നാല് അത് 
്ിന്നീടാകാം എന്നക് വിചാരിച്ക് 

നീട്ികവക്ുന്നത് നമുക്ക് ്തകന്ന 
വിനയായി മാറും
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മനുഷത്യന്ന്റ ആത്മീയേന്യ പരിസപാഷിപ്ി്ുന്നേിനും മൃഗീയവാസ
നകള്്് കടിഞ്ാണിടുന്നേിനും സവണ്ടിയാണ് സനാ്് നിര്�

ന്ധമാ്ന്പ്ട്ന്േന്നാണ് ഇസ് ലാമിക പ്രമാണങ്ങളില്നിന്ന് ഗ്രഹി
്ാന് കഴിയുന്നേ്. അല്ലാഹു പറയുന്നു:

‘‘സേത്യവിശ്വാസികസള, നിങ്ങളുന്ട മു്ുളളവര്്് നിര്�ന്ധമാ
്പ്ട്േുസപാന്ല നിങ്ങള്്ും സനാ്് നിര്�ന്ധമാ്ന്പ്ട്ിരി്ു
ന്നു, നിങ്ങള് ഭക്ിയുളളവരാസയ്ാം’’ (ക്വുര്ആന് 2:183).

 മനുഷത്യന് അമിേമായി ആഹാരം കഴിചാല് അേ് അവന്ന്റ  മേ
കാരത്യങ്ങളില് ആലസത്യമുണ്ടാ്ുകയും അേുവഴി ആത്മീയ നചേനത്യം 
സചാര്ന്നുസപാകുകയും ന്ചയ്ും. മാനവചരിത്രം പരിസശാധി്ുകയാ
ന്ണങ്കില് സമൂഹത്ിന്ല പട്ിണിപ്ാവങ്ങള് പണന്്ാഴുപ്ുളളവ
ന്ര്ാള് ഭക്രും, മേകാരത്യങ്ങളില് നിഷ്ഠപുലര്ത്ുന്നവരുമാണ
ന്ന് കാണാന് കഴിയും. ഏേ് മേവിഭാഗങ്ങളിലുളളവരാണങ്കിലും 
അേിന്ല ഭക്ര് ോരേസമത്യന സാ്ത്ിക രംഗത്് പിന്നാ്ം നി
ല്്ുന്നവരായിരി്ും. പ്രവാചകന്ാന്ര പിന്പറ്ിയവരില് അധിക
സപരും സമൂഹത്ിന്ല ോന്ഴ്ിടയില്നിന്നുളളവരായിരുന്നു എന്നു 
കാണാം. നമ്മുന്ട നാട്ില് റമദാന് മാസത്ില് മാത്രം ജനങ്ങള് കാ
ണി്ുന്ന ഭക്ിയും ആരാധനാേല്പരേയും മേപ്രഭാഷണങ്ങള് 
സകള്്ാനുളള േ്വരയും വ്രേം കാരണമായുണ്ടാകുന്ന ആത്മീയേ
യുന്ട നിദര്ശനം േന്ന്നയാണ്. 

  മാനവകുലത്ിന്ന്റ ചരിത്രത്ിന് ഒരു ആമുഖന്മഴുേി പ്രസിദ്ധി
യാര്ജിച ഇ�് നു ഖല്ദൂന് േന്ന്റ വിഖത്യാേമായ ‘മുക്വദ്ിമ’യില് മനു
ഷത്യജീവിേത്ില് വിശപ്ുണ്ടാ്ുന്ന സ്വാധീനന്ത്്ുറിചും പട്ിണിയു
ന്ട സപാഷക ഗുണങ്ങന്ള്ുറിചും പ്രേിപാദി്ുന്നുണ്ട്: ‘’ഭൂമിയിന്ല 
ഫലഭൂയിഷ്ഠമായ സമഖലകളില് ധാനത്യങ്ങളും പഴങ്ങളും ധാരാളം വള
രുകയും അവിന്ടയുളളവര്്് ജീവിേത്ില് സുഭിക്ഷേയുണ്ടാകുക
യും ന്ചയ്ും, എന്നാല് മണല്്ാടുകളിലും േരിശുഭൂമികളിലും ോ
മസി്ുന്നവര്്് ോരസേമത്യന കുറഞ് ഭക്ഷണമാണ് ലഭത്യമാവുക. 

ഇങ്ങന്നന്യാന്്യാന്ണങ്കിലും 
ധാനത്യങ്ങളും കറി്ൂട്ുകളും കി
ട്ാനില്ലാത് മരുഭൂവാസികള്്് 
സുഖസമൃദ്ധിയില് കഴിയുന്നവ
ന്ര്ാള് നല്ല ശരീരാസരാഗത്യവും 
സ്വഭാവഗൂണങ്ങളും ഉളളോയി 
കാണാം. അവരുന്ട നിറം കൂടു
േല് ന്േളിഞ്േും ശരീരം ന്വ
ടിപ്ുളളേും ആകാരം കുറ്മറ്േും 
ഭംഗിയുളളേുമായിരി്ും’’ (മുക്വ
ദ്ിമ, സപജ് 17).

‘‘വിശപ്്  സഹി്ുന്നവരില് 
സന്ുലിേമായ സ്വഭാവഗുണങ്ങ
ളും അറിവ് ആര്ജി്ുന്നേിലും 
വസ്ുേകള് നിരീക്ഷി്ുന്നേി
ലും മറ്ുളളവന്ര്ാള് ഉസന്ഷ
വും ഊര്ജസ്വലേയും കാണന്പ്
ടുകയും ന്ചയ്ുന്നുണ്ട്. ഇേിന് 
കാരണം മനുഷത്യന് കഴി്ുന്ന 
ഭക്ഷണത്ിന്ന്റ ആധികത്യവും 
അേുള്ന്കാളളുന്ന വിനാശക
രമായ അധികപ്റ്ുകളും ദുര്നീ
രുകളും അവന്ന്റ േലസചാറില് 
എത്ുകയും മനസ്ിന്നയും ചി
ന്ാശക്ിന്യയും അേ് മന്ദീഭ
വിപ്ി്ുകയും ന്ചയ്ുന്നോണ്. 
മൃഷ്ാന്നസഭാജികള് ന്പാേുന്വ 
മൂഢന്ാരായിട്ാണസല്ലാ കാണ
ന്പ്ടാറുളളേ്. അമിോഹാരം    

വ്രതം: 
ആത്ീയതയ് ക്കും ആമരാഗ്യത്തിനും 

ലലഖനം

സഡാ. ടി. ന്ക യൂസുഫ്  

‘‘സ്ത്യവിശത്വാസികലള, 
നിങ്ങളുകട മുമ്ുളളവ
ര്ക്ക് നിര്ബന്ധമാക്പ്ട്്തു
ല്ാകല നിങ്ങള്ക്ും 
ലനാമ്ക് നിര്ബന്ധമാക്കപ്
ട്ിരിക്ുന്നു, നിങ്ങള് 
ഭക്തിയുളളവരാലയക്ാം’’ 
(കത്വുര്ആന് 2:183).
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മനുഷത്യന്ന്റ �ൗദ്ധികവികാസത്ി
ന്  മാത്രമല്ല സദാഷംവരുത്ുന്ന
േ്; അവന്ന്റ ശരീര സൗന്ദരത്യത്ി
നും അേ് മങ്ങസലല്പി്ുന്നുണ്ട്. 
ഉദാഹരണമായി, േരിശുഭൂമിയില് 
ജീവി്ുന്ന ജന്ു്ളായ കലമാ
ന്, ജിറാഫ് എന്നിവ സമൃദ്ധമായ 
സമചില്പുറങ്ങളില് ജീവി്ുന്ന 
ആട്-മാടുകന്ള്ാള് രൂപഭംഗി
യും സൗന്ദരത്യവും ഉളളവയാണ്’’ 
(മുക്വദ്ിമ, സപജ് 18). 

  ഭക്ഷണസമൃദ്ധി �ുദ്ധിയി
ലും സൗന്ദരത്യത്ിലും മാത്രമല്ല 
മേകാരത്യങ്ങളിലും നദവാരാധന
യിലും വന്ര സ്വാധീനം ന്ചലുത്ു
ന്നുണ്ട്. നാട്ിന്പുറങ്ങളിലാന്ണ
ങ്കിലും നഗരങ്ങളിലാന്ണങ്കിലും 
അഷ്ി്് വകയില്ലാന്േ വിശ
പ്ും സപറി ന്ഞങ്ങിന്ഞരുങ്ങി 
കഴിയുന്നവര് ഐശ്വരത്യത്ിലും 
സുഭിക്ഷേയിലും കഴിയുന്നവ
ന്ര്ാള് മേസ�ാധമുളളവരും 
മോനുഷ്ഠാനങ്ങളില് ഏര്ന്പ്ടു
ന്നവരുമായി കാണന്പ്ടുന്നുണ്ട്. 
പ്രപച്രനാഥനും സകല സ്ത്ു
്ളുന്ട ഉടമയുമായ അല്ലാഹു 
േന്ന്റ സശ്രഷഠനായ പ്രവാചകന് 
വയറ് നിറച് ആഹാരം കഴി്ാ
ന് അവസരം നല്കിയില്ല എന്ന 
വസ്ുേയിലും ചിന്ി്ുന്നവര്്് 
ദൃഷ്ാന്മുണ്ട്. വിശപ്് വിനാശക
രമായ ഒരു ശാപമായിരുന്നുന്വ
ങ്കില് അല്ലാഹു േന്ന്റ േിരുദൂേ
ന്ന അേിന്ന്റ പീഡനസമല്്ാന് 
അനുവദി്ുമായിരുന്നില്ല. ദാരിദ്രത്യ
ത്ിന് ആത്മീയരംഗത്് നമു്് 

അജ്ഞാേമായ ചില സപാഷണ
ങ്ങള് നല്കാന് കഴിയുന്നേുന്കാ
ണ്ടായിരി്ാം പല പ്രവാചകന്ാ

ന്രയും സാേ്വികന്രയും അല്ലാഹു 
പട്ിണിയില്നിന്ന് കരകയറ്ാേി
രുന്നേ്. 

  വിശപ്് ോങ്ങാസനാ ഭക്ഷണം 
കുറ്ാസനാ കഴിയുന്നേ് ആത്മീ
യരംഗത്് മാത്രമല്ല ആസരാഗത്യരംഗ
ത്ും വളന്ര പ്രസയാജനകരമാണ്. 
ഇവിന്ടയാണ് വ്രേം പ്രസക്മാ
കുന്നേ്. ഒരാള്്് പട്ിണിമരണം 
സംഭവി്ുന്നേ് സകവലം വിശപ്് 
അനുഭവി്ുന്നേുന്കാണ്ട് മാത്ര
മല്ല; പ്രേത്യുേ മു്് അവന് വയ
റുനിറച് ശീലമാ്ിയേുന്കാ
ണ്ടുകൂടിയാണ്. അേുസപാന്ല 
ആദത്യമായി സനാന്്ടു്ുന്നവ
ര്്ും ചില ശാരീരിക പ്രയാസക
ങ്ങള് ഉണ്ടാകാനിടയുണ്ട്. എന്നാ
ല് വ്രേം ശീലമാകുന്നസോടുകൂടി 
ഇത്രം പ്രയാസങ്ങള് വിട്ുമാ
റുകയും അേ് ആസരാഗത്യദായക
മായി മാറുകയും ന്ചയ്ും. വ്രേം 
ആസരാഗത്യത്ിന് ഹാനികരമാ
യിരുന്നുന്വങ്കില് ഇസ് ലാമിന്ന്റ 
ശത്രു്ള് അേ് ഒരായുധമാ്ി 
നന്മ്മ വിമര്ശി്ുമായിരുന്നു. 
എന്നാല് ഇസ് ലാമിന്ന്റ എേി
രാളികള് സപാലും ഇന്ന് സനാ്ി
ന്ന പ്രശംസി്ുകയാണ് ന്ചയ്ു
ന്നേ്. സര്സവാപരി ആധുനിക 
നവദത്യശാസത്ര പഠനങ്ങളും ഗസവ
ഷണങ്ങളും വ്രേത്ിന്ന്റ ആസരാ
ഗത്യശാഷ്സ് മാനങ്ങളാണ് ന്വളിന്പ്
ടുത്ുന്നേ്. 

സനാ്നുഷ്ഠി്ുന്നേ് ആസരാ
ഗത്യത്ിന് ഒട്ും അപകടകരമല്ല 
എന്നേിലുപരി പ്രകൃേി ചികി
ത്യില് ഒട്നവധി അസുഖങ്ങ
ളുന്ട ശമനത്ിന് അേ് അേത്യാ
വശത്യവുമാണ്. ഭൂമുഖത്ുളള ഒരു 
ജീവിയും സരാഗാവസ്യില് ഭക്ഷ
ണം കഴി്ാറില്ല. മനുഷത്യനും ഒര
ളസവാളം അങ്ങന്ന േന്ന്നയാണ്. 
അവന് സരാഗിയായിരി്ുസ്ാ
ള് ഭക്ഷണസത്ാട് ോല്പരത്യം 
കാണി്ാറില്ല. സരാഗിയുന്ട ഉറ്
വരുന്ട നിര്�ന്ധംന്കാണ്ട് മാ
ത്രമാണ് അവന് വല്ലേും അക
ത്ാ്ാറുളളേ്. നാം കഴി്ുന്ന 
ഭക്ഷണം ദഹിപ്ി്ാന് ശരീരം 
അല്പം ഊര്ജം ന്ചലവഴി്ുക
യും അധ്വാനി്ുകയും ന്ചസയ്

‘‘വിശപ്ക്  സഹിക്ുന്നവരില് 
സന്ുലി്തമായ സത്വഭാവഗുണ
ങ്ങളും അറിവ് ആര്ജിക്ുന്ന

്തിലും വസ്തു്തകള് നിരീക്ഷി
ക്ുന്ന്തിലും മ്ുളളവകരക്ാള് 

ഉലന്ഷവും ഊര്ജസത്വല്തയും 
കാണകപ്ടുകയും കചയ്ുന്നു
ണ്ടക്. ഇ്തിന് കാരണം മനുഷ്യന് 

കഴിക്ുന്ന ഭക്ഷണത്ികറെ 
ആധിക്യവും അ്തുള്കകാളളു

ന്ന വിനാശകരമായ അധികപ്്ു
കളും ദുര്നീരുകളും അവകറെ 

്തലലച്ാറില് എത്ുകയും 
മനസ്സികനയും ചിന്ാശക്തികയ
യും അത് മന്ീഭവിപ്ിക്ുകയും 
കചയ്ുന്ന്താണ്. മൃഷടാന്നലഭാ
ജികള് ക്ാ്തുകവ മൂഢന്ാരാ
യിട്ാണലല്ാ കാണകപ്ടാറുള

ളത്. അമി്താഹാരം    മനുഷ്യകറെ 
ബൗദ്ികവികാസത്ിന്  

മാപ്തമല് ലദാഷംവരുത്ുന്നത്; 
അവകറെ ശരീര സൗന്ര്യത്ി

നും അത് മങ്ങലലല്്ിക്ുന്നു
ണ്ടക്. ഉദാഹരണമായി, ്തരിശുഭൂമി
യില് ജീവിക്ുന്ന ജന്ുക്ളായ 
കലമാന്, ജിറാഫ് എന്നിവ സമൃ

ദ്മായ ലമച്ില്്ുറങ്ങളില് ജീവി
ക്ുന്ന ആട്-മാടുകകളക്ാള് 

രൂ്ഭംഗിയും സൗന്ര്യവും 
ഉളളവയാണ്’’ 

(മുകത്വദ്ിമ, ല്ജ 18). 
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അബൂഹുറയ റ(റ)യിൽ നിന്നക്  
്തത്വബ് റാനി ഉദ്രിച് പ്സ്തു്ത 
ഹദീസ പ്കാരം പവ്തം ആലരാ

ഗ്യദായകമാകണങ്ിലും ്കലന്ി
ലയാളം ്ട്ിണികിടക്ുകയും 

രാപ്തിയില് മൂക്്ം ്തിന്നുകയും 
കചയ്ുന്നവര്ക്ക് പവ്തത്ികറെ 
ആലരാഗ്യലനട്ങ്ങള് ലഭിക്ണ

കമന്നില്. റമദാനിലാകണങ്ിലും 
അകല്ങ്ിലും ഭക്ഷണകത്ക്ുറി
ച്ുളള ഇസ ലാമിക മാര്ഗദര്ശന

ങ്ങള് ്ാലിലക്ണ്ട്തുണ്ടക്. 
ള് ്ാലിലക്ണ്ട്തുണ്ടക്. 

നബി(സത്വ) ്റഞ്ു: ‘’ഒരു 
മനുഷ്യന് ്തകറെ നകട്ല്ക് നിവ
ര്ത്ാന് ഏ്താനും കചറിയ 

ഉരുളകള് മ്തി. ഇനി കൂടാക്തക
ഴിയികല്ങ്ില് അവകറെ ആമാശയ
ത്ികറെ മൂന്നികലന്നക് ഭക്ഷണത്ി
നും മൂന്നികലാന്നക് കവള്ളത്ിനും 
മൂന്നികലാന്നക് വായുവിനും ആയി

രിക്കട്.’’ 

ണ്ടേുണ്ട്. അേുന്കാണ്ട്േന്ന്ന 
സരാഗാവസ്യില് ഭക്ഷണം കഴി
്ുന്നേ് സ്വാഭാവിക സരാഗശമന
ത്ിന് വിഘാേം സൃഷ്ി്ുന്മ
ന്നേില് സംശയമില്ല. മൃഗങ്ങള് 
ന്ചയ്ാറുളളേുസപാന്ല മനുഷത്യനും 
സരാഗാവസ്യില് േീറ് നിയന്ത്രി
്ുകയാന്ണങ്കില് പല അസുഖ
ങ്ങളും ചികിത്യില്ലാന്േേന്ന്ന 
സഭദമാകാനിടയുണ്ട്. 

മനുഷത്യന്ന്റ ശാരീരിക പ്രവ
ര്ത്നങ്ങള്്് ആവശത്യമായ 
ഇന്ധനം ലഭി്ുന്നേ് അവന് 
കഴി്ുന്ന ഭക്ഷണത്ില്നിന്നാ
ന്ണങ്കിലും ഭക്ഷണം േീരുന്നസോ
ടുകൂടി അവന്ന്റ പ്രവര്ത്നങ്ങ
ള് പാന്ട നിലയ്കുന്ന രൂപത്ിലല്ല 
അല്ലാഹു മനുഷത്യശരീരം രുപക
ല്പന ന്ചയ്ിട്ുളളേ്. അടിയന്ിര 
ആവശത്യങ്ങള്്് സവണ്ടി കരള് 
മിചംവരുന്ന ഭക്ഷണന്ത് നലൈ
സ്ാജനാ്ി കരുേിവയ്കാറുണ്ട്. 
ഇങ്ങന്ന കരുേിവച നലൈസ്ാജ
ന്ന ലൈൂസ്ാസാ്ി മാറ്ിയാണ് 
ഭക്ഷണം ലഭി്ാന്േ വരുസ്ാഴു
ളള ഊര്ജപ്രേിസന്ധി പരിഹരി
്ാറുളളേ്. േുടര്ന്നും ഭക്ഷണം 
ലഭി്ാന്േ മണി്ൂറുകള് പിന്നി
ട്ാല്, ശരീരം ന്കാഴുപ്ിലും മാംസ 
സപശികളിലും നകവച് പ്രേിസ
ന്ധി പരിഹരി്ും. ഒരു സനാ്ു
കാരന്ന സം�ന്ധിചിടസത്ാളം 
അവന് േീന്ര നില്്്ളളിയി
ല്ലാോകുന്നേിന് മു്ായി സനാ
്ിന്ന്റ സമയം അവസാനി്ു
കയും വീണ്ടും ഭക്ഷണം കഴിച് 
ഊര്ജ പ്രേിസന്ധി േീര്്ാനാ
വുകയും ന്ചയ്ും. 

മനുഷത്യന്ന്റ ദഹസനന്ദ്രിയ വത്യവ
സ്യുമായി �ന്ധന്പ്ട് ഒന്ട്ന്റ 
അവയവങ്ങള്്് അല്പം വിശ്ര
മം ലഭി്ും എന്നോണ് സനാ
്ുന്കാണ്ട് ലഭി്ുന്ന മസറ്ാരു 
ഭൗേികസനട്ം. ഉദാഹരണമായി, 
വൃ്കള് രക്ത്ിന്ല മാലി
നത്യങ്ങള് അരി്ുന്ന സജാലിയി
ല് മുഴുകിയിരി്ുകയാണസല്ലാ. 
എത്രകണ്ട് ഭക്ഷണം അകത്ാ
്ുന്നുസവാ അത്രകണ്ട് അേിന് 
സജാലിഭാരവും കൂടും. സനാന്്
ടു്ുസ്ാള് വൃ്കള്്് സജാ

ലിഭാരം കുറയുകയും അേുമുലം 
ഇന്ന് മനുഷത്യന് ഏന്റ വിഷമഘ
ട്ത്ിന്ലത്ി്ുന്ന വൃ്സരാഗ
ങ്ങളില്നിന്ന് രക്ഷസനടാന് സാ
ധി്ുകയും ന്ചയ്ും. 

സപാഷകാഹാര്ുറവ് മൂല
മുളള സരാഗങ്ങളാണ് മു്് ജന
ങ്ങന്ള സവട്യാടിയിരുന്നന്േങ്കില് 
ഇന്ന് ഭക്ഷത്യജനത്യസരാഗങ്ങളാണ് 
പലന്രയും �ാധി്ുന്നേ്. പ്രസമ
ഹം, പ്രഷര്, ഹൃസദ്രാഗം എന്നിവ 
അേിനുദാഹരണമാണ്. ഭക്ഷണ 
നിയന്ത്രണത്ിലൂന്ട ഒരളസവാളം 
ഇവ നിയന്ത്രി്ാനാവും. ഇത്

രം സരാഗങ്ങള് �ാധി്ുന്നേില് 
പാര്രത്യമാണ് പ്രധാന വില്ലന്ന
ങ്കിലും വ്രേത്ിലൂന്ട ഇവയുന്ട 
പീഡകള് കുന്റന്യാന്് ലഘൂക
രി്ാനാവും. ‘നിങ്ങള് സനാന്്
ടു്ുക, ആസരാഗത്യവാന്ാരാവുക’ 
എന്ന പ്രവാചക വചനം ഇവിന്ട
യാണ് പ്രസക്മാകുന്നേ്.    

അ�ൂഹുറയ് റ(റ)യിൽ നിന്ന്  
േ്വ�് റാനി ഉദ്ധരിച പ്രസ്ുേ 
ഹദീസ് പ്രകാരം വ്രേം ആസരാ
ഗത്യദായകമാന്ണങ്കിലും പകല
ന്ിസയാളം പട്ിണികിട്ുകയും 
രാത്രിയില് മൂ്റ്ം േിന്നുകയും 
ന്ചയ്ുന്നവര്്് വ്രേത്ിന്ന്റ 
ആസരാഗത്യസനട്ങ്ങള് ലഭി്ണ
ന്മന്നില്ല. റമദാനിലാന്ണങ്കിലും 
അന്ല്ലങ്കിലും ഭക്ഷണന്ത്്ുറി
ചുളള ഇസ് ലാമിക മാര്ഗദര്ശന
ങ്ങള് പാലിസ്ണ്ടേുണ്ട്. 

ന�ി(സ്വ) പറഞ്ു: ‘‘ഒരു മനു
ഷത്യന് േന്ന്റ നന്ട്ല്ല് നിവര്ത്ാന് 
ഏോനും ന്ചറിയ ഉരുളകള് മേി. 
ഇനി കൂടാന്േകഴിയിന്ല്ലങ്കില് 
അവന്ന്റ ആമാശയത്ിന്ന്റ മൂന്നി
ന്ലന്ന് ഭക്ഷണത്ിനും മൂന്നിന്ലാ
ന്ന് ന്വള്ളത്ിനും മൂന്നിന്ലാന്ന് വാ
യുവിനും ആയിരി്ന്ട്.’’ 

‘നിങ്ങള് േിന്നുകയും കുടി്ു
കയും ന്ചയ്ുക, അമിേമാകരുേ്’ 
എന്നാണ് ക്വുര്ആന് ആവര്ത്ി
ച് ആവശത്യന്പ്ടുന്നേ്. സനാന്്
ടു്ുന്നവരും ഈ മാര്ഗനിര്സദ
ശങ്ങള് പാലിന്ചങ്കില് മാത്രന്മ 
വ്രേത്ിലൂന്ട അവന് ക്വുര്ആന് 
പ്രഖത്യാപിച ആത്മീയേയും ഹദീ
സില് വന്ന ആസരാഗത്യവും ആര്ജി
്ാനാവുകയുളളൂ. 
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ഉറങ്ങി്ിട്ുകയായിരുന്ന മകന്നയും മരുമക
ന്ളയും രണ്ടു സപരമ്ന്ളയും റൂമിനകസത്്് 

ന്പസരോള് കുപ്ികള് കത്ിന്ചറിഞ്് അേിക്രൂരമായി 
ചുട്ുന്കാന്ന സംഭവം ന്ഞട്ലുളവാ്ുന്നോണ്. 
സ്വത്ു േര്്ത്ിന്ല നവരാഗത്യന്ത് േുടര്ന്നാണ
ന്ത്ര പിോവ് മകന്നയും കുടും�ന്ത്യും നിഷ് ്
രുണം കത്ിചേ്!

കുടും� �ന്ധത്ിന് ഇസ് ലാം നല്കുന്ന പവി
ത്രേ മനസ്ിലാ്ിയ ഒരാള്്് ഇങ്ങന്നന്യാരു 
കടുംനക ന്ചയ്ാന് കഴിയില്ല. ഇസ് ലാമിന്നസപാ
ന്ല കുടും� �ന്ധങ്ങളുന്ട മഹത്്വവും �ന്ധങ്ങ
ള് സചര്സ്ണ്ടേിന്ന്റ അനിവാരത്യേയും �ന്ധങ്ങ
ള് മുറി്ുന്നേിന്ല കുറ്വും വിശദമാ്ിയ മന്റ്ാരു 
മേവും ദര്ശനവും കാണാന് സാധത്യമല്ല.

അ�ൂഅയ്ൂ�ുല് അന്സ്വാരി(റ)യില് നിന്നുദ്ധ
രി്ുന്നു. ഒരാള് പറഞ്ു: ‘‘പ്രവാചകസര! സ്വര്ഗ
ത്ിസലന്്ന്ന്ന അടുപ്ി്ുന്നേും നരകത്ില്നി
ന്ന്നന്ന്ന അകറ്ുന്നേുമായ ഒരു പ്രവര്ത്നന്ത് 
കുറിചു പറഞ്ുേരിക.’’ പ്രവാചകന്(സ്വ) പറഞ്ു: 
‘‘നീ അല്ലാഹുവിന്ന ആരാധി്ുക. അവനില് യാ
ന്ോന്നും പങ്കുസചര്്ാേിരി്ുക. നമസ് കാരം നി
ലനിര്ത്ുകയും സകാത്ു ന്കാടു്ുകയും കു
ടും��ന്ധം സചര്്ുകയും ന്ചയ്ുക’’ (�ുഖാരി, 
മുസ് ലിം).

�ന്ധം സചര്്ുന്നവന്ര പുകഴ്തിന്കാണ്ട് അല്ലാഹു 
പറഞ്ിരി്ുന്നു: ‘‘കൂട്ിയിണ്ന്പ്ടാന് അല്ലാഹു 
കല്പിചേ് (�ന്ധങ്ങള്) കൂട്ിയിണ്ുകയും േങ്ങ
ളുന്ട രക്ഷിോവിന്ന സപടി്ുകയും കടുത് വിചാ
രണന്യ ഭയന്പ്ടുകയും ന്ചയ്ുന്നവര്’’ (റഅ്ദ്: 21).

ടി.ന്ക അശ് റഫ്
   : 81118 07199

ഇസ് ലാം ഇണ്ത്ിന്ന്റ മേമാണ്. നന്യുന്ട
യും കാരുണത്യത്ിന്ന്റയും മേമാണ്. അേ് �ന്ധം 
സചര്്ാന് കല്പി്ുകയും �ന്ധം മുറി്ുന്നേ് 
വിസരാധി്ുകയും ന്ചയ്ുന്നു. �ന്ധം സചര്്ുന്ന
േിന്ന്റ പ്രാധാനത്യം ഉള്ന്കാളളാത്, അേിന്ന പരി
ഗണി്ാത് ഭൂമുഖത്ുള്ള സര്വ വത്യവസ്ിേിക
ള്്ും വിരുദ്ധമായി മുസ് ലിം സമൂഹന്ത് പരസ്പരം 
�ന്ധന്പ്ട്വരും ഇണ്മുള്ളവരും കാരുണത്യം കാ
ണി്ുന്നവരും ആ്ി മാറ്ാന് ഇസ് ലാമിന് സാ
ധി്ുന്നു. 

എന്നാല് ഇസ് ലാമിന്ന മനസ്ിലാ്ാത് 
മുസ് ലിം നാമധാരികള് അവരുന്ട മേവിരുദ്ധ
മായ പ്രവര്ത്നങ്ങളിലൂന്ട ഇസ് ലാമിന്ന അപ
മാനി്ുകയാണ് ന്ചയ്ുന്നേ്. ന്ോടുപുഴയിന്ല 
ന്കാലയാളി്് മാനസിക നവകലത്യം ഉള്ളോയി 
പറയന്പ്ടുന്നില്ല. 79 വയസ്് പ്രായമായ ഈ പ്ര
േിന്യ്ുറിസചാര്്ുസ്ാള് വയസ്ാകുംസോറും 
ആയുസ്ിസനാടും സ്ത്ിസനാടുമുള്ള ോല്പരത്യം 
വര്ധി്ുന്മന്ന പ്രവാചകവചനം ഓര്മവരികയാണ്. 

സ്വത്് ഭാഗം വയ്കുന്നിടത്ുള്ള നിയമനിര്സദശ
ങ്ങന്ള സം�ന്ധിച് യാന്ോരു സ�ാധവും ഇല്ലാ
ത്വരാണ് സമുദായത്ിന്ല മഹാഭൂരിപക്ഷവും. 
സ�ാധമുള്ളവര് േന്ന്ന കൗശലത്ിലൂന്ട മറ്ുള്ള
വന്ര ക�ളിപ്ിച് സ്വത്് േട്ിന്യടു്ുന്ന പ്രവണ
േയും വത്യാപകമാണ്. പ്രായമായ മാോപിോ്ന്ള 
പരിചരി്ുന്നേിന് ഉപാധിവച് അവരുന്ട മരണ
ത്ിനു മു്ുേന്ന്ന സ്വത്് ഓഹരി വയ്കാന് ശാഠത്യം 
പിടി്ുന്ന മ്ള് വര്ധിചുവരികയാണ്. അങ്ങ
ന്ന സ്വത്് ലഭിചാലാകന്ട്, മാോപിോ്ള് വഴി
യാധാരമാ്ന്പ്ടുന്ന സംഭവങ്ങളും ഒറ്ന്പ്ട്േല്ല. 
മ്ള്്ിടയില് നീേി പാലി്ാന്േ സ്വത്് ഭാഗം 
വയ്കുന്നേിന്ന്റ സപരില് അവര്്ിടയില് പകയുന്ട 
വിത്് വിേ്ുന്ന മാോപിോ്ളും ഇല്ലാേില്ല. 

ന്ോട്ടുത് പ്രസദശത്് പുേിയ വീടുവച് അേി
സല്് േന്ന്റ മകനും കുടും�വും മാറാനിരി്ുന്ന
േ് േടയാന് ലക്ഷത്യംന്വചാണ് പിോവ് ആസൂത്രി
േമായി ഇവന്ര ചുന്ട്രി്ാന് േീരുമാനിചന്േന്ന് 
അറിയുസ്ാള് എന്ാണ് ഈ ‘മനുഷത്യന്ന’ നയി
്ുന്ന വികാരന്മന്ന് അറിയല് അനിവാരത്യമാണ്. 

ഇത്രം സംഭവങ്ങള് സമൂഹ ശാഷ്സ്ജ്ഞര് പഠ
നവിസധയമാസ്ണ്ടേുണ്ട്. സ�ാധവേ്കരണം നട
സത്ണ്ടേുണ്ട്. ഇന്ല്ലങ്കില് സ്ത്ിന്ന്റ സപരില് 
അഗ് നിപര്വേ സമാനമായി മാറിയ പല കുടും�
ങ്ങളും ഇനിയും ന്പാട്ിന്ത്റി്ുന്നേ് നാം കാസണ
ണ്ടിവരും. സര്്ാരും മേസംഘടനകളും മഹല്ലുക
ളും കുടും�ങ്ങളും വിവിധ സമുദായങ്ങളുന്മല്ലാം 
ഇ്ാരത്യം ഗൗരവത്ിന്ലടു്ണം. 

കാഴച

ലകാല്ാന് ലകാല്ാന് 
മപ്രരതിപ്തിക്കുന്ന ധ�മമാഹംമപ്രരതിപ്തിക്കുന്ന ധ�മമാഹം
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